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PROLOGO.

EN castigo de la original cul-
a de nuestros primetos Padres
Adin y Eva, sentencié Dios alos
hombres a2 que adquiriesen el
preciso sustento con el sudor de
su| rostro, y que pariesen las mu-
geres sus hijos con dolores; pero
ni embarazé la Divina Piedad al
Hombre que buscara todo arbi- -
tdo para su alivio, ni nego ala
Muger los medios de ayudarla y
consolarla en los trabajos de sus
pattos, como necesarios para la
propagacion de nuestra especie,

Pero como siendo indispena~
 bles los partos, son en fuerza de
* aque-



aquella Divina sentencia inevitae
bles los dolores, riesgos y trabajos,
hallo el arbltno humano para que
fuesen tolerables el consuclo y la
esperanza en las prudentes Matro-
nas 6 Comadres. De estas, aunque
no es facil averiguar el origen,
no se debe dudar que su necesidad
tiene casi igual antigiiedad 2 la
del mundo,

Para las primeras mugeres es
_ verosimil que faltasen Parteras de
_ oficio, y que unicamente por amis-
tad O plcdad las unas ayudasen y
‘consolasen 2 las otras; pero con-
forme se 1iban muldplicando los
vivientes, y observando que los
partos no todqs eran uqlforrncs,
6 con iguales circanstancias, pues
aunque unas Panan felizmente,

otras



otras eran aﬂlgtdas de pcnosxsxmos
trabajos con manifiesto pchgro de
sus vidas, y aun tal vez con la in-
fausta conscqucnma de muerte de
'madre ¢ hijo, no repugna persua-
dirse que los Pueblos, 0 los Magls-
trados cuidasen de que se instru-
yesen Matronas para constituirlas
cg un oficio publico tan unl y ne-
clsarlo.
' En las Historias Sagrada y
Profana se registran bastantes tes-
t/fmonios que. probabilizan esta
congetura, A los capitulos 35 y
38 de la Historia del Genesis se
refiere, que en el infeliz parto de
Rachcl la consolaba mucho la Pat-
tera: Encel parto de Thamar, co-
nociendo la Matrona, que. la pre-
néz era de dos infantes, para que
no



no sc¢ dudase del derecho de la
rimogenityra, ligd una cinta al
Erazo de Phares, quc s presentd
primero 3 salir dcl vientre de su
Madre. Y cn el capitulo 1. del
Exodo se lcc, que ¢l Rey de Egyp
to mando a las Parreras Sephora y
Phua, que reservando las hembras
matasen todos los nifos de las He-
breas: siendo de norar, que en to-
da la Sagrada Historia no se hace
Ja menor mencion de Parteros ¢
Comadrones,
; Entre los Hlstoxxadorcs Profa-
nos refiere Higinio, que Agnodi-
cc fue acusada porque exercia cl
oficio de Partear en trage de hom-
brc, y que declarado su sexo resol-
yid el Scnado de Athenas, que es=
te uril oficio solo fuesc permiti-

do



do 2las Mugeres. El Senado Ro-
mano cn el prenado de Domicia,.
muger de Rutilio Severo, mando
fuese reconocida por tres Parteras
aprobadas en su Arte, y de bue-
na conciencia. Por lo que se coli-
ge, que aun en aquclla Genrtilica
Antigiicdad era ley que para quc
cumphcscn exactamente con éste
oficio, habian de poseer reglas y
estudio, mediante el qual mere-
cicsen la aprobacmn, siendo aun
mas antigiio el testimenio de Aris-
toteles, que en el libro 7. al capi-
tulo 18. de la Historia de los Ani-
maics, dice, que las Parteras nece-
sitan de reglas para las dificalra-
des que ocurran en los paftos, y
que sean mtchgcntcs, mgcmosas
y advcmdas. |

De



De todo lo qual clarisimamen-
te se infiere, no solo que la nece-
sidad, y precision introduxo en el
mundo este oficio, sino rambien,
que con la mas madaura reflexion
y prudencia se establecid por cos-
tumbre y por ley, fuese cl partear
peculiar exercicio de las mugeres,
‘y que solo por abuso cohonestado
con la impericia y desconfianza de
éstas, en desprecio del mayor re-
‘cato se han introducido los hom-
bres comunmente 4 practicatlo,
pues aunque nadie debe dudar
que en el singular caso de un
parto dificil se ha recurrido, y de-
be recurrir a la pericia, y des-
treza superior de un buen Ciru-
jano; es tambien evidente que has-
ta cl siglo pasado scignoraba, es-

pPe€



pecialmente “en  Espana, el nom-
bre de Comadrones ¢ Parteros.

Para la instruccion de las Ma-
trénas generalmente admindas, y
prcc1sas en todas parte, se estable=
cieron antigiiamente reglas, y pue
blicaron hbros, mediante cuyo es-
tudio se constituyescn habiles para
ser aprobadas, y de confianza pa-
rael exercicio: y observando el
Real Tribunal del Proto-Medica=
to, que solo en Casulla se habia
por una Rcal Pragmatica suspen-
dido ¢l examen, y con este motivo
omitido todo cstudxo y aplicacion,
como si fuese Arte que no lo ne-
ccsxtasc, facilitando la introduccion
acxercerlo, asi 2 hombres como 4
mugeres, que casi del todo care-
can de las condiciones nesesarias

para



para tan delicado exercicio; se re-
currio al Rey nuestro Sefor (Q.D.
G.) haciendole presentes lasinfaus-
tas conseqicncias de tan pernicio-
sa tolerancia. En vista de estaree
presentacion, habiendo S. M. to-
mado ditamen de su Supremo
Conscjo de Castilla, ha rcsuclto,
que todas las Mugeres que viven
de este oficio, y las que en adelan-
te le hubiesen de exercer, sean exa-
aninadas, asi en Tedrica como en
Practica por el Proto-Medicato: y
«que para este efecro se forme una
Cartilla, por la qual se instruyan
para el examen, y no mereciendo
en ése la aprobacion, queden pri-
-vadas con graves penas de exercet
dicho oficio.

En cumplimiento de esta Rcal
0% der re-



resolucion, ha mandado el Tribu-
nal publicar esta Cartilla, que con-
tiene lo mas principal que debe sa-
ber una Matrona, las circunstan-
clas que debe asistirla, y la obl.igae-._-._
§ clon en que por razon de oficio se
constituye. Toda en metodo de
preguntas, y respuestas, y. con. la
posible brevedad, y claridad;, por
que dirigiendose. para Mugeres;,
que apenas saben leer, y escribir, y
que hasta acra, por no haverse su=
jetado 2 estudio alguno, se les ha
de hacer muy ardua qualquier i~
teraria ensenanza, ha parecido con-
veniente cehirse 4 lo mas facil, de-
jando para quando haya depuesto
la repugnanciai la aplicacion estu-
diosa, el extender esta, d otra car-
tilla 3 todo lo dems, que.comple-
te




te un Arre de Partear. Con esta

prov1dcnc1a sc espera recobren

nuestras Matronas Espano‘as aqucl :

famoso credito que tuvieronen lo
antigiio, que tengan en ecllas, las

uec paren, la conveniente con-
ganm, goze el Publico deel con-
suelo, v satxsfaccmn de no exponer
sus mugeres al'arbitriode gentes
sin pcncm, ni practica,

[









| m R sl i PR
At S = S RN R

CAPITULO

PROEMIAL
) DE LA CARTILLA NUEVA,

util y necesaria para instruir-

se las Matronas que vulgar-

mente se llaman Comadres,
en el oficio de Partear.

Pch Qué se debe cntcndcr
por Arte de parrear?

R. Aquella doctrinal instruc-
cion, que enseha las cosas nece-
sarias para el conocimicnto del
objeto de este Arte; y un método
para dirigirlo, y socorrerlo en los
trabajos, y riesgos de sus partos,

P.Qualesel ob]cto deeste Arte;

L
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- R. La muger en el estado de pre-
fi¢z, hasta el fin de su pucrperio, 6
sobreparto.

P. Qual ¢s el sugero quelo de-
be exercitar? |

* R, Porlo regular y comun una -

Matrona, en quien concurran las
necesarias prendas, pues aunque
no se pueden excluir de este exer-
cicio los Cirujanos que Haman vul-
garmente Comadrones, los debe re-
servar la  honestidad y decencia
para los casos unicamente en que
ocurre dificultad insuperable por
la Matrona; la qual dificultad ro
es tan freqiiente como la vana ti-
midéz del vulgo aprehende,

P. Qu¢ prendas deberz tener
una Matrona para profesar el Ar-
te de Partear?

Lo
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R. Lo pnmcro, ha de empre<

«hcndcr este €XErciclo quando se

halla en una edad proporcmnada
para poder emplear el cspacio de
algunos afios en la Teorica, y re=
glas de la Practica, porque si quan-
do ya v1c]a lo 1ntenta, se le ha pa<
sado el tiempo oportuno de apren-
der, su cntcndxmlcnto y sentidos
se hallan ya debiles para cllo, y sus
corporales fuerzas insuficientes,
Lo segundo, no sc deben ad-
mitir 4 éste exercicio las muy jove-
nes, ni las doncellas, sino ¢s en el
caso de destinarse por suficiente
tiempo, desde esta edad, al lado

.«de Matronas habiles, 6 dc Ciruja-

nos practicos en el Arte, a habili-
tarse en todo lo necesario para
obrar por si.

.Lo‘



Lo tercero, deben tener una sa-
lud robusta, porque si son débiles,
6 enfermizas no pueden tolerar cl
trabajo de trasnochar, y demis in-
comodidades corporales inscpara-
bles del exercicio, ni tener las fuer-
zas necesarias para las varias ma-
niobras que se ofrecen, por cuyos
motivos son tambien inhabiles las
excesivamente gordas.

‘Lo quarto no ha de tener la
mano callosa, ni disformemente
grande, por que con la introduc-
cion cn el orificio angosto, y deli-
cado excitan intensos dolores, y
ofensas muy perjudiciales: como
asimismo no ha de tener los dedos
0 el brazo encorbados, 6 convulscs;,
ni con otro algun vicio de los que
quitan, 6 debilitan cl sentido del
tacto, Lo



Lo quinto, ha de saber leer y
escribir suficientemente, y ha de
tener entendimiento capaz de
aprender lo que sus Maéstros la en-
seiien, y de aprovechar por la lec-
clon dc los Libros lo ncccsano pa-
ra tener una feliz pracuca.

Lo sexto, debe ser v1g11ahtc y
cuidadosa, pues no pocas veces por
la pereza, y tardanza se pasa la
ocasion, y s¢ pone la madre y el
~infante en gravmmo ncsgo

Lo septimo, dcbc ser de genio
docil, y propenso a admitir el dic-
tamen de sus mayores en suficien-
cla, pldlcndo en oportuno ncmpo
L U e y la consulea, ya del
Médico, y2 del Cirujano en los ca-
sos en_que ocurra qualquier difi-
cultad; lo que obtendra facilmen-

: B te



te slcmprc que desi propxa no ten-
ga aquclla satisfaccion que comun-
mente tienen Jas ) ignorantes.

Lo o&avo, dcbc ser mlscrlcor#
diosa, y tan igual en ocurrir 4 las
ncccsxdadcs de los pobrcs como 2
las asistencias de los ricos, porque
Dios que a su imagen y semejanza
hizo 1guales Almas, cuida mas de
recompensar las misericordias con

los ncccsxtados, que los podcrosos ,

del mundo a sus sirvientes.

Lo nono, debe ser buena cris-
tiana, y confiada mas en los auxi-
Tlios de Dios, que en los de su arte,
pues devotamente implorados, los
concede su Divina Providencia su-
ficientes parasalir del maior aprlcto.

Lo dcc1mo, debe ser de animo
benigno, paciente, y alegre con

s mo-



modestia, porquc la pus1lamnndad
de las Parturientes se depone con
estos agradables afectos, y recobra-
das en su natural valor se ayudan
para el buen exito.

Lo undecimo, debe ser, tem-
plada con cspccialidad en el uso
del vino, pues de lo contrario se
constituyen 1nutiles y pcr]udxcmlcs

Lo duodecimo, debe ser hel y
silenciosa, porque de falear al secre-
to en los casos en que importa, se
sigue infamia y deshonor.

Finalmente, otras virtudes asi
de cuerpo_como de alma, les son
propias (aunquc no totalmente in-
dlspcnsablcs) a las que deben cxer-
citar esce Arees pero no se cxprcsan
porque o son tan esenclales camo
Jas dichas. \ v uh¥H
* - De



- P. De quantas maneras es el
Arte de Partear? '

R. De dos, Tedrico y Practico,

P. Que es Arre Teorico?

ol s aquclla doctrma que de-
be anteceder 4 la practica, median-
te la qual se adquiere un cabal co-
nocimiento de todas las cosas per-
‘tenecientes al Arte,

P. Qué és-Arte Practico?

R. La execucion metddica de
las rcglas y doctrinas dictadas por
la Teorica.

P. En qué sedebe fundar la me-
jor ensenanza del Arte de partear?

R. En el conocimiento anoto-,
mico.de las yartcs de la gcncracmn
en la muger, sin el qual es casi 1m-
posible dar razon de lo que ocurre
cn los partos, ni tener feliz practlca.
en ¢llos. CAé
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CAPITULO TIL.
DE LA ANOTOMIA.

Rccr Qué¢ Anatomia debe saber
una Matrona para ser buena?
R. Aunque no con aquella cueil
y menuda contemplacion que los
curiosos Profesores, debe saber su-
pcrﬁcml Y d1sc1ntamcntc la consti-
tucion de la pclvxs huesosa, y de
las partes situadas en el infimo
vientre, que se llaman Genttales.
P. Qué se entiende por Pelws
huesosa.
R. Aquella articulacion de va-
rios huesos que en lo inferior dcl
vientre forma una cavidad capaz
para contener 4 la’ matriz, y demas
partes vecinas. '
P. Qu¢é huesos componcn ésta
pelvis ~ Por



R. Por la parte'de atris sc con-
sideran primeramente las cinco ver-
tebras, 6 espondiles de loslomos, ar-
ticuladas reciprocamente entre si:
despues de estas el hueso sacro que
las sostiene; es grande, de figura de
tres puntas, hueco, y liso azia den-
t:o, y aspero, y giboso azia fuera, y
al fin- de este la rabadilla, que es
compuesta de tres vertebrillas o
huesos, uno mayor que otro.

: Los que forman la-pelvis por
~ los lados y por delante, son los dos
grandes huesos que se llaman inno-
minados, 6 sin nombre, que se si-
tuan uno a cada lado, y por delan-
te sc articulan uno con otro, me-
diante rernilla por detras con ¢l sa-
cro, y por los lados «con el hueso
del muslo; ‘Cada uno-‘de estos dos
16} = ohue-



huesos se compone de tres, con-
viene a saber: el Anca, que cs lo
mas alto y mas ancho del innomi-
nado. El de la Cadera, que ¢ lo
mas bajo, y riene un hoyo grande
en donde entra la cabeza del hueso
del muslo. Y el Pubis,que esel que
esta delante formando lo que sella-
- ma Empeyne, y uene un grande
ahugero de la figura de un hucvo
La verdadera id¢a_y conoci-
miento de estos huesos, de su figu
. ra, tamafno y articulacion, no la
: pucdcn conseguir las Mlattonas por
la sola explicacion y noticia que se
les déen los Libros, y ast es nece-
sario que 2 presencia de Esquclcto,,
y de un Magstro Anatrémico lo pre-
tendan, por ser el medio mas breve
y cﬁcaz para conseguirlo suficien-
temente, Que



P. Qué és Matriz, o Utero?

R. Es una entrana hueca com.
puesta de tres tunicas 6 telas bien
fuertes de figura de una ventosa,
para que en clla se.engendre, au-
mente, y mantenga la criatara has-
ta cl tiempo del parto.

P. Que¢ tamanotiene la Matriz

R. En las doncellas es de la
magnitud de una nuez, enlas casa-
das como una mediana calabaza, y
en las prefiadas se va estendiendo

‘hasta tomar todo aquel tamaho
que necesita para contener la cria-
tura, y paries,

P. De quantas bocas 6 abertu-
“ras consta el Urero?

AR p.rincipal que deben con.

siderar las Matronas, es una llama-’

~da orificio del dtero, por donde se
1n-



introduce el material neéesarin pa-
ra la fecundacion, y se expclc Ia
sangre superflua que consrituye las
menstruaclones. Este orificio es
muy angosto, y dcspucs de haver
conccbxdo lamuger se cierra total-
mente, hasta que con los esfueczos
y causas del parto se va dilatando
lo necesario para dar salida 2 la
- criatura.

P. Cdmo estacolocado el utero
~en’las mugeres?

R. Con su orificio enfrente de
la vagina, se halla situado entre la
- vegiga de la orina, ;4 el intestino
recto, con qulcncs tiene mucha
comunicacionde nervios; y por es-
ta razon se observan pujos ¢ invo-
luntarias cvaquacmncs de- ambas
vias, quando el utero se irrita é

con-



conmueve, come en las cercanias
del parto. b i
P. Se halla el-utero en este sitio
libre y suclto de ralmodo que pue-
da subiry bajar,como, vulgarmen-
te creeu las mugeres,
- R. De ningun modo, porque
por delante esta fuertemente pega-
do 2 Ta vagina; por los lados me-
diante dos ligamentos 6 cucrdas
redondas, 4 las ingles; y. mediante
otras dos anchas, a las vertebras de
los lomos; y_unicamente, quando
-éstas por cnfermedad se relaxan 6
aﬂoxan, producen lacaida de la
~matriz en la cabidad de la vagina.
Esta aligacion del utero. a los lo-
mos, y alas ingles, es la_causa de
la tension y dolores que sienten,en
estas parees las Prenadas, especial=
' men-



mente quando se van “acercando
al parto.
P. :Que se eatiende por Vagz-
na del dtero 2
R. Aquel canal, 6 conducto ,
que pegado entre la vegiga. de la
orina, y el intestino recto, princi-
piaen la vulva,y termina enelori-
ficio de la matriz, de seis, O sicte
dedos de largo, y tres de ancho,
por dondeal salir del utero ha dc
pasar la criatura para el parto.
¢Que debe saber la Partera
acerca de la Vagina?
R. Que tiene una entrada, 1.
-orificio compuesto de una carnosi-
dad muy espongiosa: el qual esan-
gostlslmo en las doncellas, dilata-
-do ‘en las casadas, y menstruantes,
y mucho mas dilatado en las cer=
’ : ca-



eanas al parto: loque scryira de se-
fal cierta para esperarle brevk, y
no apartarse de las dolientes,

P. :Que se entiende por Vulva

R. Aquel exterior orificio en
quien por la parte de arriba se no-
‘ta una elevacion llamada Monte de
Venus: por los lados unos labios
‘gruesos, anchos, y carnosos; y por
~abaxo un ligamento, 6 cuerdecilla,
llamada Frenillo, que en las don-
cellas sc observan tirante, y en las
‘que no lo son relaxado, y floxo.

P. Qué otras partes s¢ conside~
ran en la Vulva? -

R. El Clyroris; la Uretra , las:

> Nympbhas, y ‘el Hymen.
P. :Que-es Clytoris?
R. Un cuetpo redondo del ta-
‘mano del'extrémo del dedo peque-
o no,



flo, semejante ¢n la figura, y subse
rancia al miembro viril, que se. st-
tda en lo alto de la vulva Este en
las doncellas es poco notable; pero
con los ardores de la venus se en-
grandece de suerte, que algunas
veces ha sucedido estar pendiente
fuera de la vulva, y dar con este
motivo 2 creer erradamente lacon-
version de muger en hombre.
:Que es Uretra?

R. El conducto por donde sa-
le la orina, situado debaxo del Cly-
toris, y sobre el orificio del dtero,
que en las mugeres es mas ancho,
y mucho menos largo que en los
hombres.

P. :Qué son Nymphas:?

R. Son dos carnosidades, como

+dos ctestas de gallo, que se sicuan
una



una 2 cada lado de la uretra; y uni-
das por la parte de arriba, le for-
maun al Clyroris su cublcrta. Estas
strven para dmglr la orina; desuet-
te, que no se introduzcaen la va-
gma ni se extravic por muslos, y’
plernas.
:Qué es Hymen 2

R. Esunarela delgada, y re-
donda, que comprlmc clorificio de
la vagina, y tiene una pequenisima
abertura en su mcdlamon, por la
qual en el primer coito, 0 acto car-
nal se rompe con algum efusionde
sangre, quedando dividida en tres
é quatro carnosidades, parecidas 2
las hojas de Arrayan.

P. El conoeimiento de estas
partes, ademas de ser necesario pa~
ra la ensenanza del Arte de Partear

para



:para que otro fin lo ‘deben te-
ner- las Matronas?

R. Para fundar en él las decla=.
raciones, que ante los Jueces'se les
ofrezca hacer en las demandas de

ospcchosa virginidad, estupro, ¢

impotencias; pues sin ¢l vemos ca~
da dialos muchisimos herrores, que
mcluycn sus deposiciones en grave
perjuicio de las partes; para cuyo
remedio, ademas del dicho conoci-
miento, deben las Matronas consul-
tar con Medico sabio los funda-
mentos de sus deposiciones, antes
de exponerlas por escrito, 6 judi-
cialmente.

® ¥
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awi s SCAPITULO: IIE
DEL ESTADO DE PRENEZ,

I)ch. Quantas otras partes de=
be una Matrona considerar, y co-
nocer en cl estado de prenéz en
la muger ?

R. Cinco: el fetus, las membra-
mas en que-esta incluido; el Zicor
cn que nada, la placenta, y el cor-
don umbilical,

P. «Que es Fetus, 6 Embrion 2

R. Una pcqucna masa, en la
qual se hallan abreviadas, y confu-
-sas las partes, que en el espacio de
nueve meses han de formar, me-
diaate la' nutricion, un pcrfccto
cuerpo tactonalis;

P. Qué tempo necesita el fe-
s ram gozar del Alma racional?

El



R. El principio dela Mcdlcma
senala determinados dias; y a este
dictamen se acomodan las leyes;
pero en un asunto tat obscuro es
lo mejor afirmar, que quando el
embrion tienc ya sus partes orga-
nizadas, de suerre que sean capa-
ces de exercitar las acciones vitales,
cria Dios, y le infunde el Alma ra-
cional, que le constituye hombre :
lo qual podra ser en unos tas tems
prano que en otros, segun la mejor
dlSpOSlClon de los principios de la
gcncmaon.

P. Qué se entiende por mems=
branas del fetus? it

R. Dos telas en ﬁoura de bolsas’
en qye se halla etcebfada el Feuis
dentro del dteros las quales desde
cl principio de la formacmn se van

en-



ensanchando conforme el fetus v
creciendo. Deestas, la primera, que
se llama Chorrion, es gruesa, y es-
pongiosa, con muchos vasos de
sangre, y esta arrimada a la pared
s ed la matriz. La segunda,
que se dice Amnion, es dclgada, y
transparente, y esta casi pegada a
la primera,

P. ¢Para que sirven cstas mem-
branas?

R. Para incluir todo el tiempo
de la prenéz al fetus, defendido de
los males, 2 que sin ellas estaba ex-
puesto; y para contener cl licor en
que nada,

P. :Que licor es este en que na~
da el fetus?

R. Esunaagua clara, y pega-
josa, que en la cercania del parto,

rom-



rompiendose las membranas , se
derrama; y es lo que llaman rom-
per la fuente,

P. Por quc estando el fccus en-
cerrado, y nadando en esta agua
los nueve mescs, no se ahoga 2

R, Por que dentro del utero,”
ni rcsplra ni tiene necesidad dP
respirar; y por consiguiente, ni
excrementa, ni llora, como vul-
garmente ha,n creido, ‘

P. ;Qué es Placenta?

R. Es una masa carnosa de la
figura, y ramafo de una comun
cscudllla aplanada, que por la par=
te gibosa se pega a la pared del
utero, como el ongo alarbol y por
la concava da prmcxplo a lo que
le laman vid, & cordon umbilical,

P. En que sitio del atero se pe-
ga la Placenta? §. Pap



R. Por lo comun al fondo del
dtero, y es lo mejor para su mas
breve cxpulsiom pcro otras veces
s¢ pega, auna lado, 6 al otro, con=
forme le determiné la situacion de
la muger, y entonces son ‘mas pe-
rezosas para expelerse. De la desu-
nion de esta Placenra se originan
los fluxos de sangre, que sc obscr—
van en las Prenadas.

P. ¢Para que sirve la Placenta 2

R. Para recibir la sangre’ que
de la madre se'le comunica al fe-
tus. Esta parte con las dos dichas
membranas, es lo que llaman Pa-
ries, 6 Secundinas, por ser su ex-
pulsion scgundo parto.-

P. Qué é¢s Cordon umbilical
vid ?

“R. Una trenza rccorcxda, que

' des.



desde la Placenta se extiende has-
ta el ombligo de la criatura, de un
dedo de grueso, y de una vara de-
largo, compuesta de vasos sangm—
necos, necesarios para comunicar la
sangre entre madrc y hijo.

P. :Por quc ¢s tan larga la vid?

R. Por que en los varios movi-
mientos, que antes, 'y en el parto
puede hacer la criatura, no tire
wviolentamente de la Placenta, y
despcgandola origine peligrosos
fluxos de sangre; y por que des-
pues del parto sirva como de guia
para sacar comodamente la Pla-
ccnta

P. :Quantas Placentas sc hallan

en el utero?

R. Una si es unico el fetus; pe-
ro si son dos, tres, 0 mas, scran

otras



otras tantaslas Placentas, membza-
nas, y cordones umbilicales.

P. Sabidas las partes que consti-
tuyenel estado de prencz, en que
s¢ comocera que UNa IUger esta
prenada’

R. Eneste punto deben todas
las Matronas proceder con la ma-
yor cautela atendiendo 2 que las
senales de la prencz en los prime-
ros meses NO son tan seguras, Yy
cicrtas, que muchas vezes no nos
enganen, mostrando por verdade-
ro prefado, lo que es crror, 6 efec-
~to de alguna enfermedad: no obs-
tante, podran formar concepto por
la relacion, por la.vista, y por el
tacto. ,
o« Por la relacion, si- la muger
;dICC, que poco despues de la coha-

A bi-



bitacidn sintié un leve dolorcillo
aziael ombligo con horripilacion,

6 ligero escalofrio de todo el cuer-
po, quedando sus partes secas, por
no haverse salido la materia geni-
tal. Si despues cxpcnmenta fasudlo
al alimento rcgular y apctxtoa co-
sas est ranas y nocivas:si padece vo-
mitos & molestas arcadas, con espe-
cialidad por las mafanas, y abun-
dancia de salivatodoel dias sisiente
dolor o pesadez de cabeza y caderas:
y statodoesto'se si guelatotalsu pre-
stondel menstruo correspondiente,

cs probabilisimo el prefado: bien
entendido, que no sicmprc(como
vulgarmentese cree)es senal cierta
de Ia prenézla detencion delos me-
ses; pues algunas por mal aparato de
sus humores, & por otras causas sue-

' len



len tener este dcfccco, cuyo eonogis

miento toca prcammcntc al Medi-

co: como astmismo otras por abun»

danciade sangre y particular tempe

ramento,aunque se hagan prenadas
no ticnen suprcsmn del menstruo
en los dos, 4.tres prlmeros mescs,
y algunas, aun ‘que raras, ni en to-

do el prenado,

Por la wista: si se notan los
pechos mas elevados que. lo regular,
duros, y doloridos; el vientre con
alguna dureza, y elevacion su cir-
cunferencia mayor, y con alguna
mutacion de color, y el ombhoo
algo levantado,

Flnalm«:mc, por el tacto se co-
noce la prenez, [si puesto el dedo
-en el orificio del utero, se hal‘la to=
talmente cerrado, suave, y casi con

1gual-



igualdad en su’ superficie. Todas
estas scnalcs SLEVEN para rastrear la
prehez en los dos 6 tres primeros
meses; pero de estos en adelante
son menos obscuras, y la prefiada
51cntc manifiestamence el movi-
miento de la criatura en el vientre,

P, ;Quando una muger se pre-
senta con todas, 6 las mas de estas
sehales, que le debera aconsejar la
Matrona para que se gobicrne, y-
no aborte?

R, Que se abstcnga de la frc-
qiiente cohabitacion, pues de¢ esta
causa nacen infinitos abortos; que
no haga exercicio inmoderado:
que se quite la cotilla, y todo lo
que pueda hacer compresion, y
peso al vientre: que procure quan-
tosea posible mantener el animo

se-
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sereno; y quc en el'caso de cbser-
var alguna novedad, avise al Me-
dico, que € 2 quien unicamente
toca sabcr el mérodo para la direc-
cion en los prcnadog ; |

P. ;Y si la mbger, porser ilici-
to su prenado, solicitase que la
Matrona le procure por qualouxcr
medio el aborto, pretextando el
cscandalo, el dcshonor y otras gra-
visimas causas, qué dcbera ésta ha-
cer? :
R. Deben todas las Matronas
seguramente creer, que por quan-
“Tas causas sean capaces pondcrarse,
“no les es licito dar consc;o ni ar-
bitrio, que sea dirigido 4 inferir el
aborto, y que por solo este hecho
«estan con las mayores Censuras ex-
comulgadas por los Sumos Ponti-

: - €S



ces, y por los Jueces Seculares he-
chas reos de pena capital: sin que
para la minoracion de la culpa les
pueda servir el vano pretexto de
que cl aborto se procuro en tlcmPO
que la criatura aun no estaba ani-
mada, pues fuera de que nadie es
capaz de ascgurarlo, aunque no lo
estuviese, es cierto que desde elins-
tante que se conc1bc gozael em-
brion de aptitud, 6 por potencia
para poscer el Alma racional, que
mediante 1: malvada intencion de
abortar, se le quicre privar: y asi
daben, nosolocondcsccndcrcon el
intento de las solicitantes, sino por
quantos medios dicte la prudcncxa
disuadirlas, inclinandolas al temor
de Dios, y dela Justicia,

P, Quése debe entender por
Mola 2 Una



R. Unaimperfecta masade cat=
ne engcndrada dentro del utero,
por vicio, y defecto-en las  causas
de la gcncramon.

P, :Quantas diferienciasde Mo-
las se observan 2
- R, Muchas;unas que son pe-
quenias, y sc expelen al tercero, §
quarto mes: otras grandes, que has-
ta el octavo mes, hasta' el ano, y
aun hasta los dos anos no se expe-
len, orras totalmcntc informes por
no parecerse a cosa conocida, las
quales no se mueven, -ni v1vcn. aun-
que se nucren: y otras que tienen
figura dctermmada y dicen algu-
na semejanza, ya con alguna parte
del cuerpo racional, 6 ya con al-
gunas de 1051rrac10nalcs y se mue-
ven con vida puramente sensitiva,

pot
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por cuyo mouvo sof 1nd1gnas del
Bautismo: ‘

P. Enque dlstmgmra la Matra-
na el prenado de un verdadero fe-
tus, del de una-Mola?

R. Siel preﬁado de la tmuger
estd en los primeros meses; y traé
uno, y otro, es Casi- 1mposxb1e co-
noccrlo hasta el ucmpo dela’ ex-
pulsion; pero . st solo trac Mola,
aunque son obscuras, y equivocas
las sefales, pod ra distinguirlos ad-
virtiendo lo primero, que la eleva-
cion del viencre ¢s 1gual por to-
das partes, como se nota en las hy-
droplcas y fio deswual y en pun-
ta acia el ombligo, y compri-
mido por los lados, como se ob-
serva en los vcrdadcros prenados.
Lo segundo, que los pechos de la

) quc



que ticne Mola, no tienen en nia-
gun tiempo leche alguna, suce-
diendo lo contrario en las verda-
deras prenczcs, pues regularmente
desde el tercer mes aparecen con
ella, Lo tercero, lo conocera en
que la prenada no siente el regu-
lar movimiento de la criatura en
el vientre,y quando acostada se
buaelve dc un lado a otro, ‘percibe
que ca¢ un peso como st fuese una -
bola. Y' lo quinto, en que las desa-
zones, y molestias, que comunmen-
te sienten las verdaderas prenadas,
son mucho mayores en las Molas,
con gran. dificulrad de orinar, y
un gravmmo peso sobre el empey-
ne; 4 todo lo qual, si se junta pa-
sarse el término regular del parto
y llegar 4 cumplir el decimo, 6
on-



onceno mes, s¢ debe sospechar Ia
Mola. |
P. «Qué situacion tiene natu~
ralmente la criatura dentro del
vientre?

. R. Porlo rcgular,y comun tie-
ne la cara acia delante, la cabeza
alta inclinada acia el ombligo, cru-
zados, 6 encogidos los brazos, las:
manos cerradas, y con los pufos
tocando en los ojos, las piernas cru-
- zadas, y encogidas acia arras, de’
suerte que las plantas. de los pies
toquen las nalgas: alguna vez se
penen atravesadas, y lo conocen
las prenadas por el bulo, y estorvo
que stenten en uno de los lados del
vientre.

P. Semantienela criatura todos
los nueve meses en esta situacion 2
st



~R.Siel prefiado es natural, y
sin accidentes, se mantiene en ella
Por lo ¢omun hasta el octavo mes,
o ptmclplo del noveno, en que
obligada del peso de su cabeza, la
mclma acia el orificio’ del dtero,
llevando tras si todo‘el cuerpo, ¥
y dexandolo con los plCS acla arti=
ba A esta inversion ¢ niovimiento
es 2 loquellaman dar Is buelta la

criatura; y COfIO Ccasl 51cmprc succ. '
de con algunos dolorcillos é inco=

thodidades de las prcnadas imagi-’

+1an erradamente que estan de par-
to, vy cot notable perjuicio las 1=
Pbm‘as Matronas las esfuerzan pa=
¥a cl atites de tiempo.

Qual es el termino regular

de ia maduréz del fecus humano?
R. El natural y ordinario son
5 los

™



los nueve meses cumplidos, pues
aunque sc observan partos de cria-
turas vitales a los siete ya los ocho
meses, son casos irregulares, y ex-
traordinarios. /,
P. Pucde haber pren¢z de trece

© catorce meses, Y aun de uno y

dos :tﬁos2
R Aunquc las Leyes en favor

1dcl proximo lo toleran, es valgar

credulidad el confcsarlo porque si

- cada viviente tiene su maltcrablc
“termino de maduracnon conviene
2 saber: los pollos a veinte y un
dias; los perros 2 los dos meses; los
_corderos a los tres; los bueros a los

nueve; los potros al ano, los elefan-
tes 4 los dos afos, y asi de los de-
mas animales; debemos presumir,
que sicndo conformela naturaleza,

D ' ob-



observe inviolablemente este insti-
tuto con el humane fetus, y pot
con51gu1cntc repuremos el parto de
sicte 1 ocho meses por una cspcc1c
de aborto, y el de un ano u dos,
por mostruosidad.

P. Todoslos prcnados que se re-
putan por de siete 0 ocho meses,
por de un ano, 6 de otro tiempo ir-
regular, se deben tener por mali-
€10508? '

R. No todos, pues muchos soft’
rcputados por de tal tiempo, por
ignorancia 6 error, y no por mali-
‘clay la razon es: porque la cuenra
de los prenados la fundan siempre
en la supresion de los meses, y ¢sta
no ¢s rcgla indefectible, pues las
mugeres 0 se hallan bien 6 mal apa-
ratadas, st bien y con abundancia

de



de sangre, suelen tener sus mens-
truaciones en los dos, y tres prime-
ros meses desu prenado, y regular
el tercero, 0 quarto por ancro,
por que en uno de ellos experi-
mentaron lasu prcsion' y asilocuen-
tan de seis, 6 siete meses, el que ri-
gorosamente s dc nueve. Siestan
mal aparatadas 4 con algo de obs-
trucciones, pueden en fuerzade es-
te vicio tener el defecto de mens-
_ truacion tres, 0 quatro meses, al ca-
bo de ellos haccrsc prcnad y
contando desde la primera falta

hacen la prencz de doce, o .trece
meses, no siendolo vcrdaderamcn—
te mas que de nueve.

P. En qué conocera la Matra-
na, que una prenada iene la cria-
tura muerta dentro del viencre ?

¥ En



R. En que dcspucs de no sentir
aquel regular movimiento, que
desde el quarto mes suelen tener
las criaturas en el vientre, ¢sté se
pone baxo con un gran peso sobre
cl empeyne, como que la pesadcz
del cuerpo muerto dela criaturale
inclina al orificios y si se recuesta la
prenada, lo pcrc1bc como sl cayese
una plcdra acia aquel lado. Tam-
bien se conoce, en que los pechos
se dcscntumcscn, y afloxan:en que.
molestan algunos dolores de lomos
y ombligo: en que Ila Prcnada se
‘pone. de mal color, y empicza-a
padcccr varios achaques que antes
no tenia, con mal olor de boca: y
finalmente, en que -por la vagina
se observan salir humedadesde mal

olor



olor, y color; y en que la acompad
fnan molestos pujos.

P. Lucgo que la Matrona hicies
sc juicio por estas sefiales de que el
fecus esta muerto, qué debe pracy
ticar ?

R. Disponer que sin dilacion se
avise al Medico, y Cirujano, para
que consultado ¢l verdadero jui-
cto que se debe hacer, dén las pro-
- videncias para el remedio; pues es-
te caso trae dificulrades, que no las
puede superar la Matrona, y com-
plicacion de accidentes, en que no
tiene la inteligencia necesaria.

Dok
Rt
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CAPITULO 1V,

EN QUE SE TRATA DEL
i Parto.

Pch. ¢ Qué es Parto?
: " R. Lasalida de la criatura
fuera de la matriz en su debido
tiempo.
 P. Quantas diferencias hay de
Partoé en general ?
- R. Dos: uno natural, y otro
pretematurql. j

P. Qué¢ sc enticnde por parto
‘natural ? : ' ‘
R, El quese lograconfacilidad,
sin mas auxilio, que los  esfuerzos
de'la naturaleza.

P. Quées parto prerernatural?

R. El que ademas de los cona-
tos



e

“tos de la naturaleza, necesita para

lograrse la industria, y el socorro
del Arte. ‘

P. Quantas diferencias tiene el
parto preternatural ? ,

~ R. Dos: uno que se llama tra-
bajoso, y otro dificultoso. ‘

P. Que és parto trabajoso 2

R. Aquelen quien padecen ex-
traordinariamente la Madre, y la
criatura, aunque ésta se presente en
su natural situacion.. 2 ;

P. Qué es parto dificultoso?

R. El que porla mala situa~
cton de lacriatura no se puede lo-
grarsin la operacion manual.

P. Qual es la sicuacion que de-
be traer la criatura para - que sea
natural, y favorable 2

De-



R. Debe presentarlo primerola |
cabeza, con la caraaciaabaxo,é mt
rando al orificio posterior dela Ma:
dre; los brazos tendidos a lo largo:
del cuerpo; los  pies estendidos, y
¢omo haciendo empuje acia el fon-
do de lamatriz. Muchos ticnen por
natural, y facil rambien al partoen:
que la criatura presenra lo primero.
ambos pics, y porcllos es extrahido
sin dificultad, como cada dia mues-
tra la experiencia. -

P. Por quédebe tracr la cara
acia abaxo ? ; 5

R. Por quessi a trae acia arriba,
tiene riesgo de que labarbilla de
la criatura se cncalle al paso”en el

“bordo del hueso pubis, y constitu-
ya un parto muy dificultoso;. ]ior
; | a
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lo qualse le debe siempre variar
csta postura,

P. Ademis dela dicha situa-
cion de la criatura, ¢ Jue otrascon-
diciones sc requicren para que sz
cl partonatural, y facil 2

R. Se rcqmcrc lo primero, que_
la Parturiente esté sana, y robusta,
y sin regularidad en el tamano, y
organizacion de las partes de su
cuerpo: lo scgundo que el mfantc‘

_ no se retarde, 6 dctcnga en el paso

por sequedad, 6 por otra alguna
causa: lo tercero, que este vivo, y
sano: lo quarto, que la magmtud
de sucabeza, 0 desu cuerpo no scd
1mproporcxonada 2 la cavidad del *
paso. Lo quinto que precedan do-
lores grandes, 'y connnuados,ly no
en-



Ientos, y de tarde en tarde; y lo
sexto, que las secundinas, 6 paries
sigan sin obstaculo 4 la criatura,

P. Quantas causas produce el
parto natural ?

R. Dos generales: unas por pas-
te de la Madre, en esta forma: lue-
go que lacriatura se halla en su
cabal maduréz, incitada dela ham-
bre, y de la necesidad de respirar,

no cabiendo comodamente eu la

estrechéz de la matriz; inclina la-
“cabeza acia su orificio, y haciendo

ara hallar su salida varios movi-
mientos, irrita las membranas del
dtero, y demas partes sensitivas ,
producicndo los grandes dolores,
que son causa de que rodas las par-
‘tes se vayan relaxando, y . contri-
buyendo 4 la expulsion. '"

:En
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P. ¢En qué conocera la Matro-
na, que una muger esta  proxima
a parir ?

R." Lo pnmcro en que toda la
clevacion del vientre en punta se
ha baxado acia ¢l empeyne, ha-
ciendo sobre ¢l un grave peso, que
a lamuger no le permite andar con
liberrad: lo segundo, en que tiene
dolores fuertes, que empiezan en
las caderas, y Slgulcndo por todo
el vientre, rematan en el pubis; los
qualcs seran mayores mientras mas
primeriza sea, y mas CErcana sc va-
ya poniendo al parto: lo tercero,
en los frequentes pujos de ambas
vias: loquarto en loabochornado,
y encendido del semblante: lo
quinto, en que los pulsos se ponen
mas fuertes, y acelerades: lo sexto,
’ en



en que suclcn acometer vomltos,
continuada propcnsmn a ¢y y finals
mente lo septimo, en lassenales quc
el tacto ofrece.

P. Como debe usar del tacto
las Matronas?

~ R. Haviendose cortado bien las
unas de las manos, s¢ untan losdos
primeros dedos con azeyte, 0 con
manteda, y s introduce blanda-
mente, y aciaariiba por la vagina,
hasta tocar.el orificio interno de la
marrlz, para certificarse en la va-
ria dlsposxcmn en quc sc halla.

P. Qué varia disposicion en=
cuentra el tacto para conocer cer-
cano el parto

R. Lo primerocl onﬁcxo de la
vagim, que €0 su natural estado
es angosto, lo haya muy dilatado,

%
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y todoel canal de d'cha vagina, re-
laxado, y umedecido: ¥ lo segundo,
el onﬁcm que llaman 1nternodela
misma matriz, con Una apertura
tal, que facxlmcntc se pueden tocar
les contenidos en su cavidad.

P. Luego que la Matrona toca
la cabeza de la criatura, debe alen-
tar 2 la Parcuriente 4 que se ayu-
de, y ponga todos los conacos pa~
ra cl parto ?

R. Debe omitirlo hasta. tocar
la formacion de las aguas, esto es,
stlas membranas en que esta inclui-
da la criatura se rocan inmediatas
sobre su cabeza, sin que se inter-
pongan dichasaguas, la ha de pro-
curarel sosicgo, y quietud, dispo-
niendo entre tanto las cosas nece-
sarias para el parto; pcrolucgo'quc
» ob-



observa, que las membranas se han
puesto tensas como si fuesen una
vegiga llena, por que las aguasse
han tendido entrecellas, y lacabeza.
dela criatura, ha de adelantar 2 la
muger paira el parto, coadyuvan-
do con los dedos a la rupcion de
dichas membranas, para que rota
la fuente se siga inmediatamente
el parto.

P. En quantas acasiones ha de
usar del tacto la Matrona ? ‘

R. En tres: antes que empiece
¢l dolor: en el riempoque dura el
dolor; y despues de pasado el do=
lor,

A 'Ejué antes del dolor?

R. Por qu¢ como entonces €s=
tan flojas las membranas, que con-
riencn las- aguas puede observar

con



con exactitud [a sicuacion que trae
la criatura.

P. Por qué en el tiempo dcl
dolor, y pasadoel dolor?

R. Por que. stendo al ncmpo
del dolor la ocaston en quese agol-
pan, 6 forman las aguas, pucdc
hacer cabal cbservacion del modo
en que se forman; esto es, si se co-
hartan a lo largo, 6 sc aplanan 2
lo ancho; y ast mismo, st la criacu-
 ra muda, 6 se mantiene en la mis-
ma situacion que estaba antes, lo
conocerd, manteniendo introduci-
dos los dedos hasra que venga el
dolor: como tambien conocera por
estas alteraciones, 6 por falta de
ellas, st son, 0 no vehementes los
dolores; y ulumamente, despues de
pasado el dolor deben rambien

usar



usar del tacto para enterarse de-
st mediante la rcpcricion de dolo-

res se va premoviendo, 6 adelan-

tando el parto. Advirtiendo, que
en todas las ocasiones en que scuse
del racto, sc ha de proceder con
la cautela de no dar motivo, fri-
cando las membranss, a romper
anticipadamente la fuente, por que
si se retarda el parto, sera trabajo-
so por falta de humedad.

P. &0 que conocera la Matro- -

na por ¢l tacto que sera natural, y
facil ¢l parto, 0 preternatural, y
dificultoso 2 »

R. Lo primero, en que luego
que aplican los dedos sin tener ne-
cesidad de introducirlos mucho,
coca cl orificio del dtero baxado
hasta el principio de la vagina: lo

se-
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scgundo en quc o Y dxcho
orificio delgado, suave, y con s~
ficiente apertura: lo tercero, ed
que por la rtal apertura s toca
la  cabeza de la criatura  boca
abaxo, y no algun brazo, el vien-
tre, ‘la ‘espalda, las nalgas, 0-1a
cuerda umbilical. Y lo quarto, en
que percibe al txempo del dolor
las aguas aplanadas 4 lo ancho, 6
como formando una vcglga en-

" tre la cabeza de la criatura, y las

membranas: cuyas circunstancias,
si faltasen a su debido tiempo, dc-
be la Matrona sospechar un pafto
preternatural, y como tal adver-
tirlo con recato de la doliente, 2a
losmtcresados para que llamcn
Cirujano Perito, que providencie
el



el auxilio, é maniobra correspon-
diente 2 la variedad de causas en
los dificultosos partos.

P. ‘Enque posicura debe la

Matrona acomodar 2 la Parcurien-

te, asi para hacer con exacticud es-
tas observaciones del tacto, como
para executar con comodldad la
maniobra del parto?

R. Aunquc unas prenadas 6 6 por
cosmmbre, 6 por gusto, quicren

parir _en ple, puestos los codos

sobre una mesa, 6 sobre la ca-
ma, otras arrodilladas, y otras so-
bre las rodillas de alguno, que es-
t¢ sentado en una silla polcrona;
cs la mas comoda, natural, y segu-
_ra situacion la que se logra en una
camilla hecha a proposito; 6 st no

qUIC-




quicren tener la incomodidad ‘de.
mudarla despues del parto, en la
suya acostumbrada, prcparandolc
antes con varios panos 6 servillea
tas dobladas, para que estos empa-
pen las humcdadcs del parto, s
puedan sacar despues de ¢él, y que-
de la Parida en la convenieate
hmpxeza.

‘De esta suerte preparada la ca-
ma, s la debe recostar a pic y me-
dio de la orilla con el medio cuer-
po, y cabeza algo levantades de
suctte, que ni del todo esté acosta-
da, ni del todo sentada, para que
asi pueda con mas liberrad esfor-

zar la rCSPIfaClOﬂ y valerse de los
dolores 1 su tiempo. Tambien se

~la debe poner debaxo de las nal-
* gas
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gas alguna almohadilla, para quc
algo levantadas no renga 1mpc 1=
mento la rabadilla en rcurarsc acia
atras en el parto.

Puesta en esta conforlmdad se
le ordena, que aparte los muslos,
y doble las piernas de suerte, que
los talones se arrimen a sus nalgas,
procurando que los pies queden
comodamente afirmados en algu-
na cosa, que los dctcnga y para
asegurar estable csta situacion, se
.d1sponc que dos, 6 tres Asxsrcntcs !
a proposito la tengan, y acompa-
nen: Advirtiendo, , que. desde que
sc la pone en esta situacion, no ha
de permanecer continua en eclla
hasta el parto, pues en los inter-
medios de los dolores, sc la ha de

PC -



permitir para su descanso mudar
de postura; pero siempre con la
cautela de estar bien rapada, para
nnpcdlr que el ambiente, tocando
la matriz, y demas partes, pueda
altcrarlas. ‘

P. Habiendo la Marrona cono-
cido por las senales dichas, que
una Muger esta realmente dc par=
to, y este se empereza, y retarda
mas que lo regular, la puede, y
debe coadyuvar con algunos me-
dicamentos, que faciliten " la ex-
Pulsion ?

R. En quanto 2 los medica-
mentos internos, de ningun mo-
do les es pcrmmdo admlmstrarlos
por ser propia del Medico la in-
teligencia, y usode cllos: pero po-

dran



drin usar de-alguna lavativa coms

esta de el cocimiento de Man-!
zanilla, Malvas, y Parietaria, con -
la micl mercurial, y el azeyte vios
lado: aplicar al vientre los panos
de maateca, y adminiscrar el cal-
do 0 chocolate bien calientes,

P. Luego que la Parturrntc ha
expelido la criatura, ¢qué debe
executar la Matrona ? ~

Debe recibirla en una saba-
na suave, doblada, y caliente, en
.que se ha de conservar embuclra ‘
hasta concluir el parto, y curar ¢l
vientre de la-Madre, v - astmismo
rapar inniediatamente el orificio
con un pao, para 1mpcd1r la en-
trada del ambiente; y teniendo
prcvcmdo un hilo -fuerte’ doblado

K A - cla=
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cinco vezes, y con nudos por los
extremos, atara con ¢l la vid, &
cuerda umbilical 2 la distancia de
un dedo del ombligo, y la corta-
ra con unas tixeras a dos dedos de
la ligadura, Esta se debe hacer, ni
tan fuercemente apretada, que
pueda corrtar el cordon, ni tan sua-
ve, 6 floja, que pueda dar lugar 2
que salga sangre de los vasos um-
bilicales.

Hechoesto, pasara 2 coadyus
var la expulsion de las Paries en
esta forma: Con el extremo, que
ha cortado del cordon, se darauna,
6 dos bueltas en dos dedos de la
mano izquierda, 6 lo asira con un
lienzo seco, para que no se le es-
curra; y con la derecha lo tomarz

lo




lo’'mas inmediato que pueda a1
vulva, Ascgurado ast, lo meneara
saavisimamente de una 2 otra par-
te, y con gran ucnto tirara acia
afucm mandando 2 la muger,
quc 2 cl propio tiempo haga les
mismos esfuerzos que para panr
) que tapandosc las narizes, soplc
reciaménte dentro de su  pufio, 0
que metiendose los dedos en la bo-
ca procure excitar ¢l vomito, 6

qué con tabaco fuerte se ayude ‘2
‘estornindar, Esta maniobra se ha

de hacer sxemprc con mucho tien-

to, y sin tirones, por que pucdc
suceder con cllos 0 quebrarse el

cordon, 0 abocar. v1olcntamcntc
la martriz, por estar - demasiada-

mente adherida 2 ella la Placenta,

Asi-



Asimfsmo seha de hacer inmedia:
tamente despues de la cxpulslon de
la criatura; por que st s rctarua,
el orificio del utero se buelve 2 ce=
rrar de suerte, que dificulta la sa-
lida de la Placenta, y la entrada de
la mano, si ¢sta es necesaria para
coadyuvara la separacien "de clla.

P. Luego que la  Matrona: ha
concluido esta maniobra, quc de-
be practicar ?

R. che, sin pcrdcr tiempo,
pasar 2 la curacion del vientre de
laParida,en esta forma: lo primero
lo ﬂotara suavemente con el azeyte
‘de almendras dulces, é con el vio-
lado, y una yema de huevo, st hu-
viese todavia algunos dolores: des-
pues se lesobre pondra una grande

toha-



tohalla; 6 lienzo suave dos, & tr;!

veces doblado, caliente, y de figu-
raquadrada:la qual se aﬁ rmara con '
una hgadura o faxa, que desde
mas arriba del ombhgo vaya dan-
do bueltas hasta el empeyne. Esta
hgadura y launtura se ha dg re-
petir todos los dias, cuidando mu-
cho, que ¢n los doce, & quince
-primeros no se haga aprctada de
suerte, que la patlda esté mcomo—

dada, y se impida, el paso.a los:
~Iochxos, 6 purgacion, y para que

€sta con swacrimonia no moleste,
6 escorie la vulva, se cuidara mu-
«cho de poner en su orificio un
-‘pano suave empapado 2 los prin-
-cipios con azeyte de. almendras
'dulccs y. yema de - hucvo,.y des-
- pues
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pues scco y caliente; y se renor
vara algunas veces al dia para re:
coger la purgacion, que es:lo que
llaman  poner las pellas.
Pasados los doce primeros
y dias debe la- Matrona ir poco 2
poco aumentando la compresion
de la faxa, porque como en cllos
se ha desprendido ya la mayor
parte de los lochios, 6 purgacion,
ast la matriz como las demas par-
| tes que se dilataron en el tiempo
~ del prenado, necesitan de  irse re-
cogiendo  poco 4 poco, y redu-
ciendo 2 su antigiio natural es-
tado; alo qual coadyuva la com-
presion de tal suerte, que de su
defecto suelen sacar las paridas
aventados los vientres, y con dis-

PR



posicion para ‘males titerinos, ¢
terilidad; y etro.: :
+ P.-Curado ya el vientre dcs-\
pues del - parto, como se debe
proceder con la criatura 2

R. Colocada boca arriba so- »ff

bre las faldas de la Matrona, 6

sobre la cama (que es lo mejor) s¢

le unrara el ombligo con mante-
ca 6 azeyte, se le sobrepondra un
lienzo suave doblado y caliente,
'y sele ligara con una faxa de hcn-
zo de quatro dedos de ancho, que
le dé dos & tres bueltas al vien-
tre, la qual 'se mantiene hasta los
seis §siete dias, en cuyo tiempo
se seca-por falra de uso, y se se-
para la' cuerda, que es lo-que
llaman ddr e? umbligo, ydespues
: de
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de dado, se le. rocta-con polvos
de arrayan y rosa para consumis
qualquier humedad- ‘nociva, y sc
le buelve a mantencr la compresa,
y faxa hasta que se ‘halle perfec-
, tamente cicatrizado. :
4 Faxado el ombligo, por quanto
la criatara saca regalirmente la
superficic de su cuerpo llena de
una costra blanda y untuosa, eri-
ginada de lo pingue de las aguas
* en que nada dentro de la matriz,
“sedebe limpiar curiosamente con
v un lienzo empapado- en vino ca-
licate, 451 por lo.muy pegajoso se
resistisse, en azeyte de alncndras
dulces, 6 manteca de baca dcrret1~
daen cl propio vino.

P Dcspucs de lxmpxa por estos
me-~



tedios la cnatura, :qué se debd
exccutar>

‘R. Lo primero, sc le abriran y
purificaran los oidos y natices con
una mecha de lienzo suave y ca-
liente, despues se le embolvera en
lds paiios y panales, que vulgar-
mente se sabe, cuidando de poner
unos paitos sobre el estomago, 4
los sobacos, detras de las orejas, ¥y
a las ingles, para consumir ‘las exa
crementicias humedades que noci-
vafneénte sc crian € cstas partes.
Asimismo se' le pondra sobre la
cabeza, parapreservarla de frial-
dades y otros males, un cabezal de
lienzo suave de tres 6 quatro do-
bleces, y ancho de quatro dedos,
el qual se afirmara con ua alfiler,

" 4
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é con unapuntada 2 la. barbllla del
capillo para que no se mené. Hes
cho esto, se le debe dar un poco
de lamedor compuesto de iguales
partes de la mxcl virgen depurada,
jarave de peonia, y azeyte de al-
mendras dulces rccicnt\., y sacado
sin fuego, para “yudar ala: expul-
sion del meconto 6 pez, de que1ms
porta mucho purgar desde ¢l prins
cipio las criafuras,

P, Como debe proccder la Ma-
- tronaen orden afaxar las criaturas? |
R. Aunque en este asunto no
se puede determinar regla fixa, se
debe proceder siempre con la ad-
vertencia de comprimir tan blan-
damente con la faxa la cavidad del
pecho, y del estomago que permi-
ta



| ta miy libre la respiracion de la -

criatura, porque si comprimen de-
‘mastado estas partes, se siguen por-
fiados vomitos de la leche, por no
pederse dilatar el estomago para
contenerla: asimismo, es comun
observacion la de las hernias 6 ro-
turas en muchisimas criaturas, ori-
ginadas muchas veces por la cx-
cesiva  compresion de las faxas,
pues no pudiendose dilatar bien el

vientre, al efeto de un estornudo,

éde los freqtientes llantos, obliga
3 que se¢ impelan fuera de su ca-
vidad las partes internas del
mismo vientre, que cons-
- uaruyen las hernias.

FIN.

P
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