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onsiderando los perjuicios que pueden re-
sultar 4 la: humanidad de usar en la medicina
cualesquiera producciones naturales, sin tener
antes conocimiento cientifico de ellas, se hace
por lo mismo necesario trabajar con el mayor
empeno, a fin de arreglar y reducir a sus nom-
bres geniricos y especificos varias de aquellas,
que siendo de bastante consumo en las boticas
de nuestra Republica, solo se conocen por los
vulgares, que sobre ser por lo comun insigni-
ficantes, tienen ademas el doble inconveniente
de conocerse bajo de un mismo nombre, sus-
tancias muy diferentes, y no poderse recetar
metodicamente por los profesores, cuando llega
el caso de prescribirlas en sus recetas.

Para evitar, pues, estos notables defectos,
¢é ilustrar, en la parte posible, la Materia Mé-
dica Mexicana, se ha dispuesto este pequeno
ensayo, que podra servir en parte para ella,
comprendiendo en él las producciones de los
tres reinos ‘de la naturaleza que han podido
reunirse, y que son de ‘uso peculiar en esta
Repiblica, habiendo adoptado el orden de em-
pezar por los nombres vulgares, poniendo 4 con-
tinuacion los genéricos con los especificos, en
aquellas que se ha logrado averiguarlos; pues
la dificultad de poder conseguir principalmente
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las plantas en estado de determinarse, ya por
la distancia de los lugares en que se dan, ya
por no ser facil hacer un viage para ir 4 re-
conocerlas, y ya, en fin, por la falta de corres-
pondientes facultativos, ha impedido llenar el
deseo de presentarlas todas con sus propios
nombres genéricos y especificos.

Cuando se ha logrado saber cl autor 6
autores que han tratado sobre la sustancia de
que se habla, se citan en seguida del nombre
genérico y especifico dando al mismo tiempo una
noticia de los lugares en que nacen, y de sus
usos y virtudes mas conocidas.

A fin de encontrar con mas facilidad cual-
quiera sustancia pedida por su nombre vulgar,
se pone un indice per orden alfabético en que
se manifiesta la mutua correspondencia de este
con el nombre generico y especifico. En seguida se
pone_otro indice de los nombres genéricos y
especificos con espresion de los vulgares que les
corresponden. A continuacion de este indice
sigue un catalogo, bajo el nombre de Sucedu-
neos,que comprende varias plantas sustituidas
en nuestras boticas por otras tan diferentes de
las verdaderas, contenidas en las Materias mé-
dicas estrangeras, que muchas de ellas no cor-
responden, ni en género, ni en especie, y otras
que convienen solo en aquel, y no en esta.

Sin embargo de conocer lo imperfecto de
este pequeno trabajo, ha parecido util publi-
carlo, contando con que en la Republica no
faltan profesores de Medicina, Farmacia, y otros
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sabios en diferentes facultades, tambien dedi-
‘eados a los ramos de historia natural, é intere-
sados en sus progresos, que no solo podran
corregirlo, sino llevarlo ademas al grado de
perfeccion que se desea.

D. Vicente Cervantes, recomendable pro-
fesor de farmacia y Catedratico de botanica que
fué mucho tiempo en México, arreglo, para
la Materia medica del pais, un discurso sobre
las plantas medicinales que crecen en las cer-
canias de dicha Capital, el cualleyo enlaaper-
tura del curso de botanica el dia 28 de Mayo
de 1791,y en él (que se ha tenido 4 la vista),
presenta bastante mimero de aquellas, hacien-
do relacion de sus principales usos en la
medicina, tanto de las conocidas en las Male-
rias medicas, como de las que se usaban con

articularidad en la Republica sin ser cono-
cidas en ellas. :

Siendo & proporcion de la estension y
feracidad de este suelo, el numero de precio-
sos vegetales con que nos brinda la natura-
leza, seria por lo mismo mas facil reemplazar
veniajosamente con los indigenos, aquellos que
nos conducen los estrangeros, pues a veces lle-
gan & nuestras manos evaporados por su mala
repocision, y no pocas adulterados, cuyos incon-
venientes se evitarian colectandolos ea el pais;
siendo facil de este modo reponerlos mejor, te-
nerlos mas frescos, y & precios mas comodos.

Estas mismas ideas manifesto tambien el
celebre profesor de medicina y botanico de
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las espediciones facultativas de esta Republica
D. José Mariano Mocino, en el discurso que
pronuncio en ‘México, el dia 15 de Junio de
1801, para dar principio 4 las lecciones de bota-
nica, inserto en las gacetas de la misma Capi-
tal de Septiembre del propio ano, numeros 42
Yy 43, y estractado en los Anales de ciencias
naiurales, tomo 5. © impreso en Kfadrid en el ano
de 1802, cuyo objeto fué manifestar en ¢l la
nutilidad de muchas medicinas que se gastan
en las boticas, la impropiedad con que se sus-
tituyen otras, y las que podrian usarse con
provecho, segun las observaciones que tuvo
propoicion de hacer, en union de otros sabios
profesores de medicina, en las salas estableci-
das al intento en los hospitales de la Capital
de México.

Para afirmar mejor su idea se esplica de
este modo. ,No hay droga alguna medicinal,
esceptuando tres 0 cuatre, de que no estemos
surtidos abundantisimamente en nuestro suelo,
que produce 6 las mismas especies puntual-
mente, u otras equivalentes de igual, 0 tal vez
de mayar eficacia.-No resta mas que el que
quieran los facultativos usar de ellas con dis-
cernimiento, para que pueda México gloriarse
de tener su materia medica propia, compues-
ta solo de los remedios de virtud indisputa-
ble.”

En seguida hace una enumeracion de las
sustancias que usaban en las referidas salas
de observacion, y se omite el hablar aqui de
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ellas por no hacer mas larga esta introduccion;
pero se copian al fin de los sucedaneos, porlo
que pueda importar a los faculfativos intere-
sados en los progresos de una parte de la
medicina tan necesaria como es la Materia
medica.

El Dr. en medicina D. Luis Montana, no
menos recomendable que los anteriores, por
su literatura y vastos conocimientos en la his-
toria natural, hace ver en el discurso que
pronuncio para la apertura del curso de bota-
nica en el jardin de México el dia 2 Junio de
1802, inserto en el tomo 6.° de los citados Adnales
de ciencias naturales, impreso en Madrid el ano
de 1803, la necesidad que tienen los profeso-
res de Tos ramos de medicina de adquirir co-
nocimientos de la botanica para el mejor des-
empeno de ellos

Parece, en fin, que el dictamen de tres
sabios profesores que deJaron a la posteridad
pruebas irrefragables de su instruccion y bue-
na critica en varias ciencias, y con particula-
ridad en la historia natural, es bastante para
recomendar la empresa de la Maferia medica
mexicana en beneficio de la humanidad doli-
ente, y en honor de una nacion que tiene la
dicha de disfrutar de un suelo tan abundante
en producciones naturales, como en ingenios
sobresalientes.
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NOTAS,

NG MGt a e s e e
CISHTETHERTETHTHRS

Se ha citado el tomo y pagina de la obradel
Dr. Hernandez, edicion de }Madrid, -cuand_o el
vejetal 6  sustancia de que se habla, pudiera
confundirse con otra del mismo autior, que sien-
do diferente la da el mismo nombre. Cuando
se habla de la edicion romana siempre se cila
la péagina. :
| Sin embargo de considerar que la mayor
parte de las plantas que se espresan de la Flore
Mezicana Fnedite, se hallaran ya publicadas por
otros autores, y colocadas, unas, en distintos géne-
ros,y otras, en especies diferentes, se ha tenido
por conveniente el conservar los nombres de
aquella, mientras noe hay proporcien de exami-
narlas y cotejarlas. :

Como varias de las sustancias contenidas
‘en este ensayo, han sido mas bien conocidas
y usadas por los indigenas y gente del campo,
0 a lo mas observadas por algunos autores an-
tiguos, que no por los facultatives modernos,
nos hemos acomodado al lenguage que aquellos
usaron al tratar del modo de aplicarlas y de
sus virtudes, aunque consideramos imperfecto
el primero, y exageradas y aun contradictorias
las segundas; pero esto mismo podra ser un
motivo para que las respectables Academies
y Juntas de la facultad reunide de medicina, en
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vista de estos incompletos trabajos, los vayan
perfeccionando hasta poder formar una Ma-
teria médica mexicana; desechando lo que fuere
mutil, y conservando lo itil; y marcando -4 cada
sustancia las virtudes que verdaderamente tu-
viese, segun la demostracion de repetidos espe-
rimentos que deben preceder. de ellas.

Es tambien indispensable analizar las aguas
‘minerales' de' la Repiblica, tales “son: las- dci.
dulas del Penol y pocito de Guadalupe de Mé-
. xico, las hidrosulfurcsas de Puebla, las acidu-
las de Axocopam- en. Atlixco, la potable del
Ojo de Alhuelica en Tehuacan, tan recomen-
dada para deshacer el calculo de la vegiga, los
banos de .agua. muy caliente. de Yztatlalan, los
de vapor conocidos por los Humeros, de que
hasta ahora tenemos noticia;" pues averiguados
los principios- de que constan, se sabria 4 que
enfermedades convendria aphcarlas, y a cuales
no; y en fin podrian prepararse- por medio de:
la Sintesis, principalmente para los enfermos
lmp051b111tados de caminar.
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AbelmOSCO 6 Alga,lia. b(Hibi“scus Abelmoschus, L.)

‘E@s’ﬁa planta se cultiva en los jardines, y se
halla bastante propagada en Cordova, segun
informes de algunos de sus habitantes.
¢  Estos .aseguran que sus semillas produ-
cen efectos muy favorables en las. mordeduras
de las. viboras ponzofiosas, muy comunes en
aquellos contornos, tomando interiormente el
cocimiento ' de ellas, lavando con &l la parte
‘mordida, y aplicando despues sobre ella las
mismas semillas machacadas en forma de cata-
plasma. ' SR
Dichas semillas se reputen por anties-
pasmodicas temandolas en emulsion @ orchata,
en caniidad de dos dracmas por libra de agua.

Alﬁler iHO. (Gerandum Cicutarium, L)

Es planta muy comun en los contornos
de Puebla. :

Su cocimiento, endulzado con miel ro-
sada 6 con otro jarabe apropiado, se usa en
gargaras, como detergente, en las afecciones
inflamatorias de la garganta.
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AIqllitira del pais. (Vease Tragacanto del pais.)
Aquequesqui.  (4rum?)

Se produce en Atlixco.

El habito de esta planta manifiesta se®
de la familia de las Aroideas de Juss.; pero
no han podido observarse sus flores, ni tam-
poco la fructificacion, y si las hojas, que son
alabardadas, puntiagudas, y sus angulos casi
romos, con nervios muy realzados en el envés;
los inferiores divididos en otros, y los supe-
riores sencillos: sus intermedios venosos y blan-
qnecinos. La longitud de ellas llega hasta dos
tercias, y el ancho casi de media vara. Es
acre, picante y caustica, cuyas propiedades se
esplican con mas actividad. en el pezon, que
es plano por arriba, y forma dos angulos &
los lados, con la parte inferior convexa, es-
ponjoso en lo interior, y mas largo que Ia
hoja.

Se hace mucho uso de estas hojas para
resolver los edemas, aplicandolas sobre ellos
calientes y rociadas con aguardiente: se man-
tienen puestas hasta que se sequen, Yy enton-
ces se renuevan sl hay necesidad; pero con-
viene advertir que solo deben usarse en los
edemas pasivos 6 que estan sostenidos por falta
de accion de los sistemas linfatico y celular,
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En los edemas inflamatorios, aumentando la
irritacion, aumentarian tambien la enfermedad.

Arbol del Peru, 6 falsa pimienta.
(Schinus Molle, L.)

Este arbol se halla con frecuencia en las
«cercanias de Puebla y México.
i El Dr. Hernandez espone que fué traida
-esta planta desde el Peru a éste pais, y mu-
.chos lo creen asi fundindose en el mismo nom-
bre que le dan algunos indigenas de Pelon-
quahwill, esto es arbol .del Peri; pero otros
amuchos le laman Copalquahuitl,. y al frato
.Copalastle, de manera que la cosa se ha he-
cho problematica: algunos (y nosotros con ellos)
opinan que pueda ser produccion indigena
por hallarse tan propagado este arbol -en toda
Ja republica, donde esta bastante atrasada la
agricultura, y no ser mucho el tiempo que se su-
pone de la introduccian de la misma planta en
aquella. El fruto es estimado por - cefzlico,
estomacal, diuretico y corroborante, cuyas cua-
lidas se atribuyen tambien & la resina que
fluye espontaneamente . del tronco y ramas. El
cocimiento de las hojas, hecho con una onza
de ellas fresces para cada libra de agua, apro-
vecha en los edemas pasivos lavandose con él
mascadas afirman los dientes, y es util en las
ulceras atonicas de la boca.

*
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A re }lipiﬂ. {(Burseria (?)gummifera, Jacq.)

Aunque este autor describe completamen-
te este arbol en su obra Selectarum stirpium
Americanarum Historia, pag. 94 a 96, y lo
presenta dibujado, tabla LXYV. no se ha pro-
‘porcionado examinar si es el mismo que pro-
duce el Archipin, por cuyo motivo se pone
en duda, inclinandonos a creer que pueda
serlo por las relaciones recibidas de algunos
‘botanicos. Asegura que todo el arbol con-
tiene un zumo acuoso, glutinose, balsamico,
abundante, de un olor parecido ‘al de la tre-
mentina, sin ser desagradable, y que se es-
pesa 2 manera de goma cuando sale A la su-
perficie y le da el aire. Nada dice acerca
de los usos de esta sustancia.

La que conocemos con el nombre de Ar-
chipin, nos viene en pedazos de distintas figu-
ras y tamanos, de diversos colores: unos, se
hallan de un blanco que tira 4 amarillo in-
terior y esteriormente, y partidos presentan
el aspecto de la cera: otros, pardos en lo
esterior, y en lo interior de color de cera
amarilla, con vetas que tiran 4 negro por fuera
y dentro, cuya fractura es vidriosa, y se ase:
meja 4 la goma amoniaco. Su olor, parecido
al del incienso, y arde como ‘éste aplicado
la llama. ' :

Habiendo puesto una dracma de esta sus:
tancia en polvo con una onza de alcohol de
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80.° se disolvio en frio casi ' toda: por otra
parte se mezclo otra dracma de dicha sus-
tancia pulverizada con una onza de agua des-
tilada, y queddé en suspension en ella en con-
sistencia y aspecto de emulsion, que agitan-
dola en un frasquito: formaba mucha espuma,
y permaneciendo en quietud no se. separaba
del agua, y si al cabo de algunos dias, pero
con mucha lentitud, conservando su color blan-
co la materia resinosa, y el  liquido de encima
turbio,. de ecolor amarillo rojizo; por cuyos
resultados parece ser una sustancia resino-
gomosa. W
" Se hace uso de ella por algunos faculta-
tivos, en dosis de medio escrupulo a media drac-
ma, en un cocimiento aperitivo para las hi-
dropesias. '
: Teniendo al parecer tanta semejanza po¥
su olor al disolverse en agua, y por su sabor
amargo con la goma ‘amoniaco, podria em-
plearse en las preparaciones farmaceuticas en
que entra esta.

Jacquin halld este arbol en Cuba, Santo
Domingo y Jamaica. En la repiblica mexican,
existe el que produce e Archipin.

‘ AtlaHChan. (Cuphea Lanceol.ata, K.)

Se cria con abundancia en los alrededores
de Puebla.
. En esta ciudad la usan las comadres como
un poderoso. corroborante de las paridas, uny
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tandolas las espaldas y caderas con la yerva
fresca, bien muchacada, despues de haberse
baiiado en el Temazcalli, (1). Cuando no se
logra fresca la- yerba hacen una tintura alco-
holica con la seca, la que usan en {riegas en
Jas mismas partes que aplican aquella, y se»
gun dicen con iguales efectos.

"Bal' budilla. (Dorstenia Conh'ayerba; L.—Tuzpaili, Hern.)

Se cria en tierras calientes,

Su raiz es la legitima Contrayerba que
se gasta en las oficinas de Europa. Tiene un
olor aromatico y un sabor acre, caliente, algo
amargo y persistente. Su virtud es estimu-
lante, tonica y diaforetica, y se recomienda
en las fiebres putridas o adinamicas.

- En la republica. se gasta, con el nombre
de Contrayerba, la que viene de Julimes (As-
clepias contrayerba, F. M. 1), y se cria tam-
bien en los montes proximos a Guanajuato.
Es muy distinta de la Barbudilla, aunque igual
o superior en los efectos, segun las observa-
ciones de casi todos los medicos mexicanos.

Begonia. (Begonia Balmisiana, F. M. I.)

Nace en Patzcuaroy Ocuila.

(1) Temazcalli, es un horno que . sirve para
recibir una  espeeie de banos de vapor, cuyo
origen wvene desde los antiguos mexicanos.
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- Esta planta fué dedicada 4 D. Fran-
cisco Javier Balmis por los botanicos. de las
espediciones facultativas - de esta republica,
en razon de haber sido el primero que la
trasport6 y dio a conocer en KEuropa,y el que
trabajo con mas esmero en perfeccionar su
uso medicinal. , '

El mismo Balmis, tratando de sus wvirtu-
des, dice: ,Lia raiz tiene un sabor amargo
fastidioso, y su cualidad es purgante drastico,
dada en gran cantidad; pero en dosis pro-
porcionadas, purga con suavidad:: promueve
la menstruacion (cuando esta se: detiene por falla
de accion en el itero), y en su virtud fun-
dente y antivenerea se asemeja al Agave, con
sola la diferencia de que esta ultima obra
principalmente. excitando la orina y promovien-
do el sudor; y aquella purgando los intestinos.

,Usase comunmente esta raiz en forma de
enema, despues de reducida & polvos sutili-
simos, y en cantidad de treinta & cuarenta
granos para los sugetos robustos, mezclandose
en media ltbra del cocimiento emoliente; pero
estas dosis deberan aumentarse o disminuirse a
proporcion de la robustez del enfermoy de
su facilidad -en irritarse. Puede tambien darse
por la boca; pero ha de ser en menor canti-
dad, bastando de diez y ocho a veinte gra-
nos para una vez, desleidos en una 6 dos on-
zas de agua comun, bebiendo encima un vaso.
de la misma”. :
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»Sucede algunas: veces que el sabor in-
grato. y ( amargo de estos' polvos. provoca a
nausea, estimulo que couviene promover hasta
excitar el vomito en dos enfermos que tienen
sobrecargadas las primeras wvias, y con se-
nales de saburra; pero .en el caso que con-
venga evitar dicho vomito, se harén de ellos
pildoras eon la miga de pan. Tambien se dan
en infusion a las perscnas débiles y .delicadas,
infundiendo en suficiente .cantidad de agua la
misma dosis de polvos” (1). '

Cabezuela. (Centaure.a LCyanus, 1.)

Se sabe que se cultivaba en Juchimilco
y se vendia en la plaza de México con el
nombre de botoncillo. : :

A esta planta atribuyeron los antiguos
varias virtndes, 7y entre ellas la de ser un po-
deroso diuretico; pero en el dia solo se em-
Plea enlas optalmias ligeras. (4libert: Nouveauz
elemens de  Therapeutique et de Hatiere medi-
cale.  Cinquieme edition.) ’

Cacahuate. (drachis Hipogaea, L.)
9

i e cosecha con abundancia en tierrag
ealientes.

(1) Balmis: Demostracion de las eficaces vir-
tudes nuevamente descubierias en las raices de dos
plantas, especies de Agave y Begonia &ec. Impre-
s@ en Madrid aiio de 1794, pag. 341, 343 y 344
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Dice . el Dr. Hernandez que esta planta
no era conocida antiguamente en estos paises,
sino propia de las Islas, adonde llaman el
fruto Mani. Comido este con abundancia irrita
el aparato digestivo, y desarrolla simpatias del
Inismo genero en otros aparatos, principal-
mente en el genito urinario y el encéfalo;
pero su aceite por espresion, recientemente
sacado, es anodino y calmante, conviniendo en
mucho con el aceite de almendras dulces.

Capitaneja., (Platypteris Crocata, K.—Bidens Crocata, Cav.~
Spilanthus Crocatus, Sims.)

: Nace en Atlixco, Matamoros y los montes
de Cordova. : : :
El principal nso de esta planta es lavar
con su- cocimiento, preparade con media onza
de la yerba seca para una libra de agua, las
llagas venereas, echando despues sobre ellas
el polvo de la propia yerba. El mismo cocis
miento, agregandole la yerba del pollo (Z7a-
descantia  erecta, Cav.), 4 partes iguales de cada
una, se usa tambien como enjuagatorio para las
llagas de la boca.
. Suele usarse por la Capitaneja espresada,
otra planta, llamada enla I M. 1. Helianthus
alatus, y por Cav. posteriormente Coreopsis alata,
cuyas virtudes convienen con ella, segun las
observaciones de los facultativos. "

2
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Capuchina. (Vease Mastuerzo de Indias.) L7

Ceboﬂeja. (Peratrum Sabadille, Pal. Practica de Botanice
de L.) .

Es la raiz de la planta conocida con el
nombre de Cebadille, que nace en climas ca-
lientes.
: Es acre y estornutatoria como la semilla, y
es uno de los simples que entran en la com-
posicion de los polvos de Sandoval, citados en
el Chapiz.

Ea semilla, segun Meissner, Pelletier y Ca-
ventou, contiene, acido cebadico y veralrina 0
sebadillina. Es escitante é irritante, que usado
interiormente produce dolores de estomago y
vomitos: y al esterior la inflamacion de la piel,
con especialidad en los sugetos jovenes. Se em-
~plea para matar los plojos y las lombrices in-
testinales. Seeliger la ha usado con buen exito
contra la tenia; pero es menester para usarla
de mucha circunspeccion. (Farmacopea univer-
sal por 4. J. L. Jourdan).V ease tambien—Alibert:
Nouveaux elemens de Therapeutique et Matizre
medicale. Cinquieme edition.

Cihoapatli 6 Zoa.patle. (Eriocoma Floribunda,
* K.—Montakoa Tomentosa, Cerv.) (1).

i
e

Crece en los alrededores de Puebla, y par-

(1) Cerv. se la dedico al Dr. D. Luis Mon-
lana, natural de Puebla, insigne médico y natu-
ralista, como se manifiesta en el Fasciculus Se-
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ticularmente en el cerro y barranca de Gua-
dalupe. ‘ h
Toda la planta es estomatica, diurética y
pectoral.

El Dr. Hernandez la recomienda en el
tomo 2,° pigina 136, para las mugeres que
estan de parto, diciendo que dos 6 tres onzas
de su zumo, 0 de su cocimiento, surten en estas
ocasiones felicisimos efectos, los cuales ha con-
firmado la continua esperiencia que se tiene
de dicha planta, haciendo de ella los mismos
usos en el dia; pero debe advertirse que solo
debe usarse en los partos perezosos, cuando
estos no dependen de una mala posicion de la
criatura.

o Ciruelo ‘ del pais. (Spondias Myrobalanus, L.)

Es arbol que se da en tierra caliente.

Su  fruto, llamado ciruela, es bien conocido
por el uso general que se hace de él en las
mesas, como fruta inocente y sabrosa, tenien-
dola por fresca en razon del acido que con<
tiene su pulpa. Sise come en mucha cantidad,
es purgante, haciendo despues el efecto de es-
trenir como los mirobalanos (Zerminalia. L.),
conocidos en la medicina.

cundus ex Llave et Lexarza.

*
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Copa] blanco, (Heliocarpus Copalifera, F. M. L)

Esta resina nos viene por el mes de mo-
viembre de tierra caliente, en figura de pen-
cas, de color muy blanco, olor aromatico mo-
lesto, de la cual se sirven los indigenas para
perfumes en el dia de difuntos. Con el discurso
del tiempo su color blanco se pone amarillo,
y su olor entonces es menos activo. _

Se usa ya en polvo, ya en cocimiento para
la curacion de las heridas y ulceras atonicas,
y aplicada en forma de parches a las sienes,
mitiga las cefalalgias. Se le dan otros muchos
usos en la farmacia, como puede verse en los
Sucedaneos, hablando de la goma de limon.

"Cuajilote_. (Crescentia Musaecarpa, F. M. I.—Crescentia Edu=
lis,’ Desp.?) . 3

Se da en tierra caliente.

El cocimiento de su raiz, hecho con media
onza para una libra de agua comun, y bebido
4 pasto, se usa frecuentemente en las hidrope-
sias. El ‘cocimiento de las hojas, ‘instilado en
los oidos, aprovecha en la otitis aguda. Conla
pulpa contenida en el fruto se prepara un Ja-
rabe que se usa como temperante. El fruto es
tambien comestible. :

‘Cuaucha]alé,. (Aun no se ha podido reconoeer -su genero.)

Sus cortezas se nos traen de Matamoros
Y sus cercanias. :
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Algunas de ellas son enteramente arrolla-
das, y otras acanaladas, de color rojizo porla
parte ‘mterior, y por el esterior pardo con man-
chas cenicientas; olor, semejante al de la cor-
teza de encino, aunque mas agradable; sabor,
astringente con algun amargo.

El cocimiento de estascortezas se usa para
afirmar la dentadura, cuando: esta floja; y los
albeitares aplican su polvo a las llagas de las
béstias, :

Cuautecomate o tecomate, Giiiro.

{Crescentia-Alata, K.—Crescentia Ternata, F.M. I.—Quauhtecomatl,
Hern.) | $ 45 4

Se mos trae. de tierra caliente.
~Con la pulpa de este fruto se hacen en
las boticas un jarabe 'y una: conserva, y ‘ams-
bas: cosas se recomiendan: como- pectorales; y
el cocimiento: de T misma. se usa en: las con-
tusiones y ulceras internas..

Chapiz 6 yerba de las animas.
(Helenium: Autumnale, L.)

Se da con:bastante abundancia en los con-
tornos de Puebla, y con especialidad por Cho-
lula y Totomehuacan: '

Toda la planta-es errina ¢ estornutatoria, y
particularmente sus flores y semillas, ‘que estre-
gadas entre los dedos, ¢ introducidas en las
marices, causan repetidos estornudos. Es uno de
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los simples que entran, (particularmente en Pue-
bla), en los polvos estornularios, conocidos -en
nuestras boticas con el nombre de Sandoval. .

Por la analogia que tiene con la - Arnica
montana, se ha sustituido su estracto por el de
esta, cuando se ha escaseado, de conformidad
con los profesores, quienes aseguran haber con-
seguido efectos muy semejantes. :

Chia. (Salvia Hispanica, L?)

. Se cria con abundancia en tierra caliente,
y podria darse muy bien en temperamentos
templados.

La semilla es mucilaginosa, anodina, pecto-
ral, demulcente, laxante, y puede suplir muy
bien por la Zaragalona, y aun acase con ven-
tajas, Ks bien conocido el uso que hacen del
agua de chia para refrescar en la estacion
calurosa.

Chicalote. (Argemone Mexicana, L)

Es muy comun en toda la Republica.

Esta yerba da por incision un zumo ama-
rillo, que se recoge vulgarmente por medio de
hilas 0 algodones: despues se disuelve este zumo
en agua comun, y la usan por lo general, echan-
dola dentro de los ojos, para consumir las
nubes incipientes, y destruir las manchas y car-
nosidades que suelen salir en ellgs. Al
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~Chi-cozap0te. (dchras Sapote, L., Jacé. Am. 57. & 41.)

Se praduce en los paises calientes.

Sus semillas descortezadas son diuréticas: se
usan en las disurias, estangurrias y enferme-
dades semejantes, administrandolas en emulsio-
nes (echando seis semillas para cada  dosis), y
se continuaa por algunos dias hasta conseguir
alivio; pero sin pasar jamas. del nimero de
doce, porque 4 mas de creerse que son emé-
ticas en alta dosis, causan crueles dolores, y se
esponen a peligrar, los que las tomen. La
corteza del tronco, dice el célebre Jacquin,
que ‘la’tomaban algunos en las Islas con feliz
suceso, en lugar de la quina, para cortar las
tercianas. ?

Damiana. (Ciwraria Mevicana, F. J I)

Se cria en: los alrededores. de México.,
El Dr. Montana la usaba en bahos; pero aun
no sabemos con certeza si los aplicaba para
los dolores reumaticos..

; E‘PaSOte 6 epazoﬂ. (Chenopbdium Ambrosioides, L.)

Es comun en toda la Republica, y bien
conocido por el uso que se hace de él ¢n
varios alimentos. j
' Usada su infusion como medicina, escita
poderosamente el sudor, la orinay la menstrua-
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cion, cuando esti detenida por atonia del utero;
cura -los flatos y «corrobora el estomago. Se
ha usado como escitante en los catarros cro-
nicos (Farmacopea universal citada). bsi4

Podria usarse en lugar del té de China, y
acaso con ‘mayores ventajas.

En Europa se conoce tambien esta plan-
ta con el nombre de té de México.

; EpaZOtl. (Vease Epasote.) 15

Espi_nOSilla. (Hoitzia Coccinea, Cav.)

Nace con .abundancia .en los contornos de
Puebla. o &
: Es un poderoso “sudorifico, y -cuando no
mueve el sudor, obra .como un buen diurético.

Falsa pimienta. (ease arbol det Peri) 3

Flor de .:enCinO, de I‘IéXiCO.(Tillan:dsia‘Lingulata,
. F. M. I) »

Esta planta parasitica, que nace y florece
sobre los encinos, y por tanto la Haman impro-
piamente como queda referido, se encuentra
con .otras varias especies en los montes de S.
Angel y Tlalpan.

Se usan indistintamente las hojas, tallos y
flores de diferentes especies del mismo géne-
Yo, como astringentes y pectorales.
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En algunas de estas plantas se recoge en
tiempo de lluvias mucha ‘porcion de agua por
tener la hojas en su base una cavidad suficien-
te para contenerla, la cual conservan sin
‘corrupcion por mncho tiempo, sirviendo de re-
frigerio a los pastores, carboneros y caminantes.

Flor de encino, de Puebla. @ueras, L)

Son los amentos de ‘las flores masculinas
de las varias especies de dicho género, que se
crian en los montes cercanos de Puebla.

Las atribuyen las mismas virtudes que &
las flores de tilo, y por lo mismo se consideran
como anodinas, antiespasinodicas, y se usan en
los vertigos y epilepsia. ;

Flor de Pascua.'(Euphorl;ia Ifeterophyllé, L)

Se da mucha en Atlixco y Orizava.

Cuando las nodrizas advierten escasez de
leche, toman para aumentarla, segun se persua-
den, una infusion de esta flor, echando dos
dracmas en un cuartillo de agua comun, que
sirve para dos ocasiones al dia, y endulzindola
con jarabe de adormideras 0 azucar: tambien
mezclan la misma infusion con pulque (1), o
bien hierben en este solo la flor. Entra esta en
los polvos, que comunmente llaman para apo-
yar, cuya formula es conocida en nuestras boticas.

(1) ;ease Maguey. 3
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GOma de SOHOI‘&. (Leaccae Species?)

.Los caractéres que a primera vista pre-
senta esta sustancia resinosa, denotan ser algu-
na especie de laca, y acaso elaborada por el
mismo insecto (Cocus lacca), 6 por otros per-
tenccientes al mismo género.

Nos viere esta sustancia del Estado que
la da el nombre, unas veces en pedazos irre-
gulares, como los de la laca, de un rojo oscuro
hasta llegar a pardo, faciles de romperse con
los dedos; y otras en cilindros del peso de
dos 6 mas libras, con una superficie desigual,
y vetas de los colores indicados; pero que so-
bresale mas el rojo: en lo interior se presen-
tan los mismos, aunque mas confundidos; su
olor es suave, y se inclina algun tanto al de
la cera amarilla; su sabor acidulo-salado. Se
rompe entre los dientes haciendo ruido, y bien
masticada tine la saliva de color morado, se
ablanda y pega a los dientes & manera de resina.

Se considera como un astringente suave,
y se aplica en polvo, en dosis de un escrupu-
fo 4 media dracma, diluida en vino 6 agua co-
mun, cada tres horas para los flujos pasivos
uterinos. Algunos la han considerado como an-
tiespasmodica; pero esto debera acreditarse con
ulteriores esperimentos. I.a gastan tambien,
como la laca, para barnices.
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G ﬁil’O. (Vease Cuautecomate.) / 3

Haba de Endias. (Hura Crepitans, L.)

Se cria en Chilpancingo (Brabos), y en
otras tierras analogas. |

Hernandez atribuye & la almendra del frato
de esta planta la virtud vomitiva y purgante;
pero la niega Sloan, diciendo haberla comido
muchas veces sin esperimentar voémito, ni pur-
gacion alguna. (Palaw: Practica de botanica de
Lanneo, tom. 7, pag. 271). Si es la misma que
se conoce con el nombre de Haba de Goatle-
mala, podra asegurarse que produce los mismos
efectos que dice Hernandez.

Ultimamente se nos ha comunicado por
un individuo observador y curioso, que quitan-
do &4 esta semilla una membrana contenida en
su interior, pierde ia virtud vomitiva, quedén-
dole solamente la purgante; pero aun nosotros
no tenemos esta observacion. Para separaria
se descorteza y desunen circularmente dos cuer-
pos carnosos (Cotiledones) que la cubrer; y aun-
que por su consistencia se la ha dado el nom-
bre de membrana, nosotros la tenemos por un
verdadero embrion, plano y de la consistencia
membranosa, que se separa en dos. KEsta idea
esti en un todo conforme con lo que dice Cav.
en sus elementos de botanica, pag. CIL ,No
todas las partes del meollo tienen las mismas

*
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propiedades, lo que no debe llamar menos la
atencion de los botanicos, que la de los me-
dicos. Lia semilla entera de la lechetrezna, .(Eu-
phorbia de L.), purga con violencia, y esta virtud
solamente reside en el embrion, y no en la cla-
ra endurecida, que es dulce é inocente. Asimis-
mo la virtud purgativa de la Jatropha Curcas,
de L., solamente existe en su embrion, quita-
do el cual, la comen impunemente y con placer
los negros del Senegal, segun dijo Adanson” Lo
mismo asegura Bergio en su materia médica,
pag. 824. , _
Iﬁpecacuana del pais, (Solea Verticillata, Spreng.—
Viola Verticillata, Oriteg.)

Con este ultimo nombre la conocieron tam-
“bien los botinicos de las espediciones faculta-
tivas de esta Republica, y el catedritico de
botanica de México D. Vicente Cervantes, le-
y0 un discurso sobre ella y sus virtudes, en la
apertura al curso de botinica el dia 3 de Ju-
nio de 1798, cuyo estracto se hallainserto en
los Anales de ciencias naturales, impreso en
Madrid en 1803, pag. 185.

Crece con abundancia en los contornos de
Meéxico.

Segun se esplica el mismo Cervantes, fun.
dandose en algunas esperiencias practicadas con
su raiz, podra suplir muy bien por la hipeca-
cuana que nos viene del Brasil (Viola Ipeca-

cuanha, L), y las deméis especies que se usan
en la medicina.
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Seria ventajoso para la humanidad é inte
reses de nuestra Republica, que los profesores
de medicina se ocupasen en repetir los espe-
rimentos con esta raiz, porque resultando igua-
les en virtud, ya sea aumentando o disminu-
yendo la dosis, deberia preferirse 4 las exoti-
cas; de cuya medida resultaria no solo el ahor-
ro de las cantidades que se Invierten en su
compra, sino que tal vez podria hacerse un
ramo de comercio con la nuestra.

Ja]tomate. (Saracha Dentata, R. et P. Flor. Peruv. et
Chilens. Prodromus pag: 31. t. 34— Atropa Dentata, Spreng.)

Se cria en los contornos de Fuebla, y su
fruto (baya) cuando estd maduro, toma el color
y casi el tamano del fruto del Capulin (Prunus
Capuli, Cav.), en cuyo estado lo comen las gen-
tes sin esperimentar novedad alguna,

Sus hojas cocidas en manteca de puerco,
y machacadas hasta la forma de cataplasma,
se  aplican para ablandar los tumores y miti-
gar los dolores. (Flor. peruv. et Chilens. tom.
2. pag. 43.)

Seria muy importante hacer algunas obser-
vaciones con esta planta por el bien que de
ellas podria resultar a4 la humanidad; y no se-
rian menos interesantes practicarlas con su
raiz, pues correspondiendo como corresponde,
4 la misma familia de las Solanaceas, que la
Mandragora (Atropa  Mandragora, L.), acaso
sus efectos serian analogos 6 iguales.
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Con los polvos de la raiz de la Mandra-
gora cocidos en lacantidad suficiente de agua,
se hace una cataplasma que se usa como dis-
cuciente, (Farmacopea wnwersal cituda)—De
este mismo modo podria aplicarse la de la
Saracha, 4 fin de observar sus virtudes-

JOjObaS. (Aén no se conoce su ge‘nerb)

Estos frutos 6 semillas, segun noticias, nos
vienen de California.

Son oblongos, angiilosos, compuestos por
defuera de una membrana 6 cascarilla delgada,
de color pardo oscuro semejante al de la cas-
tana, su tamano, poco mas 0 menos, como el
grano de un cacahuate (4rachis Hipogaea, L.),
€ interiormente de una sustancia carnosa, blanca,
de sabor amargo.

Comiendo uno 6 dos de estos frutos o se-
millas cada tres horas, y repitiendose por al-
gunos dias, aseguran que modera el ardor de
la orina. Algunos las tienen tambien por anti-
acidas y emenagogas. :

Junquillo 6 yerba de la alferecia,
(Cactus Flageliformis, L.)

Se cultiva con esmero en muchas casas,
con el fin de dar la infusion de sus flores a
las criaturas para preservarlas o curarlas de
la alferecia, cuando "estan acometidas de ella,
por creerse que goza de esta virtud.
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Lignoaloe 6 Linanué. (4nyiv)

Se produce con zbundancia en la Misteca
y rumbo de Matamoros.

Por las noticias que han podido adqui-
rirse de esta planta, y algunas semillas que
se recibieron, hay mucha probabilidad que
pertenezca al género referido.

Su lefio es ligero, de un color amarillo,
con vetas en lo interior mas 6 menos subidas
de este mismo color, de un olor muy aroma-
tico, especialmente cuando se escofina 0 reduce
4 astillas, semejante al del leno rodino, por
el cual suele sustitwirse en las boticas. Su aceite
volatil es de un olor bastante agradable, y por
lo mismo se gasta para perfumes. :

LinaHUé{ (Vease Lignoaloe.)

Maguey. (Agave Americana, L.)'

Es generalmente conocido en esta Repu-
blica por las muchas utilidades que se sacan
del zumo (agua miel), que despues de bene-
ficiado se llama pulque. Este licor, que sejusa
como bebida regional, es celebrado por un po-
deroso diuretico, sudorifico, estomacal, diges-
tivo, astringente, corroborante -y antiescorbu-
tico.—El balsamo de maguey que se prepara
en las boticas, segun la formula conocida en
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ellas, es un escelente vulnerario. Con el zumo
de las pencas asadas del maguey, mezclado con
la suficiente cantidad de azucar, se forma un
Jarabe que se tiene por vulnerarioy pectoral,

La goma que fluye espontamente de _las
hojas, de la que hablo en sus gacetas .de lite-
ratura el Padre D. José Alzate, esidentica con
la goma arabiga, y puede sustituirse, sin rie_sgq
alguno, en todos los casos en que se adminis-
tra esta.

Los antiguos mexicanos hacian muchos usos
de este precioso vegetal.

Posteriormente se le atribuyd 4 su raizla
virtud diaforetica y diuretica de que dio noti-
cia el mexicano D. Nicolas Viana, y un gran
numero de observaciones han decidido ser di-
cha raiz un singular especifico para la lue ve-
nerea. En el vicio escrofuloso produce tambien
muy favorables efectos. (1).

lﬂalagueta. (Fease Pimienta de Tabasco.) 52

Malva de Veracruz. (Sida Capensis, Cav.)

Se cria con abundancia en las cercanias
de aquel puerto, y en otras muchas partes de
la Republica.

_ . Se gasta a veces en Veracruz por la le-
gitima malva (Malva rotundifolia, L.), por no

(1) Balmis: en su obra citada, prag. 302 y 303.
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producirse esta en aquel punto, y cuyas vir-
tudes, como las demas especies de Side, son
analogas 4 las de la malva.

Mamey. (Lucuma Mammosa, Juss.~—4chras Mammosa, L.)

Es arbol de tierra caliente, y cuyo fruto

es bien conocido por el uso comun que tiene
entre las frutas comestibles.
: Entre los antiguos mexicanos era mas sig-
nificativo su nombre, pues le Hamaban Zezoni-
zapotl, que quiere decir Zapote atenzontlado 0
con color de Zezontle (1).

L.a corteza o cascara de Ia almendra, dice
el Dr. Hernandez, que cura los afectos del co-
razon (le epilepsia), y bebida con vino, aprove-
cha en el calculo y en el dolor de rinones,

De la semilla descortezada se saca un aceite,
conocido en estas oficinas dé farmacia con el
nombre de Pixtle, parecido en su olor al de las
almendras amargas, aunque de consistencia por
lo regular espesa, y se usa como desobstruente
untandolo en el vientre.

Mang}e. (Rhyzophora Mangle, L.)

Crece en las cercanias de Acapulco y en
‘otros puntos de la Republica: : |
(1) Almendrille porosa de los mineralogistas

-y corresponde @ la familia de Trap, 6 Basallo.

/
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St sustancia gomosa ‘esta formada ‘en la-
grimas de la longitud de una 6 mas pulgadas,
unas veces sencillas y estriadas, y otras com-
puestas de muchas lagrimas recargadas forman-
do grupos: de aspecto vidrioso y trasparentes,
que se rompen facilmente; color, cetrino que a
veces tira a rojo; olor, que parece al de le-
vadura, y sabor un poco acido; se disuelve
lentamente en la boca formando mucilago sin
romperse el grano: los pedazos tienen por un
lado las cortezas que los unian al arbol.

Es anodina, atemperante y pectoral, y sus
efectos son semejantes 4 los de la goma ara-
biga, ya sea en forma de jarabe, 6 ya ponién-
dose en la boca un pedazo para disolverla poco
4 poco y tragarse la disolucion,

MaraViHa. (Mirabilis Jalappa, L.)

Es muy comun en la Republica.

Su raiz es purgante tomada en cantidad
de dos dracmas, pulverizada, y en vehiculo pro-
porcionado. ’ - ;

Kl célebre Padre Plumier, y Lignon infor-
maron en Kuropa, despues de haber viajado
por la América,” que la Jalapa de las oficinas,
tan conocida en el comercio, se recogia de
esta planta; pero son vegetales muy distintos,
y aunque convengan en la virtud purgante, es
mucho mas débil el de la Maravilla, que el de
la Jalapa (Convolvulus Jalappa, L.)
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En las boticas se usa un unguento, pre-
parado con la raiz de la Maraville y manteca,
para refrescar el pulmon.

Mastuerzo de indias, 6 Capuchina.
. (Tropaeolum Majus, L.}

Se cultiva en las huertag y jardines.

Es acre, diurética y antiescorbutica, pu-
diendo suplir para llenar la dltima indicacion,”
por los berros, becabunga y coclearia.

Mercadela. (Calendula Officinalis, L.)

Crece en muchos huertos y jardines.

Se tiene por emenagoga y sudorifica, y
se usa en las optalmias, vertigos y calenturas
exantematicas, aunque alffunos autores dudan
algo de estas virtudes.

Mezquite 6 Mizquitl. unga Circinatis, 17.—imo-

sa Circinalis, L.)

Es muy frecuente en la Repiblica, como
lo son tambien otras varias especies de Ingas
y Mimosas.

El Mezquite es una especie de la Acacia
de los antiguos, de la que fluye una concrecion
semejante a la legitima goma arabiga ofici-
nal (Mimosa Nzlotwa L), y se usa por ella,
tanto en la medicina, como en las artes. —-Igual—
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mente se prepara con el zumo de las hojas,
0 bien con su cocimiento, un balsamo bien
conocido en las boticas, y de uso frecuente por
los facultativos, para las optalmias cronicas:
tambien se usa con el mismo fin el estracto
de las propias hojas en consistencia baja.

IMilenrama. (Vease Plumagillo.) - 3L -
Miz Uitl. Vease Mez uee). = = 27
q ( g 4
MOhUitli. (Pease DMoictle.)

Moictle 6 Mohuitli de Hern,, Trompe-

tilla. Justicia Tinctoria ¥. M. 1)

Se produce en varios terrenos de la Re-
publica, y se cultiva en varios jardines.

- Hernandez la recomienda en las disente-
rias, en el flujo inmoderado de la menstruacion,
Yy en la sarna.

~ El Padre D. José Alzate publicé en las
gacetas de literatura, la virtud antiapoplética
de esta planta,y en el dia la usan generalmen-
te como a,ntiepiléptica.

Eﬁ@na(}ﬂﬂo. (Pavopia Veneta, Splreng.—-Hibz'scus Pentavcar-b
pos, L.)

Es muy comun en los huertos y jardines,
en donde lo 'cultivan por la hermosura y abun-
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dancia de sus flores, y se da espontaneamente
en los montes de Cordova. . -

Sus virtudes convienen con las de las plan-
tas columniferas, como son las malvas, sidas,
hibiscos &c.—En el dia se usa la infusion de
sus flores, para corregir las inflamaciones del
aparato digestivo,

Naﬂaﬂehi. (Vease A’a;zcﬁi.)
Nanchi o Nananchi. (pighia Faginea, 77)

Es comun en los paises calientes, y con
particularidad se pos traec de Matamoros y sus
cercanias. Abunda tambien con otras varias
especies, en el término de Cordova, y en par-
ticular en las sabanas,

~ El cocimiento de las cortezas, que son as-
tringentes, sirve para afirmar la dentadura, como
las del Cuauchalala, y por lo regular suelen her-
birse juntas. S¢ recomienda tambien como vul-
nerario.

NOpa]_ﬁlO, (Cactus Antidisentericus, I. M. L.)

Su raiz nos viene en pedazos mas 6 me-
nos circulares, del diametro de wuna o dos
pulgadas, y grueso de 4 4 6 lineas, compacta,
de color blanco con manchas pardas por lo
interior, y en el esterior con una corteza que
tira a gris, arrugada; olor, ninguno; sabor que
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se parece al del trigo, y bien mascada se ad-
vierte bastante mucilaginosa.

Es de algun uso en las boticas para
las diarreas y disenterias. Administrada en pol-
vo, en dosis de un escrupulo 4 media drgcma,
cada {res horas, en un pocillo del cocimiento
de la misma raiz, aprovecha para conteper _los
flujos de sangre uterinos, y las hemorragias del
pulmon,

Palancapatli, de México. (soidugo Montans,
M I)

Abunda en los montes del antiguo desier-
to de PP. Carmelitas, y lo venden en la plaza
de aquella capital las herbolarias con el mis-
mo nombre vulgar.

_ Es un poderoso vulnerario, como lo acre-
ditan diariamente sus buenos efectos, lavando
las ulceras, aunque provengan del virus sifili-
tico, con su cocimiento, y aplicando la yerba
en polvo, como seha dicho de la Capitaneja.

Dicha planta es la que describe el Dr.
Hernandez, pag. 11, tom. 3.© con el nombre
de Nanahuapatli, 6 medicina del morbo galico,
en donde asegura que cogiendo un punito de
la yerba, quebrantandola y tomandola con un
licor conveniente, las veces que fuere necesa-
rio, destruye de raiz el mal venereo, y cura
las tlceras y tubérculos que se manifiestan en
toda la superficie del cuerpo.
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P alancapaﬂi, de Puebla. (Doronicum Glutinosumt,
W.— Grindelia. Gluiinosa, Dun?)

Es muy frecuente en los contornos de esta
capital, donde se hacen de esta planta los mis-
mos usos que se han dicho del Palancapatli, de
Mézxico.

Palo mulato. (sehinus, F. . 1)

Nace con mucha abundancia en los mon-
tes de Veracruz.

Kl cocimiento del leno y corteza de este
arbol, seusa interiormente, y en lavativas, en
tierra caliente, para curar el vomito prieto.
Tambien se da a beber el zumo de los cogo-
‘llos con el mismo fin. En los paises frios se
usa el mismo commlento para las fiebres pu—
tridas. .|

En Puebla gastan comunmente por palo
mulato, el tronco de un arbustito que cultivan
en algunos jardines, y es la Cineraria Preco,
Cav., Ta que es muy diferente del citado palo
mulato, y esde creer que sealo mismo en cuanto
4 sus propiedades. -

Pepitas de SOpﬂOte. (Swietenia Mahagoni, L.—
Tzopilotltzontecomatl ) 'zopilotl Hern.)

Se cria por A.capulco, y otras partes de
tierra caliente.
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El fruto de este arbol, dice el mismo Her-
nandez, que es grande, oblongo, y que encierra
unas semillas planas y pectorales, que se pa-
recen en el sabor a las almendras amargasy,
aunque despues dejan un olor de almizcle y
un sabor fetide: que sus virtudes son semejan-
‘tes 4 las de dichas almendras, y que resuelven
los tumores maravillosamente, ablandan la tos,
suavizan ¢l pecho, é introducidas en las pari-
ces descargan la cabeza: aprovechan igualmente
en las ulceras: tambien su aceite espreso sua-
-viza y limpia el rostro. L.as antigunas mexicanas
lo usaban ya como cosmético. ;

Lavando la cabeza con el cocimiento de las
semillas quebrantadas sin descortezar, sirve para
curar los granos y estinguir la caspa de ella.

Su semilla descortezada acostumbran mez-
clarla en la preparacion de los jaboncillos de
olor; que se hacen en esta Capital para lavar |
cara y manos. :
__Su leno es rojo, duro, pesado, y muy apro-
posito para pulimentarse. Los ingleses y ame-
ricanos usan ¢ésta madera para muebles por su
hermosura y duracion. : ‘

Palau, dice, que su leho sirve para temr
de color negro pardo. (Practica de botanica de
Linneo, tom. 3.° pag. 551.)

Pimienta de T'abasco 6 Malagueta.
(Myrtus Pimenta, L.—Xocozochitl. Hern.) ’

 Nos viene del Estado de su nombre.
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Las bayas son aromaticas, estomacales, ce-
falicas, estimulantes y tonicas. y pueden susti-
tuirse en la medicina y en el uso dietetico, por
las demas pimientas. ;

En la historia natural de este vegetal, es-
crita por el Dr. D. Casimiro Gomez Ortega, é
impresa en Madrid el ano de 1789, se veran
con mayor estension sus usos y virtudes, con
otras noticias relativas al mismo vegetal.

Piﬁa. (Bromelia Ananas, L.)

Nos viene generalmente & Puebla, de Cor-
dova y sus contornos ;

Su fruto es bien conocido de todos, ape-
tecido y ponderado con justa razon por todas
las nuciones. Promueve el " apetito, corrobora
el estomago y contiene los vomitos. Se usa
en los dolores nefriticos y en las snpresiones
de orina. Se tiene tambien por un poderoso
antihelmintico, y con este motivo se da a las
criaturas - para arrojar las lombrices. Con el
zumo se hace un jarabe, que mezclado con
agua, sirve de un refresco agradable.

Piiiones de indias. (Jatropha Curcas, L.)
Se recogen de un arbol que crece en Apa.

éingén y en otras tierras semecjantes, segun
noticias de los botdnicos que fueron destina-
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dos 4 las espediciones facultativas! Tambien
se da en Cordova, segun noticias del Sr. Dr.
Llave.

Las semillas son tan acres que abrasan,
drasticas ¢ ‘inflamatorias, y por lo mismo no
deben wusarse interiormente, sino con mucha
precaucion.

El aceite del Crofon tiglium parece ser
el mismo que producen dichos pinones, segun
el analisis de Pelletier y Caventou practicado
en 1818, como puede verse en ‘el formulario
para la preparacion y uso de varios medicamen-
tos nuevos de Magendie, pag 179. En tal con-
cepto parece no habra necesidad de estar pus
ramente atenidos al que nos venga del estran-
gero, por tener proporcion de sacarlo en la
Republica. En caso de no ser los pinones de
nuestra Jafropha curcas,los mismos que los del
Croton tiglium, que se cria en la india orien-
tal, Islas de las Molucas, y . Cochinchina, seria
siempre conveniente hacer un ensayo con aque-
llos, pues siendo tan anilogas las propiedades
de ambos pinones, parece que tambien deben
ser iguales los efectos.

=

Plumagillo 6 Milenrama. (dehillea * Millefo-
- lium, L.)

~ Se cria en algunos jardines y huertos, y
crece espontaneamente por el cerro de S, Juan,
de Puebla. At "
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Se recomienda mucho esta planta en los
casos de atonla nerviosa: se asegura que ha
producido buenos efectos en las leucorreas re-
beldes, en los colicos ventosos, en la hipocon-
dria &c. (Alibert: Nouveaux elemens de Thera-
peutique &c, citados.)

Es una de las plantas que entran en la
composicion del agua del Papa.

POChOte 6 Pochotl (Bombax Orientale, Spreng.—

Bombaz pentandrum, L.)

Crece por Matamoros, Cordova, y otros pun.
tos analogos de la Republica.

El zumo de la raiz, dice el Dr. Hernan-
dez que es. util 4 los febricitantes. ;

POChOtl. (Pease Pochote.)

PrOdigiosa. (Athanasia Amara, F. M. I.)

Se da en la hacienda de Tlascolpam, y
en otros montes cercanos a Puebla.

La infusion y el estracto de esta yerba,
se usan como febrifugosy estomacales: este se
ministra en pildoras, y en dosis de cuatro a
~ seis granos, por manana y tarde; y aquellacn
la cantidad de media libra 4 las mismas ho-
ras, recomendandola ademas para contener las
diarreas provenidas por debilidad de -estoma-
go y falta de digestion.

*
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9
- I
Raiz dCI gﬂ,tO. (Vease yerba del gato.) —

Réiz del manso. (Helianthus Glutinosus. F. M. 1)

Crece en los montes de San Angel, de
Tlalpam,y cerro de Tepoxuchit] cerca de Puebla.

Su raiz es tuberosa, cilindrica y central,
de una cuarta hasta media vara de longitud,
de un blanco que tira & amarillo en lo interior,
y por fuera de un pardo mas 6 menos oscuro,
y estriada. Cortandola fresca, despide un olor
parecido al de la trementina, y un jugo que
se pega a los dedos como ella: seca, conserva
su olor ain mas vivo, y los bordes de las
incisiones se presentan resinosos, Tresistién-
dose 4 la pulverizacion aunque esté muy seca.
El tallo es herbaceo, crece hasta tres ples,
sencillo, cilindrico, aspero, peloso. Las hojas
radicales, unas, son acorazonadas, de tres gajos
con el del medio mas largo, aovado-eliptico,
y agudo: otras, entre acorazonadas y angulosas:
todas festonadas, asperas, y escurridas por el
pezon, que por lo regular es igual 4 ellas.
Las del tallo son parecidas 4 las radicales, con
el pezon muy corto. Los pedunculos son axi-
lares, de un pie 6 mas de largo, cilindricos,
mas gruesos porla parte superior, y en su su-
perficie asperos como el tallo, y de una sola
flor, Lias hojuelas del caliz son algo recargadas,
aovadas, agudas y pestanosas. Los semiflosculos
son lanceolados, escotados, de una mitad mas
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largos que el caliz, y de un color morado claro
que tira al de violeta.

;Acaso podra perlenecer G etro geénero por
no convenir mucho con el caliz del Helanto, ¥
tambien porque el color de los semifioscuios no
es propio de las especies de este g nero?

Su raiz es balsamica, pectoral, y muy
vulneraria. KEsta raiz es la que los indi-
genas conocen con el nombre de liga, y la
usan machacada para afirmar las articulaciones,
despues de haber reducido los huesos disloca-
dos; para acelerar las cicatrizacion en las he--
ridas, y mundificar las iulceras. Los mismos, se-
gun noticia del Padre D. José Ramirez de Al-
zate, llaman tambicn 4 esta planta T'lalpopolotl,
y es sin duda la que describe el Dr. Hern. en
el tomo 3.° de su obra, pag. 153, con el nom-
bre de Tlacopaili 6 Quauhtolollanensi, en donde
espresa que el cocimiento aprovecha enlas di-
senterias, y escita el apetito a los que pade-
cen nauseas. il mismo Padre Alzate dice: ,, Los
progresos de la cirugia tan solamente se con-
siguen en virtud de hechos practicos: un indio
del barrio de Santa Maria (Curato de Cuerna-
vaca), de oficio cortador de madera, con la
hacha se rajo una canilla: de esto le resulto
una gangrena; por lo que fué perdiendo la
pierna poco & poco, ya el estrago se verifi-
caba en el muslo, separada la rodilla, cuando
un indio curandero lo liberto de una.muerte
mny proxima, tan solamente con aplicarle en

polvo el Zlalpopolotl un poco tustade, kil Tial
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popolotl es lo que los arrieros conocen por liga
(i causa de que los Indios cazan pajaros un-
tando varitas que colocan en los sitios corres-
pondientes); con ella curan las matadur}as. o
llagas que se forman en los lomos de las béstias
empleadas en cargar. Es una raiz tuberosa que
se cria con abundancia en la Sierras vecinas
a4 esta Ciudad. ;jA que usos no podra aplicarse
en beneficio de la humanidad?” (1).

OBSERVACIONES.

Al ver el jugo resinoso que presenta esta
raiz fresca cortada en pedazos, y tambien al-
gunas gotas & manera de trementina que se
manifiestan en varios puntos de la corteza pues-.
tas a4 secar las raices enteras, di6 motivo a
practicar con ella algunos esperimentos quimi-
cos, por medio de los cuales se obtuvieron de
cien partes de la misma raiz seca, los produc-
tos siguientes,

WesthadGuus i ol San Ues (R
Sustancia gomosa..........15, 62.
Id. lestractiva, (L0000, £.0570 . 746,987
Residuo lenoso............23, 06.
Pefidit ¢ i3y 70w IoMT. SUU gy 3K _

El color de la resina es de un pardo de
clavo; su olor, aromatico suave que se acerca
algun tanto al de azafran; sabor ‘al principio

(1) Gaceta de México, nivmero 5 de 15 de
marzo de 1788. ~
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amargo, despues acre, de un picante que se
siente en Ja boca por bastante tiempo, promo-
viendo la salivacion.
.. La sustancia gomesa es parecida en el
‘color a laresina, aunque con algo mas de ama-
rillo; olor, semejante al de la miel cocida; sabor,
al principio dulce, y al fin amargo muy ligero.

La sustancia extractiva es de un color par-
do, con puntos amarillentos; olor, semejante al
de la sustancia gomosa, sabor al principio casi
insipido, luego ligeramente astringente, se pega
a los dientes, tarda algun rato en disolverse, y
tine la saliva de un. color amarillo bajo.
; Resta, pues, observar las virtudes de cada
una de estas sustancias, y dar oportunamente
noticia al publico de ellas, despues de haberse
cerciorado bien los profesores de medicina que se
encarguen de tan interesante trabajo, en obse-
quio de la humanidad, y de los progresos de
la Terapeuticay Materia médica.

Rosilla. (Commelina Tuberosa, L.)

. ,
Es muy comun en la Republica.

'Se usa, como varias especies del mismo
género, en los mismos casos que la yerba del
pollo (vease esta), y a mas su flor sirve para
varios usos economicos, como para tenir papel de:
azul &ec:, y la infusion' de ella es un reactivo
equivalente 4 la tintura ‘de violeta.

£, 4 [ . il 4
“ilD g L
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Sacatechichi ease Simonillo.)

Simonillo 6 Sacatechichi. (Bew ctaris dmara,
Cerv.—Erigeron. Guaphalioides, K?)

¥.s muy comun en los contorncs de Puebla.

I.a raiz es fibrosa, central, del largo de
dos pulgadas, del grueso de una pluma de ga-
lina, de color blanco que tira &4 amarillo, y con
fibrillas en toda su longitud. El tallo es her-
baceo, derecho, que crece hasta un pie 6 mas,
cilindrico, sencillo en la parte inferior, y con
ramos alternos en la superior: sus hojas, alter-
nas, lineares, con dientes algo profundos des-
de la mitad hasta la punta, que abrazan algo
el tallo, y revueltas. Las flores en forma de
panoja, en numero de tres 6 mas en cada
ramo, con los pedunculos de una flor terminales:
las bracteas, lineares y agudas. Las flores her-
mafroditas se hallan mezcladas con las feme-
ninas, que es uno de los caractéres del géne-
ro Baccharis de Linneo, al cual se ha agregado
el género Molina de Ruiz y Pavon, cuyo ca-
racter es tener las flores dioicas, K.

Toda la planta es tomentosa y presenta
un color blanquecino. :

Su sabor es muy amargo, cuya cualidad
la’ recomienda para que los profesores se em-
penen en observar sus virtudes, pues hasta
ahora solo se sabe que la usan vulgarmente
para coiregir las fiebres intermitentes, hacien-
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do una infusion en una libra de agua con dos
dracmas de la misma yerba, y toméandola en
ayunas en cantidad de 4 & 6 onzas por algu-
nos dias. T :

/
Te de VeI‘aCI‘U_Z. (Bidens Leueantha, IV.—Corcopsis
A - Leucantha, L)

Nace en las cercanias de dicho puerto, y
"es muy comun en otras partes de lo Republica.
: Los catalanes fueron los primeros que prin-
‘cipiaron a trasportar esta planta & Espana con
‘el referido nombre de 7¢ de Feracruz, y la
‘buseaban con empeno cuantos barcos Hegaban
“al mismo puerto procedentes de Cataluna.

Tiene un olor aromatico agradable despues
‘de seco, y es un buen estomatico. Se usa en
los mismos términos, y para los mismes fines

qne el 7¢ de China.
: Tecomaté. (Veasc Cuautecomate) __ |3

TejOCOte. (Cratacgus Mexicana, I, M. I.)

Es muy abundante en todos los montes, y
‘eon porticularidad en los del camino de Mexico.

Los frutos y semillas son astringentes y
corroborantes. Ban abundante jalea que se dis-
pone en un dulce agradable para la mesa.

El cocimiento de su raiz se usa en la hi-
dropesia como aperitivo y desobstruente.
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Tepozan. (Vease Topozan.) US.
"Tescalama. (Ficus Nympheifolia, 1)

Nace en tierra caliente.

El uso mas comun de esta resina es apli-
-carla en parches en la cadera, como un pode-
roso glutinante, cuando las mugeres esperimen-
tan flujos de sangre, 0 propenden 4 los abor-
tos por debilidad de ella. Aplicase igualmente,
‘en la misma forma, en las luxaciones de huesos,
sobre las quebradaras o hernias, tanto en los
‘adultos, como en los paryulos; y tal vez es pre-
ferible para este iltimo caso, al celebrado Ocuje
de la Havana, que no siempre se consigue
puro, y s1 a4 un precio subido. =

lea_COpatli. (dristolochia Mexicana, F. M. T.)

Crece en la Misteca, de donde la traen
los indigenas 4 esta capital con abundancia.

Su raiz es de wun olor aromatico fuerte, de
la cual se hace grande uso para los dolores
flatulentos sin irritacion, y tanto que la piden
.con el nombre de raiz para el flato en algu-
nas partes. 0 £10G]

Puede ser un buen sucedaneo de la Ser-
pentaria Virginiana (Aristolochia Serpentaria, L)),
por pertenecer al mismo género. 4
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Tlanepaque]ite. (Vease Yerba Santa.) ool :
. g b§
‘TOIOaClle. (Vease Yerba hedionda.) v (! :

TOpozan 6 Tepﬂzan. (Budleta Americana, L.)
2 ; ; i 2
Es arbol muy comun y conocido de todos.
El Dr. Hernandez, tom. 2.° "pag. 107, lo
recomienda por un buen uterino, diurctico y
mundificante, surtiendo igualmente buenos efec-
tos en las llagas atonicas y en las quemaduras

Tragacanto del pals. (Cactus Tuna, et Cactus:
Opum‘za, L.) , ‘ »

Ambas especies abundan mucho en la Re-"
publica. -

La concrecion que se cria en dichas dos
especies ‘de luna, y de que dio noticias en sus
gacetas de literatura el Padre D. José Alzate,
llaméandola Alquitira de la tierra, tiene muchas
propiedades de la goma tragacanio o alguitira,
del comercio (Astragalus 7' awacamha, ds).¢y
puede sustituirse por ella en “todas las. com-:
posiciones en que la prescriben los autores, sin-
embargo de que su disolucion en agua no es
tan perfecta. .

Se halla: en pedazos ya arredondados,,
ya aplastados por la superficie, y algo conca--

*
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vos por la parte inferior, en la que” esta pe-
gada alguna corteza del nopal &4 que estaban
adheridos Su color, de un amarillo rojizo a
manera del incienso; olor y sabor poco per-
ceptibles. Puesto un grano en la boca y me-
"neandolo entre los dientes, se ablanda con len-
titud formando mucilago. Se rompe dificilmente
con el martillo, y es dura para pulverizarse,

"Trinitaria. (Fiola Tricolor, L)

Se cultiva en varios jardines y huertos,

Sus flores se tienen par emolientes y ano-
dinas. Las hojas son tambien emolientes, y su
raiz dicen algunos amtores que es purgante y
emcética, y que las semillas promueven la orina
y el vomito. :

Tl‘Ompetﬂ]a. (Vease Moictle.) — 2%
Tumbir iCh’iS. Bromelia Pinguin, L.
( g )

Se producen de Cordova para abajo, yen
otros temperamentos analogos.

Cuando sus frutos estan sazonados se es-
trae la parte carnosa, de la que se saca el
zumo, con el cual se hace un Jarabe en nues-
tras boticas, y se usa diluido en agua comun como
antiescorbutico, habiendose aplicado tambien
ovon favorables efectos a los diabéticos. Se ase-
gura igualmente que quita la embriaguez, lo
mismo que el alcali volatil,
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Tzonpanquahuit]. {Vease Tronpantli.)

Tzonpantli 6 Tzonpanquahuitl.
(Erythrina Corallodendrum, L.)

Es arbol muy comun en los contornos
de México y Orizava. :

Las hojas escitan los menstruos, y la cor-
teza es astringente.

Su madera es muy usada en lugar del
corcho (Quercus Suber, L.), de la cual se hacen
tapones como de- este, y se destina para otros
uUsS0S IMecanicos: ~ 454 : '

Ule. (castitioa " Elastica, F. M. I)

Es un arbol que crece en las costas ca-
lientes. de la Republica, y particularmente por.
la del rumbo de Veracruz. Tambien lo hay
en la hacienda de San José del Corral, de
Cordova.

Su resina, recien. estraida del arbol; esta
~liquida y de un color lechoso, en cuyo estado
sirve para varios usos econdmicos, y tambien
para formar candelillas, pesarios y otros ins-
trumentos elasticos, que se’ usan en la cirugia.
Tambien se preparan con esta resina liquida,
algunas telas de seda, linoe 6 algodon, de que
hace uso la medicina en plantillas; botas &c.,
para promover el suder y disipar los edemas.
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Puede verse la descripcion y estampa de
este arbol en el discursé pronunciado por D.
Vicente Cervantes en 2 de junio de 1794, en
México, para la apertura del curso de bota-
nica, inserto ‘en el suplemento a-la ga‘ce:ta
de literatura de la misma capital, el 2 de ju-

Lo -del propie abo. i v 1AL
j )

Violeta ‘del pais. (Sida Tritoba, Car.)

Es comun en los alrededores de Puebla,
¥y otras partes de la Republica. >

-Es. planta que pertenece 4 la familia de’
las malvaceas, y su virtud es emoliente, como:
lo son estas.

En algunas partes la usan en lugar de la
Violeta (Viola odorata, L.). Esta flor es una de
las que se se conocen por cordiales en la far-
macia, y convendria que los profesores obser-
vasen si puede sustituirse por la del pais, en
cuyo caso tendriamos la ventaja de conseguirla-
mas fresca y aprecio mas comodo. \

Xiloxochitl. (fnga Pucherrima, 7. 31, 1,

Nace en los contornos: de Puebla, y es
muy diferente del Xiloxockitl de Hern. (Caro-
linca Princeps, L.) 4 . ‘
- El cocimiento de su raiz y sus hojas se
usa por agua & pasto en las fiebres agudas
y catarrales, y se ministra tambien en lavativas. -
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e A 3

Xoxocoyoli 0 Xoxocoyollin. (oztis Fiotacea, 1.)

Se halla por todas partes con la Ozalis
Stricta, L., a4 la que se da tamblen el mlsmo
nombre vulgar

Ambas son refrigerantes y producen bue-
nos efectos en el escorbuto, calenturas putri-
das é inflamatorias, y pueden sustituirse por
la acederilla  (Oxalis acetosella, L) y por la
acedera (Rumex acetosa, L.)

; XOXOCOYOHHI. (Vease Xoxocoyoli.)
Yerba de la 'Llfere(:la (Vease Junquills) 22.

Yerba del Angel Eupatomum Sanctum, F. M. I)

Es ﬁ'ecuente en los . contornos de Mex1co.
Se tiene por un escelente estomacal, vul-
_merario y febrifugo, y segun noticias se usa en
México.

Yerba de las animas. (Zease Chapiz) 13,

Yérb.‘iﬁ del Cancer, de- México.

(Lythrum Vulnerariuwm, Gomphrena Procumbens, F. ‘Mt ‘I.)

Segun noticias se usan en México -estas
dos especies de distintos generos con aquel
nombre:
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La primera nace en todas las acequias, ¥
aseguran las gentes del campo que machacada,
cruda o cocida, y aplidada & las dlceras can-
.cerosas, las sana en poces dias: y la segunda
se cria en el pedregal de San Angel, y los
pastores y demas gente del campo afirman ha-
ber sentido con ella buenos sucesos en las
llagas cancerosas, lavindolas con el cocimiento,
y aplicando la yerva en forma de cataplasma.
Seria conveniente observarlas por los facultati-
vos para reconocer.exactamente si son, 0 no,
ciertas las virtudes que se les atribuyen.

Yerba del Cancer, de Puebla‘.

(Vease Yerba del Pastor.) &1
Yerba del Cura.

En México es de uso frecuente, y en Pue-
bla adonde vienen de aquella capital solamen-
te sus hojas, que son de un aroma suave, pa-
recido al del laurel, empieza & tener alguno
para los dolores reumaticos, artriticos y enia
gota, aplicandola en banes; y se asegura ser
un buen vulnerario. ' §

Yerba de la doncella. (Begonia tuberosa, F. M. I.
—Begonia gracilis, Kunth?)

Crece en los alrededores de Puebla, bar-
ranca de Santa Fé, y pedregal de 8. Angel.
Por algun tiempo se tuvo por la Begonia
balmisiana, de que ya se ha hablado; pero ha-
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.biépdose examinado con mas detencion, cou-
Vinieron los botanicos de las espediciones fa-
cultativas en que eran especies diferentes, atri-
buyéndoles iguales virtudes, aunque mas remi-
sas las de la tuberosa. : "

'Kl Dr. Hernandez llama a esta planta
Toloncaxoxocoyollin, y dice que la infusion de
la raiz escita la orina, purga los intestinos y
aprovecha en las inflamaciones de los ojos.

Yerba. du]ce. (Lippia dulcis; F. M. L—Lippia Graveo-
, lens, K?) '

Se cria por Orizava y Cordova, de don-
de viene i Puebla.

Es bastante usada por los profesores de
medicina; cuyo cocimiento parece lo aplican
como emenagogo; y los profesores, encargados
de las salas de observaciones de México, la
colocaron entre sus demulcentes.

Yel‘ba. y T aiZ del gatO. (Valeriana Phti, L.y

Nace en las cercanias de Puebla, como en
Coronanco, hacienda de San Isidro y la Cienega.

El sabor de su raiz es amargo, y el olor
fétido, 4 la que se inclinan mucho los gatos,
por lo cual sin duda se la dio este nombre.
Se tiene por diurética, sudorifica y antiespas-
modica, y puede usarse para el mismo efecto

7
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por la oficinal, en la epilepsia, convulsiones, hisg-
térico, y demas enfermedades en que se apli-
ca esta.

El cocimiento de aquella raiz se reco-
mienda mucho para cicatrizar las ilceras in-
veteradas, lavindolas con él, y echando despues
su polvo encima de ellas,

Yerba de la gobernadora, de México:
(Zygophyllum, Cerv.) : .

Viene 4 México de tierradentro, adonde
se da en parages frios.

Primeramente la colocaron los. botanicos
de la espedicion facultativa en el género Cista,
Haméndola Cistus dichotomus, y posteriormente
nos aseguro D. Vicente Cervantes que corres-
pondia al espresado género Zygophylium. Segun
noticias se cria en ella una especie de pana-
lito que aunque chico, es idéntico. en sustancia
al del comejé. ;

Es muy celebrada para curar el reuma.
tismo, los "dolores artriticos, y fortalecer los
nervios: en todas estas enfermedades se admi-
nistran los banos de la yerba, 6 se fomenta
la parte débil con su cocimiento.

Yerba de la gobernadora, de Puchla,
(Eupatorium Veronicacfolrum, K.—Tiene caractéres que se aproxi-
man d los del género Rosalesia ex Llav. et Lex. Fasciculus 1. pag. 9.)

Es comun en los alrededores de Puebla,
particularmente en el cerro de Guadalupe.
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En esta capital se hacen!los mismos usos
de esta yerba, que los que se han manifesta.
do en la anterior de México, y siempre pre.-
firiendo la nuestra.

No obstante convendria hacer observacio-
nes por los profesores sobre sus virtudes, para
poderlas fijar con exactitud.

Yerba hedionda 6 Toloache,

(Datura Stramenium, L.)

Nace en todas estas cercanias.
- Es narcotica; pero usada con las precau-
ciones que previenen Stork y otros médicos,
aprovecha en las convulsiones, mania, epilepsia
y otras enfermedades, sirviendo tambien en lus
ulceras cancerosas y quemaduras.

Yerba del negro. e angusifotia, i)

Se produce por Huamantla.

La tintura alcoholica bien cargada de la
yerba, se usa en friegas para los dolores reu-
maticos, y el mismo uso tiene hirbiendola en
agua y banandose en su cocimiento.

Yerba del pastor, y del cancer de
Puebla. (eatipha Prunifotia, k)

Es muy comun en todos los contornos de
Puebla.

£
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Se tiene por vulneraria y detergente, y
por este motivo se apliea con frecuencia su
cocimiento para lavar las llagas, echando des-
pues su polvo sobre ellas. _
Esta misma planta es la que tambien se
gasta en Puebla por la del cancer. :

Yverba del PEXTO. (Vease Yerba de Puebla.) «, «

Yer ba del p()HOL (Tradgscantia Erecta, Cav.)

Es bastante frecuente en Ta Repiblica.
Se tiene por vulneraria, y se usa su coci-
miento como tal, en enjuagatorio, para las llagas
de la boca; y tomado 4 pasto, para la leucor-
rea, ulcera uterina, y en la hemoptisis. :

Yerba de Puebla o del perro.-

\Scnecio Canicida, F. M. I.—Yitzcuinpaili, o veneno. de perros, Hern.,
tom. 2. pag, 401.)

Su raiz es fibrosa, compuesta de fibras sen-
cillas, cilindricas, centrales, del grueso de una
pluma de galiina, y con su superficie pardusca..
El tallo es herbaceo, derecho, de tres pies de
altura, sencillo, cilindrico, con felpa blanque-
cina, que tira a pardo-rojiza, en su base, y el
resto algo peloso. Hojas, alternas, entre sinuo-
sas y almenadas, y las lacinias con dientes agu-
dos, de un verde claro por su superficie,
blanquecinas y nerviosas por el envés, con al-
gun“vello, como tambien sus pezones, que son
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cortos y acanalados. Sus flores son terminales,
de color amarillo naranjado, dispuestas en co-
rimbo, y en ntimero porlo regular de seis, con
los pedunculos largos, estriados y vellosos, y
bracteas lineares. Toda la planta despide un
olor pesado.

-~ NOTA. Suelen encontrarse hojas angulosas
en la parte superior del tallo.

Nace cerca de Puebla en la hacienda de
Tlascolpam, de donde se trae con abundancia
4 esta Capital, y en ella se hace su 'reposi-
cion a fin de remitir a tierradentro para ma-
tar lobos, y otros animales cuadripedos que
perjudican a las reses. '

is con particularidad un veneno poderoso
para matar los perros, como lo indican los nom-
bres mexicano y latino que se le han aplica-
do, en los cuales se ha observado que ya en-
venenados, dan carreras con mucha precipita-
cion, atropellando cuanto encuentran; y estas
son alternades con tirarse al suelo y concon-
vulsiones mas 6 menos vielentas, hasta que al
fin mueren, 6 bien en la carrera, 6 en una de las
convulsiones: ademas babean y sacan la lengna,
como se les advierte cuando tienen mucho-calor.

Sin embargo de producir los efectos in-
dicados en los cuadripedos, puede usarse su
infusion, preparada con dos dracmas de la yer-
ba en una libra de agua caliente, tomada en.
tres ocasiones al dia, para promover la tras-
piracion, segun observacion de algunos faculta-

tivos.
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-~ Yerba Santa 6 'Tlanepaquelite.
(Piper Sanctum, I, M. 1.)

Nace em Orizava, y climas analoges de la
Reptblica. :

Parece ser el piper obliguum de Ruizy Pa-
von,y el Tlanecpatli de Hern. Este dice que los
antiguos mexicanos lo usaban en sus alimentos,
y en el dia lo hacen con el Zlanepagueliie en
varias partes, mezclandolo en algunos guisados.

Es aromatica, estimulante, estomética y
odontalgica, y se usa para los flatos. Por la
destilacion da un aceite volatil mas pesado que
el agua, y muy parecido al de sasafras, por el

que puede sustituirse.
i

Yerba del Zopilotl. (iPerezic Moschata, Liav. o

Lex., Fasciculus 1. pag. 27?)

Nace enlos montes cercanos a Morelia,
donde la conocen con el nombre de cola de Zorra,
segun el Sr. Lejarza.

. Toda la planta despide un olor muy fuerte

de almizcle, Puede considerarse como corro-
borante y estomacal, como lo son las plantas
de su género; y ademas debe gozar de pro-
piedades antiespasmodicas, como el almizcle,
por parecerse a este en su olor.

Yerba del tabardillo. (Pigueria trinervia, €avy

Es muy comun en todos los contornos de

Puebla.
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< - Eg aroméitica, estomatica y "febrifuga, de
cuya ultima cualidad tomo aquel nombre por
usarla con mucha frecuencia y con feliz suce-
80, los-indigenas, en los tabardillos y demés
fiebres ardientes. s

‘Yerba dei ZOI‘I"iHO. (Croton.  Dioecus, Cav.—Crton
Vulpinum, F. M. I.)

Nace por Acacinco y S. Agustin del
Palmar.

Se usan la raiz'y semillos de esta planta:
aquella, reducida & polvo y ministrada en la
dosis de media dracma, hace purgar con bas-
tante viclencia y aun vomitar: estas, en numero
de treinta, machacadas® y-hecha una emulsion
en dos onzas de agna comun, purgan con sua-
vidad, y en ocasiones promueven tambien el
vomito. Y por lo mismo ‘conviene usar tanto
la raiz, como las s¢millas,. con la debida pre-
caucion, arreglando sus dosis & la edad y ro-
bustéz de-los enfermos..

YO}OXOChitL (Magnolia Glauca, L.)

Crece por Cuernavaca, Cordova,y en la
hacienda de S. Miguel sobre rio blanco.

Sus semillas se consideran como antiepi-
lepticas, haciendo una infusion' con dos dracmas
de ellas en ocho onzas de vino, del que se
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dan 4 los enfermos dos cucharadas per ‘la ma-
nana, y otras dos por la tarde. Tambien se for-
man pildoras de las mismas semillas, y se mi
nistran, en  cantidad de medio escrupulo, cada

tres horas.

ZOapatle. (Vease Cihoapatli.) - /o
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*  REINO ANIMAL.
SIS U CECEEE
AjOlOteS' (Salamandra Mexicana.)

Se sabe que los profesores de las espe-
diciones facultativas de esta Reptblica los die-
ron la denominacion espresada; pero sin haber
visto su deseripcion, ni tampoco se tiene cono-
cimiento de los prineipios en ‘que se apoyaron
para darsela, pues L. (1) habla de la Bala-
mandra, solo como especie de Laceria.

Posteriormente hemos visto la descripcion
y anatomia del Ajolote, en la parte segunda de
las obras del Baron de Humbolt y Bompland,
observaciones de Zoologia y Anatomia -compas
rada, tom 1.° pag. 112 y siguientes, donde
despues de haber observado este, el roleo y
la Sirena, se concluye con decir que de estos
tres animales dudosos, uno solamente, & saber
el Ajolote, debe ser borrado del catéilogo de
los animales, y considerado como una larva, por
cuya razon ‘en la ldmina 12 del citado tomo,
en que estad grabado, lo llama Profeus seu lorva
Salamendrae. Canvendria que los naturalistas
mexicanos observasen si efectivamente es una
larva, 0 si un animal perfecto.

(l) Systema Natwrae, tom. I Pars I
pag. 1066. ‘ 8
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El Br. Hern. (1) lo llama Awolofl poniendo
tambien su estampa y descripcion, la que con-
cluye con decir que es un alimento saludable,
agradable, y semejante al de las &dnguilas, ma-
nifestando en seguida los varios modos de con-
dimentario para usarlo como tal

Se crian en las lagunas de México, en cuya
capital los gastan tambien en el dia como ali-
mento, y por ser inocente se vé recomendado
su uso para los enfermos atacados de obstruc-
ciones inflamatorias de higado (2).

Tambien se prepara un jarabe con su
parte gelatinosa, un cocimiento de yerbas pec-
torales y la cantidad snficiente de azucar, re-
comendado en las enfermedades de peche cuan-
do estan indicados los medicamentos pectora-
les mucilaginosos. (3) '

(1) Edicion romara, pag. 316.

(2) Dusertacion sobre dicha enfermedad del
Dr. D. Joaquin Pio Eguia y Muro, pag. 21,

premiada por el Protomedicato de México.
"~ (3) Esiandose imprimieudo este Ensayo, fuvi-
mos la oportunidad de ver la parte 2. perte-
necienle al ano de 1824 de las Philosophical
Transactions of the Royal Society of London,
en que se halla lo esposicion sobre los ¢rganos
de la generacion del Proteo Mexicano por el
Sr. Everad Home, leida el 17 de Junio de aquel
ano (pag. 419 a 423), y porella consta que el
Ajolote es un animal en estado perfecto, al cual
le dio el nombre espresado de Proteo Mexicano,

{
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Axi 0 Axin.

Con este nombre se conoce una sustancia
mantecosa, amarilla, correcsa, de olor parecido
al de gordura rancia, sacada por medio ‘de la
decoccion en agua, de unos insectos que se
dan en varios arboles de tierra caliente, de
cuya sustancia bacen diversos usos los indigenas;
y se recomicnda para mitigar los dolores que
aflijan cualgniera parte del cuerpo, para aflo-
jar los nervios rigidos y suavizarlos, resolver los
tumores, 6 madurarios cuando propenden & la
supuracion: aprovecha al fin de las erisipelas,
en las tlceras, en las convulsiones, y mezcla-
da con resina, en la quebradura llamada ZFn-
terocele (1): En el dia usan muchos indigenas
esta sustancia para los Espermafoceles, y agre-
gandola trementina, ule, polvos de sueldaconsue-
la y arrayan, forman bizmas, que se aplican las
mugeres en la cadera con el fin de fortificaria, y
contener los flujos de sangre.

Omitimos hablar por menor de dichos in-
sectos y de algunas particularidades relativas
4 ellos, por saber que  en Mcxico se esta tra-
bajando sobre esta materia.

@ concecuencia del examen prolijo que hizo de
varios indwiduos levados de aqui por Mr. Bu-
llock, en los que hallo completamente desenvuel-
tos los sexos masculino 'y femenino, de lo que
one tres escelentes lamings, que sonla 21, 22,y 23.

1) Hern. edicion romane, Ub. IX, cap. V.

fol. 317. | i
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Comejen, 6 nido de FPerico.

Es una susiancia que se nos trae de tier-
ra caliente, cuyo color es pardo que se ase-
meja al café tostado, compuesta toda de cel-
dillas irregulares, formadas en capas, y con
agugeros interiores que desde luego sirven para
el transito de los insectos que la fabrican, lla-
mados tambien vulgarmente Comejen: es ino-
dora; pero al fuego produce una llama blanca
y permanente hasta su reduccion & cenizas, y
entonces despide un olor semejante al de la
paja 6 madera quemada.

a forman al pie de los arboles y en
masas de bastante volumen (kasta de dos varas)
y diversas figuras, unos insectos que corres-
ponden al genero Termes de L., y segun la
prolijas observaciones que de ellos hicieron D.
Vicente Cervantes y D. José Maria Bustaman-
te, se persuadieron que era la especie destruc-
tor de dicho género.

Tambien ‘el Comejen se conoce con el

nombre de nido de Perico porque esta ave
suele fabricar en aquel su nido, en cuyo caso
¢s una misma sustancia conocida con ambos
nombres.
Kl que gustare imponerse mas por menor
de la historia natural del Comejen podra ocur-
rir al Observador de la Republica mexicana,
tomo 2.° numero 8, pag. 276, impreso en Mé-
xico 18217.
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Se usa la espresada sustancia para sahu-
mar & las criaturas acometidas de alferecia, y
a las personas adultas insultadas, 6 que pade-
cen convulsiones nerviosas.

Vibora de Cascabel. (Crotalus Horridus, L.)

Desentranada, cortada la cabeza y cola,
y.despojada de su piel, se usa reciente para
hacer su caldo segun previenen las farmaco-
peas.

Su corazon é higado, 4 quienes se les da
el nombre de Bczoardico animel, suelen usarse
por algunos facultativos, y con mas frecuencia
su enjundia 'y piel, enla que se estienden al-
gunos emplastos cefalicos para las sienes.

El tronco, 6 la vibora seca, reducido 4
polvo, se gasta como sudorifico y dulcificante
de la sangre. -




REINO MINERAIL.
ot OGRS

Tierre de Villerias 6 de la hacienda de
San Nicolas, de donde se trae. i

Esta tierra, a la que llamoé Bol gris D.
Manuel Cotero, catedratico de quimica que
fué de México, dio por el analisis que el mis-
mo hizo de ella las sustancias siguientes.

BTE T . s e 47, 00.
6 T e e e . 19, 00,
|G o PR o ey . .06, 20.
X3 o e g S Mg 04 g R
N s i b 05, 40
b Ay PR i R o s Ry U

Los cincuenta cien avos sobrantes, se cal-
cularon - de oxidacion en las operaciones.

En el hospital de San Pedro de esta Ca-
pital de Puebla, la; msan echando dos drac-
mas en polvo para cada libra de agua o pul-
qne, haciendo tomar esta infusion & los hidro-
picos, auxiliandolos al mismo tiempo con otras

medicinas apropiadas para destruir dicha en-
fermedad.
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NOTA

Aunque la Republica mexicana es tan abun-
dante en produceicnes minerales, sin embargo,
como las de uso medicinal se hallan espresa-
daa en las materias medzcas, nos hemos limi-
tado por lo mismo 4 tratar solamente de la
tierra de Villerias, tanto por ser poco cono-
cida hasta el dia en las boticas, como por ma-
nifestar las sustancias de que se compone, en
Justa memoria del benemérito profesor de qui-
mica que la analiz; y solo si diremos de paso
que en el Palmar de la hacienda de D. Roque
4 legua y media de Chietla, hay un terreno
que da en abundancia la Sal Catartica (Sulfalo
de Magnesia), que si se beneficiase en grande,
podria surtirse de ella la Republica, en cuye
caso no habria necesidad de la estrangera, &
la que nocede en calidad.
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INDICHE

de los nombres wowlgares correspon-
dientes 4 los genéricos y especificos,
de las plantas ya espresadas.

Nombres Vulgares. Nombres genéricos y c.epem_ﬁcos. Pdg.

A

Abelmosco..ue v vuiwss e ‘. .Hibiscus Abelmoschus «...... .01
Aloahale e S 5
ATIEM G M e R R Geranium Cicutarium. By i .
Klquitiva . del, paig. &peis e dlahs Cactus Tuna, Cactus Opnntza .02:
AQUEQUESOUL worg s s p 585015 B S o ATUTNZ § ¢ = e ln o ncas s st = guiinze 3 02.7.
Arhbol del Perli. vo.seeens’ eeveSchinus Molle..oveevaasnain 03.
Archipin. ..... NP EAEEE SR o Burseria? Gummifera. .+ .04, -
Atlinchan. . os %« sveniens cnmoia s Cuphea Lanceolata....vesvv. 00.
B
Barbudilla” . .+ s« «no.ias ve s o s Horstenia Contrayerb@. . ++es + + :06,
Begonia.. .+« +vvevenennieen i Begonia Balmisiand. . ... .'. - & 06
C
abezuela it bp s shivhc RS Centaurea Cyanus......oovees 08.
Cacahuates : 4 6% s RSN Al *. Arachis. Hipogaea............ 08.
P 14 Platypteris Crocata, Bibens Cro-

PERT AR TR iasaniat ) o ¢ cata, Spilanthus Crocatus. . ..09.
Capuching . e sesiovoisvoes o ««Tropeolum Ma] B AL ek ok 10.
Cebolleja e evenenneneeronannso Veratrum Sabadilla.......... 10.

. : § Eriocoma Floribunda. Monta-
Ciboapafhi oo s npmis 2onitn 8 18 ot - TomPRIGsE v s cinisinis sinibih 10.
Lirvelo del pafs.eeeeeeee....Spondias Myrobalanus........ s
“ 'Copal * blanco; » #hk e iiiikicr . Heliocarpus Copalifera........ 190
Crescentia  Musaccarpa. Cres-
A ) ; pitn Dk bR

GURChaIAlA . v s ainih Wb wieise MM BRIUN B L SRR 124



65

Nombres Vulgares. Nombres genéricos y especificos. Pag.

Cuautecomate, « ...

Crescentia  Alata. Crescentia
TSRS LT Ak LA ) X

Chapiliz. coovvn... vos v soaesq s Helenium Autumnale. . covee... 13.
(17 TR iha ek s = 1o o o s Salvia Hisponiea?. v v voos ol ialkad,
Elhcalete ... AaRe S oo Argemone Mexicang. ...« LR
Ehicazapotesiivscaw it s s Adfirash Sapole . oo do e o

EERINaS Se e e s oinsriva s s van CReTarte- JMETICANE. vis s v's o o o 5100

E

Epasote . «evvviivevensnenss Chenopodium Ambrosioides. . . .15.
Bpazofls'i . o5t AT e . « . Chenopodium Ambrosioides. . . .16.
Espinosilla. «.cooveiaena.... v oagizia . Coceined vy vivis sovivnind 16.
F
Falta pimienta. v eebasnis s oo Sehirats Molle s o< v il ouiidBy
Flor de encino, de México. .. ... Tillandsia Lingulata........ o <
Flor de encino, de Puebla. .« .o vQUETCUS o oo e oo v e v e vamins. 17»
Flpr de pascud..........s.... Buphorbia Heterophilla. ...... 1.
G
Gomma: de Sonora.w.ivs i« suswailiaceas ‘Species?. ..o vvvi e 18.
Gitiro. Erescentid, AlGTn." Vot s 19
A el e e Crescentia Ternaild. «oovonas i

H

Haba de Indias....eeeeeesss . Hura Crepitans. .o coveeannn. 19.
Hi 4 > Solea Verticilata. ‘Viola Vertici-
(PECT . W AR, e e n L L S s s Sk e

o

J

ntata. At Den-
Falleoytterss 3 v+ bt APNRS gS“;ftz’lf{ Dintata, Arong, Dig
1) P B 2

9
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Nombres vulgares. Vombres genéricos y especificos. pay.
Junquillo «eeeveenssnanensns. Cactus Flageliformise...o.ese .22,

L

Taempalloas di: bt «riteant 2 ;
Li%anué.. ................. AMYris?eeesoseivesssensness23
M
]\Ta;c;uey ..... Seiat g e e T Agave Americana...... ooin'ss SBBs
Maiagfxeta ..................... Myrtus :Pimenta. . snevonsaiol
Malva ' deii¥eracriize s st sooieis Sode CAPENSTS. 'evie s s s o ~inieget AL
Mames § Lucuma Memmosa.Achras Mam=
EPCY s e T e e PR Y S TP SRR e o 25,
Manale oyt Rhyzophora Mangle. --..... o 20
Marapilla coetoat it L il e e Murabilis Jalappa..ooeneonnn. 26,
Mastuerzo de Indias. . es e oo e Tropaeolum Majus. v eveuenn.. 2704
Mercadelii s e te st SHANS S e Calendula Officinalis. «ooo. - ... A,
) : Inga Circinalis. Mimosa Circi-
IR T, £ sh R me p d e a3
NS, s a e o el e e L B oy,
Milenrama.. .« veevaees evnns oo Aehillea Millefolium. . .. . . TR
b Shahak ‘ Inga Circinalis. Mimosa Circi-
M‘Zflullﬂ‘ """""" FENIT NG TRE g AHSEE o vy il G i 2 ol S8 28,
¢ g{gg‘;‘gh' e ' """"""" 2o S Pusticia , TinclQraRemie s »ioersien o 28.
Wodcille Pavonia Veneta. Hibiscus Pen-
SETERS R Lo e BRCATPOS -l & =i i oty ST TR

N

§:§"Ch“§?f:::_‘:j:::-_’_’:_’_’_’::’: [Mazpighia Fatginea® oo onn sx 20,
Nopalillo.. .%o vx AV oo« os Cactus Antidisentericus. . ... " Sk
"

Palancapatli, de México..sovs. . Solidago Montana. s v oouunss 30.

Doronicum  Glutinosum. Grin-
delia Glutinosa?. ... vvvvia. 31

Palq BOIAL0 'y niatd vealeinn e e sin BSRATMS: i CRSUNR R b LRI 313

Pepitas de Zopilotl. . uvo.eus,Swictenia Mahagond.. ..., .31,

Palancapatli, de Puebla...... i
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Nombres ‘vulgates, Nombres genéricos y especificos, pag.

Pimienta de Tabasco...:......Myrtus Pimenta. .. oovveeens.32.
Bita ... . cooooa oL Ui Bromelia Ananas,. 12 iivee 88,
Lifiones de Indias.............Jatropha Curcas.............33.
Plumegille. « . v eoeunvuion ool dchillea Millefolium. .o .......34
Pochote...cc.vvviverveaneen. | Bombax orientale. Bombax pen-

156 1 | e G S B ORGP b s s s e S G 253D,
Prodigiosa. .« saceccpnvesnevees Athanasia Amara......oo....35.

R

Baiz. del Gatos i 2eusi 2. Valeriana Phu.....vsouiviny 36,
Reiz del manso.:......i"...Helianthus Glutinosus. vvv.. .36,
Rosilla'. . ¢, o s o b s San ivin o0 « Commeling Tuberosa, .. Ve . s o s 89

S

Sacatechichi. .. ssseesssnssss § Baccharis Amara. Evigeron Gna-
SUNORIN0 4 45 s i Be e o i Phalioides? « vnveassioaass 40,

T

A SR i o i Bidens Leucantha. Coreopsis Leu=
CORIABA T Sife oignnicnitiw Gials' vun st L

Ter i, ; . g Crescentia . Alata. Crescentia tcr-4]
Fejorbte,s o b iis oy ot <Cratacqus Mexicana. ... oo ... 4]
Tepozan.t, IS | SN e s Budlleia” Americand. . «uvis sg i+ 42,
Tescalama,’ .o s oo et st s Ficus * Ngmpheifolio. o Foiis /o A2,
SRR LA S0 v o crbocSvcidadAristolachia. Meatcango s -« . . :42
Tlanepaquelite oo oe s sns s Piper Sapctwmeeeeseivene 43
Toloache. . 3% s i ohe o s csneseseDatura Sramonium . o« .« »ae43.
R <) oy -5 T 0 S SRR ... Budlein  Americand. ..o o.. 43
Tragacanto del pais............Cactus Tuna. Cactus Opuntia. ,43.
Trinftariat. . . .- SULLBOA ussViola T7icoloTe o vnseseases 44,

. Trompetilla. oo no o ve o by o Justicia Tinctorite veeeon s oo dds
Tumbirichis ... . ..o v’ iv.iie s Bromelia Pinguin .. ... ceeeen .44,
'f‘igggzg?ﬁnhmﬂ . ' ' g Er_z(thrina' Corallodendrum,, « + o435,
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U

UlE. siacsssmesnssisnsssvensssCusitlon - JElaSIC0 s m ans. oo sininndDE
%

Violeta del paiSee.ssesosesessSidas Trilob@eseeeasaneeses 46,

X

Xaloxaohitl. % ..s. cevsveonseeInga Pulcherrim@. s oo sss A6

Rax0e0yOllLL 2 o oL g Oxahs’ Violaceas's svg s s avend =208
Xoxoeoyollinivi s basssahininiy

Y
Yerba de la alferecia..........Cactus flageliformis..........47.

Yerba del tanoel s colaii sid ot Eupatortum Sanctum.......... 47.
Yerba de las : ANIMAS: < 's'e 2% » «. . Helenium Autumnale. ....... BT S

i S Lythrum  Vulnerarium. Gom-
Yerba del cancer, de México. . 3 yp‘hrena Pitontion. e A7,
Yerba del cancer, de Puebla. . ..Acalipha Prung'folza S AR N
Yerba delcura....... RO L S TSR TR TR et T oA
Yo o dowl....... § Bt obrnt B G
' Lippia- Dulcis. szpza Grave-
Yerba dulce...... Bk et ek 3 & DA e G .40,
Yerba ‘del gato't Ll Lanvnil eoaleniong, Phili.:csnnsens . AL
Yerba de la gobernadora, de Mé-

Fdniog) g ............... 2 Zygophyllum. « . .... censeaenn50.
Ye}';?; dda v.o.b.e.r nad(?ra, de Pue- £ Eupatorium Veronicaefolium, . .50.
Yerba' hedionda: .. ceivéiuns . .usDatura Stramonium. . . .. ... Pl
Yerba del negro......... «eeoeMalva Angustifolia ...ou..... 5L
Yerba del pastor......... ««essdealipha Prumfolza. ......... Sk
Yerba del perro....... AN Senecio Canicida ****veu.. ... 52
Yerba del pollo. . ... et -« Tradescantia Erecta..........5%.
Nerba, de Puebla, gy, 5 S «.Senecio Canicida. . .. .... R
iehia Santa i, oo i o coPiper (SHRSIRI, it A 54.

ety del  Zopilotl:vew s «LPerezia Moschata2. oy .uv.y..ab4.
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Yerba del tabardillo. .+ ss.... Piqueria Trinervidees o s sos s +5%

Yerba del Zorrillo..sosssseas Croton - Dioecus. Croton: ¥ulp "55

Yoloxoehitl vassuasronesss, et Magnolitc Glarcd, s o vovenscassbhe
A

; ‘Eriocoma Floribunda. Monta-
Zoapatle secsrennsansenncans 7ioa Tomenlos@.«seevesasesOBe




70

INDICH

de los nmombres generwas y cspeceﬁ
cos, cotrespondientes. 4 los vulgares,
de las plantas ya espresadas.

Nombres genéricos y especificos. Nombres vulgares. aqg.
y esp g

A

Acalipha Prumifolia. «cvevunenns Yerba del pastor,y del ean-

cer ‘de  Puchlae i « didmnnn 51,
Achillea Millefolium. ..+ v.voes Plumagillo 6 Milenrama. .. .34.
Achras Mammosa, .« « i o Gl ey § - . e e T e 25,
AchrasSapota), - . .o s seoiva (A R ocapote. i 3 v i e phng 15.
Agave . 'Americana. <<\ s - s« AR HAIIIOGUEY. so s v <o sin wisimn o ninnt - s L
Arachis Hypogaea.......... vy aldcalildte. <2200 S siate die «e..08,
Argemone.: Mexicana. ... ee.cau.. Chcalble e s Y o s i 14.
Aristolochia Mexicana. «.... voete Tacapltlis o Sor i ke Sl e
-Athanasia. ‘"Amara. .. .oe-sahoshs Produguosa. B TEL A It 35.
Atropa DentatasceecesssseerssaJallomates . o.. e i S Y

B

Baccharie Amara:fu.isie v o 98 o« . Stmonillo 6 Sacatechicki, ,...40,
Begonia Balmisianae soveeeeacanns BICOORIR. s T o5 s sl W mE LS 068
Begonia Tuberosa..seeeeess. : Yerba de la Doncella...... 48,
Bidens Crocataus - ses. e b L Capitaneja. . ... .. PRSP
Bidens vhismcantha. ; i« o ets o s o S5k Te de Veraciul, oLk ~o & L
Bombax: Orentales s sspesensss
B b Braakeanddl o A { Pochote - Pochiotl L naitah
Bromeha {ABANSE, s i a'ein sies R 55 i el a4 R S e S e
Bromelia' Pinguin, « .« <o pis o oo Ltombirtchis. voo e o oin . e
Budleia Americana...... et L «Topozan o Tepozam......... 43.

Burseria? Gummiferaeseveeeeoes ﬂhrclupzn.. cessrvancsencssald,
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G

Cactus AptidisenteriCus, « « v -« « o NVOPALlOan s s sisesivennsesdl,
Junguwillo 6 yerba ae la alfe-

By Loy
Cactus Flagvluormm...........g i Al S RN

Cactus Opuntidseeeesecesonns
{CactisiBan). Soush Bl cewee
Calendula Officinalisce«eeweeessMMercadeldeeevoevensvenseeas27,
B llod AETashen s L B e ek L s s o s v 204
Centaurea Cyanus..............Cabezuela..................08.
Cineraria. Mexicana. ».-sseees-ecDOMIGRGeesessosscessesssa1bl
Commelina Tuberosa e e cesises oo ROSINA. covovsoranaensssss30
Coreopsis - Leucantha. .o oo vres. T8 de Veracruzeeooove-...vdl
Crataegus Mexicana. «.vveuesovasTeJ000ten conerrenennneene il
Criescentia Alata. e erunessneas. . .Cuatecomate 6 Tecomate, Giitro.13.
Crescentiar Edulis?... oo wiva oo

Crescentia. Musaecarpa.. vee.se. ;
Crescentia Ternata. . . e. « « «s «« «» « Cuntecomate 6 Tecomate, Giiiro.13.

Crofon DioeCuS..eeeessovecss @ 5 . 3
Croton Vulpinum.....coseeeen g Yerba del Zoryillo.eeess--..55.
Cuphea Lanceolatas .« v evsevess s Atlanchan, covevserenienes. .05,
Chenopodium Ambrosioides.. « .+ Epasote 6 Epazotl «.ovsee 3G

D . *

Datura  Stramoniumie.c.eoe-ses. Yerba hedionda 6 Toloache..51.
Doronicum Glutinosum. . . ... . « * Palancapatli, de Puebla. ... .31.
Dorstenia. Contrayerba,. « o oo v os . Barbuddloe e ovevvvien. o 06

Erigeron Poaphalioides?. ... v.sv. oSimonillo 6 Sacatehichi... .. .40.
Eriocoma Ploribunda............Cihoapatli 6 Zoapatle......10.
Erytrina Corallodendrym. . « « «.. . . Tzonpantli 6 Tzonpanquahuitl.45.
Eupatorium ,Sancttim. . ... «s«... Verba del Angel. ......o.. .47,
Eupatorium Veronicaefolium Xerba de la; gobertiadondy Gy

P ¥ CEESE IR Puebla. vl il SRR DY)

Euphorbia  Heterophillas.u.sesss . Flor de pascud,.iossennss 17,

T’ragacaﬁto, dol pahs 43l |

Cuajiv.’ote..................12.

B
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F

F

Ficus Nimpheifolia.............‘.Tescalama..................42.
« 5 o : « 2y

G \

Geranium Cicutarium. « eo s oo v e st ALl e o.so.0.v 5005050705 0 6603
Gomphrena Procumbens. « oo ev.... Yerba . del :Cancer, de Méxice.A7.
Grindelia  Glutinosa?e e ve'sves.. «Palancapatli, de Puebla. ....31.

H

Helenium Auturmnale...vo.....:Chaplz ¢ yerba de las dnimas.13.
Helianthus Glatinosus. ..« v .. ... Raiz - del manso...... ol e 36.:
Hibiscus Abelmoschus, .. .......cdbelmosco & Algalias.... ... 01
Hibiscus Pentacarpos. ...... svias s MIONOCHOr seccrernicietiols wtea w51 2B
Hoitzia CoCCINeR. oo oo o o ciinic orere’s L gpinostla enecosane st o s 162
Hura Crepitans.....u.vee.en. . Haba de Indias..ooe.oooe.193

I

Inga Circinalis, veevvunennnn.o. Mezquite 0 Mizquitlioe i 27
Inga pulcherrima, voiveuenenee s XiloTockitlh e s vl e s sns s 46,

J

Jatropha Curcas.ssssesssssessosPifiones de Tadias. e s e 85
Moictle 6 Mohuitls, Trompe-

’“smiaTin°t°fia~---~--~-~-§ ikl i L e

L
I;ippia Ahlciste R i o 8 o X
Lippid (Gravedlendd. o oos o s ! g Yerba dulce. uoiiunsai a8
Lucuma Mammosa............,.Mamey....................25.
‘Lythrum Vulnerarium. ««........¥erba del ‘Cancer, de México .47.

M

Magqo]ia_xGlauc_a................Yoloa:ochitl....-.......;;..'.5'5:.
Malpighia Faginea?, vvveveraes . Nanchi 6 Nananchi,sseessose29.
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Malva Angustifolia. ....... o sn LMV arbo el Negro. Josieivasie « D1,
Mirosa Circinalis. «ovvuvvnen. . Mezquite 8 Mizquitl. o ... ...27.
Mirabilis. Jalappa. cce.veeencnn ot- Maravilla.. ... caaoeiar 5 SRtad e
Montaiioa Tomentosa..... N Cihoapatly 6 Zoapaile........10.
Myrtus Dimenta. .. .ee ... A8 g Pimienta de Tabasco 6 Mala-

GUEtQicoaasniviyanianieie o 32é

Oxalis Violaceasssssveescssss.Xoxocoyoli 6 Xoxzocoyollin. .47,

P

Brinn VeHett b v ke e s s JHTORGOUI0, o0 < »gisieimini AP
Perezia Moschata?......v.... oo Yerba del Zopilotl.s..oe. .. .54
Piper Sanctum.......ceeeeen ... Yerba Sante 6 Tlanepaguelite.54.

Piqueria Trinervia......ooeauens Yerba del Tabardillo. . ......5%.
Platypteris Crocata......ooveeee.. Capitancieeseeiaainnns £095

Q

QUETCUS: «evveseescsssasessesesFlor de Encino, de Pueble..17.

R,

Rhyzophora Mangle. ...... B e Mangle.. oo conniinaneennn a2
=
Salvia Hispanica?.........'.....‘.CjLia..v.................. .14,
Saracha Dentata....c <. .iovoJaltomate. ... .. R B R . AT
Schinus Molle. ccoeeevnen Ay 3 Arbol del Perd o falsa Pi- 2
TTICTR e v o s oi 5w & sis o, srahe o vistn e
Senecio Canicida. .« ovvnw v enesssYerba dol Perro, O de Puebla.52.
Sida Capensis. .coveveoanneeness Malva de Veracruz.....eee.. 24.
L T For (5] a7 eyt S SR R A i Violeta del pais....oeneans. 46.
Solea Verticilata....oov... eaveen Hipecacuana del pals........20
Solidago Montana.. ceveeeveenans Palancapaili, de Mexico......30.
Spilanthus Crocatus. «..eceeees.. Capitanejdee e ovoennes PRI 09..

Swictenia Mahagonic. . .vvoo.. . Pepitas de Zopiloth,..eiv .. 31

10
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Y/ 4

Tillandsia _Lingulata. e sseseeeses . Flor de Encino, de México. .16,

Tradescantia' Erecta. svssveessces Yerba del Pollo. .ousns..... 52
. Mastuerzo de Indias 6 Capu-
Tuaprealymn Majus s vvansemmeni| O it IR PO

v

Waleriana Phitis s 055 500 e wssnss . Perba Y raiz del Gato.ss...49.
Veratrum Sabadilla...se....... > Cebolleja oo s piaivis s bt 18 s 10
Wiola Biicolor s 0 R < e R Bronplanto:s Ksa s o S o oo illh
Viola Verticilata....-...........Hz’pecacuana el pads. s O

Z

Yerba de la Gobernadora, de

zygophynum.'.”"'..'.....' México...n....n...-...50,

72\
N7
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SUCEDANEOS.
A

(Hp

AChiCOI‘iaS. (Cichorium Intybus, L.)

La raiz de la dchicoria amarge que se
usa en algunas boticas de la Republica, es la
de la Cardencha (Dipsacus fullonum, L.), cuya
sustitucion convendria abolir, gastando en su
lugar la de la Lechuguwilla [Sonchus oleraceus. L.]
por corresponder esta y las achicorias a una
misma clase y orden.

L raiz y hojas del diente de Leon (Leon-
todon taraxacum, L.) llenarian completamente
las indicaciones de la achicoria, pues por for-
tuna se halla ya bastante propagado en Mé-
xico y Puebla, y se verificaria lo mismo en
toda la Repiblica, sembrando su semilla, por-
que nace facilmente.

La Lechuguille es muy comun en todas
las tierras cultivadas.

Ajenjos. (Ariemisia dbsinthim, L)

Por esta especie se. usa-la Ariemisia laci-
niata. F. M. I , conocida vulgarmente con el
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nombre de Estafiate, cuyas virtudes se ha
observado que son iguales.

El Estofiate se cultiva en las huertas, y
nace espontancamente en los campos.

Los tallos de esta planta, cultivada, cre-
cen hasta 6 pies: son esponjosos, derechos, es-
triados, casi sencillos en la parte inferior, ¥
ramosos en la superior, con los ramos axila-
res, dispersos, sencillos, y gradualmente mas
cortos hacia la punta del tallo, y en todo con-
formes con este. Sus hojas son igualmente dis-
persas, sentadas, laciniadas, con las lacinias li-
neares y agudas, lampinas por la parte supe-
rior, y tomentosas por la inferior: las de los
ramos, sencillas, lineares, con las mismas notas
que las lacinias de las del tallo. Infloresencia,
en espigas termipales y axilares, alternas y
mas cortas que la hoja, con las flores unila-
terales, y cabizbajas. Bracteas, entre lanceo-
ladas y lineares, y agudas. Receptaculo desnudo.

NOTA. Las plantas silvestres que se han
observado convienen con los caractéres de la
cultivada, 4 escepcion de su tamano, que casi
es la mitad, y su tallo enteramente simple en
la parte inferior.

Almendr as amargas. (Variet. Amygdali communis, L.)

En lugar de estas se gastan en las boti-
cas las pepitas 0 almendras del Durazno [ Amyg-
dalus persica, L.], las que son abundantes en
la Republica, y un huen sucedaneo. |
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_ Como estas pepitas suelen darse 3 las
criaturas para las lombrices, es conveniente
advertir que deben usarse con mucha precau-
cion, no pasando de una 6 dos al dia, pues se
ha verificado la muerte de alguna de ague-
llas por esceso de la dosis, en razon del acido
hidrocianico que contienen (¥Firey.)

Alquimila 6 pata de Leon.
(Alchemilla Vulgaris, L.)

Se sustituye en nuestras boticas por esta
lanta . un geranio, llamado por L. Geranium
alclimilloides, cuyas virtudes, segun ;las obser-
vaciones de los facultativos, son las mismas
que las de la Alguimila. i

Se encuentra por los contornos de Puebla.

Altea. (Althaca officinalis, L.)

Se gasta en las boticas por raiz de aliea
Ia corteza de una malve [Malva Vitifolia, Cav.],
cuyos efectos corresponden a la aliea 6 malva-
visco, con la diferencia de ser mas abundante
de mucilago que este, y por lo mismo se ten-
dra la precaucion de disminuir la dosis de la
corteza en los cocimientos, que deben ademas

herbir muy poco. § Cigh
: Es abundante en los alrededores de Puebla
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Artemisa. (Artemisia Vulgaris, L.}

Por esta planta se usa la Ambrosia Arte-
misifolia, I., acaso con ventajas en sus virtudes.
Crece por todas partes.

B&I’dana, (drctivm Lappa, L.y

Se acostumbra gastar en algunas partes por
esta raiz el platanillo [Canna Indica, L.}, muy
diferente en todo de la bardana, y por con-
siguiente mal sucedaneo.

En el jardin botainico de Mexico se ha-
bia propagado, y fomentando su cultivo podrian
surtirse de ella las boticas, sin necesidad de
valerse de otra planta distinta, ni de ocurrir
tampoco 4 la estrangera.

Bet()nica. (Betonica Officinalis, L.)

Por esta especie se gasta la Beténica alo-
pecuros, L. y se considera preferible, tanto

por su mayor aroma, como por abundar en la
Republica, -

Butua 6 Pﬂr@ira bl‘ ava. (Cissampelos Pareira, L.)

Suele despacharse por esta raiz la de la
parra_silvestre [Vitis labrusca, L.], abundante
en Atlixco y Orizava, cuyo uso convendra des-
terrarse de las hoticas, (st aun existe tal prac-
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tica), por creerse poco conformes las virtu-
des de esta raiz con las de aquella.

Es planta perenne de la América meri-
dional, y tambien la hallaron en esta Repu.
blica los naturalistas de las espediciones facul-
tativas, y es de esperar que multiplicandose
los conocimientos de la botanica, se pueda en-
contrar acaso con abundancia, ahorrandose de
este modo la necesidad de gastar la que vie-
ne por el comercio. |

Calaguala. Poypodivn Priividis, L.)

Esta raiz se' cria en la América meridio-
nal, y se conoce en las boticas con el nom-
bre de Calaguala del Perii: 4 mas de esta se
gasta en ellas otra, llamada Calaguala del pais,
que es tambien perteneciente a un polipodio
y cuya especic aun no ha podido determinar-
se; pero que en cuanto a sus- virtudes, segun
la observacion general de los profesores, es
igual a la del Pera.

La del pais nace en los montes cercanos
4 México, & donde la llevan con abundancia,
en tiempo de aguas, los yerberos.

Cal'dO Santo. (Centaurca Benedicta, L.)

: Si todavia se sustituye en las boticas, co- _
mo se practicaba en otro tiempo, con el chi-
- calote (Argemone Mexicana, L.), debe dester-
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rarse de ellas un wuso tan pernicioso; y en
cuanto sea posible persuadir a las gentes del
campo se abstengan de emplearlo por el Car-
do santo,a causa de los perjuicios que puede
producir en las enfermedades que tratan de
curar, pues al chicalote se le considera como
corrosivo, y al Cardo santo como ‘sudorifico y
tonico. » ;
HHallindose en el dia bastante propagado
en México este ultimo, no habria necesidad de
ocurrir 4 ningun sucedaneo, y por supuesto
nunca al chicalote. :

Cebolla -albarrana. (Scila Maritina, L.).

Esta raiz exética es de bastante uso en
nuestras boticas, y lo es tambien la que en
ellas se conoce con el nombre de Cebolla al
barrana del pais (Pancratium - Iliricum, L.),
a quien se atribuyen las mismas virtudes, aun-
que mas remisas, y tal vez con el aumento de
la dosis podrian ser iguales, en cuyo caso de-
beria preferirse el sucedaneo por ser muy co-
mun en la Republica. 5 0

Celidonia 6 yerba de la golondrina.
(Chelidonium Majus, L.)

~ Sustituyen gencralmente por esta planta,
otra muy diferente, que es la Euphorbia Ma-
culate, L. y abundante en la Republica. .,



81

Una y otra son plantas lactescentes y al-
g0 causticas, y pueden tener bastante analo-
gia 'en el ‘modo de obrar. Esto se entiende
en cuanto a su uso esterno, pues para- el in-
terno demanda mucha consideracion; y conven-
dria no usarse dicha Ewuphorbia en los catar-
ros, como vulgarmente lo acostumbran, sin un
ensayo -previo de- sus virtudes.
_ La Celidonia mayor se ha propagado en
el jardin boténico  de México, y en el del
Obispado de Puebla; y sucederia lo mismo en
cualquier terreno anilogo que se sembrase; y
cuando esté propagada suficientemente no ha-
bria necesidad en ningun caso de sustituirle la
espresada Euphorbia.

3 Tl
COClearla. (Cochlearia Officinalis, L.)*

Esta planta se sustituye en Puebla por

una pimienta, llamada por los indigenas Xolo-
nacatl, y vulgarmente Coclearia vy borreguitos,
cuya especie no ha pedido determinarse. Con-
vendria observarse por los facultativos  para
asegurarse de si sus virtudes son antiescorbu-
ticas, como dicen generalmente.
. En el diase ha propagado tanto en Pue-
dla el Lepidio (Lepidium’ latifolium,” 1..) que
no habria necesidad’ de ocurrir 4 otra planta
como sucedaneo de la legitima Coclearia, por
ser el mas apropiado, y sus virtudes acaso su-
periores 4 las de est;l.l‘ RISy
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China, (Smilax China, L.)

Es planta” que habita en la' China, el Ja-
pon y Persia, de donde se lleva 4 Kuropa
su raiz, y es la que se gasta alli en la me-
dicina. Se usa como sudorifica, antivenerea, y
para la gota. :

En esta Reptblica no hay necesidad de
ella por tenér con abundancia otra raiz del
mismo género, conocida con el nombre de
Cocolmeeca 6 Cozolmecail (Smilax rotundifo-
lia, L) Es gruesa, casi redonda, roja y pesa-
da cuando estd fresca; pero en secandose es
ligera, y de uua testura fibrosa. Hablindo el
Dr. Hern., tom. 2, pag: 42 & 44, sobre'las
virtudes de esta raiz, las lleva hasta el estre-
mo de la exageracion; y sin faltar a lo que
acredita la esperiencia se le dan las mismas
que & la citada raiz de China. "

Doradiiia. (dspleniam Ceterach, L.)

Hasta el dia no se ha encontrado esta
planta en la Republica, y se usa en su lugar
otra de diferente género, que Illamaron los
profesores de las espediciones facultativas Ly-
copodium Nidiforme, y solo una observacien pro-
lija de los facultativos podra decidir si es
igual en sus virtudes a la verdadera Poradilla,
pues hasta ahora no tenemos unos datos que
lo confirmen; pero sabemos que en el publice
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se usk, persuadidos de que’ produce bucnos
efectos en los casos a que se aplica, que som,
segun ellos dicen, para refrescar y dulcificar
Ja sangre
Nace este Lycopodio en los parages mon-
tuosos y entre las piedras.

e

Escabi(}sa. (Seabissa Arvensis, L.)

Porila flor ‘de esta planta se¢ usan comun-
mente en las boticas las espigas de la Dalea
gracilis, K. Dalea "erirea, Leg. Sus efectos
~p*n*er'e que corresponden & los de la £scabiose,
por lo que en tal caso pueub considerarse co-
mo un sucedaneo apropiado

Es muy comun en los contornos de Pue’bla.

ESCOTZOHGY&. (Scorzonera Hispanica, L.)

Por la raiz de esta planta se gasta la
delar JPrba del Sapo [ Eringium ameth ystinum, £.7]
cuya ‘custitucion estd hecha con poca ];mnib-
‘dad, pues aunque ambas convienen en la wvip
tud diorética, se coasidera ":dCi"lu.) a la d\,l
Eringio como emenagoza’'y afrodisi i
des de que carece la Escorzonere

La reiz de este Eringio, que abunda en
la Repiiblica, puede sustituirse con prop riedad

or la del Cardo’ corredor (Hringium  cam-
pestre, L.), que es el que se usa en la
medicina. el
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Por laraiz de Escorzonera convendria usar
la de una especie de este mismo género, lla-
mada Scorzonera mexicana, I. M. I, que es
bastante comun en los contornos de Puebla
y México.

Estaﬁate. (Vease Ajenjos.) : i

»GayUba. (drbutus Uva Ursi, L.)

Mucho tiempo estuvimos sin saber a4 que
género correspondia la planta que se sustitu-
ye en nuestras boticas por la Gayube, y aun-
que nos inclinabamos 4 creer que podia ser
de su mismo género, no habiamos salido de
esta duda hasta que observaciones posteriores
confirmaron, que aunque no correspondia a él,
s1 era el Arctostaphylos pungens, K., género tan
analogo al Arbutus, que se confundié en otro
tiempo con éL

Un uso continuado por muchos anos de
esta planta, ha dado a conocer que sus virtu-
des son las mismas que las de la Gayuba.

Crece en Mora, Villalpando y Guanajuato.
Goma de limon. (Amyris  Elemifera; L.)

Es planta de la Carolina, y de esta Re-
publica.

Nos viene la resina en una masa solida,
algo pesada, de distintos colores, sobresaliendo
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mas el amarillo verdoso, como el de limon,
del cual parece haber tomado su nombre: por
lo regular es impura, y su consistencia de
cera; su olor es fragante, y se acerca algo al
del Galbano. Tiene poco uso en nuestras bo-
ticas, porque siendo mas puro, abundante, y de
iguales 0 mayores virtudes el Copal blanco, |He-
liocarpus copalifera, L.], de que se ha hablado
en su lugar, se prefiere en todas las compo-
siciones en que entra la goma de limon.

Gordolobo. (Verbascum Thapsus, L.)

Esta planta se sustituye en las boticas’
por otra muy distinta, que es el Gnaphalium
Indicum, L., tan diferente en figura, como
en virtudes; motivo porque no conviene esta
sustitucion, y seria mas apropiada la de alguna
de las malvaceas, por considerarse emolientes y
anodinas, que son tambien las principales pro-
piedades del legitimo Gordolobo,

HiSOPO} (Hyssopus Offinalis, L.)

Por esta planta se usa otra de diferente
genero y clase, que se da con abundancia en
los campos de Huamantla, de donde nos viene
a Puebla.

Habiendola conseguido fresca pudo reco-
nocerse bien su caracter genérico, y segun sus
notas corresponde al genero Salvia, especie
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nueva, 4 la que D. Vicente Cervantes, que
tambicn la reconocio, le puso el nombre de
{inceris por la figura de sus hojas.

Iista planta tiene la raiz. lenosa, de un
palmo de longitud, y del grueso del dedo pul-
gar, scncilla, central, de color pardo por .de-
fuera, v de un blanco oscuro en lo interior.
Sus tallos son casi leiiosos, gue crecen hasta
la altura de un pie 6 mas, derechos, articu-
lados, aleo angulosos y ramosos: los ramos en-
tre alternos y espavcidos, algo vellosos y de
la figura del tallo. Las hojas son lineares, sen-
tadas, opuestas, enterisimas, agudas,y con pun-
tos por ambas partes. Las flores, en’ roda-
juela, de cuatro en cuatro, con pedunculos
cortos y violaceas. Las bracteas, acorazonadas
concavas, puntiagudas, vellosas, (como lo son
tambien el caliz y pedinculos), de un color de
violeta claro, y caedizas.

'Toda la planta es algo aromatica, y el olor
se acerca al del Hisopo, y por esto, y porque sus
efectos, segun ha acreditado la esperiencia,
corresponden con los de este, parece ser muy
buena sustitucion.

Laurel. (Lawrus Jobilis, L.)

Fsta especie no se ha encontrado hasta
ahora en la Republica; pero se da en ella con
abundancia el Lawrus Indica, L., cuyas pro-

piedades y virtudes son las mismas qne las de
aquella.
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Es abundante en los montes de 'Tlasco,
de donde se nos trac a Puebla. '

Lengua de Ciervo. (Asplenium Scolopendrum, L.)

Por esta planta se gasta en las boticasel
Polypodium lanceolatum, L., y por lo respectivo
4 su sustitucion, debe tenerse presente lo mis-
mo que se ha dicho hablando de la Doradilic.

Se da en los montes cercanos & Fuebla.

LiChen de Isﬂandia. (Lichen Islandicus,¢L.)

Se ha usado por esta planta con mucha
frecuencia el Licken con pyxzides (Lichen pyxi-
datus, I.,)y ain en el dia lo gastan  algunos
facultativos; por lo que convendria observar
bien sus virtudes, y en caso de ser semejanteg,
podria preferirse al Lichen de Fslandia.

Me cereon. (Daphne Mezereum, L.)

En las boticas se gasta una planta cono-
cida con el nombre de corazoncillo; pero se
duda si sera alguna especie del género Daph-
ne, que debe darse en esta Repiblica, por-
que entre las medicinas corrosivas que se usa-
ban en las salas de observacion de NMeéxico,
una de ellas era el Daplng laurcola, (Mocino).
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REercurial.  (Mercurialis Annia, L)

Esta planta se sustituye por otra muy
diversa llamada Galinsogea parviflora, Cerv. W.
Fista corresponde a la clase Singenesia, y aque-
Ha & la Zlioecia; 'y -no-teniendo analogia entre
si, es regular que tampoco la tengan en las
virtudes, por cuya razon convendria hacer ‘alk
gunas observaciones - por los  profesores para
asegurarse de si es, 0 no, sucedaneo conve-
niente. . B LT oo o o Pk

(“Dicha especie de. Galinsogea es muy co-
mun en los contornos de Puebla, y otras par-

tes de la Republica:* -

o 3 ‘Muerda‘.gvo; (Pease Viscocuercino.) 95 ©

| OIﬂbligG fde Venus. ‘(goﬁ:{géon,;UMchds; L) < -

En lugar de esta planta se usan comun-
mente “en las- baticas, otras de generos muy
distintos, siendo. la- mas frecuente una especie
.- del ‘genero Fydrocotyle,” Li; cuya “sustitacion
- debe . amitirse, y-usar en su. lagar: el Sedwm

" emnungns. I, gonocido con - el nombre yulgar de

. yerda.de San “Niecolts, “por ser® generos muy -
« analogos<icl . Colyledon, ~*Sedum 5 "Sempervivium,

_4que - abundan “en ésta’ Republica. ~
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% ' '@1‘egan0. (Origanum Vlilgar’e, L)

- No obstante estar propagado en las huer-
-tas y jardines,y de conocerlo y usarlo en las
<boticas, se gasta en ellas otro llamado Orega-
“no de Pehuacan (L}pp,a Origancides, K.), cuyo
-olor es semejante al del 02’6!’&710 Vulgar, aun-
gue mas activo, y sus v,rtudcs podran ser mas
eficaces. Se nos trae de Acuuac"n, en  cuyos

ontornos. es- -abundante.

NOTA En las tiendas de Puebla se gasta
_otro Oregano, cuyo. generp no ha ‘)O(]idO ave-
riguarse por no haherse consegmdo la plaaia
-en dxsposw‘on de - poder;e verificar.

?areﬁfa bl ava. (Veasc Blmm ) -/8 5

T 25 ez N

P ata de L@Oﬂf (Vcase ﬂlqumzla) 77

A

 Entre las -varias e‘speaes auo'hasta el dia

se conoeen, son tres las que’ pv‘mmpalmnme se
.usan en la medzcma, -a saper;-la A:HJT““(L (Poly-
gala’ amara,) la comun (P my;“ala W,ultrd;'zs) yla
Ade Virguma [Polygala Sene"'a] todas de; L,, pem

:en-la’ Republica se- usa Ta Polygalg " lricosper= -

- ima, L, que- ser da: en' lod alve eﬂm’em de Moki-
. rco, cuya: reiz, ya 8eca, es: de un Re:) lor: :

, que:
B ‘O‘I'IS,- alo'unas; mid-‘osi‘ﬁ,, ¥ oh,as ﬂe;;uoSaS,.*&u

Pohﬂ“‘éﬁa . b
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sabor al principio insipido y mucilagmnoso, y
despues acre y picante; su olor alguu tanto

.aromatico cuando ha estado bien repuesta.

Por sus virtades emetica, purgante, dia-

foretica, diuretica y espectorante, conviene

principalmente con la Polygala Senega, y por
consiguiente es un sucedaneo apropiado de ella

'y de las otras especies.

Polipodio. (Potypodium Pulgare, L)

Hasta ahora no se ha encontrado esta es-

‘pecie en la Republica, y se sustituye en su

lugar la raiz del Polipodio de color de oro
(Polypodium aureum, L.), que se cria en los
montes proximos & Puebla. Como son de un
mismo genero, es regular convengan tambien
en sus virtudes, segun parece haberlo acredi-
tado la esperiencia, y por lo mismo puede
considerarse como un sucedaneo apropiado,

Ruda Capraria. (Gdega oficinatis, L)

Esta planta, cuyo zumo entra en la compo-
sicion del Agua triacal de Pedro de Salas, no
se da en esta Republica, y en su lugar se
gastan dos especies de Psoralea, abundantes
en ella, que son la Psoralea Dalea, L., y Pso-

-ralea Citrodora, Cav, y pueden considerarse
- ventajosos estos sucedaneos, atendida la mayor

actividad de su olor y sabor.
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SalVia; ASalvia Officinalis; L.

Apenas se encontrard un pais mas abundan-
te de Salvias que esta Republica; y sin em-
bargo atn no se ha hallado la oficiral, ni
tampoco se usa por ellauna especie de su ge-
nero, pues la que se gasta en algunas paries con
el nombre de Salvia reul, es la Budiea globosa,
Lam., y en Puoebla una especie de Lippia
(Lippia umbellata, Cav. Lippia Callicarpaefo-
1ia, K.) que es una planta fruticosa, muyabundaute
por Matamoros y sus contornos: su olor es mucho
-mas activo’ que- el de la Salvia oficinal, y el
sabor semejante al de esta, y por lo mismo
deben esperarse efectos mas favorables de su
uso, llenando con ventajas las indicaciones en
que se aplica aquella, y siendo tambien supe- -
riores sus “virtudes a las de la Budlea.

Sinfito mayor o6 Sueldaconsuelda.
(Symphytum officinale, L.) v

Esta planta- es enteramente diversa de la
que se gasta en nuestras boticas por Suclda-
consuelda. L.as virtudes que se le atribuyen a
la raiz del Sinfito oficinal, son: mucilaginosa,
‘vulneraria, y utilisima en la hemopthisis, diarrea,
disenteria y ulceras de la Vejiga; y aplicada
esteriormente consolida las fracturas de los hue-
sos, por lo que la llaman vulgarmente Suelda-

*
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consuelda. La Sueldacensuclde que usamos noso-
tros son las raices de la Potentile multifida, y la
Potentila aurea. L, muy comunes en la Repu-
blica, cuyas virtudes son astringentes, y pudieran
sustituirse muy bien por la bistorta y termen-
lile; no debiendo despreciarse el uso que se
-hace vulgarmente de dichas raices en polvo,
mezclado econ el de arrayen (Myrtus communis,
L.), y trementina comun, para bizmas en la
cadera y contusienes. :

Como el Sinfito oficiral corresponde al or-
den natural de las asperifolias, pudiera susti-
tuirse para wuso interno con la borreje y su
raiz (Borago officinaliss L.) que es abundan-
te; y tambien esta por la Buglosa (Anchusa
officinalis, L.), y por la Pulmonaria mancha-
da (Pulmonaria officinalis, L.)

Sueino. - (Saccinum  electricum, L.)

Se le da el nombre de sucino del pais,
0 Cuapinol, & la resina anime que produce la
Hymenaee Courberil, L.
' Es una resina seca, blanquecina en la
‘superficie, trasparente en lo interior, brillante
‘en su fractura, de un sabor que se acerca al
‘de la trementina y de olor agradable cuando
'se quema. Se ha solido usar enlas boticas por
el Sucino, cuya sustitucion es impropia, y porlo
‘mismo debe abandonarse, destinandola solamen-
‘te para el uso muy comun que en el dia  tie-
ne en la preparacion de los escelentes charoles.
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Nos  viene generalmente por el comercio
de Qajaca, en cuyo Estado se produce por
los montes de la villa de Tecoantepec y pue-
blo-de Petapa, y tambien en las cercanias de
Chilpancingo y Chilapa. :

Sueidaconsuelda. {Vease Sinfilo mayor)  Qf
Taray. (Thamaric Gallies, L.)

Por el leio de este arbol se wsa el de
la Viborquia polystackya, Orteg., conocido vulgar-
mente con el nombre de palo dulce; v sus
virtudes, segun parece de la observacion co-
mun, son iguales alas del legitimo taray. Pro-
duce en corta cantidad una sustancia gomosa,
que algunos suelen usar disuelta en agua para
consumir las nuves de los ojos.

: Crece cerca de Puebla y México.

Tl}O (Tilie  Europaca, L.}

La flor de este arbol es de uso muy co-
mun en las boticas; pero em las nuestras, con
muchas ventajas y a menos costo, la flor del
tilo del pais gTilia americana, L) V

Es arbol propio de la Reptblica, y su flor
la llevan los indigenas & México, en cuyo jar-
din- botanico hay .un individuo del mismo gé-
nero y especie. iR :
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Toroﬂgﬂ- (Melissa Officinalis, L4

Por esta planta se gasta en la Repﬁblic/&’
la~ Nepeta Citrodora, F. M. I Es muy aroma-
tica, y sobresale en ella el olor d(,a mdra? ‘de
donde se le di6 el nombre especifico trivial.
Sus virtudes son seguramente superiores a las
del torongil, por escederle mucho en olor y
sabor; y su aceite volatil, que es de un oler
agradable, tiene bastante estimacion dentro y
fuera de la Redublica. ;

Se cultiva en los jardines, huertas y chi-
nampas (1) de Ixtacalco y Xochimilco. En los
montes se da una variedad de esta especie con
olor de poleo, (Mentha pulegium, L.), que po-
dria sustituirse por él :

Vel?‘bena. (Verbena Officinalis, L.)

Aunque no falta esta especie en la Re-
publica, es mucho mas abundante la Ferbena
carolincana, L., y esta es la que se gasta co-
munmente en las boticas de Puebla; y siendo
muy semejantes en su olor y sabor, deben
serlo tambien “en las virtudes, y por consiguien-
te esta bien fundada la sustitucion.

(1) Huertas flotantes en la lagune de México
[donde se cultivan flores y hortalizas que se consumen
en aquella Ciudad, y en caso de necesidad se condu-

cen con facilidad a remolque de un punio de .la la-
guna a otro. ,



95
Viscocuercino 6 muérdago. (Fiseun.sibum, L)

En lugar de esta planta se usa general.
mente en nuestras boticas el Loranthus ameri-
~canus, L. qne es algo semejante al Viscocuer-
‘¢ing, y sus propiedades parece son las mismas.

Nace sobre los arboles, y es muy comun
‘en los contornos de FPuebla.

Yedra terrestre. (Glecoma Hederacea, L.)

Tres plantas suelen sustituirse por estas,
que son: el sombrerillo de agua de américa
‘(Hydrocotile ‘americana, L.), que se cria en

alapa, y sus hojas son tan parecidas & las
de la yedra terrestre que pudieran equivocar-
-se coun ellas, y por lo mismo conviene que
se tenga esta noticia para no confundir una
planta con otra por ser de virtudes muy di-
ferentes. La campanille 6 manio de la virgen
-(Ipomea violacea, L.), cuya sustitucion debe
-considerarse impropia por corresponder esta
-planta 4 una- familia, cuyas especies son mas
-0 menos purgantes. Y la Covaea Scandens, Cav, de
.Ja que aun no se tienen observadas sus virtudes.

Por las razones espuestas se echara de
ver que de ningnn modo conviene usar las
.referidas plantas por la yedra terresire, y si
“tratar de su propagacion que debe ser facil,
_como se observa en Pnecbla, en donde se cul-
tiva en algunas huertas; usando entre tanto la

‘estrangera.
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Yerba de la golondrina. (rewe Cetidonic.,

’i{rezgoh‘. (Sanzbucus Ebﬁlus, L)

Por la raiz de esta planta estd general-
mente estendido el wuwso de la que produce
una especie de Oréiga (Urlica .mexicana,.F.
M. 1.), y la aplican como sudorifica y antive-
nerea, con efectos favorables, segun la obser-
vacion de varics facultatives, por lo que pue-
de considerarse como un verdadero sucedaneo
del yezgo. : :

A - Crece por todas partes. : 3
il Su raiz es cundidora de cinco 6 mas pies
| ‘de larga, cuyo grueso en las antiguas llega al
del dedo pulgar, con articulaciones aproxima-
‘das, compuestas de una sustancia fibrosa es-
1 ‘ponjosa, interiormente blancas, y cubiertas en
1 lo esterior de una corteza de color amarillo
que tira & rojo: las mas tiernas, del grueso del
‘dedo menique, con articulaciones mas distan-
tes, color rojo claro esteriormente, y de la
‘misma sustancia que las antiguas. Echa el ta-
‘llo herbaceo, derecho, sencillo, de tres a cua-
‘tro pies de altura, con articulaciones, asurca-
do y picante. Las hojas, opuestas, entre aova-
“das y oblongas, agudas, aserradas, nerviosas,
con la superficie aspera y rugosa, blanqueci-
«mas en el envés y algo pelosas. Los pezones,
muy cortos, acanalados y con algunos pelos.
Estipulas, entre lineares y lanceoladas, agudas,
concavas por la parte esterior y revueltas por
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la punta. Las flores masculinas se hallan co-
locadas en espigas verticiladas, que nacen de.
4 en 4, divididas en espiguillas de muchas
flores, y mas cortas que las hojas. Las flores
femeninas estan situadas en la parte superior
del tallo y sobre las masculinas, siendo su in-
florescencia igual a la de estas. ]

GBSERVACION,

La situacion de las flores femeninas es
muy variada en esta especie: unas veces se
encuentran solas en un pie de planta, otras
simultaneamente debajo y encima de las mas-
culinas, y otras, que suele ser lo mas frecuen-
te, solo sobre, estas mismas. ‘

.. Se encuentran en esta especie algunos
caractéres que la aproximan a la Urlica Sto-
lonifera, Sw. :

Zumaque, (Rhus Coriaria, L.)

Esta especie es la que se cultiva y gas-
ta en Europa para adobarlas pieles en las
tenerias. Es tambien la que se usa en aque-
llas boticas; pero en las de Puebla es otra
especie llamada Zumaque del peis [Rhus mollss,
K.], que aunque es menos astringente, puede

considerarse como un sucedanco apropiado.

13
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COPIA

de algunos pérrafos del discurso del botanico
Don Mariano Mocino, citado en el prologo de
este Ensayo, que espresan varias producciones
medicinales de la Republica, de las que se
hacia uso en las salas de observaciones esta-
blecidas en los hospitales generales de la capi-
tal de México, & principios del presente siglo.

»Asi es, dice, que para las indicaciones
de los astringentes usamos las raices de las
Kramerias, de las Alchemillas, y de las Poten-
tilas, y para el uso esterno el jugo de la Zez-
calama (Ficus nymhpaeifolia), el del ule [Casti-
lloa elastica], y para el intérno y esterno el
zumo de agraz, y dos especies de sangre de
drago, que son el verdaderamente tal, (Ptero-
rocarpus draco), y el. Eztquahuit! [Croton San-
guiferum]. Nuestros emolientes son todas las
columniferas: nuestros Corrosivos son el T'lepa-
tli (Plambago lanceolata), la corteza de la se-
milla del Maranon [Anacardium occidentale],
la del tronco de la Daphne laureola, los ajos,
y todos los chiles. Las cataplasmas de la mos-
taza son el epispastico de que usamos con mas
frecuencia y con mas felicidad.”

»Lias raices del Gengibre, del Costus spi-
catus y la Maranta galanga, son escelentes es-
timulantes aromaticos, y en el orden de los
Jragrantes apenas habra cosa mejor que el
Romero, la Monarda pestanosa, la Yoloxochill
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(Magnolia glauca), el Zoporzan [Budleia occi-
dentalis], y muchas especies de Salvies muy
olorosas, a mas de innumerables del orden na-
- tural de las verticiladas. Las - Peperomias y la
Yerba Santa [Piper Sanctum], nos sirven en
el caso que necesitamos picantes suaves, y sl
queremos medicinas acres las hallamoes en el
Tzacatlaxcali [Cuscuta americanal], en la Coa-
nabiicht (Hypocratea voluvilis), Ja corteza del
Drimis Winteri, y las semillas de la Algalia
(Hibiscus abelmoscus )”

Tenemos entre las narcoticas la cabeza
de la Adormidera, las hojas de la Cicula [Co-
nium maculatnm], la ¥erba mora (Solanum
nigram), el ZToloacke [Datura Stramonium], y el
Tabaco.” »

wNuestros refirigerantes, diluentes y atempe-
rantes son, 6 el agua sola, 6 mezclada con al-
gunos acidos, como el Tamarindp, la pifie [Bro-
melia ananas] y los Zumbirichis [ Bromélia Pin-
guin], las sales neutras, los jabones;la Miel y
el Azucar son nuestros afenudntes, y nuestros de-
mulcentes la semillas llamadas vulgarmente frias
majores, la cébada, la Lippia dulce; el Nanahua-
paitli [Smilax asperal, y el cololiecall [Smilax
chinal,” Smilax rotundifolic L. :

wNuestros febrifugos, tonicos 'y antisepticos
son las raices de las Barbudillas [ Dorstenia con-
trayerva. Drakenia Housoni], el palo del Qua-
si [Quasia amara] el copalchi de Guadalajara
(Portlandia hexandria) el de Tehuantepeque
[Croton febrifugum], el de Costa rica [Croton
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Cascarilla], la Prodigosa [Athanasia amara], el
fabe de San Ignacio [Ignatia amara], y la
conlrayerba de Julimes (Asclepias contrayer-
ba).”

wla raiz del galo (Valeriana Phu), el ca-
calozochitl [Plumeria alba], el Yepazodl .[che—
nopodium ambrosioides], el Lneldo, el Hinojo, €l
Ams y la ruda, son los antiespasmodicos ve-
getales de nuestro uso, & que agregamos el
lollin, las sales alkalinas volatiles, los aceytes ésen-
ciales y empyreumaticos, como tambien los Es-
piritus etereos. Nuestros Errhinos son la raiz del
Lirio morado. y las hojas de la Nama errkina.
Nuestros Sialagogos el Tebaco y las peperomias:
el mismo Zabaco nos sirve de expeciorante, co-
mo tambien el Pancratio ilirico.” _

»Usamos poquisimas veces de los eméticos
Y purganies, porque son tambien poquisimas las
ocasiones en que nos parecen estar verdade-
ramente indicados, y en estos casos hacemos
vomitar con nuestra Fiola verticileda 6 con la
Poligala, tricosperma, 6 con el Estropajo de
Oajaca (Luffa fricatoria), y purgamos con el
Suifato de sosa o con la” Yerbe del Zorrillo
fCroton vulpinum]; contando, para cuando la
indicacion lo exija, con la Canefistola, con el
Hechoacan, la Jalapa, y otros muchisimos catar-
ticos de que abunda nuestro territorio, sin ne-
cesidad de consumir una sola ochava de mana®™

»lodas las plantas llamadas comunmente
diureticas, son nuestras, o por lo menos la ma-
yor parte de ellas, y entre las dicforeticas
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tenemos el Guayacan y al Sasafras que, escep-
tuando el opio y el Almizcle, valen por elma
yor numero de las medicinas de esta clase.
Para menagogos contamos con la Faleriana Phi,
la Iris Sambucina, el Eiringio fetido, el comino,
el culantro, y el balsemo de Guatemala.”

ERRATAS.

En la pdgina IV, linea O dice, ¢l autor

Lease el autor.

En la pigina V. linea 28 dice, repocision.
Lease reposicion.

En la pagina VI1IL linea 24 dice, respectables.
Lease respetables. i

En la pigina 8 linea 18 dice, virtndes.

Lease virtudes.

En la pagina 17 linea 4 dice, la hojas.

Lease las hojas,

En la pagina 17 linea 6 dice, mncho.

Lease mucho. §

En la pagina 21 linea 17 dice, Capuli, Cav.
Lease Salicifolia, K.

En la pigina 31 linea 24 dice, Pepitas de Sopilote,
Lease Pepitas de Zopilotl,

En la pagina 41 lea 9 dice, lo Republica.
Lease la Repiblica.

En la pagina 41 linea 22 dice, porticularidad,
Lease particularidad.

En la pagina 46 linea 21 dice, aprecio.
Lease a precio.

En la pagina 52 linea 16 dice, Scnecio.

Lease Senecio.

Enla pagina 61 linea 12 dice, Bczoardico.
Lease Bezoardico.

En la pigina 64 linea 11 dice, Cactus Opnntia,
Lease Cactus Opuntia.

En la pagina 70 linea 30 dice, Ahrchipin.
Lease Archipin )

En la pigina 71 linea 6 dice, Junguillo 6 yerba ae.
Lease Junquillo ¢ werba de.

En la pigina 95 linea 28 dice, Pnebla.

Lease Puebla,
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