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CORONEL PREFECTO, COMANDANTE
GENERAL PEL DEPARTAMENTO

D. JUAN BUDENDIA,

Sin duda, que si algo de bueno o interesante 4 la
ciencia'y a la humanidad .se encontrase en este pceques
fio opasculo, se debera esclusivamente & vuestro decidido
empeiio y constante counato, que con tan cticaz decision
habeis demostrado en favor de este desdichado Departa-
mento; cuya proteccion, y ausilios subministrados porel
paternal Gobierno, se deben en gran manera, al predilecto
Hijo que lo viera nacer en su seno, y al actual Padre,
Departamental, que con tanto tino y acierto lo ha sa-
bido dirijir y lo gobierna.

Ciertamente, que mis limitados conoeimientos y mez-
quina ecapacidad, son indignos de poner hajo les nobles
y generosos auspicios de vuestro patriotismo; pero co-
mo mis deseos de reconocimiento y gratitud hacia vos,
exeden todavia en mucho, a lo poco gque pueden mis
jpitiles esfuerzos, espero, que os dignareis, S. S. de a-
ceptar esta mi dedicatoria, como mera sefial de mi cor-
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ta ofrenda, eon la misma confianza y magnanimidad, que
el Supremo Gobierno se digné encomendarme la salva.
cion de vuestros conciudadanos, que la mortifera peste
tanto los ‘devoraba.

Nada mas anhelo S. 8., sino que mis constantes dese
velos y asidua contraccion al cumplimiento de mis sa-
rados v humanitarios deberes, hayan dejado satisfechos
Fos vehementes deseos del paternal Gobierno, las impes
riosas necesidades del asolado y aflijido pueblo, y las
esperanzas que Yos S. S., y todos los demas intereados
habian concebido de mis cortas luces: con lo que, y con
la' benevolencia de vuestra moble y generosa aceptacion,
quedaran plenamente satisfechas las aspiraciones de vues~
tro mny obsecuente y sincero amigo, que al Todo Po-
deroso dirije sus preces y fervientes votos, para que por
largos aios conserve 1lesas vuestras tan importantes vie
das y salud, para el engrandecimiento, prosperidad y
ventura de la Repablica Peruana.

Por tanto, dignaos pues de aceptar este pequefio ho-
menaje de vuestro muy sincero amigo, que os agradece-
ra de veras.

gayemno ;garw'ao.




Cmndo en 12 de Euero del presente afio, el Go-
bierno 1 ‘rovisorio me encomendé la dificil, peligrosa y
delicada mision humanitaria, de combatir la E}/ldemm
en los dos Dcpartamentos de Cuzco y Puno, que a la
sazon los devoraba la Iebre amarilla ¢ Tifus Hictéro-
des, contraje formal y espontaneamente, el serio compro-
miso de publicar su historia. mas, como ésta, para ser
eompleta, deberia ser datada desde el orizen de la refe-
rida epidemia en Lima y Callao en los anos de 51, a2,
53 y 54 no me ha sido posible ajenciar por ahora da-
tos suficientes, que tal vez en otra oportunidad podré
proporeionarmelos.

Si la ilacion fle la Historia no se tomase desde el
principio de su invasion marcha y progresos consecuti-
vos, saldria indndablemente incompleta y necesariamen-
te defectuosa; y es por esta razon, que semejante tarea,
la relego para otra ocasion; dejando, no obstante, la nar-
racion transitoria € mtermedldna, a otras capacidades @
ilustraciones mas aptas, que sin doda, no faltarén entre
mis numerosos Colegas, que tanto honran a la ciencia,
con no poco provecho de la huwanidad; pere en el en-
tre tanto, he creido sin embargo, que estos Apuntes, po-
dran servir, tal vez, de algun preliminar para el caso;
al paso que, mientras tanto. puuld el pabhco, sacar
siquiera algun provecho quiza, del tratamiento 6 més
todo curativo que propougo para tales epidemias, caso
de ser nuevamente invadidos los pucblm, (lo que Dios
no permita.)

Al ausentarme de este pais tan querido, no puedo
menos de pretemler dejar a sus halntantes, una peque-
fia memoria, por la que aspire yo, a quc me recuerden
con'alguna gratitud.

Si 4 mi llegada a esta, algunos necios € insensa-
tos turbulentos trataron de obstruir tenaz & incanfamente
todog los caminos que yo intenté esforzar paia abrir pa.
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so 4 su dicha y bienestar, causandome algumos sinsabores
y no menos perjuicios en mi honor € intereses, no por eso
desmayé jamas en la noble carrera de mi santa y hus
manitaria mision, que el Supremo y Paternal Gobierno
me encomendara; honrandome con tan elevalo, cuanto
delicado destino, como es el de dar salud, y salvar la
vida & mis semejantes de los heroicos Departamentos de
Cuzco y Puno como lo he hecho, contestandoles como
Jesucristo—"Perdenadles, Secior, que no saben lo que se
hacen.”

A tan noble & interesante objeto, he consagrado en
estos seis meses, mt vida, mi honor, mis intereses, mis
mas licitos y apetecibles goces domésticos, y mi reposo;
y doy per muy bien empleados, todes los sacrificios he-
chos por miy mi familia, en obsequio de la humanidal
doliente. Kste es mi deber en el presente caso, por que
es mi destino, designado por la Providencia: complazco-
me pues en llenarlo, y llenarlo guisiera siempre como yo
deseo, y mis semejantes y hermanos lo han menester.

Si no he rendido mas bienes 0 servicios al pueblo
Cuzqueno, culpa sera de mi ignoraccia € incapacidac;
mas, no de mi voluntad, que @ Dios gracias, siempre es-
cede a mis cortas a mtJjﬁ,a con el mewn deseo en: obse-
guio del género humano. A todo ¢i he dedicado el es-
piritu cientifico de este panfleto, pero especialmente a los.
Peruanos, y muy en particular, @ los habitantes de este
Departamento; jpluguiera Dies, gue como yo deseo, saquen
de su lectura mas prevecho y ventajas, de las que yo se
las he podide propercionar!

Por cierto, que no me corresponde constituirme juez
de mis propias obras; ahi estan los heches, juzgadlos.
Ellos, como he dicho en otra ocasion; (1) hablan con

(1) Vease mis dos Tesis sobre los Aneurismas de
la arteria hiliaca primitiva, y ligadura de la secundaria,
wracticada por mi en D). Joaquin Godoy,y D. José Car-
ballo; publicados en Montevideo ano de 1838,y wreimpre.
505 en Buenos Ayres en 1843,
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mis enerjia y elocuencia, que tolos los idioamas del mun-
do, contra los que no hay argumentos, y- ante los-cuas
Ies, deben eallar las teorias.

; Lejos de mi, la necia pretension ‘de haber  hallado
Ix piedra fi'asoful, respecto de las calenturas graves, &
Jiebres tifvideas y afecciones pestilenciales; peéro si, al me-
nos me cabe la gloria de haber promovido-algunas cues-
tiones cientificas harto importantes 4 la  ciencia y 4 la
hum-nidad, que bien -merecen ser- discutidas em' casos tan
graves y sérios. como de los que se tratan en el pre-
sente eserito; que si-bien algunos, antes'que yo han po-
dido entreveer los mismos principios, no hay duda, que
s esencia ha- pasado desapercibida por alto, entre varios
hechos y acontecimientos que han ocurrido -ante los ca-
taracticos ojos de no pocos-sabios y’ espertos.

Para desarrollar pues aquellos, necesarios me eran
otra capacidad que la. mia y muchos mas elementos de
los que yo poseo; pues ajeno de la primera, y privado
de los segundos, no me ha sido posible salir dela es-
fera de un limitado y» m=l disenado bosquejo.  En pais-
estraiio; - sin-libros, ni tratados elementales ni cientificos,
ni siquiera un diccionario de ningun- género; sin coms-
profesores con quien consultar; sin tiempo ni para: sas
tisfacer las primeras necesidades de-la vida; como todo -
es bien ptblico y notorto; y en fin, sin ausiliares de
ninguna especie; y ademas, con una pésima imprenta, y
todo el dia ocupado constantemente: en el penoso ejerci-
cio’ de‘mi profésion; en circunstaneias pues-tan apremian-
tes y apuradas como en las de' una horrorosa y deso-
ladora epidemia, jque se puede esperar?’ Preciso es con.
venir, en” que mi panfleto debe infaliblemente salir, co-
mo en efecto saldra; pligado. de ‘errores y defectos gar..
rafiles  de- todo género, que-solo las precitadas: cire
einnstancias, pueden conmover hasta cierts punto, la ina
duljencia de sus prudentes:y humanitarios lectores, para
dispensarmelos en un tanto, y disculparme. ;Pero, seré
acrchedora tanta generosidad y benevolencia? Yo lo es-
pero confiadamente, cuzndo no- por el ningun mérito de-
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mi escrito, al menos, por mis buenos deseos y mejor ve-
luntad, en obsequio de la humanidad, y por el honor
de la ciencia. .

Yo sé bien, como dice Rossi, (1) que “cuando un
médico anuncia un descuvh:imiento, la envidia y la rus
tina pueden eponer algunos obstaeulos & la rapida pro-
pagacion de su método curativo; pero los enlermos, es-
taran de su parte: y ordinariamente, cuanto mayor es el
Jolecimiento, tanto mayor es la fé con que abraza cual-
quier nuevo sistema.”

No dude, gue por los principios emitidos en este
folleto, poniendome en choque abierto con el mundo mé-
dico, seré¢ 1al vez el hlanco de un gran ntmero de mis
comprofeseres; pero, confio tambien, que la ratificacion
que los hechos dan a mis opiniones, me servira de con-
suelo y apoyo en las controversias.

Yo escribo esclusivamente para el ptblico, y espe-
ro tambien gue saque algun provecho desu lectura, cual
yo deseo: pudiendo estampar aqui con respecto a la fies
bre amarilla y demas calenturas Tifoideas, lo que el
célebre LeRoy en su obra de las enfermedades en ge-
neral y su causa—que—

”Quien me lleve en el bolsillo,
”Llevarad al médico eonsigo......

Debiendo de advertir, que el que en sus padecimien-
tos quiere obtener felices resultados, debe de tener—7fé
en Dios, y confianza en el médico” He aqui la prime-
ra_condicion y la mas esencial medicina, sin la que, rava
vez- se consigue lo que tanto se desea. !

Si alguna utilidad hubieranle reportado al pihblico-
mis escasos conocimientos y débiles esfuerzos, dad gra-
cias @ Dios y al Gobierno, como yo se las doy al uno
y al otro, por haberme proporcionado tanta dicha, homor
y gloria: pero si en algo hubierale perjudicado it ofendi-
do, culpadme solo 4 mi en tode lo que me concierne en

-~ (1) Curso de Economia Politica, s-eccion‘ L% pag.
13, trad. por Madrazo, Madrid 1840,
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el ejercicio. de mi profesion, y no atania & los demas;
pues si bien es verdad, que yo tambien tengo algunos mo-
tivos de queja contra la negra ingratitud de unos cuantos
desnaturalizados, o es menos cierto, gue sahré relegar
a perpetuo olvido, dejandome llevar de la cristiana maxi.

ma del Evangelio—"diligite inimicos vestros, et benefucite
qué oderum vos.”
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ADVERTENC!IA IMPORTANTE.

Opino, que si cada familia, 6 al meunos, si los SS.
Curas, Gobernadores. Hacendados, Gomerciantes y demas
particulares qure-sepan leer, tuvieran cada uno en su po-
der un ejemplar de este folleto; depositando ademas en
scada capital de provinecia por el Gobierno, los remedios que
abajo se espresan, para usarlos sezun queda indicado ea
el mismo, el Erario aherraria crecidas sumas, el -Gobier-
no muchos cuidados € incomodidades, yla sociedad mu-
chisimas vietimas, con incalculables -ventajas -de la huma-
nidad en general.

BOTIQUIN.

Hé aqui los principales remedios que para cemba-
tir esta clase de epidemias, se requieren; y que-deposis
tados en cada “capital de proviucia, 6 poblaciones mas
numerosas, centrales y significativas, no necesitarian de
médico, dirigiendo la curacion, conforme 4 los principios
y reglas que quedan. establecidas en el tratamiento y
método curativo.

Remedios. Cant. Imp. Désis cadc 4 hoa

ras para un adulto.

‘Amoniaco lignido.........2 £-- 8 ps..De 12 48 y mas gotas.
Acetato de amoniaco.......4 £~ 12 ps. De 25 & 50 .gotas.
Carbonato de amoniaco... .2 id.. -6 ps..De-8 a4 42 granos.
Hidroclorato - de -amoniaco..2 id.. 4 id. De -8 4 12 granos.
Aleanfor. .. .o svews mewei®ids -4 id..De 2 8 3 granogl

2
Sulfato de guinina......:l id.128:id"Be :2 4.3 granos,
Opie gomoso. ... 2o .o 1l a8 ddie L L oran o,
Lauc lano hquxdode bxdenan.l id. :§ i1d--De 8.4 42 gotas.
Nitrato de potasa........2 id 4 id.De -3 & 6 granos.

id. ‘6 id..De -3 4 ‘6 gotas.
1d 412:4d..De 123 16 gotas,

Bter foStonade. ..l wanut
iBiter -sulfmicors i iise fa s |
Centeno corniculado (;emen
pulverizado)......,...2 id, 6 id...Del:4 16 y mas DT
Tintura de Castoreo....
AR
10, 0f Genctmae 2070 Do csda uma 1 £, 8d. De 64 12
1d. de Cansla. Sl siaiabeim 3 ¥ mas gotag.
Aguardiente, viro, café y chocolate.
In.porte total aproximativo.,..250 $

ZG@!H (3}



INTRODECCION.

No cabe duda, qie una de las partes mas intrina
eadas y q 112a mas estudiadas y menos conocidas de nues-
tra problematica ciencia; y tal vez, una de las mas dis-
cutidas tambien, con poco acierto y menos provecho de
la Putologia y Terapéntica médicas. es aquella qie trata
de las fiebres, y especialmeute, de las graves 6 pestilen-
ciales, dichas miasmaticas; tales, como la que acaba de
reinar epidémicamente en esta Capital, su Departamen-
to y en los demas de la Repablica.

Sin embargo que, por cierto no es mi animo obje-
tar por ahora a los grandes principios establecidos por
muchos, y reconocidos tambien por no pocas respetabi-
lidades médicas; y ni tampoco tratode entrar en discu-
siones cientificas, que por sus largas & indispensables di-
sertaciones literarias me desviarian de mi principal ob e-
to; pretendo si, al menos, presentar al publice aficionaio
y curioso, y a los ‘hombres que tengan algun tinte de li-
%eratara mélica, prineipios @ mi ver, sélidos € indestiuc-
tibles en el estado actual de la ciencia, con respeciv &
las fiebres producidas por emvenenamiento miasmatico,
que 82 presentan con diversos aspectos, y que los medi-
cos las conocemos bajo diferentes denominacienes mas 0
mevos adecnadas, 6 mas 0 menos impropias.

Kstas fiebres o pirexias, son continnas, y de mar-
cha aguda; en las que constantemente se nota un desor-
den general de las funciones de la economia, sin afec-
eion local, ni lesion organica primitiva; por consiguien-
te, hijas de un envenénamiento miasmatico, que obra di-
rectamente sobre los centros nerviosos, cerebro-espinales
y triesplanicos, deprimiendo, aniquilando 0 estinguiendo
coustante y netablemente, las fuerzas fisicas y las pro-
piedades vitales.

Y como este principio patologico es constante y u-
niversal en todas ellas, conviene a la ciencia y & la hu-
manidad en general, acreditar su caracter esencial, 0 di-
Sferencial de las demas, llamadas locales, que son sinto=
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méiticas de la sebreirvitacion inflimatoria *de algnn tejis
do. drgano o aparato.

Kste diverso juego de la causa y del organismc em
las «iferentes fiebres. bien conocido y mejor aprecs. o,
aunque si. tal vez mal entendido de los antigiios. "Ha
sido casi oividado 0 demasiadamente descuidado, =1 no o 1
interpretado, por la mayoria de los médicos moder 0. &
causa de los grandes y perjudiciales’ extravios motivicos
por las quizas mal e~ph(’ddd\ Yy [eor comprel ndidax daocd tl-
nas del celebre y esclasivo solidista 0 materialista Brousais;

ciyas dep orables consecuencias, han sido un cont: ,.‘.‘o

derramar de sangre. y una horrorosa y universal matan-
za, tratande siempre de combatir » un enemigo que no
ecsistia, es decir, @ su constantemente supmesta € imaji-
narvia nflimacion, hasta dejar exangiies y =in vitahdad &
Jos entermos. Talha sido €] cruel resultado del sistema
de la Escuela fisioldjica; y a tan triste y lamentable ess
taco b llegado en nuestros tiempos la Terapettica, que
los meédicos de hoy, en general, ya no piensan mas que,
en la dieta. e rangrias generales, sanguijuelas y ventos
sas sajadas  vijigatorios 0 causticos, sedales, catdplasmas,
fomentos, lavativas, lacsantes &, &.

iPobire medicina! jpobre estado de ciencial jy pobres
de loa boticarios! Ved pues ahi, eémo los how bret cons
sagrados a conservar la vida y ld salod de sus semejana
tes, mediante la modificacion que hicieren con los estimu.
los y estimuluntes que la sostienen, constituidos en verdaa
deros verdugos de la misma, acabando con ella directamens
tey a teda priesa. por que Jamas ven mas que el iluorie
fautasma de la irritacion 0 sobre intacion inflamatoria; cu-
ya imajinaria sombra les asusta frecuentemente wuy dea
maosiado, mientras que el verdadero dwende morvifico. se
oculta al traves de -u- visionarios sentides, bajo diver-
pO Topaje,

Visonos en la Metafisica, y novicios aun en el wvifa-
lismo, sin m-yores conocimientos fisiologicos, y guindos
solo por los priucipios rutiveros. conformes solo con sa
glosera practica, jamas pueden atinar en la Patologia nf.
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en 1a Terapeutica mélicas, Slu)c inludab'emente hacen mas
e-tragos contra la salud y la vida de los hombres, que
las mismas epidemias de fiebres pestilenciales.

Este es hoy, el triste estado del mayor namero de
los médicos de entre nosotros, sin que en su circulo. de-
Je de haber algunas escepciones muy honrosas y respeta-
bles por su sabr, esperiencia, méritos y virtudes b:jo to-
dos respectos. ;Y se estranara. que bajo los ausprcios
y direccion de semejantes barchilones o curanderos, haya.
hecho estragos sin cuento, la pasada epidemia!

No a pocos de eilos se les ha oido jactarse de ha-
ber en su practica, derramado mas sangre, que enla to-
ma del soberbio Sebasiencl, y que en toda la guerra del
Oriente.  Pero, jque es lo que arrgjan las estravagantes
Estadisticas Medicas, del Cuzco? {Oh! esto ne se pue-
de de ir sin provocar aescandalo, ni sin prorrumpir en
lastimosos ayes y jemidos. Vale pues mas callar, que ha-
cer sonrrojar a los que piesentan 95 por 100 de mor-
talidad. ;Que hotrorosa escena, por cierto no ha pre-
senciado esta desdichada Capital, su Dzpartamento y Pro-
vincias, durante largos meses de 1@55 y 1836, con muy
pocas, aunque honresas y satisfactorias escepciones!

“La peste (dijole, y no sin razon, un médico a un

ersonaje) la peste no es tan gravecomo V. K. piensa o le
{:an hecho creer; sino que, cuando se complica con los me-
dicos......frecuentemente se hace mortal de necesidad” Y
yo digo ahora; que los medicos y el tratamiento antis
flojstico debilitante directo, han muerto mas jente, que
la misma peste.

Asi pues, dejando para otra ocasion el analisis de-
los hechos que me son agenos, me limitaré por ahora,
4 esponer los principws generales en que debe fundarse
la Torapeintica Médica 6 el weétodo curative de la fies
Lre 6 peste qué epidemicimente ha rein:do y nos ames
naiza t davia; principios que generalmente son admiti-
dos por todos los médicos sesudos que han profundiza-
do la muteria. y que solo se estravian de ellos, los
hombres superficiales 6 de poca fé en los hechos, en
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Tog aque escIncivemwente delierase fundar la verdadera
medicina, y no cn bellas ni problematicas teorias. fre-
cuentamente erréneas. cuando no absurdas y perjudicias
les, 3 wias veces, insondables 4 los talentos mas ess
C cidos.

En la Historia General de la fiebre amailla y del
Tifus, que epidémicamente ha reinado en el Pera dess
de 1394 bajo diferentes formas y denomiunaciones, que
en gran parte llevo escrita y trato de publicarla, (1)
procuraré esclarecer mas lata y circunstanciadamente las
cuestiones teorico— practicas que se ofrecieren al caso, ¥
que son de la mas alta importancia; & cuya dilucidas
cion, espero, que en honor de la ciencia y por el bLien
d> la humanidad, mis comprofesores de buena f&, con-
tribuirin con sus hechos y producciones cientifico-litera- -
ria-, cuniendome por ahora, solo & continuar en mi prin=
cipal y limitado obgeto, que es el de, “establecer los
principios 0 bases generales de Patologia y Terapeuti-
ca de estas afecciones.”

—_—

(1) En la Tmprenta de "1 Heraldo de Lima” ec-
sistc desde el ano pasado para imprimirla, pero esta i=
nédila.
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CONSIDERACIONES GENERALES,

Todas las fiebres graves que con frecuencia reynan
epiﬂ.é:ni:-amente, Son casi universalmente consideradas, ¢ 0=
mo cfecto de miasmas deleteréos (1) desprendidos de los
focos de infeccion, € introducidos en la economia anin al
por absorcion cutanea de los poros, ¢ sea en alimentos
y bebidas, 0 bien (y es lomas probable) por la nspi-
racton pulmonal, que impregnandose alla y convirandose
eon la sangre sin alterarla, son lievados al torrente gene-
ral de la circulacion, y por ella, conducidos a los centros
perviosos «erebrosespinales y triesplanicos, donde producen
sus efocros de envenenamiento O intocsicacion, deprimiendo,
aniquilando 0 estinguiendo mas 0 menos ‘as propiedades
dichas vitales; y causando en seguida, una gran postras
cion de fueizas fisicas 6 matenales, con desarreglo ge-
neral de las fanciones y estupor de la cara, como bien
lo acreditan los sintomas. sin previa inflamacion ¢ afec-
cion orginica primitiva. Wste principio casi universalmen-
te reconocide, y admitido por todus los médicos filésofos
de todas las escuelas, tan fecundo en consecuencias pa-
tologico —terapeuticas, ha sido, sin embargo, demasiada~
mente descuidado 0 " desatendido al establecer el trata-
miento contra tales afecciones, puesto que, los mas de los
Teripeuntas, se han extraviado de la senda. Ginica verda-
dera d= curarlas, desviandose de las principales bases que
ellos mismos han sentado en sus diversas Patologias: pues,
si la causa eficiente de dichas enfermedades es un mias-
ma deleterén; si este miasma se introduce en la economia
en especie por diversas vias 0 superficies del cuerpo; si
en especie acompana a la sangre en su circulacion sin
alterila en sus propiedades; impregna en especie a los

o bl B S e

(1] Eut/endese por wiasmas deletéreos, unos principios
desconocidos, emanaios de sustancias vejetales y animales en
descomposicion o fermentacion putrida; que en mu sentir, no som
mas que unos verduderos antimalculos moleculares, ‘mpercepti-
bles « nuestros sentidos y a lus medws de analizar, conocidos
hasta hoy. -




(8)
gentras mervicses y a todos los organos; y en especie S
@it tambien por los emonctorios de la piel. pumon y
\(ian ra Cetorias Vr‘wu 0 —Intestinales. comno uy den arindae
Wiente o com mwoan las diversas ohser\duom\ esjei MeDe

tal s “sl()l&) JiCO t(‘rd"(,ll 1cas, y acred {itan no menos. fon &-
nalh s he h Y M)l)r‘c 108 dlvehox escrementos y emanati 0~
ne- e tos e “e“n“ba claro es, gqae el trataniento Lers e U=

o, o método mmm; , de! )ud., es'ar fundato en los misimos
principios, de espelerles 6 eliminarlo, tambien en espe-
cie per las dlverads 5upelhc1e\ por lo: emonctos 108
vy vias escreforias, que para ello nos ofrece la naturanle La,_
euyo pr incipal y el mas prapio orgato escretorio, es ia
piel.  Asi nos ensenan los ebperlmentm hm]ng\u,- he#’
ches con el aleanfor, fosfore, amoniaco &.y la analogra,
lo. hechos, el raciocinio, todo (ccmo o creen verios aus,
tores graves y de gran reputacion ) demuestra. que el
Tifv. ia ficbre amarilla, la Peste, el Colera morbus usias,
tico, las intermitentes &. son, producidas por ia abs ~ore
e n de un principio 0 de un ajente miasmatico delele-
réo (hien que, hasta cierto punto, diferente sin duda ra-
racala una de ellas) mtroducido en especie, por alguna
via 0 superficie en la economia.

S1 hien =e observan los aeontecimientos patologico—
trmpﬂutu'os' que frecuentemente se suceden en estas diver-
sas afeeciones, se verd. que la misma naturaleza nos de-
muestra por sus sencillas leyes, ser ciertas nuestras arers
ciones. ;Pues queé significin esos diversos exantemas de
la cutis, el sudamina, las petequias, las gavgienas, lag
pavotidas, los sudores copiosos &. &., sino un esfuerzo de
Ja mism» mnaturaleza, ayudado 0 no del arte, para elimi-
nar 6 espeler del cuerpo por los emonctorios ¢ peros de
la prel. al veneno miasmatico, que por falta de sufiv
¢ientes fuerzas 0 enerjia, o por la impresion del frio. sq
detiene y se deposita suprimida en el cutis, en las glans
dulasy en otros diversos tejidos de lasuperticie del cuers
Po. produciendo nmohcm,ewarn, tumores, ulcerasy otrog
exantemas y erosiones?
¥ No cabe duda pues, que este agente, principio &
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@'asma deletecen, se ball: ¢1i todos estos casos, esparcido
en la atmosfera. divers:” probablemente ew cierto mo-
do, vara cada nna de e-tas afecciones, pero que todas
ellas tienen caracteres comunes. y una accion deprimente,
identica en su esencla, que por mmﬁos |mmf;s de cone
tzcio, s asemeian en sus efectos formando de todas las
fiehres graves, un ginpo comun 0 clase generica y natur 1
de Nusologia; pues lus mas de eliaw cdmo queda dis
cho. reinan cast siempie epidemicamente; interesan congs
tan‘emente los mas de los orgaios afla vez, 0 ai menos,’
desarreglan 2 un mismo tiempo mu Ras funciones: siems.
pre sen agvdas, y a meaudo rapilas en su marcha; e
todas, deside su priacipio, se nota una gran posiracion
general ile tuerzas fisicas 0 materiales;’y warcada depres
gion, dismisucion 6 estincion de las propredades vitales,
gin alteracon organica 6 visceral primitiva apreciable: en
ninguna de e'las se vé crispatura ni crectilidad de tejie
dos ni de 6rgin.s;y aunque desarregladas las funei-nes
cerebrales, y alterada tambien 6 desordenada la circula-
cion. jamas se nota aquella tension, dureza, elasticidad ni
plenitud de las .rierias, como sucede en las francas infla-
maciones parenquimatosas 0 vis erales: en todas ellas se
observa la teadencia de la naturaleza a la eliminacion
del miusma, ageote, principio morbifico, 6 causa vene-
nosa que las produce, por los emonctorios de la piel, co-
mo lo prueban los sudores, las ronchas, las manchas cu-
taneas, pustulas, las petequias, las parétidas y la gane
grena, que con frecuencia se presentan en su curso: fi-
nalmente, todas elias, derde su principio. llevan consigo
un caracter esencial 6 sello distintive, propio de las afec-
ciones Tifoedeas & de las fiebres graves miasmaticas, cual
es el Estupor, sintoma muy caracteristico, que no se pue-
de confundir con ningun otro de las demas fiebres  que
por mejor decir, les sirve de contraseNa a estas afeccio-
pes, conocido de los antigues, con el nowmbre de Tuphos,
que todo buen observadcer. lo habréa diotada wa- 6 me»
nos marcado en el semblante 6 facies de los Tifuicos.
Ahora bien; €n vista de esie cuadro de, tantas analojias,
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de tanta paridad y semp]an(z.. entre estas afeccinnes y el
mode uniforme de obrar sus causas, jquien @Gt da de sk
fdentidad? Pues si euire ellas se encuentra aigunic uies
Tencia, no es otra, que de mas 0 Menos. Y i vista deb
mismo cuadro ise dudara tampoco de la comun procedens
eia desu causa, ni de la necesidad de un tratanieiioas
malogo para todas ellas? Yo creo que ng; a no ser. que
o preocupacidn, ¢ falta de esperiencia, observac ou y rs
siocinio, los mantenga a los Medicos en la tenacitaid (@
sus rancios principivs. Repito pues, que la anaiogia. el
raciocinlo y la esperiencia, todo concuerda, todo nes con.
duce a consecuencias, si no absolutamente idcutlczm,ual
"Rienos may aprocsimativamente semejautes.  lustos prine
@ipios groerales, todavia encuentran mayor apoyo, cudne
do se reilexiona sobre lo que acontece en las fiebres inw
temiten es de diversa forma y tipn; sobre las fiebres puers
perales, pitridas, purulentas y la gangrena hz'mu'dq.ﬂe-
vitis & &., que todes tienen un simil, no muy distan=
te de la efectividad.

Diraseme tal vez, que el Tifo, la Calentura Tifoe-
dea y la Fiebre amarilla, son afeccioues muy diversas
~unas de otras, diferenciandose entre si, tanto por la can-a
yue las produce, cuante por los sintomas, por su marcha,
per su terminacion, y sobre todo. por las lesiones cada-
vericas encontradas en las auatopsias de. la anatomia pas
tolbgic:: mas, yo advertité, que el Z¥fo, en mi huniide
eoncepto. no es mas que el grado mas elevado 6 inten-
so de todas las fiehres de esta clase 6 caracter; y cuelas
demas ficbres tifoedeas, cu:lquiera que ellas seem, oMo
la amarilla, patrida, y otras de su especie, no son mas
 que suc edaneas del primero, como bien significan sus
propios nombres, del que no son mas que derivados; y
que las diferencias que se cree ecsistir entre ellas, son
sccundarias y absolutamente dependientes de las irfluen-
cias locale. 6 atmosfericas; y de las condiciones partich
lares, ya del chma 6 bien de los individuos. como del
temperamento, idicsincrasia, régimen de vida &. &., pero
de mingun modo efectos de diversa causa en su eseucias
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Ppor lo que, el tratamiento ¢ met.io evrativo em  todas
ellas, es y debe de rer, sino identico. 2l wenos muy | se-
mejante, y basado siempre en los misnios riceps . gue
quedan establecidos; modificable solo, en atencor o los
sintomas 6 efectos secundarios que se presentaien er el
eurso de la enfermedad, como sucede en cuaqguiere oiras

wesulta pues, de lo dicho, que los tres privc pales
y constantes caracteres 6 sintomas predorsivanics de Iiss
Supor—postraccion y desarreglo general de las fumciones,
reruidos, constituyen por deciclo asi, el verdadero y propio
sintoma  Putognomonice del Tifus, y de todas la. de-
mas afecciones T'fordeas, sean cuales fueren, come la I e.
bre amavrillu. Preste del Afreca, Coleramorbus asiatico &.
&, que a menudo reinan epidemicamente, debiendo de
consi:derar como sinfomas comuones a varias otras enfer-
medades, las diversas alteraciones del pulso, cef:lalgia,
sed, anorexia. naunseas, bomites, diarrcas, sudores. fatigas,
dolores de pecho, de espalda, de vientre, de las esticmida-
des del tronco y de la reyion lombo— sacro—cowzjra y otros
que frecuentemente se presentanen diveisas otras aleecios
nes, queabsolutamente no participan del caracter Tifoico.

Se me permitira hacer igual objecion respecto de las
diversas formas wnflumatoria, atixica, adinemica emorrva-
Jica, hictérica, cianosica; petequial y otras que. en tolus
estas afecciones, toman indistintamente, segun la tuicnsi-
dad de la causa, predisposicion del sujeto, influencia el
elima 6 temperamento, marcha y duracion mas ¢ noves
rapida ¢ lenta de la enfermedad. y modificaciones © e-
fectos producidos por el tratamiento Asi es que. cnina
epidemia, sea de Tifus. de ficbre cmarilia, de caleiinra
tifidea, o del colesa morbus &., tau presto se ve un en-
formo atacado de bom:to, como de diarrea otro, sea sim-
ple, viliosa, 0 sanguinca; mientias que el tercero, pade-
ee de ambos accidentes, complicados tal vez, en el cuar-
to, de flujo de sangre 6 emorrajias .naﬁales, pulti o: aves,
géstricas é intestinales &‘ (nasorragia==neunio— Itaga—
gastro=rragia—entero rragia 85 )1 en gl enire tante ¢re el
AUinte © peX(0 EDICIMO, djihad CopeliChia Las, Gue un

v
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lifero malestar, calosfrios, nanseas, pandiculaciones ¥ ofrog
lijeros sintemas pasajeros de invasion, que pronto y - ia=
cilmente de-aparecen, sin que la enfermedad progrese mas,

No wsi otros. que esperimentan fierte dolor de.cae
beza, de vientre y de la region lomho—sacro—cocigea,
acompanados de grande inquietud, sed, calor urente y se-
quedad de la piel. calambres de los miembros, rubicun-
dez de los ojos, encendimiento de la cara, sequedad de.
la lengua, con dientes fuliginosos & inchazon de vientre
& ; mientras que algunos, bauados en copioso sudor ca-
liente, con lengua hameda. casi limpia, cutis svave sin
sed ni dolor alguno, pasan sosegados los dias y las no-
ches, hasta que felizmente termina el ma': & bien, mue-
ren algunos deellos a la impensada y en aparente tran-
quilitad, precedida de sudores frios, lesgua y estremida-
des heladas, asi que el aliento, con pulso fiiante o ims
perceptible, aspecto cadaverico &, :

Y ualtimamente, durante el largo trascurso de la en-

fermedad. unos toman un color amarillo muy subido, &
bien aznlado; cubriendose otros, de manchas rosadas mas
0 menos ohscuras 0 violacéas; 0 hien de ampollas y cos-
tras gangrenosas, frecuentenente complicadas de delirio,
¢ indiferencia, y con gran agitacion 0 postraccion; mien-
tras que muchos, heridos como de un rayo. por una gran
cantidad de miasmas delectereos, de suma actividad. ¢
fuerza venenosa. caen completamente postrados, quedando-
se estupefactos y casi totalmente privados de toda fuer-
~za o potencia fisica y moral, cual si fueren asficsiados
por una descarga de fluido electrico, terminando asi sus
dias en pocas horas, y tambien, alguua vez, en pocos mi-
nutos. Y, cuantos no quedan valetudinarios por largos
meses, con una salud precaria, ya ciegos ¢ ya sordos,
llenos y atormentados -de dolores en diversas regiones, de
tumores 0 ulceras rebeldes, y demacrados hasta la cone
suncion, sin que de si puedan desechar sus padecimien-
tos, ni la causa qre les produjera? :

Este es pues el triste, pero verdadero cuadro, que
generaimente acontece en todas las - epidemias ¢ «fiebreg
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groves, sean de Tifus, de ficbre emoarilla. de calenture
tifoedea, de peste Africana & Ovriental o de céolera rior
bus, y otras, llamad s de cdrceles y de ¢.mpamentos: pu-
tridas, adinamicas &. &. sin citar otros varios acclden-
tes. como los carbancules, parotidas &. que algura vez
suelen aparecer durante el curso de la enfermecad; nien-
tras que varios sucumben a los accidentes secundcarios
que se preseutan en el curso de la misma, como 1o per-
foracion de intestinos, conjestiones cerebrales, pulmona es,
@ diarreas mas o menos rebeldes y cualinativas &. ;Y
Guilen en estos sintomas y diversos accidentes no ve. las
diferentes especies de calenturas tifoedeas y svs variecas
formas de inflamatoria, ataxica, viliosa, adinémica, pete-
quial y otras que le son comunes a todas fas csleuntu-
ras dependientes de una infeccion miasmatica delecterea,
mas o menos activa o violenta? ‘'lodas ellas pues, des-
de la fiebre Efimera y Sinoca, que son las mas simples
y .debules, 0 de primer grado, hasta el Tifus y colera
gnorbus inclusive, que son las mas graves 0 del mas al-
to grado, reconocen por causa esencial y unica. un prin-
cipio mefitico, agente 0 miasma delecterco, idéntico en su
accion, que siempre producen los mismos efectos, maso
menos intensos y pronunciados, y que por . ousiguiente,
todas ellas requieren un mismo tratamiento general, was
& menos modificado, con arreglo a la giavedad 6 intens
sidad de los accidentes, ya primitivos 0 ya secundarios,
que determinan su primitiva causa, segun la itfivercia
del clima, del temperamento, de la idiosinerasia o predisjo-
sicion individual por su edad, robustez y otra multitud de
motivos o consideraciones, tal vez desconocidas aun, y
qie no se pueden preveer Y sin embargo de todo lo dicho
ghabra todavia quien ose senallar precisa y circunstancia-
damente los diversos sintomas y periodos de cada especie,
ya de invasion, y ya de confirmacion, estado, declina-
cion, marcha y terminacion de ¢-tas anomalas é insidio-
sas afecciones, hasta marcar dias, horas y minutos tam-
_bien en su curso y duracion? Ksto me parece mas bien
una paradoja, una presuncion exajerada, O una pretensiom
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absurda. 0 qnue una verdadera ciencia, puesto @ue e q:ee
re hacer mes de lo que se puede, y mucho mas 2tn, de
lo que permiten la patursleza y la condicion misma de

€:t s afecciones. tan parecidas entre si, como ¥@nconstans

tes en Ja mavuifestacion de sus  sintonas e.s‘ug(‘ialrs,, e
menos (e traidoras €n sus epocas,

3Gual es el medico, que en las Epidemias de Tis
fus, de Freore anarvilla, de Culentura Tifvidea y de Cea
lera morbus no haya en todas y en cuzlquiera de ellag
notado, visto y observado todas estas anomalias? Y si es
to es cierto jpodrau todos los Patologos ni Nosclejistas, sa
ear jamag a la ciencia, dcl embrollo y de la confusion em
gue con sus sofind s & imajmarias divisiones y sub.
divisiones ridiculas. creadas sobre las fiebres dichas esens
ciales la han metido? El solo mentar la intermiable nos
menclatura € ineowprensible Sinomimia de estas tales
alecciones, estremecey acobarda al menos prevenido. Ka
valde pretende uno hallar conformidad en sus variados eons
ceptos, puesto que cada nombie encierra en si, diveisa
idea de la esencia. y ann de la localidad misma del mal,
;Coms pues poder eutenderlo ni estudiarlo!  Pruebaevis
dente, de que es indispensable varn v de rumbo. Por
ventqra, hay siquiera entre todos ellos dos solos aufores
acordes para el ol tratamiento de las fichres tifordeas?
;Ni como es posible que haya esa concordancia, cuando ene
teramente discrepan en sus respectivos Diagnosticos? (une
do algunas escuelas modernas han tomado su lumino @
antorchi. a la anatomia patologica, es precisamente, quic en
estas afecciones, le- ha servido del mayor e.collo.

; Que lesioee. 6 alteraeiones organicas pretenderian,

encontrar los Anatomo—ypatologistas, v. g. en estos it
mos casos de muertes casl repentinas por envenenamiens
to miasmatico delectereo? ;Y que ntmero y diversidad
de las mismas no <e hallarian por ejemyplo, en las primeras
que hub eren sucumbido lenta o paulatinamente y & cone
secuencia de la progresiva invasion de lus diversos om
ganos! Ks pues, en mi concepto un grave error, un fay

tal engauo, aleucise 0 icliise ‘en’ estas “afecciones,

L]



(13)

Yas -lesiones viscerales anmatomico— patologicas que se ens -
eontraren en los cadavercs sucumbidos a la delecterea
influencia de la ‘mefitica intoxicacion: pues, jamas -hay
eonstancia ul uniformidad en ellas. como que ni tampo-
¢o la hay en sus formas mi sintomas, ni fenomenos, si
ge escepctuan los tres ya designados de Estupor, poss
draccion y general desarveglo de las funciones; que mas ©
menos maicados y notables, se advierten casi siempre em
todas las fiebres graves miasmaticas, desde la caleatura -
Efimera y Simple continua (Sivoca) hasta la del mas al-
to grado de Tifus, Fiebre amarilia, calentura. tifoides g
colera morbus, que les sirve como de distintivo seilo &
todas ellas; siendo, como queda dicho, comunes los de-
mas' sintomas generales, a una infinidad de otras enfer-
~medades muy- diferentes, como le son v, g. el dolor de
®abeza, dolores contusivos de los miembros. sed, irape-
tenci4, bomitos, diarreas, epistaxis &. &. como en efecte
se ven todes 0 muchos de ellos, en mas o mencs alte
grado por ejempio, en una gastro—eateritis-intensa; de don-
de se infiere, que la procedencia y caracter esencial de
la causa de todas las calenturas graves miasmaticas, es
eomun a todas ellas, y son analogos sus efectos, por con-
siguiente debe ser identico su tratawiento. oy

Digo pues desde luego, que el T:fus, la calentura
tifoedea y 'la fiebre amarilla (y si se quicre me abanzareé
aun: mas en mi opinion) desde la Calentura efimera, y
simple continua (Sinoca) que son las mas leves ¢ de pri- -
mer- grado, hasta la peste y el célera morbus inciusive,
quetson los mas graves 0 de Gltimo grado € intensidad,
todas sin escepcion pertenecen a la clase de fifuideas, y
son unas mismas afecciones, absolutamente idénticas em
‘su esencia. accion ¢ causa determinante; sin otra diferen-
eia, como queda dicho, que de mas a menos, segun la
mayor 0 menor fuerza o violencia de la causa, prediss
~posicion del lujeto, ¢ influencia del clima, temperamento,
estacion y algunas otras parnculariiades atmosféiicas 6
individuales desconocidas todavia, que iras 0 mMENCsS Mo-
-difican sus sintomas, su ferma, su marcha y .su terwiaae
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gien; debiendo por lo tam(o ser todas ellas comprendi
das en un solo grupo, sin que pueda -cr ,(hnimi?',\!i’_“u
division en especies; y que por copsigniente, tmia_s elias
requiren, un mismo tratamiento 6 meétodo curalivo jeuneral,
con las modificaciones que ecsijan & riquieran los aceidens
tes secundgrios que resultaren de la accion de la causa
primitiva y otras predisponentes y determinantes: por lo
que, debensé desde luego borrar de la Nosologio, las dié
ferentes especies en que se ven subdivididas. ? Que sigoi-
fican pues esa dejadez 6 abatimiento y mal estar genes
‘ral con postraccion; ese sueho soporoso, acompanade
alguna vez de subdeliriv y frecuentemente de -cefalalgia,
sed y anorecsia, que constantemente se notan en las

calenturas Efimera y sinoca® jPor ventura no sen ‘los*

primitivos 0 leves sintomas del primer gradode Tifus 4

de las fiebres tifoideas? ; Y no es aun mas cierto y pe-*

sitivo, que la una y la otra de estas fiebres leves ¢ lije-

ras terminan constante y felizmente por un copioso sudor -

0 abundante traspiracion que constantemente sobreviene
al fin de estas dus enfermedades? No esigualmente fre-
cuente ver en ellas el herpes labialis, manchas azuladas
0 apizarradas, bomitos viliosos, dolor en la rejion ilia-
ca, meteorismo lijero, orines suprimidos y encendidos p
otro gran numero de sintomas que corresponden -4 las fie-
bres tifoideas mas graves? Pues todo esto acredita y cone
firma hasta la evidencia, que las fiebres Efimera y sinos
ca, pertenecen al grupo de! verdadero tifus en el infime
grado, como el célera morbus al mas alto: y que todas
ellas reconocen por causa inmediata y determinante, um
mwsma delectéreo especial y sui—genérieo mas 6 menos
intenso, y que por lo mismo, requieren un mismo tratas
miento idéntico, mas 6 menos activo, segun su grado de
fuerza 0 intensidad.

A este principio pues, 6 digamoslo asi, & este dog
ma & proposicion general, estd reducido todo mi argu--
mento, que versa, como se V€, sobre un punto, tal veg,
el mas importantea la cienciay ala humanidad; que ye
trato - de sostemer & todo trance; comprobandolo con py.
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werngos hechns pntolégz'co-(terr)zpemims'. acreditadss ‘er mi
Jaig. practiva, tanto civil, como en los hospitales widita-
res y cam;:imentis, asi que en la navegacion y otros
puntos mariumos y terrestres de los diversos paises, ha-
Jo la influencia de opuestos climas y temperamentos. ya
templados y ya intertropicales de uropa y América. que
de aigin modo me dan derecho para promulgarios, y me
autorizan tambien para sostener, cuando llegue el caso,
lgs priociptos que siento, con-los comentarios 6 esplica-
eiones que requieran.

Mas, por cuanto puede escitar la curiosidad de los
practicos observadores en una m teria tan dudosa é in-
trincada caanto interesante. promoviendo guizas cuestios
nes graves € importantes & la ciencia y & la humanidad,
woy & hacer con antelacion, algunas ohservaciones curio»
8as, que tal vez haran ver, cuan distantes estaremos los
médicos en lo sucesivo, de peusar cemo hasta ahora
han pensado casi todos, respecto de la localizacion de la
causa de la fiebre amarilla con relacion a los climas,
paises rejiones 6 puatos de su constante asiento 6 resi-
dencia; pues, esclusivamente y por luengos sigles (des-
de el orijen de la Historia Médica hasta nuestros dias),
han creido estacionado, 6 tenido & las Antillas, por su
predilecta cuna ¢ Gnica morada.

Hase dicho pues por 1+ universalidad de los médicos,
y esta confirmada tambien por los Historiadores dela fie-
bre amarilla de todos los tiempos—1."—Que esta afeceion
tenia su orijen 6 Gnico foco de iufeccion en las Antillas,
y que ounca habia pasado del grado 43 latitud Norte 6
boreal, como en efecto es indudable la asercion. Asi mis-
mo se ha asegurado—2.—Que jdmas habia invadido has-
ta ahora mas alla del Ecuador 6 grado 8.° de latitud Sur;
é austral, con la notable circunstancia de haberse coan~
gervado 1lesos y perpetuamente libres de su impertinente
y molestosa visita, las Islas de Australasia y costas inter-
tropicale: del Pert en el Pacifico; mientras que las cos-
tas del Brasil en el atlantico y en la misma latitud, que
parecian estarse, no en peores condiciones ni mas espuese
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#as. habian side invadidas(del ‘misme mal, como las Ans
tillas. epidémicamente; sin que a todo esto se le i:-.w'h.
argiiie: y 8.° (que por cierto no es menos positivo) que
la referida fiebre amarilla, nunca habia internado mas de
cierto nimero de leguas de la costa, ni atravesado mon-
taiias ni cordilleras, cuya elevacion exediese de cierta
y determinada extensicn de toesas, atribuyendo por lo
mismo, su causa primitiva y especifica, a alguvos eflue
bios especiales & miasmas maritimos. Ksta opinion,
prede muy bien ser cierta y fundada, respecto de los
primitivos  focos que diesen lugar al miasma putrido 0
Venenoso; pero en mi concepto, la precisa estabilidad
en la costa. 0 la no invasicn mi pregreso hacia el intes
rior de tierras elevadas 0 palses montaiosos, estd muy
distante de tener igual valor: pues la fichre que en los afios
de 1854 —55 y 56 epidémicamente y bajo diversas for-
mas ha reinado en todos los Departamentos, Provincias,
pueblos, costas, montafias, alti—planicies y quebradas de
asta Reptblica, desbarata completamente todas estasob-
jeciones, que a primera vista parecian muy racionales,
justas, fundadas y comprobadas tambien: y ademas, les
da un solemne mentis, a todos los argumentos hasta a-
hora alegados por los Médicos ¢ Historiadores, en pré
6 defensa de sus teorias, que desde hoy, puedense consi-
derar como absurdas, cual a su tiempo lo acreditara la
Historia de la Invesion, marcha, progreso, caracter, fore
mma y tratamiento de l» referida epidemia, que truto de
publicar con sus respectivos comprobantes, como esta ya
1:iciada en mi Resena Histérica, inedita antes indicada.

Mas, sea dicho de paso, que la lijera fiebre ipie
démica del ano 51, impropiamente denominada la Fers
rolana (calentura efimera): la igual 0 muy parecida del
siguiente ano 52, bautizada con el estravagante nombre
de la Floreana (Sinoca); y la ridiculameute désignada
con el vaigar epiteto de la Pelusa (Tifoides regular o li-
jera), no fueron mas, que preludios de la mortifera pes-
te de Fiebre amdiilla, que ‘epidémicamente rein¢ en Lie
ma y Callao en 1854, con todos los formidables caraes
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teres de tal, sin que deje lugir & la menor duda; cuya
progresiva murcha, desde las amenas y arenosas playas
o0 arhentes costas del Pacifico Pernano, hasta las frijidas

heladas cuibres del volcanico Mistic. y perpetuas nevas
das de la Viuda, Pacheta y Marcapi'a, hé seguido paso
a ‘paso observandola constantemente y muy de cerca sus
variadas formas y diversos .caracteces; tanto en las pro-
fuhdas y abrasadoras quebradas de Chincha, Ica, Victor,
Ayacuoho Abmcay, Urubamba, Sicnani &.; cuanto en
1ad mesetas o aitiplanicies de Cajamarca, Jauja, Cuzco,
Pano y otros puutos trasandinos, despues de haber atra-
vesado las templadas y pintorescas lomas ds Santa,
Chancay, Caflete y Arequipa, causaudo en su larga ¢ ir-
resistibie correria, los mas espantosos estragos, especial
mente en los primitivos hijos del sol, hasts que dltima-
mente se ha regresado a su primer asiento, hacieado-
residencia en la dehcnoba Lima, donde actualmeunte diez~
ma de nuevo, & los enerbados habitantes de la famosa
ciudad de los Reyes, como los ha diezmado, y aun al-
go mas, en ésta capital ae los antigios Incas.

Si ahorase me pregunta, cu Al es el caracter espe~
eial de la reinante fiebre; 0 bien, & que clase o, especie
de caleatara pertenece; yo coutestaré: que” en los anos
B1. 52 y 53, tubo el caracter de las calenturas Tifoideas,
mas 0 menos leves y regulares: que el ano 34, tantoen
la Capital, como en toc dos los puntos calidos intertropi-
eales de la costa, tubo todos los graves y formidab'es
‘earacteres y sintomas evidentes de fiebre amariliaz que
el 53, asi que iba alP;nuiose de la costa, 6 internand e
acia las lomas y paises templados, como Aveqnipa,
‘Chihuaty y otros paeblos circunvecinos, iba tambien cam-
biando de caracter 6 especie a cada paso, tomando tan
presto el de la fichre amarilla, como dela calentura ti-
foidea, o del verdadero Tifus, segun el diverso clima 6
temperamento, que & su 1rres1st1ble pa-o lo encontraba en
los paises frios y humelos, como v. g. el "Cuzco, Pu-
to &. doude la he observado y tratado tambien, habiendo
preocntddo todos los caracteres marcados de un verdadero
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#frs en sn mas alto grado, presentandoce bajo las di-
versas farmas de atdaica, viliosa. pit-ida & (1) pero mas
frecientemente adinamica. ya con aspecto cianico, 0 ya
hicterodeo, o petequial, emorrdjieo & & . (menos, baic la
forma inflamitoria, que jamas la he visto) segrn la i tea-
sidal 6 violencia de la causa, predisposicion del sujcteé
y otros motivos ¢ 1influencias desconocidas; pero siempie
y constantemente con los tres :intomas disuntives prea
dichos y propies de las afecciones tifoidess. que come
dije mas arriba, son. el Estupor, postraceion y desaives
glo general de las funciones. que jamas faltan en pingom
cwo: sin embargo, no por eso quiero decir, que uo ha
presentado, aunque meno- constantemente, varios otros
sintomas generales 0 comuues a otras diversas enfermes
dades,. como Jdolor de cabeza, de wientre. de las estre--
midades, del tronco y peche; sed, inapetencia U otros,
como homitos, diarreas & &.

St bien se observa el gevio, caracter y condicion
del mejitico mizsma que causa esta enfermedad, depri-
mientdo o disminuyendo la vitalidad. y determinando cons-
tautemente una grave postraccion de fuerzas vitales y ore
gnnicas, aungue se vean reunidos varios otros simtonias
de los predichos y parezcan ser dependientes de una so-
hre e-citacion, como la aceleracion del pulso, caloruren-
te de la piel, sequedad de la lengua, dolor de cabeza
y de diversos otros puntos de l» econcmia &., no es de
estrafar, que jamas se vea ni se observe un solo case
siquiera de forma inflamatoria, puesto que el genio y
la condicion del miasma deprimente de la vida, no la cone
siente; siendo por lo tanto engancsos los sintomas que
aparentan ser de uma resccion. cuando eas siempre Lay
atonia de los orgimos y tejidos, eongestiones Y postiacs
cion por defecto de vitalidad normul, 6 escavez de €5
citabilidad del organismo animal. Razon, PO qUe €n ese

[t} Tampoco ha dejado de haber alguno que otro caso,
que hu presentado, todos los sitomas ea acteristieos de up ¢ep.
dadere Colera Moibus, como v. g. ¢l D, Gutierrez en Areguipa.
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fa clase de enfermedades, ;a:gas eonviene disminuir lag
fiuerzas fisicas ni vitales por ningun medio debilitant: 1o
recto, como v. g. las emisiones sanguineas sean genela-
Ies 6 locales, puesto que ellas, sin espeler ni neutializay
Ia causa de la enfermedad, producen casi el misnic e-
fecto hipostenizante que el envenenamiento miasmati- ¢; por
lo que, sangrar, es matar, 6 al menos, comprometer de
muy cerca, la ecsistencia de los eufermos, con una seis
piterua y peligrosa convalecencia.

St yo hablo contra las saugrias y otros medios de
bilitantes o hipostenizantes directos en este sentido tan
auvsoluto y terminante, es, por que tengo numerosas y
poderosas razones, no menos que fundados motivos pas-
ra ello; asi que una intima y ahsoluta conviccion de
esta realidad, adquirida con infinitos hechos en mi lar-
~ga practica, en diversos paises, climas, tewmperamentos,
epocas y condiciones de paz y guerra, tanto en Kuropa,
como en las variadas latitudes inter—tropicales y equi«
nocciales de America: por consiguiente, el guardar silencio
en este caso ten grave para la ciencia, cuanto importane
te a la humemdad. me arguyera la conciencia; que por
ot:a parte, los resultados ratifican la teoria de mis prins
cipios y concepciones respecto de las afecciones tifndeas,
inclusas algunas disenterias graves, que reinan epidemi-
¢amente.

Los Doctores Vera, y Montesinos Garzon, (aunque no
médicos recibidos todavia ) que de orden del Supremeo
Gobierno y con anuencia y convenio del Senor General
Prefecto de Arequipa D. Pedro Canseco, traje conmigo
con el objeto de combatir la misma Fiebre Epidemica,
han podido wot:r las mismas ancmalias y particularida-
de., que en su marcha y sintomas ha presentido esta a-
feccion, sin que yo pueda emitir aqui las opiniones; pe-
ro que tampoco hallan mucha discrepancis, algunos de
los distinguidos médicos, que tambien la han estudiado,
tratado y combatido, como el Do tor Teads y otros;
de quienesy de varios otros, hé tomado los datos que
mo me son propiimente personales.



(20)

Parese pues, por lo espuesto, que la e
eavdcier, género, espicies y formas de las calenturas cone
tinnas tifoideas. quéd"a absolutamente resuelta desde ‘qho-
Ta, no menos que la del rratamiento 0 metodo L
que en general les corresponde 6 les es convenlente @ toe
das ellas: estandome persuadido, de que, antes de mus
cho tiempo, los medicos todos, no estaremos tan efule
distantes en nuestras opiniones y modo de pensar, respee-

identicidadde estas afecciones y su tratamiento.

Pasemos ahora & otra investigacion, que por ¢l in-
teres que puede promover a todos, no dejara quizfi‘:‘, de
Namar la atencion de muchos ¢ algunos. Preguntaremos
pues desde luego jde donde ha procedido el orijen de es-
t« epidemia? ;Ha sido originada espontanea o priwitis
vamente en el Callao 6 en la Capital de la Repubiica,
donde se presentaron los primeros easos? ;0 ha sido
trasportado de otros paises lejanos, donde esporadica @
epidémicamente retmaba? La resolucion de este proble-
ma, puede ser muy interesante a todos los pueblos, pe-
ro especialmente al comercio y & los Gobiernos.. Yo pue-
do contestar & estas preguntas. con algunos datos . po-
sitivos, que son de entera fé y credito, y comprobables
4 toda luz. Queda dicho, que las lijeras fiebres con-
tinuas de caracter mas 6 menos tifoideo gue epidemica-
mente en Lima y en otros muchos pueblos del Pera rei-
naron por los anos de 51, 52 y 53, con las vulgares
denominaciones de Ferrolana, Floreana y Pelusa, fueron,
como preludios de la mortifera epidemia de Fiebre as
murilla, que en el de 54 diezmo & los habitantes del
Callan y Lima; pero jserd creible, que la preecsistencia
de las primeras, hubiese dado lugar, pabulo ¢ marjen a
la formacion de focos de infeccion a esta \iltima? Muy
bien pudiera haber sucedido asi; pero lo cierto es, que
a principios del 54, un joven chileno ( cuyo nombre y
circunstancias Yeferentes al caso, estan minuciosamente nos
tadas en mi ya referida Resena Histéiica de ‘a Fiebre
amarilla) que de California regresaba & su pais, tocsn.
do en Panamé y Guayaguil, donde @ la sazon ecsistia

vestion def
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b fiehre amarilla, sinti6 » bordo del buque en qne ves
pia. algnaos de 1ds sintomas de dicha fiebre; se 4o cm.
‘bared en el Callao, gravem-nte enfermo, y al siguien-
te dia. pasé a Lima, donde en la calle de FKilipivas na-
mero 120, inmediato & mi casa, murid a los nueve dias
de su arribo, ccn tolos los sintomas caracteristicrs de
fiecbre amarilla y de forma adinamico—patrida muy pro-
nunciada. A los cuatro dias de s muerte, hubo en ¢l
Callao, tres casos de la misma fiebre muy violenta. de
los que, dos sucambieron al seguudo dia de haber -ide
atacados, y el tercero, murio alcuarto dia, cubicito: ios
de elios, de nnmerosas petequias de un color violacio;
y el tercero, enteramente amarillo como el de un Amaunray,
y cianosis muy pronunciada en el pecho, vientre y ess
tremidades, que muy pronto pasaron & la’ putrefeccion
cadavérica. Todos ellos fueron asistidos por el ilustre
€ infatigahle, cuanto entusiasta joven Dr. Balganon, paisa-
no y amizs mio; quien, despues de algunas consultas médi-
co—amistosas gque entrambos tubimos, referentes a los tres
casos de fiehre amarilla entonces acaecidos en el Caillao,
quiso, sin dula, llevado de su poco comun entusiasmo por ¢l
adelanto de la ciencia y bien de la humanidad, hacer la
minucios: autopsia endavérica de uno de ellos; en cuya muy
espuesta y mas peligrosa diseccion, tuvo el ligero des-
cuido, pero grave desgracia, de darse un corte de escal-
pel en un dedo. del que a pocos dias, se creyé conta-
jiado por inoculacion; y antes de mucho, fué victima tam.
bien de un fuerte ataque de fiebre amarilla, sucumbien-
dosz a los once dias de la invasion, mas, en ml concep-
to, 4 consecuencia de las copiosas y reiteradas sangrias
generales y locales que de su orden y propia prescrip-
cion le practicaron, que por el mero efecto del miasma

delectereo. (1)

(1) El infatigable y generoso Dr. Balgaion, (G. E.D.)
era un joven de alta capacidad, de vastos conocimientos, y d
brillantes aptitudes médilicas, que por lo mismo, prometia gram
des esperanzas; fue tictima de su humaniarie celo; tipo per.
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No tardé mucho en cundir la fiebre amsarilla con
gfntoma- goave.. y on generahzarse por todu el Callae
y Lom. donde hizo considerables estragos. (2).

1o -puss de diczmado el vecindario de estas dos muy
h bitaiis pobliciones invadié la peste varias otras de
11 ostas del Sur y Norte de la Capital: cans6 gram
moriandad en I-lay; produjo tambien alguna en lq;né']m_a.
y mas tarde diezmo a los habitantes del pueblo det his
huata al 5. K. de Arequipa, situado en una bm'm'z:m.(')
Gu hrada bastante profunda. Huho tambien en Aicquie
pa algunos casos aislados, presentandose constanteinente
y en todas partes, bajo diferentes lormas y especies, ya
de fiebre awarilla y ya de tifoidea, o bien bajo las dis
ver.as formas de ataxica, viliosa, adinamica &., como el
referido Dr. Veira y varios otros médicos tubieron la o-
portunidad de observar; y yo el honor de participar de-
‘8us luces y datos.

' Posteriormente, cuando las tropas del General Cas-
tilla pasaron de Arequipa para el Cuzco, Ayacucho y
‘Lima, se noté que, en el pueblo de Sicuani, se enferme
de la peste. primeramente una de aquellas Amazonas....
~auxiliadoras ¢ acompanantes de los soldados, que al fin sa-

Jecto del noble caracter Eepaiiol, cuya singular abnegacion, anua-
da con su independencia y noble osadia, hacian sin dunda, el
mas alto elojio deda Medicina Espanola. ;Murio swicidado. . . .j
.y su muerte muy sentida y no menos desgraciada, dejé un in-
gnenso vacio, que no sera facil llerarlo. \Pirdida ireparablel
g o quier que Bualgaion sentia latir su corazon al tiempo que
observaba el de su aflicdo paeiente, eve el orqullo de sus M es-
tros, haciendo de paso, la verdadera apolojia de las Escuclas
FPeninsulares.  (Ojala que este pequeno recuerdo de mi siicere
afecto, streiese siquiera para alijerar en tanio la pesada losa
gue cubre las cenizas de tun dlustre, como cpreciable Baron!
(2) Yo tuve la fortuna y satisfaccion de gue no se me
snuriese ningun epidemiado, que desde su principio se huhiese
gometido d mis prescripciones; y ce salvailos tambien 4 tres
desuucz'a~dos por otros médicos: avnque si tambien, el de ver
morir 4 olros fres, que me consultaron en los momentos
de casy agonia.

.
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B0} pero qne.en pos de si, dejo sin duda algun foco dé
tnfievion, que ai\ poce tienipo cundio por todo serel ves
luuario, y acato ¢on la mayor rarte de sus hatitantes.

Otro tanto sucedio en eclgunos pueblos de las Fro-
vincias de Paruro y Quispic nehi, donde. al pasar las
tropas. dejaron la misia regaha, extendiendose en segui-
da al Guzco y denmias pueblos circunvecinos de las lla-
puras. quebradas y altiplanicies de Uruban:ba. Abancay,
Ajacucho, Jauja & llevando el Ejercito siempre al
g-rmen de la epidemia, hasta el seno mismo dela C. -
pital, y dejando en todas partes una profunda hueila
y hondos recuerdos de luto, horfandad y llanto, que
por cierto, no se olvidaran facilmente, aun por largos
afios, por los horribles estiagos que ha producido este
azote. que parece ser castigo de la Divina Providencia.

lista es la breve resena yec-acta narracien del ori-
gen, marcha y progreso de la reinante cpideniia, que sum
prosigue cou sus estragos, en los Lepartamentos de Pu.
no, e Lima y otros puntos de la Repablica.

tstoy persaalido de que, alginos principios y opi
nione. que acabo de emitir respecto de las afecciones tia
foideas, hallaran quizas grande oposicion en algunos de
mis co nprofesores; pero, yo cumplo con mi humaniiare
debr, pre-entando a 1. jalestra critico médica, lo que mi
propia esperiencia y observacion, me habicren revelado @
acr=ditado en mi larga practica: y esto es lo qre pres
cisamente creo ser, el (nico medio de adelantar algunos
pasos en la ciencia y arte de curar.

Consultando los mas velebres y acreditados =utores,
tan o antiguos como modernos, que al parecer con mas
tino 0 acierto han escrito sobre la materia, tanto de la
cans1 y los efectos, como dei modo de obrar en esta. en-
fermedades. cuwnto con respecto a su tratamicnto y (ie-
mas cuestiones 0 dudas que se han suscitado entre tane
ta~ y tin diversas opiniones, no hallo enire todus ellas,
mas qu: dudas, vagaedad, confu.ron & incertidumbre, sin
podﬁr atinsr siquicra una gua Cicite v oseguia que ¢ VN6
le couduzca o ie acerque & la verdad. Li prurito de has”
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blar sin obieto cientifico ni humanitario por una parte,
y la wania de imiter a los que momentaneamente fasels
pan con meliflua afluencia ¢ elocuentes escritos por la
etra, son, 4 mi ver, dos causas O motivos poderosos, que
tanto hacen retrogradar, ¢ que al menos, impider que
se progrese tanto, cuanto pudiera y debiera la ciencia
médica. Ved ahi, como los aatiguos, que ceiidos a muy
limitados y solidos principios testualmente tomados de sus
antepasados, y circnnscritos casi esclusivameote a las ob-
servaciones propias de su practica, nos superaron en co-
pocimientos profundos; cuyas huellas, con demasiada fre- .
euencia seguimos, ciega y servilmente, -in que jamaslieg
hayamos podido remontar. ,Quien hasta ahora ha podia
do superar en los diandsticos y pronosticos al venerable’
anciano de Coos, 0 inmortal Hipéerates? ;Quien los ha
igia’ado en tine y sagacidad a los Galeno, a los Abices
na. Paracelso, Sideman, Boerhaave, Solanode Luque y a
otros celebres y por siempre memorables, no menos que
respetables Maestros y Padres de la medicina ?  Quedo
admirado cada wvez que contemplo nuestro vergonzoso a-
traso, comparando al tiempo 6 siglo en que vivimos; cus
ya causa atribuyo, a la dejadez, 0 poca fé que cada cual
se tiene de si mismo y de sus propios conocimientos, Si,
dejandose de ajenas teorias. pero aprevechandose de las
s-b1as lecciones de los antignos, se atubierz cada cual
e~clusivamente a los hechos y las observaciones de su
propia vractica, fiel y concienzudamente examinados, y juse
tanm-nte apreciados con total desprendimiento de las preos
eupaciones y del matdito egoismo, amalgamado con la ba.
-jeza y humillacion, tan perjudiciales al progreso, é im-
propios tambien de la nobleza é independencia médica,
-hicieranse sin dada, grandes y rapidos progresos en la ciens
eia 0 arte de carar. ;Y qué mucho que no se haya a-
delantado mas en el tratamiento de estas enfermwl.}des’
¢uando hasta ahora apenas se ha conocido la condicion
caracter o genio de las causas que las producen, Ame\[:
de los progresos, que con tanto orgnllo vy arrogancia se
hace alarde, de haber hecho la tan decantada y agoni-
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_2ante medicina fisiolojica? Todo este atraso, pues, depen-
.de & se debe en mi humilde opinion, & la falta de cas
ridad cristiana, que hace al hombre valeroso & indepen-
diente, para connoble resignacion, arrostrar las diatrivas,
y toda clase de adversidades, por el bien entendido sen-
timiento relijioso y humanitario.

Pasemos ahoraa otra cuestion. j;Es 0 né contajio-
#a la enfermedad que epidemicamente ha reinado y aun
reina?  Muchos, 6 los mas la han creido, y todavia se
eree generalmente que si; mientras que yo, en gran ma-
pera, disiento de esta opinion, sin que por esto preten-
~da negar alguna vez, la posibilidad de su contajio. Pe-
ro, antes que pasemos mas adelante en la materia, y a
fin de evitar toda confusion y vagas interpretaciones, en-
tremos al examen de lo que significa esta palabra, tan

"mal comprendida, como difusamente aplicada a diversos
actos 0 fenomenos.
La palabra contajio pues, en su rigurosa acepcion,
en este caso, denota el contacto inmediato de un cuerpo
gano con otro enfermo; por cuyo roce, friccion, accion 6
frotamiento, se le comunica al cuerpo sano, la misma a-
feccion que padecia el enfermo: y bajo de este supuesto
preguntaremos; jEs contajiosa, repito, la enfermedad que
epidémicamente ha reinado y reina todavia en el Peri?
He dicho antes, y reproduzco ahora, que aunque muchos
o los mas han creido y aun creen que es contajiosa, yo
~opino, que si bien ha podido y aun puede ser contajio-
" ga esta afeccion en algunos casos escepcionales, como v.
" g. en el de un enfermo muy cargado de miasmas putre-

factos activos, ro la es ni la sera en general; y que solo,
" se propaga por los miasmas desprenlidos de los focos de
snfeccion. como son, la reunton deun gran naimero de en-
fermos, especialmente el acinamiento en pequenos recintos
y mal ventila los; las cloacas, y los montones de efectos, ropa
de uso y otros utensilios de que se hayan servido los en-
" fermos infestados &.; cuyo vehiculo conductor de las mias-
“mas, sin duda, es la atmosfera; sin que por esto quiera

"aegar, que esta atmosfera circunscrita a cada individuo,



pueda y deba llevar el gé(rmen del mal. ‘mas eoncentr®-
do y activo en su ropa 0 vestido y otros Gtiles de que
se sirve, donde. & manera de la empollaion (!e.]os hue-
vos, (como dice el vulgo) se fermenta ¢ se vivifica por
decirlo asi mas facilmente, dandole mayor fuerza y ecer-
gia al germen venmenoso, ayudado del calor y de i:m‘_ema:
naciones animales de cada individun, & cuya accion @
funcion fermeutativa, la llamamos incuvacior, que tam-
biea se ignora el tiempo que requiere para ello.

Creo pues, que por este mecanismo, es como se ha
generalizado la epidemia en el Peru, dandole marjen 'y
pabulo, y conduciendo el veuenoso germen de un punto
a otro por individuos afectados & no de ella, que lo han
recorrido el pais desde Lima y Callao, a las costas y
puntos interiores, dando un circulo completo desde la a«
pital de donde salié, hasta Islay, Arequipa, Chihnata,
Sicuani, Paruro, Cuzco, Abhancay, Ayacucho Jauja &. &.
hasta volver a parar en su primitivo asiento, donde s&
le vé reinar actualmente con demasiado orgullo.

En cuanto a las vias 8 superficies por los que se&
introduce 0 se insinna en la economia, nu es cuestion
mejor aclarada que la anterior; pero es mas que proba-
ble que se introduzca en el cuerpo de los sanos, por ia
via de los pulmones, en el acto de la inspiracion, y que
convinado alla, 6 mezclado con la sangre, sea llevade
por esta, al resto de la economia, y especialmente 2 los
centros nerviosos, para producir luego sus efectos delec.
tereos mas 0 menos rapidos y violentos, segun la canti.
dad y la actividad del veneno miasmatico que sc hue
biere absorvido: por lo que la prudencia dicta, que se pro-
cure no empaparse del sudor de los enfermos, mi aspiray
su aliento ni ecsalaciones emanadas de sus escreciones,
sean cuales fueren, tomando todas las precauciones y me.
didas aconsejadas por una buena higiene, para mantener
una grande y buena ventilacion de aire hbre y puro.

Por otra parte, la Fisioldgia nos ensefia, que la fuers
za fisica y moral prepotente, rechazan & repelen, por
mejor decir, a los miasmas y otras causas deprimentes de
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tae fuerzas y de la vida, (sin) dar lugar 4 su absorcion;.
por loque conviene una alimentacion recuperante con una
alegria y satisficcion de 4nimo, como medios higienicos
y precaucionales. :

~ Sin embargo de que varios autores han afirmsdo,
que las fiebres Efimera y Sinoca, nunca reinan epidé~
micamente, el hecho de que en los anos 51, 52, y 53
reinaron epidémicamevte dichas fiebres en Lima y diver-
805 otrosy puntos del Perd, bajo las denominaciones, co-
mo queda dicho, de Ferrolana, Floreana y Pelusa, cau-
sando algunas muertes, aunque no grandes estragos, con-
tradice formalmente esta general asercion; »l paso que
muchos otros autores no menos respetables ni de menos
fé y crédito, dissienten de aquella opinion. Por lo de~
mas, yo no insistiré en aducir pruebas para sostener mi
opinion sobre la si ¢ no contagiabilidad de estas afec-
ciones; puesto que, cnando no imposible, al menos seria
dificil probarlo; mientras que por otra parte. semejante
tarca.es ajena de mi intento, que solo me he propuesto
contraherme 4 evidenciar el comun orijen é identicidad del
earacter de la causa de todas las afe conrs tifvideas, ha-
ciendo al mismo tiempo constar, el genio. y condicion ge-
neral de todas ellas, por consiguiente, el tratamiento uni-
forme que requieren y les corresponde,

SIMPTOMAS.

Despues de lo que queda ‘dicho en las considera~
viones generales, escusado me parece referir el sin nime-
ro de sintomas, que desde la invasion hasta su termina-
eion, preseatan gradual y progresivamente estas afeccio-
nes; pero como muchos de ellos, como dije antes, son
comunes a un gran nimero de enfermedades que abso~
lutamente no participan del caracter tifoideo, es preciso
advertir de nuevo, que solo tres son los evidentemente
earacteristicos 0 propios del Zifus y de todas las afeccio-
nes tifsideas que corresponden a este género 0 grupo.
Mstos tres sintomas, pues, que reunidos forman el siute-
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ma patognémonico del tif'ug y de todas las afecciomes ffs
Joideas, sou “la postraccion de fuerzas fisicas 0 del ciier-
po; con  abatimiento del dnimo y de las propiedarles
vitales, desarreglo general de las funciones. y el estus
por (Iistupidez 6 abotagamiento de la cara.” ) Estos
tres sintomas caracteristicos mas 0 menos pronunciacos,
marcados & apreciables. jamas faltan en tales afec-
ciones, sean cuales fueren; a los que freuuen&emente» le
acompanan calos—frios*& chacchos en su invadion; dolor
de cabeza, de vientre,de la cintura ¢ rabadilla; sed.;1pa-
- petencia; sudor 6 sequedad de la piel, saburrosidad mas
6 menos blanca 6 amarillosa de la lengua, y alguna vez,
bomitos y evacuaciones de diversos colores, como sucede
en la especie de fiebre amarilla, 'y en la forma viliosa
& hicterodes. Mas tarde se presenta hinchazon ventosa
de vientre 6 meteorismo, con dolores mas 6 menos pro-
nunciados en la rejion Ileo—cecal con sonolencia 6 deli-
rio, pulso frecuentememte blando y debil, aunque ace-
lerado, y rara vez duro, lleno, fuerte, ni vibrante; supre-
sion 6 disminucion de la orina, de color encendido
6 turbio muy caliente; diversas manchas en el - pecho
6 vientre; color oscuro 6 mas O menos amarilloso de
la piel, y especialmente de la Esclerotica ( blanco de
070) sequedad, contraccion y color moreno oscuro de la
lengua, con sarro 6 mucosidad mas 6 menos espesa a-
marillosa 6 verdi—negra de los labios y dientes que se
llama fuliginosidad &.; & cuyo grave estado, se le ha de-
"nominado Adinamico (el que en mi concepto, es el mas
“adecvado & todas estas afecciones ) en el que los enfer-
mos generalmente estan echados de espalda, 6 boca ar-
riba (posicion supina) con las piernas abiertas y general-
mente muy separadas, con imposibilidad 6 gran dificul-
tad de moverse, y con una total indiferencia & todo lo
que le rodea, y un semblante particular de estupidez 6
de natable alteracion en sus facciones, y marcada torpe-
za en sus movimientos y funciones mentales, que no se
puede confundir con ningun otro estado de enfermedad
diversa. Fios . '
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8i 1a enfermedad no termina de algun modo en bre-
¥e, y sigue en: progreso lento 0 poco rapido, suelen en su
cur-0 aparecer en tales casos; varios otros sintomas por-
ticulares y secundarios, debidos sin duda, a los esf ers
zos de la naturaleza, para eliminar la causa, que toda-
bia no se lra espelido del cuerpo, ni neutralizado tampos
co; cuyo fenomeno, se conoce con el nombre de crisis, y
que deteniendose & acumulandose dicha cousa en diver-
8os organos 0 tejidos, forma tumores, Glceras, escaras gan-
grenosas &. &.; tales son las pavotidas, los carbunculos,
los bubounes y las erosiones que se presentan, ya en los
lados de la cara, ya en las ingles, y en las caderas, 6 yva
en otros diversos puntos de la superficie cutanea delcuer-
po; sin que algunas veces (bien que raras) deje de de«
postarse ‘en algunas articulaciones 6 fuscia—latas de los
aponevrosis, formando tumores 0 colecciones sero—puru-
lentas mas o menos inflamatorias O frizs, de earacter,
al parecer, reumatico, gotoso &.: mientras que en otras,
ataca al pulmon, higado, estomago, intestinos, cerebro
otras visceras, dificultando 0 trastornando la respiracion,
la_ dijesiion, la vision 0 la audjcion; que cada una de
estas afecciones secundarias, rcquiere un tratamiento es-
pecial y diverso, propio al organo o tejido que ocupa y
adecuado tambien al caracter que presente. Mas, cos
mo la generalidad del vulgo, (para quien escribo este
oplisculo) ajeno de los conocimientos médicos, apeuas po-
dra hacer jamas la justa apreciacion de todos ni de ca-
da' uno de los ‘sintomas ni ‘de Mlos caracteres que quedan
indicados para estas afecciones, es preciso, que en gene-
ral se atenga al principio, de que reina una epld‘mla de
eualqmem de las afecciones tifoideas o pestiferas, que na-
die ignora ni desconoce entonces; y que por consiguien-
te ponga desde luego en practica, el metodo curativo,
que luego indicare, despues de las reflecciones que pri-
mero voy a esponer en el tratamiento.
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TRATAMIENTO.

Parece que al hablar del tratamiento, debierase e®
este articulo comprencer el Método curatipo. pero, oo
mi mente es, inculcar en el animo de los no- medicos &
ajenos en la ciencia de curar, ideas 0 eoncentos los nas .
es-nciales, al paso que tribiales sobre que fundar su ra-
ciocinie para el uso o empleo de los medios de comba-
tir y curar las afecciones tifoideas o depnmmtes de (a
vida. voy a emitir algunas reflecciones, a fin que con
mas fé, resignacion y convencimiento se entreguen a las
m:x:mas que estan mas conformes con la razon, y en la
ma. completa »rmonia con los hechos.

Cuestiones muy acaloradas se han suscitado por cier-
to en todcs tiempos, pero especialmente en estos titimos
anos, sobre el tratamiento mas racional, util. convenien-
te v eficrz de las afecciones tifoideas; y posteriormente
se h:n sostenido con ardor, opiniones las mas encontra-
das y diametralmente opuestas, que al fin han quedado
sin resolverse. Por consiguiente, sin detenerme seriamen.
te en el exsmen de las diversas teorias fundadas por di-
ferentes aitores respetables y consumados practices, que
al fin conducen al mas profundo caos y tenebrosa con-
fu-ion. solo me limitaré a los hechos de mi larga prace.
tiva, que estdn en consonancia con mis principios y opis
niones.

Yo respeto lo bastante el profundo talento. la alta
caircdad y los bastos conocimientos de los numerosos
y v norandos awuteres, que me han precedide, comoa los
celeiies Pinel, Boisean, Laevec, Pyorri, Dabasse. Fore
get, Louix, Barth., Taupin. Lombard, Bicusais, Piedag-
nel, Andiral, Delarrocue, Chome!, (herbm Rochoux, Dal-
mas, De- geuettes, Larrey, Puguet, Savarese, Panaet, La-
garquic, Bertrand, Septalio, Massiaria, Chirac, Russel,
Buchan. Aubert—Roche. Hildembrand, Petit, Serres y
otros mil no menos ilust es y practicos em la materia,
tanto antiguos cowo modernos, que hen tratado a estag
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@iversas afecciones, y escrito largamente y eon lucimien.
to sobre sus diversos tratamlentos, pero ninguno de «lios,
Bi todos juntos, han podido ni pueden darme una cons
vicoion tan positiva y evidente, como los hechos de mi
propin esperiencia. A ellos me refiero pues esclusiva-
mente cn todo casc, y me remitiré a los que en lo suc-
gesivo se me presentaren, sin por eso tener la necia pres
tension de haher adelantado mas que los demas, aunque
ye-lmente fuera asi mi deseo. por el bien de la humanidad.

Qeda dicho pues en las Consideraciones generalcs,
que «! caracter esencial de todas las afecciones tifoidens,
es evidentemente deprimente, tanto de las fuersas fisicus,
como de las propiedades vitales (astenia 6 hipostenia) cuva
causa delecterea 6 miasma venenosa, obra en los cent:os
nerbiosos cerebro—espinales y ganglionares, disminuyendo,
6 estinguiendo em cierto modo y directamente la witalidad,
euyo fendémeno esencial, es muy diferente de aquella re-
eoncentracion local de las fuerzas y de las propiedades
vitales que se verifica en las drritaciones inflamatorias vis-
cerales, en virtud de aquel principio 6 ley de " uvi stis
mulus, i afluxus,” que, como llamandolas en su ausi-
lio, dispierta simpaticamente, y determina -ecundariamen-
te la reaccion de las demas fuerzas de la economia, cual
#i ¢l org nismo solo, quisiese destruir, 6 echar de si al
enemigo.

A mismo queda advertido, que enel primer -caso,
es preciso neutrahizar y eliminar la causa primitiva 6 de-
terminante de la enfermedad, sosteniendo al mismo tiem-
po, 0 aumentando las fuerzas fisicas y wvitales,, sin de-
jir de atender a los accidentes secundarios que determi-
nare: mientras que en el segundo, al contrario; es indis-
pensable  ombatir directam-ate la sobreirritacion inflama-
toria 6 ecseso de fuerzas y vitalidad (estenia 6 hiper estenia,)
ecsistentes y reconcentrados, en un organo o6 tejido cual-
quiera, desminuyendola & debilitandola. Ved pues ahi,
dos coadiciones patologicas diametralmente opuestas; las
que, para restablecer las fuuciones a su orden normal,
écsijen tambien, o requieren indispensablemeunte, dos tra-
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tamientos terapedticos, entera 'y absolutamente opuestosy:
Si bien en las francas infamaciones o sobretrritacione$
es conveniente deprimir o debilitar, no asi en las afecs
ciones tifoideas, que es preciso € idispensable reaccionat
y entonar. Asi pues, examiunaremos lijeramenie y cow
mo de paso, el como los patélogo—terapeutas de todos
los tiempos, de todas las escuelas y de las diversas docs
trinas, han preserito indistintamente remedios o mé odog
caurativos, que tienen una accion entera y absolutamena
te opuesta entre si; y que, sin analizar a fondo el ca-
racter esencial y deprimente 0 ex‘intivo de la ca sa de
Jas afecciones tifoideas, ni atender bien & la accion 0 e-
fecto de los diferentes medios terapetticos, han pensado
casi siempre, hacer o0 emplear una medicacion sintimas,
tica, tratando solo de combatir constantemente los ac-
cidentes secundarios mal estudiados y peor entendidosy
desentendiendose al mismo tiempo de la cau-a primitis
va 0 delecterea que los produce o los determina. cuanw
do es tan sabida la maxima de "sublata causa, tolituw
efutus.”

Casi todos los autores indistintamente, han empleas
do,, prescripto y aconsejado para estos casos, las emisios
nes sangiineas generales y locales; (sangrias, sanguijues
las y veatosas sajadas); bomitivosy purgantes; aiterantesy
tonicos, diluentes; narcéticos; vejigatorios & &. ;Y quiew
ny vé en solo esto, una ahsoluta ignorancia ¢ confu-ion
de vrincipios & 1deas, referentes, tanto &4 la cansa de las
enfermedad, cuanto a su modo de obrar, y la diferente
accion de los diversos medicamentos! Y la prescripcion:
de todo este inmenso farrigo de medicamentos, diversos
en su esencia, y enteramente opuestos en su accion, ems:
pleados para . combatir una causa comun y general, jno
doredita. que desentendiendose de la primitiva cawso i fiai
ciente que determina los diversos efectos, se han ocujae
do en combatir sus accidentes secundarios? Y no es cg=
to, aquelle que se llama, dar palos de ciego sin saver
lo que se hace? . .

Yo digo pues, que para curar todas las afecciones



tifoideas, cualquiera que sea «u especie, dependientes de 7
un miasma delecteren i1ntroducido en la economia, gue
de algun modo disminuya 6 estinga las fucrzas yla vie
talidad, en general, son atiles.—1.2 todos los medios
reaccionarios que determinen la diaforesis 6 abuida te
traspira('iou cutanea, la que no pllt“lll‘ tener lugar sin na
previa reaccion de fuerzas del orgaunismo: por consigiicne,
te. los ténico -—d\fustb‘h, estan perfecta amente indicic
puesto que, al mismo tiempo que espelen o chminen a
causa de la enfermedad a una con el sudor por lo-e-
morctortos  neutralizandolos de paso, sostienen ¢ au-
mentan las  fuerzas que estan abatidas o disrginui-
das:  2° Todos los medios qie aumenian la diuresis o
secrecion urmaria, en razon de que poresta via la elis
minan tambien, 0 espelen la causa morbifica, sin als
terar el organismo ni sus funciones: y 3.° todos los me-
dios que pueden neatralizar la cawsa mefitica. atenvansy
do o dismmuyendo sus efectos delectereos 0 veneno»os,

Tales son mis principios; y tal mi opinion y couvice
cion. confirmadas con innumerables hechos en mu prac--
tica.

Hé pues aqui, las tres principales indicaciones que
hay que llenar en todos los casos de afeccicnes tifoideas
gean cuales fueren, o se las quiera considerar bajo divers
s1s clases, especies y forma® sine qua, nun-a sera ver-
da leramente un tratamiento Gtil nv conveniente, vl ade-
eualo para el efecto.

Preguntaranme tal vez. si hay algunos medios far=
maceuticos conocidos, ¢ne tengan wmelante aceion 0 e
las s \tl.sfagan estas indicactones; yiten tesis gvnm.:i, vO
respondo alirmativamente . Los sulorificos, y  espec -l
mente 105 preparsdos amoniacales, el atcanfor, la q wwina,
1a valeriana, la canela, los alcoolados, los vinos genero-os,
los enh fwientes cutzneos, los pelilovios, el abrgo. el
by frio de inmarsion, el fdsforo y otros medios que ten-
gan accion terapeutica semejante, son todos, los que pies
den llenar estas indicaciones. . Hé aquof el ecomplemento
de toda la terapia farmaceutica quo se reguieie paid coile
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batir 6 eurar toda clase y especie de afecciones tifoideas,
sean cuales fueren, desde las ficbres Kfimera y Sinocay
hasta el tifus y colera morbus; usandolos con la mgde-
racion. enerjia, prudencia y circunspeecion que requlera
cada caso.

Veamos ahora, de echar una lijera ojeada, de comé
obran estos diversos medios.

La sangria, por ejemplo, las sauguijuelas y las vene
tosas sajadas, estrayendo del cuerpo el primer y princis
pal liquido vivificante que reanima y sostiene la vida;
dcbilitan directa y estraordinariamente, sin combatir nins
guna grritacion influmatoria, puesto que en tales casos)
jamas ecsiste semejante sobre—ecsitacion, 6 ‘exajeracion’
de las fuerzas, mi de propiedades vitales, por consiguiens
te, obran en el miswo sentido que la propia causd
de la enfermedad, 6 en el opuesto al objeto del mé=
dico que es, el ae curar aniquilan pues las fuerzas fis
sicas, estinguiendo las propiedades vitales; de modo quéﬁ
en tal caso, el medico contribuye directamente a la es-
tincion de la vida, 6 mejor dicho, a matar al enfermo;
obrando en consuno con la causa de ‘a enfermedad &
missma delectereo, para quitar lavida al paciente. Asi
es, que muchos enfermos, que abandonados 3 la propia
naturaleza se s-lvarian quizas, mueren esclusivamente por
la mala asistencia ¢ errado thétodo del médico: cuya coms
plicacion, constautemente agrava la enfermedad, compro-
metiendo la vida del paciente. Iste es un hecho positis
vo ¢ innegable, a no ser, que los partidarios de Broiis
sals, 0 sectarios de la medicina fisiologica, en las afecs
ciones tifoideas, acrediten la ecsistencia de una verdades
ra inflamacion 6 sobre-iiritacion organica local primitivas
cosa, que todavia me parece muy dificil, cuando no im¥
posible demostrarla; y que, en conformidad casi con tod
dos los patologos de buen sentido, niego yo tambien se-
mejante alteracion visceral preecsistente;, puesto que lag’
mas veces ningun rastro de ellas se encuentra absolutas
-mente en las autopsias cadavericas.

No se alegue tampoco en favor de las emisiones sapp
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ghineas, el especioso argumento, ‘de que, con la samgre
sé extrae una gran parte del veneno 0 causa mefitica de
li‘. enferme lad; puds, & mas de ser un error de princi-
p1o, puesto que dicha causa ha sido llevada ¢ conduci-
da por la sangre a los tejidos, é impregnada especials
mente en los centros nerviosos, segun manifiestan los sin-
tomas, se vé, que ya no circula con' la sangee; y que
aunque realmeute el veneno 0 causa m-fitica circulase.
por las venas mezclada 6 convinada con ella, (lo ques:
por lo dicho no es probahle) seria otro error, pensar. que-
el pequeiio bien que resultaria de la extraccian de la
poca cantidad del veneno miasmatico, que cenvinado con
la sengre se estrajera, pudiese equilibrar 6 equivaler, al
inmenso mal, qne por debilidad. depresiond estincion de
vitahidad, resultaria de la estraccion de la misma sangre.
3 Ahora bign; i tampoco se diga, que en la forma,
dicha inflamatoria de las fichres tifoideas, convieneu las
emisiones sanguineas, ya para combatir alguna inflama<
cion visceral (que nunca ecsiste en tales casos) desobss
‘fruir las conjestiones & engorjitaciones sanguineas; pues
%ue dicha forma, no siendo otra cosa, que la reaccion ¢’
el esfuerzo salutifero de la misma naturaleza, que trata de
éspeler del cuerpo a su enemigo, es la mas benigna de to-
das, como nadie lo niega, en razon de reacerse sobre si,
Ta propia naturaleza, contra la causa de la enfermedad:
por consiguiente, destruir ¢ debilitar este esfuerzo salu-
tifero de la naturaleza, con sangrias, sanguijuelas, vene
tosas sajadss U otros medios debilitantes cualquiera di-
rectos, es cometer una imperdonable Herejia médica:
(1) por que es lo mismo que ayudaral veneno miasma;
tico para con mas presteza y seguridad, - termine con los
dias del enfermo. Ks tan asi, que del tratamiento de

[8] A fin que el vulgo o personas, ajenas & la medici-
ma comprendan mejor el jiro que doy d mus princiypios 0 ma-
Fimas, pondré al final de esta obrita, un apendice, que tends G
por objeto presentar en parangon algunas  comparacionies, que
[ungue qUIZAS 10 MUY adecuadas, haran comprender me inente.
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todas fas afecciones tifoideas, es precmo en mi opinions
desterrar para siempre jamas, el asustadizo nombre de la
homicida y mortifera Lanceta. .

Si a primera vista los vomitivosy purgantes pares
cen medios racionales y adecuados para por ambas vias
espeler al veneno miasmatico causante de la enferme-
dad. es preciso. no obstante, coanvenir, que rara ve. la
naturaleza se insinua propicia para obtener semejante
resuitado; y que al contrario, sea por alguna aiteracion
organica, 0 por la pertarbacion funcional poco conve-
niente que sin duda estos medios determinan en el ae
parato dijestivo, 6 gastro—intestinal, lo cierto es, que
frecuentemente son mas noscivos 0 perjudiciales que ¥ti
les, segun lo acredita la esperiencia diaria, contra la
opinion de Mr. De Larroque; por lo que en general,
debense desterrar de la practica. No obstante, se pre-
sentan caso-, en los que estos medios ehcuentran una
hrillante oportunidad; v. g. en uno. en el que el or-
ganismo se hallé cuasi en absoluta inac-ion, el vomitia
vo, por los grandes esfuerzos, y por el trastorno genes
neral que con manifiesta reaccirn O traspiracion, pres
dispone al cuerpo para en seguida, con otros medios
obtener una abundante diaforesis eliminatoma, produce
magn.ficos efectos; y quiza, para tales casos, no se hae
lia otro medio equivalente, ni mas proato, ni mas poe
deroso, ni mas eficaz que el vomitivo.

T:mbien los purgantes pueden alguna vez ser fti
les, como v.g. en la estiutithz 0 pertinaz estreiaimiens
to_le vientre; pero aunca puelen ser considerados, cos
m‘) remedios venta]OaOa ni esencia'es, para el tratamien=
to general.

Avenas habrd un solo caso, que en el estado agu.
de o pr witivo de las afecciones tifoideas. hayan pro-

4o 130 jamas, el menor bencticio. los cousticos 6 €t

grtorios, mientras que siemupre tienm el grave incons
vesiente de causar frecuentemecte accidentes desicridge
dailes; por las extensas denudacicnes y ulceras gap grem
Nosas que producen; y tainbicn, por la especic de cone
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fentracion e vida, y ptl"ll!l)\(’lo e Tunciones que
resnliar de su accion acre, picante 'y corrosiva,
. 1Y -que diremos del indolente. ‘inhumano y vitupe-
rahle método espectante?  Diremos, queal menos ey mii
ho mejor 0 menos malo, qlie un medico amige de der=
ramar siempre sangre por sistema, y debilitar constan-
‘ternente & los enfermos a diestra y sintestra. vada mas
2gie, por, que caprichosamente ha' querido constituirse cn
fll o de la destruceion de la mas suviime obra de Dios.

Ml amitar & la natacsleza, es pues, la verdadera -a-
biduria del hombre; por que las leyes que vemos en ella,
son dictadas y dircctamente emanadas de la Providen-
tgla: por consiguiente, el observarlas es el verdadero meé-
nito, la verdadera virtnd; cuya exelencia, esiriba ‘en Ta
scaridad cristiana, de la que jamas debe desnudarse un
verdadero Médico, puesto que ejerce la sublime { profe-
ssion del Divino Jesus.

En cuanto & los tonicos ¢ corroborantes, munca, ce-
mo tales, pucden ser qtiles solos: bien que convinados
eon los Jifusibles 6 sudorificos, diuréticos y mneutralizan-
tes, con la mira de sostener las fuerzas, hasta que se
elimine ¢ se neutralice la causa morbifica, son de gran
‘provecho.
; Lo~ dilnentes y accidulados frescos, como los emb-
lientes, que constantemente deprimen las fuerzas y les
prooedades vitales, rarisima  vez hay conveniencia de em-
plearing,
‘ Nada diremos de los diversos alterantes 6 perturs
bidores; pues que apenas se sabe nunca, la wira posi
4'va con que se administran; y mientras que no se ¢o-
“mozea meor su acclon terapeGtica en estas alecciones
mo se sacara en limpio, el por qne, como ul cuando
.obrado.

Respecto de- los antl"'ptlcm anti periodicos y opias

" geos, no sera malo, quz al hablar Jde lr~~; ml rifie y
diuvéticos, demos una hjera idea del modo de ooy :"e
esla uno de ellos, por ser del mas Vo interes en el
“dratamiento de todas las afecciones tifoidess,
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Los sudorificos, por eemplo, en jeneral. eliminan ¢
expelen la causa de la enfermedad, con !a traspiracion
que se exhala por los poros de la cuirs; y por lo miss
mo. son los remedios mas eficaces en todos los ya refe-
ridoes casos, .

Los diuséticos le siguen en segundo lugar, que sin
uriiar ul alterar, ni trastornar las funciones del organis-
mo. eliminan tambien, 0 expelen dicha causa, por las
vias ur:naras.

St bien nos es desconocido el modo de obrar de los
anti—espasmodicos y anti—nervinos, bien podemos ase-
gurar, que en la mayoria de los casos, producen efectos
saiuldables y evidentemente ventajusos, y mo pocas veces
maravillosamente admirables: por lo que & alginos de
ellos se les conoce, bajo el hine designado nombre de
Ef;periﬁvos.

Tratemos ahora de dar alguna lijera idea de loses
fectos que cada uno de los medicamentos mas apropiados
produce en los referidos casos.

Los preparados amoniacales. por ejemplo, y en espe-
cial el acetato 6 carbonato de amomiaco. dados en ciertas
dosis y en infusiones tibias mas 6 menos aromatieas,
provocan en jeneral una abundante diaforesis; por lo que
rezccionando suavemente las fuerzas organicas de la eco-
nomia, elimian el miasma delectereo, ya sea por los emo-
netorios de la piel, 6 por la via urinaria, por la abun-
dante divresis 6 emision de orina quealguna vez deter-
minan; fuera de la accion particular sui generis y antie
delecterea o anti—piutrida que se les supone, destruyens
do 6 neutralizando de paso, la accion del miasma vene-
noso que causa la enfermedad, como bien acreditan vas
rias observaciones patolégico—terapetticas, en la practis
ca y curacion de las mordeduras de animales venenosos,
pero especialmente de la vibora. Asi es que yo los creo
6 los considero a los amoniacales, como remedios esprci-
ficos por ecselencia para todos estos casos.

En segundo lugar entra el suifite de quinina, que
nadie iguora la especificidad y eficacia con que obra cone
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2 todas las intermitentes de cualquiertipo o forma que
cin, y contra varias neurzlglas; cuyas afecciones, con
Tecuencia 0 casi siempre, son efecto de los micsmas de-
dectereos de los pantanos.

Luego sigue el «lcanfor, que nadie ignora el po-
deroso antidoto que es contra toda polilla 6 animalenlo;
“sin dejar de ser al mismo tiempo, diaforetico, aiu ético
y sedante 6 modificador del sistema nervioso, que tame
bien obra muy directa y eficazmente sobre los apar tos
pubmonar y urinario; accion, 6 propiedad muy importan-
té en estos casos.

Sea que al opio se le eonsidere como calmante. pa-
regorico, narcotico 6 estimulante &., lo cierto es que ad-
m:nistrado con tino practico, ya en dosis refractss, o ya
con arrojo y valentia en grandes cantidades, sclo, o aun
mejor convinado, todos saben, que es un poderoso yhe-
roico remedio en muchos e estos casos; pero especialmen-
te, para combatir los accidentes secundarios, como dolo-
res, espasmos, calambres, diarreas, vomitos &. &.: es Ta
primera ancora en los casos graves 6 desesperados, en los
que frecuentemente, como coadyuvante, facilita, aumenta

peri=cciona, por mejor decir, de algun modo, la accicn
de los demas medicamentos; con los que, rara vez de-
ja de ser convinado en mayor ¢ menor cantidad

Y uitimamente, los estimulantes nervinos, v. g. el
fosfore. estricnina y demas succeddneos, como la 4rnica
montana, la serpentaria virginiana. el aceite esencial de
trementina &, &., se usan, cuando de los remedios ante-
riores, no se ha obtenido el resultado que uno se ha pro-
piesto; pues que, no siempre la paturaleza se halla dis<
presta, n1 en circunstancias de seguir el impulso de las
leyes generales de la fisiologia, ni a obedecer las reglas
patologico - terapeuticas; por lo que desgraciadamente, con
frecuencia se dificu ta la medicacion razonada, y aun, has-
“ta la empirica; pues hay casos, que por ningun medio se
le hace homitar & un enfermo, mientras que a otros. no
se les puede hacer evacuar; y muchos no pueden sudar
pur nada de esta vida, al paso que otras veces, todo se
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werifica, con 1a mayor facilidad y como por encanto, pot:
los solos esfuerzos de la propia raturaleza; o bien suces
‘de todo lo contrario de lo que uno pietende y desea,—=
Tal es la voluble, andmala & inconstante condicion de
puestra triste y pobre maquinal cuyas funciones, alzunas
‘veces son tsn incomprensibles, como el mismo autor que
la hizo. ;Quien no sabe, que algunas veces un simp
vaso de agua fria, hace sudar & torrentes, cuan.io todos
los mas poderosos sudorificos, han sido infructiosos o
insuficientes para obtener ignal resuitade? fn Guayas
quil, por ejemplo, donde hace un calor.eccesivo, bajo una
atmosfera, lijera 0 suavemente htineda y blanda (si- ca-
‘be la espresion) las naranjas y naranjadas frias 0 tems
pladas, hacen sudar con facilidad y en abundancia, con
“cuyo simple medio, he visto en ayuella cindad curarse con
Ia mayor facilidad, presteza y seguridad, una infinidad
de enfermos de fiehre amarilla; circunstancia, que con-
viene tener muy presente, para hacer su aplicacion en
_eportunidad, segun los paises y el clima. :

Kl baiio frio general de mmersion 0 instantaneo, y
Jas afusianes frias con un baso 0 jarro de agua. hacien-
dole abrigar luego al enfermo en la cama, ron nedios
poderosisimos para provocar la reaccion y la diafoiesis,,
en fos casos de una gran postraccion, ya por pérdidag
de sangre, 0 estado adinamico. secundados de rebulsivos
cataneos o sinapismos ambulantes y alternativos, :
‘ El aguardiente, vind generoso, 6 cerbeza binosa. son
igualmente uvos ténicos difusibles diaforéticos y dipiés
ticos poderosos; cuyes preeioscs, muy comunes y faciles
medios, tinnca hay que perderlos de vista, puesto que coR
farilidad se proporcionan en todas partes. .Y que otra
co-a son la mayor parte de los elixires o finturas? i Por
vertura, frecuentemente se componen ellas de otros priga
cipios 0 cosas, que de alcohol 0 vino, y de sustancias
mas 6 menos tonicas, como la quina, gencizna valeride
na, canela, cardamomo, mirra, aloes, asaféiida. castoree
almizele & &., que algnna vez llevan tambien el noma
bre de antispasmodicos?! Y picde su accion  ser oira,
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que la de-un tonicn—difus hle mas: 8 menos antispasme- -
dico? Y sin embaigo, no faltan alguuos tontos asustas
dizos € irreflecsivos, que se d\llnlhin; de que a un s
faico se le prescriba alguna vea aguardiente, vino, cer-
beza, café, chocolate y otras sustancias mas 6 menos to-
nico—difusibles!, mientras que con mucha serenidad y
sangre f[ria de un Kstoico Verdugo, echan ai sepul-
cro mllldrea de eunfermos, bajo la horrible ferula de sa
sanguinaria, mortifera y howicida lanceta.......... .

‘Anandomd pues, esos erroneos € Inhumanos prin-
cipios, desterrando los medios de  miquilary destruir los
esfuerzos saludables de la naturaleza y potencias del en-
fermo; y haced, que & todo trauce suden vuestros fehiri
ficantes, seguros de que, sosteniendo de paso sus fuer-
zas flsicas y vitales, con tonicos y correboraates. cou fre~-
cuencia, triunfareis de las afecciones Tifoideas, de cual--
qaiera clase, especie y forma que fueren.

Si de las fiebres esenciales o calenturas graves(que
como queda dicho. todas ellas no son mas que afeccio-
pes tifoideas mas 0 menos intensas, con algunas modi-
ficdciones accidentales, que le dan diverso aspecto & fors
ma) fuera permitido hacer las ridiculas divisiones de I0fi-
mera, Sinoca, Putrida, de las Carceles, de los Campas
mentos, de los Navios; y en Peste del Oriente, de Afri-
e, del Asia, de la Améiica, y de otras tantas especies
de Aenurilla, Rosada, Negra, Plumbacea; y no en menos
formas de Inflamatoria, Ataxica Biliosa, Adinamica &.
&. como se ha hecho hasia ahora por un gran ninero de
A. A sin el menor provecho de la ciencia, y s solo con
gryve m; nicio de la humanidad, seria una interminable
sinoubaic no menos que una incomprensible momenclotu-
ra, ;q1e poudriaen un caos de perpetua confusion 4 todos
los medicos del mundo: y tan bien dicho seria en aten-
eon a las formas y localidades. que hay fiebres 0 calen-
tuas.de Naciomes, de Departamentos, de Provincias, de
Psblos, de casas y de individuos como de Juan Pedro y
Dicgo; ignalmente que seria muy licito hacer la subdi
’vbmu de achres o calenturas, en las de magnales y. 4@
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da pleve, v. g. fiebres de los Principes, de los Papas, de
los Cardensles, de los Candnigos, de los Frailes 0 moe
nigotes: calenturas de los Ministros, de los Goher..ado_resv
de los Hacendados, de los labradores, de los comercian-
tes, de los ariesanos, como de carpintems, zapa(erosl y
sastres, &. &. puesto que tantos y tan celebres escritos
res han dividido y subdivido & lo infinite en calenturas
de los soldados del Kjército, de los de la Marina, de
los presidarios y que =& yo que mas, desviandose de la
verladera senda méliceo-filosdfica, para solo designar una
soln y mismisima afeceion, que es la Tifvidea, esmerans
d»s> en mventar nombres, para al da darnos un plantel
de la mas interminable y escandalosa clasificacion.

Esto me hace recordar la graciosa satira, que Mr,
Rognsta, en su Curso de Oftalmotologia dirne a Mr. Sis
chel, hablando de las futiles divisiones y subdivisiones
imajinarias que este Gltimo hace de fantas especies de
Amrooas, ensa tratado de las enfermedades de los oios.

Y, & propésito que hablo de los ojos. diré; lo mis-
mo ‘que las Amaurosis se dividen en los dos gen-ros de
Hipe esténicas é Hiposténicas ( Esténicas 6 por ecceso de
afl:jo € inerbacion; y Astémicas. 0 por falta de 1nerbaciom
y aflijoi, se dividen tambien las fiebres. en dos gran-
d=s griupos 6 zeueros de Hiperestenicas é IHiposténicas, coms
p endiendo en las primeras, todas las ficbres dependientes de
una afeccion o sobreirritacion local, como v.g. una puls
monia, una plearitis, una hepatitis, una peritonitis. uns
gastritis aguda &. y en las segundas, todas las afeccio-
nes tifoideas, como la KEfimera, la Sinoca, la Fiebre ama-
rilla, el Colera morbus y otras adinamico—putridas de-
pendientes de Ia falta de inerbacion, y estimulo ¢ ac: ion
necesaria para el ejercicio & buen desempefio de las fun-
ciones. HKs decir. que las primeras 0 Estenieas, pecan
por ecceso de accion mientras que las segundas, pecan
For defecto de la misma: por consiguiente, la primera
clase 0 género de fiebres, requieren un tratamicnic anti,
flojistico debilitante & hipostenizante: wicntias qgue las se,
gundas ¢ Asténicas, ecsijen un plan touico-difusible 6 res,
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tanrante para su curacion; y solo hay eque hacer ladi-
ferencia 12 mas 6 menos, en atencion » la mayor o mes
nor vioiencia 6 depresion de las funciones y de ias pro.
piedades wvitales, sin descuidar los acecidentes. particulas
Tes, ya primitivos ¢ ya secundsrios, teniendo siempre en
eonsideracion, la predisposicion y estado del sujeto, su
-edad, su robustez ¢ debilidad, y demas que queda dis
cho.

Enhorabuena, que una vez conocidos el caracter,

1o v condicion Esténica ¢ Astéiza de la enfeuncdad,
se estudie bien su violencia reacciomuiéia & deprémente, y
la predisposicion individual, con lo demas concerniente,
para con arreglo a estas circunstancias, propinarle el tras
tamiento 6 método curativo. mas 6 menos activo. y eficiz
que le corresponda a cada gémero, ya para reprimir, &
ya para reaccionar las propiedades vitales y las fu.rzas
de la economia; sin desatender los accidentes particu a-
res mas 6 menos graves que pudieran comprometer la
ecsistencia de los pacientes; pero que mo se siga el ab-
surdo y ratinero principio de hacer una medicacion sin-
tomatica, como constantemente se ha hecho hasta ahora,
desentendiendose del principio general, que debe servir
~de base en las dos grandes divisiones 6 géneros. de fie-
bres; pues seria el mayor absurdo que jamas se hubiese
cometido.

Ademas de estas dos grindes clases de fiebres en Hs-
ténica y Asténica que quedan indicadas, al mismo tiem-
po que las bases fundamentales de su tratamiento gene-
ral, antiflojistico debilitante para las prlmeras y tonico-
difusible para las segundas, hay un tercer género de fie-
bres, llamadas eruptivas, como v. g las Viruelas, el
Sarrampion, la Escarlatina &,; 4 las que yo llamo
Mistas; por que algunas veces, tan pronto participan, de.
Estenia. como en otras de Astenga; por cuya razon, ecsis.
jen un tratamiento tan presto deprnmente como reaccio-
nario. En los casos de Esfemia, preciso es tratarlas cos
mo fizhres locales 6 sintomaticas de la sobrebrrita-
cion organica 0 1nflamatoria visceral, en las que no hay
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mas que combatir ¢ reprimir q:mp!emente eY ecceso®

A
ecsaltacton fincional, ya loral, vy ya gmefﬂ slinpatics 6
sintomaica s.endo necesiro di r')n' al contrario, su m.rcha

ha i.z lire ceonenlas iehyos Evantemdticas. muhe-,mf‘n 108
acc dontes de la irritacion ‘ocal, 0o de las inflamaciones vis-
ecraies; a cuyas wes grandes clases, géneros 0 grupos,
podease. en ngor reducir todas las ficbres, calenturas ‘6
a ccciones {ebriles, sin en adelante tomar en cuenta sus
variadas frinas 0 espeeies, mas que para juzgar de su
vioiencla ¢ intensidad; s descuidar los accidentes pate
ticulares: spues qué, por ventura, ni el vomito, ni lis
diarreas, ni las emorrajias, ni las petequias, ni las pus-
tulas, nl oiros exantemas § ernpciones, ni el color ama-
riilo, ni PxeﬂbabeO constituye alguna vez la verdadera e-
sencia de ninguna enfermedad? gson acaso otra cosa, que
una mera senal 0 sintorna de la misma enfermedad wer
sé¢' jy sera posible que en lo succesivo se haga de ca-
da uno de estos sintomas, una enfermedad diversa, para
proporcionarle un tratamiento diferente. desentendiendot
.nos del caracter comun y esencial de cada uno de estos
tres grupos, géneros 0 clasest No me es posible creer-
Yo, a no ser que algunos médicos torpes & especulados
res, traten de mantener al volgo, en la ignorancia y preot
cupacion que acostumbran algunos fanatlcos con respec-
to a ciertas creencias relijiosas.

Creo pues haber demostrado lo bastante mis prin-
cipios generales, para que sean comprehendidos por to-
dos los gue tengan sentido comun; pero sino fuerc su-
ficiente, me reservo para otra eportunidad, el guwsto que
espero alcanzar, esclareciendo mejor mis racioeinios.

Por cierto que no me parece dificil desbaratar los
viejos y carcomidos cimientos sobre que estan basados los
tratamientos terapeiticos de algunas fiebres como virue-
las, Sarrampion, Escarlatina, algunas disenterias, las in-
termitentes y las tifoideas, que tanta similitud, conecsion
1) p.mto: de contacto tienen entre si; pero, cuando €n
mejor ocasion haga la division en tres grande v diveréos
géneros de ﬁ"bl es, francas, locales, inflamatorias ¢ stutes

-~
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miticas: (Esténicas) en la {i;: calenturas exantematicas &
erapiiors, (mistas) y en ia de afecciones tfuddeis o ailie
no n,:”r:.,-»—,mtf'mfm'.‘ (Asienicas) espero obtener la gloiay
patisiiccion de hoarar a ia cicacia, y hacec bien a ia nue.
man:dad. o el nternn, pasemos al wmziodo curativo que
. gonviene a todas las afecciones tifoideas.

METODO CURATIVO.

Inmediatamente que cualqitera se crea afectado de
wna eafermedad tifoidea, sea cual fuere su espzcie 0 for-
ma. & intensidad, tomara desde luego un largo biaio tivio de
pies, con dos 0 tres panados de arina de mostaza, cei-
2a O sal comun; se acostara luego en buena cama, co-
Jocada en pieza bien ventilala: se cobijaia bien, y tunae
ta en abuandancia, de ua liquido sudorilico cuaiguicia,
v. g.. lijera infusion de flor de sahuco, de bowiaja, de
4nanzanilla, de til 6 de naranjo; ¢ bien, de vjas de escorzos
pera, “de salbia, de yerba santa, de yerbabiena o de
fcualquiera otra aromatica que huplere mas a mano, =o-
la o lijeramente agusida con un poco de aguaidicite,
vino 6 agia de colonta: tomara desde iigo una laba-
fiva (y no mas) lacsante c¢oialquiera, como de-agua de
maivis 6 de linaza, 6 simple comun tibia, con cuatre
% seis cucharadas de aceite comun 0 de almendras duls
ees. y una 6 dos de sal comun molida; bien que estas
diversas substancias, pueden ser sostitaidas con was 0 mu=
pos miel, azucar 0 aceite de Ricino (Palma cristiy pie
curara sudar mucho, guardando quietud y abrigo enla
cama; y cada vez que mojire la camisa, la mudara, cul-
daudo de no resfriarse; y desde que sude de tres a scis
canisas, es p-obable que se note muy mejorado, debica-
dose creer cuast hbre de peligro. ¢

Kl dolor de cabeza, de vientre y de cintura, se dis-
minuyen desde luego; se estingue la sed; la lengua se
pone mas himeda y fleesible; la cara se anima; ios ojos
g€ ponen mas vivos; el cuerpo mas ajil; es menor la }10s-
traccion; se facilita la orina; hacicndose mas abundauie,y

\
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menos caliente. turbia v eolorada, y finalmente, desde o
tonces, todo se acerca mas al orden natural; notando solo
cicrta debilidal o Jdesfallecimiento, que el enfermo  desea
reparar con algun buen caldo, 6 vino, que no hay 1m.’
eonveniente n concaderselo, y si mucha ventaja 0 utilidad.

Si la enfermedad 0 sus sintomas no se des:parecie-
gen del toio con =l resuitado referido, es necesariv ine
sistir en los mismos medios sudorificos de al principio,
bast: que desaparezcan del todo; que por cierto no tar
dara en general, mas de tres a siete das: y entonces,
el enfermo nedio coavaleciente, usara con espectalidad,
de carnes asadas, gordas y bien sazonadas con sal y de.
ma- conlimentos u-nales, mascandola, chuepando y tra-
ganlo solamente el zumo en los primeros dos 6 tres lias,
y tr:gandola despues desd> el terccro o cuarto dia; sin
descuidar de tomar siempre sobre dichos alimentos, al.
g1 copita de vino gencroso o anejo.

Al que vayan desapareciendo los sintomas de la en-
fermedad, irase tambien aumentando la caniidad de ali-
mentos, que pueden ser diversos, como chocolate, café
&.; pero pretiriendo *siempre el uso de l's carnes asa-
das, como queda dicho, pan recocido y vino. En esa
época, gie es muy espuesta se tendra mucho cuidado,
‘de que los enfermos no tomen fruta, ni frescos & bebi-
das acciduladas de ninguna clase; pero si, podran tomar
helados en corta cantidad, tomando euncima un poco de
vino, que asi, obra entonces como un tdnico poderoso,
muy atil y adecuado a las circunstancias del paciente.

Este es el mejor, el mas sencillo y eficaz tratamien-
to, conocido hasta ahora, contra todas las afecciones ti-
foideas; pudiendo asegurar, que com su uso, los mas de
Yos Tifoicos, a los cuatro & seis dias se veran en gene-
~yal lLibres del peligro.

Mas; como la naturaleza no siempre se halla dis-
puesta a ohedecer, 4 un tratamiento 6 medios tan sim-

“"ples o sencillos, y alguna vez requiere otros mas enere
Jicos y eficaces, que. al paso que eliminen 6 expelan la
oausa, neutralizen 6 destruyan tambien, particularmente
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suando es mucha, tenaz, rebelde & muy fuerte, indicas
ré desde Inego, alginos de los medios. qu= para conses
gnir el efecto, he enplea o con el mejor ecsito, cuando
los hé creido oportunos para tales casos; en atencion a
las mil y una coasideraciones, que solo el médico exa
{)erto, atento y observador, puede y es capaz de apreciae
a necesidad U oportunidad de dichos medios.

Por ejemplo, cuindo yo veo un apestado que re-
pentinasente ha sido atacado con fuorza, presentando desa
ds luego una gran postraccion y profundo estupor. acom-
“pafiados 0 no de e'nnrm;laa, petequias 6 cianssis & que
parece no haber remodio que pueda reaccionarly, ni
medios que pudieran neatralizar, destruir ni eliminur tan
terrible y abuandante cousa venenosa, desde luego de hae
eerle tomar el pediluvio sinapizato, y puestole bajo el
abrigo de la buena cama, con ia mira de llenar las in.
dicaciones que quedan espuestas uias arriba, tengo la
costnmbre de prescribir las recetas siguientes—

_Re‘u e

A«"etato de amoniaco ( Espiritu de Minderero) una ones

s g e e T R v.. Dos dragmas.
Kspiritu de nitro dulce........... PPROTY Una dragma.
Loudano liquido de sidenam............ Ui escrupulo,
A'canfor disuelto s. a.................Mrdis escriipulo,
mezclese.

De este elixir 6 tintura, le hagy tomar por ejems.
p!o a un aduito, de media a una cucharada cada dos
6 tres horas, en un baso de infusion tibia de flor de
sahico, de borraja 6 en cua'quier otro hqu do lijeramens
te aromatico, que generalmente produce un marabiliose
efecto diaforético 0 di.rético, provocando una suave reace
cion con abundante sudor 0 emision de orina; al paso que
si tuviere sed, le preseribo ademas, la siguiente bebida,
para que en los intermedios, tome a discrecion —
Le,—Kmulsion nitre al(anforxda ..... Dos libras y media,
Jarabe de cineo raices aperetivas.........Tves onzas.
Jarave de d1acodio........ovvsevoriniin.. Una onza.
mezclense,
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Pero si el paciente signe con gran postraccion, deln
emyrratias, lengua seca, “contrahida y negra, pulso filante
y wjeras pelcepnme las estremidades y la superficie ‘«‘11
cusrpo frias, cara Hipocratica, aspecto y olor cadaveri- |
cos, y otros sintomas del Gitimo ¢ del mas alto ¢ grade
de=alinamia, entonces ordeno, que se le dé un hano de.
inmersiun en agua fria, 0 tirandole por encima a cuers
po desnudo, y repentinamente, con un jarro 6 balde, pas
ra tnmeliatamente abrigarlo en cama, darle un pediluvio
sinapizado, y aplicarle en seguida y succesivamente ca: la
tres horas.anchos y fuertes sinapismos, primero en el dora
so del pie y tobillos: luego en las [antmr.llas, despues, .
en la parte interna de los muslos, y dltimamente en tos
da la superficie del vientre; prescribieadole para que ca-
da_una 6 dos horas tome una 60 dos cucharadas comus
nes de la sigulente composicion, mas 6 menos modifizas.
da; ~egun las indicaciones, que con mas actividad y e
nevjia’ e propongo llenar; como nas urgentes—
ERe.—T'ntura ‘de quina.........

Ll de cemgianaiv. L b

. PoaiValepiavg o o iitiog:

...... CAOOEYA (5 v b s S, De .cada: oosa unagncly

...... Gardamomoi. . s

...... L astecea.: /v os HLLAST

Carbonato 'de - amoniaco. i &l Una dragma.

Snifato’ de quinims . e.. 0. i oo Dos Dragmas,

Aeaor s d curd, 9l sWini .. oo Un escrivpulo.,

mezclese.

St el enfermo repugnase tomar e] remedio en hqn-
do por su gusto amargo O austero, y prefiriese tomar em
pildoras, se les rewta'a la s omcnte forma.

Re. _'i arbonato de amoniaco............ 2 De coda cosa
" Sulfate de quinina...... g e Yy media dracma.

. Cirtorar N B T & D Hetievs
Candlar‘en ‘polvid sl nh V3w v 111 (EEROrdpuias

fo<tracto de Valeriaua—Suficiente eantidad para haa
cer 50 pildoras iguales—de las que el pacicate tomark
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¢@ie #3739 tres hores, tragandalas com un poeo de huen
Yin

Con este tratamiento 0 método turative empleado
desde el vriacipio con la prudencia que requiera cadla
cis0. ¥y que puede ser mas 6 menos modificado, y mas
¢ menos débil 6 enérjico, segun la sagacidad, inteligen-
cii y teoria de cada médico, puedo asegurar, que de ics
apeshid.oc de afecciones tifoideas. cualquiera que tuere su
especie, forma € intensidad, no morira m tampoco ! por
100; pues que llena todas las indicaciones que en !os
diversos grados O estados de esta enfermedad se pre-:u-
tan en los diferentes casos de las afecciones tifordens:
1° Por que obra como eliminativo de la causa morbi-
fica, en razon de reaccionar lis fuerzas fisicas y wvitas
les, provocando la diaforesis y diuresis y expeliendo por
los emonctorios al miasma delectereo con el sudor y la
orinai 2° por que obra neutralizando & la misma caus
sa nsej'z‘tfca, 0 destruyendo al miasma delectereo, como
gueda ndicado, y estd demostrado en las consideras
eiones generales que preceden; y ultimamente, por que
obra como ténico corroborante, sosteniendo y aun aumen-
tando las fuerzas de la economia, que la misma causa
delectorea, tiende a deprimir, aniquilar 6 estinguirlas, pre-
parando d- esse modo & los pacientes, 3 una pronta con-
valecencia, y dejaadolos en la mejor disposicion, para triun-
far de las lesiones ¢ accidentes secundarios, que con de-
mosiada frecuencia determina dicha causa, no espelida ni
woutralizada oportunamente, como son v. g.. las con-
jestiones pulmonares, las ulceraciones intestinales, las
parotidas, las artritis, la ceguera, sordera &. &.

Se creera talvez, que esta mi propesicion. sea su=
puesta 6 quizas altamente ecsajerada; puesto que nadie,
gamas hasta ahora. ha obtenido resultalos tan ventajo-
§03, ni siquiera aprocsimativos en seme antes afecciones
de ‘as calenturas tifoidecs graves; pero vo me remito
a los hechos obtenidos en mi practica, bien arrediadis
¢ indudables, por el scllo de la veracida! (ue lleian
dustificada por la competente autoridad, ¥ autcuuciuad pus
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Dlica; 4 enyos innegables testimonios, mo se les puele
argiir sin ridiculez, m falt mientod lajusticia; tales co«
mo quedan consignados en la tabla general 6 Kstadlstica
que presento al fin de esta obrita.

Como por lo que gueda icho, las principales indi-
:caciones que en todos estos casos hay que llenar, son—
1. = fuvorecer la eliminacion del miasma venenoso, 0 delec-
tereo. causa eficients de la enfermedad; 2. ® neutralizarla
si fuers posible; y 3 ® combatir los desordenes ¢ ac-
cidentes secundarios que ocasionare; claro esta por lo
espucsto, que el tratamiento arriba indicado, llena y sa.
tisface las dos primerasy principales indicaciones; y que
“1a tercera, esta sujeta a los fenomenos que en el tras-
curso de la enfermedad se presentaren; cuya apreciacion
y medios de combatirles, quedan siempre & la pruden-
te di-ciecion del médico.

Sin embargo. sucede con frecuencia, que los fend-
menos o accidentes secundarios mas O menos graves Y
alarmantes que se presentan en el curso de la enferme-
dndt, fe obligan alguua vez al médico, & suspender 0 ins
terrumpir momentaneamente el principal tratamiento, pas
ra primero atender a aquelles, tales como las emorra-
jlas muy copiosas. fuertes y frecuentes vemitos, diarreas
my abundantes &. &. que dificultan 6 imposibilitan
el empleo 0 administracion de los medicamentos esencia-
les contra la cansa de la enfermedad; 6 bien, por quela
‘violencia y gravedad de estos accidentes secundarios, coms
promsten mas inmediatamente la ecsistencia del paciente,

Queda dicho, que en tales casos. las emorrajias, por
donde quicra que se verifiquen, se suspenden 0 se con-
tienen generalmente con hanos frios de mmersion y rebul-
sivo. cntaneos, tales como pediluvios sinapizados, y sina-
pismos ambulantes; a los que se puede agregar, la inyec-
cion en las superficies mucosas que ecsndan sangre, sea
con agua comun fria, agua de rabel, 0 tinturz de Ratania,
ferruiinoss 0 otro cualquier estiptico (emostatico) mas &
meucs en€riico y concenirado; © bien, el centeno cornis
cplado vecien pulveiizado, segun se crea mas conveniehe
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t= & necesario,

Todos los médicos saben, y conocen bhien los mes
dios mas 6 menos eficaces que la terapeutiea. posce cons
tra log vomitos y diarreas, que comunmente: se  compo-
ner de anti-espasmddices y opiacios;. pero como yo- no-
escribo para ellos, sino para los estrainos a la medicina,
espondré aqm los mas usuales y propios, pira los casos
eomunes de estas afecciones, a fin que, en ausencia de
intelijentes en el arte de curar, puedan- echar mano de-
ellas. He pues aqui una formu'a, que en el caso de vamis
fos, pucden usar genexa.l*neme con provecho.
Re.—Infusion lijera de raiz de Colombo) de cadu wuna,,

7 Gl e Sl Valeriana §  dos onzas.

Sulfato de SRR cuatro granns,
Laudano liquido de Sideman ............. UN escritonio.
TR BT T P S S S e de coda une
Jarave de corteza de naxdn_]o ......... § media onza-

mezclese.

De cuya composicion, se-le podran dar dos cucha-
radas regulares cada dos horas poco mas o menos, apli~
candole al mismo tiempo un hancho y fuerte sInapismor
en el ﬂp'qmt:z) 6.como dicen, sobre la boca del esmmdgo.

Y s1 hubtere abundantes dmrreas, con tenesmo o sin
el, se le dara al pacienfe-, un baso regular de cocimiento -
fuerte de arroz cada dos horas, con dos cucharadas. re--
gulares, del signiente jarave compucato.

Re.—Jarave de T TR

¥ g SRCINIANGA . 1. ... , :
de cada cosa una onza,
| ¥) i WS .Ipecacuana.®....
| el TESe Vatecul s 5 g
Td ot o\ leconio L dos onzas.

Y altimamente, cuando al enfermo se le encontrare
en una especie de agonia, con la lengnay el aliento frios;
las estremidades y Ta superficie del cuerpo heladas; la voz
easi estinzaida; los ojos hundidos;. la nariz muy afilada;
palso apenas pereeptible, y las facciones todas de la cara
pv)flmhnente alteradas, con: ofor y aspecto cadavéricos,
(.pocratico) culquiera que, por otra ‘»arte sean los demas
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shotamas 6 estalo del enfermo, sele daran desde loego nuas.
seis U ocho g tas de fiter fosforado, cada hora en algunas
cucharadas de agua fria; y en los intermedios, vino genes
roso herbido con canela, calientito a basos; con cuyts me-
“dics, que tengo costumbre de administrarselos. hé teni-
do 'a suerte y consuelo de salvar, no pocos agouizantes,
obt niendo pronta y casi instant@neamente una reacclon
favorable, que luego me ha dado lugar para tnuafar de
la eifermedad, con los medios antedichos, en los casos
mas desesperados.

Con estos medios, mas 6 menos modificados, pue-
dense en general remediar todos los accidentes, que
desde el orijen 0 principio de una enfermedad #ifvidea,
ocurran hasta el fin de la misma.

Tanto el tratamiento general propuesto, cuanto: los
medios especiales indicados, pueden ser mas ¢ menos mo-
dificados 6 sostituides por ofros, segun la necesidad y
circun-tancias de cada caso, segun las particularidades que
presentare cada individuo, y tambien, segun la sagacidad,
inteligencia y tino practico de cada médico, aumentando,
disminuyendo 6 moderando la accion de los medicamen-
tos, sin embargo, convinandolos 6 sostituyendslos, como
gueda dicho, con otros, que puedan producir igual, mejor
0 mas conveniente y wtil efecto.

No obstante, es de advertir que algunos casos raros,
en los que, por muchos y mas eficaces medios que con
la mayor actividad y enerjia se empleen, no se puede,
por mingun titulo obtener ni la diaforesis ni la diuresis,
por cuanto no se halla en el sujeto ninguna predispos
sicion para el efecto: y en tales casos, no queda otro re-
curso, que, 0 bien tratar de neutrrlizar el agente miass
mttico con los antisepttcos, alterantes, substituyentes & an=
ti “tridos, seguw quieran llamarlo, como el alcaufor, sulfas
te d. quinina, amontaco, los clorurados &, &.; 6 bien, espe-
rar 1 a2, st el enfermo no sucumbiere, se presente la opors
to 'd ., para combatir los efectos de una crisis, que la na-
tu « eza hace coa frecuencia, ya a las glandulas parotidas,
6 ya a las inguinales, & las grandes articulacivnes, ¢ &
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alqun otro érgano ¢ viscera, como el putmon, higado, el es-
tomago, intestinos, vejiga, ovarios, oidos, ojos la piel &. ab
yudado 0 no del arte; por los medios de rebulsion 6 deriva-
cion: y entonces, saliendose ya la lesiom local 6 secundaria,
de la esfera de afeccion tifoidea jeneral ¢ comun de la
epidemia, ecsije otra clase de ausilios, ya de medicina o ya
de cirujia, cuya terapeutica especial, no corresponde a este
lugar; vo obstante que. en todos estos casos, jamasse de-
be de olvidar el caracter aspecial miasmaticn delecterco,
impreso a estos acerlentes secundarios, por la primitiva cau-
s+ vencnosa. que realmente constituye un caso escepcional:
bien entendido. sin embargo, de que jamas se verd el
médico en la necesidad mi precision de combatir aplo-
plejias fulminantes, nu pleuritis agudas, ni francas pulmo-
pias, nl ninguna otra afeceion primitivamente inflamato=-
riz: por lo que jamas me cansar¢ de repetir,que en to-
das las afecciones tifhideas sin escepcion, es indispensas
ble desterrar para siempre jamas las sangrias generales
y locales, y todo lo demas que parezca al metodo debi-
Litante directo dicho antiflopistico, hipostenizante ¢ con-
tra-estimnlante, fundado sobre las bases de la medicina
fisioldgica, proclamado por el celebre reformadory catedra-
tico de Vall——d’ Grace, y formulade por sus euntusiastas
discipulos Bouillaud y otros.

Yo sé muy bien, que esto es echarles en cara uu
fuerte reto, 4 la mayoria de los mélicos de nuestros dias,
por que en la actualidad, estin uy demasiadamente en
boga las sangrias, las sanguijuelas. las ventosas sajadas,
los vepgatorios, los purgantes, los sedales, los banos ge-
nerales tivios, la dieta absoluta, las bebidas frescas 6 go-
mosas y todo cuanto pueda estingnir las fuerzas organi-
cas y las propielades vitales; propias solo para comba-
tir una franca ¢ viva inflamacios, que por cierto jamas
ecsiste en las afecciones tifoideas, ni en ninguna de las
denominadas patridas o adinamica-, determinadas por mias- -
mas delectereos, como v. g. en las intermitentes, en la
puerperal, en ciertas disinterias &. &

Conozco asi mismv, que, para los médicos Brogs '
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galctes & de la escuela dicha fsioldgica, ene sem los:
mas, U=z ninca vem otra cosa que irrgtaciones e >'4;‘Z¢.r/3z(~i0-
nes tmajinarias, y que fiiosofan poco sobre el aima o es-
piritu, y su importante comercio con el cuerpo 0 la ma-
teria, es ia mayor hercjix medica, el desconocer la tal ilu-
sona trrilacion, como por causa universal tgnediota de-
terminante de todas las fiebres; cuya tremenda animad-=
version, va a recaer sobre el infeliz Heresiarca: jpobre
de mi! Pero conozco tambien cuan libre y hermuso es
el pensammento de un Apdstata, que no se circunscribe &
los mezquinos limites de una vergonzosa rutina; y cuan
vigorosa es tambien para un verdalero cristiano, la liber-
tad de concieneia, especialmente, cuando se vé enrobuste-
cida y apoyada con la conviccion de la verdad de los he-
chos, que contradicen a las absurdas teorias inventadas &
supuestas por los sutiles y etereos cerebros de allende de
los Pirineos; como si aquende de los mismos, no hubiese
habido espiritus precoces, que con temple recio y firmes
za de caracter, no hubiesen sabido jamas escuirnbar la
verdad y desterrar el error, como guizds antes que nin- :
gun otro lo hicieron con raldiente luz. mis sesudos com-
patriotas Feijoo, Rodriguez, Martin NMoartinez, Aréjula,
Orfila, Vicente y otros no menos ilustres Barones y obs
servadores practicos.

St bien algunos de estos conocieron antes que naw
die la verdadera indole de la inflamacion y de las fie-
bees locales 0 sintométicas, no fueron otros, menos ess
pertos en el conocimiento del caracter de las calenturas
graves 0 tifoideas. Los primeros. siempre 6 casi cons-
tanlemente requieren el tratamiento antiflojistico debilia
tante, hipostenizante 0, contra-estimulante para combatir
0 reprimir su caracter esténico, 6 de la sobre escitacion
que consiste en la ecsageracion, ecsaltacion 0 ecsasperacion
de las funciounes, ya locales 6 ya generales, que llamamos
fenomenos irritatorios ¢ inflamatorios; mientras que los
segundos, ecsijen indispensablemente un tratamiento tonie
co difusible y alterante, para reanimar 6 reaccionar la As-
Tenia, o debilidady escitando las fuerzas fisicas y propieda.
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des vitales deprimidas. aniquiladas ¢ mas é menos estims.
guidas. sosteniendo y aun aumentando dichas fuerzas y pros
predades mas 6 menos anigniladas por la accion del miass
ma delectereo 6 veneno deprimente.

Sea pues cunal fucre la causa y su modo de obrag
v. g. en una pulmonia. en una pleuresia. en una peritos
nitis &. &., siempre vemos en ellas una inflainacion, mas
¢ menos franca y cou ecaracteres mas 0 menos marcas
dos y evidentes de ecsaltacion, ecsasperacion 6 aumento
de fuerzas y propiedades vitales, que es preciso dismi-
pa rlas con el meétodo anti flojistico debilitante contra-esa
timulante 6 hipostenisante, ¢ como quieran llamarlo, sea
con sangrias jenerales 6 locales, dieta, bebidas gomosas
& acciduladas & ; mientras gie en las afecciones tifois
deas 0 calenturas graves causadas por la accion de los
miasmas delectereos sobre la economia, vemos constane
temente la disminucion O abatimiento de las misinas
fuerzas y propiedades, determinando una atonia, pos-
traccion, debilidad 6 adinamia; por lo que es indispensa-
ble suministrar a la economia, medios de aumentar y soste.
ner squellas, ilevando un rumbo opuesto al de las primeras,

Hase dicho, que en las afecciones tifoideas, el ens
ven-namiento miasmatico, disminuye la fibrina de la
sanwce, naciendola mas fluida y menos roja, con ten-
dencia 4 una disolacion 6 alteracion patrida; por lo
gue con frecuesncia se presentan diversas heworrajias, pe-
. tequias, congestiones O estagnaciones de sangre, acom-
penadas de fliscidez de las carnes, decoloracion de la
“eutis, con aspecto plumbaceo, pulso filante y otros sins
tomnas adinfamnicos 60 de debilidad y postraccion; mas,
aunque este hecho es muy frecuenre.y positivo, yo creo,
gie semejinte resultado, es secundario; y debido solo &
la falta de inervacion; de cuyas consecuencias, se dese
arreglan primitivamente todas las funciones, y mny cs-
pecialmente la Ematosés, del que resultan los accidens
tes predichos. (1 Dichos accidentes, como la nlteracion de

(1) Eutre tantas y tan diversas lesioncs, no menos qag
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la sangre, las hemorrajias, la emaciacion de las carnés
y - demas qué se presentan en las afecciones tifoideas,
tienen una grande analogia con los que resultan en al-
gunas Giebres intermitentes, en varias disenterias y dis
versas enfermedades, en que se nota la debilidad y pose
‘traccion de fuerzas, con notable disminucion 0 abatie
miento de las propredades vitales.

variadas particularidades necroscdpicas, que en los muertos de
atecciones tifoideas se encuentran, en todo conformes a los sigs
nos diagmostico—patologicos, hay dos que llaman muy parti-
“eularmente la atencion del practico observador, que son, las
petequias ciandsicas, y vomitos biliosos.

"Sec observa pues, que en los clivias frios y estaciones hie
medas, las petequias ciandsicas de color mas ¢ memos plum-
baceo o cardeno—libidas, son frecuentes; mientras que en los
climas calidos y e-taciones secas, ¢l vOmito negro y colot
mas 0 menos amarillo del esterior del cuerpo, son euasi cons-
tantes; razon, por que & la primers forma, se le ha denomi-
nado tifus, lamandole fiebre amarilla 4 la segir da; siendo asi,
que ambss son una misma af ccion bijo de diferente aspecto
0 forma: por lo que, no pueden ni deben ser divididas en
diversas “especies, como se ha hecho hasta ahora, puesto que re-
conocen una misma causa, produciendo constantemente el mis-
mo cfocte primitivamente deprimente & de postraccion, y que
por lo mismo requieren el wmismo tratamiento general mas &
menos modificado, como repetidas veces queda dicho y demos-
trado ¢n ¢l cuerpo de este panfleto.

_Ahora bien, si se trata de esclarecer & escudrifiar la
causa 0 el motivo de esta andmala y variada forma, no me
parece qune seria dificil de esplicaila.

Yo creo, que aungue el miasma delectereo obra siempre
y -primitivamente sobre los centros nerviosos, deprimiendo @
estinguiendo mas 0 menos la witelidad, por consiguiente las
fucrzas de la economia, causando debilidad, postraccion y adi-
namia, sucede que, en los climas calidos y estaciones secasy
dirye sn accion mas enérjica y directamente, sobre el apar.to
gastro—hepatico, 06 bien, sobre el sistema ncrvioso COTTespona
-diente A este aparato; mientras quae. en los climas frios y es=
- tuciones hiimedas, obra con preferencia sobre los aparatos resa
piratorio y cireulatorio, 0 bien sobre ¢l sistema nervioso ane
“ picside & estos dos aparates; de donde resulta, gue en diver-

\
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Se sabe, que la vida, aunque desconocida en si, es
la propiedad de sentir y mover (2) que tienen los te ilos;
cuya fuerza motriz, son los estimulantes. Pues, si laac

sos climas y estaciones, hay especialmente mayor alteracion fuu-
cional respectiva, en cada uno de estos diversos aparatos.

De este modo, se pueden comprender y esplicar muy bien,
el cimulo de liquidos mas 6 menos biinsos, negruzcs-amari -
llentos 6 achocolatados, que en las autopsias cadavérieas de los
muertos de fiebre dicha amarilla, se encuentran, asi gue la mayor
6 menor infiltracion de estos mismos liquidos, en los tejidos de
la economia. De este mismo mode se comprenden y se pueden
esplicar tambien, las peleguias cianésicas, que con frecuencia
se vén en los afectados 6 muertos de tifus. En el primer
easo, puedese suponer, la cuasi total suspension 6 profunda
alteracion de las fanciones de la gran glandula secretoria de
la bilis (el Higado) que por lomismo que es un aparato 6 a-
lambigue depuratorio, no la purifica bien la sangre de sus e-
¢es, por falta de accion & profunda alteracion en sus funciones:
y en el segundo, la falta de Aematosis O sanguificacion, por
lz misma falta de accion 6 profundo desarreglo de las fun-
ciones del pulmon en la accion respiratoria: por enyos dos po-
derosisimos motivos, se disminuye tambien secundariamente la
vitalidad, *y sobreviene el colapsus é postraccion,con sintomas
pGtrido—adinamicos.

Ea el primer caso pues, preciso serdA modificar el trata<
miento general, con miras especiales dirijidas al aparato bilia-
ric, en el que tal vez, pueden ser couvenientes alguncs eva-
cuantes 0 modificadores como v. g. vomitivos, purgauntes, ab-
sorventes, antacsidos &.; mientras queen el segundo, se de-
berd modificar el tratamiento general, con miras particulares
singularmente dirijidas al aparato respiratorio, proporcionan-
dole un aire libre, puro y bien ocsigenado para la mejor he-
matesis O sanguificacion.

Ié pues aqui los principales fundamentos, por que en
®ambos casos debe ser el tratamiento general, va espuesto, mo=
dificado por el secundario 0 ausiliar, que siempre- serid eon-
forme contra el principio venenoso 0 miasmatico, que es la
verdadera causa eficiente de la enfermedad.

[2] Vease mi Tesis, sobre la irritacion, inflamacion y fies
bre—Irritationis, inflamatonisque, vel earundem dotium veram
notionem, necesariorem esse ad therapeuticam medico-chirurges
eam, omnibus patefasiam—DPublicada en Buenos Ayres 1804;
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aion de los miasmas delectercos sobre 13 economia, es la
de disminuir 0 estinguir ‘hasta cierto punto esas propie-
dades, claro esta, que es preciso & indispensable esentar
“estas propxedadea con estimwvlantes apropiados que la sos-
tengin y las anmenten aquellas, mientras que se espela
0 se neutralice la causa que las aniquila; esto es muy
10gico, y por ningun titule se punede destruir.este razo-
nimicnto, qie es aplicable a todas las afecciones tifoie
deas, sean cuales fueren. KEs preciso pues, que para des-
Wtrair estos argumentos, acrediten evidentemente -los Pato.
‘lmmq," la ecsistencia de un elemento inflamatorio primiti=
wo en ‘las afecciones tifoideas; pues de lo contrario, (Jue-
-«da definitivamente resuelta 'la cuestion. Y yo ('nhenﬂo,
que si se ecsaminan bicn las observaciones de los prac-
ticos ¢ Historiadores del Tifus, de la Fiebre amariila,
de la Peste iy -demas afecciones tifoideas de todos los
tiempos -y de los diversos paises, se vendra en conogis
miento y plena conviceion, de la veracidad y ecsactitpd
de mis aserciones.

Aldmitido que sea pues el principio jeneral que sien-
to por base, de qie “todas las afecciones tifoideas son pro-
ducidas por un elem:nto miasmatico desconocido 6 ajen-
te deleclereo que constantemente deprime las fuerzas cor-
porales, causando una prounta debilidad y gran postrac-
cion, con abatimiento 6 mayor 6 ‘menor estincion delas
PlO[)lLdld@a vitales”, no ¢e podra negar la preclba y ne-
eesaria conseducncia, de que el metoio curativo de todas
eilas, deberase fundar sobre la imprescindible base de sos-
tener y aumentar las fuerzas corporales y las propieda-
des vita!e% Luego, siendo esto asi, jamas podra presen-
tarse-tajnpoco en “ellas primitivamente laforma verdadega-
mente inflamatoria; por u)n%lgmmt , ni nunca puede te-
ner lugar ningun tratamiento antiflojistico 6 debilitante
ni hipostenisante 6 contra—estimulante directo.

Kstablecidos estos principios de una rigurosa Logis
ca, no sera dificil, el que mis pro;')osiciones tengan cabida
en las Nosolozias de lo suecesivo, de hiendo esperar tam-
bicn, hillen acoJlda, en la generalidad de los hombres-doe-
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tos; pues para megar los argumentes apoyados en nume-
SRR ohservaciones pl'd(,tltd~ preciso sera que-otias nue-
vas y repetidas; enteramente opuestas y- contradictorias,
bienr oliservadas, vengan a déstrozar el edificio construi-
do sobre firmes umu,ntos, levantados sobre otros no me-
nos: 86iidos pedestales, que son los Hechos.

CONVALECENCIA.

Despues de haber sufrido una afeccion tifoidea cual-
quiera, el paciente queda-con una postraccion o dehili-
dad suma, tanto-de las fuerzas generales moralesy fi-
vicas, como de las due-twa<; por- consiguiente muy pre-
dispuesto a las- recaidas o recidivas; que para precaver-
se de estas, es preciso reponer aquellas. Para- obtener
pues este fin, se observaran las reglas higiénicas en je-
neral, pero espectalmente: las dietéticas; llevandose del us~
niversal principio ¢ importante maxima de “dar al cuer-
o de todo lo que pida, pere mezquinandole. en tanto,. y
sin’ sactarlo jamas” por que la maturaleza en su estado
normal, nunca, 0 rara vez se engala en sus designios;
y solo en sus aberraciones, pudiera estraviarse alguna
vez, como se vé y se observa en ciertas afecciones ner-
viosas. De este modo, no se deja de dar a la naturas
leza® lo que necesita; y ni tampoco se comete ningun
ecceso dandole: demasiado: de donde resulta, que no se
peca ni por m«s ni por menos, 0-bien ni per ecseso ni por
defscto; cuyo- orden 0 justo equilibrio que es el constan-
te ‘connato de la sabia naturaleza; presidida por un buen
eocinero a la Italiuna, y sostenido de una Despensa pro-
vista a lo Canénigo; v. g. de buenos vinos, café, jamo-
nes, fiambres, huebos, conservas &. &. son las mejores
garantias: contra la recaida. y recidiva; y los medios pre-
caucioniles mas eficaces tambien, contra la invasion de
la enfermedad.

Evitar los resfnddos y especialmente la esposicion
por"_lz'ngo tiempo, @ la humcdad fiia, 0 al frio hamedo,
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re1eniendece bien ahrigado; pasearse al sol, sea & pie
¢ 4 caballo: usar de carnes asadas hien condimentadas,
y de buen vino afiejo, con no peor chocolate y café é
thé y pan rccocido para alimentos; abstenerse en lo po-
sible de tomar egua comun fria y frescos como limcna-
¢a, naranjada, frutas &. y mantener el vientre libre yel
énimo alegre y sereno: llevandose dela regla general, tan-
to eu la enfermedad, como en la convalecenecia, de no ha-
cer jamas una dieta absoluta y rigurosa, mientras haya
ganas de comer; ni de satisfacer nunca el apetito,. sino,
quedarse siempre con ganas de tomar algo mas, que es
la ley gne dicta la razon y la prudencia; estas son las
principules y mas importantes reglas que hay que obe
servar para uua pronta convalecencia, y como precaucioe
nales contra dicha enfermedad.

MEDIOS PRECAUCIONALES.

Partiendo del supvesto é presunto y probable prin-
cipio, de que la epidemia pueda repetir, no basta que
cada individuo tome sus precauciones particulares 0 per-
sonales para libertarse de la enfermedad 6 de su recidi-
va; es ademas indispensable, que las competentes autori-
dades tomen tambien desde luego las correspondientes
medidas generales enérgicas y severas, a la par que efica-
ces, para lo uno y lo otro: al paso que ni el médico de-
be contentarse con llenar su deber meramente como tal
ante el pablico, por que su santa y humanitaria mision,
es algo mas lata, y se extiende hasta mas alla de las
elevadas regiones purplreas de los Gobiernos; para des-
de cuya altura, descender 4 la humilde cabana y triste
& pobre choza del haraposo mendigo: pues de lo contra-
rio, dejaria de cumplir con los sagrados deberes que la
severa ley de la Moral Médica le impone para con el Estaa
. do; asi como faltaria & los sublimes preceptos del Kvange.
lio, que la ecaridad cristiana le prescribiera.

Asl pues, en la supesicion de que por desgracia
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reapareciese la epilemia en algun punto de la Reptbli-
ca, debieranse por el Gobierno o por las competentes au-
tortdades, tomar las medidas siguientes.

1.®  EKstablecer desde luego suficiente niimero de
Lazaretos de gran capacidad respectiva, con las necesa-
rias oomodidades, y en parajes adecnados, bajo la direc-
cion de hombres intelijentes en la materia, € inspeccion
de espertos facultativos.

2.® Obligar indistintamente a4 todos los apesta-
dos, & que inmediatamente de ser acometidos por laa-
feccion tifoidea , pasen al Luzarcto, para ser sometidos
al tratamiento 6 plan de curacion y medios higiénicos
alla establecidos. (1)

3.® Somecter desde luego y con todo rigor, & las
Jumigaciones desinfectantes del gus acido muriatico ocsige-
nado, & todas las habitaciones ¢ casas de los infestados,
ropa y objetos de su uso, bajo la direccion de algun fa-
cultativo inteligente. y presencia de autoridad. (2)

4. ® Manteniendo con euidado y en cuanto sea posible
el aislamiento 6 severa incomunicacion entre los sanos
y apestados; y la salubridad correspondiente por medio
de dichas fumigaciones desinfectantes, es mas que pro-

(1) El Gobierno debiera desde luego adoptar y or-
denar un plan general o método curativo que ofreciere
mayores probabilidades de curacion.

(2) Para obtener el referido gas acido muridtico
ocsigenado, basta poner—

Re:t Sal aomibiRe™ts. Fory. ). v eenieess...CUGLIO OMZAS;
MangsmEsaN. = W . g 3 iy una onza.
Calientense juntos en un puchero 6 cazuela y ana-

dasele :
Ao SITIENRIEeY . i s T o er..tres onzas;

y se desprende el gas; que es preferible & todos los de-
mas, por su mayor poder desinfectante, que al solo to-
car, descompone al alcali volatil; pero que debe usarse
donde no hay metales, ni personas; por que ataca § los
primeros, y es irrespirable para los segundos.



ola, que la epilemia termine en: su: cuna, 6. que ge

= abe en su mismo origen.

5.® Si 4 estas medidas precaucionales, se le agre.
g sen otras disposiciones, que en el mes de Knero del
presente ano, viniendome de transito & esta, dirii desde
Ocoruro al Ministerio, adoptando el Gobierno mi plan
mas 6 menos modificado. ahorraria grandes dispendios
pecuniarios; se escusaria de mil molestias, atenciones y
euidados harto ailictivos, y el pueblo se veria bien aten-
dido, y mejor servido y asistido de los médicos, de los
boticarios, de los demas ministrantes, 6 ausiliares, de
medicinas y de mas necesario.

6.~ Y ualtimamente, como medida: de precaucion,
debiera el Gobierno desde luego establecer en el Callao
y otros puntos maritiraos muy frecuentados, un. Lazare-
to de observacion, y un médico de sanidad en cadauno
de_ellos, bajo severos reglamentos y graves responsabili-
dades: de lo contrario, de temer es, y. con gran fundas
mento, que el Perf, y especialmeute su Capital y Pue-
blo del Callao; sean frecuentemente victimas de las pese
fes epidémicas muy mortiferas y desastrosas.




OBRSBRY ACIONETS.

1. ® observacion. Todas las fiebres dichas esencian
les o las calenturas graves, desde las simple Kfimera
y Sinoca, hasta los mis graves 0 del mas alto grado de
tifo y célerm morbas, inclusastodas las especies interme-
dias denmominadas la Amarilla, la Patrida, la Pestilencial,
la de los Campamentos, la de las Carceles &. &. que
‘8¢ presentan bajo diversas formas de petequial, rosacea,
‘violacea, vesicular, pustulosa, ataxica, adinamica, nervio-
sa &. &. que con frecuencia reinan epidémicamente, ata<
cando & muchos iudividuos & la vez, son efecto de unos
principies, elementos, miasmas ¢ ajentes delectereos, des-
coascidos aun, pero eminalos indudablemente de algun
foco de sustancias vejetales 6 animales 6 de ambas juns
tas en descompesicion ¢ fermentacion patrida, que obran
~directamente sobre los centros merviosos, de un modo sep-
tico 6 venenoso, sti generis, deprimiendo 0 estinguiendo
hasta cierto punto las propiedades vitales y disminuyendo
Jas fuerzas fisicas que constituyen la postraccion; tias-
tornando todas las funciones de la economia en jeneral;
y causando un aplanamiento y flascidez de todas las par-
tes blandas del cuerpo, con singular alteracion estupes
facta de todas las facciones de la cara, que se denomi-
ma estupor, sin causar jamas ninguna inflamacion visceral
primitiva, con tendencia a la alteracion 0 descomposicion
sanguinea y putridez gangrenosa; por lo que todas ellas re-
gnisren un tratamiento general analogo tonico—difusible
y meutralizante: no ecsistiendo entre ellas otra diferencia c-
sencial, que de mas @ menos; ni requiriendo su tratamiento
otra modificacion, que la de mas 6 menos activa o enérjica,
paesto que, todas ellas no son mas que a_f‘ecc/"(ncs tifois
deas mas O menos graves, idénticas en su esencla, aungue
diversas en la forma, que depende d= 2lgunas circunss
tancias accident:les, las mas veces inapreciables.

2.# Lo sigiuiendo lis maximas ewitidis por Twee-
die en su chinical illustrations of fever” digo— que
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la fiebre, en general, es un estado anormal, en el qne
se nota cierta alteracion de la eirculacion, del calor ani-
mal y trastorno general de las funciones, con, 0 sin le=
sion organica 0 local, muchas veces, con disminuc_loq del
cnlor, y abotagamiento de seasibilidad, como casi siems_
pre acontece en las tiebres graves tifoideas; no por que
yo entienda como Fernelin, que sea—"merbus totius subss
tantice ac venenata febris”—sino, por que concibo, que la
causa ataca primitivamente los centros nerviosos; altera,
disminuye, deprime 0 estingue hasta clerto punto a su
modo y en alguna manera las propiedades vitales, por
consiguiente trastorna todas las funciones, puesto quelos
érganos no pueden ejercerlas Lien sintiendo mal y mos
viendose peor las fibras de que se componen; que son
los dos principios esenciales 6 propiedades de la vida
primitivamente atacados en sus focos, es decir, sentir y
mover, que absolutamente dependen de los centros ner-
viosus; de'cuyo desorden funcional, resultan secundarias
meate laalteracion de la respiracion, circulacion, sangui-
ficacion y oftros accidentes.

3.® Si bien en general el pablico y gran nimere
de autores respetables creen, que las afecciones tifoideas
«omo v.g. la Ficbre amarilla y varias otras formas son
sontmiosas por el roce inmediato, yo opino, que este es
un error; sin embargo que estoy persuadido, de que el
hombre y los ebjetos que lleva consigo, son los unitos
medios conductores del germen del mal; y que siempre
o constantemente se veritica el contajio, por el modo di-
cho de infeccion, por focos, ya de personas 6 de ftiles
de que se sirven; por lo que convendria aislar los en-
fermos de los sanos, privandoles del roce y comunicacion.

4.® Las epidemias de las afeccioues tifoideas, in-
vaden indistintamente en todos los climas y temperamens-
tos, tomando diversa forma en cada uno de ellos, genes
ralmente de fiehre amaritia, ¢ forma viliosa mas 6 menos
intensa y marcada 0 manifiesta en les costas intertropicales
6 de temperamento calido y seco; (Tifus hicterodes) y de
adindniea, en los climas y temperamentos templados 6 masg
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6 menos frios y himedos: a cuyas diversas y numerosas,
formas de ataxica, nerviosa, patrida, petequial, carbun~
culosa, rosada, violacea &., contribuyen una infinidad de
circunstancias, como el temperamento & idiosincrasia in-
dividual, el método de vida, la estacion, la intensidad
de la cansa y otras varias que no es facil conocer nide-~
terminar, sin que la esencia misma del veneno o miasma
delectereo sea diferente, siendo constantemente uniforme
gu efecto depriments, que se manitiesta con los tres ca-
racteres de estupor, desarreglo general de las funciones,
y postraccion de fuerzas vitales y musculares, que reuni-
dos constituyen el sintoma pitognomonico de todas ellas,
aunque aparezcan bajo diversas formas, y al parecer, co-
mo de diferente especie.

5.2 Todas ellas atacan indistintamente y sin res-
petar elad, sexo ni condicion de personas; pere con pre-
ferencia 3 los adultos: siendo bastante raro el que afec
te a los nifios de menos de 5 anos de edad, ni a los
ancianes de mas de 595; aunque no deje de haber algu-
nas escepciones en los dos estremos: sin embargo, yo les
he dejado mimar a los nifios, mientras que sus ma-
dres padecian de esta afeccion, y ninguno de ellos ha si-
do atacado.

6. Ninguna mujer embarazada ni recien parida,
6 que haya parido padeciendo de la peste, ha sucumbi-
do bajo mi tratamiento; habiendose sabado todas ellas,
como cualquier otro que se hallaba en condiciones opues-
tas.
7.® Opino, que los desarreglos en el régimen, no
influye nada para la mayor 6 menor predisposicion &a-
fectarse; y solo h= notado, que la continua esposicion al
calor violento, al coutinuado frio humedo y el uso de
frutas y frescos 0 bebidas acciduladas, han determinado
con frecuencia la enfermedad.

8.® Se ha observado, que en la fuerza de la epi-
demia, han sido mas frecucnte y violentamente afectados
los indijenas y gente menesterosa o de pocas ct»modi-'
dades que viven bajo malas reglas higiénicas; mientras
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que al final de la epidemia, han sido afectxdss gentes:
de comodidad y de buenas proporciones, con bastante vios
lencia en el Cuzco: sin embargo; en Lima y Calluo, dons
de la epidemia ha reinado generalmente en tiempos cas
lorosos, ha hecho gegeralmente mas estragos e¢n la gente
distinguida y de poporciones.

9.® La epidewia ha recorrido desde Lima y Cas
llao, a Islay, Arequipa, Chiliuata, Sicuani, Provincias de
Paruro y Quispicanchi, Cuzco, Planicies de Urubambay
Abancay, Ayacucho, Jauja y camino para Lima, condus
cido constante y evidentemente por los individuos de tro-
pa, como acredita la carta del Teniente Coronel y Cos
mandante del Batallon Cuzeo D. Narciso Aréstegui, que:
se rejistra mas adelante. '
10.#  Por lo dicho se ve, que aunque la enferme-
dad-haya parecido presentarse ba]o diversas formas y al
parecer tambien de diferentes especies en cada uno de
los referidos puntos, siempre es y ha sido la misma, mo«
dificada sin embargo, por las influencias locales 0 jenes
rales, del calor, frio y humedad; por lo que siempre res
quiere el mismo tratamiento jeneral, mas 0 menos mo=
dificado, con arreglo a estas influencias y formas que
determinan.
11.® Se ha observado tambien, que a mas de las
frecuentes recaidas, repite con bastante frecuencia la mis-
ma enfermedad, sin que esten libres de ella, les que hu-
bieren padecido antes; habiendo yo mismo sufrido cuas
tro recidivas, causandome la primera en Klizondo (Espa«
fia ) en el afio 35, una parcial 0 lijera sordera, 0 sea
dureza del oido izquierdo; y amaurosis parcial del ojo
del mismo lado en la segunda, en Puente la Reiva el
ano 36; habiendo sido muy lijera la tercera en Montes
video, el afio 39, que solo me cansd una parcial alope-
cia; sin que de la cuarta en Lima el afio 52, me res
sultase la menor consecuencia. Esta peco comun ano-
# malia en estas afecciones, he notado poco mas o menos,
en razon de uno por seis en esta epidemia.
12.#  Se ha observado igualmente, que en la Cosw
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ta eomo en la Sierra, ha dado principio, & se han oris
jinado estas afecciones, en las estacivnes secas; tiendo
los meses de Diciembre, Enero, Febrero y Maizo ¢n la
Costa; mientras que en la sierra son los meses de Jn-
nio, Julio, Agosto y Setiembre: siendo de advertir, que
en la sierra apenas hay variacion sensible del calorico,
diferenciandose solo las dos estaciones, en seca y llu-
viosa.

13.® Lima y Callao que estan en la Costa inter-
tropical & 12° gs.yentre 2y 3 m.® de latitud Sur, por
los meses mas calurosos de Kebrero y Marzo, el termo-
metro «de -Reaumur, suele subir hasta 20y 22 g.* so-
bre cero: mientras que en el Cuzco, como cien leguas
tierra adentro, al otro lado de los Andes, situado entre
dos cordilleras de nieve perpetua, a los 13.° gs. 40 ms.
y unas 4560 varas castellanas de altura sobre el nivel del
mar, rara vez el mismo termdémetro sube de 12 sobre
cero, habiendose constantemente mantenido desde prin-
cipios de Febrero del presente ano hasta la fecha, entre
8 y 11 sobre cero; siendo asi, que en Lima en los
meses mas frijidos de Julio y Agosto, jamas baja de los
12: siendo cierto y sabido, que en el Cuzco, los meses
de Enero, Febrero y Marzo, son muy lluviosos, y los
meses de Junio, Julio y Agosto de frios secos.

14.# Ks de advertir que el afio 84, la fiebre amia-
rilla que epidemicameste reiné en Lima y Callao, hi-
zo sus mayores estragos, en la estacion mas calurosa de
los meses de Knero, Febrero y Marzo; mientras que en
el Cuzco y sus Provincias ha hecho la altima epidemia
$i1s mayores estragos, en los meses mas lluviosos de No-
viembre, Diciembre y Knero tGltimos.

15.®2 Ks de notar, que el método tonice, aunque
administrado sin principio teérico ni base fundamental
de rreiocinio cientifico, ha sido jeneralmente ventajoso
en el tratamiento de todas estas afeccionss; mientras que
el antifloiistico ¢ debilitante, ha sido constantemente fa-
tal 6 perjudicialisimo come comprueban los hechos &
los resultados que iremos citando. :
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16.® TEl Médico encargado del hospital de San
Juan de Dios de Urquillos R. P. Prior F. N. Montea-

gudo que (segun su estadistica médica general que ten-

go 4 la vista) desde el 21 de Agosto de 1£35, hasta
el 31 de Febrero de 1856, recibié en los seis meses en su
hospital 375 epidémiados, entre ellos 221 varones y 192
mugeres, en cuyo tratamiento no empleo otros medicamen-
tos, que esclusivamente los fénicos, con los que salvo 125
varones y 131 mujeres total 256 es decir que salvo mas
de la mitad o cerca de dos terceras paites; euyo resul-
tado es sobre manera magnifico y digno del mas alte
elojio, comparado con los muy tristes y desastrosos obs
tenidos por varios otros que han empleado el sanguina-
rio y mortifero método auntifiojistico.

17.® Y al contrario, fuera de la espantosa ma-
tanza habida en el Cuzco y sus hospitales bajo la per-
niciosa influencia de este mortifero método, segun se a-
credita por las estadisticas médicas representadas mens
sualmente en el periddico oficial, Ja Senora Dofa Ma~
riana Centeno en sus dos haciendas de Pucuto y Cha-
huaytirl de cerca de 150 epidemiados, ha perdido comeo
120; todes ellos sangrados, hahiendose salvado los pocos
que se habian opuesto & abrir la vena.

18.® Kl Seiior Don Ramon Nadal, que en sus
dos Haciendas de Lucre y Silque tuvo mas de 200 e-
pidemiados, murieron arriba de 180, & consecnencia de
haber tenido esprofesamente pagado un sangrador, que

no hacia mas que abrir la vena en el momento de ser

atacados, y repetir al siguiente dia la misma operacion,
para emparejarla, (como dicen aqui vulgarmente) hasta
que la fortuna quiso que muriese tambien el célebre Dr.
Sangredo con su barbaco sistema; y gracias & esta suer-
te 0 casuahidad de no tener otro matasanos, 6 médico
hecho & sabluzos en los Llanos 6 pamvpas de la pélvos
ra....como el médico a palos de la Traji-Comedia de
Molieri, ¢l Sr. Nadal pudo salvar los epidemiados que
tuvo despues. »

19.®  Otro tanto les ha sucedido comparativamens
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fe 4 los DD. Vargas, Navia y otros, muriendoseles tres
ce sangrados. de los quince epidemiados que tuvo el
primero; y ocho, d- los siete que tuvo el segundo (si
mal no me engano) ;Y cuantos habrd salvado este Prote
e lico eon las sangrias fuera de su casa? Las Rojas, las
‘Ohlita; las Delgadillo, las Ponce, los Varela, las Torrves-
Camara y otros infinitos, pudieran dar buen testimonieo
del triste y lamentable estado de desfallecimiento y sem-
piterna eonvaleceneia, en que las han dejado ‘las sangrias,
las “ ventosas sajadas, los causticos y otros medios bar-
Liros y erusles, prescritos O ordenados por los celeberri-
fos Arteaga, Berrio, y otros que con mucho lucimien-
to hau apurado la materia. *
" 20.®  In lacasa y tres haciendas de los SS. Mar,
murieron 94 epidemiados, todos sangrados; y la misma
\1lia sand a uno, de una hidropesia, desaucrado por va-
s médicus, despues de haberlo sangrado, aplicadole
-causticos y varies otros remedios. ' i
' 21.®  Kn la hacienda caniaberal de Tambobomba,
de la propicdad det Sr. D. Manuel Montesinos, del ce-
mercio de Arequipa, sita en la previncia de Abancay,
de cerca de doszientos epidemiados, han muerto ochen-
ta y ¢inco; entre ellos, sesenta y dos varomes, y veinti-
tros hamnbriss de los cules, quince de ambos secses, eran
¢ entre ocho y trece afos de edad: habiendo notado,
‘que el uso del aguardiente de cana 3 cucharada en a-
gua tibia 6 lijera infusion aromatica en abundancia, in-
dicado y prescrito por mi & fulta de otros remedios, ha
probado perfectamente bien, dando los mejores resultados,
6 salvando a los epidemiados; mientras que las sangrids

nan probado pesimamente. "
22 = Si el Gobierno adoptase mi plan dirijido al
Ministerio en Enero ultimo; 0 el indicado en mi Ads
wertencia Importante, depositando en cada capital de Pro-
vincia Tos “remedios propuestos en’ ella, que importan 250
pesos escasos para cada nna, 6 sea un total de 15000
.,‘peSo.s para toda la Repablica, y ademas. el presente fo-
lleto, se ahorraria cuando menos, de °13 a4 13000, pesos

e
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mensuales en tiempo de epidemia; que solo en meédicoe
gasta mucho mas: mieitras que sin ellos y sin mas bo-
ticas, los enfermos se verian mejor servidos, y la pobla-
cion no esperimentaria la horrorosa mortandad y espan-
tosa baja que hasta ohora; sea por falta de remedios, 6
por defectuoso tratamiento y erroneo metodo curativo que
los ha diezmado con usura. (1)

23.® Ningun epidemiado de mis enfermos ha si-
do sangrado jeneral ni localmente; ni se le ha aplicado
vejigatorio, niadministrado vomitivo ni purgante alguno;
y todos se han salvado.

24.®  Algunos epidemiados que han recaido, ha
sido cuasi constantemente su recaida, por haber comido
alguna fruta, 0 tomado alguna bebida fresca accidulada;
0 bien por haberse espuesto & un continuado frio hu.
medo; que en mi humilde opinion, son las causas pre-
disponentes y determinantes mas frecuentes y poderosas
de estas afecciones.

25.® Los mas de los epidemiados que han sido
sangrados, 6 han muesto, 0 han quedado con una lar-
ga y dificil convalecencia, estenuados y llenos de mil
diversos achaques secundarios, con estrema languidez o
debilidad general del organismo; con parotidas, bubones,
dibiesos, tlceras, dolores artriticos, viscerales, &.

26.%® A consecuencia de las aplicaciones de ven-
tosas sajadas y vejigatorios, he visto sobrevenir varios
accidentes secundarios graves, como trismus, calambres, y
extensas, profundas y espantosas exulceraciones gangreno-
sas; que si bien se han salvado algunos de ellos, otros
han sido conducidos al sepulcro.

27.®  De tantos epidemiados asistidos por mi, so«
lo uno ha sufrido el accideante consecutivo de una pard-
tida critica, que fué la criada del D. D. Manuel Gam-
boa.

28.% Ningun epidemiado, que desde su principio
se haya sometido 4 mi tratamiento, se ha muerto: y solo

(1) Veass el Resumen.
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han sucumbido tres, por (no haber hecho los remedios;
una Seiiora, por pobreza 6 escasez de medios, calle de
la Estrella: otra Sedora, por haber usado remedios de
curanderos, calle de San Agustin; y otro Sr. por haber-
se descuidado en hacer'os por 30 y mas horas de mo-
mentos criticos, calle de Texeccocha.

29.® Tinto ancianos de 56 a 70 afios, como ni-
fios de 5 a 10, de ambos secsos, han sido atacados de
la peste, en razon aprocsimativa de |, por 3 deadultos.

3. ® Inidistintamente de ed.d y secso, han sufri-
do copiosas hemorrajias pasivas, ya nasales, ya bucales,
anales y bulbares, en razon aprocsimativa de 1 por 8, en
periodos in: 1etexmmado~, de la enfermedad; cuyo écsito,
ha sido constantemente feliz, con afusiones 6 banos frios
de inmersion, 6 uso del centeno corniculado, & la dosis
de 12 a 16 granos cada 3 o 4 horas.

31.° Cuasi todos los epidemiatos desde su prin-
eipio han preaentalo la forma manifiestamente adinami-
ea con petequias y postraccion, cefalalgia. dolor mas o
menos 1ntenso del bajo vientre, y muy violento 6, mo-
lesto de la rejion sacrc—hillaca 0 cocigea; con gt \andes
meglldnlaie y frecuentes alternativas del pulso y es-
tupor; sin que jamas haya visto siquiera ni un solo ca-
so de forma francamente intlamatoria;y sil por 3 de
forma hictérodes 6 amarilla (biliosa) 1 por 2 de forma
clanica; 'y una sola de forma ataxica con subdelirio.

32% . Segun observaciones del Dr. Tejada y al-
gunos otros, mteh]enles en la materia, tanto en Sicua-
ni, como en Paruro y algunos otros puntos primitivamens-
te invadidos, p axtlvul.irmente en las quebradas profundas
de alta tcmperdtura la forma biliosa 0 hicterodes (tifus
amarillo) con bdmitos bilioses y diarreas mas 6 menos
negruzcas y sanguinolentas, ha sido mas frecuente que
ninguna otra f()rml 0 especie.

33=. Kl 23 de Setiembre de 1835, el Dr. Tejada
le anuncié oficialmente al Sr, Prefecto, la ecsistencia de
la fiebre amarilla en esta Capital; y el 6 de O-tubre
del mismo, despues de su visita a Sicu«ai, presentd una
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memoria, en_comprobante de la’ misma asercion: mientras
qie los 8. S. Navia, Mutes, y Llanos el 21 del misg;
mo mes y aito, aseveraban en un periodico oficial, T4
la Epidemia, una afeccion catarval, que primytivioment e -
tacaba al - sistema cutaneo; prescribiendo un tratamiento ans
tiflojistico, de sangrias generales y lovales, cataplasias y
labativas emolientes, bebidus frescas y diluentes &. &.: co-
mo se ve en un_ papel suelto con el Lema de— Régimen
eontra la Peste—Cuyo erronco diagndstico y mas barba-
ro metodo, sin duda, ha causado mas estragos y mortan«
dad, que la misma epidemia. :
"+ 34.®  Cuando en Lima y Callao reind la epidenias
el afio 51, los casos presentaron diversas formas de pe-
tequial, cianosica, rubra biliosas &. pero la mas frecuen-
te fue, la denominada emari!la.

33.%  Ku Guayaquil observé la misma circunstancia,-
6 diversas formas de la misma fichre a Gltimos del re-
ferido ano; y quelos enfermos,; easi todos se curaban.con
sudorificos; y alli produce este efecto con abundancia y
profusion, el uso de naranjadas tivias, que tanto prediss
pone a ello, el temperamento ealeroso y suave de aquel
clima.

36.%  Opino con Fernelio ™ Sponté gignitur in no--
bis, vel extrinsecus inducitur” que las afecciones tifoidess,
apenas alguna vez pueden ser contagiosas por roce inme-
diato; sino.que en jeneral, son orijinadas espontaneamente
por condiciones atmo:féricas, ¢ reunion de causas espe-
ciales desconocidas; y que las mas veces, son comunica~
das despues, por focos de infeccion.

57.% Cuanto queda dicho referente & la fiebre ama-
r:lla, es ecsactameute aplicable a todas las afeeciones ti-
foideas 0 calenturas graves, producidas por envenenamien-
to de miasmas delectéreos, sean cuales fuerem sus formafs-
0 especies, incluso el Colera morbus: tanto con respecto
a_su esencia 6 causa comun primitiva determinante, cuans
to a la uniformidad del tratamiento generalfc(mvenientg,;
a_todas ellas; sin otra difecrencia, como queda dicho,que’
de mas o menos, y con las pequeiias mouificaciones que



73)

ecsijan’ los- particulares- acci(dentes secundarios, que. solo»
les- d4, un caracter de variedad en la. forma, sin. cambio
alguno en su esencia.

: 38.® Siendo pues todas ellas,. efecto: de un enve-
nenamiento miasmatico. por causa delecterea, que primiti-
vamente obra en los centros nerbiosos Lereblo——espmo——
ganglionares, deprimiendo constantemente la. vitalidad, 6
bien, disminuyendo y. estinguiendo la potencia vital, y con-
siguientemente causando una‘ profunda alteracion sui. ge--
serss en la inerbacion, por consiguiente un- profundo - de-
sarreglo en el ejercicio de las fllllulOI](,b de 1a economia,
dando lugar & una alteracion consecutiva de Jos liquidos,
sin jamas determinar’ flemasias, ni irritaciones inflama-
tonas pnmmvas, sl no: congestiones. y estagnaciones, es
preciso’ convenir, en (ue 15 vomitos, las diarreas, las pes
tequias, las clanosis- asficsiaca, el color amarillo o hicte-
rodes, las hemerrajias; las flegmorrajias, los calambres, las.
alteraciones de la sangrey demas liquidos, y las de- las:
glandulas de peyeroy brunero y demas accidentes, asique,.
las demas alteraciones organicas que se encuentran. en las.
Necropsias, todas, sin ea(epuon, son. secundarias;. sin que
las bellas teorias de- Dalmas, ni los prolijos esperimentos
de Magendie, ni las presumxbles suposiciones de Rochoux,
ni las lesiones anatdmico—patolégicas encontradas por Bo.
villaw!,. Anlral, Louis, Breschet, Cruvehilhier, Rayer, Cars-
wel &;. ni lus ingeniosos argimentos-de tautos otros ilus-
tres y celebres practicos, no menos que respetables auto-
res, como Pinel, Duabois, Brousais, Brozo, Bounet, Foy,
Gen(hm Belpcau Bowington, Laagier, Adnesley, La. Ro—
que, Heisseldeun, Bnbcau Duplay, Orfila y otros. mil mas,
alcancen a esplicar ni hacer comprender los diversos fg‘
nomenos y ancmalias, que frecuentemente presentan estas.
afeceiones, tanto en su 1nvasion, cuanto en. su marcha y
terminacion: y solo los pnncxpws generales . que quedan
establecidos, son los unicos capaces de ap]l('al satisfacs
toriamente, confirmados por la espresion misma de los he-
ehos bien acreditados, contra los que, no-puede haber:ar-
gumentos.
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39.®  Admitidos que( sean pues estos principios co-
MO premisas respecto de las calentras graves, fiebres O a<
fecciones tifoideas, preciso serd convenir en sus consecuen-
cias: por consigiiente, cae de si el tratamiento general
que. a todas ellas les couviene, tal cual queda indicado,
y hasta demostrado tambien; cuyas macsimas se ven cor-
roboradas con la Clinica misma de los célebres Magen-
die, Bovillaud, Guendrin, Recamier, Balli, Pravaz Cle-
ment, Alivert, Honord, Dupuitren, Gerdy, Petit, Pigeaux
Avéjula y otros que contra tales afecciones, aconsejan in-
fusiones aromaticas, bebidas alcoolizadas, café, vino, pre-
paraciones de arnica, sulfate de quinina, nuez bémica, rue
vefacientes cutaneos, fricciones estimulantes, los there=
vintinados, los amoniacales y alcanforados, banos frios,
y todos los demas medios tOnicos y escit ntes que pues
den dispertar 0 sacar de la atonia O especie de entoc-
pecimiento ( estupor, postraccion y adinamica ) que jes
neralmente en e-tos casos se halla postrad+, embargada,
aletargada, 0 estinguida la vida en toda la economia.

40.® Todo el mundo sabe, que la muerte, es el
estado opuesto al de la vida; sin que nadie lo ignore,
q1e la enfermedald, es igualmente el estado opuesto al
de la salul: siendo indudable, que los estimulos son los
que sostiencn la vida, y que la muerte, es la carencia
de aptitud de sentir: pero, estas definiciones, son demas
siado generales y abstractas, sin que ni la uwa ni la
otra espliquen, demuestren 0 manifiesten las particulari-
dades que presentan cada uno de estos estados. Asi es,
que remitiendome nuevamente a mi ya referida tesis so-
bre la irritacion, inflamacion y sus caracteres, digo, que
la vida, se manifiesta por los dos fenémenos de senfir y
mover; y que morir, es lo mismo que dejar de tener es-
tas dos propiedades: por consiguiente, la salud es aquel
estado en que los tejidos, sienten y se mueven bien 0
normalmente, ejerciendo entonces el organismo bien sus
funciones: mientras que la enfermedad, no es otra cosa,
que un desarreglo funcional, mas alla de los limites com.
patibles con el estado de salud; por que entonces los te-
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jidos del organismo, siente(n y) se mueven mal. Asi pues,
no hay enfeimedad, mientras que no haya mayord me-
nor desarreglo tuncional, por que »o puede haber este
desarreglo, mieutras sientan y se muevan bien dichos te-
Jidos de los organos y aparatos de la economia: y aun-
que se quisiese alegar 6 pretender que hay o que puede
haber enfermedad por alteracion de los liquidos, sin les
sion organica 6 de los tejidos, como sostienen algunos (y
que yo admito tambien este principio hasta cierto pun-
to) no por eso es admisible semejante estado, hasta que se
haga apreciable la alteracion de las funciones: pudiendo
igualmente haber enfermedad sin lesion organica 6 alte-
racion de sélidos ni de liquidos, por la sola aberracion
funcional del sistema nervioso en sus espiritus, potencia
0 propiedades vitales; como acreditan varias observacio-
nes necrépsicas, en las que no se encuentra la menor
lesion organica, ni alteracion de s6lidos ni liquidos: pero
nunca es apreciable la enfermedad, hasta que se .mani-
fieste el desorden funcional.

41.® De lo espuesto en la precedente observa
eion, se deducen dos cosas; .1.® que la cavsa inme
diata de todas las fiebres tifoideas, obra constante
y primitivamente sobre el sistema nerbioso, y especial-
mente en sus centros, aumentando, disminuyendo &
perturbando de algun modo su irritahilidad. (1.); y 2. ®
que indudablemente, el flaido electro— galbanico, juega
en la economia un rol muy importaute y no bien co-
nocido aun, sobre las funciones de toda la vida, como
parecen acreditar las observaciones y esperimentos sobre

el magnetismo (2).

(1). La irritabilidad, es la propiedad ¢ aptitud que tie-
men ciertos cuerpos, de recibir las impresiones, por la presens
sia de otros que le son estranos. ;

(2) Agqui haremes abstraccion de algunos casos escepciona-
les, como de las asficsias e inoculaciones, en l{t.s que,y en a'l-
gunos otros, al parecer, son los lz'fluidos,‘ lo‘? directa y primis
$ivamente afectados 6 alterados en su vitalidad, ser 0 ecsistir,
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42 ® TLas definiciones mismas de Ta vida, de la
muerte, d= la salul y de'la enfermedad,arm]an bhastan-

te luz, para en Jeneral ‘adoptar mis pnn(lplos de Pa-
tologiv y Terapeutica de las fiebres graves o afeeciones
t/ideas, ast como para desterrar los opuestos, que re-
prucbx la sana y solida filo-ofia.

43.® 'Todos los enfermos que se han sometide
4 mi tratamiento, del 3.°al 5.2 dia, han quedade
libres de 1peh~r.o y convalecientes del 7.° al 9. ° dia,

44.% M1 tratamiento general se halla & esta redu-
cilo -al plan sulorifico.—eliminativo, neutralizante y té-
n co—difusible, tal como queda indicado ‘con muy pe.
quedas modificaciones en casos especiales.

45.® Eo la epidemia de Tifus que -en Tlos afios
‘31 y 33 rein6 en el Norte de Kspana, el Ejército fiié
mas fuerte y frecuentemente imvadide, que-el pueblo; y

particularmente murié mucho mayer nimero ‘de aquel,

q te de este. Sucedid al reves, en el edlera morbus, que
en el mismo pais reiné en la misma época, que en mi
énigmcion, Francia, tube ocasion de observar en las
fronteras de los bajos Pirineos. .
: 45.  En la epidemia de Tifus que por los afios
de 33 y 89 r:ind en Montivideo, se notd que en la Sa-
laderias, donde siempre hay una atmesfera particular por
el inmenso cumulo de sustancias animales en putrefac-
cion, apenas acometié & nalie; mientras que en la pos
blacion, hizo bastantes estragos: como bien se vé en la
‘gran polémica suscitada entre los ilustres doctores Oll-
veira 'y Vilardebo sobre el particular.

47.%  En el Cilera morbus que epxdemlcamente
zeich en Navarra y previncias vaseongadas & del Norte
de Kspana y fronteras de Frameia ( bajos Pirinecs) en

sin la intervencion direcla de la influencia nerriosa; ya por la
privacion del ocsigeno d le sangre en el primer caso, y ya
por la comunicacion de estranos agentes d los humores en el se-
gundo, que los altera o los dejenera, y en sequida se perturb(m
las funciones, obrando luego lua causa sobre los silidos y el sis-
tema nerbioso.
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€l afio 31, fué acometida g xr?urié mucho mas jente del
pueblo que del Kjército. :

48.® En aquella €poca, que jéven aun € inesperto,
tuve ocasion de estudiar y observar el caracter y condi-»
cion de dichas epidemias; adquiri algun conocimiento.
practico de ellas, y pude formar ideas propias, que al
fin ‘me inspiraron las actuales conviceiones, que datan dess
de entonces. b

49.®  Empapado entonces en los nuevos princisi
pios de Fisiologia—Patolégica de Begin que estaban en
boga, y entusiasta del sistema de Brousais, como otros:
muchos; que invadio al mundo, pronto adquiri harto des
sengafio en mi novel practica, para abominar semejante sis-
tema sanguinario y mortifero, que desde luego abondonara
parasiempre jamas, 4 escepcion de, en los casos de fran-
cas irritaciones inflamatorias. (1).

50.® Si la Anatomia patologica, es la verdadera,
y ‘mas luminosa antorcha de la Medlicina 'y Cirugia, no
es menos cierto, que ella es el mayor y mas peligroso
escollo en un ‘gran mnamero de casos, especialmente,
cuando los efectos se toman por cousas; cuya confusion
ha acarreado tantos errores y atrasos para la practica,
con'el eselusivismo de la localizacion de las enfermes
drdes, 4 las que siempre se les ha querido dar el ca-
racter irritativo 0 inflamatorio.

51.% Asi como la Cirujia proplamente dicha es
materia, la Melicina, hermana earnal de la Teologia, es
una- ciencia problematica, que esc'usivamente debiera fun-
darse en hechos: pues, cada vez que se aparte de-ellos;.

-

(I)) En mi Culeccion de easos practicos, curiosos’
¢ importanies; propios y ajenos que llevo eserita, «pero
inettita todavia, hay intercaladas algunas tesis sobre el
tifus, que 'versan sobre cstos mismos  principios, confir-
mados en las necropcins, 6 en las investigaciones Anato-
mico-—Patologicas, hechas con mi comprofesor Dr. Mu-
jal iy otros, en los 'hospitales militares de Klizondo ¥
Puente la Reina. ' o3
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dara un pase atras. La (invz.'ncio_n de los inumerables
sisiemas, sin que hasta ahora haya prevalecido uno solo
verdadero, - ciertor ni positivo, acredita la verdad de mi
asercion.—Tener fe¢ en Dios, y coufiunga en el médico—

hé aqui todo
52 # 'l'odas las afecciones tifo'deas o calenturas gra-
ves dependientes de un envenenamiento miasmatico, dess
de la Kfemera hasta el célera morbus, no son mas que
Jicbres escnciales de los antigiios, que rara vez presen-
tan fendmenos locales, ni demuestran claramente su ori-
gen primitivo; se presentan b jo diferentes formas, y sin
que las sutopsias. cadavéricas acrediten una lesion conss
tante € 1dentica, parecida a otra eafermedad; y en mu-
chas de ellas, no se hilla ningana: y cuaado s encuen-
tran, no corresponden los graves accidentes, 4 la leve le-
sion de los organos 0 tejidos. '
53.® -Un improvisado ¢ titulado Médico, Doctorado
a sablazos en los . Llanos de Marte; quiso sostener a tos:
do trance, ante la Junta de Sanidad del Cuzco; que la
Siebre tifoidea consistia esclusivamente en > una altera-
cion de las glinfulas de P:yero, y que la actial epide-
mia no era otra cosa; puesto que asi le habian. demos-
trado las autopsias cadavéricas que habia practicado.”
Quisiérale preguntar a este celebérrimo Doctor, en queé
Anfiteatros ha estudiado y conocido la testura anatémi-:
ca de estas' glandulillas; estando por otra parte persua-
dido, de que jamas ha disecado ni una sola glindula,:
debiendo por lo- mismo dudar, de que conozea siquieray;
la mas voluminosa del cuerpo humano. :
Algunos anatomicos han calculado su ntmero, de
80.4 50 0 60; mieatras que M. Le:lut asegura haber en-
contrado hasta 1000 criptas en una sola chapa, fuliculo
o glandula. ;Y se atreveria nuestre celeberrimo Doctor:
a sostener su opinion ante los M. M. Deliot y Casimias
ro Brousais, que redondamente niegan la eesistencia des
tales glandulas 6 chapas? (Bien se dice, "que la ignox:
rancia es atrevida”, y bien se deja ver tambien, que nues-:
tro Boticurio Doctor, es buen anatomicey patologo, pa-'
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ra ser mas ecselente terapeutico.

Por lo demas, le recomendamos 4 nuestro Migico
Doctor, la lectura de los " Rechercles anotomiques sur la
membrane miqueuse du canal digesii/, daus { etat sain,
vet dans quelques etats pathologiyues—en la  Esperence
nam. ll. pag. 155 —18:7—y Recherches cur le nombre

es glandes de Peyer et Bruner—cn el Journal comple-
mentaire des sc. malic. - nam. 739. pag.. 593 Paris.

Apostaramos de buen grado, que ni. con los teles-
ceopios del mayor alcance, nicon los microscopios de mas
fuerza ceatrifuga, llegaia nuestro singular Dor. a dis-
tinguir ni siquiera una sola glandula del  cuerpo huma-
no, por voluminosa que fuere.

{ 54 ®  Entre las numerosas condiciones que se res
quieren en un médico para formar un bhuen diagudstico,
la primera y la mas indispensable, es sin duda (como
dice un respetable practico) temer un profundo conoci-
smiento ~de la patologia general y especial; pues, el que
no conoce los signos de. todas las enfermedades, no se
halla en aptitud de formar un juicio ecsacto de cada
una de ellas en particular; "y yo digo, que el que mo
posee conocimientos profundes y minucioros de Anato-
mia. mal puede adquirirlos en ‘Fisiologia, y se hallara
menos apto pora. adquirirlos en Patologia: pues que sin
conocer los tejidos y los érgavos, y las cualidades fisicas
y normales de los mismos, mal podra conocer sus funcio-
nes, ni apreciar sus accidentes 0 diferencias ancrmales. A-
demas de estos conocimientos y la teoria de las enferme-
d «des, es indispénsable haber observado mucho y bien, y
haber, por medio de uvu crecido ndmero de inspecciones cas
davéricas, confirmado y ratificado el diagnostico forma.
do durante el curso de las eofermedades. :

El ‘médico que por espacio de mucho tiempo no ha
hecho aplicacion de sus conocimientos a la cabezera de
los enferthos, y-que no ha asistido a la abertura de mu-
chos cadaveres, indudablemente sera poco apto para for-
mar un buen juicio sobre las enfermedades que obsers
va: pues que, la habilidad de diagnosticar, y el verda-
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dero tino médico de pronosticar; €olo se ddquiere con ona’
prolongada 'y severa observacion®a la cabezera* de los
‘enfermos; ¢ en otros términes (y permitaseme’ la frase)’
«con haber muerto, ¢ haber visto matara mucho::- y eso’
‘con seutidos fieles, perspicaces, y con um talento claro y
yrecoz y ofo penetranter por cuya razon, rava vez Sse ens
cuentran reunidas en un solo hon.bre, todas estas cuali-
dades; y cuando se hallan, parece este, verdaderamente
inspirado. Y pregurto ahora. jen qué aufiteatros anato:
micos; ni en qué Universidades, Colejios 6 ' Iseuelas de
Medieina ha estudiado nd adgnifido nuestro miraculoso Dr.
estos conmocimientos y cualidades?! Kl nos pedra com-
tester. : (

55.® Se ha ohservado, que la afeccion tifoidea &
fiebre latente con apariencia créuica, y alguna vez com
tipo intermitente, ha acometido algunos individuos,
que han tenido diferente marcha, 'y diversa terminas
cion. FEl abogado Dr. Yejez, de una edad abanzada
como de 70 anos, ha sucumbido & consecuencia de una
afeccion tifoidea latente de forma hictérodes, que le caus
&0 congestiones sangnineas, y escabaciones en el paren-
quima pulmonar, determinando suma debilidad 'y abun~
dantes hemorrajias hasta st muerte i1

66.® Igualsuerte y terminacion le ha cabidoal Sr.
Aldrcon, con multiplicadas escabaciones pulmonares y. su-
puracion gangrenosa sift hemorrajias, por la misma afee-
cion. Y muy parecida terminacion ha tenido tambien’
el Sr. Candnigo D. Laurencio Ponce, por debilidad y suma’
postraccion, que sin’ otros accidentes, le acarred la afec-
cion tifoidea latente, bajo la forma lijeramente hictérodes.:

57.® D. José Maria Pertica, afectado de la misma
fiebre tifoidea latente, complicdda de otras afecciones cro-
nicas y de sifilis inveterada, ha padecido sintomas evi-
dentes de profundas exalceraciones intestinales, coh epa-
tizacion del pulmon derecho; y despues de desaparecie
do esta, ha continuado por largo tiempo coh gran poss
traccion y suma debilidad; sostenidas por €opiosos sudos
res frios, ya diurnos y ya noctufnos, sufriendo mil al-
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ternativas: y diversos signos andmalos en el transcurso
de su enfermedad;. elevandose el pulso & 70 y maslae
tidos por minuto, y bajandose algunas veces en el mis-
mo dia- @ menos de 30 pulsaciones, que al fin, parece
querer establecerse’ & su completa salud.

No cito varios otros casos. por no serme propios,
como | me han sido los precedentes, sino en los Gltimos
.momentos de su vida; que los he podido-ver y observar.

93.® . La reunion de las-primitivas causas necesa-
rias, aunque desconoeidas! todaviay pneden jorijinar las pes-
tes epidéinicas, como frecuentemente acontece en las car--
celes, en los' buques y- otras habitaciones muy Hmitadas y
poco veantiladas, donde haya acinamiento ¢ reunion - de
muchos  individuos; sin-que sea umarcondicion indispens-
sable, el -que sean-conducidas 6 trasportadas de  otras
partes mas 6. menos distantes; como’.con freccuencia sucg‘-
de; y una wez formada$s, y counstituidas con este caraes
ter, puedense haeer trasmisibles;-por contagio:de diversa-
manera, como frecuentemente acabee con-algunas; diseq-
terias de  caracter patrido-andinamico, ciertas: optalmids,
catarros &. quéidesesporadicas - endemicas, se hacen 6 se
eonvieriem en epidémicas; § entodas ellas,la indicacion
general, éso b1 omisma;oesidecirg eliminat .y, sneutralizar
la causa- primitiva o contagiantes sin deseuidarJos' acci-
dentes  secumdarios. «omsisil nua oraib eomerd OMmon
. 59.% . Kl aire;atmosférico-libre iy ipuro, es 4 no
dadario; el mejor: desinfectante; por el ocsigeno gque-cons
tiene; por c‘uya'ra'zon, las fumigaciones con el gasi-accie
do muriatico, oxigenadoy son-de;ld ;mayor importancia'y
utilidad en los focos da  infeecion, come; ,cérceles; bu-
gues y otros recintos reducidos, domde por la, acumula-
cion 6 amontonamiento de muchos individuos, se altera
y se corrompe el aire atmosferico circunscrito, encerrado
& inmovil; eu cuyo estado, frecuentemente adgquiere pros=
piedades méfiticas y contagiosas, dando 4 menudo mar-
jen a mortiferas epidemias, por los miasmas que difun-
de con el contagio, ya inmediato, & ya mediato de los
focos de infeccion. . Kl aire libre pues; el aseo, los bue-
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nos alimentos y las demas reglas hig'énicas en general.
son los primeros, mejores y los' mas poderqsos medios
precaucionales y curativos, contra teles afeccicnes.

60 ® Puesto que es notorio, queel célera morbus,
la ficbre amarilla y otras afecciones tifoideas, 6 caleni -
ras graves y pestilenciales se orijinan 6 se enjenidran es-
pontanea y esporadicamente en todas partes, siempreque
para ello concurran la reunion de las causas; claro es que,
las mismas pueden tomar un caracter epidémico, siem=
pre que sean favorecidas por las condiciones propias pa
ra el efecto. 3

61.% Si es cierto que para desarrollarse una afec-
cion pestilencial cualquiera, se requiere la reunion 0 con-
curso de ciertas causas y condiciones particulares ¢ es-
peciales, ya admosféricas 1 otras desconocidas todavia,
y un cierto grado de calorico tambien, segun opinion ge-
neral (de 18 gs, sobre c¢.° T. R. ) tampoco es dudoso,
por lo que se ha observado, que una vez establecidas,
pueden tambien difundir su germen em cualquiera esta-
«<cion y clima, bajo diversos aspectos, segun hemos visto
y observado en la actual epidemia del Perd, invadiendo
y recorriendo por tres afios consecutivos los paises y cli-
mas que representa todo el glovo; y esto no ha podido
ser de otro modo, que por contagio de algupna manera,
como hemos dicho, y aun, tratamos de ecomprobarlo con
nevos datos: habiendose notado, que esta epidemia ha
causado mayores estragos em climas frijidos, que en los
calientes,

62.® La cuestion de si son 0 no contagiosas las
pestes epidémieas, y especialmente la Fiebre amarilla 6
Tifus hicterodes, estda resuelta desde la mas remota an-
tigiiedad, sino que se han desatendido 6 descuidado de-
masiado los irrevocables comprobantes de respetables prae-
ticos y observadores fidedignos, por dar lugar a las so-
fisticaciones 0 supercherias de algunos peco versados o
pretenciosos traficantes; pues desde quese conocieron lag
pestes epidémicas, su modo de invadir y su marcha pros
gresiva en los diversos paises y climas, se tuvo el con.
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vencimiento intimo de su (contagiabilidad y tramision: y
solo una supina ignorancia, torpe presuncion 6 poca re-
flecsion, pudieron dudar de su realidad; dando marjen
i tantas y tan acaloradas, no menos que perjudicialisi-
mas coatroversias, que tanto sacrifican aun al genero hu-
mano, poniendo en la mas aflictiva perplejidad a las au-
toridades y gobiernos. [sta pues visto y bien compro-
bado, que ellas de algun modo se comunican de un in-
dividuo enfermo a otro sano en gran nimero O escala;
y solo puede aun suscitar dudas, el modo 6 forma en
que se verifica dicho contajio, sea mediata 6 inmediata-
mente. Pudiera en apoyo de esta asercion, citar un gran
namsro de hechos bien observados, y consignadesen los
escritos ‘de respetables y fidedignos practices: pero, co-
mo esto demandaria mucho trabajo y mo peces inconve-
nieates para mi objeto, me limitaré solo a citar algunos
de los mas famosos y acreditados de diversas épocas y
paises; v. g. Prospero Alpino, D¢’ Varren, Abicena, A-
verroes, Rasis, Mesues, Dower, Huxham, Forthersill, Gus-
tabo, Orraci, Somoilowitz, Mertens, Paris, Holande, Ma-
llet, Miguel, Cullen, La Porte, Chiaverini, Rush, Li-
ning, L[ Fuente; Loob, Won—Switen, Orreo, Erndtelio,
Bosquillon, Aréjula Merli y Feixas, quienes todos estan:
por. el contajio, acreditado en las obsgrvaciones de su
practica, sin que se les pueda arguir, ni dejen la menor
duda; y: que por lo mismo, bien pueden oponer no pes
queilo contrapeso a las contrarias opiniones vertidas por
M. Chervin -y algunos otros modernos.

63.» Por lo visto, no cabe duda, que los gérme-
nes coniajiosos, de algun modo se comunican de los en-
fermos -4 los sanes; y que por un tiempo indeterminado,
se mantienen en focos, por estarse privados de la espos
sicion: o contacto del aire atmosférico libre, que sin du-
da los descompondria, neutralizaria 06 los destruiria: mien-
tras que privados de &l 0 de su contacto, se hacen por
cierto tiempo cada vez mas activos 'y vxr}llentos, sin que
en el entre tanto se pueda aseverar acertivamente, cuan-
to tienpo necesitan para su incuvacion; ni en qué epow
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cd de'1a enfermedad ejercen su mayor enerjia 'y pode’
rio; ni que tiempo les es indispensable para-‘adqnirir la
propiedad contajiosa, ni-cuando pierden esta ‘cualidad:-sin
que se 'sepa tampoco que - la sangre, ‘ni la 'linfa, mi el
pus, 1 el sudor, ni las materias del vomito, ni las .eva-
cuaciones diarreieas, ni otros escrementos 0’ emanacio-
nes del apestado, contengan-materias'é prineipios -contas
jrantes tan activos, eomo las exalaciones miaSmaticas'(def
los “focos infestados: siendo de notar, que la ‘separacion
O alslamiento de los enfermos de entre los ‘sanos, thace
telminar 0 desaparecer brevemente las epidemias; y que
el ‘oxigeno o el aire atmosférico libre, destruye los miase
mas delectereos de tados los focos de infeecion (que siems
pre son ‘muy cireunscritos) por lo ‘que mal puede el ais
re atmosférieo libre, :ser conductor de tellos.

64.%  Las epidemias gewnéralmente eomienzan mpor
atacar ‘en sus priancipios & un solo ‘individuo: Inego afec-
tan a los que mas inmediatamente se comunican con
el a'a los 'que mas relaciones y roce tienen: en segui-
da pasa el contajio a los vecinos; despues invade los
barrios, y ‘altimamente se -difunde por toda la ciudad,
por los ‘pueblos ‘de la comarca, por las provincias y has-
ta 2 Naciones enteras: lo que evidentemente acredita, la
indubitable 'ecsisténcia de un eontajio cnalauiera, que
de los enfermos, de sus ohjetos & e su'eircunfusa (foa
co de infétcion) pasa y se comunica a los sanos, sea
del’ modo 6 forma que fuere. ; ; -

65.# Los D. D:'Vera y Montesinos. Garzon, & quienes
con antorizacion y encarge especial del Gobiernu ‘esco-
Ji‘en Arequipa, 'y los traje conmige para combatir la
epidemia, han empleado el mismo tratamiento’ o método
curalivo que yo contra estas wficciones, ‘quiza en  otros
“tantos 6 mas epidemiados; 'y no tengo noticia de que ha-
yan perdido un solo ‘enfermo bajo su asistencia, habien-
do salvado igualmente varios desauciados por otros mé=-
dicos, segun lo acreditaron en 29 de Febrero del pres
sente ano, ante las dos juntas de Sanidad y de Beneficen~
cias “¥] Joal
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66.® Pocos, 6 ningun apestado de afecciones tlfox-
deas, que desde su pnnutno se someta al nso de mi méto-
do carauvo deb: d2 mocir, sex cnl fuere su forma 6 es-
fper'ne y solo puelea sueunbir, agquellos que por algunos

accideates concomitantes griaves, como fuertes y continua-
d), vo uitos & otres, no pue fea usar del referido método,
imposibilitan loles tomar 6 retener los remedios: y aun
en tales casos, se puelen y se deben emplear algunos
m:1ios coalueatas y apropiados, para primero remediar
a]de“()s, .7 g. conlos opraceos, eterizados, anti—emeti-
€0s, ant la[)ﬂ.nﬂ)ulb@: i otros, para en seguida de haber
predispaesio bien a los enfermos, usar del tratamlento
y m3todo curative que queda indicado.

67.% Si la causa primitiva 6 eficiente, es de carac-
‘ter-tifrides & deprimente, como general O constantemen-
te acontece en las pestes y epidemias, esta wisto, que
jamas puede producir irritaciones inflamatorias, sino cons
Jestiones y estagnaciones de diversa forma 6 especie,
siempre d2 caracter putrido—adinamico 5 gangrenoso, por
falta de saficiente vitalidad; por consiguiente, nunca habrd
mnecesidad ni convenieacia de usar de' método anhﬁo;utu’
general ni local debilitante directo para combatirlas, sino
los medioss temico—difusibles, ¢ tratamiento neutralizans~
te, alt:rante ¢ nudificador y antiseéptieo.

63.® Aunque los locos entusiastas del Brousaismo
sean mcapaces de confesarlo, mo hay médico , que en su\
practica no haya motado y observaidu los constantemen-
te magnificos resnltados, que en las pestes 0 afeccioues
tifoideas, da el prudente y oportuno uso de la quinina,
alcanfor, wvaleriana, castoreo, opio. amoniaco y demas 16-
nico—difusibles, alterantes y sudorifices: por lo que.ja-
mas me cansaré de recomendar el uso de estas sustans
cias medicamentosas para tales casos; en los que, frecuen-
temente determinan una reaccion ¢ ecrisis salutifera, por
algun emonctorio (y generalmente por una abundante
transplrauon de los poros cutaneos )neutralizando de paso
la causa y sosteuicndo las fuerzas fisicas y propie edudes
vitales. -
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69.® Nada comprueba mas la snpina ignorancia y
superficialidad de los médicos Brousaistas 6 esclusivistas
del métolo antifloiistico, en estas afecciones, que, aun des-
pues que ven curados miles de apestados con tonicos,
difusibles y moditicadores neutralizantes; y despues aun,
qie ven tambien millares de muertos de afecciones tis
foidecas bajo su barbaro & inhumano sistema, sin que
en muchas de sus autopsias cadavéricas se haya podido
encontrar siquiera el menor rastro de alteracion organis
ca, ni el menor vestijio de irritacion inflamatoria de te-
jidos que esté en arwmonia y correspondiente consonancia
con los graves accidentes observados durante su enfermedad,
persistan en su destructor sistema, puesto que no hay
relacion entre los accidentes 6 sintomas, y las lesiones ca-
davéricas: pues las mas veces, toman el efecto por cau-
8a, y frecuentemente no ven 6 no encuentran ninguna.
70.® Ks un absurdo que, por que haya cefalaigia,
nauseas, vémitos diarreas biliosas 6 sanguineas y dolos
res de vientre, creer, que siempre sean sintomas & con-
secuencia de una gastro entero hepatitis, 6 de la irritacion
inflamnatoria del estomago, intestinos & higado, como al-
ganos medicos poco cuerdos y menos profundos lo pre-
tenden; pues que todos los dias se vé desmentida su cap-
ciosa asercion, y con su falsa creencia combaten y des-
truyen la vile con el método antiflojistico debilitante,
aniglando y estinguiendo las fuerzas y la potencia vi-
tal, en lugar de combatir y destruir la enfermedad y su
causa con tonico—difusibles y alterantes adecuados, reacs
cionandola.
71.7 Segun el periodico Corren de Ultramar del 13
d: Juaio dltimo, parece que en Madrid, Capital de Es-
paia, eufermaron de Ja epidemia del Colera morbus
Asiatico de los anos 51ty 53, 5731 individuos, de los
cuales murieron 3762, es decir, cerca de cuatro quintas
partes, salvandose solo 1959, 6 bien sanando como 1 de
5. Por ceerto, que estd mortandad es espantosa, y harte
escandalosa tambien.
Ademas, parece que la Academia de Medicina de
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aquella Capital al pu})licar( su) historia, ha propuesto el
tratamiento racicnal (que yo entiendo ser, y que han que-
rido decir el Sinptomatico) como el mejor, apoyandose
ademas en observaciones de otros médicos paticulares;
pero, estoy persuadido, de que si se hubiese empleado mi
méiodo curativo basado en los principios establecidos en
mi fratumiento, que es el verdaderamente racional, hu-
biera cuando menos dado un resultado diametralmente
opuesto.

72.® Nada convence mas al hombre, por pertinaz
y preocupado que sea, que los hechos observados en si
propio; y como yo he sufrido y esperimentado cuatro ve-
ces en mi mismo la epidemia 6 peste bajo diversas for-
mas, bien puedo tener una idea ecsacta, y dar tambien
alguna razon harto fandada de ella.

73.® Guando la vez primera sufiien Elizondo en
la estacion lluviosa del mes de Abril de 1835, fui re-
pentinamente acometido de un mul estar general, con gran
postiaccion y cefalalgia intensa: al siguiente dia, delirio
fuerte que me duré 37 dias consecutivos, de los que no
puedo dar razon alguna; pero segun se me dice, ful san-
grado copiosamente con lancetay sanguijuelas; we aplis
caron varios causticos, y me administraron varios pur-
gantes, de todo lo que no puedo dar la menor razon: pe-
ro si solo conservo una cigrta idea como ilusionaria, de
haber pasado largo tiempo sumerjido en una especie de
constante sommanbulismo agradable. A los 37 diasde
haberme enfermalo, tuve lijero conocimiento de mimis-
mo; pero nada oia, ni veia mas, que un color jeneral
verdi-negro obscuro en globo. Parece que desde aquel
momento, concibieron algunas esperanzas de mi restable-
cimieato, de las totalm:nte perdidas que hasta entoun-
ces tenian. Desde luego quedé con un lambre canina,
y ‘un desco insaciable de tomar vino; que cada vez que
satisfacia estos dos mis vehementes apetitos, ercontia-
ba un grande alivio, con notable mejoria en todas mis
funciones; que ayudado de la equitacion, me restable-
ci muy en breve, habiendoseme desde entonces quedado
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Hasta ahora, una lijera sordera ¢ dureza del oido iz
guierdo.

Iin la estacion abrasadora de Junio del siguiente.
ano 36. ful nuevamente acometido de la misma peste.
en Puente La Reyna, cou los mismos sintomas y sube
delivio: usé de ténico—difusibles, y al séptime dia ha-
ilabime convaleciente, quedandoseme solo una lijera a-
mourosts parcial y central del ojo izquierdo, que desde
la 1nvasion anterior, conociame predispuesto.

: Kl tercer ataque de peste tifoidea que em el aio
39 sufii en Montevideo, fué muy lijeroy sin mas con-
secuencia, que una lijera «lopeeia: pero en el cunaito que
suirl en Lima en el ano 52, estube seis dias en una
completa postraccion, con subdelirio, sin absolutamente
polerme mover, en decubitus supino, ni apenas hablar,
siempre con la boca abierta. notando una insuperahle
pereza. con las estremidades inferiores muy abieitas §
separadas; gozando constantemente de una idea ilusoria .
muy agradab'e. que mal se podiia descar mas. Al ter- -
minar el sesto dia, tuve una irresistible tendencia a ese
tarme en ple derecho. y arrimado constantemente a la pa-.
red de mi dormitorio, gozando del fresco o frio muy
agradable, que sw impresion me causaba en todo el ess
pinazo, pero especialmente en la rejion lambo—sacro—
cccigea; y habiendome entonces unas vecinas y mis buenas
amigas (S. S. D.®  Awlia M:rino de Vivero,y su ma-
dre D.® Micaela) obligado 4 tomar. con sus rucgos
y alhagos, alguunos basos de cocimiento tivio de layer-
ba santa (muy swlorifica) prorrumpi en una copiosisima
traspiracion cvtanea; y habiendo aquella noche sudado
0 mojado completamente siete camisas, el septimo dia
me halle completamente sano y econvaleciente.

74.®  He citado estos hechos & acontecimientos
ocurridos y observados en mi propio, por que ellos me
han revelado en gran manera, el caracter esencial de la
enfermedad; y ayudados de otros muches semejantes, ob-
servados en diversas personas que han padecido de la
misma afeccion, y curadose tambien, 3 corta duferencia
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corr Jos medios terapeuticos( semejantes, pueden suminis- .
trar preciosos € importantes datos para la terapeutica de
estas afecciones, & otros medicos, que no los hayan ese
perimentado en si mismos.

75.% A mi regreso de Guayaquil, & fines de I853.
despues del cruel encarcelamiento en el cuartel militax
de Lambeyeque, de donde fui vil & injustamen.e- trasporz
tado 4 la Fragata Nacional de Guerra (de infausta me-
moria) Vapor .dmazonas, en cuyos inmundos calabozos
estube barbara & inhumanamente tratado y retenido por
D. Crisostomo 'Torrico, General Ministro del ex-Presi-
dente Kchenique, esperimenté un gran grupo de sintomas
graves, que es probable fuesen de una vordadera: fiehre:
amarilla, de caracter patrido—adinamico, como con: fun-
dada razon, sospeché y temié su difusion en la: Fraga-
te. el Dr. Vera, medico de aquella tripulacion: sintomas,
gue posteriormente en el afio 54 en mi forzada: emigra-
cion a Guayaquil, observé en esta ciudad en vamos. ens
fermos atacados de fiebre amanrilla; y especialmente enla
persona del encargado de negocios de Krancia: M. Le Braud,
quien aun como convaleciente, llegé conmigo hasta el
Callao en el Vapor Ingles Lima, de lai compania del
Pacifico, trayendolo un color enteramente hictérico. ;Y
no es rde sospechar, que ambos fuesemos conductores de
la peste, como focos de infeccion? No dejo de tener al-
guha presuncion de este suceso, puesto que precisamen-
te en aquella época empezd nuevamente en el Callao a
difundir la fiebre amanlla.

76.% Siendo pues (y puedo asegurarlo sin temor
de equivocarme) el hombre y sus objetos, de algun mo-
do los verdaderos ajentes ¢ conductores de los miasmas
contajiosos, como todo el mundo lo sabe, y lo conoce,,
sin que nadie lo dude ni menos pueda negarlo sin ri-
dfeulez, por las continuas y evidentes pruebas que arro-
jan’ los constantes sucesos de los diversos paises en las
diferentes epidemias, claro es, que es de la mayor impor-
tancia y necesidad, de coanveniencia y utilidad, la se-
paracion y aislamiento absolute de los sanos y enfers
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mos desde un principio, peniendolos en la posible incos
municacion; el caso es consultar el modo, medios y for-
ma, puesto que pueden ser aquellas, trasportadas de re-
motos paises, como la tiene bien comprobada la espe-
riencia, con numerosos y repetidos hechos bien acredita-
dos, que constan en las respectivas historias.

78.® Ademss de lasindubitables, autenticas y bien
justificadas pruebas que quedan emitidas y se emitiran
en este panfleto, de la asercion que acabo de hacer en
la anterior observacion respecto del contajio, pudieraen
su favor alegar otra infinidad de comprobantes que se
rejistran en las diversas historias de muchas epidemias,
por diferentes y respetables autores y ohservadores prac-
ticos, muy fidedignos escritores, de los varios tiempos y
paises; cuyos fieles testimonios, jamas podran desvirtuar
pi menos destruir la elocuencia, ni el suntuoso trabajo
del infatigable M. Chervin, ni ningunotro especulador, que
lo pretenda o se empenie: y de no, apelese al testimo-
nio, conviccion y conciencia de todos los habitantes del
Orbe; pero especialmente, al de los hombres prudentes,
sesudos, profundamente sabios, concienzudos, veraces y
eonsumados observadores: ;qué pueden las opiniones, con-
tra los heches?! jPor ventura, hay alguna necesidad ni
conveniencia en counsultar al Comercio, sobre las dudas
0 cuestiones theologico—meteorolojicas...... ?
79.® La atmosfera libre, por el oxigeno que
contiene, es, a no dudarlo, el mejor desinfectante de
cuantos se conocen hasta ahora; por consiguiente, mal
puede ser, repito, el ajente conductor de los miasmas
contajiantes. ;Y de qué modo invaden pues en peco
tiempo a un gran namero de individuos? No cabe du-
da, que por contajio 0 contacto mediato 6 inmediato;
pero mas probablemente por mediato de los focos de in-
feccion: esto es evidente, y no admite dudas ni argu-
mentos: a no ser, que la conduccion de los miasmas con-
tajiantes, se le quiera atribuir 3 la atmésfera libre; (sien-
do esta, precisamente su mejor y mas poderoso destruc-
tor) lo que de todo punto es un imposible, por consiguiens .
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te, un absurdo el pensary (cxeer en semejante utopia, por
razones que es escusado referir, en razon de ser cono-
cidas de todo el mundo.

\ 80.® Es la iltima ridiculez de algunos preten=-
€10S0s, lq bacunacion, que dicen, haber hecho con 1la
sangre, linfa, pus y otros humores, escrementos ¢ ema-
naciones de los apestados, sin que se les haya comuni-
cado la enfermedad: pues, jqué, los miasmas contajiosos
que se suponen en circulacion, impregnados en estos liv
quidos, estan por ventura en cantidal suficiente, o con
las cualidades bastantemsznte activas virulentas propias y
capaces para comunicarles la afeccion? Por otra parte, jaca-
80 la introduccion de un principio cualquiera delectereo en
el cuerpo por una via o superficie, produce los mismos efec-
tos, que introduciendola por otral jcuantos virus, y cuan-
tas sustancias maso menos venenosas 0 delectereas no se
conoceu, que introducidas en la economia en minimas
cantidades por la superficie exterior 0 algunas mucosas
del cuerpo, son unos venenos terribles. mientras que in-
jeridos en el estémago, 0 inspirados por el pulmon en
grandes cantidades, son absolutamente inocentes, y vice-
versa! Y sin citar otras muchas, no tenemos ahi el vi-
rus wvarioloso, el sifilitico, el cloroformo, el eleboro blan-
co, el veneno de la vivora y otras mil substancias, que
segun por la via que se toman, dan muy diversos re-
sultados? Por cierto, que se necesita,no poca desfacha-
tez, ni menos amor propio para dejarse alucinar de pre-
tensiones tan infundadas 0 ridiculas, y de principios tan
mezquinos y superficiales, que solo una cabeza atolon-
drada, pudieralos concebir y dar cabida. Sin embargo, estos
verdaderos y enmascarados charlataves, no dejan de arros-
trar tras si, un gran partido, formando satelites y opinion,
aun hasta entre los hombres que se dicen cientificos y fi-
16sofos observadores. jVana presuncion / hasta donde nos
arrastra por cierto con sus mezquinas y mundanas pasiones!
El prurrito de singularizarse en todo, sin un grande ni
atil objeto, es propio de almas viles y rastreras; tales
como las que, desnudos de ciencia y de virtudes hasta
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para dar publicidad al mas insignificante farrago, apelan
al pobre y triste recurso de los sagrados y respetables
nombres de Hipécrates y Galeno. sin conocer ni comprens
der y quizas, sin mi saludar siquiera sus-obras maestras;
con el fin de que, vestidos de ajenas plumas, a faltade
las suyas propias, por si pueden volar, hasta las lejanas
y etéreas rejiones de la inmortalidad.

81.® Ni todos los' sagrados testos del inmortal
Padre de da Medicina; ni las mas severas senteneias del
Subkime Galeno; y ni los mas ©® menes fundados razo-
namientos y -alegatos de los profundos Séneca, Platon,
Newton, 'y otros médicos, filésofes y jurisconsultes; yen
fin, ni todos los mas severos Canenes del mundo, se«
ran capaces jamas, de destruir da firme conviccion ‘que
yo y el mayor nimero de los hombres sensatos, juicio
sos y observadores, tienen -de la ccontajiabilidad de lag
pestes, por algun modo O medio.

Y para mayor abundamiento «de las pruebas que
en todas partes ecsisten, y -en este panfleto -se aducen
en apoyo del contajio, ved ahi la contestacion del llus«
tre literato Dr. D. Narciso Aréstegui, Teniente Coronel
y Comandante del Batallon Cuzco; cuyo tenor en coms
testacion 4 la que le diriji, es como sigue.

S. Dr. D. Cayetano ‘Garviso.
Cuzco Jnlio 5 de 1836.

Senior Doctor.

En contestacion a la que me dirije U. pidiendo das
tos sobre la epidemia que acaba de diezmar este depar<
tamento, y que pudiera darselos como primer Jefe del
Batallon Cazadores del Cuzco nimero 4. con motivo de
crearse, que el espresado, introdujo en el pais & su res
greso de la capital de la Republica, el tifus amarillo, me
cabe el honor de decirle: '

Que despues del 5 de Enerodel afio anterior, mar«
c¢hé al departamento de la Libertad, con ¢l Batallon Cuzs
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€0, por manlato de S. E. el Presidente Provizerio y 3
las inmediatas ordenes del Sr. Coronel, hoy Jeneral D.
Ianusl Diez Canseco, en comision de pacificar los puce’
blos do! Norte; en Trujillo, desde mediados de Febres
¥o empezd a desarrollarse la  fiebre amatilla, buscando
sus victimas, esperialmente. entre los que no eran el
lugar, y hasta el 7 de Abril en que salid parte del Bua
tallon con rumbo a la capital, perdio 3 oficizles ( los
tecomendables capitanes Herrera y Pacheco y el Sub-
teniente Fuentes ) y cerca de 100 individuos de tropa,:
siecndo de notar que muy pocos, de entre los oficiales y
soldados todos, dejaron de ser atacados de dicha fiebre,,
y con cuyo motivo mauifesté un talents médico de baie
tante nota el joven cirujano del Batallow Dr. Villar gue
tambien sufrio la fiebre.

Eu 15 de Mayo salié de la Capital el B:t:’lon Cuz
eo, es decir, todos los individuos .que formaron elw2. .24
Batallon de la Guardia Nacioual organizado en 1833 en,
esta ciudad, para disolverse aqui misino, -segia. Oides,
mes de S. K. el Presidents; y ea las 24 horas que peve,
manesid en Islay mucha parte de la tropa se indispus
so notablemente a. consecuencia de no haber desapareci-,
do aun, en este punto, la ficbre amarilla que habia ree
corrido. meses antes. todo el litoral del Sur.

L penosa marcha que hizo la tropa por esas fatas.
les 30 lgguas hasta Arequipa, que conoce U. bien, mus
cho mas oenosa aan par la absoluta falta de mos
bitifad y escasez de hiberes en los tambos, did por re
sultado el ingreso de 5t enfermos, en el Hospital de A-
requipa, al momento de’ nuestro airiba- & dicha ciudad,
de los cuales mucieron 3 sarjeatos pocas horvas despues..

Gran parte d2 esta tropa asustala con este acon-
tecimiento, enferm3 con disinteria y tercianas, a pesar,
de mis deseos por que quedaran en el Hospital. saligl
por el camino de Cuevillas & Lampa, donle permanec o
3 dias. tolo segna osdenss del Comandante Jeneral de .
13 Division Cuzzo y Pano. pues este Batallon y. el ds,

Hiiacaad hacia ticmpo se hallabao en Arequipa de re-
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greso d= la capifal, y para igual oljeto de disolverse.
S embargo de haberse efectuado esta marcha en hess
tias de avio mandadas disponer por el Sr. Comandai-
te Jeneral Coronel Costas, en todos los puntos de pa-
rada, no se pudo evitar que algunos soldados, absoluta-
mente graves en sus delencias. quedaran recomendados
a los Gobernalores y maestros de Postas del transito,
de los cuales, muy pocos han llegalo a esta ciudad, asi
como de los que quedaron enfermos en Arequipa.

En 17 de Juanio llegué a esta ciudad con dos ters
ceras partes de la tropa que salio de Limn, pudiendo a-
segurar @ U. que no he tenido noticia alguna del falles
cimiento de ninguno de los pocos enfermos que queda-
ron & retaguardia desde mi salida de Arequipa, y de lo
que se ha hablado aqui con gran frecuencia, sin funda-
mento y solo en wista de la poca fuerza con que vol«
via el Batallon Cuzco, mal impuestos, por otra parte, de
las causales que motivaron su diminncion, pues he div
cho, que casi una mitad quedé en Trujillo, fuera de lag
bajas por muertes, y aparte de los enfermos de Arequis
pa y de los que tomaron las de Villadiego del puutode
Hua'lata, primera jornada hecha al :alir de Arcquipa,
a fia de emprender el camino mas corto al Cuzeo, ques
d5 en aquella ciudad ofra porcion, con licencia y a so-
licitud de ellos y que para concederla tenia Orlenes ter-
minantes de la Comandancia Jeneral, y de todo lo que
di parte, tanto 4 la Prefectura de Arequipa como a la
Comandancia Jeneral de este departamnonto, al momento
de mi arribo, con inclusion del respectivo estado.

De todo lo que he referido 4 U. con la sencillez
dz la verdad, puede U. deducir consecuencias con rela-
cion a la epidemia que motiva la publicacion de que
me habla en su apreciable carta. y por el cual escrito
que se halla en prensa, segun me significa U. tambien,
Je doy mis felicitaciones, puesto que no puede menos de
interesar a los profesores de la ciencia médica y a la
humanidad toda y en particular & los hijos del Cuzeo
quae han sobrevivido & esa plaga esterminadora y haa
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visto ﬂe’samrecer 4 los seres m1s carss para su cora.
gonr dz padres; de Irijos 6 de hermanos......o oeees voeen

La llaga profunda que la pasala epidemia ha abier-
to en todos los pechos y hasta en los inteveses mate-
riales de los hijos de este departameato, para que no
re ensanche mas, pues aun no esta cerrada, demanda
=l ausilio y los trabajos de los hombres pensadores.co-
mo U, a fin de que, senalando el orijen de este mal,
trace, con el acierto con que ha sabido U. salvar & los.
epidemiados que confiaron su vida a sus conocimientos,
el métolo que debe seguirse, para que si la: epidemia
vuelve (que el Cielo no o permita) pueda adoptarse-con
un écsito feliz.

Creo Sr. doctor, haber satisfecho los deseosde U.,
y me suscribo su atento S. S.

Narciso ARESTEGUL

Y sin embargo de la fiel relacion del integro y
veraz autor de la Novela del "Padre Orany del Guar~
dia Nacional, se dudara todavia de si* es O no.trasmi-
sible la ficbre amarilla o el Tifus Hictérodes?. ILos-he-
chos contestan; dejemos pues que ellos hablen,. & enyo
testimonio y no & otra cosa, deben: atenerse los: Goliier-
nos, los Médicos, los Filésofos y los Pueblos: y si ellos
no bastan, no hay en el muundo otros- medios mejores de
convencer a nadie. ;Y aun querran' mus? ;Pretenderdn
todavia alguna otra cosa? DPues bieny. que:la. husquen...

Nota. &L Estando impresa esta obrita hasta: el al-
timo pertodo de la precedente carta en 8 de Julio, tu-
ve que suspender su continuacion, para ¢l 12 de! miss
mo 1rme a Paucartambo, 4 asistiv & wn enfermo, y a mi
regreso en 2 de Agosto siguiente, fii favorecido del Pe-
riodico E! Heraldo do Fime del 3 de Junio del pre-
sente ano; y la lectura del Imforme de la Comision de
Iigiene que se registia en su Seecivn cientifica. dado
por algunos de Tos miembros de la referida Socicdad mé-
dica de Lima, me pone hoy (2 de Noviembre, de<pues
de mi regreso de otro largo viaje & les montahas y vae
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I'ss d2 Tanama, Santa Ana y Urubamba) en el deber de
Lucer' la siguicnte i ' :

REPLICA.

Aunyre mi dnimo era no insi-tir mas en la grave
y trascendental cuestion de si 6 o comtajiabilidad o
trapsmisinlidad de la actual Epidemia, por gue crei. que
las flugrantes € incontestables pruebas gue se rejistran
en los numerosos escritos de graves, erainentes, respetas
bies y fidedignos historiadores de diver:as epidemias de
todos los tiempos y paises desde la mas remota antigiie
dul, asi que las que quedan emitidas y sentadas en ¢l
caerpo del presente escrito respecto de las mismas, hue
bieran sobradamente bastado para la completa convige
cion de los mas empecinados oposicionistas de la contas
giabilidai & transmisibilidad por foces de infeccior o de
cualqnier otro mode; teniende por etra parie un intimo
onvencimiento, de que en el Perh, no habna siquiera
ni ua solo madico gue ni por wn mome=nte pudiese dudae
del carocter transmisible 6 genio eontajioso de la Kpide.
mix que acaba de reinar: pero, la lectura del referido In-
formz de 1a Comision de Higiene, de la Soueiedad Dédica
de Lim», me obliga 3 hacer algunas otras objeciones, cons
tianand) en aducir nuevas & incontestables pruebas (e
Yo contajiabilidad por focos de infeccion, & de cualquice
ra otro modo, de la sobredicha afeccion. :

En verdad, que sorprende y asombra al hombre me-
nos prevenido, al ver, que algunos médicos ilusos, ewan
d> no ciegos Automatas, dan mas fé y erédito al simple
dicho de ciertos Kspeculadores 6 Comercintes de la salud
y vila de sus semejantes, que a lo que realmente ha
pasado ante la vista de #us propios ojos: y es jor ese
4 razon, y por que l+ influeucia perniciosa de sus ere
rodos conceptos € infundadas opiniones no desvirtue la
fusrza de la verdad en perjuicio de los intereses soeias
lcs, ca cucstiones tan arduas € iuteresantes 3 la humas
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v'dad en feneral, ﬂrmm.g eutrar nuevamenge ‘en dizcu-
tien, porei con un detenide y madiire examen J¢ Tos heé-
“ehos, y con mes cevera y(oncunm.da ciitiea @ hos sl
teres, puedese dilucidar y resclver con muas dciertoy uti-
Ydad univereal. nn problema, que tan de cerca le inte-
vesa a bos Pueblos y @ los Gobiernos. :
La Cemision, pies, de Higicne de la Sociedad M-
Cica de Lim:, des fucs de haber espuesto en su Titor-
me. a'gunes de Jos principales’ detalles  del woluminoso
proceso de Mr. Clervin, en uvno de sus &liimos
fos, dice—"cerpues de una decision tan solemmne, a Ju gz
“nos adbeiimos completamente &7 Y deeir. gque la Conie
sion de gyinwi-onede la Sociedid Médica de Liwma,aun o -
J ies de haber palpado solemmemente wuo por uno.y de
una maneri patente. convintente '€ irrefragable; que fat
vez, nadie lo duda, del ‘€entajio re somete sin embaigo, +in
el menor eriterio, ut wn 1lgLreso examen, a4 la opmmx Je
tn so'o hombre (4 Ta de Mr. Chervin) no erecen el eons
t.jio; no da ascenso a la transmi-thilidad del Tifis &
Fiebre amarilla de ww individuo enfermo 4 otro sane,
aungne lo vé y lo palpa, ecomo Sto. Tomws; y en fin,
yio admite la posithihdad, de que los missmas de un a-
pestado, puelan impresionar, romunicar o trasmizliirla’ mise-
ma enfermedad a otro individuo sano, por mucha pre'?i;-
posicion que éste tengn; ni por bien probade que este des-
de la mas remota antigiiedad, que los ape-tados misnios 6
sus objetos, son los principales y mas poderosos § eficaces
¢ nluctores (cuando no los tdnicos) de los miasmas conta-
jiantes; cuyo germen, desde remotos paises o efiorimes
¢istancias, ha wido y puede ser tmspnrtado aun' con mis
virulencia qu: de cerca, para comumcxr su’ "action d#w(‘-
terea.
Semejante opinion pues, de la Comision (l(’ fzu*z’«
we de v Sociedud Médica de Lima, st no es H(ll(u!!
vergonzosa y altamente degradante, al menos puede myy
bien ser calificada de svrwh»mo Siento ¢l decirto;’ m»
§¥0 en una materia tan grave, tan mtelcsante y irasce Y-
dent..l Jamaa s¢ dcbe ocultar la’ vexdad sxeuuo de un‘h

' -
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rigurosa obligacion moral, mauifestarla pihiicamente; pues
el ocultarla, 0 guardar silencio en semejante caso, &
mas de ser arneagado y peligroso para el género hu-
mano, seria ciiminal € indigno de un médico concienzu=
do y humanitario. Dicho sea pues de una vez—Ila Co-
miston de Iligizne, "6 no ha estudiado, ni ohservado, ni
vomprendido bien la invasion y marcha progiesiva de
Ja recien pasada Epidemia; 0 cree mas en iusiones y en
palal )x'e.laa de un Negociante, que en la realidad de los
hiechos”, es decir, cree mas en el simple dicho de un se-
Jo hombre. ..que en lo que ella misma lo vé y lo pal.
p2; y wmuacho mas aunm, que en los autenticos testimo-
nios de tantos ficles observadores de buen]sentido y
mejor criterio, que de buena fé han acreditado de una
manera irrevocable. Ksto es muy original, y propio solo,
de la Comision de Higiene, sahida del ilustre seno de la
Soctedad Mélica de Lima. Ya se vé, que esta Sociedad
sz compone de lo mas selecto y escojitado de entre [os
TLombres cientificos, y en verdad, de practicos los mas
1lustres y acreditados del pais, no admitiendo en ella, si.
10 a los salivs, Quimicos, &. &. Por lo tanto, ella ha
hecho todo lo que ha podido; y noera de esperar mes
nos, de sus bien acreditados prineipios y practica........
iPor cierto, que no es peca dicha para las Academias
y Sociedades Melicas "del resto del mundo, ver instala-
da en Lima, una Sociedad Médica tan ilustrada........
iQué saben, ni qué entienden las Academias Médicas de
Yaris, de Londres, de Filadelfia, del Brasil, de Barcelo-
na, ni otras Sociedades Kuropeas y Americanas? Pues,
que aprendan a conocer y distinguir a los hembres y a
Jos hechos, como los conoce y los distingue, la Socies
atad Médica de Lima; y entonces sabrin lo que es bue-
SR

Aqui si que vendria muy bien aquella célebre y
chusca, no menos que burlesca ocurrencia del raticio Fis
Josofo, que por parecerme ecsactamente aplicable al ca.
g0, voy a tomar la confianza de referirla. ”Uno de as
quellos de entre tantos que estaban acostumbrados a echae



(©9)

Sﬂ‘pmpgs y gordas mentiras, dijole—Sefior, un homblre
"Jh“({‘m{t‘) como una abellana, se ha tragado hoy en mi
presencia 4 un enorme Klefante vivo y enterito—Y el
cenudo Fildsofo, arrugando la frente, y frunciendo fuer-
temente las cejas; le coantesto con suavidad, gracia v
donaire - Sor., si yo hubicse visto, no lo hubiera creido;
pero basta que U. lo g Tettec” X 0. T en efecto, 1
grave Filorofo lo ereyé tan ciegn y firmemente, con oo
ereo en el Alcoram, en ¢1 voluminaso v fameso proceso ¢ o
Mr. Charvin, y en el Lictcmen Ce la Ceomisionde -
ctene de lo SocicdeaBiciica de 1ima. ks por esto qus
la Comision de Higirne de la Suciedad Médica de Li-
»a. parece que tiene una f& bien a su modo,y no ¢ra
mo la de Santo Tomas—ver y creer: pues que la Coms-
Ston Ve y toca, pero no cree; mientras que le da ert.ota
fée y cedite. & lo que dicen unos cuantos visionarios,
Que e crea sin verlo. como hace todo buen eristiano en
articulos de fé, pasese en hora huena; pero, pero esto (e
ver y no cieer, parece algo estravagante v ridiculo, cuana

do no judaico.
listos nuevos Reljionarios de 1a [ilma. Sceieded e
Lima, podrianse, a mi entender, muy bien comparar con
iquellos sayones' y judios que crucificaron y mataron a N
Senor Jesucristo; quienes viendo patentemente los mila-
gros que diariamente hacia el Salvadcr ante :us propioa
(Jos y los de todo el pueblo Israelita, no los creian;
mientras que prestaban {é y crédito 4 los Scribas y Ia-
nseos, que unidos con los falsus racerdotes, los embaucas
ban, enganandolos. Pero basta, basta; pues que la ese
cojitada Comision de Higiene, salida del seno cientifico
de la Colosal Sociedad Bledica de Lima, ha convenico
en un principio, que ablertamente esta en contradiccicn
con los hechos de todos los tiempos y paises; pero ella
ha dictaminado, y esto basta; y comprueba tambien lo
suficiente, de todo lo que es capaz la Comiston de aques
Jla respetable corporacion: ha hecho todo lo que ha po-
dido, repito; no estaba obligado a mas, y con esto es-
ta Jicho todo. Dero, preguntaremosle ahora, jha heclio
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todo lo_que ha debido? aqui esta el arwnmen!r mas ot
lo que a eila toca, el problema, bien 0 mal, esta ya res
suclio—Baied pues, que das Lptdaidss no sen contujion
565 —v vamos adelante.—

Afniadine a lo dicho gue, annque todos los historine
deres y prrac{icns ("hw'vcdmos de los diveises paises ¥
socas el moudo, hubiesen acredit: .doevme..(«nwnta con
Lechos los mas. hien ccmpmiu.dm ¢ arreprochables, g @
las fpidemias. de basta .1..(»14 jamas habian s.do contajios
8¢5, en nibguna parie,” no por eso destruirian nucstros,
argumentos. fundades y comprohados con los hechos;
pres que bastavsnos el crue! y teritble u mplo  contia
nuado, gre desgraciadamente hemos visio y  chservadg,
en la invasion, marcha y progiesos de ]u Epidemia cn
cuestion, para extablecer cenonicemente, €l priveipio iny;
genenso, de que ” La Idebre emuriiia 0 rea, el Tifus
fm!cwd«s‘ gue epidumicemente ha acuace en el Perd,,
en Jos anos 54, 55 y. 56, ha sido evidentomente. con
tajiosa O traswisible ™  Por comsiguicnte, por mas qus,
coniradigan ¢l principio de la eomtajiubilided Ja opinioy
y. Jas  uumercsas observaciones recojicas por hir, Gher
Vin; por muche que chille y. gnite contra, ella . Ja prens.
8a pediddica; por mas reducerones ¢ dedicciones ue ha.
g hecho la corferencia  saniiaria imernacional de Paa.
uis; nispor las wboliciones que la Gran Bretains haya hes
«ho de las cuarentonis; mipor el abandoro que la Ka.-
ropa entera haya hecho de las mismas; ni por las fuers:
tes y completos adlerencias que lu Comision de Higicne,.
xgiidda del profundo seuno de la Sociedad Méiicade Lima
o, de !wu::r; haya contraido con las solemues decisiines dey
Al oroin y otros que opwan ”Por la no contn_]mulll(h-d.

‘\d e )l“') marilla, jamas podran probar, destronr ni mes
1‘.1« e mmn roel kecho real y posdivo, de que Vla Fiebrey
w':ruun o Tifus kictevedes que epidemicamente ha 1eiy
nado -cuasi poE todo el Peru en estos tres 0 cnatro Gitial
nigs aios,) ba sido de algun modo cmua/mw .

e otra parte, estoy cenvencido de que, w Mr, C hvr-,
vin hubiera® tenido L sesgracia” de pufenecar & ia actual

~'-'::’t‘
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Sociedad Médica de Lima, y hubiera presenciado i ob-
servado la invasion, marcha y progresos de la Epidemia
que acaba de reinar en el Pert; y aunque Cheivia le
negase la condicion 0 propiedad contujiosa & todas las
Epidemias, que hasta hoy han reinado en el mundo, y
que el hubiera estudiado U observado la actual, seguroe
estoy, de que Mr. Chervin hubiera sido el mas acerri-
mo partidario y entusiasta defensor de nuestro principio;
0 sea, del contajio o transmisibilidad de la actual lpidemia.
5Cuando pues, y como a uu gento tan audaz, observador y
peuetrante como el de Mr. Chervin, hubieransele podido
ocultar 0 escapar hechos, sucesos 0 acontecimientos. tan
auténticos y continnados, como los que hemos presencia-
de y_observado! ;Imposible!

A) llegar A este punto, y en corroboracion de mis
precedentes asertos, mo puedo menos de referirme aqui,
& las rectas y juiciosas opiniones vertidas por el ilustre
profesor D. Leounardo Villar, Medico encargado del La-
zareto de Huancavelica, que referente a la actual Fpi-
demia, su aparicion, marcha, caracter, genioy tratamicn-
to, se rejistran en su importante y luminosa Historia,
inserta en el “Registro Oficial” de dicha Capital Depar-
tamental, del 27 de Setiembre de 1856, (Ntm, 15.); cu-
yo documento, una feliz casualidad ha hecho que llegue
& mis manos, hoy 2 de Noviembre, merced a mi aven-
tajado comprofesor y amigo, Dr. b. Juan Crisostomo Te-
jada, cuyas opiniones, fundadas en la rigurosa y aten-
ta observacion practica. estan igualmente conformes con
las mias; no diferenciandose tampoco, las que se rejis=
tran en los anales del Cuzco, (obra inedita) referentes
4 la Epidemia tan terriblemente mortifera, que reind en
esta ciudad y provincias departamentales, en el afio de
1720, cayo caracter, se deduce facil y claramente, haber
sido verdaderamente tifvideo, por los sintomas queenun-
cia el Historiador (aunque lego en la facultad Médica)
con condicion eminentemente contajiosa; y para format
una verdadera idea de ella y desu propiedad esencial
mente contajiosa, copiaré literalmente, lo que esta escrie
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to en una de sus paiinas—Dice asi—E1 humor que pres,
valeela enel cuerpo humano, subministrando materia i,
la infeccion del aire pestilencialy corrupto, es constan-
te ascrto de los Fisieos, haber sido el de la Colera, co-
mo en las mas de las Kpidemias; y lo persuadian, fues
ra de los comumes sintomas, ¢l del dolor de cabeza, y
el de la sangre por la hoca, y prieta ‘por las narices,
causada de la corrupeion, y adustion de los fiumores,—
Y mas abajo dice.—"Ine tan eficae y violento el contaa
jio morbido, que mas presto morian los que le recibiang
como se vid en los Garvercs. ¥ en los que mmediata-
mente asistian 4 los enfirmos, 0 sepultaban sus cadave-
res.— Y termina el parrafo, diciendo— Lo notable {ue,
que aun los jumentos y llamas, en que t\rzt.spm(-;}hzm los
cuerpos para emterrarlos en sus pueblos € Iglesias, pe.
recian los mas, echando saugre por la boca, & ;Preten-

derase todavia um lengnaje was elocuente y  persuasivo
en fivor del comtajio 7 Y en otras partes, afade—ITue,
(habla de la Peste ) violenta, leial y voraz tabardiilo, con
fiehre intensa, vehemente dolor de caheza y vientre: com
frenesi cn unos, y vémitos de sangre en otros f(ca.~isiem.
pre moital) que @ les mas, la sangria, les aceleiaba la
maerte; de la que, raras fucron las mugeres prefeadas
que se salvaron; habiendose muerto en el Cuzco y poe-
blos inmediatos un total apreximative de €O & &0,C00
habitantes. ;Y que diran a esto Mr, Cherviny sus pare
tidarios? ;Dudaran todavia, de la propico"uu} contajinsa
de las Postes Epidemicas sean de Tifus, de Ficbre amas
rilla, & de cualquiera forma, especie ¢ denominacion que
se las quicra suponer? Bn tal caso, preciso serd no dar
crodito a los numerosos hechos consignados en las obras
majistrales de los mas célebres y acreditados practicos
«y consumados observadores que omito referir.
Leanse con escrupulosa atencion los muy fundados
no menos juiciosos principios. y opiniones que sienta
el sobresaliente jéven y observador Villar en el capitu-
lo—Orijen y progresos de la Epidemia—de su correcta
y lacéaica Listoria ya referida; y ante la veracidad y
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ﬂen"niez do s'l 1n*va'*mt~ y cientifica narracion, desde
lueg» se convencara c».nl\ilu,.«, de que pocos o ningus
no e han “iguakado en el Perd, respecto de los conccis
mientos cientificos, ni en ¢l tino practico de las afec-
€lones tifurdeas; pero muy especialmente, en ia ¢lasifica-
cion y tratamiento de la actuak Epydemia.  jLooer etera
po al p{u‘uh,uo jdven, gune habiende sabido hacer la
Jista aplicacion de los principios teoricos a la pmctua
d)lOVt‘pb.}.ﬂlJbu de su privilegiado talento meédico, hace
tanto hoaor a su Patria, con no poca gloria de la cien~
ela, ni menos .bien de la humanidad! Ne os conozec,
distinguido Dr., sino por la notable singularidad de vues-
tra recomendable produccion literaria; pero, sois por ella
muy digano de las simpatias y dulces afecciones profe-
stonales, de todo el que tiene el honor de saber apres
eiar siempre el méeito, en donde qun,ra que se halle o
lo encuentre.  Seguid pues, segnid vuestra noble carre.
ra; qus cootin J_-Lui)ut imperteiritos en beneficio del ge-
nero humaao, lmai Qe dld‘\ll dia alcancemos tal vez
la satisfaceioy de ratificar, o modificar nuestras opinios
nss, aate los wl;fn, que quiza con mas fundadas y no
mecars poderosas razones cientifico —practicas, dis crepen
de nuestros conceptos y modo de pensar. & t:l vez lle-
gizmos a merecer el homenaje de nuestros mismos opo-
sitores. :

En comprobante de mis precedentes aserciones ress
pecto del caracter, forma, condicion ¥ tratamiento de la
Peste & que nos referimos, voy a esponer en seguida, las
0')”’110J€3 y concepto gue tan testual ¥ Lntwcm\amame
emite en su carta, mi 1puec‘al;le comprofebor. y laborioso
¢ infatigable Dr. D. Juan Crizostome T'ejada, que co-
rrobora en todo O en gran paite, con hechos y observa-
ciones recojidas en su axtensa practica en esta materia,
Ved pucs ahi, lo q e dice en su carta que es como s gue,

i 27 s (7 9
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SENOR D. D. CAYETANO GARVISO.,

Cuzco Jurio 12 pe 1836.

May estimado comprofssor y amigo. Daseoso de
eomtribuir por mi parte al progreso ‘de la Ciencia en ob-
sejuio dc mis semejantes; y satisfaciendo de paso sus
nobles y humanitarios designios de U, asi que los pros
plos mios, en coatestacion a su apreciable de ayer de-
ho dscrle conforme a mis limitados conocimientos pros
f:sionales, y a lo que en mi practica he observado due
rante la Hpidemia en diversos puntos, climas y tempes
ramentos dz este dilatads Departamento, han impreso en
mi, l1s convicciones siguientes:

[.®  Que la Peste que epidemicamente ha reina-
do en el Cuzco y demas Provincias de este Departa-
mento, por los sintomas inequivocos y bicn caracteris-
ticos que constantemente han presentado los numerosos
casos de eafermos epidemiados que yo he asistido y ob-
servado, acreditan hasta la evidencia, que dicha afeccion
ha sido una verdadera Fiebre amarilla, bajo diversas fors
‘mas 0 apariencias, como desde el principio de su apae
ricion en estr Capital, lo anuncié oficialmente 3 la aue
-toridad Prefectural en 6 de Octubre de 1855.

2.2 Que segun el mayor 6 menor grado del ca-
lor, frio 6 humedad atmosferica, se ha presentado bajo
formas de diversa especie en que dividen y subdividen
diferentes Nosologistas 6 Patélogos, presentando constan-
temente el sello caracteristico de Fizbre amarilla (6 vomito
negro de algnmos autores, 6 Tifus Hicterodes) en las
quebradas profundas y abrasadoras; mientras que el de un
verdadero 7'fus de diversas formas, en los puntos ele-
vados, frios y humedos.

3.®  Que segun los datos y antecedentes que ten-
go desde mucho antes de su aparicion en este Depar-
tunento, dicha ficbre fue conducida o trasportada al Ca-
llao, por N. Espinosa, que llegé ea el Vapor que venia
de Panama.
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. 4.® Que del Callao pasé a4 Lima, y de alli alos
diversos Departamentos y Provineias del dilatado contis
nente Peruano, llevando siempre su germen, los indivi
duos afectados de la misma, 0 conducido en objetos, for-
mando el verdadero foco de infeccion.

5; ® Que por consiguiente, l a sido eminentemente
contpiosa o trasmisible, segun obscrvaciones de su ori,
gen, marcha y progreso.

6. Que el tratamiento ténico—corroborante mos
derado y mas 0 menos modificado con sudurificos y eva-
cuantes intestinales, me ha dado mejores resuliados en
mi practica, que el método debilitante 0 antifigjistico.

7.® Que es muy notoria la influencia que los dis
versos climas 0 temperamentos y estacioncs, pero especiats
mente el calor, frio y la humedad, tienen sobre las va.
riadas formas, marcha, duracion y terminacion de la re-
ferida ficbre; cuyas variedades o especies, en mi humilde
opinion, dependen mas bien de estas diversas influencias,
de la predispusicion individual. y de algunas otras cau-
sis secundarias, talvez, desconocidas aun; sin que por
ellas, sea presumible, que su causa sca diversa en sua

esencia. v

Dispenseme U. el que no me estienda mas sobre
este particular, por que creo seria importuno si tuviese
que referirle, en los limites de una carta, todo lo que
pudiera comentar sobre estas bases; debiendo U. sia
enhargo, contar siempre paro ello, cou la buena dispo-
sicion y mejor voluntad de su atento comprofusor y
amigo.

Q. 5. M. B.
Juan Criséstomv Tejada.

Y en vista de estos documentos, comprobados con
hechos irrefragables jpersistiran aun, en que la pasada Jip-
demia, no ha sido contajiosa ?'Tan ha side contajiora,
como esy serd, la efervescencia 0 I'dbre Politica. (Sicm-
pre por Kocos de Infeccionl-
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A las numerosas € incoutestables prnebac y opiniones
ya aducilas en comprobante del contujin © transmisbis
Lidid de la afeceion pt)\uf Fa que epidemicamente ha rei-
nado en el Per@t en estos Gltimeos afios bajo diferentes
formas. que algunos pretenden dividie en especies, agres
garemos en un lijere resumen, otras nuevas, de las que
¢l Dr. D Bernarding Pachece, uno de los Médices en=
cirgados de combutir la Fpidenie en el Departamento
de Puno, entre otras, emite en su carta del 29 de No-
viembre del presente ano, contestendo & una que le di-
rii con antelacion, sobre el particular: ved aqui le que
dice—

"La afeccion que epidemicamente acaba de reinar
en el Pert, ha sido mamfbicstamente una fiehre esencialf,
perteneciente 4 la clase tifvidea. bajo diferentes fermas;
enyas variedades han tomade alguva vez, la apariencia
de una verdadera [helre amariila; otras, de Tifus noso-
camial’ o de Tiriws Ieber de los luglesest y tinalmente,
de nna gastre interitis franca, bdbibndetommib el catacter
evidentemente cmt'/ji'/)s‘o al pavecer, por focos de infec~
cion: cuyo mejor tratamiento, 6 el que mejores resultados
me ha dado en mi prac ma. segun he observado, ha si-
do - el siniomutico é rarionsl mas ¢ menos modificedo,
segun requerian los casos. por su diversa comstitucion,
teinperamento, chima &. &.”

Si pues, tolas estas opiniones, observaciones prac-
ticas, y antenticos testimonlos de tantos Profesores de
algun créiitn, no forman. awtoridad, para canowiccmente
estulmc omo principio indestructible, que la pasa-
da epidemia he sily d: algun modo  evidentemente canta-
Jivsa ¢ trasmisidie” es preciso renunciar desde luego pa-
ra stempre a la & y.conviccion que cada uno adqgniere
por sus prepios sentidos; es necesario desistiv de dar cré=
dito, @ la sublime voz que 4. cada coalle grita su cone
ciencia, dando mas valor, mas fé y mas crédito a lds
sutiles ilusiones y suposiciones gratuitas de alguuos ser.
viles visionarios, quela iz incontestable realidad e log
hechos; esclamando como eteo, ioh temporal joh more!
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Pero legos de dejarnos arrostiar vergonzosamente como
s C(),mi\i'm de Lligione de la célebre Suwcitdad  Médica
d Iﬁ_nm por las erroneas ¢ infundadas opinones de M.
Chervin v sus satelites, dariamos el consejo gue encier-
ra la siguiente—

, DECIMA.

iPueblos y Gobiernos locos
Insensatos y mezquines

Tras lavida peregiinos

Haillan la muerte, no poces!
Yuossiempre existe en los focos
Ti germmen de la desdicha

Y si buscais vue-tra dicha
Hallarews con diligencia

En lus hombres de concicucia
Y de ciencia va predicha.

Puebles. y Gobiernos; No os aluciveis pues de las
capciosas sujestiones de la ignorauncia, de la malicia, @
falta de observacion. Las infundadas opinidnes de uuos,
y los errados conceptos de otros. pndician ccmprometer
seriamente la salud y Ja vida de los 1ndividuos en ma-
sa. 'LPomad pues. severas providencias, conta -las - calas
midades de 1as grandes Kpidemias, para precaver opor-
tunamente sus estragvs, con la rigirosa meomunlcacion
eutre enfermos y sanes. Ksto aconseja la prudencia, la
razon, les hechos, la esperiencia, la fiel observacion, la
mas estricta gusticia, la humanidad y lu conveniencia so-
«<ial, para evitar eon tiempo, los horreves que uua Peste
grave pndiera causar, por la punible omision de este
grave ¢ hijienico precepio, :‘amimxa:_{a por una !argd}
constante, aunque si, muy triste espiacion de tantos sis
glos...... } i : hie

Y aunque conocemos demasiado, que el sacrifiels
de las cuarentenas, de cordones sanitanos y oiros mcs
dios prohivitivos de comunicacion de-los enfermos con s
sanos seria inmenso, tampoco se nos ocullta, que las
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horribles calamidades que a la sociedad ocasionaria. la
omision de tales medidas pr)cm(‘ionales cuando reinasen
las afecciones epidemicas contigilosas, como la que aca-
ba de reinar en el Perd, serian espantosas: por consi.
guieate, ninca polria tewer mejor, mas justa ni mas
lesitima aplicacion ue en estos casos, aquel axioma del
Derecho Pablico,—Salus populi suprema lex es esto.

FIN.

RENUMEN.
CLASIFICACION.

Todas las calenturas esenciales atnzo—adinamico—putris
das rezn de las carceles, de los campamentes, de los Naos,
es poradicas, endémicas 6 qndemlcus que tevgan el Ldla(,ter
tifordeo de cualquier especie ¢ forma que fueren. desds
la Efimera ¥ Sinoca, hasta el colera morbus inclusive, que
en general reinan epldemlcdmente en diversos paises, cli-
mas y estaciones, bajo diferentes denominaciones y formas
de ribra, amarilla, eruptiva, petequiol &. &. pertenecen sin
sxepcion, al Tifus; cuyas modificaciones son.

SINTOMAS.

Cnalesquiera que por otra parte sean los diversos
gintomas generales, marcha y terminacion que presenta-
ren ea sus diferentes formas, constantemente se observan
en todas ellas, los tres principales, caract enshwsoesen1
ciales y distintives de las ufﬂcrmnps tifoideas, o adina.
mfr'n—pufulf. , como son "la post:uumn de las fuerzas
fisicas ; depreston, disminucion & mayor 6 mener ¢xtine
cien de lus potencias & propiedades vcialov con desars
veglo general de las funciones; y el estupor’” que reunis
dos. con:titugen su verdadero y esencial sintoma Putog-
neNonico.

N
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DIAGNOSTICO.

Son fiehres esenciales, por envenenamiento miasmético
de los centros nerviosos cerebro--raquidio-.ganglionares, que
sin irritar niinflamar érgano ni tejido alguno, causan un
trastorno ¢ desarreglo general de las funciones de la eco-
nemia, con disminucion de las fuerzas fisicas y abatimien-
to de las propiedades vitales; del que resultan diver-as con-
gestiones de sangre, su alteracion 6 licuacion; extsgnacion
de liquidos 6 humores, y su descomposicion; por consie
guiente, diversos colores de los tejidos, su mayor @ menor
desorganizacion &, que generalmente reinan epidemicamen-
te, y son frecueutemente contajiosas, por medio de las
exhalaciones miasmatieas emanadas de los focos de infec-
cion; cuyos conductores, son los mismos enfermos y los
objetos mas inmediatos que los rodean,

PRONOSTICO,

Frecuentemente son graves; pero depende de la ma-
yor & menor violencia de la causa delecteren, veneno 6
miasma mefitico que obra sobre la economia; de la ma-
yor 6 menor eficacia del tratamiento; y de la predispo=
sicion 0 tendencia natural mas 6 menos favorable ¢ ad-
versa del sujeto para la curacion: pudiendose no obstante
decir, que con un tratamiento tenico—difusible y neutra-
lizante, eliminatario mas o menos modificadoy bien dirii-
do, el Pronostico en general debe de ser favorable; mien-
tras que sospechoso y reservado, cusndo no grave ¢ mor-
tal, bajo un tratamiento opuesto. antiflojistico 6 dehilitante,

TRATAMIENTO,

Por lo que queda dicho, dehe de ser dirijido este,
& expeler la causa venenosa determinante de la enfer-
medad; a destruir 6 neutralizarla, y 4 sostener 6 anmen-
tar las fuerzas fisicas y la vitalidad del organismo,

Para sati-facer tan importante cbjeto, entre tantos
que con mucha utilidad y ventajas se pueden muy Lien
emplear, ninguno llena estas tres indicaciones & la vez,
y sin inconvenientes de ningir gendic, mejor que €l sis
guicuie,~ :
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REVEDIO CONTRA LA PISTE.

El medicamento, que en la ‘mayoria «e casos de
Peste o de afecciones Tifoideas, puede con buen ixito,
Nenar mejor las principales indicaciones, substituyendo
con ventaja, A todes Jos demas vemedios y tratamiens
tos hasta ahora prepuestos por diferentes practicos, y Gue
nunca pueeie costar arriba .de «cuatro pesos, es la siguien-

te composicion.
TINTURA O FLIXIR
DE LA WIDA.

R.—Carhonato de ammoniaco—Bracma y media.

AfcanToria it fay. Ria s Una dracma.

Sulfate de quinina......... Dos «dracmas.

Nitrato de potasa........ Dos dracmas ymedia.
Fter suUlfurico 25 .28, 0l Tres dracmas.

Tintura thebajeais i n. Una dracma.

¥d. de' esnela... .. i,

0 e Sesioma 7" ¢ Decada cosa, una onsa.

1d. de castoreo..........
Mezclense sequn arte,

De la que, segun laedad y violencia del mal, se to.
mara cde media a una 0 dos cucharadas ordinarias,
cada dos, tres 6 cuatro horas, en una taza regular de
infusion aromatica cualquiera, tivia; v. g. de flor de sahu-
co, horraja, manzanillate  otro szmejante; pudiendo, y aun
debiendo aumentar & disminuirla dosis y su frecueucia
ya con arrcjo y valentia; 6 ‘bien, con prudencia y cirs
cunspeccion, segun el caso, y conforme & la indicacion,
observando al mismo tiempo, las reglas generales esta-
blecidas en el Befodo curativo,

Como esta tintura es arto repugnante por su mal

olor y sabor ~desagradable, puede ser sostituida por las,
sxgulentes——
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PILDORAS ((,‘ONTRA LA PESTE. -

R. Sulfate de quinina.........Una dracma,
Carbonato: de amoniaco.......Media dracma,
Aleanfor...... coeeeveveven veve. U esciupulo
Castoreo.........coeeeiivveeeee . Mredio escrupuloe
Es'ricto gamoso de apio...L v ro granos.
Il de Valeriana.........Suficicnte. cantidad:

Para hacer 24 pildoras iguules..

De las que ek enformy puzde toma~ wna & dos; ca=
da dos & tres horas; armeatanio o disminuyendo su
dosis, segun la edad y violencia de la enfermedad, bas
Jo las mismas reglas que la- sobredicha tintura,. y be-
biendo en segiida y en los intermedios algunas- copas &
tazas de 1fusion aromaticw cuuljuiera tivia,. arriba indis
cada; como t¢ aguzado con: agnardiente, vino aguado: &..
cuyos mre fios, en general, son: los mas eficaces, contra el
Tifus, la fiebre amari'la, y demas- afecciones tifvideas- ¢
pestilen: iiles.

' Esto es pues en resumen; todo lo mas: esenciali que
en consecuencia se saca de los principios: emitidos- en el
cuerpo de este folleto; y esto es tambiem todo: lor mes
cierto y positive que acredita la' practicas Bien dirijida
¥ escrupulosamente observada: pues que;. conoeitdos lavio-
lencis, el caracter, la condicion y la’ tendbnciar de cada
enfermedad, ningon médico puede fluctuar em dudas ni
‘perplexidades sobre el plan general del tratamiento, ni
menos debe titubear sobre los medios terapeuticos o méa
todo curarivo que desde luego debe de adoptar o emplear.

Pues que, por ventura, una verdadera sobreiviita~ -
¢ion francamente inflamatoria, por que tubiese su asien-
to v.g. en el pulmon, en el Iigado U otra cualquiera
viscera 0 tejido, ;dejaria por ello, deser siempre lamisa
ma inflamacion? Por eierto gue no. Por consiguiente,
en tedos estos casos, jdejaria de presentarse como para
llenar la primera yprincipal indicacion terapeutica,la ri-
gurosa necesidad de combatir ante omnlu, la iz;ﬂumacion,

& £
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eomo primer elemento 0 condicion patolojica, y causa
determinante de todos los demas accideutes, sintomas y
fenomenos secundarios del estado Estenwco, con antiflos
Jisticos, hipostenizantes O deprimentes de la Hiper— es-
t'nia, 6 exaltacion de las propiedades vitales® Menos:
Inego, siendo todas las afecciones tifoideas, de condicion
desrimente 6 Adinamica, por falta, depresion 0 dismi.
nneion de I vitalidad; (Hipostenia) asi como las ¢rrita-
cioes inflomatories, son constantemente de condicion Lite
per—esienica & reaccionaria por exeso O exaltacion de las
propiedades vitales; claro es, gue las primeras requieren
siempre un tratamiento finico—difusible O resccionario
mas 0 menos moditicado contra la Iipostenia; al: paso
que las segundas, exijen un tratamiento deplesévo, anti-
flojintico, debilitante 6 depresivo, contra la Hiper—estenia,
excso ¢ exaltacion de las mismas propiedades vitales:
pues que, siendo diametralmente opuestas sus condicios
nes patolojicas, el tratamiento debe ser tambien enteras
mente diverso. Mas, no por esto quiero decir, queno
hay que hacer alguna vez, algunas nodificaciones esens
ciales, en virtud de las mil anomalias que se observan
en el estado patolijico de la complicadisima organizas
cion de la economia humana, y en sus complexas fun-
ciones. Y (ltimamente, 3 mas de la violencia de la ene
fermedad, su topografia y su condicion #stenica 6 As-
tenica predicha. es indispensable conocer y distinguir
tambien su caracter esencial, y la tendencia de cada a.
feccion, cuya maxima (como tengo advertido en mi "Tes
sis” sobre la irritacion, tnflamacion y sus caracteres,an-
tes anotad:) es de la mas alta importancia en la prac.
tica; y sin la oue, el Médico, jamas pasara de la co-
mun esfera de un Rutiners; que conocieado algunos prin-
cipios y reglas generales muy comunes y mas trillados,
sera mas Gtll a si propio, que a los eunfermos.

- La carrera del Médico, es como la del  viajere;
que si teovica y practicamente conoce bien los diversos
senderos que hay para llegar a cierto y deferminado
punto, camina veloamente y & paso firme sin titubear
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mientras que el caminante que ignora & desconoce los
senderos, queda perplejo, o anda titubeando y lentamens
te, temeroso 8 cada paso, de caer en Ja trampe: apenas
da un solo paso, que no tiemb'e del peligro; y como cona
tinuamente cree errar 0 cquivocarse, ntnca llega & su
destino, 6 bien stemypre llega tarde.

Noasi el atrevido € ignorante cherlatin, que sin ho-
por, citncia ni conciencia, camiva por todas partes 3
pasos ajig ntados; por que, no temiendoa Dios. nia la
gociedad ni a si propio, todos los seuderos, por poco tri-
llados que sean, son caminos reales para €l

Lo general del vulgo, ajeno de conocimientos mé-
dicos, cuando trata de restadlecer su salud O conservar
la vida, no se fija bastantemente en estos puntos cardis
nales, que constituyen al verdadero medico; y sin exa-
men de ningun gehero, entrega ambas cosas con tanta
o mas facilidad en manos de un astufo comerciante, como
un mercachifle deja su cajon vacio, en la esquina de
un pulpero.

A este caso pues, es aplicable, 1a fubula del Celebre
Iriarte, cuando pinta al enfermo, defendiendose del mé-
dico a ulmohadazns.

COMPENDIO
De mi Sistema, sobre las pestes O afec-
ciones tifoideas, para la mejor y mas
facil inteligencia y comprension de fos
legos en la cieacia y arte de curar.

EJEMPLOS COMPARATIVOS:

Si una Ciudad v. g, es asaltada ¢ sorprendida por
un fuerte enemigo, se perturban los animos de todos,
se denota un disgusto jeneral, y se trastorna todo su
gsistema = politico y administrativo: todos los habitantes
ge muestran cobsternados y abatides, cuya fuerza moral
. aun la fisica, se disminuye, se aniguila 0 se es}mgue
hasta cierto punto, presentando todos un aspecto O sem=
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blante triste y mustio, con facciones deprimidas y ese
topefactas. Mé pues aqui un verdadero simildel primore
dial & mmediate efecto de un fuerte ataque de peste
o fiebre tioidea. ;Y qué le seria mas @til, convenien~
te y necesario entouces a este pueblo para salirse de su o-
presion y abatimiento, y echar afuera al ememigo & destruir
Jo! Sin duda. que los megores medios serian, los dela rence
cion, entusiasmande su patriotismo, proporeionandole toda
clase de elerientos y recurses para contrarresta? eficazmens-
te Ja agresion del enemigo com armas, municiones. viveres
y dero, que eonstituyenm la verdadera fuerza. Punes bien;
para echar ¢ elimvinar del cwerpo humano la causa de-
Jeetera @ venenesa. que cual fuerte ememigo, abate el a-
nimo, altera la salwl, deprimiendo, aniquilando 6 estine
grieado sus fuerzas fisicas y morales, alterando y tras-
tornando  todas las funcienes de la ecomomia animal,
requiere medios eliminatorios y meutrslizantes 6 destruce
tores de Ja misma cansa, & simifitud & semejanza del
predichio caso. Y serra pradente ni pazemable, que pa-
ra obtemer el triunfo sobre el enemigo, se tratase de ae
pagar 6 estioguir el entusiasme patriotico, con prisiones,
destierros & fusilamientos? Por eierto que nd: pues lo
mismo, mismisimo sucede en los casos de pestes ¢ a-
fecciones tifvideas; y por lo taeto, wunea, jamas cone
viene tampoco estinguir Ia vitalidad, ri las fuerzas fie
sicas, comr sangrias m otros medios debilitantes. Eme
plear pues estos medios contra las pesies y afecciones
tifoideas, es fo mismo que ayudar al enemige estramjero
con: armas, municiones viveres y dinero, para la ruina
del pueblo, tratando al paso, de estinguir su santo fue
go patriotico. -

La Fiebre 6 reaccion salutifera que algunas veces
felizmmente se asoma & sobreviene en estas afecciones,
con apariencias e mflamatorie, es ecsactamente come
parable & la reaccion popular & entusiasmo patriotico,
gue cuast siempre se manifiesta & se pronuncia en los
preblos, para espeler 0 destruir al injusto agresor: y es
de notar, que este entusiasmo patriotice, y estas reaceios
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nes populares, munca & rara vez se exeden de los limites
de la justa indignacion y wenganza contra un enemigo
tan poderoso y cruel; como ni tampoco se ecsede janas,
© rara vez, la reaccion fehril, cuandoen s pestes y afee-
ciones tifoideas, se presenta contia la terrible causa qre
la pproveca y determina {a misma naturaleza; al cuntrario,
cuasi siempre, en amhos casos, tanto politico, couo pato-
16jico, cowviene provocarla ¥ aun sostenerla, aungue sl en
sus justos limites. Y asicome la pradencia, sagacidad v
tino dédl jefe, tiene que diriir 1a accion de los agentes po-
Jiticos; ast tanibien en las enfermedades, es el tio, ia
sagacidad y prudencia del Médico, que debe dirijir y mo-
dificar 1a accion de los agentes terapediticos: debiendo de
temer siempre presemte, que en todus eftos casos, vale
Mas PECcar por ecceso e vigor y enerjia de accion de los me
dies de defensa, que por d=fecto. Ksto esta en la naturaleza
misma de las cocas; cuya probidad, es la Ley mas sa-
bia, por ser, del mismo Diosz y basta.

Viceversa sucede ¢n las enfermedades inflamatorias,
organicas 0 locales, que se podeien nay bun comparar
con los acontecmientos politices de la Guerra eivil; o
mejor atn, con los crimenes, eccesos v delitos politicos
de los indivaduos en particular; pues en todos estos casos,
conviene contener su accion preponderante logal, parcial,
6 individual, y la reflecsiva securdatia. con medios de-
primentes y correctivos, con arieglo ala viclendia € in-
tensidad de su accion.

A estas muy comprensibles reflexiones comparati-
vas, he redueido mis conceptos, respecio de las pestes y
afecciomes tifoideas, y de Jas enfermedades locales orga-
nicas 6 inflamatorias; y s1 no me estiendo mas, es por
que creo, gue a nadie que tenga sentido comun, se le ocui-
tara la ecsactitud y propiedad de dichas comparaciones.
Si ellas fueren de alguna utilidad a la homanidad, que-
daré satisfecha mi noble ambicion; y de no, espero que
en recompensa del {inico mérito de mi buen desco y
mejor voluntad en obsequio’ de mis semejantes, sus lee-
tores me sabian absclver.
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Yo el infrascripto, Comisario de Policia, declaro: que
conforme al decreto. marginal espedido’ pof Ta Prefeciu-
ra § la solicitud del Dr. D. Cayetano Garviso en 11
de Abril; y en cumplimiento de lo mandado por las jup-
tas de Sanidad y Benceficencia, por el organo del Inten.
dente de Policia en 6 y 1l de Agosto del presente afio,
he acompanado por varios dias ai sobredicho Dr. Gars
viso para tomar la nota o razon individual de los nome
bres de7las calles, de las: personay, -domicilio; & nume-
ro de las casas y demas circunstancias de los enfermos
apestados :de la Epidemia -que. ha asistido y sanado el
Sr. Garviso; y que la Tubla o Lstadistica Médica que
al firal de su obra aparece, esta en todo conforme con
1as declaraciones ' 6 informes tomados de’los misinos ens
fermos o interesados; constandome ademas por la esponw
tanea y gratuita confesion ‘de muchos de ellos, que ek
Pe. Garviso, llevado de la’ caridad cristiana y de. sentie
fientos humanitarios que le son peculiares, ha socorri-
do generosamente a4 muchos pobrcs e.nfermos con dine-
vo, pararproporcionarse remedios y alimentos, 0 para a-
tender. a otras urgentes necesidades. {

Y porser verdad, para que conste, doy la presen-;
te ‘en el Cuzco, 4 30 de Setiembre de 1835.
atitin s Damaso Lechuga,
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TABLA ESTADISTICA

DE LOS HOSPITALES Y LAZARETOS
DEL CUZCO.
AL CARG)O DE LOS SENORES

HMONTES Y LLANOS.

Segun el Estado general de entradas, salidas y
muertos que el Dr. Montes acredita en el Registro Os
ficial del 12 de Setiembre, del presente ano, desde el
primero- de Setiembre de 1855, hasta el 31 de Maye
de 1850, entraron en los Hospitales de [Espiritu Sante
y Almudena que estaban & su cargo, 3,535 epidemiados,
de los que murieron 1667; es decir, como la mitad: soe
bre cuya estadistica, no haremos por ahora, ningunas obs
sorvaciones ni objeciones.

Y wegun el Estado General de. enfermos, curados y
smuertos en los lazaretos de Santiago y Belen, que estus
vieron a cargo de D). José Llanos, desde Agosty de 1355,
hasta Abril de 1856, formado por el Sr. Subprefccto D.
Marizno BE. Vega, con fecha 20 de Agosto del presen=
te aiio que tengo a la vista, aparece que, en lo; refes
ridos lazaretos entraron en ese trascurso, 4,248 epide.
miados; sanaronse 1,323, y murieron 1,101, Pregunta-
mos ahora, sen donde paran los 1.822 enfermos restans
tes que entraron segun su estadistica, y que no parecem
en uinguna parte? ; quedaron por ventura existentes enm
Yos referidos lazaretos de Llanos en Abril de 18560 Pa-
recé que no; puesto (ue tampoco parecen entre los exise
tentes de aquella fecha, que dié al publico el mismo Sr.

lanos. Luego, tenemos que inferir necesariamente, que
los 1822 enfermos se evaporaron, ¢ que fueron despas
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ehados, por supnesto, 3 1-5 ete)rnidad......Yque es lo mas
probable: y en este caso, es preciso suponer, que & mag
de los 1,101 enfermos, murieron en los lazaretos de San-
hago y Belen, bajo la asistencia o tratamiento del.Sor.
Lianos 1,822 epidemiados, que componen un total ‘e
2,923 muertos, de los 4218 epidemiados; es deeir quetal
Sr. Llanos, se le haa muerto en sus lazaretos, como tres
quintas paries de los que entraron.

Resulta pues, que en tos Hospitales y Lazaretos del
Cuzco, han muerto 4,590 epidemiados, sin contar los in-
numerables que han sucumbido en la poblacion, baso

la asistencia de los mismos medicos y algunos otros em-
piricos; mientras que yo y mis dos compafieros Di D,
Vera y Montesinos, tenemos la complacencia de no ha-
ber causado, a Dios gracias, en la misma epoca, nin-
~gan llanto ni  luto enmas de' 300 familias de los epi-
demiados, que desde un principio se han sometido &
nuesire tratamiento.

St esiv vale algo, el Pueblo yel Gobierno sabrén
sin duds justipreciar su merito, en honor de la ciendia
y bies de lz homanidad; pero especialmente, del veciz=
dario Cuzgecdior en cuyo seno escribe y publico los He
thos, tales. cuales han ocurrido.

: Mas; Ilegado este caso, preciso es lamar aqui la
atencion del Pablico y de las Autoridades, sobre la ori-

ginalidad de algunae perticularidades graves que he no-
tade y obsecvado ea el precitado Estado General) pre-
gasads por s ref-rido Sr. Subprefecto.  Kste dice pues,

gue tiene la conviccion, de que el sohredicho FEstado
ai an &z eyazto, al menos, se ha aproximado & él; no
habizndo omitido trabajo alguno pars adguirir datos po-
. i\ g Lo
ivos, tanio de fos Meédicos, cuanto de los Administra-
{ S 3 3 9
dores, Tesoreros, Capeilanes, &. &. y sobre todo, deen-
“tradas, salidas y muerios de ambos sexos, mensualinente
“presentados 3 la Pretecturda y al Zesore, por el cirujano
“Yiavor del Ejercito D, Jasé Llanos, Médico, (asi'le nom-
¥ } ) 108, ) -
"bra el) & cuyo carge corrieron los Lazaretos de Santiago

=

'y Belen, y los Hospitales de convalesencia, §.”
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Mis, veamos ahora, conde se halla esta supresta
exnclitud, 0 si es cieita 0 falsa su asercion, que bien
examinada, parece estarse muy lejos aun de la misma
proximidad, - Pasando pues por alto, los numerosos er-
yores de pluma y suma, involuntarias sin duda, diré, que
si el Encargado y Asemtista 1). José Llanos, que dess
pachaba lvs Botiquines, ha considerado y considera tos
dabia (como debe serlo) por ejemplo, existentes en los
Lazaretos, a los 1322 epidemiados, que. entraron” en sps
enfermerias, y que wo parecen en mimguna parte, ni en-
tre los muertos, ni curados ni convalecientes, puesto |fle,
ea Ir razon que el mismo Dr, Llanos, da en el Rejis-
tro Oficial del 28 de Abril, de entradas, salidas y mugdr-
tos, con fecha de 31 de Marzo, no aparece ningun epis
demialo existente en sus Lazaretos: claro es, que en al.
gina pacte deben de existir, y que indudablemente exis.
ten, subsistiendo & cargo delv Tvsoro pdablico. Y aunque

 cada individuo de estos 1822 epidemiados, supuestos atin
¢ Vivos y existentes enlos Liazaretos 0 casas de convalecen-
-€la, no'le costase al Tvsoro v. g. mas que un real dia.

*

rio, ascenderian a 6,822 pesos 4 reales mensuales. 'Y
volvemos & preguntar ahora, jcuantos meses 0 afios sie
guen con esta cuenta? Uno U otro pu:s; 0 han muerto
los 1822 enfermos que no aparecen en ninguna parte;
o se’ ha pasado y se pasa aun mensualmente su cirgo
eiario 6 cuenta contra el Tesoro phblico; y de mno, el
Listado General formado por el Sr. Subprefecto en 20
de Agosto Gltimo, no solo no es eXacto ni siquiera ae
proximativo, sino que es, muy errado y disparatadb,

.cuando no sospechoso.

Mas; como este arreglo de cuentas de ninguna m‘_a-
nera me incumhe, sino, por lo que concierne a la razon
Estadistica de los enfermos epidemiados, que tanto intée
yesa & la ciencia y 4 la humanidad, dejo al prudents
juicio del “piblico. sen-ato; quien, sin duda sabra estie
mar_las equivocacivpes de unos y otros, ralificando o rece
tificando {os errores de todos.

Por lo demas, parsce escusado entrar en ' comenta
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Yios, qne tal vez desagraden & algunds, siendo sabide

eomo dice Orivsto, que hay muchas, que== " i
Pasan la mitad del afo :
Con arte y engatic; . "1
1 del aho la otra ‘parte wilini O
Con engano 'y arte. t
FECSSPTNET

2‘? Negara este 'puiito, han ]Iegadn hoy (10 de Dl-
ciembre,) & mis maros, los naimeros I, 2, 3, 4, y 3 de la
‘Gaceta Mélica de Limis y no he podido menos de es-
“perimentar una gran complacencia al leer su interesam-
te Lema de "Verdad en'la ciencia y moralidad .en el
Arte.” St asi ' lo ‘verifica la sociedad Médica de ‘Limd,
dard una prueba inequivoca del solemne acto de coinui-
“cion, “que la wmayoria de sus miembros ha hacho de els
culpas y pecados antes cometidos contra la Ciencia v la
‘Huamanidad.  {Quiera Dios, que sea con firme proposi-
to de enmienda! 1

En la seccion I.® del nimerol de aquel periodics,
‘sus B. R. han tenido la noble generosidad de ofreecer
‘sus columnas a los medicos dntcligentes y laboriosos, pd-
ra que puedan 1mprimir sus trabajos; pues esta invita-
‘cion & sus comprofesores. a mas de ser sumamente hog-
rosa a los primeros, es altamente humanitaria. Sin em-
+bargo, daremos treguas, para ver a su tlempo s1 asi do
bverificacan 0 no, 0 si se hacen tan sordos y neqados lhs
*Socios, como en otra época se hicieron, psra la adng-
“sion en su seno, ds algunos colaboradores y humanita-
‘rios de buena fé& y mejor ‘deseo: pues los ‘mezqiinos
hl13p1010§ hajo ‘qus s prc!ende poner dichas publica-
‘eioies, no son de muy buen agfero; sin embargo, es
*de esperar, que cnmplan religiosamente con su pdlabra,
Cy su''$anta y humanitaria mision.

Sensible es por cierto, que & cerca de los cicgosy
tsordos, se vea esta Sociedad esclusivamente limitada | a
‘ajenas op1n10ne=' en razon, sin duda, de no haber ensu
“&'eno, ni itno 'solo siquiera que ‘pueda dar algunas nocio-
“nes praeticas sobre estas dos clases de afecciones, como



(122) -
probah!emente no habri tampoco, quien dé ,sobrc otros
muchos casos de Medicina Operatoria.

En cnanto al caso o curacion de una estrechez tire-
dral, con fistula wrinaria perineal, presentado por el Ur.
Ornellas, deho de alvertir; que muchos, machisimos se.
mejantes y aun mas graves y complicados, he verificado

o en Lima y otras partes desde muchos afos atrés; ya
yor desbridamiento y escarificacion interior con el nies
tro 0 no bicurte, como v. g. en el Sr, D. Pablo N. ca-
lle de Plumeros; y ya por dilatacion rapida, 0 lenta y
sostenida, alternnda con cauterizacion directa, lateral ¢ cir-
eular, como en el Sr. Villalobos, Ribadaria, Loyola, Ca.
Mo, De. Andraca y otros que tenian numerosas fistulas
unnarias escroto —perineales y otras complicaciones; sien-
do estos, los Gnicos melios & modos mas ventajosos que
hoy posee el Aite para ftales casos.

Ni la destreza de Hunter; ni el ingenio de vanle

la practica de Muissonneuve y R(—‘Vbdrd ni la su-
blime 1maginacion de L’ Allemad y Lasserre, han podis
do hasta hoy presentar métodes mas ventajosos que. ese
tos, 4 la terapeutica quirurgica, contra semejantes afegs
eiones. Una infinidad de eatrecheces de la uretra come
plicadas con numerosas fistulas urinarias perineales y ese
erotales, he curado yo en las diversas repablicas  suid—
americanas, como es publico y potorio en mi practica,
bien acreditada por la prensa perindica de los diversos
paiaes. Por consiguiente, felicitar al D, Ounellas ama
una Sociedad Medica como la de Lima. por el rure sye
eeso oblenido (como dice la Gaceta Médica en la curae
eion de una estreches wretral con. fistula) pareceria rie
diculo ante otras Sociedades, y hasta ante cualquier fae
.cultativo medianamente ilustrado y practico, cuando diae
riamente se obtienen resultados semejantes y aun zlgo
mas asombrosos tambien, como & su tiempe me propone
. go presentarlos.  ;Que se diria en FEuropa, en Norta

Amériea y en el Brasil, de los médicos de Lima,si por
- ejemplo se tubiese entre nosotros, como un resultado ras
> 30, el dar vista & un ciego de catarata; praciicas la pue
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pila artificial: enderezar 4nn turnio; dar audicion 4 un
sordo; hacer hablar 4 un mudo; quitar la balbucencia #
un fartamudo; enderezar un pie de Bott, Varus y Kquing
6 un torticolis; sanar un ano anormal del abdomen de
muchos afios; curar enormes senos tistulosos, sostenidos
]ﬁ)r la carie de los huesos illeos, de mas de 15 afios, y dess
auciados por muchos médicos de Lima; practicar con exite
Ja operacion cesarea, y la gastro—inter—listero--quistos
tamia; estirpar un cancer del cuzllo uterino; exiraer calcu-
los vesicales por percusion o método de Eurteloup; hacer
1a curacion de una hernia por taponamiento & autoplastia;
§nar A paraliticos desahuciados; operar fistulas lacrimas
es; y anales; casi resucitar, a cuasi muertos, y desauciados
por mis de doce famosos médicos de Lima; extracr un enog
m= poslipo uterino; reducir enormes tumores herniarios
éstrinzulvdos y desauciados por varios médicos distins
guidos; rescindir voluminosos tumores hemorraidales, g
polipos intestinales; operar los Hidroceles; la parente-
sis; el Enpiema; ligar la arteria iliaca primitiva, para
sanar el aneurisma de la secundaria &. ;Pues hien, to-
do esto y aun algo mas he verificado yo en Lima y em
otras muchas partes, como es biensabido de todos; y ni
tampoco ignoran 10s mas de los miembtos de la Sociedad
Médica de Limr como bien pudieran atestiguar los eae
s0s de los Figueroa; d2 los Andraca, las Ramos. las
Portela. los [ulfo, los Ahuzla, los Cally, los Falconi,
la ‘Diaz, los Bueno, los Sotelo, los  Reboredo, las Mars
tinez, los' Rospigliosi. los Carvallo, los Godoy, lde
Sousa Dnarte; los Villalobos; los Chirri; los BMerineg
I>s Lopez; las Reyna; y otros mil, que acreditan ls
verdad de mi asercion. Y sino, que diga toda la Cone
f:ieracion Argentina; y digan tambien, los numerosos
‘hechoys’ consignados en los diversos DPeriddices de hia
Ropablicas’ Oriental del Uruguay, de Chile, Bolivia,
Ecuador, Perdt &, d cuyo fiel testimonio me atengo. X
en ‘vista de esto, j todabia se insertaran «in ruborizarsn,
en la Gocetn médica, elogios de un Medico, hechos
aote la Sociedad Médica de Lima, para ensalzar un s
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essn tan insignificante, tan tribial. y.cntiliana, eomo el
éitado por el Dor. Ornellast  Ya se vé, . que dou deq
impunemente se deja morir a uno, sin tentar ni. pros,
Poners siquiera entre tantos Médicos 0 Doctores la  Fisoe,
Jagotomiay que se debid haber practicado para  extraer,
bas | dicntes semi—tragados que se le, detubieran tras lae,
$110es, como recientemente acontecié en Lima con el Dr.
Yirado, bien se puede adnirar: y aun elopar. cualquier;
hecho 0 sucesor quirurjico, por m‘lgnhmne que sea:
¥ no seria estrafno, que mahana 0 otro dia. saliesen otros
©Ornellas de la famosa Sociedad Mélica de. Lima, elojians
#o tambien una sangria. por que la vean 0 la crean bien
kecha; o admirados tambien, de ver 0 parecerles sacar
bien una mue]n; por todo lo que, sin miedo de eqnivo-{
tarse, pudierase asegurar, que entre todos ellos, nn.ny
ni un solo Cirvjano, que practicymente conozca la Meie
%ma  Operatoria, propiamente dicha;

3%12 :Nada de esto hay que.estradar pues de a!mmos
micmbros de aquel'a anomala sociedad, en la que, mas
¢ nna vez se le ha visto presidir a uno, que ni eg
iMélico, ni Cirujano, ni Boticarin, y solo, por que era
wicjr quien pensando sin duda, 6 queriendo hablar en
lgastellano, parlaba tutte le lingue, o fa-eba una mescolanza
-d% Spagnolo, Italiano et Tilesco, qu: no era facil enten-
sderle. sin adivinar su idioma trilingiie. ;Por qué pues no
.Prt’sldlll'i Saldamands. (1) que quizas, por los muchosafios
«ge carga sobre sus espaldas, hubiera hecho tal vez mejor?
aSin duda, por que no estaria presente, 0 por que, no es tan
stowto, ni tan loco, como para pertenecer a Sociedades de De-
#hentes..., que en poco 0 nada estiman su propia dignidad,
-ni el decoro de la profesion, niel bien de la humanidad
smisma. Y finalmente en qué paré la inportante y acalo-
sréla, no menos que dificil, delicada y refitda cuestion
.[)iwm‘e: ia? Sin duda, en lo que todo para; en uada
¥Siclos miembros de esta Sociedad, se hallan tan escasos,
o tan pobres de easos practicos propios suyos, bien pudu;-

¥ ——

(1) . Este es un wigjo, y boco romatado. | ,
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fan recojerlos de la ajenn practica, que por c'erto mno fale
tan curiosos ¢ importantes en toda linea, para e} que los
quiera revisar y someterlos a la ¢ritica médica, que es, co-
mo sc ilustia y se enriquece la ciencia, y no'con’ palabres
;;ias, tesis y discusions estractadas de floridos escritos
estranjeros. Lo mas curiosa es, que teniendo lcs Médi-
cos en .| Perd (y los no Midicos tambien) la singulae
‘gra ia e saiiv Ductorados desde el vientre de sus Ma-
ares, sin gie muchos de ellos, jamas hayan llegado 3
ser Licenviados ni Bachilleres <iquiera, queden tan ade
trasados en ia ilustre correra. [Que corfusion, qué Ba-
bilouia no se nota por cierto en esa Miscelunca de Mé-
dicos, de Cirujanos, de Quimicos, de Farmaceuticos, de
“‘Uicografos, de Hidiaul'cos y otros, entre quienes, no se
distingue el General, del Sargento; ni el Arzcbispo de
‘un Morigote....... '¥n tn, alli hai de tcdeo. barbowes. 1m-
‘berbes &. mencs moralistas, ni filesofes eristianos, Mas,
euando se trata de obscurecer ciertos hechos importap.
tes, para elevar 3 olios insignificantes @ la descomumnal
‘altura (e las celes'es y ete.eis regiones. or hay mas
que hacer, que coutestsr, como en otry tiempo contestd
‘@1 comjroies.T §y comjat.iota Iiv, ea um Velso gaieci-
80 3 la siguiine=s ol

e DECIMA. ), S

Temiendo 4 un Dogo (1) estrangers
Se alteraron lcs peirilios

Y cun voces y saltiilos

Ladrarou por el tra-ero:

Kl los desprecié severo

Sin ostentarse mohino;

Pero viendo en torbellino

Que el novel tropel bovea

Alza_la _pata y les mea

. Y prosigue su camino. i

o

TN Quisd, “sidi.a mejor dicke wn'GODO: <
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&esp ngx‘( g lE&C}\()) pnntpﬁ muy m;portanﬁs v traséet‘#-
gemsq es,dg, rq‘n 1o, {»a'rtan\ ose l\mjoco 33 mli

a

jmnglj.{}m ?h-"s de las no bili 1des 0 u'ropeas de e .
4 'Qe’ X nanceqeb et ﬂm, bmero esp?-
£cla ch.que, I?}n 1r Bau\fen vy

940 ![1 f;\;“ q%: ,Ios ;enoihcds c ‘4 'mgerps sohr

sﬁ] ﬁfg iien é’&'« (,rljn g,'é‘?'c‘rito en f,ons f’?} 1“&
ayo é |or este . altimo, se ven

1 qdmphge‘cpq ; ad“ u(‘m mis }vempmtton‘éos % :

1;09,,(,}1;1 si el el bre 1~lre n.ed ;(o> Trdm.es, 'log }}’
lr.be (-‘1(0 n.este rm e~cn 0. s

pestgi: m m]'ﬁ}tw((;g{a aﬁrma lauden 5 que genela!menfe

ann";rx’me }{;ﬁ %l,mm en reconccer oMo yo, un misne
nism ?ﬂamro Pa]a elo t&fu: h(lne ufm‘«*ea; rccon‘oéal

‘& lad voz co no Yo, Con muchi p:oaabn’zdud el contdj

por roce inmediato, y evidente por ¥ Tocos’ 4e f'nfefm

creen como yo, que sp, A?gﬁmwn O comunicacion, (s

mas frecuente y activa pcr fa inspiracion pulmonar; acon.

sejan co ismas medidas precauciogales o me-
dios proﬁg&?cos d!qﬁx en‘é%?oﬁcz‘iy prlv?

En su marcha, ﬂan r cbn cido como yo, Su constane
te znegula;ulad swndo eshi la re fa’ ene ral atribuyen-
dola como yo, a van&%’ caliéas, ya Tecales, ya qtmosfencas
y constitucionales, 0 ya a?uhwdualeé ) ac&dentales no
habiendo observado m. sola vez, la uniformidad &
regularidad de Jos ‘;3 i’? "s{] Qeaﬁnws por vaﬁos autores
eélebres. pops

Ensu tratamienth, Sconsejan ¢6mo Yo, el aire puro
libre y frecuentemente” %HO&J:]AO I“es’petando‘ el periodd®

inflamatoriy (que 1 e que E‘E:ge‘{.aa gsccm‘)‘“ﬂ-
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o 08 BIRicTo Mprdo e Y hataraTes® FH “espeler
é}‘; veaeno miasmitico]” por fla “eSpulsich ‘ex4titematica
acia ko picl proseribén’ @ ¢oith difdrencid® colo yo, 144
é‘m‘iisidx'res‘,?"s-iii_ig Vineds geiterales] y-10tales, “amonestando,
que los 'medicos 'scan’ sutirt?ménte"86b Hos “en “ellas. Press
eriben " como® yo, ! ek Sulfite ‘de quininad’ 4" dha’ dodis, y
6tros ' tonico - {ifasibles; ‘como el ¥ind Qe Maliga y dd
Oporto, que segﬂn‘,‘éll\‘w,'i‘sfé’%ﬂ:ﬁ‘i‘h‘is’t‘i‘h‘h”c?ﬁ" grande exis

fo en los cashi de adinanin §° }zm&ia;‘cy en'Shiva,  M#T
Baudeus, ad pta de pmma}_ﬁ;lqs.g % e dilos  teral &ticos
inticados por mi, pira com'yith’'145 fi&%t‘io;i’esol’fﬁ._lé&‘si"
& ‘bien, por otd pirte;’ e’ erts, o 1 Betfidhs mun
cilaginosas y las emisionés Suhighidea"din e’ dy Eortdl
cantidad, que alguna vezlcfee podsd soék‘wﬁ(ﬁfeé"e?:éﬁ‘é \

G&'m't)lét'a “contradiceion’’con Fas4 p¥iné l,)%g'.‘tééri!?&ﬁf"\"_&_

ue en diamstral ‘opricion dd &S 5Bsdrvaridnes ELREn
3ad'03 practicos; no’ uli‘itﬁg?é?-qlﬁﬂdnlés'Hv_‘pmiti‘h‘-i B ko
§ima (& qiie Tno huy reblalEi éxcBplish o hrotleTy
v afates gonen edmpendio) 169 p'i'lﬁ’é’i‘}?i‘d%"y‘ﬁ?ﬁ'ﬁ%%i&!\’
pes e 'Ta’ esperiencia’’de™ hutn@rbsos. heehds ayﬁ‘:&‘éif&)?‘
es Mra'tuyerito a”los ‘miedicos: franeesds! sq it 1| séﬁiii.‘l}ﬁy
do, tratado y _observado 1a peste del T4 9y %"ﬁ%ﬂieﬂ-‘
fomette ha reinado épidemicametitd ¥ (i’ﬁ‘néé“%. otros
pintos del -Oifente; 'y tiles son'tatihibh® Vo8  pA 3%
is' convicciones, 'en que fanto’ e’ R dfefradd 1 & §s‘

fie',ﬁcié»'?dé' mi larga’ prgegﬁém@n-»dwalfsé;sf,ugﬁ Qfﬁi
8 ‘pestes tifoildeas en Kuropa ¥ Adeficd, que” fie" 'Qﬂ'ﬂﬁ;
gerido’ el empeiio $ idea deTUHErsdliZ 08"y o “diifo,
ue may en breve, 6 al menos, tan presto®¢o o'§£e&',
30‘&31}‘ Biey Jas hases” sobre &%63%13 fando, Terin™esclus
i 18" terapeuti :%"sﬁgce’,‘

A

siva v universalmente adoptados ;
.iv&;‘yp(srutmmswds fiddicossdel iifindos e A S0
A Aunque enla ) Chmusicacion %eid‘a‘-en’% fSliL‘fe’datg
Médica Hunteriavia de sliondres feb” Br. «P.ﬂlﬁfﬁ':sv wo'fifie
da su terapeatica—trn-i-nmnr[wincjpiq‘mm'm”srg‘ig“mﬁ
tico, respecto de”dds é}%cémh\!s ‘*hﬁiﬂMé,‘“sm m drgo
gu practica e acerea mucho & 14 ebdid,> caiing”’ og
“

tauta profusion,. prescribe y adiniuistre €l
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nina_contea el Tifus: ni tampocn 'sfa mneho el dia,
en gue una vez compilados los hechos aisiatos, que ese

arcidos se hallan en diversos puntes. acrediten la. vere
gad de mis aserciones, para que la sociedad  conjurs
para siempre de su seno. al espantoso encmigo, destrucs
tor de la himanidal, cono son las pestes epidemicas;
Jues yo espero, que en hceve se cump'a aquel refian ess
patiol quedice "obras son amores y no las buepas razg
nes’” por que, los Inglees en general, soa el reberso da
s ¥ranceses y de aig.inos  Americanos; pues gue, hae
blaa poco y obran muche. \
En, vista pues de todo lo qne precede. puedess
juzgar de la mayor & menor utilisia.i de mi wétado cus
rative 0 tratamiento propuesto; y del mayor 0 menor fune
damento de mis principios y teoria, con. respecto & la
Ficbre amarilia, y demas afecciones i nideas. .
Y por ultimo; para dar cuenia de mi con'ne‘a
profesional, tanto. al Sapremo Gaonicrno, curaty al (il e
€0 sensato. observada en esta Capitul, apuie de mis us
bl gacioncs y conprom sos respec o 4 cilos, Yoy a espos
ger lijeramente algunos hechus |aolicos y nolorios it
mi procedimiento, : &
Todos los viernes de cada seman3. he cunsegrade
esclusivamente para luvs pobres de solcwnidad, desug, 1as
9 de 13 madiana. hasta lais 12, sio jamas faltar a. misg
obligaciones 0 deberes contraidos; dandoles audiencia. ads
mitiendo consultas, y operandolos grotis, a todos, sin disa
tincion, como tengo costumbre de hucerlo, desde mius
chos anos ha, , : 4
. He dado vista & todos los riegas de Cataratu qna
he 9[’*'“10; que 800, D. Antonio Valega, lialicno; D
J‘ose Altaragiia, Gilipiorcoano: Da. Juliaua Sengrnder,
guzqueﬂa; Da. Josefa Ol:zabal, Arequipeita; y al i) L.
ascual Castillo, Kx-vocal de esta Corte Superior. (1)1

(1) &l primérb,, de unos 40 unos,y 4 d» (‘l{q’u;"’mj
ol se‘q:_mdo.., de unos 68 ubos. y 6 de icguera (tucose (@
va. gstinguiende muche o vesia, por uns, [us e insqlaciom
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®_ He operrdo _con exito, a un graneeniimero 'de!:;;
trabicos ¢ Liz os (Turnios)” ' A\ 'A,
He dais audicion, mediante una pequetia_y delicas
da operacion ianstantanea, al sordo, sordisimo D, -Pedrg
em {oza, vecino de Cotabambas. i gl
He hecho hablar al mudito, hijita del Dr. Fepes,
mediant: otra pequeia y pronta operacion de Mmiotonemie
sub—ling ral d: los genio—glosos. T
~ He opiralo cou exito a un tartamudo, cuyo IO,

bre se me ha extraviado. oI -
: He exti'pad) con exito, los polipos de la nariz, 4
la S:a. Da M.nuela Curaza; que la deje buena instane
taneamente. iy
He curado & la Sra. de Zamalloa, de. una  grande
obstiuccion 6 tumor del vientre, , cal
He curado varios Cotos en pocos dias; y singnlire
‘wente, ¢l enormement: voluminoso que llevaba la Sra,
Da. Carmen de Chacon. ! .
He sarado en pocos dias al Dr. D. Manuel Gams
boa, d¢ un extenso Ilerpes—sifilitico, que de tiempos
atras padecia. :
He curado en pocos dias 4 ‘D. Julian Ortegs. de
Ja ¢ mpleta Cerradiira de 1a Hoca d mandibulas que pot mas
de 16 ailos padecia, sin podeila abrir absolutamente nada,
He enderezado los pies, a la Seiiorila Da. Petronis
Ja Trencoso, de 21 aiios de edad, por la seccion delos
dos te:..dones De-- Aquiles, contra el Picd &' Bou, Equan
doble de algunos afios. . .
" He operado con exito aD. Miguel Bernal, de 27

§ arrebato que sufiid.) La tercera, de max de 48 II;IU;
Y 6 de cequera: . Lo cudita, de umos 49 onos; y 4.de ce-
guero: y el Quinto.de unss 64—anos, gue de un 010, Fug
operado en Limuw anss ki, por el titulado Doctor Dun;
glas; quien le vacio o le revents el ojo. J =

Al Sr. Valega le operé el ojo derecho, por estracy
cion crr colg g0 superior; y el izquierdo, por. depiesion
vecl iada, lo mismo que d los demas; todos con el mejor

L el
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efios. e W T ingin ;l por fqponamrenlo o aufos
plustia. *
“7" "He 'sanado Var’as Efrec/“acés ’U'et:ales' ya m
Ehas “fistulds Eselot = e Tneales, 6 va, sin ellas,” E ‘gxh !‘;3
8S. . Iy Eg P. Y R Wi g B0, .-:“i -
. He sanac o en poccm (has a D Pedro Araoz 36;&%
Disenteria’ croniéa; de'mas’ de seis aios., . et

He curado vanas ti:fect“wn(’s t‘temaas ulce)'oﬁs,“()is
diversd caracter'y ma ’“aé'pecto‘,
L Te cpra;io mtz,mta» oftahmae y conumtlvxtls asg‘fi-
das'y CIbhi'CAb, G oEul’areq 6‘f'y‘ palpebzales; mu.e:hd
Hfecetores nervicsas”'del pecfxo, gashaf}may 6tras fx;lffxn
lers.

r

..;I
con

He o'v*ehdb ol exxto wmat; r‘) ?uf:s anales
hrgddo tumores pmorrol’ rtlex omo, al (urii G““' t 0s.

“He? sﬁnaﬂp varms‘ﬂvut: ras (5om pletas de]a fierna

o 1 mulor edusdaniTons 15 o9 ik g

y cosfillds, como ‘@' 168 ‘Curas.. sy

~Xoer gp, P~ mfho to ef bxeu gue h‘a‘ ea d’(){
mis cortos ‘alcances: ma;, !m ‘es v tdad gue al
nos pocos’ recénoeidos han sabn? Jé“ afgun mod’o
mostrarme, su_gratitud, no_es menos uento,} gue e nas
yor ndéimero de ellos 'y. otxoa m mtos ~que, 1o cito
traigo a cuwenta, me han corres on 1do con “l"a' i
g aigratitud .. . i)er.}uhcamga a 51 ara enuo S cesle
Yo, con si rvpvobaﬂa € mm?ra} cond ta, a 13 malylorn
de 1 sensata Souedml Cuzguena {‘M s 1
o No' ‘ohstante; comp’law-omé soﬁremnnera dé im)fs
sidc en a]gun modo, atil, a m;s seme)Lante : 5‘4\‘7“9"-
to Id falta"de oportunidad’y la ‘escasez ¢ (‘lc his_aptitus
des profesionales, para_poderles rendir, ma)gr‘es &‘Wef‘?@’i
en” cualquicra linea. 5%
© . iPhijiera Dios, q‘ge el Goblerno y Iq§ Pd\&)[os. qges!s
den satisfechos de “ms pequertos € mmgpn ap&e%\seux‘
dlos; v sobre todoﬁ {ie mis \buepos deseos ¥ REIOT V0s
Juntad! & ahbig i . ‘\“\Y W \K
ekt aBALL SO L% :

(n Qué los poﬁ)es de Y‘nlemnu?‘a mp zen, ¢
m}cd sUY* holiorarios, ‘f)’as‘éﬁ‘e ﬁxu ‘Zﬁora e\mi%«?: Q\é"
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g 2. 9 MIGinil 6 e
_De ‘dos’ casos ‘de” Tifus’ Bsjivradico, que ‘estos Hikia
mos dias’ han' tenids hagdr, terminando “ambos pov e
anuérte’ pronth] ¢émo ‘géneralmedte acontece en semejanb
&es. o X Jintshiig9 Di15drienc Hy ns
Qs 29 9:5 _(10{3 iai sl o) 8 ISR EVE T R
“que, indudablements, es (ié“gﬁm “satisfrccion para tode
Ticaltative’ hdantnitafio, Usdr €n tiles easos) dé”1a ‘qulk
S caridat ¢ristiina: cotis le ‘Sheede “@iariAménte,’ 414
que a palic se le preSente ‘esta’ oporthniddd  éon ‘tanth
Hfrecuenciat "pez?o,":'(jug'los' 'que viveh ‘con’'dltina cOmodi-
«dad;"o ‘tigndn pard Tupp ' amfh'a‘s)t;i pira’vicids no *fe
Ao en, ";'OH‘{"bso; A’ 'mas 'dé ser’altamérte inmordl,’

jze}jhdi’cia‘!'i&iﬁib 8 'la sociedad ‘erf “general " hajo 'diversos
.;'égl”éCtOS:’eﬁ infatde; por el eséandaloso 'y’ ériminal Yoo
Vo que al” Mdito Te' hacen’'de sus inteteses 'y “propieh
*dad:’ . Pues estos” tales, con’sid neeld"y ‘reprohada " ot
Wocta de_faltar al” pintodl cumplimiento*de “su’ sagrad®
“qeber, le privhn’al ‘Médico, de lo' que justamente Te'cora
*fdsponde; 'y * privadie tambien <4 li'secizlad, de otros
il bienes mas,” gide ‘dgf}el_~_'fehtllfle ‘padiera, si los enfirs
*mos Te satisfacieran sus® justos” y’muy’ mirec’1os honis
*tirios, con los nfievod conocimitntes, lihros & instrumens
*Yds"qnz alqhirir pu.ﬁer‘é‘; conr €llos. 1 Piies qué, efe ins
“yFAtS proce ler ‘A¥ alglifios) no dtecta’ ademas, ni oferide
Enor’ ventard! 1a’ sizepfibifidal’y la’benevela' disposicich
"géY Mé i  Huminitario)’y 1o 1 quitan tambien 9 'nd
9e’ H?s"‘mim?/en' su bieda volantad” y’ mejor deseo, parh
FéH 15 succdsivo ‘proflighr 'sus’ “avores con’ generosidad &
“i?ﬂaf’gziﬁl ‘8i' por cierto. ' “He" pues’ aqui, como la abd-
*mihhable dizgiatitnd ‘de” @itids " cuantos insensatos, redur-
‘g4’ @n’ sumo pérjiiicio de'la ‘§(§ci?da(l, agriando no  poco,
Mz “genial bonddd y “cardcteristica 'ﬁlantrop:.n comun ¥
“propia de ' 'los Médicos esenoialmente _humanitarios: * por
'ﬁi”q&e,““hédié“mfﬁ ‘qué T4 ‘misma’ sociedad’ y las " autorie
“dades qué la'represéntan, “debiefan” interesarse tanto ea
ok

LY 199Vavy vindsidild 49 §9 ~»u..‘7 Upwe ~ bownil N
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F1 primero, de D. 4. andro!Nadal, recien llegade
ﬂe Eurepa, y trasladado tdltimamente desde su hacienda
esta bmddd, a-consecuencia e un pertinaz -estreni-
piento de vientre, de mas de 22 dias sin. delecar; baje
Jaginflucicia de estas. poderosas causas ;ruhspouentes,
en uua atmosfera ¢ constitucion epidemica, y una causa
Ji.eicrmmante interna, cowo la VoLumulacmn de escremens

p o . - — —

samfgcer de a]guu modo, .y honrar +1 Médico. para bi-
guieraindemnizar . en un .tauto, los coutinuos sinsabores
Le su delicada y azarosa caisera.

Nc obstante; hay no pocos femtos, ¥y muches maﬂ
chf‘lhs e creen y avn dicen com estujica siregancia,
Yque los. M du,or, por un guramento, €slén cbli igados &
,talehr»devalrie 4 tedas horas, y en cualquiera circunss
tancia’; como si el Médico fuese otraclase O especie disg-
tinta. e Jos demas hombres. jPues acaso o estin toe
dos los hombres moral; mente, obhgadm a qucer iguals
mente, la, caridad con sus projimos, conforme & la Ley
de ))ios, prescrita en, el Deculogo, y en_ ese Tierno Co-

iigo. de la ley Natural, impreso ¢n el cerazen de cas
da upol: ;O es solo el Médico, el eccepcionado de e
1a r¢gla jeneral 0 Ley universal?  Si pues, la mecests

fdad. del Medico es van imperivsa y uigente alglras ves
ces, que_frecuentemente se hace la primera y la 10as esene
gialpara la existeneia del hombre, elaro es qrie fa core
EPsponden(la hacia el, ewnvuelve tambien eu i, ignales
.o)lg*c;oue.. $in. esta justa remprumdad }nclao €8 ¢one-
yewr, que muy. presto faltaria la wimonia, y ni tarpoco
p)dna cubsistir jamas, aquel  orden y, equilibrio  tan
necesarios y convenientes entie el Medlco, y lus que
necesitan de él; pudiendose asegurar (sin temor de eqrie
vocarse, que cualquier enfermo que se muestie ingrato
gop.,su Mélico, que con henor, ciencia, y eonciencia Je
L.ya prestado sus cuidados,, atenciones y ausilios, no ties
ne, el menor sentimiento de, honor ni sombra de -humas
f‘}d _nuuen'{o por: otra parte, esta_circunstancia, la [me-
J0i picdia de toque, puca eB el moweiio couocer y juse
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tas;; y;11a cabsorcion de sus miasmds; rdedaforerria jnfoce
Cioa (}nho—-—mf(»stuwl fué, &, no. dulario; g Zifus m’ry.
t{mrcal) )a]). todas las {mma: gda Aluzmu m——putmla,
Como evilentemente lo acreditaban sus sintomas maqm-

\ocos :
oA, su arribo 4 esta \,‘nhl sinotra njve lad que el
SD")r dichy est .e’ilm lenfo, se le pmacnbn sFo L~ por mi,)lac-]

gn & 'nl{ naraede fos-geatiniigitos 1'LHJIO~O» de. gra-
tisad gae ¢l casl tiens paia eon Diogry el projimo.

(,umm £4Dpr, ¥ 0 Jpocor sscandala al.ver, que al-;
gmms enlermo; tnw-n de, evadirse del pags dl los . hos
noruu:;z;i \l‘h-) gon.al C}O“O)), inmoral, ridiculo
% .absnols, protests, :13, an=gel  Mzilico mo jacredita. su
h@:]ﬁ,‘,_"g)‘] ylagan dazu uvltu Previo, lPJe; qxv, por
Kt Ly o })\);!I 'Bico. P e, unloce o, demente 0 cuale
Quiera, Qe o34 3 faera le raz n y 8ano juicio, como f.emen-
u'nwnte se hunla: enfecmosy, M biear estubissi v, i

iendose eu. sangre, ; poldria hacer docu naato algugogy ni,
l;u agxe’n 1antss ¢ lCdi\tlﬂ"lau Iz permitirian, ogupavse ni,
signiera pensar en semejante d‘ap wate! | 2 Ni cgaio, el

Mefhco, quzransioso trata de salvar la vi'ia de. su e m~,
fprmo, espuesta. y comprometida por instantes 4 perder-1
la, podria pensar ni menos teatar de expoperla d\,mas
cerca, aguanlo a su 1ufeliz pfy'mntﬂ pot S(,gurm‘ sus |
ho_noranos ¢on antelacion?  En ambos; casos, seria pres
¢iso CI‘GEI;,,q‘L el eafermp y los 1nteresados;, son unos,
perversos; v el Mg lico, ua. asesing y un, ladron, peor
que el saltzalor ds ca N1 oo, Qe jcon - fesnecto a losy
unos y. los. otros, esti-may lejos de ser. admisible en,
gana. moral; razon, por que al Medico le esta seyvera-
me_ntg«plo‘ubhio b or__las LJ) 2s, el hacer ningan con-.
trato, 0. ¢oavenio cpa. sus. enfermos: pero, desgraciada-
mente, con de nlsul.i, frecuencia ticuen lngdr estos cone
tratos, & causa, de lanezry ingratitidd, poca moral y mas.
la fede, muchos llletll,sdt()s é drfeljjiosos,

e dob o Medico, pugs,,ese dupel der Guarda, cuanf!olo
han menesier; cs¢ lcamwe Cuiniy cugndo mo ly kw**sn
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antes suaves por ambas vias, comn el céeite de Riciré:
y (l\ap'1e~ de copiosas deposiciones \en*rilu, quedo al pa.’
recer, en un estado de danguidez v convaleccncia, hasta
el 6,2 dia. A la noche'del 7.9 dia, noté en su tisoe
nomia, uwa profunda aiteracion de las facciones, acomd
panada de sudores ‘frescos, pegajosos,  pulso pequeno,
biande y algo frecuente, (1) con notable pos txacmun de’

e e e e e e e

— —_—

tan; y ese asesind Y ladron, cuando exi iJe sus honorae
Tios; péro al fin; jese sequndo Sucerdote de la sociedad’
huminal, s sin embargo el que indudablemente, hace
todos los dias mas obras de caridad, con su semi— divi-
na Facultad; y derrama mas consuelos; hace mas benes
ficios, y rinde mas bienes ea ‘el seno de las a‘liiidas’
familias, sin quede su )mperlosa necesidad y de su 7lllS-
terioso balsamos, se puellan eximir' los }lebeyos mi los’
Magnates ni los pobres ni 16s ricos; ni los Principés’
ni’los' Soberanos dé las Naciones;' ni de ' la Iglesia mis<
ma: & quienes todos; el Medico les impone algunas ves
cés leyes y preceptos, hajo 1a mas 'severa pena de muers
¢, puesto que impunements dispone” de’ sus ' vidas!" He&
pues aqui, el inmenso  poder,'y "la‘‘alta”digaidad" del
Medico; cuyo delicado &jercicio, nq\ucro y exije una
moral relijiosa intachable; un conocimiento profundo “de'
los numerosos ramos de sul ciencia, y de si propio. ,
Tal es pues. la santa. la sublime y la hamanita.t

ria mision del Medico entre sus semejantes: y sin’ em+
bargo, se vé tan frecuentemente burlado, traicionado, vi-
lipendiado, ultrajado y' escarnecido de ellos mismos, cos
mo en otro tiempo Jesucristo lo fue de los Judivs... 20T
Aunque la caridad y la filantropia de los humanid

(V) La frecuencia, pequeicz y blandura del pulso
en progresion, frecuentemente hacen prescjinr una termina<
cion pmnta y funesta; y como en este caso ecsistian esa
los signos, acompanados de otros Almdmlcm, como queda
dicho, no era dificiltpor cierto preveer’ sn p;ocnma miuers
te, como en q'ecto acaecio, conforme d mi pronostico.
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fuerzas. lengun humada y bianquizea; ojos hundidos; coqn
una arveola: moraila 0 obscura al rededor db la orbita;
oierto hahladero irregilar; lijero  meteorismo’  del bajos
vigatre; inquietul 6 (lesaso:siego general, con cierto re-~»
blandecimicnto & emaciacion de sus  earnes: todo lo quer
me' hizo formar un diaguostico grave 'y sespechose; por
looque, desde luego dndiqué & sus Padres & intcresados,)
la_ imperiosa. nevesidud -dechacer cuanto: antes Una eons’
sulta’ médica; la que se dispuso para las 9 de la mas
fana. del dia siguiente. ] :

Mas, como desde luego sospechase yo, Ta manifesd
tacion de los graves sintomas de un Tifus, cuyas cau-

ol

tarios, mantiene constantemente abiertas las puertas de
los Hospitales y demas casas de Beneficencia, con todo
la mecesario para los Pobres y ' Eutermos, no siempre
estos beneficos establecimientos alcanzan & cubrir o as
tisfacer varias otras necesidades tmperiosas, & que el frae
Jil gevero bumano esta sujeto: y solo, en el inviolable e
oreto del sagrado santuario, y en la poderosa falauje deb
Privudo Sagerdocio de Lisculapio, le es dado encontrap
alivio y consnelo de sus males espirituales y temperaless
A los necios & irreligiosos, que jeneralmente lo son
tedos los ingratos, nunca les falta pretestos, para  eva-|
dirse del cumplimiento de sus mas sagradas- obligacica’
nes; y por desgraeia, la falta de Moral Médica, hace,'
que muchos de los Profesores  tambien, fomenten entig!
lgs familias, el feo borron de.la megray detestable in-
gratitud. ;Ojala, que los unos y los otros, ‘estubieran?
dispuestos a escuchar la sublime voz de la: divina vers ¢
dad, consignado en; la Sagrada Kscritura Honora, Mo~
dicum, propter mecesitatem;. eteiwim illum - creavit altissis
mus.—Honra al Medico por la necesidad, (0 por que lo
necesitas) y por que el Altisimo lo erié—Por; que de,
Bios viene toda medicina, y del Rey recibira donacion. -
-+ La eiencia del Médico, exaltard su cabeza, y sera ala- *
bado. ante los Magnates &, = ! Al ikl '
Eclesiastico, Cap. S8—versiculos 1.°, 2.°..y: 3.2

~
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sas-predisponehtes’y determinantes, Jespries dea’ impers
ceptible mcubacion detantos diasy acavdbonide hacer sw
explosion: manifiesta; (preserihii desde luego una cenvinas
cian de " Sulfetel de guiniya, wavbonado de ecmoniaco, Al
canfor, apio yoMutracts de Vileriom,” a alta dosis, enl
pridoras; 'y dejé la receta cescrita, advirtiendo al. Pddrer
& anteresados © dell pacientes ‘quel yo nootenia que res{
catar ofra cosas awn en el easorde /reunirseen juata los!
medices ab siguiente diay -y mé despeii, alicientoial ez
fermo, que tomase alginas tazas.de-tépquesthnto:/deseas
Wilinsm s 07 orptlhaqanz ogonl obel
.1, Rouniles éh Junta a esode las 11 el siguientel
dia-los D D. Llanos, Mentes, Vera y  yo, emtid-anmk
epinion -y dighostice; |eomoqudda indicado; y rpropusel
lal ot niistraciont des dossbemedios: predich s ‘perotipeel
I total -diverjencia  del dizgnostico entres tolos, se resole!
i uwhanimiemente, ‘que histi la reunion de otros: nélicos
en ‘nigeva cansultaipopila #arde, se hicicee una rmedicas!
cioni ok bantc: oy eom por alglines se criyese, no tene el
anfermnofro: padbeimatnto que unatiefritis; (Vert ) qoiew
waa g0l 'm0 W visient .xl'p%ﬂfnmwio.»‘\ e twbs la”ecowomit
en generd; (1 ) pevoreripee idmeitte, 'del Estdmago € intestia:
nay; (Llanos) y quien unaafeggion’ especinl wewmb— He-
fuabica, de; caracter sospechsse, ‘eon flgunas eamplicacios:
nes; ( Mantes) y yo,  como givedd dicho. wn. wordarere T
Jesy a0 su'mds alto! igrado sde ! Adinaming ce Yo préserist
hio al ewfermol una . dhulsism 1itro—=alcanfevidi T 00D
i Adeseride las gincofleoln tirde del mismo diad 8y
rennidos en nueva Jubta los: D. ). Montek; Teiada, Ve
T3y yo, 8 resodbi6: unanimenmentt wo sor la enfornedad)
del\ 8o Nadal, de caracter fnflasnatoriv, sinb, de condir’
elon esclusivamente astanica 6 ailindiicn, fiese & doum’
T e R e LSy Ll Y PRPERT S SRR
9 ﬂ) (| Que-contradicoion. tan dispavatadw ol \frente de
Siplamas taw akareados! ylnumenrvsos de una Adinamial
o complefal ¥ osin: embargo, el> & ! Llanos propuselel
plav quiifiojistica lage de 50 & mus sanguijuelas, con: otfos!
adm:mcum@..s..’; 21 solunigisv—&5 .lln) oonlasteatod

109 .tl,l/.f_
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verdaderd T'fifs, eiyo sello demarcabans tados Y«<‘<?nte’i
Bas, generales de postraceion; por lo que; rechazando (63
método  anti+flojistico luto y enerjico prapuesto  por &l
Didd Ldanos: | por: far maniana, se convino: e uc--c/nc>e¢
pautiy al.miua...ar,le Jasy pildevas. iwedtralizantes’ | tonivos
a: /llsltzlcs por mi propuestas desdeoeldia anterior;: upa 142
Vi v daxinte satina, y dos— o tres wentosas m;adm en
ko ecpion wrmad) pavaacaBar el Faveianie (?ulol que allf

lo molestabay “%95‘8 d¢ PLhochs eomenko el e’rfer‘
wiol & tompr dichhe !fildbradiedideric) ¥ Olad) ‘25 h‘O:&p i%
habdr alassnrescrito yo. ,ululm#aw lmd*‘d()‘ sal\ax < hiis

bic el itomadia desder el n\mﬂentn ‘el Yo' 'se” Jas ! féer é’"
Al menoy, ¢ ofrdeia mayores probyabit tidades e sati: res
Lias yqudA‘.mmx 3 1l Rﬂhmmm Fontinharon'’ E)lf)gxe-,‘“,(\oa
pasos: pajigantades hasta el siguicte (did: & Tay' TOL,e 'la
mananasdel movenos dia; 'mlv ‘al ver al e.m:m "'\"r"‘a

mstante dijes&suopsd eyl gue irremisibienfeyty ‘1{ “’%J
i lsus hijosen aqusi 'eu,zy qs o’ ds;nmen-‘ ”i‘{g’\f"’g(\i?
poii hosea hikas: tagdey vindidandole v aun9 'pxm‘dn})wm.bg
£ foro y buno frio' de inmbrsion, N)mo uh migs, I{;‘m '
ganad voeesppre crosoy{i’yeadmum&ew REEI§OE ese i
term *d o1 hncieron! otva sedisatta lde  Maldicus) eff 1 que
recet . ¢n lo que yo habi# dispuesto ds'dnte 'nidng; ',“Eaff
- Fasteure marad & es07del v medio dta, sih “haberle (mdo el
kano fiio. o ;¥ otidnen adw dlgo “queidecir ni ¢riticag, fos
LEcios € mglatu},? Yo lles pudiera’ contestﬁ n.uy ]neu
éolos uwos yrg los otres <00 of
ob ok seguuéo reasobfagé dela’ Sral del -l)nr ’hu )nfl’
que invadiiaide una estraordinasia’ 0% H(,@,(,n ;,b,
simamente | postdadd, U Waribs” sintdmis de Ty u
esnoradico, de (formar avaro-stndiamich s RISTRN T

bajo la peraitiosa imflusicia o fos iidsmay def btue;) .
d thdiejdd()‘-) porsotion! ep}e’emmde)s En algun'’ lmu e 7'))?1
Jae 2o ladquinio e lagasa lque hiehitabe;y 3 p(ﬂ, de -
los /mayuzes;y alos pale(,er Jos Qivds O efiedds emw gm)d II
arie,: t:x)plegbd»os con’gsmner O} pﬂ!tbiénﬂﬂ», témx y r*x 1}m é)lebb
eritos en scansukta | fior log) /D. ] "Pé’j&da ' Altare 4 ¥ Y%
pata, promanery & oproavoca Avoredeeion de Fasfiger 75 %tan

ll()bhd.\ids, xepnnudd» Q eann(rdlddv, ne se pudo couseguirg

"VJUOU
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y. sucumbié én la; mafiana del 7.9 dia de Ta dnvasiong
¢1) a poco tiempo de una Crisis de un copiosisimo sudor
caliente.. ;Y no es de sospechar, que la Abuela, Madre
e hijo de lacasa del Sr. Ureta, y otros muchos que! hadl
stdo asistidos por. el Dr. Llanos y Vera, (2) hayan muers
to de la misma afecciont j

il

: (1) He observado en esta epidemia, que los diug
8.2, 7.° ¥ 9.°, hau sido esidentemente criticos.

(2) Iste joven estudiante de Medicina, que & fal«
fa de Medicos; y con la competente auterizacion tiaje
de Arequipa haciendole wo poco favor con uh:sueldo dd
250 pesos mensuales, ha tenido Ja debilidad y , poca cors
duia de crecrse igual O mas que otros muchos Médid
cos cientificos, y practicos; nada mas . que, por que al<
é'unus viepas ridiculas; yo wnas cuantas. fnocentanas, y no
pocos tonios 6 astutos, ke han hecho ereer asi; y por que
€l tambien les hibra hecho ereer, a no pocos estupidasy
ilne es real y verdaderamente Médico; persuadido sin du:-:
Ga, que con sacar inuelas, de sabe todo; yelvidandyg:a
tambien probablemente, de que, ;el que sabe; no busca
empenos 1l efugios para presentarse al, Kxamen de Prolis
gor, 0 para recibirse de Medico. | 1 v [
. Olvidandose de las Kjorezas propias de sw ignoran<
cia profesional, y de log sagrados deberes | (ue impenie
Yo Moral Médica para con los Profesores, pero especials
menle para con los anciauos, mayores y practicos entos
do. caso; se ha propasado con osada. arrogancia, mas de
una vez, de la respetable linea, en que todo hombre cirs
1i:unspecto, honrado, decente, atento y delicado haee ale
to: y ya que tan facil. y friamente se ha desentendido de’
mis amistosas amonestaciones, creome eon bastante des!
ré{&;ho y aun con obligacion de insinuarle estas lijeras
_reconvenciones, para evitar el disgusto de dirtjirselas qui-\,
ZAS Mayores en otra- ocasion. Mejor hiciera el ‘Dr. Ves.
ra, que imitando la moderacion, la laudable deseconfianzas
de st ‘mismo; la intachable moral relijiosay la aplicacion?
2l estudio; y la esmerada educacion, de su muy alentof

$a0(8

{ J a0l abllil
rptil e <
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wompatierd Dr."Montesinos 'Garzon, 8o ahituvitra do pré-
mover competehcias, que no le corre ponden 'd su nov
Vel. carrera, q11¢ apenas ha ‘tenido ‘tiempo'‘aun. para si-
q uera saca'lir el polvo, ‘alos tratidos elemientales de. 168
primeros ridimentos de la interminable” Medicina.

Se sabe,” que-el execive ‘amir propio; la pedantesea’
presaneion; la-'demasiada confiauza de si mismo; la des<
dtencion ¥ la ingratitud, & mas ds ser vropios de tods
ignorante, y peculiares a todo mnecio & irrelijioso, son per
Jadiciales ‘a to'llo hombre; pero muy espccialmente, al
que se dedica a la dificil y espinosa carrera del arte de
curart por lo que pudierase decir; que—
“ La ignorancia es atrevida
3 F ingrata la inmoralidad
£ Y donde mo existe realidad
" T'odo es mada en esta vida:

La fama bien adquirida

Y reputacion sentada
+ -~ No quita en el mundo nada,

Pero, el que adquiere con charlatanisme
Nos iosulta, y se degrada a si mismo.

s ofa, — L —

« Al llegarnos a este punto, y sin buscar nosotros,
Nemos sido favorecidos del celeberrimo en su genero}
y nunca bien ponderado 'y orijinal Panfleto. titulado--
*Discurso sobre las causas esenciales de lu Epidemia, en
dos Departamentos del Sur; sn métody curativo y preciau
cimal, dedicado’ al bien general” -~y no podemos menod
de lamentar amargamente, los causales que han motiva«
do a‘sus Kditores. la tardanza deuna publicacion en in-
tevesante a los Vinateros'y Destiludores de Aguardiente,
iQue principios tan cientificos! | Que diccion tan cor.
recta, tan coucisa, tan laconica, tan gramatical y florea-
da! Sobre todo, {qte lojica tan precisa y admirable ew
Ja escneialidad- de.las:causas.....! En fin; el tal Pamal
fleto, es el lujo retinado de 1da woderna oratoia, qiic &
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Igs retorigos. puede. servirles de modelo 1para sin elocuetiag
cig. ¥ :qué diremos del talento medicoy: gue -a  todas
luz 19.79‘(01 el A. en su burlesco tratado, ,Colerico - al-s
r{)q’/.,a fpl: Diremos, que es muy parecido -a,un manisa,
€ to de.un, tal desc luu('r‘m(](ulo/ Arteaga (1) sobre la misma.
pateriay que siendo ambhos parientes inmediatos, cunndo no

1.Epawps, earnales, sin duda se han_ propuesto haeer, ole.
\"g d( al mundo medicoy, lag, escenps teateales; por yue, pas
tg. cupiquier Medico juicioso, 1o, puede haber traji—gome-.
dio mas Cilebre v (ridicula, que le diviertan mas, b
gendolg mir v llorar.a  Ja.vez. i

ElL H l’w'—uu del famoso discurso rpzdemocq nlcoo-s

lizado, leido por ]r)se Sautuc Cano.. ante el Houogdble
Cuerpo de Doctores la Universidad del. /G P. S, A-
gustin de ~\rcr~uim ;1‘)ialﬂ sin. dada propoercionado &
aquella respetable curpnrauxon en.34. de. Noviembre de
]"bD a no e-tarse sordos O sumidos en, uy pr)hmlq S1ee
no, la oportunidad Mignetica de volver A todos en'l)ea
mocritos o Fraclitos, como. nos, ha sucedido a_nosatros,
con su divertida Jlectura.  jSabe por ventura . su A, le
lo que en él dice? ,;Ni acaso hay alguno, que, concibar
lo quiere decir? Leanse algunos parrafos & partes de
cracion, consignados en las pajinas 14, 20, 21, 22, 23,
y 24, y C‘mteﬁr‘\ell():
#o ok ghe mas mes ha. divertido., es,  la, muy orjjinal,
graclosa y.no menos (h usca’ ocurrencia, de tomar el nois
bre, dej, un Doctor Medicina, paca dar ]ubhqddd a,
yu  Diseurso, con tmm mengua de, Jas Un: VelSdedeS,wy'
dgsprecio, delas clencias que ellds eosenan, g, 0mo es;
Gue, qx «l Sr., D.. José Santos. es ualmcnte Dr. en Me~
dicinayg,ha consentido y consienie todavia, que su ﬁ;ma
aparezca,al pie de un discurso, que tanto degrada, las,
sienes, de LUdlq”;eHl que ht)an sido orladas con el ho-x

g 1 i f§5 s

,‘(l) Fiste dhe en, su mnmls’mq‘fo que trah e pleSm
Guejgringars ;1o s¢_qué; sin dudar yo por mi gems‘ tore
eza.| no im}‘xe yodido entender. lo que el o artea
B¢ [ 0.q

t;ulerc @i hangieridopcBecliie s vhaglst oinl Is 49 0iuf}
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norifico Lone rPa!)anhuhay a dasuniversidad mismwa que
£e la :‘xen-" g2
: Mo ;YU" S
‘de’ un t’tw’m tad pompede’ € finleresunte 'al frente el
Diiscurso, lan‘*‘ lwigp, con un: ridicolo 2 Tratado 6 “ma-
do de fledul' los é‘thul'w fes! estractado por 10208, - de
lo.o obras de Thera (id‘—-LH‘\ ar; lclbOlblH‘ Aqams,
Tluylioi, .l,s.wu’ i bldtu‘hul ¥ celios. Lt‘b Ialece a af.
gunos, que }u.a acreditarse de inteligente }rahtlco en
alguna clencia’ 0 mpateriaThasta citdriAiffores de nota,
como hacen el Sor. Aditeaga y Cano, sin cemprender
. giquiera lo que dicen.

Mas; acregdor det desprecio, els Disenrso- em cues-
tion, que de ufia severa critica; su Autor se ha hecho
mas digno de compasion, Qqiie de venganza. Ks estras
fio, que sea G0y mo »de wendodetenier  cuidado, de
gue lo vuely van Celvo, Tos L(il//()§ qusé sicmpre encuen-
tra el verdadem}y elevddo ST e nto Iuede quera su au.
tor le costase alguncs apnctw s1 sus tenebrosos concepa
© s, [tubiese (que, poner- en claro, en- ¢l -honreso Compo
de la discusion, Juchando:con algun intolerante, aungvé
lo fuese, de- la mejor bugna. £, para. aclarar bi verdads
pero creemos, que antesy de esponerse a tano sangiienta
batalla,, tomard - la, nxmlente medida de recojer €l guaute,
que tan incautamente ha anc.]adf\ =

e

et VL slstig Joss Santos LA\:o. &
@ (11 L cemeimsm——

410 1 : v .
bshasia : ; f

. fic} ¢ . s .

v 4 Bi i ]

o} af. O

Ht' €93a mas est.avagﬂnte que aecrtes
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ADVERTENCIA.

Enla Botica antigua Francesa, ca'le de
los Mercaderes en Lima, se Lallardnm
en venta, los remedios siguientes con su
correspondiente instruccion para usarlos.

ESPIRITU DE SALUD
0

RFICAZ PRESERVATIVO CONTRA LAS PESTES

DE

FIEBRE AMARILLA
4
DEMAS AFECCIONES TIFOIDEAS.

Un comprefesor, amigo y corresponsal mio, desde
un Puerto del Occeano Atlantico, donde endemica, y con
frecuencia epidemicamente reynala Ficbre Amariila, ens
tre otras cosas, dice lo siguiente.
=5 Innumerables observaciones practicas han acres
ditado en esta y en varios otros puntos de la pes
ninsula, donde endemicamente reina la Fiebrc Amarie
lla, y epidemicamente acostumbran invadir las diversas
afecciones 7Tifvilcas, que, los que por cierto y determie
nado tiempo havan wusado de este Espiritu, no son
atacados de la DPeste, que tantos estragos y mortandad
causaban hasta poco ha; 6 bien, son afectades tan lis
jera y levemente, que con los remedios mas comunes y
usuales, pronto y facilmente se curan todos en muy poe
cos dias, sin recidiva.”

Mopo DE USARILO.
“Por la mafiana en ayunas,y por la noche al acoss
tarse, tomaran los adultos, unas 15 gotas, en medio va.
sito de agua fria; y loi jovenes y ancianos, tomaran de
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5 a 10 gotas, en cals toms, segun su edad y rolus-
tez”

g : 3% :

il rejimen alimenticio, debe ser tonico—restaurante,
para vigorizar li salud; usando con preferencia, de
caine asala, chocolate, vino y cafe, ayudado de alegria,
ejercicaq 0 paseos y demas reglas ‘hijienicas; scbre todo,
ventilacion,”

"Los que en la forma dicha tomaren de este eficaz
Y preciosa preservativo por unds 23 dias coasecutivos,
quelarin libres de p-ligro. con tal que coatinuza su
uso dura=te las epidemias.” g

A un anuncio tan alhagiieno y de tanto bulte, yif
po puedo ser indiferente; pues sienlo de tan vital in-
teres a la clencia y a la humanidad, he ereide, que sin
echarnos incautamente en los brazos del charlatarnizmo,
lievados de la buena f&, de tan justo deseo, y de la mas
risuena esperanza, debicrase al menos tentar su uso,
donde las Lpidemias de Pestes Tifvideas se asomen o
comienzen & hicer sus espantosos estragos.

Y es por esta razom, y a ruegos del mismo Awtor
0 Inventvr del Preservativo, que suplico 'a todos, perg
especialmente & los encargados de los K tablecimientos
ptblicos, como Hospitales, casas de Caridad, de Mater-
rnidal, de Correccion, Conventos &. en que hicieren usd
de este Kspecifiso, se dignen publicar en los Periddi-
co3, flelm :nte sus observiciones; a tin que la humanidad,
no sev presade un vil enzaito, ni se vea tampoco pris
vada de tan inrenso beneficio.

Pregintaremos ahora; en el Per 0 en cualquier
otro pais que tenga distinto clima, diversas influencias
atmosfericas, constituciones variadas, habitos v alimentos
diferentes &. ;producira este Especifico, el mismo efecto
preservativo, que en los paises y climas, donde hasta
ahora se ha usado’ con-tan buen exito?

Esto es dificil, y aun imposible contestar acertiva.
mente; y solo los hechos fielmente observados, podrén
con el tiempo responder afirmativa, 0 negativamente. ks
preciso ser mny escrupuloso y concienzudo en ellos, pa-
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ra no dejarse alucinar pot' engafipsas apannncms. ,
Micotras que por una constanie y darga esperiens
. gia, pues, no esié sal mm;xia su beuélica accion presers
il o se deébe counilar demasiado em su uso y efce-
v por loltanto, el mismo’ A. 0 Inventor del pre-
et «c) fi'a‘en‘el in term, el precio de’ ¢ada frasco del
feseedfiooieir 4 T esos; cantidad ‘‘uticiente para cada [cr-
soua, cuando menos, pala dos 0 tres meses, ©
wolrpsiiey ¢l Cielo, ‘que’'nadie’ sea tfaicionado en sus*
it para que elamando entero bentiga ppretuao

esu
Peate- 4y “Beakheos VA ntor. como al cc,ébmy Tiamanid &
‘wio Jenner, que para tanto “bica del "“*nem humanu,

B uveiiiy el uso de id. Vae#h 0 T 9
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