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Probatos auctores semper lege, et si quando ad alios divers
ere libuerit, ad prioris redit; qum mulia percurreris unem escerpé
tqued ille die concoquaes, Hoc ipse’ quogie Sacio; es pluribus ali-
quem €go aprendo. .. .soleo enim ni aliena wslra iransire, now

Zanguan transfugat; sed: tanguam
Seneca Epist, II.

Procura estudiar los autores de mayor aprobacion, y si
quisieres patar i otros, vuelve 4 Jos primeros: y decpues de
haber recorrido las mejores doctrinas, elige la que puecdas
aprender en el dia. Esto mismo hago yo, de muchos aprendo
uno: y si entro en los campos agenos, paso, ne como fue
gitivo, sino como esplerador.
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INTRODUCCION,

&os métodos de ensefiar la medicina, como las
- dem3s ciencias, fruto lentodel tiempo y de la espe-
riencia, tienen sus principios y aumentos sucesivos,
¥ lo que en cierta €poca puede admitirse, no pue-
de verificarse en ofra; progresando cada dia mas
los conocimientos adquiridos sucesivamente, tanto
en la patologia ¥ anatomia, como en otras cien=
cias accesorias. Sin embargo, la observacion (qne
siempre ha sido el norte de los médicos aplia
cados al_estudio profundo de la naturaleza, y
que siguiendo la senda trazada por Hipéerates,
solo han fijado su atencion en los resultados
de una larga esperiencia, apesar de la revolu=
cion que los diferentes sistemas y teorias ar=
bitrarias han introducido en la medicina en to-
das €pocas) es el Ginico medio por el cual pue-
de llegarse 4 formar un coerpo de doctrina
que nt los mas lucidos sistemas, pi las teorias
mas especiosas puedan alterar ni destruir. Trie
butémos, pues, eterno obsequio al talento ob-
servador de Hipbcrates, el cual escribié histo-
rias médicas con tanta verdad y sclidez, como
laconismo, y que ha abierto [mas de veinte si-
glos hace] la verdadera senda de la observa-
cion, como tambien la del método descriptivo.
$Mo debemos, pues, 4 este método sencillo, tra~
zado por el padre de la medicina todos, los s¢=
lidos progreses que ha hecho esta ciencia por
espacio de muchos ﬁigl%s? 4Y qud no debemos



prometernos siguiendo este mismo rambo? Por
otra parte, sf parece haber llegado la @poca en
que todas las ciencias han' hecho descubrimien-
tos y adelantamientos casi. suficientes. para ec-
sistir [si puede decirse] aisladas: si la fisica re-
conoce leyes generales y particulares, que dedu-
cidas de lo constante de la naturaleza en sus
operaciones, presiden i todos sus fengmenos: si
la quimica sujeta 4 leyes precisas de afinidad,
resenta hechos permanentes € invariables en
el 6rden de composiciones, descomposiciones,
cristalizaciones, &c.: s1 la fisiologia despojando-
se de cnantos ausilios parecia podian suminis-
trarle la hidraulica, mecinica, matematicas &c.
hace solo depender de las propiedades vitales,
las’ leves que gobieroan y presiden sus fendme-
nos: zpor qué, pues, si todas las ciencias tienen
sus leyes especiales, solola medicina ha de es-
tar cefiida al débil lenguaje escoldstico, ha de
estar subyugada a frivolas teorias, y no ha de
seguir las leyes que le prescribe la naturaleza
v que presenta la observacion? No parezca por
esto que nna larga esperiencia y constante oba
servacion me han llegado ya i proporcionar oca-
siones en que poder comparar las ventajas que
por esta facilita, antes el contrario cefiido todavia
4 los conocimienios que varios autores me han
sumini~trado, y cuyas ideas se han aclarado
apenas con la practica, estoy lejos de pen«
sar ser capaz de presentar un tratado de
mediciia, que pueda competir con ninguno de
los de su clase; lo primero, por no ser en gran
parfe mas de un estracto de muchos de ellos;



y lo segundo, por ser esta ana empresa incoma
patible todavia con mi edad, y que supondria
conocimientos mucho mas profundos que los que
hasta aqui_poseo. Por tanto, estoy cierto que
en este mi tratado, no se encontrari mas mé-
rito que el deseo de instruirme y tener bajo un
golpe de vista metédico, conciso y arreglado,
todos los afectos de medicina clinica.
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CONSIDERACIONES GENERALES.

= ‘
j;%lcsisten en la naturaleza dos clases de seres,
de propiedades, y de ciencias, Los seres son orgi-
Ricos, 6 inorginicos; las propiedades vitales &
no vitales; y las ciencias fisologicas 6 fisicas.

Los animales y vegetales son orgidnicos: &
inorgénicos los minerales. Sensibilidad y con-
tractilidad: ne aqui las propicdades witales: gra=-
vedad, afinidad, elasticidad &c. son las propie=-
dades no vitales: la fisologia animal, la vegetal,
v la medicina compounenlas ciencias fisiologicas:
a astronomia, la fisica, y la quimica pertene~
cen 3 las ciencias fisicas,

Estas diferencias dependen esencialmente de
las que ecsisten entre las propiedades, que pre-
siden & los fendmenos que son el objeto de cada
clase de ciencias. Iistos fendmenos que pueden
considergrse como objeto de las ciencias fisicas,
o de las fisiolggicas, se v& que estan separadas
en su naturaleza y esencia, por un espacio casi
Inmenso; pero este nace del que ecsiste entre
las leyes de los unos, y de los otros. Las leyes
fisicas son constantes & invariables; no estan su=
jetas ni & aumento, ni 4 disminucion: por
el contrario 4 cada instante se aumentan, dis-
minuyen y alteran la sensibilidad y contractilidad,
de tal modo que casi nunca son estas propieda-
des las mismas. Se sigue de aqui que todos los
fenomenos fisicos son consfantemente invariables;
que son unos mismos en todas las €pocas, bajo
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todas las inflaencias, que puede por consiguicn«
te preverse, pronosticarse &c. al contrario en to-
das las funciones vitales que son sasceptibles de
una porcion de variedades. Ellas salen frecuen-
temente de su grado nataral, no estin sujetas &
ningun célculo: serian necesarias casi ofras tan-
tanias formulas cuantos casos se presentaran; nada
podemos prever ni calcular en sus fenémenos,
sobre los que no tenemos sino aprocsimaciones,
aun las mas veces inciertas; por que 4 la ver-
dad jquien es capaz de seiialar loslimites, &
prescribir las reglas que observa la economia ani«
mal en el ejercicio de sus funciones?

Vemos que los cuerpos vivos insensantemen=
te compuestos y descempuestos, adquieren ¥ es-
pelen & cada instante sabstancias nuevas, al cone=
trario de los inertes que quedan siempre cons-
tantemente los mismos, y conservan los mismos
elementos hastaique la frotacion { otras causas los
destrayen. De la misma manera vemos en los
elementos de los fluidos inertes una uniformidad
invariable, una identidad constante en sus prin=
cipios, al paso que estos mismos variables sin ce=
sar en los fluidos de los cuerpos vivos, presentan &
cada paso una multitud de circunstancias, que
nos es imponsible determinar. Diariamente vemos
que las gldndulas, y las superficies ecshalantes,
derraman segun el grado de sus fuerzas vitales
un mismo flaido, pero diversamente modificadoz
aun mas, derraman una maltitud de fluidos real-
mente diferentes segun que sus propiedades vie
tales se hallan mas 6 menos ecsaltadas, y 4 cada
paso se nos presentd Una multitud de fengmes
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fios, qtie no podemos esplicar sino por las va-
‘Flaciones que sufren estas mismas propiedades.
Estas partes, 6 mas bien estas leyes vitales que
figen v gobiernan la econémia animal, que pre-
Siden sus fenomenos, y 4 que debemos escln-
sivamente las facultades de nutricion y acre-
centainiento, al paso que aun mas alto grado de
perfeccion son las que nos sirven para estable-
cer numerosas relaciones con los objetos que nos
rodean: que enlazan nuestra ecsistencia con la
de los demas seres, que la apartan 6 la acercan a
ellos segun nuestros temores O necesidades, y
por las que parece que apropiandonoslo todo
en la nataraleza, todo lo referimos 4 nuestra
ecsitencta: estas; digo, deben por su naturaleza
debilitarse, y el tiempo las aniquila en el mis-
mo caerpo que animan, ,

Ecsaltadas-en la infancia, quedan como es-
estactonarias en la edad adulta, y se debilitan y
destruyen en los ltimos tiempos de la vida, Es-
tas diversas modificaciones de que son sascepti-
bies todas las funciones de la econtaiia animal,
¥ que no son debidas, como ya queda dicho, mas
que 4 la mayor 6 menor energia con que obran
las propiedades vitales, y 4 las diferentes alte-
raciones de que son capaces; han dado lugar &
que -algunos antores no hayan vistoen las enfers
medades sino faerza o debilidad, y de consi-
guiente sus medicamentos han sido debilitantes 6
'g)rt:‘ﬁcante‘s. Esta idea verdadera en parte, es
falsa que se generaliza demasiado, pues cada fuer-
z1 vital tiene los medios propios para reanimarla
cuando estd disminuida, y phra oprimirla cuande



est4 anmentada, v de consicmente no hay fortia
ficacantes, ni debilitantes aplicados i todos casos.
La contractilidad animal, v. g. aumentada en las
convulsiones, no se debilitara como la contractili=
dad organica insensiblemente aumentada en la in=
flamacion, ni unani otra se aumeataran con los
mismos remedios, del mismo tnodo que los tras-
tornos morbosos que esperimentan la contracti=
lidad organica y lasensibilidad animal, no se mo-
deran con unos mismos aasilios, pues cada fuerza via
tal tiene sus medicamentos apropiados. Esto su-
puesto, no sieado las enfermedades otra cosa que
el desareglo 6 trastorno de las propiedades vie
tales mas 0 menos aamentadas, dismiauidas o
abolidas, y odificadas de diverso modo en ca-
da tejido, en cada sistema, y encada -Grgano;
parece no debe ser otré el objeto del arte de
carar que el de redacir al estado -de energia
vital que les sea natural las partes en que se
hallen estas propivdades trastornadas. Mas como
el conocimiento de todas las alteraciones de que
son capaces estas propiedades vitales, de todas
las anomalias, v diversas modificaciones deé que
son susceptibles, de'los fengmwenos morbosos que
de su alteracion deben resultar en el ejercicio de
las funciones, el mado de precaverlos, 6 de cor=
regirlos &ec. no puede ser sino el fruto lento
del tiempo y de la esperiencia; ha debidodecirsele
6 llamarle con el nombre de medicina practica
~aquella parte del arte de curar, que teniendo
por objeto el conocimiento de los afectos inter-
nos, nos manifiesta por medio de la observacion
adquirida a la cabecera del enfermo, la naturale=
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€3, causas, sintomas, y accidente de las enfer-
medades, para poder satisfacer segnramente las
indicaciones, y estas a dos pueden reducirse gene=
ralmente hablando: la primera, consiste en couser=
var las fuerzas vitales en un estado de energia ca=
paz de resistic y superar 4 los agentes morboa-
s03, y la segunda ‘en oponersefa la accion de estos
agentes, Para la pirimera tonicos, correborantes,
en particular, de un buen método dietético: pa-
ra la segunda medicamentos v medios apropia=
dos 4 las indicaciones propias, que presente ca-
da especie de afecto, como dité en cada una

de ellos separadameste.

TRATADO GENERAL DE DILETA.

&penas ofrece el arte de curar un asanto
mas digno de la conaideracion del médico. [5s=
1a voz que significa modo de vivir arreglado,
segun la acepcion comun, merecid fijar la atena
cion del gran Hipicrates, como se deduce de
su precioso libro de dieta, y en todas las eda-
des ha sido el objeto de las indagaciones del
mas Hustrado; y verdaderamente ;qué punto pue-
de ofrecerse mas interesante que la satisfaccion
de la indagacion vital, 6 lo que es lo mismo,
que la conservacion de las pocas fuerzas
que restan al paciente en medio de sus afec
ciones morbosas? Puede deducirse i primea
ra vista que aun la administracion de los reme=
dios mas enérgicos sera initil si no se eleyan
das propiedades vitales hasta un grado de vigor,



en el enal sean suficientes para librar al cuer-
po de la opresion con que le tienen subyuga-
do los agentes morbosos.

Podra inferirse que no es mi Animo tra=
‘o aguella parte de la dieta que prescribe
resias para conservar la vida animal en el ese
tatto de salud, con el buen uso de las seis co=
sas no naturaies, llamadas asi 1mpropmmente,
pues este tratade es obra de la Higiene. Esto
es, me lioutaré & considerar la dlet.n curativa
perteneciente & la terapeutica, y al régimen
que debe prescribirse 4 los enfermos con res-
pecto al alimento que deben wusar conveniente
a la sitnacion en que se hallan. Es imposible
arreglar leyes generales debiendo ser varias res-
p‘cto de un nitmero considerable de circuns-
tancias., La agudeza § lentitud con que las en-
fermedades caminan & sa fin, la edad, el esti«
mulo productor, el clima, cstacion, estado de la
enfermedad vy la costumbre, deben variar la can-
tidad y calidad de los alimentos como se verd
mas adelante. A pesar de estos inconvenientes,
para proce(.e. con algun método, considero con
separacicn o pex‘tenocneme & las enfermedades
agadas y cronicas, haciendo algunas reflecsio=
nes sobre lo que corresponde ohservar respec-
to 4 los estimulos mas frecuentes en producic
las dolencias.

4
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A LAS ENFERMEDADES AGUDAS.

Il/la atonia - que - comunmente ataca todos
los sistemas, en estas se hace bastante sensible
en las viceras destinadas para formar la prie
mera preparacion de los alimentos. Esto nos ma-
nifiesta que seria un’ error agoviar el estomago
con los alimentos acostumbrados en el estado
de salud, los que obrarian como unas potencias
nocivas, capaces de aumentar la iotensidad de
la dolencia, y han de ser manantial de nuevas
enfermedades. Ll sébio Hipocrates sin duda pro-
carando evitar los escollos que presenta cual-
quiera estremo en esta -materia, dice que el alia
mento ' no debe ser ni muy ligero ni en corta
cantidad, ni muy abundante ni muy consisten-
te. Divididos los autores en opiniones, se ena
cuentran panpegiristas ya de la dieta vegetal, ya
de la animal; y aunque la mayor parte de los
practicos han seguido las huellas del padre de
la medicina; con todo, los partidadarios del sis=
tema de Brown, han procurado patentizar que
“esto podrd ser peligroso en algunas ocasiones.
Hipocrates la hacia consistir en su tizana de
cebada, la que ha logrado muchas alabanzas
entre los médicos de las primeras edades, y en
puestros dias es recomendado por médicos de
la moyor nota. Sele han atribuido virtudes ca«
paces de ser ttiles en todas las dolencias, De
su cualidad ascecente, han deducido su virtud
antiséptica; la han juzgado capaz de corregir,
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todas las acrimonias, y han creido que ecsistia
en ella un-azucar alimenticio, propio para pre=
caveer la tendencia de los humores & la putre=
faceion. Galeno modificé nuevamente el uso de
esta tizana por medio de su division en dieta
ténue, muy ténue y tenufsima: la primera cocimien=
to cebada: la segunda; lo mismo queen poca canti-
dad: la tercera, el melicraton 6 agua miel,y la
abstinencia. zAsentiremnos & estas opiniones apo=
vadas por la mayor parte de los medicos? jPo=
dremos pensar que un mismo alimento sea ca-
paz de contenir indistintamente en sugetos de
diferentes edades, distintos temperamentos,: que
habitan climas opuestos, y sufren enfermedades
tan contrarias en su naturaleza, como opuestas. -
en.su modo curativo? Creo no faltar de nin-
guna manera, 4 la veneracion de estos sibios
padres de la medicina, aunque nes alejemos en
algunas ocasiones de este camino, que apesar
de ser el ‘mas frecuentado no es el mas segu-
ro: se oyen por todas partes declamacicnes con=

tra la dieta que en el ‘dia se usa, recordando
la costumbre de los' vegetales, admitida en los_
principios del mundo, y renovada por la secta .
de filosofos pitagoricos; jpero por ventura, go=
gan ahora los hombres de la robustez que nos
cuentan de los primeros tiempos? gAcaso se le
oculta 4" alguno que el lujo, la vida afeminada,
la educacion y un nimero grande de .wicios
hereditarios han constituido la nataraleza huma-
na en su senectud, 6 wejor diré, en un desfa- ;
llecimiento babitual, que ecsige, para sa conser~
vacion el uso de las substanciag.dotadas de upa



cualidad mas nutritiva gue los vegelales? Estas
consideraciones nos indacen i creer, que si los
antiguos hubieran vivido en nuestros dias, se
hubieran visto precisados 4 pensar de distinto mo=
do, habitando nuestros climas: gpor ventura,los
habitantes de la Grecia, pais muy cilido, nece=
sitan alimentos tan consistentes como los pue=
blos del Norte? Hagamos un cotejo de estos dos
climas, y veremos en la Grecia la estacion del
verano, mientras el Norte nos presenta un in=
vierno conticuado. Ahora bien, si los alimentos
y la bebida deben variar por razon de la esta-
cion, segun convienen todos los autores, ecsie
giendo el verano alimentos mas ténues, y mas
uso de los vegetales que el invierno, jpor qué
hemos de querer dirigir bajo reglas uniformes
unos pueblos tan contravios en ei temperamen=
to, clima y modo de wivir? Por otra parte, la
misma naturaleza que derramé con profusion
lo que hacia falta en cada provincia, cuidd de
engendrar en los climas meridionales fiutas sa=
brozas y variedad de vegetales, al paso que en
Jos del Norte cuidé de establecer la aspereza,
y los bosques tan fitiles para el alvergue de la
caza, como para el pasto de los ganados. Este
lenguaje mudo de la nataraleza, parece que le
avisa al hombre los alimentos que debe usar
en los diferentes paises: fuera de todo esto la
costumbre, 4 la cuzl denominaron justamente los
antigtios otra naturaleza, establecid en los tiem-
pos pasados Jos alimentos vegetales cn el estaw
do de salud, cenociéndose poco entonces el uso
de las carnes, gpor qué, pues, se les Labia de
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preseribic en el estado morboso una dieta ania
mal, tan poco conforme con la costumbre, como
con la disposicion de sus fuerzas digestivas?
Corramos les diversos establecimientos, y verea
mos admitido en todas partes el uso de los ve=
getales y animales, jPodriamos sujetar nuestros
enfermos sin riesgo en muchas enfermedades a
la dieta vegetal? Algunos han atribuido las mu=
chas afecciones de putrefaccion que destruyven
el Egipto al abuso de las carnes; y atungue sea
cierto gue sus moradores disirutaban mucha sa-
lud en los tiempos antignies que usaban la die-
ta vegetal, no por eso se ha de deair que las
dolencias 4 que hoy dia estdn espuestos depen-
dan de esta causa, teniendo a la vista otras mu=
chas que sin duda infiayen mos en su prodace
cicn; tales son las mundaciones del Nilo, con
las cuales y el calor se forman varias cor-
rupciones de animales y vegetales, que ecs-
halan unas miasmas capaces de inficionar la
atmosfera, obrar sobre la méaguina humana con
su virtud deleterca, produciendo el desarregio
en los solidos y fluidos, Si agregamos la bar-
barie que caracteriza & los egipcios, comparada
con aquella politica y sabio gobicrne que en
Tos siglos pasados daba leyes al universo; y en
fin si catejamos su curiosidad, suntuosos edifi
cios, y riquezas en la antigiiedad, con la hea
diondez, falta de lenceria, cosas mal ventiladas
y decadencia de estos pueblos ea estos dias, en-
contraremos manantiales fecundos de donde to-
mar el origen de tantos males, sin acudir al
uso de las carnes, Entre los motivos que han
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ocasionado la proscripcion de los caldos, pue~
de contarse la tendencia. que estos tienen & la
alcalesencia, y el apetito con que los enfermos
piden dccidos, & los ascesentes, mientras miran
con un tedio msoportable las substancias ani=
males. Uno y ofro punto ecsigen un ecsamen
circunstanciado, y una pluma n:as bien cortada
que la mia; a pesar de esto, como que nada
pierdo en ello, aventuraré mi juicio. Los ciegos
defensores de la patalogia humoral, que no miran
otras causas de enfermedad, mas que la bilis der-
ramada, ya en el estomago € intestinos, 6 ya
convinagda con una supuesta pituita en primeras
vias v aun transiitida al torrente de la circu=
lacion, aquellos que siguen las huellas de Ga-
leno, v que contemplan la disolucion pitrida
humoral como causa morvifica, y no como efec-
tos de las alteraciones de los solides, se empe-
fian en neutralizar las supuestes causas por me-
dio de los ascerentes, juzgando que los caldos
de carnes socn capaces de aumentar las dichas rea
generaciones humorales; pero los resuitados distan
mucho de corresponder a sus esperanzas, v que no
ceden hasta que la tintura de guina y otros es=
citantes restablecen la accion vital de los varios
sistemas. Leos felices efcctos que " producen los
medicamentos conocidos con el nombre de an-
tisépticos, se deben mas bien i la energia
que comupican a los solidos, por cuyo tono
se modifican los fluidos que tienen su  accion
sobre estos jtimos, Supuesto esto, y desalojando
antes los materiales degenerados ecsistentes en pri-
meras veces, jpasarana ordenar la dieta de Hi-
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Docrates, & cualquiera otra compuesia de veges
tales, sin temer auwentar la debilidad reconoci=
da como causa primaria? Yo creo que e:to se=
ria ua crror, y pienso gue debia preferirse la
animal, de cuya virtnd ténica no dudaremos si
cotejainos la fuerza de aquellos que viven de
vegetales, con las de los que usan las comidas
" de carnes, Los primeros contraen con mas faa
cilidad las enfermedades de putrefaccion a las
que los disponen so debilidad. Espafia ha
puesto a la vista un ejemplo. Mientras las pere
sonas bien alimentadas que weaban de carpe, y
los licores fermentados han estado a cubierto de
los contagios, los miserables solo reducidos &
vegelales, incurrieron en estus afeccioves de las
que debieran haberse libertado, si los acsesena
tes fuesen un correctivo de los estimulos pitria
dos v biliosos, Aan en el caso de mirar dichos
preductos como causa de la debilidad, y demas
fenomenos de las enfermedades, jno se pueden
mezclar 4 los caldos de los animales varios vea
getales capaces de neutralizar su tendencia &
la alealescencia, y aun los &ccidos como se praca
tica todos los dias? Juzgo que este es el mea
jor medio, ya para hacer inocentes los caldos,
ya tambien para ocurrir 4 la debilidad: omiticne
do detenernos mas, paso & dar mis ideas en el
segundo. : :

Se han atribuido los varios apetitos que
esperimentan los enfermos & cierto estimulo-de
la paturaleza, que por instinte muy semejante
al que se observa en los animales lesindica lo que
conviene. Ls verdad que un Criador perfecti-

=



13

.simo, v que prevea las necesidades, respectivas
.de los seres vivientes, establecid en los irracio-
nales un gusto y un olfato'suficientes para formar
-eleccion de lo que debia constituir su nutria
cion, y servirle de remedio en sus enfermeda-
des queriendo asi resarcirtes en parte el defecto
-de raciocinio, quede ofro modo era indispen-
sable para su conservacion; pero tambien lo es
que todo lo que en el animal depende del ins-
tinto, quiso que en el hombre dependiese 6 con-
sistiese en la razon, observacion y analogia, pre-
ceptos que ensefian al hombre lo que la patu-
raleza 4 los animales. De esto 1nfiero que lo
apetitos ‘en el estado preternatural de nuesira
-economia, lejos de ser sostenidos por la natura-
Jeza que indica lo provechoso, deben despreciar-
se en muchas ocastones: juien serd capaz de
probar-que un hidropico savaria. con el abuna-
dante uso del agna que tanto upotece-?;,;Quien
se atrevera. a conceder 4 -un convaleciente, 6
cualquiera ofro sugeto que tenga el apetito au-
mentado, todo el alimento que ecsige su hama
bre devoradora, sin que le sea perjudicicl? ;Quien
permitira 4 una clorética que se deja llevar de
todos los apetitos fisicos y morales que la agitan?

Eistas veflecsiones no son  dingidas 'y pro=
bar que siempre debamos oponernos 4 los ape-
titos de los enfermos, pues muchas ocasiones
son conformes con los ausilios capaces de disa
minuir la enfermedad. Ni menos se pensarj que
es mi animo levantar sobre las ruinas de los ana
tiguos el sistema de Brown. Me persuado que
-upa dieta tenuisima, pone al enfermo en un estado
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de langunidéz, y conozco caan fatales consecuen-
cias resultarian introduciendo en un estomago
decaido carne y huevos, aconsejados por los parti=
darios de Brown, v que no pueden menos que
aumentar mas y mas la atoma del canal ali-
‘mentario, sirviendo estos mal preparados alimentos
de un nuevo estimulo para fomentar las degenera-
ciones y la intensidad de la causa morbosa. En es-
tas circunstancias quisiera mediar entre estos dos
sistemas, abrazando la dieta que mas conduz-
ca, con respecto 4 diferentes enfermedades agu=
das, proporcionando la cantidad, ¢alidad y mo-
do mejor de ministrar los alimentos. Los antia
guos hacian consistir la curacion de las enfer-
medades agudas en la abstinencia. Herodoto no
permitia ningnn alimento en los tres primeros
dias, Herachides queria prolongar la abstinen
cia hasta el dia sptimo, Otro duba agua hase
ta el treinta; por mas que sea esta practica tew
mible podra servic para destruir los temores de
algunos profesores que opinan que les enfermos
podran ser victimas de la falta de almento
bajo una dicta muy ténue: les hard conocer cuan
detestable sea el abu-o de abrumar los estomaa
_gos débiles de caldos repetidos, checolate y otras
drogas, aun en las enfermedades agudas. Pro-
curaremos huir de todo estremo, constituyéndo=
se siempre en un wedio. Ll ahmento podrd
administrarse dos, tres 0 mas veces al dia, se-
gun las circunstancias de agudeza y demas, de=
biendo permitirse aun menos en las agudisimas
y peragudas, que en las agudas. Las horas
mas propias son el tiempo de la apirecsia, 81
W
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ecsiste, y si no el de la remision, cuidando siema
pre de evitar ¢l tiempo en que la accesion es=
ta4 en su mayor vigor. Cuando no se observen
los tiempos de apirecsia 6 remision, se podra con=
ceder el alimento cada cuatro horas, segun
la costumbre, Lste deberid ser menos substana
cioso, & proporcion del grado mayor de caleutura,
Por mas que el vso de los caldos no sea el
mas conveniente en ciertas enfermedades agu-
das, siendo muy dificil destrur la preocupacion
que indistintamente hace gue sirvan en todas las
afecciones, precuraremos cenciliar las propiedas
des diferentes segon la naturaleza de las dolen-
cias. En las afecciones inflamatorias. en las que
hay un anmerto scnsible de incitamento, seria
de desear gue los enfermos se sujetasen & ‘la
dieta vegetal “liguida, es decir 4 la tizava de
cebada 0 avena, al suero y fiutas bien sazepa~
das, ya preparadas per una ligera deccccion, ya
tambien del modo que las ofrece la naturaleza,
siendo un alimento sumamente agradable y itil
al paciente; pero esto no sicmpre puede hacers
lo el médico, en cuvo caso deberd hacer que
se suboinistren caldos refrescantes, esto es, coma
pue-to de fa carne de baca 6 pollo flaco y Ia
hacedera, lechuga &c. A propercien que el in-
cifamento aumentado que acompafia 4 toda ena
fermedad irflamatoria, vaya disainuyéndose vy
prestando los caracteres que demuestran 13 eca
sistencia de la debilidad, serd necesario dismie
nuir las cualidades refrescantes de |os caldos,
6 lo qgue es lo mitmo, hacerlos mas corrghoa
rantes, Las emulciones compuestas de las simjep=



, 16 :
tos frias, podrin formar una parte de la dieta
en las enfermedades inflamatorias, sirvienlo al
mismo tiempo para templar el calor escesivo,
Cuando las dolencias agudas dependen 6 reco=
nocen por causa un estimulo catarral, el alia
mento deberd consistir en caldos téanes pero
analépticos; tales son los que se preparan de
las carnes magras de baca 6 carnero, de las
gallinas, perdices, &c. condimentados con la ca-
nela y otros aromas, y aun vigorizados con un
poco de vino, si la necesiial lo ecsije. Tanto
estos caldos como los demas deb n pasarse por
un cedazo repetidas veces, para despojarlos de
varias impurezas que quedan despues de fors
mada la decoccion, y aunse les podrid quitar la
gordura que sobrenada, la cual suele ser nocis
va 4 los estdmagos. Las cremas de pan 6 arroz
con la cascara de naranja, y aun la leche en
algunos casos formaran un buen alimento do=~
minando el estfmulo catarral. He aqui el mo«
do de prepararlos.

Tres onzas pan 6 migajon, cd=ase por una ho-
ra en dos libras de agua: mi-tirese en mortea
ro, y vuélvase a cocer hasta la consistencia de
crema: afiddasele media onza de azucar, y dos
escriipulos de agua espirituosa de canela 0 cor=
teza de naranja &c. Otra: dos cucharadas de
arroz labado y treinta almendras dulces despo-
jadas de su pelicola: esta machiquese con agua
hasta reducirlo 4 pasta, y despues cbzase por
dos horas en agua, afiadiendo la azucary ca-
nela: cuando quicren hacerse mas nutritivas se
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les afiade mna yema de huevo, si las fuerzas
no lo replignin, '

i'n la: enfermedades viliosas en los princia
pios se towarin los alimentos de las frutas suba-
aeecidas, cremas, v demés substancias acsesentes
v. or. tizna de cebada, avena &e., proseribien-
do los enldos de puchero si es posible, y cuan-
do no paeda realizarse se neutralizard la ten-
dencia qite estos tienen 4 la (putrvfnccion) al-
calécencin eon alzanas gotas de sumo limon,
vinagre’ &e. v mezclandoles algunos vegetales
como ‘dijfmos, Todo esto tiene lugar al prin-
cipio, v hista taato qoe se hayan desalojado
los productos morbosos;  pero luego que su=
ceda v ose advierta la postracion 6 cualquier
otro sintoma que anuncie le debilidad, se de-
jan los vegetales debilitantes, y se usan los cal-
dos ¢on el aecido de limon, preparados con ias
procancionss  dichas, Para catisfacer la indica-
cion vital en las enferinedades dependidas del
estimulo ‘pi‘rido, rvecomiendan casi todos ¢los
aatores las cremas y la dieta vegetal, proscri-
biendo enteramente el uso de las carpes. Esta
opinton ha sido combatida en nuestros dias por
los partidarios de Brown y otros solidistas. Omia
tiré detenerme’ en este asunto remitiéndome 4
lo que dejo dicho, Verdaderamente  dice

C.ve.ss es una ‘cosa - contradictoria base
tante ver & los profesores amantes 3 la ‘die=
td vegatal encargar a los religiosos que por
sii-instituto 'se ven precisados & usar de los vea
getales, ‘en un caso de debilidad’ sin fiebre el
uso de las carnes, al paso que lo prohiben en'los
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mismos sugetos se.cuando hallan febricitantes. De=
Jjando & un lado toda teoria, y suponiendo que
la tendencia de los humores 4 la putrefaccion,
depende de una debilidad del sélido, voy a es=
tablecer la dieta en este estimulo. En los pri=
meros dias, hasta tanto que se logre estraer los
materiales morbosos, creo sera suficiente la ti-
zana hipocratica y alguna crema; pero des=
pues de satisfecha esta iandicacion pienso sean
preferibles los caldos de carnes tiernas, condi-
mentados con el agua vegetal, y acedados con
el zomo de limon despues de bien colados.

En las afecciones ocasionadas por el estia
mulo gastrico, como estas traen su origen de
la desproporcion que media. entre la caﬁdad y
cantidad del alimento y las fuerzas digestivas,
seria un error recargar en los prineipios el es-
tomago con alimentos nutritivos, pues con ellos

_se le proporcionaria un agente que empefiase

esta viscera mas y mas, y ‘que agotase las
fuerzas. A

Esto supuesto, hasta dar salida & los ma-
teriales indigestos, la abstinencia, 6 & lo sumo
la tizana de cebada seran suficientes; pero lue«
go que por este medio haya salido el estémago
del estado de torpeza y opresion en que se ha-
llaba constituido, se satisfara la indicacion vital
per los caldos nutritivos sin cracisie, y vigorados
con un poco de vino bueno, ascendiendo gra-
duadamente A los alimentos mas consistentes, se=
gun la nataraleza de la afeccion, y estado de
las fuerzas digestivas. : LAt

Si el “estimulo agente esterno obrase dismis
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ﬁnvendo Ia fueiza de la Potencia nerviosa, v
produciendo todus los fenomenos que manifics-
ta la debilidad de este sistemn, entonces desde
los principios ehjo la dieta vegetal, proporcio=
no a wis enfermos caldos ténuos y nutiitivos,
compuestos de aves tiernas y carnes magras, con-
dimentadas con canela y bien colados, afiadiéna-
doles agua triacal 6 buen vino. Evito dar de
una vez grandes cantidades, pues me parece
mejor administrarlos en cortas dosis y 4 meunado.

DE LA BEBIDA.

E‘ vino, hidromel y el ojimiel, formaron la
bebida que Hipderates acostumbraba en las en-
fermedades; sexun sus escritos, el viuo shave sic-
ve para fiailitar la espectoracion; pero es poco
d propdsito paca templar la sed. Ef blanco fuer-
te esta dotado de propiedades duréticas, v el
austero y faerte es conveniente cuando se hace
preciso corroborar y restredic el vieatre; estan-
do contraindicado caando el esputo sale tardo
y los enfermos sicaten una pesadez de cabeza,
6 hay sama escasez de orinas, £l hidromel que
era la bebida que mas comunmentz concedia
Hipocrates & sus enfermos, consistia en la sime
ple mezela del agua y la miel, puaesta despues
a hervir hasta formar espama por el hervor: se
empieaba cuandy era  coatraiadicado el alia
mento ligads por la violeacia de 1 calentura, sir=
vienly no poeo para templar la sed. Sicado |in
geia: osta D2bidar polia-servic.para promover la
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salida de los esputos, v la evacmacion de la ori=
na; siendo mas fucrte promueve el vicatre, pe-
o es5 dafioso enando las deposiciones son bi=
hosas y espumosas, pues aumenta el dolor, cae
lor y tension, v demas sintomas en vea de dis«
minuirtos. Ll ojimiel se formard por una mez-
cla del hidromel coa vinagre; de este formod
tres clases el mnusmo Hipoerates, & suber: muy
agrio, menos agrio y levemente agrio: el prime-
ro esti contraindicado, cuando no es libre fa
espectoracion, pues la intercepta € impide la
tos. El serundo carece de estos inconvenientes,
ticne Ia propiedad de eseitar la orina, pero suel-
ta el vientre y ocasiona dolores. I-Iit)a‘)cmtcs ha=
cia tomar esta bebida por la noche, juzgaba
que por contener vinagre convenia & los de tem-
peramento bilioso, y duafiaba lus melancdlicos,
Como quiera que sea, eslas bebrdas no se wsan
en nuestros dias, La agaa  qué en estos
ticmpos  wernce  tintns  elogios, no merecid
la consileracion de Hipderates, Acaso la esca-
sez de bebidas quoe tudos los wmidicos han con-
cedido & los enfermos en los sixlos pasados, de-
pende de ser demasiado adictos & los principios
lipocraticos. fista practica antigaa ha sido por
fortuna desterrada en nuestros dias, y no apa=
recc un motivo capaz de prosenbir la costums
bre nuevamente recibida. En las afecciones in-
flamatorias la bebida deberd ser pura y fresca,
cual la ofrece la fuente; desterrando para siem-
pre los cocimientos conocidos con el nombre de
atemperantes, el accido de limon en una justa
proporcion con el agua, templa lased y lison-



gea el paladar; la falta de este accido puede
substituirse con vinagre 6 sumo de agraz: esto
deberd entenderse cuando la inflamacion no ec=
sista en- alguna viscera dela cavidad vital, pues
eneste caso debe huirse todo lo fiio, como lo
conocid Hipdcrates. En las afeccioncs biliosas se
usard igualmente la agua convinada con Accie
dos vegetales; pero mas fresca que en las in=
flamaciones. Si ocurrieren algunos sintomas de
putrefaccion, se acudird 4 los dccidos minera=
les, v. gr. el dccido nitrico en agua hasta una
accidez agradable: esta misma podra servir en
las enfermedades de putrefaccion. En las do-
lencias dimanadas de un estimulo catarral; la
agua no se mandard muy fresca. antes bien se
templara y mezcliara con los sub-accidos,

- En las afeccionos géstricas, podri servir de
bebida la acua wvataral con :\.lghn jarabe sapo-
nacio, v ultimamente en las afecciones neryiosas
se prohibira el uso abundante del agua, y aun
la que se beba ird mezciada con algo espiri-
tuoso. Elponche quese compone de ron, agua,
sumo de limon y azucar, sera una bebida aora-

il ’ ¥ a oA s

dable v til 4 los enfermos, Bs dificil esponer
reglas que indistintamente puedan seryir en to-
das ocasiones. Kl profesor para no errar consul-
tara las fuerzas del enfermo, la naturalega
estado de las diferentes dolencias. Lo mismo tg-

z

~cante a aliumentos.
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" DIETA EN LAS ENFERMEDADES CRO-

NICAS,

A
] Ca Tas enfermedades crénicas se hace precia
80 una dieta muy diferente de la que hemos
espuesto en las enfermedades agndas, ya porque
el sistema ga-trico se halla regularmente en dis=
posicion de actaar alimentos mas consistentes,
ya tambien porgue en indisposiciones de larga du-
racion, segun cownun santir, €S DECeSArio socor=
rer la indicacion vital con alimentos mas toni-
cos para que las fuerzas no desfallezcan a la
presencia ‘de un estimulo, que emplea todas sus
fuerzas para destrir la vida. Una dieta crasa
6 wmediocre correspondiente a la naturaleza de
la enfermedad, v 4 la costumbre del enfermo se-
ra la mejor en este caso. Los alimentos analepti-
cos ya en forma hquida, ya en forma solida,
son recotmendados por todos les autores. En for-
‘ma sd'ida podremos usarlos en aquellas ocasio=
nes en que los pacientes estaban acostambrado=
cuando sanos, siempre que en el sistewma gasa
trico haya aptitud para la coccion. En forma
liguida convendra en un estado de sima debilidad,
en el cual las fuerzas digestivas no pueden actuar
alimentos consistentes, se han reputado por escelen
tes en estos casos los caldos de vivoras, caracoa.
les, cangrejos, galapagos &e. y ann se les atrii.
buvé en la antigiiedad ciertas virtudes medici..
nales. Por ejemplo, usaban del caldo de vivo-
ras en las afeccioags “cutaneas y ulceroosas de
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12 piel, y en todos los casos que era necesario
restrblecer las escreciones de este drgano, y cnan-
do eran muy graves, se propinaba el de caraco-
les; pero principalmente en las tumefacciones
pituitosas del pecho, rifiones, y aun en las obs-
trucciones y grandes debilidades. Los de galapa-
gos eran destinados particularmente en las con-
sunciones, toces rebeldes, flucsicnes acres, ulceras
del pulmon, enfermedades vaporosas de alguna
duracion, escerbuto &e, Ultimamente, los de ra-
na se reputaban como un poco superiores a los
de pollo, vaca, &c. v se ordenaban en las ina
disposicienes simples, acompafiadas de calor, es-
cesiva sensibilidad, sed babitnal, dolores vagos
y espasmodicos, y en los males leves ya fuesen
del pecho,ya de! mesenterio acompafiados de in-
flamacion lenta 6 sub-tuflamacion. Ein nuestros dias
se ha abolido casi del todo el uso de cstos caldos, y
si hemos de creer a Mr. Th....desconfiaremos
de las virtades medicinales, que muchos prac-
ticos les atribuyen coutemplanido que unicamen=
te ecsiste en cilos vna encrgia wayor que en
las decocciones de los caldos ordinarios. Consinae
tiendo la disposicion del enfermo en zlimentos s6-
lidos, se deben usar agaclios que en poco voa
ltimen contiene wucho mucilago 6 suco nutria
fivo, Euotre ecstos deben mirarse como principaa
les las carnes de aves tiernas, jévenes don:é-tia
cas, las gelatinas compuestas de dichas carnes,
livemente arcmatizadas, las cremas con ia core
teza de nuranja,.los cangrejos, ranss y galapa-
gos. La leche siempre que no ecsistan degenea
raciones accidas en primerasvias, ha de consia
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derarse como uno .de lcs alimentos mejores en
las enfermedades crénicas, en las coales puede
“servir tambien de medicamento, Para formar los
caldos analépticos, podrin servir las carnes de
animales caadriipedos adultos, cuales son de vas
ca, carnero, cordero, afiadiéndoleslas de capo=
nes, gallinas, pollos, perdices &e. para hacer=
los agradables se pueden mezciar cebollas, chi-
rivia§, apio &c. La bebida sera el vino afiejo
¥ generoso, no permitiendo que abusen los en=

fermos de grande cautidad de agua, pues sus
cfectos siempre seran un aumento de debilidad
fatal,

TRATADRO DL CALENTURAS,

NCMENCGLATURA,

m::s voces que deben tenerse presente en la
doctrina de las calenturas, son la pirecsia, que es el
estado en qae el calor se halla aumentado y el
pulso acelerado, y que en las calenturas remiten=
tes se llama parogismo @ ecsaservacion, 6 mas
bien crecimiento. liste estado de pirecsia consta
de tres tiempos, 4 suber: de frio, de calor y sua
dor; la palabra piresia se ha fenido por sinéni-
mo de calentura tal; pero Cuilen y otros aua
tores han limitado la primera a la caleatara que
on esta acompafiada de afeecion local.
Apiiecsia. Que es el estado en que clcalory
los demas sintomas febriles 6 de pirecsia no
ecsisten, porque la A es privativa, y es
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lo wmismo que decir no hay calentara. (En
las ntermitentes decimos esti en la apirecsia 0
intermision.)

Intermision. Es el espacio que media entre
‘el sudor de una accesion, v el frio del parogise
mo siguiente,

temasion.  Es el espacio que hay entre ecsaa-
‘servacion y ecsaservacion, en  esie caso solo se
hayan disminuidos los sfutowas sin faliar del to=
do la calentura.

Accesicn,  Is lo mismo que repeticion de sin-
tomas 6 nuevo acometimiento de calenturas, [Se
usa solo en las interwiterdes.] Eesaservacion, paa
Togismo, crecimicnio o recargo, ks la repeticion
6 aumento de sintornas febriles que re habian
cedido del todo, pcr lo que estas veces vo dea
ben emplearse &ino en las calenturas remitentes.

Periodo.  Es una parte de la erfermedad, que
consta de una 2ccesion 6 ecsatervacion, y de
una remision, vengan 0 no 4 una hora deter~
minada, _

Tipo. Es el érden determinado que guarda
1a nataraleza en la repeticion de las accesiones
Y ecsaservaciones: Vi, gr. si acomete una calene
tura a las siete de la manaua y se uita & las
cinco de la tarde, repitiendo en los mismos 1ér-
minos se llama fipira; pero si varia de horas to-
dos los dias se llarpara periodica. Ias que no
guardan tipo ni periodo se liaman erraticas,
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CAPITUIO L.

De la calentura en general.

N

r—}]nt?éndese por calentura un estado preter-
natural del cuerpo en que hay aumento de ca-
lor, frecuencia de pulse, y algun daio sensible
en las funciones.

Statomas. Las calenturas unas veces acome=
ten con lentitad, y otras repentinamente. El frio
con mas 6 menos intencion y duracion, es siem-
pre el ecshordio de esta enfermedad. Todos los
que van 4 ser acometidos de ella, esperimentan las-
citud espontanea,impotencia 6 embarazo para eje-
cutarlos movimientos voluntarios, pierden el apetito
y se hallan displicentes, hasta que se presenta la ca=
lentura del mismo mod»> que a los que ataca repen=
tinamente, esto es,con frio, despues calor, dolor
de cabeza, alteracion de pulso &ec.

Frio. El érden que guardan los sintomas
n presentarse, son primero el frio, de corta
6 larga duracion; en seguida el calor, sudor
&ec. El frio con que principia la calentura va-
ria infinito, en cantidad, intensidad y duracion;
4 unos dura media hora, 4 otros ura v aun
mas, al paso que ctros perciben unos ligeros
calosfrios (de corta doracion). Este en las in-
termitentes se ‘anuncia por bostezos, esperezos,
por cierta sensacion desagradable ¢n la parte mas
delgada del dorso, y enlas puntas de los des
dos; -despues scbreviene frio vehemente con hor-
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ror el que alganas veces es {an fuerte que ha=
ce temblar la cama: durante ol frio todas las
funcicnes de la economia animal sufren wuna
grande mutacion, y asi se cbserva que la cu=
uis e pone pilida y dcpera, & mancra de las
gallinas cvando se despluman, la conjuntiva,las
mejillas, los libics y las ufias teman color l-
bide: los sentidos internos y esteinos e entor-
pecen: la respiracicn se hace pequefia, acelera-
da y corta: la accion del corazen es langui-
da, pues aunque se encuentra mayor nimero de
veces lo hace con poea cnergia, de dende rea
sulta un pulco pequefio, (€Lil, was § nienos
acelerade, y & veees tan contraido  que apenas
se percibe: lis funciones natwrales tambien sua
fren alguna wutacion, hay sed, el estomagos
reciente, viene ia naucca, el vémito: los Lipo=
condrios se contracn, las escresictes se dismi-
nuyen, escepto la orina que es.mas wbundana
te pero mas clara, indicondo el grin erpasmo
que hay en tcdo el sidtema tecretovio, la len=
gua estd blanquecina v Limeda, y todo el crer-
po se halla contraido y reducidod meror vol{imen,

Calor. Pasido este periado privcipia el de
calor, permaneciendo tecaviz en les jrincipios
la naucez, el vémito y la dificultad de T€spia
rar; pero se Cisminuyen poco & peco a4 media
da que el pulso se llena y fortalece, y se va
mudando a su cstado naturel {odo el'a}-m‘alo
de sintemas que se han presentado micntres ol
frio. Duronte cste Ja lergua ¢od ceca, Loy sed,
dolor de cukeza, muclas veces delirio v .ulgu-
pas sopor, la respiiacien es velez poo ‘spcdia



ta; el pulso faerte, lleno y ripido; 11 orina roia,
muy teinda v con algun sedimiento. En este estado
principia 4 ponerse el pulso mas blando, la
frecuencia y fuerza de la respiracion disminu=
yen, debilitindose algan tanto las sensaciones y
demis funciones de la economia animal, hasta
que por ultimo sobreviene el sudor.

Causas. Las de las calenturas se dividen en
procsimas y remotas,

Précsima.  Acerca dela causa préesima han
sido varias las teorias que en diferentes épocas
se han seguido en las escuelas, y con las que
han liegado a alucinarse ingenios ilustrados,
Las que con especialidad han hecho &poca en
los anales de la medicina, han sido en primer
lugar la de Boerhave, que admitia como causa
procsima de la calentura al calor, 4 la que
despues su comentador Vansvieten agregd la
frecuencia del pulso. Siguidronse 4 esto los fer-
mentistas, que establecian consistia aquella en
el predominio de particulas accidas & alcalinas,
que tendiendo siempre 4 saturarse, prodacian en
el acto de verificarlo una efervescencia en la
maza de la sangre, & la que se seguia el ca-
lor y la frecuencia del pulso: Cullén siguien-
do un camino enteramente inverso, constituye
la causa procsima de la calentura en el espasa
mo, el cual depende de la debilidad directa 6
indirecta del sistema, y cuya ecsistencia se nos
manifiesta por el estado- que precede a la ca=
lentara: para vencer este espasmo recurre 4 la
accion del frio y del calor, que al paso que

3
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lo considera como ceusecnencia de aquel, es=
tablece no obstante la necesidad de su ecsisten=
cia para destruir su propia causa, Brown em-
peiiado en combatir esta doctrina, solo estable-
ce la causa de la calentura en el aumento 6
disminucion del incitamento, y en la muntua re-
lacion que ecsiste entre esta accion y la esci
tabilidad, Algunos ofros quieren fundar sus teo-
rias sobre la debilidad, de la que hacen nacer
el frio, de este el espasmo al que se sigue el
calor como medio que emplea la naturaleza pa-
ra vencer la accion de los agentes que la opri-
men. Pero otros 4 quienes el ejemplo de Hi-
pocrates y su propia esperiencia ha ensefiado
el poco fruto que se saca de las teorias en la
curacion de las enfermedades, sin meterse 4 in-
dagar la causa procsima de la calentura, no
hucen mas - que cousiderarla como un esfuerzo
de la naturaleza, 0 como un acto vital que em=
plea para oponerse a la accion de las potencias
que impiden el libre ejercicio de sus funciones,
Estos, pues, no admiten * calenturas putridas,
héticas, tijo, m otra alguna especie, sino una
clase general & quien denominan con el titulo
de calentura, y 4 la que bajo todos los aspec-
tos de que es susceptible manifestarse en razon
de la edad, del clima, de la estacion, del tema
peramento y del concurso de las causas remo=
tas, y solo la atribuyen la propiedad de ser el
medio de reaccion scbre los agentes destruce
tores.

La calentura, pues, considerada bajo este
aspecto, se debe desear y aun favorecer en mue
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ctas enfermedales, principalmente en anie'lag
en que la falta de reaccion del si-tema no fie
virece a la crisis & terminacion de las enfera
melades,

Causas remotas. Son aquellas que no pues
dan produeir por sf solas las enfermedadess pe-
ro lo verifican por medio de su asociscion con
las predi-poventes, ya cbrem en primeras vias,
en la piel 6 en ofra parte de! cuerpo, haciena
do sin duda la primera impresicn en el sistea
ma nervioso, y cnvos sintomas presursores son
el frio, el dolor de culeza, pesadez &c, con cue
principian las calenturas, cuya mudapnza morboa
za del sstema nervioso, se propaga despues por
medio de &L al sistema vascular v demés p ora
tes de la  economia. Todos estos estimua
los los reduciremos con Bolierave 3 1los cinco
ordenes siguientes,

Ingesta.  Por esta vog se entiende todo lo
que entra en el efomago que sea cap:g de pro-
ducir una mitacion morbesa, propag: ndoe 3
toda 1a maquipa v produciendo la calentura,
como son las substancias acres, venenosas, log
wedicamentos v tombien las bebidas, comidas ¢
condimentos q'ue ofenden por su cuami(lady
cualidg |, y

Retenta, Bajo este 6rden se comprehende coa
mo causas remotas de la calentura, todo lo qie
se retiene dentro del cuerpo que debia ep-lera
se; y usi se ve con frecuencia en la practica
presentarse calenturas con varios caracteres, de
resultas de la supresion del menstruo, de los loa

S,
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qtos, de leche, del flujo blanco, lencorrea,
&e, sucediendo esto sin duda porque el humor
detenido adqmere alguna degeneracion, ¢ por

cualesquiera otra mutacion que cause en la mis.

quina.

Gesta. En esta voz se comprehende la vida,
sedentaria, la apatia 6 tranquilidad del espiri-
tn, siempre que perturben el 6rden de la eco-
nomia anumal, como tambien el calor, la mu-
danza repentina de pais, costumbres &c. nume-
rado todo esto como otras tantas causas oca-
sionales,

Aplicala esterna, Este o6rden comprehende
todas las substancias estimulantes, que aplicadas
& la superficie del cuerpo la irritan y producen
dolores, i otra sensacion incomoda, y alguna
vez lo calentura, como son las cantaridas, los
sinapismos, las fricciones de alkali volatil, la ur
ticacion &ec. comprehendiéndose tambien en es-
te oOrden las consecuencias del ardor escesivo
del sol, y la picadura de animales venenosos, si-
gwéndose entre otros males la calentura. Fipala
mente en este ltimo Orden se deben compre-
bender como causas ocasionales de calentura, la
deprabacion de los hnmores animales, como tama-
bien las pasiones de animo escitantes, tales co=
mo la ira, el furor, la escesiva alegria &e. las
cuales obrando directamente sobre el organo prin=
cipal de la circulacion (segun las ideas de Bie
chat) propagan su accion 2 todo el sistema vase
cular,

Efectos. Los mas generales de la calentura
son: la pronta espulsion de los humores: Ja pro=

[



32

pulsion 1a_agitacion de lo que estaba contenido,
la subaccion de las partes 6 materias que se
resisten; la cocclon de la materia morbifica, la
secrecion de lo cocido, la erisis de las enfer=
medades, la mutacion del temperamento 6 dis-
posicion del enfermo para ejecutar cosas & que
no estaba acostumbrado, la evacuacion ‘de las
partes muy ténues 6 liquidas, la inspisitud de
todas las demas, la sed, el calor, el dolor, las
anciedades, la debilidad, lascitud, gravacion ¢
pesadez.

Las calentaras tienen tres terminaciones, que
son en salud, en otra enfermedad y la muer-
te. Que terminan en la salud nadie lo ignora,
pues por fortuna la mayor parte de ellas tiea
nen esta benéfica determinacion, ya sea por la
accion de la naturaleza, 6 por los ausilios del
arte, concluyendo las mas veces con un sudor,
diarrea, @ otra evacuacion critica.. En todas las
calenturas no se observan siempre visiblemente
estas saludables evacuaciones, pues no se vere=
fican en las calenturas nerviosas &.

No es estrafio que terminen en otra enfer-
medad, pues lo mas general es ncurrir en una
deblidad y en las afecciones que dependan de
ella, se ve tambien con frecuencia en las.biliosas
que son muy fuertes, terminar en una inflama«
cion de la parte donde ha obrado con mas fuer«
za el estimulo, 6 en diarreas ictéricas, :

Algunas veces terminan en la muer-
te, cuando es tanta la violencia de los
sintomas, y la causa productora, es tan pode~

atdil 3 i 2 s W31
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tosa que hacen nulos los esfuerzos de Tla nas<
turaleza, o ineficaces los ausilios del arte.

Pronosiico. Bl de las calenturas, como el de
la mayor pacte de Jas enfermedades, es muy
dificil "de determinar sabiendo que cada calen=
tura _estd sujeta & nna m dtitnd de variedades
¥ circunstancias acel lentales, con respecto & ia
calentura misma, a la disposicion del sugeto
&e. por lo que al principio de la calentura
no se pronosicara deci ivamente resperto a que
fio se conoce ann la enfermedad bien, m aun
en su cantidad y coalidad, no estando al alcans
ce del médico el poder preveer los resultados,
y asi es que en las calenturas agudas no s2
pronosiicara sino caando estén ya algo adelans
tadas v se bava conocido sa garacter, y para
efectuarlo s¢ ecsaminard la naturaleza del esti=
mila que las produce medido - por sas efectos,
esto es, por el modo de cbrar en el cuerpo:
tambien se atenderi & la disposicion del enfera
fao, cual es la- parte que se Inalla mas o mwe-
bos afectada, si es todo el sistema general &
alguno de los parficulares, y de esios cual es
el”que esta mas ofendido: en fin se tendra prea
sente el ecsamen de los «f itomas que se han es=
pnesto, y por &l se dedneira tambien el écsito
f.vorable o adverso de la calentura, sengan el
mayor nmero que se presenten, su intensidad
&c. Puede verse cnanto dice Hipdcrates en su
libro de.los prond ticos sobre la calentura.
; Curacion. La de la calentara en general con=
giste en conservar las fuerzws de la vida del ens
fermo, corregir el _estimno febril evacuandole



34

6 enervindolo, y corregir la disolucion de los
humores, i otros productos febriles que suelen
seguirse, moderando al mismo tiempo los sintomas,
Las fuerzas de la vida del enfermo se mantienen y
conservan por la dieta, que comprehende los
alimentos, la bebida que debe usar el enfer-
mo, el aire que ha de respirar y el como ha
de estar. Mas habiéndose tratado snficientemena
del alimento y bebidas que se deben adminisa
trar, tanto en las enfermedades agudas como en
las crénicas en el tratado general de dieta, so-
lo resta que afiadir las cualidades que debe
tener el aire que ha de respirar el enfermo se-
gun la naturaleza de la calentura, y sobre to=
do el aseo y limpieza de la habitacion, y repa
del paciente. Se debara, pues, proporcionar un
aire moderamente fresco, semejante al que ape-
tecemos en el estado de salud, corrigiendo cuana
to sea posible sus alteraciones por medio de la
ventitacion, de las fumigaciones &e. regando el
suelo de las habitaciones con agua de cal, &
esparciendo la misma para que absorva el ac-
cido carbénico, procurando evitar al mismo tiem=
po las numerosas concurrencias, luces y braceros
que contribuyen 4 consumir el aire vital. No
es menos Interesante el aseo y limpieza de la
habitacion, cama y ropa del enfermo, por lo
que sera del cuidado del médico que esto se
verifique con esactitud haciendo que se muden
las ropas, cuando haya nabido sudores cepiosos, 6
que se hayan impregnado de camaras, U otras
escreciones.

Indicacion 2° Que se debe satisfacer en la
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ctracion de las calenturas es corregir el esti=
mulo, evacuandolo si se puede, 6 dt‘-‘“”“‘[”’"
niéndolo, para lo que nos valemos de los eme=
ticos, purgantes, sudorfficos &ec. Sin embargo
estos medicamentos, con especialidad los eme-
ticos, tienen sus escepciones, como cuando
hay inflamacion, pletora, alguna ernia, hemotisis
&¢. en cuyo caso pueden suplir algun tanto los
purgantes lacsantivos, principalmente en los vicios
de primeras vias, usando el cremor de tartaro,
el tirtaro soluble, el jarabe de chicorias con el
ruibarbo, el suero con los tamarindos, el ma-
na &e.

Sucede muchas veces que que ni por los emé-
ticos purgantes, diaforéticos, y otros evacuarntes
gse puede lograr siempre la evacuacion del esti-
mualo febrl, aunque se eonozca; pero bay mu-
chas ocasiones en que es absolutamente desco-
nocido. y en este caso se debe tratar de neu-
tralizar 6 descomponer el estimulo; pero por des«
gracia la medicina ro estd aun en estado de
ofrecer estos conocimientos con esactitud; sin
embargo usamos de la quina, que aungue no
debe tenerse como un neutralizante, puéde no
obstante contribuir 4 la estincion del estimulo,
é su espulsion en razon de la virtud tonicay
fortificante de que estd dotada, pues cuando no
se pueden evacuar 6 neutralizar los materiales
morbificos, debe confiarse unicamente en los esa
fuerzos de la naturalezh, pues ausiliada esta
con los remedios propios para ella, campliri mas
enérgicamente con su deber, lo que no sucedee
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ra si por una teoria mal entendida se emplea
un régimen debilitante.

Indicacion 3 = Que hay que satisfacer en la
cura general de la calentura, es corregir la di=
solucion humeral, @ otros productos febriles, in=
dicados por las petequias, las manchas gangre=
nosas, los flujos de sangre disuelta &c. en cuyo
caso para satisfacer esta indeiacion hechamos ma-
no de los antisépticos & anti-ptitridos mas po=
derosos, como son los accidns minerales, la quis
na, las bebidas frias como no haya contraindi-
cacion, las fumigaciones en la habitacion del en-
fermo &ec. S1 vinieren diarreas, convulsiones y
otros productos febriles, se socorreran con los
remedios espuestos, capaces de mitigar todos los
demas sfatomas, con lo que se satisface la ina
dicacion cuarta, ;

“Verificada la curacion, debe cuidar igual-
mente el médico de la convalecencia o estado
de debiidad en que precisamiente quedan los
enfermos, que si no se atienden con fos ansilios
del arte, suelen reproducir las calenturas 6 ad-
quirir otras enfermedades.

En general se debe prescribir & los con=
valecientes una dieta analéptica, stempre relati-
va al estado.de fuerzas digestivas, haciéndoles
tomar alimentos de facil digestion y & menudo,
pero en corta cantidad; prescribiéndole nn ejer-
cicio moderado, algna recreo inocente, aseo y
limpieza en las ropas, y todo cuanto pueda con.
teibuir al restablecimiento de su débil maqui-
na, cuidando qae las primeras vias estén cor-
rientes, y en caso de detencion de vieatre se
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hechard mano de los evacuantes y digestivos
suaves, como el cremor de {artaro, la miel &e.
vy alguna lavativa, siempre convendra admiols—
trarles algun tonico, y es el mas :xpro;xéslto la
tintura de quina, administrada dos 0 tres veces
al dia por espacio de una 0 dos semanas, segun
adquiera mas 0 menos fuerza el enfermo. Con=
cluida, pues, la esposicion de la natoraleza, cau-
sas, sintomas y accidentes de las calenturas en
general, el 6rden que estos siguen en su ma=
nijestacion, los efectos saludables & morbosos y
las indicaciones que presentan en su curacion, ress
ta determinar el ofden que debe guardarse en
la esposicion y division de las calenturas,

CAPITULO 11.

Division general de los calentui. .

%

@ arias han sido las definiciones, divisiones y
esplicaciones que se han hecho de la esencia
de la calentura, de las cuales las mas principa-
les han sido, primera: en diarias, putridas y hé-
ticas, que atacaban los s0lidos y duraban pu-
cho tiewmpo: segunda, por razon del sitio que
creian ocupaban, las llamaban de primera, segun=
da y tercera region, Las de la primera region
suponian que ecsistian sus causas en las visceras
del vientre: las de la segunda en las partes cona
tenidas en la cavidad vital y animal: las dela
tercera crelan se hallaban en los huesos, cutis



y demis envoltorios generales todas estas las suba
dividin cen diarias, pitridas v héticas, 7

Otros han dividido las calenturas formando
dos grandes clases [cemo Boherave], 4 saber:
agudas y lentas, Las agudas son las que no pa-
san de veinte y un dia, v cuando mas cuarenta,
poniendo .4 los enfermos en peligro. Las lentas
son las que tienen una carrera mas larga. Las
agudas las sabdividian tambien en agudas pro-
piamente dichas, peragudas v agudisimas, Las
primeras se estienden cuando mas a los caaren=
ta dias. Las segundas terminan en el siete, nue-
ve, once &ec. Las terceras en el primero, segune
do, tercero 6 cuarto dia,

Aunque estis divisiones no estan formadas
segun los caranteres distintivos de la calentara,
lo estin per su duracion € intensidad, por lo
quc l[nf)()l'til tenerias Pl‘t‘cl,‘llte".

Otra de las divisiones que se hace vy que
adopta tambien el mismo Bolierave, es la de ca-
lenturas comunes y particulares, Las comuanes son
aquetlas que acometen indistintamente 4 todos los
sugetos, y provienen de causas generales. Las
particulires se denominan las que afectas cierta
clase de individuos, segun sa coushtucion, edad,
secso &c. A estas han llamado tambien esporia
dicas, que se subdividian en endemicas, eprdémi-
cas y estacionales. Las primeres son las que
acometen 4 una ciudad 6 4 un pais con pre-
ferencia a otros, por haber en ellos algina cau-
sa comun, cobstantey local, ya sea de situacion
por algun pantano, malas aguas &c. Las epidé-
wicas son las que ucomelen igualmente & un
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pueblo 6 & una provincia, y aunque producidas
por alguna causa comun, esta no es constante
siendo mas 6 menos pasagera. Las estacionales
provienen de las modificaciones de la atmosfe-
ra, ¥ pueden ser tambien endémicas,

La division de berignas y malignas es muy
comun, y 4 estas Gitimas se les da el nombre
de nerviosas, perniciosas y aticsicas.

Por razon del estimulo que causan las ca-
lenturas, se dividen en catarrales, rehumaticas,
biliosas, lacteas &e. Estas mismas pueden ser
esenciales, vy serdn sintoméiticas cuando sean el
resultado de otra enfermedad, como una infla-
macion, abeceso &e.

Otres han hecho varias divisiones por razon
de cualesquicra sintoma sobresaliente que acoma-
pafia algunas veces & la calentura, v les han
Hamado  cardialgicas, rehumaticas, sincopales,
hepéaticas, pleuriticas &c. por tener’ ademas de
los sintomas ‘generales, dolores rehumiticos, de
estomago, algun sincope, letargo &e.

Algunos las han dividido en universales y
particulares. Por razon de la estacion en hie-
males, abtomnales, vernales: con respecto i los
busores en sangufneas biliosas, linfiticas 6 pi=
tuitosas, atrabiliarias &ec.

Finalmente, Pinel en estos Gltimos tiempos,
conociendo que todas las denominaciones de caa
Jenturas  biliosas, bihoso-inflamatorias, plitridas,
bilioso-pitridas &e. tienen por apovo ciertos ca=
racteres primordiales, ya simples, ya combinados,
que se hallan unidos a las lesioneés determinadas
de ciertas partes, y que dependen de ui Gra



40
den particalar de sintomas, v despreciando [acas
so con bastante fundamento] la patologia hua
moral, ha establecido seis 6rdenes de calenturas,
las cuales en su estado de simplicidad, 6 con
sus diversas combinaciones, abragan todas las es-
pecies de calentura conocidos.

Primer ¢rden, Calentaras angioténicas, 6 sea
inflamatorias.

Las cuales distinguen por una irritacion en
las tnicas de los vasos sangaineos.

Sequndo orden. Calenturas Meningo-gastricas
(biliosas), cuvo asiento primordial esta en las
membranas del estomago, del duodeno 6 de
sus adyacentes, j

Tercer orden. Calenturas adeno-meningeas
(pituitosas). En la que todos los sintomas in-
dican un irritacion en las membranas mucosas
que cubren ciertas cavidades. ‘

Cuarto orden. Calentaras adinimicas (putria
das) que consisten en un estado de atonia de
la que parecen acometidas todas las fibras muse
culares,

Quinto 6rden. Calenturas atiesicas [malignas]
que manifiestan un dafio hecho en el origen de
los nervios, por una causa cualquiera, tanto fi«
sica como ‘moral.

Sesto orden, Calenturas adeno-nerviozas, pi-
trido-malignas 6 pestilenciales.

En las que un principio contagioso y des=
tructor ha dirigido su’ dafio a los nérvios y
glandulas como en la peste de Oriente.

Esta division es muy apta para ilustrar la
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josta aplicacion que debemos hacer en los prin=
cipios de la medicina espectante & activa, en el
metodo cerativo de las calenturas, puesto que
los tres primeros drdenes vuelven & entrar en
gran parte bajo ¢l dominio de la primera, (es=
to es, del vétodo e pectante) v que los otros
tres sop manifiestamente de la inspeccion de la
segunda (esto es del ni@todo activo) pues en ge-
neral podemos considerar la calentura con [Sthal]
como un acto vital gue dirige ciertas fuerzas, y
secreciones, para espeler fuera los agentes pera
Judiciales, lo que se ejecuta con un Grden, y
con una especie de proporcion taoto en las cane
tidades que deben evacuarse, cuanto por las vias
que deben ser evacuadas, Estos conceptos sen sin
duda muy generales, pero muy propios para equia
librar el was terrible azote de Ja especie huma-
ra, el cwego cnypirismo, y el arte fupesto de
impedir y pertorbar el curso de la paturaleza,
cuando <eria necesario observarla 'y dirigira
le solamcute con la  mas prudente  circunss
peccion, :

Sin embargo, comoncs hemos propuesto <ea
guir en lo posble la nosolegia de  Cullen,
dividiremes  las  calenturas  en  dos claces gea
nerales, 3 saber: contituas é intermitenges,

Ltimunse calepturas continvas aquelias oue
1o dv'}:xr'do nuncg al enfermo en una total api=
recsia, siguen sus periodes  constantes desde el
principio hasta el “fin,

Tntermimentes aquellas’cuyas accesiones cnars
dando un Grden deteraunade de terciava, (ugre
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tana &c. dejando al eufermo en el tiempo ‘de
la intermitencia en una total apirecsia.

Subdividense las calenturas continnas; en
continuas continentes, y continuas remitentes,

Las intermitentes toman el nombre de ter-
ciana, cuartana &e. con relaciou al 6rden que
guardan los sfntomas en presentarse, como se
dird cuando se trate de ellas en particular.

Espuestas, pues, las diyisiones de las calen~
turas, y establecido el érden que hemos de se-
guir en su esposicion, principiaremos de cada
una de ellas 4 tratar, determinando en primer
lngar los caracteres de las grdenes, y consecu=
tivamente el de los géneros y especies.

ARTICULO PRIMERO,

Calenturas continuas coniinentes.

e di este nombre 4 aquellas calenturas que
en razon del circulo diorno de nuestra econo-
mia animal, se observa en ellas una diaria v
constante, aunque ligera, ecsaservacion, sin dis=
mionuir la fuerza de la primera accesion. Perte-
necen A este orden los cinco géneros siguien-
tes: la efemera, la sfnoca, la pitrida, la mabg-
na y la hética.
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GENERO PRIMERO,

Ejfemera.

4 striva el caracter constitutivo de este géa
nero en su duracion de veinte y cnatro horas,
6 & lo mas de media semana. Su invacion es
repentina sin que la hayan precedido sefiules
de indisposicion. Sus causas siempre son ligee
ras, y sus sintomas de poca consideracion. :

Sintomas. Una especie de lascitud y debilia
dad pasagera, algunos pequefjos calosfrios, in=
apetencia, aumento de calor, pulso lleno y fre=
cuente, cara algo rabicunda, la cabeza carga-
da, ligeras pulsaciones en las, cienes, y una es=
pecie de mador por todo el<cuerpo que termi=
na en sudoer copioso, forman la historia de esta
enfermedad.

El calor en estos enfermos peca solo en
cantidad, y sus orinas, y escrementos distan muy
poco del estado ccmun, se le ha dado i esta
calentura el nembre de simple 6 esquisita, cuan=
do su duracion solo se esticnde a las veinte y
cuatro heras, y protacta 6 estensa, cuando es=
cede de este (&rmino, adelantandose hosta el dia
tercero 6 cuarto, I'ste género de calentura conse
ta de varias especies cuales son: primera,

Pletorica. Que acomete &4 sugetos atléticos, ro=
bustosy sanguineos, 4 econsecucncia de haber ejer=
citado el ecuerpo inmoderadamente, 6 de haberse
espuesto 4 la impresion de o< ravos del sol.
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En esta especie el calor y la rabicundez son
mayores, y el pulso esta mas frecuente que en
las otras. :

Curacion. Si la robustez del individuo y su
estado pletorico hiciesen que los sfntomas se pre<
sentasen con alguna violencia, seria necesario re-
curric 4 alguna ligera evacuacion de sangre; pe=
ro como esto rara vez sucede, bastara valernos'
de los medios mas suaves, como son dieta t€«
nue, quietud, colocacion del enfermo en una at-’
mosfera fresca con poca luz, el uso abundante
del agua fria con los sub-accidos, jarabe de
limon 6 cidra &c. con cuyos simples ausilios se,
cousthard 4 nuestro cuerpo la humedad perdi-
da y se acelerara la venida del sudor. =

Sequnda especie catarral, Una atmdsfera ca-
lida alterada repentinamente por las modifica=
ciones inducidas por el frio, nive, lluvias &e. da
motivo al impedimento de la escrecion del hua
mor prespirable, y ocasiona esta especie de
efemera. y d

Sintomas. El lagrimeo, coriza, ronquera, una
sensacion opresiva en el pecho, y ultimamente la’
relacion del paciente nos conducirdn al conoci-
miento de esta especie, : .

Curacion. La indicacion que se presenta en
este caso es facilitar [a evacuacion del humor
transpirable, para lo cual vsaremos de pedilu~
bios y fricciones, juntimente que de los suaves,
(lacsantes), diaforéticos, v. gr. la infucion de flo-'
res cordiales, amapolas, sauco &c. procuramt%

4 = ' ‘ ﬁvv 2 '. ”- ) )
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aumentar el calor. de la cama y de la habita«
cion. ;

Tercera especie lactea. Fsta calentura es pro-
pia de las recien paridas, y se manifiesta de re-
sultas del estimulo que produce el aflujo de la
leche que sobreviene 4 los pechos despues de
pasados tres .dias del parto.

Sintomas. Siendo. precedida de un frio pa-
sagero que repite por intervalos, acompaiiado
de dolor en los pezones y elevacion de
los pechos. En este estado los loquios se dismi-
‘nuyen, hay calentara que desaparece 4 los dos
0 tres dias, verificAndose completamente el aflu-
jo de la leche y un sudor copioso.

Curacion. En esta especie se ofrecen dos in-
dicaciones: primera, facilitar la secracion de la
leche: segunda, conciliar un curso libre 3 los
loquios. Una y otra parecen ser obra destinada
4 la naturaleza; sin embargo, la primera se sa-
tisfard procurando suavizar el “calor por medio
de alguna emulcion, y los fomentos lacsantes
aplicados 4 las mamas, con el objeto de aflo-
jar los vasos, y dar trancito 4 la leche. La
segunda: suele ecsigir, si la persona es ple-
torica, sangrias muy moderadas, y un régimen di-
luente; 'sobre todo se han de evitarlos dolores
fuertes, y las pasiones de &nimo,

Cuarta especie mensirua, Esta es propia de
las niflas que llegan 4 la edad en que la apa=
ricion del menstruo por la primera vez, mani-
fiesta que ya son aptas para poder recibir el
dulce nombre de madre,

Sintomas, Esta especie & mas de los sinto-
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mas generales, es caracterizada por la pesades,
vertizos, dolores de los rifiones y pelvis &e.

Curacion. Para favorecer la naturaleza en
la evacuacion menstrua, cuyo defecto se debe
considerar como el agente febril, se ha de pro-
curar corregir la tension y espasmo, disminu-
yendo al mismo tiempo la resistencia del sistea
ma vascular uterino, lo que se consigue por
medio de los vapores emolientes, fricciones, pe-
dilvios, semicupios, la dieta ténue, el ejercicio
moderado y el uso de cocimiento de grama, cu-
lantrillo, escorzonera &ec.

Quinta especie gasirica & nawseativa. Esta
acomete con preferencia a4 los nifios que intros
ducen en su estomago un alimento que peca
en cantidad § cualidad, cuando ya empiezan
a comer. lgualmente le es propia cuando se has
llan en la lactancia, siendo las causas las cone
gestiones lacteas que irritando su sistema gése
trico demasiado delicado, dan motivo para pro-
ducir esta especie,

Sintomas, Los caracteres propios de ella §
mas de los generales, son lengua blanca, nau-
seas, y a4 veces vogmitos, tension, elevacion
sensacion dolorosa en el epigastrio, acompafia=
da de estrefiimiento de vientre y otras veces de
diarrea,

Curacion. Para ella se procurari dar salie
da al estimulo morboso, y corregir los accidez;
que suele en tales casos ecsistir en primeras vias,
Lo primero se consigue por medio de algunas lava-
tivas suaves, 6 aplicando alguna cala:administrando

*
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al mismo tiempo algtn lamedor purgante como:
el de ruibarbo, el de rosas solutivo &e. La
secunda indicacion dirigida 4 corregir las de-
generaciones accidas se satisfard con el uso de
algunos granos de maguccia calcinada. Los re-
puros confortativos despues de baber dado sali-
da & los materiales ec-istentes en primeras vias,
podrin ser igualmente muy del caso.

Tambien suele obcervarse algana vez esta
indisposicion en los adultos, & consecuencia de
un desarreglo en la comida 0 bebida, en cuyo
caso es menester evacuar el estimulo por medio
del emptico siecsiste en primeras vias, 6 subminis=
trasdo un purgante snave cuando reside en los in-
testinos, vigorizando despues el estimago con
la infucion de la mangzanilla, del t&, cafée &e.
Sesta especie sudutoria,  Lsta se manifesto en Ina
glaterra en el regimiento de Enrijuve IV acia los
afios de 1586 4 1529, estendiéndose despues por
varias provincias, se manifesté con fespecialidad
en el estio, siendo su invacion anuuciada por

Sintomas. Un calosfrio bastante' grande ses
guido de desmaycs, sincope, cardialgia, suma
debilidad, grandé postracion de fuerzas, fuertes
anciedades, especialmente cn las regiones pre=
cordiales, respiracion anhelosa, un calor ustivo
muv grande, que espresaban los enfermos die
ciecndo septian 4 wmodo de lamarada que
subian  desde el fondo del estémago hasta la
garganta y cabeza: se observaba una irregulaa
ridad grazdisima en el pulso, y un sudor que
st se manifestaba desde el principio como come-
pafiero del sincope, el paciente por lo regular
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fallecia antes del segundo & tercero dia, y anm
4 veces en el primero. Cuando esta calentura
era muy violenta, sobrevenian & los sintomas
espresados evacuaciones sanguineas, fétidas y li-,
bidas, manchas’ amoratadas 6 gangrenosas en el
vientre, un desasociego impondereible, y en fin
la muerte dentro de mny pecas horas.

Causas, Esta calentera depende por lo ge=
neral de alguna wmala cualidad en los alimena
tos 0 en la atmasfera, prodncida por los mias-
mas putridos, las ecshalaciones de los pantanos,
de los cementerios y de todos aquellos lugares
en que se actua la descomposicion de substan-
cias animales 6 vegetales; en una palabra, pue-
de dimanar de toda causa capaz de abatir las
fuerzas vitales, v debilitar el sistema nervioso.

Pronostico, En esta calentura debe ser muy fu-
nesto en atencion 4 la violencia de sus sintomas
y a la rapidez de sus progresos, y principalmen=
te cuando el sincope que se manifiesta” en su
invacion es acompanado de sudores: cuando la
cardialgia es estremada y el desasociego cons=
tante, y solo podrin formarse algunas esperan=
zas, cuando no habiéndose presestado con tanta
violencia los sintomas, sobrevienen sudores abuna-
dantes acia el fin del primero ¢ segundo dia de
la enfermedad, y mayormente si estos contintian
con alivio del enfermo. -

Curacion. En ella debe tratarse de promo=
ver el sudor por todos los medios posibles, pa=
ra lo cual se procurara mantener al enfermo
en una atmosfera abrigada, aunque ventilada,
se le proporcionard un abrigo suficiente, y se
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le administrarin las ifuciones teiformes de la
manzanilla, centaura menor ¢ de bardana, di="
soiviendo en estas infuciones algunas confeccio=
nes, 6 mezclandoles los cordiales con el fin de
.reavimar la accion vital del sistema, al paso que
se promueve el sudor: si estos sudorificos no
bastan, se podra hechar mano de los antimonia=
les, tales como el viio emético dilatado en es-
tas mismas infucienes, el antimonio diaforético
en cantidad de tres escriipulos unidos al cre-
mor de tartaro, afiddiéndoles algunas go=-
tas del licor anodino wineral de Hosman, el
aceite amoniacal &e. Si por estos medios se con-
sioue promover un sudor abundante, se tendrd
samo cuidado en no suprimirlo de ningun nio-
do, manteniendo entretanto las fuerzas del pa-
ciente 4 beneficio de una dieta ténue, del vi-
no, los cordiales, las opiatas de quina 'y serpen-
taria &c. hasta que el paciente llegue & recu-
perarse de un todo.

GENERO SEGUNDO.

[Sinocal.

El caracter de esta calenturz consiste en el
aamento de calor, en lo fuerte, duro y frecuen-
te del pulso, lo encendido de las orinas/y la
turbacion de las funciones intelectuales, mas 6 mea
nos fuerte, segun la violencia de la causa yla disa
posicion del individuo 4 contraer esta calentura.
Lstaideocrasia puede anunciase de antemano por

3575@7 |
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una porcion de anomalias de la accion nerviosa,
4 saber: dolores de cabeza vagos y periddicos,
vahidos, zumbido de oidos, ojos centellantes, sue=
fio agitado 6 comatoso, en suefios espantosos,
bochornos despnes del uso de bebidas tibias 6
espirituosas, 6 bien despues del menor ejerci-
cio, repugnancia al moverse, especie de estupor
en las funciones intelectuales, y un rostro que
alternativamente presenta colores variados. Sien
estas circunstancias una causa cualquiera, fisis
ca 0 moral, llega 3 estigiular el sistema ners
vioso, se restablece una reaccion fuerte y gea-
neral del sistema vascular mas 6 menos soste-
nida, segun las circunstancias, la cual se mani=
fiesta repentinamente por nnos ligeros calosfrios
[que a veces no se presentan], 3 los que se si-
gue un calor continuo bastante intenso, pulso
fuerte, daro y acelerado; pero con alternativas
de depresion si se declara dolor fijo en alguna’
parte: los enfermos tienen el rostro colorado y
muy encendido, ojos brillantes, dolor y tension
de los parpados, lengua blanquecina 6 encen=
dida, pero las mas veces humeda, escepto cuan-
do la enfermedad es muy grave y de larga du-
racion: entonces sed intensa, nauseas y vOmi=
tos, aborrecimiento 4 las sustancias animales,
fuerte dolor de cabeza y lomos, cansancio, sue-
fio corto y agitado con ideas fantasticas, 6 bien
somnolencias continuas con objetos de terror, prin=
‘cipalmente en la nifiez. En este periodo de la
vida, asi como en las personas muy irrlta!)les
suelen notarse ligeros movimientos convulsivos

z

o sobresalto de tendones, 4 intervalos de deh-
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tio, tambien frenesi, estrefiimiento 6 deposicics
pes liquidas, pero calor alituocso, orinus poco
abundantes y muy encendidas.

Proyosiico, La mayor duracion de esta cam
lentura es de siete & catorce dias: sucle tambien
ser efemera, y suele entonces terminar el tere
cero & cuarto. Sus terminaciones mas favorables
son por sudores & por eimorragia de narices, la
cual es precedida de cierta pesadez de cabeza,
pulsacion en las cienes y prurito en la men-
brana pituitaria, palidez de la cornea y de un
pulso- dicroto, cuyas pulsaciones se aumentan
desde el dia cuarto al sesto 6 principios del sép-
timo, en que se efectua dicha emorragia con no»
table alivio del paciente, No siempre corre esta
enfermedad sus pericdos tan benignamente ni son
sus terminaciones favorables, pues en algunos
casos de escesiva violencia de sfntomas, la natu-
raleza esti espuesta a peligros 6 estravios que
aeden manifestarse por inflamaciones locaies,
tales como la hepatitis, perimneumonia, frenitis
&e. en cuyo caso nos_servirin de indice para
su conocimiento tanto los sintomas espucstos co=
‘mo los que son propios de cada una de estas
‘enfermedades, y que se espondran en su lugar,
* Curacion. Para ella se hechara mano en gene-
ral de los diluentes y atemperantes, entre Los cuales
puede tener lugar para bebida usual, una ti-
‘zana compuesta de ires libras de agua comun,
dos onzas de pulpa de tamarindos y media del
‘eremor de tartaro; asimismo se recurrird A las
‘enemas de agua comun, vinagre y aceite, los
‘sinapismos de vinagre y' yervas, manteniendo al
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‘mismo tiempo al enfermo 4 fna dieta moderaa
da. i con este método el enfermo no se ali-
viase, si los srnom'w fuesen en aumento v hu-
bicwe signos de afeccien local, se debera recara
Tir & las sangrias generales 6 parciales, los Ve
g;;ﬂdtonoq demds medloe apaces de satisfacer las
‘mdicaciones particulares, que se presentan en caso
de baber alguona de estas determinaciones; pero te-
niendo siempre presentes los medjos guella natu=
raleza dcbe emplearpor i en la curacion de
cstas enfermedades para no tarbaria en su curso,

Primera especie pletorica. La duracion, la va-
tiedad v la mayor actisidad de los sintomas, nos
daran laces pora disingnir etta de la efeméra
pletorica, Ll calor ™ que sole pegea, en cantidad,
la falta de sintomas G(m l"’LTQLuC(/lOﬂ, la |ulaa-
cion de las arterius temporales, nos harin ver que
no puedo confundirse con el sinoco pletérico.

Esta especie acomete con preferencia e agues
lla € época destinada [).l a el incremento y perfec-
cion del cierpo, desde los doce § los veinte y
cinco afics. Lf\s mmh ichos y muageres no estan
tan espuestos a ella, pues unos y otros se sacll=
den de la sangre superflua, estas por medio de
Ja evacuacion pu'odem cuando han llegado ‘3
la pubertad, y agquelos por las continuas eplstd-
'sis a que c-tun omunmente sujetos,

Causas. LI pr wciu'vo determinante de esta es-
pecie, esla p! &ora, pasicnes escifantes, ejercicios
vmkntos, abuso d(, ficores e=pn|tuosos, 0 la st
presion de alguna evacuacion,

Curacion. En ella no hay nada que afiadir
al plan general propuesto en el género, que
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solo debera emplearse con mas § menos estena=
sion con arreglo & la constitucion del individuo,
y la violencia de_los sintomas,

Segunda especie catarral. El caricter de es-
1a consiste en la duracion y sistomas que anun=
cian la ecsisteecia del estimulo catarral: tales
son el lagrimeo, sensacion gravativa de cubeza,
ronquera y dolor de pecho, junto & las sefiales
de robustez, estado pletérico y demas sintomas
que constituyen el caracter de una calentura
sinocal.

Causas. Reconoce las mutaciones repentinas
que esperimenta la atmdsfera de caliente 4 fria,
las caales suprimiendo la (ranspiracion, determis
nandose esta dcia los pulmones, bronguios, cabe-
ga &ec. produce les sintomas espuestos, mas 9
menos violentos segun la covstitucion del india
viduo v lo intenso de la causa. Con relacion a
estas tiltimas circanstancias podra formarse igual
imente el prondstico.

Pronostico.  Sin embargo de que esta enfer-
medad por lo regular no es peligrosa, i una
condueta errorea en ¢l método curativo la ha-
ce de pecr caracter, podra termivar funestas
mente,

Curacion. 'Tres indicaciones nos presenta esta
especie: la primera consiste en evacuar las pri=
meras vias, en las cusles suelen haber por lo co-
mun degeneraciones biliosas y pituitosas: para lo
cual’ los purgantes snaves, 6 mas bien un lige~
ro emético vegetal puede ser muy del caso, pues
no solo dara salida & los productos morbosos,
smo tambien servird para promover la transpira=
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cion, eaya evacuacion nos ofrece en este caso las
mayores veptayas, Algunos euiados de los dolo=
res, v crevendoles efectos de inflamacion han acus
dido & las evacaaciones de sangre, con las cua-
les han dado motivo al desarreglo’ de la cons=
titucion, haclendo que la sipocal de benigna ad«

qaiviese un. caracter gastrico 6 nervioso dema-
sizdo funesto 4 los enfermos. Esto supuesto, solo
prg
o4

cusndo fa pleterase une al estimulo catarral, po=-
dra hacerse uso de alouna evacuacicn de san-
gre; pero muy moderada.

Lz segnuda ind cn debe dirigirse 4 cor-
regir los sintumas. Su variedad ecsige remedios

proporcionidos .4 sa natnraleza, v, ‘gr. la tos'le
hara was levadera siendo seca, cou los calmana
tes, siendo humeda con los espectorantes, como
el ojimiel simple mezelado con un jarube emo-
liente, @ otros mas activos segin la necesidad;
tales son las preparaciones sciliticas, el quermes
&e. Los dolores cederan al uso de los javon-
¢illos, cantaridas &ec. : 9

La indicacien tercera debe couspirar d pro=
mover la transpiracion, sostener las fuerzas y
oponerse § la putrefaccion y demés sintonias ner-
viosos, La dieta ténue, pero analéptica, sera bue-
ha es este caso. En los prinmeros dias se hechari
mano de los pedilubios y svaves fricciones, usan-
do interiormente de los suaves diaforéticos, co-
‘mo la infucion de amapolas, flores cordiales &e,

Restablecida la prespiracion podré usarse
de la tintura de quina, ya para corroborar los
diferentes sistemas, ya tambien para coutener la
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fiebre en sus progresos, mayormente si esta ob=
serva el caracter de remitente.
_ Tercera_especie gasivica. Esta va acompaiia=
da de mausea, vomito, mal gusto, suciedad enla
lengua y sensacion de peso en la boca del es=
tomago 6 en los intestinos.
. Curacion, Las indicaciones que ofrece esta
son las wismas que las de la efemera gastricas
es decir, al principio los evacuantes proporciona-
dos al sitio donde ccsiste el estimulo, v despues
los que peseen la virtud de entonar el sistema
gas!ri’g:o,_. como las infucicnes vinosas de centaua
ra, genciana, salvia &e, la de t€, eafé o tintura
de quina, procurando al mismo tiempo fucilitar
Ia soltura del vientre por medio de los pura
gantes suves, como el ojimil, jarabe de rosas
solutivo, el de chicorias &e.

Cuaria especie bilicsa, Esta acomete 3 los sua-
getos de un femperamento bilioso muy irritable,
v con especiairdad cuando han hecho mucho ejera
cicio wspuestos a la accion del calor del sol. Las
pasiones vivas como la ira, los alimentos estimus
tantes &ec. pueden aumentar igualmente la irri-
tabilidad del sistema hepatico, y de consiguien-
te ccasionar esta calenfura,

Sintomas, Los caracteristicos de esta son pesadez
de cabeza, rosiro encendido con algunas manchas
amarillas, eructos quemantes, pulso no tan lleno co-
n7o en la inflamatoria, pero duro y contraido, aun-
que no tanto como en la bilicsa legitima, nauseas y
vomitos biliosos, lengua seca cubierta de una

«crapula biliosa, principalmente por el centro: sed
insaciable con especialidad de bebidas accidas,
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dolores de vientre, finalmente diarreas biliosas
en que por lo general termina.

Curacion. El método que debe ponerse en
prictica, consiste en atemperar al enfermo por,
medio de las enemas, de las bebidas subaccidas,
especinlmente de las limonadas hechas como se
dijo en la euracion general, v despues de ha-
ber moderado algun tanto los inflamatorios sin-
tomas al dia y medio 6 dos de enfermedad,.se
administrard un emético antimonial 6 cuchara<
das, 4 fin de promover con suavidad el vomi=
to y la evacaacion de materias biliosas, pro-
curando en lo succesivo maatener bien libre el
vientre por medio de las pulpas de casia, ta=
marindos, mani, cremor &¢, disuelto en una su-
ficiente cantidad de agua, de que beberdn &
pasto los enfermos, o tambien por medio de
unas cucharaditas de ojimiel simple: siendo el
principal objeto del facultativo uo turbar las
crisis de estas enfermedades, que generalmente
es la diarrea. '

GENERO TERCERO.

Yalen nutrida o stnoco.
Calentura pairida 0€o

Xq :
@e di este nombre 4 aquella ealentura, cuyos
sintomas primitivegs, al parecer inflamatorios, des
generan durante su aumente y estado en los de
lenta nerviosa, munifestindose al mismo tietpn
disgregaciones 6 degeneraciones humorales. Los
nosologistas la ‘caracterizan porque su termina=
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cion es al séptimo, catorce, ditz y siete & veinte
y un dia, y porque los enfermos tienen el pul-
so principalmente en el estado mas fuerte que la
ordinario.

Causas. Los principios predominantes & caul
sas productoras mas frecuentes de este g€nero,
son el aire impuro mezclado con nyasmas dea
letereos y pestilenciales, que por lo comun son
gases mefiticos que se desprenden de los sitios
donde bay corrupcion, como en las iglesias, ho-
vedas y cementerigs donde se entierran muchos
cadaveres. Las lagunas y pantanos donde hay

utrefacciones animales y vegetales, las circea
ﬁ*s y otros sitios poco aseados, los hospitales &e.
finalmente el contacto § rose con enfermos de
esta naturaleza: jlintanse 4 estas caunsas ademis,
todas aquellas que sean capaces de producir una
deprabacion en los humores animales, como las
malas digestiones causadas ya por falta de ace
cion en las fuerzas digestivas, ya por mucha cane
tidad 6 mala cualidad de los alimentos, la aplia
cacton csterpa ¢ uso esterno de sustencias pi-
tridas & vencnosas, carnes podridas @ saladas,
aguas estancades &e,

Ademis de esto po es estrafio ver en Ia
practica degenerar ¢n patridas lus calenturas in-
flamaterias, biliosas, catarrales &e. 6 por haberlos
descuidado, 6 por no haber pedido vencerlas con
los remedios mas bien mdicados,

A mas de todas estas causas productivas
del sinoco, hay otras que hacen un principal
papel en esta calentura, tales son la edad, la ese
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tacion, el temperamento, a pletora, el genero
de vida &ec.

Generalmente acomete 4 los sugetos san-
guineos, robustos y pocas veces 4 los flacos y
debiles; se presenta en todas estaciones, y con
mas particularidad en el estio, y otofio.

Su 1nvacion se verifica algunas veces po=
£0 & poco con cierta languidez, inapetencia, nau-
sea, y vomito; pero siempre con un impetu mas
repentino que el de las calentaras nerviosas.

Siatomas  Otras veces se mavpifiesta derrepen=
te, en cuyo caso el primer sinfoma que se ma-
nifiesta es un ligero calosfrio, al que se. sigue
un calor ustivo,y como pegajoso, muy anilogo
al de las calenturas biliosas, aunque no tan in=
comodo: al principio el calor suele distar po-
co del estado natural, pero despues, se va gra-
duando poco & poco: se presenta el dolor de
cabeza, rubicundez de los ojos, dolor en el fon-
do de las orvitas, v una inquietad gencral: el
pulso al princio estq pleno v duro, aunque des-
pues se toca mas blando, pero perezoso y dese
igual, de modo que apenas puede secvirnos de
indice para conocer el cstado de la cnferme-
dad, siendo el mas constante el de la lengua,
la cual en el principio esta blanguecina v bame-
da; pero 4 medida que la enfermedad va tomana
do incremento adquiere un coloer mas obscuro,
con especialidad en su centro, en que aparece
seca, y con. una lista negra,el rostro se obser-
va de an color cardeno, 6 amoratado, especial-
mente los labios: aborrecen de un todo las sus-
tancias animales, tienen nauseas continuas, guse
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to-nidoroso, eructos quemantes v algunas veces
vomitos: dcia al cmarto dia se van aumentando
estos sfotomas y presentandose otros sucesiva-
mente. 1 dolor de cabeza es mas intenso, sue=
le sobrevenir el delirio, el cual se anuncia por an
temblor que se manifiesta con especialidad en
las manos: acomete el sopor y fa postracion, las
orinas, sudor y cimaras salen fétidas, y acia el
séptuno dia ya suelen presentarse las petequias,
meteorismo al vientre, lentores en los dientes y
encias: no siendo estraffo que en lo sucesivo
sobrevenga el trismo, salto de tendones, lengua
balbaciente y otros sfntomas nerviosos: tambien
se observan manchas gangrenosas, efusiones de
sangre disuelta por narices, boea, ano, vagina
&c. no siendo raro que aparezcan 4cia el dia
catorce ciertos ecsantemas miliares distintos de
las: petequias y tambien astas en la boca, pros
duciendo mucha mcomodidad para tragar los
enfermos.

. Esta enfermedad corre sus periodos por lo
regufar en el espacio de siete, once § catorce
dias, estendiéndose algunas veces hasta el vein-
te uno; sin embargo no es facil siempre fijar el
término de su duracion, pues la intensidad ma=
yor & menor de fos sintomas descritos, la cons-
titucion del paciente y el método curativo po-
dran influir en e-te,. habiéndose observado ala
gunos gue habiesdo pasado del dia catorce, han
Hegado hasta In quinta y sesta semana.

Prondsiico.  Fsta ‘ealentura deberd arreolar-
se 4 la mayor 6 menor wtensidad de los sintoa
mas, el ndmero de ellos, Ia complicacion con
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otras calenturas: 4 las fuerzas, edad, y constitiue
¢ton del enfermo. Se atenderd tambien en esxtas
calenturas con especialidad 4 los dias que sefia=

‘lan 6 indican los dias criticos, por lo que si se ob=

serva que todos los siutomas antericrmente espues-
tos, van en aumento hasta el dia 4 exacervana
dose mas en este, serd sefial de que el séptimo
sera muy peligroso, y que tal vez terminard con
la vida del enfermd: especialmente si se advier-
ten los temblores en las manos, la intolerancia
de los rayos luminosos, el sopor, el delirio, casi
frenetico, el aborrecimiento total de alimentos y
medicamentos, la iudiferencia para todo,los lento=
res en los dientes y encias, la sequedad de la len-
gua, el color negro y como tostado, las astas
por toda ella, y demas partes de la boca, la di-
ficultad para tragar, las petequias, las deposicio=
nes obscuras fetidisimas, y como atrabiliarias, las
evacuaciones de sangre disuelta por narices, boca,
ano &e. Mas sino llegan & presentarse estos sin-
tomas tan violentos, y al cuarto dia el enfermo
se halla algo aliviado; es de esperar que tal ves
al septimo terminard bien la enfermedad; no obs«
tante que como hemos dicho ya esta sucle pro-
longarse, y seguir su periodo hasta el dia once
que sefiala la terminacion para el catorce, y aun
hasta el veinte y ano,sefialado por el diez y sie-
te. Si en todo este tiempo se observa qne i len-
gua del paciente deseca y arida que estaba,
principia 4 humedecerse por“alguno de sis la-
dos, que no se niega, ni repugna tomar los alimena
tos y medicamentos, que presta atencion cuando
L
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Ie hablan, y que se manifiesta algun sudor, &
evacuacion en los dias criticos, principalmente
las diarreas muy abundantes, y como amarillentas,.
que la respiracion y el pulso son mas ordena-
dos &c. Se podra pronosticar mas favorable=
niente,

Curacion  Coun respeto 4 la curacion general
de esta calentura se deberan satisfacer tres in=
dicaciones generales para combatirla, La prime=-
ra la llenan completamente los eméticos
evactiando el miasma 6 estimulosi se puede en
los principios. Segundo oponerse i la putrefaca
cion, y afectos nerviosos; tercera eonservar las
fuerzas de la vida. En la que llenan los eméticos
que es la primera, pueden usarse los purgantes,
pero deben preferirse los primeros, por que
ademis de limpiar las primeras vias mejor que
ningun otro evacuante, prorueven tambien el
sudor, y las concusiones 6 sacudidas que
causan, pueden producir muy bien el desprendi-
miento 0 la salida de los estimulos morbosos,
evitando toda detencion, y congestion: pero no
deberan administrarse hasta haber moderado un
poco los sintomas mas aparentemente inflama-
torios por medio de los purgantes y lacsantes
suaves, como el cremor de {tartaro, el ojimiel,
la wmiel, disueltos 4 dilatados en agua, pudién-
dose administrar con el mismo fin ias tizanas
hechas con el mani, pulpa de casia, tamarindos,
las enemas de agua, vinagre y aceite &c. Final=
mente si el delor de cabeza fuese muy intenso,
los sintomas de reaccion muy fuerte, y el en-
fermo de un temperamento robusto, se podran

"
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estraer tres 6 cuatro onzas de sangre con el fin
ae moderar la violencia de la reaccion; pero tes
niendo siempre presente la debilidad que es cona
siguiente 4 este estado,

Se satisface la segunda indicacicn por me=
dio de los antisépticos y antiespasmodicos, pes
ro con preferencia 4 todos la quina; los acet=
dos winerales v los vegetales tambien tienen
mucho lngar, especialmente los pmimeras: con
ellos se formarin bebidas que podrin uvsor los
enfermos 4 todo pasto, ya haciendo iimonadas
6 mezclando el ojimiel, & poniendo el Accido
sulfarico, nitrico &c, en dicko fluido, en la cans
tidad de un escrpulo por libra, afiadiendo, si
se quistere, algun jarabe apropiado: pueden es-
tas bebidas darse frias, principalmente en el ve-
rano, pues de este modo son mas antizépticas,
siendo igualmente mas gratas al enfermo,

Tambien deben usarse ademas de estos res
medios, cuando principian a manifestarse Ias con-
valsiones, el estrabismo, el salto de tendones y
demas <fntomas nerviosos; el alcanfor, la serpen-

“taria, y acn Ja cascarilla, 6 quina aromatica, pues
estos remedios ademas de ser unos podero-
sos anfiespasmodicos y antisepticos, satisfacen
las indicaciones relativas 4 los dichos sintomas
nerviosos que acompafnan a esta calentura,

Esta érie de medicamentos se usan com-
‘binados 6 alternadoes. . Si los sintcmas no sop
wuy intensos bastara el cocimiento anti€ptico 6 la
tintura, ya sola, ya con el estracto y el ojimiels
mas si fuesen mas graduades se deberd hechar

i
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mano de la quira en sustanciz, siendo una de °
las mejores formulas. la de un electuario coms=
presto de unc. una qq. drach. sem. serp. 6. g.
alcanf. confingido s. q. sirap. cidr., hmon. 8 vi=
nagr, 0 tambien otro - electnario formado de qq.
drach. dunas. cremor, drach. sem. q.s. ojim. sple,
pudiendose afiadir st hay sintomas nerviosos scrap.
dua. alcanf. sem. unc. serp,

Estos electuarios pueden administrarse solos &
pequefias cucharaditas, 6 bien disueltos en el
cocimiento pelicresto, alternando con los alimentos
y bebidas sub-accidas, sin esperac 4 la remision
para usar de la quina porser muy urgente pre-
caver la putrefaccion. La tercera indicacion se
desempefiari con la misma quina, y cuantos
tonicos 6 corroborantes quieran afiadirse. y

El vino que forma parte de la dieta cor-
roborante, deberd principiarse & administrar lue-
go que se manifiestan los signos de languides,
que por lo regular es desde el cuarto 0 quin-
to dia en adelante, por ser uno de los medios
mas poderosos para sostener las fuerzas de la
vida, con preferencia & los cordiales y demis
composiciones farmaceuticas que se han usado
hasta estos tltimos tiempos. Se evitarin en lo
posible los caldos de pucheros, substituyendo 4
estos las sustancias de pan, arroz, y algun com=
puesto de vino y azucar &c. DBas siel enfer-
mo llegase al estado de negarse 4 tomar todd
suerte de alimentos y medicamentos, podrin su-
plirse sas faltas con la aplicacion de esponjas
mojadas en cocimiento de quina, vinagre y li-
mon en las acsilas: cataplasmas de quinay vino




64
& estas mismas partes, como tambien en los pul-
s0s & ingles, sinapismos fuertes a los muslos, bra~
gos, pantorrillas &ec. Evitando en lo posible la
aplicacion de*los vegigatorios, cuyos favorables
efectos no son manifiestos en esta calentura co-
mo en la maligna 6 tifo,

Primera, especie pleidrico. El sinoco pletoria
co acomete a sugetos jovenes, robustos y san-
guinegs, ef tiempo de la primavera. Ln esta el
pulso es lteno, fuerte y frecuente: el calor aua
mentado, pero sin rubicundez, la lengua negra
y seca: hay suma debilidad, y su duracien es
de quince 4 veinte dias, apareciendo en su de-
curso la parte mayor de los sintomas espuestos
en el género.

Curacion. Podra reducirse 3 la general: con
diferencia de que los cuatro primeros dias de-
berin emplearse en moderar el wcitameénto es-
cedente, siendo en este caso, cuando con espe=-
cialidad tienen lugar las sangrias moderadas de
que se hablo en la curacion general, siguiendo
despues con el uso de las bebidas diluentes con
los accidos; satisfaciendo todos los demés sinto-
mas que se presenten del modo que queda es-
puesto en el género.

Segunda especie, bilioso. Esta acomete comun-
mente i los de temperamento bilioso, sus estra-
gos son mas sensibles en los climas calidos, pues
se ecsaspera y degenera la bilis con la mayor
prontitud. Los sintomas peculiares de esta son
dolores fuertes de cabeza, sed ardiente, lengua
seca v tefiida de amarillo, amargor de Dboca,
congojas, dolor &cia al orificio superior del es=
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tomago, vomitos verdosos y amarillentos, calor
acre quemante que peca en cualidad y es des-
igual, siendo insufrible ed los ihipocoudrios; el
pulso suele ser duro y frecuente: el color en es-
peeial sobre el cuarto dia es palido y abatido:

la lengua se pone seca y negrusca basta el sbpa’

timo dia, en que suelen presentarse temblores
en las estremidades, delirio, sopor &ca

Cuausas,  Un ejercicio inmoederado, el abuso
de licores, la ira, y en fin todo lo que sea ca-

az de aumentar la censibilidad de los grgnnos
Evp;’i*icns, produciendo mayor secrecion dol hua
mor bilioso, podid juzgarse como catisa del si-
noco de este nombre, :

Curacion, Sus indicaciones son las mismas que
las del sinoco en general, a4 saber: estraer el es-
ﬁvnulo, oponerse a su accion y sostener la vida,
Se desalojard el estimulo por medio de un ené-
‘tico, que algunos aconsejan que sea de hipaca.
_cuana, pues que de lo contrario resuitan diar-
reas pertinaces; se tratarid despues de neutralia
zar este mismo estimulo por melio de la tin-
“tura de quina con los accidos, se administraran
"bebidas muy frescas con el accido suifarico, oji-
miel &e. Se aphcaran al vientre pafios empa-
pados en agua de nieve con vinagre 6 sumo de
“agraz, y s¢ proporcionaran lavativas frescas pa-
ra disminair el escesivo calor, cuya sensacion
constituye al paciente en un estado de ansiedad.
Finalmente, en cuanto & sostener la ‘fuerzi vi-
“tal, se tendra presente todo lo que se dijo en
“la curacion general, cuando se traté de satisfas
“cer esta indicacion,
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Tercera especie, catarral, Se diferencia de la
antecedénte en que & mas de los sintomas ge=
nerales del sinoco, se manifiestan los ‘de una afec-
cion catarral, y en que invade con especialidad
en el invierno, 6 en algunas variaciones de la
atmosfera,

Curacion, Para ella deberi seguirse un plan
capaz de corregir los sintomas catarrales, y opo-
nerse 4 la degeneracion pttrida, Para lo pri=
mero se tratard de promover el sudor por me-
dio de los antimoniales y ligeros opiados, y en
Io segundo se seguird ¢l método espuesto en las
anteriores,

GENERO CUARTO.

Calentura maligna & tifo.

o

thy caracter de este glnero consiste en una
calentura contagiosa del gé€nero de las, continuas
continentes, cuya duracion es de dos o tres se-
manas, viniendo acompafiada de un calor incons-
tante y fugaz: las orinas son claras, los escre-
mentos casi naturales, la lengaa limpia, el pul-
so endeble, pequefio v poco frecuente, el cual
si se comprime se vuelve intermitente y las funa
ciones del sensorio se trastornan,

Esta enfermedad unas veces es esporadica,
otras epidémica, y siempre contagiosa. Rara vez
se advierte simple y sf casi siempre complica-
da, ya con las calenturas catarrales, ya con las
biliosas; lo que proviene de que el estimulo proa




‘ 67
ductor obra con mucha actividad sobre el sis=
tema nervicso, ocasionando los sintomas carac=
teristicos del tifo: siendo tambien bastante co-
niun el observarse esto como consecuencia del
sinoco,

Invade con bastante predisposicion, y no
tan repentinamente como las demds, presentin-
dose en cualguier estacion del afio. Cuando es
esporadica la padecen los que tienen mas dis-
posicion, como los débiles, los hipocondriacos,
pusilanimes &c. siempre que se wfiada algun
agente productor. Cuando es epidémica 6 con-
tagiosa, la pueden padecer todos, pero mucho
mas los dichos, las histéricas, los estadiosos y
los que estan afectados de pasiones de animo
deprimentes, como ln ftristeza, el miedo &c.

Sintomas. Los que van 4 ser acometidos de
esta enfermedad principian & sentirse displiscen-
tes, languidos, con alguna lacsitad 6 dejades,
se hallan,mas 6 menos torpes, abandonando es-
pontaneamente el trabajo y diciendo que no es-
tan buenos. '

Perodo primero. Sin embargo de que hay
momentos del dia en que les parece que estin
mejor, principalmente por. la mafiana, y creyen-
do que pueden emplearse en sus tareas, al ve-
rificarlo tienen que abandonarlas, convenciéndo-
se de la debilidad en que se hallan; se obser=
va en estos postracion y abatimiento de dmmo,
sin. que ni el médico ni el paciente puedan dea
termmar la catisa de estos sintomas, ni el prin-
cipio, del tifo, permaneciendo en este estado cin=
co & seis dias, al cabo de los que se manifiese
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tan leves calosfrios con alternativas de calor vae
goy algnnf. vez poco sensible: el rostro unas
veces se halla palido, otras cardeno 6 como aplo-
mado, algunas encendido &ec.

Peviodo segundo, Se manifiestan - en seguida
sintomas mucho mas fuertes, dolor gravatno de
cabeza, alndm nauseas o hmb'en vomuos de
una materia vegrusca, sensacion de opresion en
la region p: recordials "al principio lengua blan-
quecina, despues emenc.lda y seca, y finalmente
trémula, ninguna.scd, una especie de entorpe-
cimiento y o~tapm' propension al suefio, mani-
festindose unas veces éi como vigil, otras el so-
fioliento, y casi siempre la mo.narm. Las ori=
nas upas veces se presentan muy claras, 6 con
poca diferencia del estado natural, y otras tur=
bias, ebseuras y con sedimento: apariencia de so=
lucion ritica, y sin embargo’ ninguna disminu=
cion de los sintomas.

Periodo tercerg. Entretanto se observa en los
que la padecen mayor abatimiento y postracion
de fuerzas, un aspecto de profanda tristeza, dis
tribucion desigual de calor, siendo este mas ma=
nifiesto en las pdim s de ias manos. Sobrevienen
mareos, sumbido de oidos, temblores en las ma-
nos, alu‘l‘ma vez las convulsiones, y por lo regu-
lar el letar@o. la lengua que en los pr.nr.lnos
se habia manfenido blanovecm'l y humeda, se po~
ne seca, agrieteada y enf'endlda pri ncxpﬂmnn-
te en el me«ho sin que por esto se quejen de
sed los prcientes.

Periodo cuarto. Preséntanse en seguida acia
los dias diez, doce 6 catorce, sudores cortos, par=
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ciales, frios y viscosos; el sopor & el letargo 1]e=
ga & ser muy considerable, la tifomania o deli=
Tio pequefio, si lo habia es mas bajo, Los enfer-
mos unas veces se orinan, v se les mueve el
vientre ‘sin sentir, otras les sobreviene la ischaria
por falta de accion para espeler la orina; hay
uba tremulencia general, sobresalto de tendones
y un espasmo casi universal. Ademas de lossine
tomas espuestos, que son los que constantenens
te se observan eu este género, hay ofros que
suelen presentarse en algunas ocasiones: estos son
la afonia 6 pérdida de Ia voz, la representacion
de imagenes espantosas, las petequias cbscuras,
libidas, negras, 0 de diversos colores, las pardtia
das vy abcesos en los trocanteres y hueso sacro,
las astas pitridas y malignas que corroen los
labios, lengua, fauces &ec., finalmente la muta-
cion del rostro del paciente, signo infalible del
suwo pelicro que le cerca,

Causas. Se consideran productoras de esta
todos las agentes fisicos, quimicos 6 morales,
que sean capaces de inducir cierta debilidad en
el sistema nervioso, y de producir esta modifia
cacion morbosa, que llamamos calentura mahg-
na, De esta paturaleZa son las miasmas contas
giosas, cuva fndole nos es desconocida, y que
producen igualmente lascalenturas phtridas, en
las cnalés si no se desenvuelven los sintomas de
putrefaccion queda wvn tifo puramente nervioso,

Los " estimulos catarral, bilioso, lacteo
&c. que causan otras calenturas, pueden pro-
ducir tambien estas especies, siempre que su aca
cion morbosa se dirija @ ofenda el sistema ner-
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vi0s0, particularmente si no se ha acudido con
tiempo 3 socorrer dichas calenturas, § se ha
acudilo debilitando mucho & los enfermos, sien-
do una de las causas mas poderosas, el hallara
e estns acometidos de fuertes pasiones de ani=
wo, de aquellas que abaten, principalmente
cuando estas recaen ea sugetos nerviosos, sen=
sibles, estudiosos, que por su ejercicio tienen
debiiitadn el principio sensiente, esto es, el sis=
temn nervioso con todas sus dependencias,

Pronostico, El de esta, calentura es en ge-
neral wiayvor 6 menor, segun la iotensidad de
Jos sintamas, edad del sugeto  y causas deter-
minantes, N1 es contagiosa, es mas fanesta que
cuando sobreviene esporidicamente. En los jo-
venes v robustos puede curarse mejor que en
los endebles, hipocondridcos y enfermisos: final-
menfe cuando se obsecva en los enfermos la
mutacion del rostro, caando la nariz es afila-
da, los ojss hendidos, las cienes caidas, las ore-
jas arruzadas y los pulpejos de ellas vueltdsal
revez, el cutis de {a frente duvo, tirante y Ari=
do, el color de todo el rostro palido, que in-
clina A verlo negro 6 verde, amoratado 6 co=
mo de plomo, si los ojos no pueden sufrir la
impresion de la luz, st dejan salir ldgrimasin-
voluntarias; si se mueven con violencia, si se ha
paesto uno mayor que otro 6 menor, si el blan-
co de ellos ha mudado de color, si las nifias
estin secas v sm esplendor, si los dientes estan
aplomados 6 sobrevienen lentores en ellos, si la
situacion que gua-la el enfermo en la cama es
violenta al estado natural, como cuando conser-
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van la situacion supina, con los pies y manos fue=
ra dela cama y esparramados, si estuviese Wy
encogido 6 con el cuerpo echado de boca, si rechi=
na los dientes continuamente [ 3% Jsin tener costuui=
bre 4 ello, sise secan las Glceras habituales, y &
mas si la respiracion se hace dificultosa y fiia,
si sobrevienen sudores frios y parciales, si hii=
biese una suma postracion, si las ufins y los de=
dos se pusiesen amoratados, si los testes y
as partes pudendas se coniraen espasmédicarnen=
te, si ¢l enfermo estuviese en una continua Vi-
gilia, 6 en un profundo letargo, si se presentan
deposiciones ventrales muy aguanosas, bluncas,
palidas con verdoer, 6 muy rojas 0 espumosas,
pegajosas, de superficie lisa, negra, 6 parecida
4 ia gordura, si las orinas son aguanosas O ne-
gras, de mal olor y greesas; silos vomitos fue-
sen de color de suero, amoratado 6 negro con
hedor, en una palabra, s1 la wsensibilidad lle-
gase 4 apoderarse de tal modo del enfermo que
se*hiciese indiferente 4 los estimulos gue se em=
pleasen cen el fin de reanimar la vitalidad casi
estinguida, se debe desesperar de la vida.

Curacion. En esta debe recurrirse inmedia=
tamente al plan tonico, y & todos los medicamen=
tos corroborantes, anticepticos, y antiespasmo-
dicos, capaces de corregir el grado de de=-
bilidad que tiene el paciente, y de precaver se
mwanifiesten los sintomas pﬁtridos Y Nerviosos, evi=

(3%) Esta sefial denota el delivio, y si sobre=
viene cuando esie se haya manifesiado, denota
la procsimidad de la muerte.
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tando los eméticos, pnrgantes, cantaridas 6 ves
jieatorios, como evacuantes, de los accidos y
demas sustancias .capaces. de  aumentar la de=
bilidad. Por eso se emprenderd administrando
la infusion de camedrios, centaura, yerba luisa
manzantlia, se mandari una dieta analéptica 4
fin de mantener las fuoerzas, les daridn buenos
caldos con alguna ligera sopa, sémula @ otras
sustancias de esta naturaleza con un pogquito
de vino y algunos bizeochos. St los sintomas fuea
sen muy violentos se les dard desde un princie
pio la tintura de quina sola 6 con el estracto
y el eter, el cual puede tambien propinarse en
los caldos, y aun en el agua y bebida comun,
cuando los sintomas nerviesos, y principalmente
en los conates al vémito son muy manifiestos.
Puede tambien adminisirarse dos veces al dia
-para calmar los vomitosia mistura anti-emética
de Riverio. y

Si estos medios fuesen insuficientes, se po=
«dra recurrivr 4 la quina en sustancia 6 & los
electuarios de ella, serpentaria, licor anodino, &
los que s1 la necesidad lo ecsige-se puede afia-
dir el alcanfor, el almiztle &ec. En caso quela
natural rnpugnancia del enfermo, 6 su estado
imposibilitase la adminisiracion de.estos electua=
s rios, se les podrén propinar disueltes en la tintara
- de quina 6 en algunos de les cocimientos an-
tecedentes dichos por lavativas. Ias todo ha de
ser en un 6rden sucesivo v sostenido, porgue
si se emplean todos estos medios al principio
y de una vez proporcionaran- fuerzas ficticias,
pero despues vendra mas aplanamiento; y asi des-
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pues de haber puesto en prictica estos medios
con mas O menos estension, segun lo ecsijan la
violencia de los sfntomas, se aplicardn las chn-
taridas sucesivamente, pero sin supurarias, sino
solo como estimulantes y rabefacientes, del mis-
mo modo que los sinapismos: si el enfermo es-
tuviere muy soporeso 6 en gran abatimento se
le podra aplicar uno de estos al epioéstrio, &
unas cataplasmas de quina v vino * calientes en
las acsilas, fogles, pulsos v epigastrio, pues son
unos estimulantes de los mas poderoscs,

Todo este plan ecsige tino y prudencia, pa-
ra lo cual se tendrin presentes las reglas dae
das en la cura general de las eulenturas, v las
que <e indicardn en udelante: atendicndo siema
pre 4 la mayer 6 menor intensidad de los sfn-
tomas, fuerzas del enfermo &ec. para ceeun ellas
graduar los medicamentos vy sus disis. ro apli=
cando wras mismas & todes, smo  cbrindo
siempre con relacion 4 las fuerzas de la ena -
fermedad y del enfermo, para cuyo caleulo no
fe pueden dar reglos generales, sino las que
decnzea el wédico por medio de la prictica
cbeervacion,

Acia el estado v decliracion seelen presena
tarse alpunos vecesos & congesticnes linfaticas
en las glindulas pardtidas, acsilos, frgles &e, ¥
alovinas veces en las cavidades. CuYos accesos
suelen 4encree por erfticos, no sienco sino efece
tos de la debilidad geveral de que participa
el sistema glanduloso, Ja cval. ¢4 leger & estas
cengestiones, 8u curacion debe intentarse avn ene
tando la accicn de aquelles partes por medio de
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los’caunsticos potenciales, a fin de” que con el ca=
lor* graduado que estos producen y la aplica=
cion de cataplasmas madurativas, puedan fun-
dirse y evacuaise el material que se halla cona-
terido y da lagar 4 la formacion de estos ac=
cesos, de que fas mas veces. fallecen los enfer-
mos, cuando fas grandes supuraciounes que sobre=
vienen, aunmentan la debilidad que los produ-
ce: algunas veces sucede que 4 medida que se
van recobrando las fuerzus, y que los solidos re=
caperan su energia, estos tamores desaparecen
por grados, siendo esta su mejor terminacion,
pies denota (no siendo repenfina) el restable-
cimiento del enfermo,

Primera_especie, tifo nervioso simple [calentu-
ra atacsica]. No se puede dar una 1deas mas
clara que la historia qae refiere Pinel de un
sugeto que a los cuarenta v cinco atos de su
edad parecia haber pasado por todos los gra-
dos en el abuso de bebidas espirituosas; fué
reducido muacho mas sobrio: fué trasladado 4 las
enfermerias: se quejaba de grande abatimiento,
y debia haber esperimentado precedentemente
algunos calosfrios irrepulares: su pulso era casi
natural, su rostro poco alterado, sin adyertire
sintoma alguno de afeccion gastrica ni dolor par-
ticalar: al segundo dia mostraba tranquilidad
aparente con una especie de delirio taciturno,
respuestas vagas 4 las preguantas gue se le hacian,
y acompaiiaba 4 esto cierto estupor con aspec-
to de admiracion, gestos ridiculos, y agitacion
muy grande durante la noche: el tercer diale
sobrevino suma postracion de fuerzas, afonia,
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con pulso muy débil ys?deprimido. Se tentd sit
curacien por medio de los cordiales, y la apli=
cacion de vegigatorios; pero estos ultimos 1o
produjeron, nungun efecto; se le prescribieron
mas irritantes segunda y tercera yez, y no hicie=
ron efecto; finalmente fallecio el dia sesto. s
por ventura la pesadumbre de verse preso? ¢ ils
un estado de debilidad ndirecta, producida por
los fuertes y constantes estfmulos a4 que estaba
ya acostumbrado, y de que se veia ya privado
en razon de las circunstancias O bien calentura de |
las carceles comunicanda por contagio, lo que
debemos considerar como causas determinantes
de esta calentura? Sea lo que fuere (dice Pinel)
ella puede servir para ejemplo de lo que se la-
ma calentura maligna, sin uinguna especie de
comblicacion cen las de ofro orden.,

Sequnda especie, iifo puirido nerviose, Lesa=
minado ya el tifo ensa estado de simplicidad,
si le queremos cenecer cn el de complicacion
con la calentura piitrida para determinar el ca=
racter de verdadero tifo putrido nerviose; tenes
mos el modelo en la que Hamamos calentura
de lus carceles © hospitales, descrita tan esactas
mente por Pringle, =

Siniomas, Al principio se nctan alternalivas
de calor y frio, temblor en las manos y algu=
nas veces entorpeciniiento en los brazes, v dus
rapte la noche calor escesivo, los pr 'xgl'p;os de
1a enfermedad se hacen notorics por el aumens-
to de estos sintomas, dolor en el epigistrio y
en la espalda, abatimiento estremo, el pulso que
al prmcipio se hallaba sostenido y variado mu=

<
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cho por la faerza & aceleracion, se presenta
muy débil y abatido, algunas veces con in-
sensibilidad 6 casi estincion de las fuerzas
vitales en una de las dos manos & en
las dos, en términos de presentarse un ase,
pecto cadavérico, durante toda la enfermedad ’
la orina es muy variable, anas veces estrefiimien=
to tenaz, otras camaras involuntarias, colicuati=
vas icorosas ¢ sanguinolentas &c: el rostro pa-
lido, faciones desfiguradas, delirio taciturno,
vibracion de tendones 6 bien ojos encendidos,
aspecto amenazador, y el mzs al grado de fren
nesf, las mas veces la eropcion de pefequia«
la acompaiia, ella no es caracterizada ni pos
esfuerzo, ni por evacuacion critica, aunque er
los casos prosperos termina al fin del segundo
0 tercero septenario, Siendo esta una reunion,
de sintomas propios del sinoco pitrido y dela
lenta nerviosa, se deberan tener presentes en
su curacion todos los medios que se emplea-
ron para satisfacer las indicaciones que aquellas
presentaron separadamente, sigaiendo en esta un
plan combinado, y graduindolo segun el predoa
minio de uno 6 de otros sintomas.

Cuarta especie, icterodes. Esta invade como
de repente, y sin la menor sospecha, La hora
en que generalmente acomete es al anoa
checer. ,

Sintomns. Se manifiesta con calosfrios 6 frio,
dolor gravativo de cabeza icia la frente y ciea
nes, como tambien en los lomos & cintura, ese
tremidades superiores & inferiores, su parte_ pe=

6
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rior de los ojos cen dificultad de moverlos Acia
arriba, sequedad de narices, la lengua hime=
da y poco sucia, pero cada dia se aumenta la
crapula, color subtcterico, especialmente desde
el tercero & cuarto dia, aunque suele no manifes=
tarse en todos: el rosiro se marchita y demues=
tra como abatido, el blarco de los ojos se cama
bia en un rojo encendido v amarillento, que pa-
Tece una optalmia, y que ha dado lugar & creer
que reinaba una diatesis inflamatoria; el pulso
es febril, y se toca 6 fuizadamente fuerte, 6 ma-
nifestando la falta de accien del corazon, 6 sa
débil poder para empujar la sargre acia la cir-
cunferencia: aborrecen las sustancias animales,
les acompafia la inapetencia, muchas veces vo-
mitos, poca diarrea, y en tal cual ocasion ambas
evacuaciones a un tiempo, y siempre mas 6,menocs
nauseas con sensacion dolcrosa en el cardias: su=
dor y orma todo bilioso, remision de estos sin=
tomas y la calentara con el sudor 6 sin él &
las veinte y cuatro horas: ecsacerbacion al si-
guiente dia, remision 6 apirecsia aparente el
tercero, algunas veces al cuarto y aun en el
quinto dia, a lo que se sigue un calor casi nataral,
lengua temblona, seca, con una lista obscura en
s medio, 6 varias lictas de color amarilio obse
curo, lacsitudes estremadas, se aumentan los co-
natos al vomito, el pero 6 fatiga 4cia al higa-
do, dolor del cardias, y ardor fortisimo que se
estiende hasta la garganta, cauvsando una espe=
cie de cosquitleo, desmayos, mutacion de color
en’ p'umbacen,. frialdad de estremos superiores &
inferiores; vomitos continucs & interceptados, prie




mero biliosos, despues atraviliarios 6 murmuras
cios, deposiciones ventrales de la misma especie
parecidas al carbon molido, desasosiego en la
cama, habla balbuciente, ronquera, dificultad de
tragar, sordera, manchas rojas 6 negras, princi=
palmente en las partes que sufrian alguna com=
presion, espulsion de sangre negra por la boca,
narices, ano, 0jJos y aun por los oidos, eructos,
hipo, el cual unas veces es producide 6 viene
como precursor de la gangrena del estomago
€ intestinos, v otras solo como un efecto o sin-
toma espasmodico. En el priiner caso viene pre-
cedido de eructos y del vomito atrabiliario, y
es sefial precursora de la muerte. En el segun-
do no siendo mas que un efecto espamodico co=
mo se ha dicho, no indica ninguna terminacion
funesta, y deben en este caso adwinistrarse los
antiespasmédicos.” Sigue frialdad entera de es-
tremos, convulsiones, labios negros y la muerte.
Causas. - Las de esta son los contagios, que
obrando como causas remotas unidas 3 las pre-
disponentes, que son la disposicion del indivia
duo, que no habiendo pnrsado la enfermedad es
capaz de contagiarse; la estacion del aiio que
concurre, para que los miasmas contagiosos ejer=-
zan su poder, cuyo efecto actvado 6 manifies-
to en el individuo ocasiona una debilidad cona
siderable y general en todo el sistema nervio-
so, principalmente cuando la estacion y la dis-
posicion del sugeto favorecen su accion.
Prondstico. - En esta calentura se tendrd pre-
sente la sentencia de }li‘pécrates. Ademas que
<~



79 }
esta es siempre terrible y la debemos reputar
peligrosa, aun cuando se presente con las me=
jores apariencias, pues los sinfomas espuesios y
que indispensablemente la acompafian, manifiesa
tan el riesgo que amenazan. Sin embargo, cuando
el sugeto a quien acomeie es de corta edad,
6 por el contrario abanzada, por lo regular es
mas benigna; lo mismo sucede al bello secso; y
a todos aquellos que son de una fibra lacsa, de
un cutis blanco, suave, poco velludo, caracter
dulce, propenso al sudor &ec. Siendo muy .buena
sefial, cuando 4 pocas horas de haber caido en-
fermo empieza a sudar con abundancia, y ‘cons:
tantemente por dos 0 tres dias, sin que despues de
este sudor continfie la calentura; pues de lo con-
trario 6 el enfermo se queda de pronto fresco
creyéndose ya bueno, pero sin una agilidad que
le satisfaga; 0 suele venir el vomito negro y fa.
llecer el enfermo 4 las veinte y cuatro o treine
ta horas.

Curacion. Las indicaciones son primero: fa-
cilitar la espulsion del material contagioso, opo-
nerse 4 la putrefaccion y tendencia 3 la disolu-
cion, que generalmente ecsiste en esta: precaver
los sintomas perviosos que casi siempre le acoma
pafian. Se satisface la primera por medio de los
sudorificos como las limonadas calientes, infu-
sion de té &c. administradas inmediatamente des-
pues de haber pasado el frio, las enemas de es-
tas mismas infusiones, los sinapismos &ec. 4 fin
de lograr un sudor copioso, lo que si se con-
sigue debe mantenerse aunque sea en tres ¢
coatro dias, absteniéndose de moverlo ¢ dese
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abrigarlo para echar las lavativas 6 darle ali=
mento: al mismo. tiempo se procurari que el
vientre est® libre (especialmente sise interram-
pe el sudor) por las limonadas de cremor, pul-
pa de casia, mand 6 alguna cacharadita de oji=
wiel simple, manteniéndose asi los dos prime-
ros dias, en caso que los sintomas no sean tan
violentos que ecsijan se eche mano de los re-
medios que satisfagan la indicacion segunda.

Esta consiste, con especialidad, en la
quina administrada en sustancia desde una a dos
dracmas [si lo permite el estdomago] de tres en
tres horas, En caso que no pueda resistir por los
conatos al vomito 6 los vomitos se le adminis-
trara en tintara mezclada con el eter sulfiiri-
co en cantidad de una dracma por libra; mas
si_aun de este modo no pudiese resistirla, del
mismo modo que los alimentos, se le puede dar
ocho 6 diez gotas antes, 6 la cuarta parte de un
grano de opio acuosogdisuelto en agua de cae
nela 4 otra semejaate, 0 bien la mezcla de una 6
dos dracmas del meconio en cada toma de qui-
na. Si apesar de esto continnan los sintomas en
aumento, manifestindose el hipo, la convulsion,
los dolores fuertes del cardias &c. se recarrira
para mitigar estos sintomas, 4 lo que se espuso
en el género; siendo este el objeto de la ter-
cera indicacion.

Pueden usarse 1gualmente en dichos casos
con bastante utilidad, las posiones siguientes.—
Stract. aquos. opit g. 6, ajaae mellisae sem. lib.
solv. eth. sulf. sem. drach. sirup. menth. unc.
unam, De la cual se usara de hora en hora
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en cantidad de una cucharadita & mas 4
menude, segun la necesidad.—Asi mismo es
podra wsar la siguiente, Ol. amig. dulc. unc.
duas. tarfrit, t. "drach. duas, tinct. theb. g. 40. li=
cor. anod, scrup. unum. sirap. alth. uue. duas.

A mas, como en esta calentura se dismi-
nuyen mucho las fuerzas activas & del sistema
nervioso, v todas las funciones estan perezosas,
conviene despertar estas en general, y cuidar
con particularidad de que las naturales no se
atrasen en sus respectivos ministerios, pues en
esta cavidad es en donde mas se retiene la bia
lis, lo que es menester evitar. Para lo coal se
echard mano del agua del mar tibia, en la-
vativas dos veces al dia, y en caso de propen=
sion al vimito, se repetira cuatro & was veces
en las veinte y cuatro horas, estasse introducen
para estimular, y en su lugar podran hacerse
con el vino emetico, v otros purgantes, segun
el juicio médico. ConMenen despues del frio
los sinapismos en las plantas de los pies & fin
de aliviar el dolor de cabeza, y dejar mas
libre el cerebro, para que pueda cobrar con mas
desahogo. Cuando el estimulo producido por las
plantillas no parezca suficiente, se aplicardn &
las pantorrillas, brazos y nuca, y aun sobre la
boca del estomago con igual indicacion. Se pue-
de conceder a pasto el agua con vino, 6 a20ar-
diente, mezclando tres onzas de este con cada dos
libras medicinales de aquella, como tambien algu«
nas cucharaditas de la mistura siguiente.—Tinct,
qq. sem. lib, stract. id sem. drach. tinct, theb.
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sem, scrup. ol. cinamom, sem. scrfip, sirup. aua
rant, unc. unam.

De alimento, caldos bien sustanciosos, pero sin
gordara alguna: podrid consentiisele una s&mue-
la ligera, una poleadita y un poco de vimo (si
lo apetece) sobre cualquiera de estas cosas. To=
da especie de compota muy cosida, y que lleve
un poco de vino y canela es muy del caso. kil
que tome un poco de t&, 0 de ponche bien ca-
liente no es fuera de proposito: en una palabra
todo alimento ligero, nucente v bien caliente
puede permitirsele, como igualmente la bebida
de la misma especie; sobre lo que decidird siem=-
pre el medico con relacion 4 la costumbre del
enfermo, pues el habito influve muchoen los dia
ferentes sugetos y en los diferentes lugares.

GENERO QUINTO,

Caleniura Iéiica,

]

| !
- il:ta enfermedad que constituye vn género Je
calenturas, semejante 4 las enfermedades cionie
,cas por sus lentos progresos, forma el quinto
.género del orden de las continuas couti=
nentes, Su duracion se estiende & los treinta 0
cuarenta dias, y aun i aios enteres, poniéidose
siempre el pulso mas freeuente despues de co-
mer. Los signos caracteristicos son: el calor aua
mentado en las palmas de las maves y de los
ples, junto con la demagracion total, poco nu-
trimiento que sacan de las sustaucias de yue
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se alimentan. Se diferencia de la tabe y tisis
en que no la acompafian diferentes vicios de
Jas entrafias como a dichas enfermedades: del
tifo se distingue en que los sintomas aunque de
mas duracion no son tan violentos, en especial
‘la detlidad que solo en los filtimos dias pre=
«cisa a los enfermos & guardar cama. Dividese
en esencial y sintomaitica, 6 lo que es lo mis-
mo en primaria v secundaria, Llamase esencial
O primaria aquela que ataca & individnos de
una organizacion particular, ya sea hereditaria,
ya adquirida por un mal régimen de vida, por
ecsesivo uso de la venus 0 cosas connaturales,
cuyos agentes cambiando en un todo la consti-
tucion y ann la organizacion, inducen una pre-
disposicion, 6 realmente producen dicha calena
tura. La sintcmatica § secundaria es aquella que
reconoce por cau-a alouna retropulsion de en-
fermedades ecsantematicas, las reabsorciones de
materias purulentas, las obstrueciones y ecsulcera-
ciones de las viceras contenidas en las cavida-
des; pero sea esencial o sintomatica la dividen
los practicos en tres periodos, segun el orden
siguiente.

Primer periodo. En este que algunos llaman,
incipiente, suponiendo. que por lo general es sina
tomatica, se presentan los sintomas de la calen-
tura continua que se ecsacerba despues de la
comida, cna'es son ligeros calusfrios @ horripi-
laciones poco notables, palidez del rostro, respi=
racion algo dificultosa, pulso pequefio, debil
y algo ac lerado, aumemén-loso.tmlus estos sin-
tomas por la tarde, y permaneciendo asi hasta
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por la madrugada que termina por una espea

cie de mador: la estenuacion principia 4 mania
festarse & pesar de que suelen comer con ape=
tito y digevir #bien, las orinas estan crudas, ala
gunas veces rubras v turbulentas.

Negundo periodo. Lin este que principia 4 los
diez 6 doce dias 6 mas tarde, segun una pora
cion de circunstancias, edad, secso, enfermedaa=
des anteriores &c. los sintomus ya deseritos co-
mienzan & crecer, pues la consuncion general
es mas notable, y entre otras eminencias de huea
sos que se hallan descarnados las de ‘los pomu-
los estin mas considerabiemente, v en las que
se notan ciertas rosetas de color encarnado: la
frente se pone lustrosa, y las drbitas como si
se tuviesen vacizs: los labios y las orejas pali-
das, y estas muy deloadas v trasparentes. Los
enfermos algunas veces no tienen sed, pero cuans
do la tienen es por la tarde, el apetito se en-
torpece, igualmente que el oido, annque en al-
gunos sucede lo contrarvio: las costillas como la
mayor parte de los huesos se ven sefaladas y
sin la gordara que las cubria, de suerte que
pueden contarse & indicar sus apdfises y des-
igualdades, EI esternon parece cono pelado, los
musculos del abdowen se presentan como descu-
biertos 6 disecados, el homblizo hendido, los
muasculos muy flacos, los recargos 6 ecsacerba-
ciones de la tarde son wmayores, v los sudoves
por la maiana son va bien decididos: el pula
§0 se presenta mas débil, se asustan con facili=
dad, y sin embargo aparenfan serenidad; uaos
tienen astriccion de vicntve y otros diarreas: se
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constipan con facilidad, y ya principian 3 atae
carse del pecho con alguna tos seca, y cuindo
mas arrojan algun esputo de sangre: los pies se
les ponen edematosos, tienen sud@res en las ma=
10s y pies, que cuando se suprimen aunmenta la
diarrea: se hacen desdefiosos, nada les compla-
ce, todo lo quieren, nada les satisface, rifien con
todos, quieren curarse prouto, pues les parece
no tienen mayor indisposicion, y ya en esto se
hallan en le estado mas grave,

Tercer periodo. Tienen entonces un gran aba-
timiento y pérdida de fuerzas, la estenuacion es
estremada, se fatigan cuando andan; la piel es-
14 seca y como negrienta, tienen ardores pasa-
geros, pero constantes y may intensos en las pal=
mas de las manos: las uiigs ‘estin libidas, y al-
gnnas veces se caen lo mismo que los dientes
v los cabellos: ¢l blanco de los ojos se pone azu-
lado, y como de color de perla, la lengna ese
ta 6 muy encarnada 6 como morteeina, la voz
se disminuye, la piel se pone de un color pi«
lido, y en algunos subictérico 0 de an color par=
ticular inesplicable, las ecsacetbaciones son intena
sisimas, el calor inmoderado, los sudores copioa
sos y frios generales de medio cuerpo arriba, la |
edema de los pies y piernas se aumenta, las orie
nas salen con una nube acetosa, vienen diarreas
6 disenterias, y por lo regular la mnerte,

Causas. Todas las causas 0 principios escis
tantes que espusimos en la etiologia general de
la calentura pueden serlo de este género con al-
gunas oiras que veremos en sus especies: tales
son algunos vielos organicos, los varios vicios ese
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pecificos como el venereo, el escorbutico &ec. ¥
en fin todo lo que deprabe la nufricion y la
crasis de los haumores, y mas principalmente el
sistema nervioso, que faltando su influjo en el res-
to de la economia animal, puede producirse en-
tre otras modificaciones morbosas la calentura
hética, Las pasiones de animo tristes, el mal uso
de las cosas que llaman no naturales,no tienen
poco poder pura cansar esta calentura.

Fronbstico.  Es por lo general peligroso, pe-
ro siempre con relacion 4 los grados del mal,
fuerzes del enfermo &e, pero siempre es menes-
ter pronosticar con mas reserva cuando la en-
fermedad se halla‘en el tercer periodo, en cuyo ca-
so es mas dudosa la vida del enfermo, que no
en el segundo, mucho menos en el primero en
que se puede conseguir perfecta curacion,
si con {iempo nos cponemos 4 los progrosos del
mal. Mas si es hereditario serqd mas dificil de
desarraigar que la adquirida, y por tanto mas
peligrosa: sin embargo hallandoese en los prin-
cipios puede obtencrse fa curacion, ya sea vaa
riando la constitucion si es hereditaria, 6 va
corrigidndola si es adquirida por un mal 1ég1-
men de vida.

Curacion. No puede ser general respecto &
que como son distintos los principios producio-
res que las cansan, cada especie ecsige distinto
tratamiento. No obstante establecerémos en ge-
mneral algunas reglas utiles & todas las calentu-
ras héticas. Como en estus aun no se conoce
el vicio que las causa, si estd en los sélidos 6
si las forma alguna acrimonid 6 descomposicien
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hameral, no podemos dar una medicina espe=
f‘lhca directa que pueda descomponer, arrojar
0 veatralizar el estimulo febril; v en este caso
la medicina cumple con pnnm\‘e‘(lu parte de la
Daturaléza, proporcionandote fuerzas para que
ella por aquellos impulsos automaticos, 0 bien
sta lo que llamamos fuerza medicatris, pue=
a acaso descartarse del estimalo morboso, 6
a lo menos resistic su influencia dafiosa. Lsto se
consigue con una dieta dules v analeptica, un
plan corroborante medicinal, evitando las sana
grias aun en caso de supresion de evacuacio-
nes: las primeras vias deberan estar lia:pias; pe-
ra sin emplear para ello evacuantes gue debia
liten demosiado. Entre los alimentos faciles se
recomiendan las leches, y con preferencia la de
burras; pero  debe  darse al mismo tiempo la
tintura de guiva: igualmente ,se han recomens
dado las jaleas, se usavdn los alimentos mas no-
centes, y no deberd seguirse ténue y  rigorosa,
Jistos enfermos no deben estar en la cama con=
tinnamente, y cuando estén que sea con poca
ropa v uaa habitacion de un temple regular, se
fes permitira ejercicio en las otras mas templa-
dus del dia y en sitios que corra aire mas pu-
ro, el cjercicio pasiva wmerece la  preferencia,
como el de coche, la equitacion &ec. el de &
pie moderado tambien es atil, Los uires mari=
nos natvos, principalmente los del Norte se rea
comiendan igualmente como tambien los bafios,
fis asimismo preciso proporcionar 4 los héticos
una alternativa agradable de cobjetos, y Ids pla=
cer¢s de una sociedad estrangera. Se alejaran
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los compromisos austeros y los euidados domesa
ticos, y sin huir los caminos de la moral eris-
tiana se les conciliaran los efectos de una via
da libre,

Primera especie elorotica ¢ amatoria, Llamaa
se tambien fiebre blanca ¢ de las virgenes, Cuan-
do estas han llegado al periodo  de g apari=
cion de las reglas, padecen una alteracion con
siderable en sus facultades fisicas v morales, pier-
den aquella indiferencia que caracterizaba sus
acciones en la infancia: su  semblante manifies-
ta la tierna sensibilidad ¥y viva penetracion de
su alma, no pueden mirar 4 ciertos hombres,
sin considerar que ellos podrian formar la me-
Jor parte de sus ideas.

Siatomas.  Bien pronto esta pasion lisongera
toma cuerpo y forma la principal ocupacion de
su espfritu, presentindose & veces ob-taculos in-
superables para llegar & poser el objeto de su
pasion y deseo: huyen (_le la sociedad para ocu-
parse continua & inme liata mente en el objeto
amado, padeciendo constantemente ung vigilia
continuada. A estos desarreglos morales suce-
den ios fisicos: desaparece el apetito, sobrevie-
ne la supresion del flujo menstrual: se hacen
malas  digestiones, mala sanouificasion,
nutricion &e, resultando de aqui la e-tenua
y demas caracteres descritos en el aénero,

Curacion.” La posesion del objeio amado se
ra el dnico remedio en este caso, y esta sola in-
dicacion satisfard todas las demas, que ni la
dieta ni los mejores cordiales son capaces  de
completar, Tambien acomete la hetica clorotica

peor
cion,
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4 lag virgenes sobre los trece 4 catorce afios,
por supresion & retencion del flujo periodico.
Las jovenes acometidas de esta enfermedad, tie=
nen el apetito deprabado, su color es palido y
aun amarillo, mas los ojos se les conservan blane
cos, circunstancia que distingue esta de la hica
tericia; en una palabra tienen todos los caraca
teres de la clorosis, y la estenuacion sensible
acompafiada de la calentura, cuyas ecsacerba~
ciones sen constantes despues de comer.

Para la curacion de esta especie vease el
tratado de amenorrea. Hay otras especies de ca-
lenturas béticas que tienen diverses nombres sea
gun la causa que los produce, tales son la in-
fantil,’ la sifilitica, escrofulosa, verminosa &c.
mas todas estdn reducidas por Cullen & su espe-
cie, donde pueden verse.

ARTICULO SEGUNDO,.

Calenturas continuas remitentes,

&queﬂas calenturas que sin dejar libres &
los enfermos, y se observa no obstante en ellas
algunas remisiones v ecsacerbaciones en tiempos
determinados, se llaman remitentes continuas. |

Estas tienen una naturaleza mediana entre
las continuas y las intermitentes, y en  su curso
son tan semejantes 4 las continuas, que &1 no
se pone una grande atencion no se pueden dis=
tinguir de ellas.
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Las calenturas de ecte 6rden son stcepti=
bles de tolas las variaciones y' wodificaciones
que las continuas, por lo que pueden dividir-
se en benignas y malignas, continuas, esperis
dicas, epidémicas v estacionales, Estas son mas
frecuentes, particularmcnle en el estio, porque
al influjo de los ardientes rayos del sol, suelen
seguirse las remitentes biliosas, que los antiguos
llamaban ardientes; aunqgue tambien en el ria
gor del invierno v principalmente de primavera,
se preseutan per lo regular mas 6 menos remi-
tentes catarrales, Las hun dividido en regulares
€ irregulares, porque siguen un orden cons«
tante sin paragismos, y por su irregulari-
dad las han Hamado anomalas, a<i como por
razen de los estimulos las han dividido en bia
liosas, catarrales &e.

En cuanto a sus causas y prondstico se ten=
drén presentes las nociones que se dieron enla
eticlogia general de la calentara.

El nétodo curativo deberd determinarse se-
gun las especies, y solo se dird en general que
es preciso principiar evacuando las primeras vias
con un ewmético, sienipre que no haya contrain-
dicacion, pues en este caso se sustituirin los pur-
gantes suaves, y con preferencia las sales neu-
tras: las sangrias son muy perjudiciales, como
no haya una pletera muy decidida, los tonicos
y los marciales ticnen mucho lugar administra-
dos en las remisicnes, por Gltimo deberi:. tcnera
se presentes en la curacion de las caienturas
remitentes todas las precauciones Y reglas esta-
blecidas en la cura general de las calenturas.
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) Pertenecen 4 e<te orden la cuotidiana, re=
mitente, la catarral, la perpueral, la biliosa c8=
quisita y la hemitnitea.

GENERO PRIMERO,

Calentura cuotidiana remitente.

i_lf‘]'l

s aquella qne sin dejar al enfermo en una
entcra apirecsia, cast desaparece diariamente 4
pertodos fijos para volver & manifestarse bajo
el mismo orilen,

Se divide en verdadera 6 esquisita, v en
espurea ¢ bastarda. La primera es aquella en
que las acsesiones prln(lpl.ln por la mafiana y
reiiten 4 la tarde 6 & la noche: -y la segunda
que tambien han Hamado vespertina, s aquea
lia en que principian por la tarde 6 de noche,
y remiten por la manana; esta es la que ad-
miten los autores por mas frec. wnte, pues la otra
es muy rara, Acomete 4 los nifios, las mugeres
y todos los de una edad abanzada, de un tem-
pemm(nm delicado, de fibra lacsa, los que usan
de alimentos poco nutritivos y groseros, los de
vida sedentaria que padecen debilidades de es=
tomago o divpeesii, los cagueticos, finalmente to«
dos los que padecen una debilidad suma, ya
sea esenci d‘ () p()r '}(rl"u‘d"lnn.

Causas. Por lo neneml las indigestiones f're-
cuentes, €C5050 en .\llmenms crados 6 poco nu-
tritivos, como legumbres y vegetaies, el mal re-
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gimen de vida, el sereno 6 efecto relente de las
noches &c. Todos estos estimnlos productores
remotos de las enfernredades, unidos a las caue
sus predisponentes espuestas la producen,

Stntomas. Calosfrios que aunque repetidos son
moderados, & los que sigue un calor bistante
manifiesto, color palido del rostro, aungue con
unas rosetas encarnadas en los pémulos, el sa-
bor anas veces es amargo, y otras insalso: lg
lengna blanca y hiimeda con alguna sed, so-
brevienen nauseas y vémitos de nn hamor blana
co, algo amarillo, 6 de unas flemas pegajosas
y encendidas: la respiracion es un poco acele-
rada, el pulso frecuente, contraido y desigual,
las orinas casi naturales: todos los dias se au=-
menta la calentura, ya al medio dia, ya 4 la
tarde, lo que se conoce en la desazon que prina
cipia 4 sentir el enfermo, el encendimiento de
los ojos y aceleracion del pulso. Al entrar ‘la
calentura apenas es sensible el calor, pero va to-
mando incremento 4 medida que aquella se
gradiia, de suerte que 4 la noche es bastante
perceptible. Asi continiia el enfermo por algu=-
nos dtas sin mas novedades que las orinas ale
go encendidas y espesas, la debilidad y dema=
gracion se van aumentando por grados: el viens
tre por lo regular se hmcha, lo que di motivo
4 creer que las glindulas del mesenterio se ha=

" llan obstraidas y desarregladas todas las funcio=

nes pertenecientes al ejercicio de las visceras quia

lepoyecticas, de donde se siguen las malas dia

gestiones y quilificacicnes, por la falta de accion
: 7
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de estas visceras, la poca absorcion y transmi=
sion de waterias quilosas 0 nutritivas al siste=
ma general, por la obstruccion de los canales
que deben transmitirlas, 6 bpinguna reparacion
de las pérdidas diarias por la falta de nutri-
cion; finalmente la consuncion total que hace
que las mas veces degenere esta calentnra en
una lenta continun, que anngue con tardss pa-
sos conduce al enfermo al sepulcro.

Aunque por todo lo dicho tenga propen-
sion esta calentura & degenerar en una leuta con=-
tioua, sin embargo interin no llega este caso es
menester no confundirlas, lo que es muy facil
atendiendo a las circanstancias siguientes.

El calor en la calentura Lética esigual, se an-
menta despues de comer, y vuelve al cabo de
algunas horas 4 adquirir su primer estado.

En la cuotidiana per el couotrario, se ma=- .
nifiesta siempre a la caida de la tarde, hayao
no tomadose alimento sigae aumentando hasta
Ta media noche, despues principia 4 decaer has=
ta la madrogada, en que el enfermo se halla
en un temple regalar. El pulso en la hética se ma-
nifiesta duro y contraido las mas veces. En la cuo-
tidiana lleno y blando: en aquella el cutis esta 4ri-
do, seco y caloroso, sintomas que de niogun mo=
do se observan en esta: la Lética primaria ¢ esen-
cial, guarda el tipo de una verdadera cont fnua
continente, cunando por el contrario, la cuotidia-
na lo observa de continua remitente; y aun euan-
do la primera sea sintomética, v sus a:cesiones
y remisiones se parezcan & la cuotlidiana, se die
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ferencia toduvia de esta por observar un tipo erra=
tico 6 variable, y por el corocimievto de laus
enfermedades que la acompaiian 6 le han pree
cedido: por Ultimo la hétca reconoce por cuda
sas la 1impresion de agentes que resccan calien-
tan y estentian con especialidad cuando encuena
tran predisposicion en el sugeto; por la iuversa
de la cuotidiana, que como se dijo habiando de
sus caasas, es debida a todas las que rofiigeran,
 relajan y aumentan la humedad en nuestro :6=-
lido.

Prongstico. El de esta respecto 4 los sintomas
que la acompaiian y sugetos'd quienes gemeral-
mente acomete, y sus modos de terminar, no pue=
de ser el mas favorable; no ob:tante caracteri-
zando bien esta calentura desde el principio y
tratandolas metédicamente, estando siempre a las
miras de sus terminaciones podri prometerse ale
go bueno, principalmente cuando habiendo pa-
sado los catorce dias arroja el enfermo una gran
cantidad de orinas, el vientre va disminuyendo
poce & poco, las accesiones po son tan prolone
gadas, y el eufermo se encuentra agil y mee
Jorado. ;

Curacion, La primera indicacion que se pre-

. senta ordinariamente es evacuar los materiales
saburrosos, contevidos-en primeras yias, y aus
' mentar la accion de las secundas, 3 fin de que ejer=
' zan sus funciones con energia y regularidad,
' para_ello sirven las sales neutras despues del
'emético vegetal en dosis proporcionada & esci=
“tar solo la nausea, y & producir un estimulo sue

*
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ficiente 4 aumentar la accion del estomago ¥
demas visceras, y remover los materiales de pri-
meras v segundas vias, para cllo se disuelven do- -
ce 6 diez y seis granos de hipecacuana en ocho
6 diez onzas de agua, vy se dan cacharaditas de
cinco en cinco minutos mas & menos con ress
pecto & la edad, secso, constitacion &ec. des-
pues de seis en scis horas un posillo de la in-
fusion siguiente.

Tinct. qn. lib. rad. rabarb. drach. duas,
carbonat abthint, et ferri aa. scrup. coque ige
ni lent. s, a.

Son cuatro dosis que tomard en las prime-
ras veinte y cuatro horas, Al segundo dia toma-
ri la mitad, al tercero la caarta parte, despues
de cuyo tiempo volverd & tomar otra porcion de
la hipecacuana en menos dosis que la vez pris
mera, aungue con el mismo objeto, alternando
de este modo con lainfasion dicha hasta que se
consica el fin deseado. '

Siendo 1til tener el vienire libre, conviene
que por bebida usual tome la infusion de ruis
barbo en agua caliente hasta remper el hervor,
o bien echar en la wmisma agua de que ha de.
usar comunmente, un pedazo de raiz, § traer-
lo continuamente en la boca.

Son maraviliosos los' efectos que ha produs
cido este medicamento, pues & mas de la vir
tud purganfe que posee, goza igualmente de
una fuerza tonica, que se comunica con mucha
energia 4 todos los sistemas, principialmente al
digestivo, sobre el que cbin. inmediatamente, ¥
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mucho mas cuando se di maridado con la
quina.

GENERO SEGUNDO.

Calentura catarral,

Irﬁ.l afeccion de cabeza, narices, bronquios
que denotan supresion de la materia tran:pira-
ble, dan lugar i esta caleatura. Invade con es-
pecialidad en el invierno, primavera y otofio:
regularmente se manifiesta por la tarde por re-
petidas horripilaciones, mas bien que por un frio
fuerte.

Sintomas. Signese 4 este estado un grado li-
gero de calentura que se aomenta hasta la me-
dia noche en que remite, dura esta hasta el dia
siguiente por la tarde: hay al mismo tiempo co-
risa, lagrimeo y rubicundez de ojos, a'gana ron=
quera, titilacton molesta de la laringe, tos bas-
tante importuna, las was veces seca, dificultad
de respirar y aun dolores en algunas partes del
peciio 6 de los lomos, v general de todas las
articnlaciones y de los miembros, jintan-e a es=
tos sintomas el dolor 6 pesadez de cabeza, la
debilidad 6 lascitud de todo el cuerpo, inapea
tencia, gusto deprabado y sed. De este wmodo
sigue sus tiempos observando constantemente sus
remisiones y ecsacerbaciones vespertinas, entran-
do el pulso en ellos mas 0 menos alterado se=-
gun el estado, violencia de la calentura, tempe-
ramento del cofermo &c. A medida que la ca=
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lentura se adelanta, se presentan sudores nhnq‘-
dantes, principaimente al tiempo de las remi=
siones, se promueve la espectoracion, la evacilita
cion de moco por lus narices y a veces la de
orinas zbundantes,

Pronostico,  Como algunas veces toma el cae
racter de efemera, otras de sfacea &e. no siena
do estrabo que se complique con la bitiosa y
que la aceion contirna compuesta de estos dos
estimnlns, produzea wna calentura® mista: ast co-
mo es bastaute frecuenie que el estimulo catara
ral deterwmine sn accion a la pleura, patmon, hi-
gado &c, dando origen & la aparicion de nue-
vos sfutomas denotan la afeccion de estas par-
tes, siendo frecuente gune cuando este estimulo
obra demusiado tiempo enalghna parte llega §
producic rehuma; finalmente como que con are
reglo 4 una infinidad de circunstaucias se pre-
sentan diversos sintomas gque dan i e:tas calens
turas los caracteres dichos, se debera deducir
su prondstico de la mayor 6 wenor intensidad,
violencia de los siutomas, su naturaleza, de la
mavor 6 menor espectoracion, de la uaturaleza
de esta, y de la agilidad, disposicion, facilidad
en la respiracion, y hbertad en el ejercicio de
Jas funcicnes todas. Asi cuando la cantidad de
la e-pectoracion no corresponde al grado de vios
lencia con que hon afectado los sintomas, cuan-
do la respiracion se ha acelerado por un leve
ejercicio -0 movimiento, cuando el enfermo ann
despues de libre de calentura siente una espe-
cie de pesadez 0 fatiga; d=2 ningun modo serd
“libre el pronustico, pues la espericucia dice que
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los mas al eabo de tiempo son victimas de un
acaso, que habiéndose formado en el pulmon un
quiste al romperse ha sofocado al paciente.

Curacion. Como toma segun esti dicho el
caracter de efemera, 6 ya el de sinocal, ner
viosa &c. y habiendo dicho de cada uno de esa
tos generos en sus respectivos lugares, solo res-
ta afiadir que dependiendo esta calentura en ge-
neral de la supresion de la transpiracion; to-
das] las indicaciones deben dirigirse 4 su resta=
blecimiento, por lo que las infusiones teiformes
de las plantas sudorificas, el abrigo, una die-
ta moderada, y en fin todos los medios capa-
ces de dismiouir el espasmo perisferico, 4 fin de
facilitar el sndor, deben emplearse como los me-
dios mas adecuados a la indole de esta, no sien=
do el gue menos preferencia tiene el emético:
que & mas de facilitar la evacuacion de las con=
gestiones pitnitosas, biliosas &c. es un medio
de los mas poderosos de escitar el sudor y dis=
minuir el espasmo: se tratara al mismo tiempo
de moderar los sintomas catarrales por medio
de los medicamentos calmantes y emolientes:
en una palabra se satisfaran las indicaciones que
presenten los sintomas que la acompafien, segun
su natarzleza y con arreglo 4 lo espuesto en
las otras especies de calenturas con las que pue=
de complicarse.

G o ;
/Z/L 7 e o tierie o z2ecp
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GENERO TERCERO,

Calentura Puerperal,

&si se llama la que sobreviene despues
del parto, ya sea por las manichras imprudens
tes, capaces de produgir un estado inflamatorio
en el utero; por Ia supresion de loquios, 6 trangs
lucion de estos v la feche & sitios distantes, va
en fin por cualguier causa capaz de estimular
el sisteara nerviosn, vascular &e, v producir s
ta ‘modificacion morbosa, que Hamamos calets
tura, la que con relacion & las circunstancias
participa nnas veces del caracter de piitrida, al-
gunas del de maligna, cfras del de inflamatoria &e
. Primera especie  piatrida puerperal, Esta se
declara las mas veces derrepente sin que alzon
fintoma precursor haya anunciado su invasion,
despues de las preficces las mas natupales, y de
los partos mas felices. Por lo ordinario parece
al dia tercero del sobreparto, algunas veces atds
tes, y casi nunca mas*tarde: entonces el vien-
tre se mcteoriza, v pone muy doloroso, sin al-
guana disminucion de loquios, que continfian su
curso regular; los pechos quoe deberian aumen-
tar de tamafio, se marchitan, y por lo regl=
lar falta la segregacion de la leche.

Siatomas, ias pacienfes padecen -upa ca-
lentara sensible aungue baja, el pulso es pe-
queiio, concentrado y acelerado, lus fuerzas se
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‘abaten &, estas prxmeras sefiales que caractea
rizan la enfermed:d son comunes a todas las
mugeres que la padecen. A estas sefiales se juna
tan con frecuencta, aunque con menos constan=
cia, otros muchos sintomas. Estas con un rm'or mas
0 menos violento que se decLu’.t en el principio,
vomitos de materia verde, 6 algo tefiida de pa=
giso, y aan con mas f.ecuenua nauseas sin m.
mito, una diarrea lactea muy hedionda, los ojos
desatinados, y la eara descolorida, la lenmxa re-
gularmecte es humeda, pero carwﬁda de un li-
mo bl -m;\aecmo ; r) 50, y airwna vez de un pa=
"gmo verde en s base. Todos estos sintomas se

nanifiestan mpmnm[nfe. y muy breve se vuel-
ven intolerables los ‘dolores del vientre. Hacia el
fin del segundo dia substituye & este ‘estado vio-
lento una calma engaftadora, 4 la que siguen un
sudor frio y viscoso, camaras y loguios “de un
olor insoportable, un pulso tiémulo y miseran
ble, el detiria, V en fin In muerte que las mas
veces se verifica al fin del dia tercero, 6 prina=
mpos del cuarto,

Segunda especic inflamuiorin, La que se mae
nifiesta’ por calosfrios bastavte faertes, seguidos
de una calentura manifiesta con especialidad en
las' veiate y cuatro horas primeras; luego remia
ten bastante, pero despues se preountan con mas
fuerza.

Sintomas. Mucho calor, sed, v aridezenla [en-
gua, el dolor de cabez: es muy fuerte; ‘se su-
primen o detienen los loquios, dnqpuos 6 antes
de fa calentura, por lo regular.bny dolor y teusion
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en el vientre d ‘hipogastrio que se estiende & los
lomos & ingles: si sale alguna eyacuacion lo=
quia! suele ser fetida, muchas veces a todos ese
tos sinlomas suele seguirse la vigilia y el de-
Jirio. Al septimo 6 noveno dia se aumenta la
sequedad de la lengua sin sed, se ecsaserba el
calor, despiden las enfermas el aliente futia
do, hay salto de tendones, diarrea &c. en una
palabra se manitiestan ya todos los sintomas de
un tifo putrido nervioso, y otras veces toma el
caracter de miliar, .

Causas, Las productoras parecen ser el estia
mulo, 6 alteracion del sistema, producida por
la supresion de algunas evacuaciones, las manjos
‘bras hechas con imprudencia para la ecstraccion
.del feto y sus dependencias, el retroceso de
Ja leche, la supresion de la transpiracion cutauea,
,pulmanal &c. cuya supresion se haya en estado
de producir concentracion de calor interno, quis
.za tambien repercusion de la materia transpira
ble, v por consiguiente determinar una irritacion

Jocal interior, de lo que resulta una variedad
y serie particular de sintomas, que segun el
principio irritante se ha fijjado en las membra-
pas mucosas, & bien en las diafanas, en las glan-
dulas, en el parenquima de las visceras,d enel
tejido de los musculos. .

" Pronostico. Se hara atencien 4 la npatura-
leza de las partes ‘afectas en esta calentura, cuan-
_do se observa sintomatica, 4 la gran cantidad
de materiales retropulsos, cuando depende dela
_supresion de los loguios, & del retroceso de la
leche; y a la violencia de los sintomas con q'ixa
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generalmente,” cnando el estado ecsesivo de sen-
sibilidad 6 irritabihidad, espone 4 la paciente
& qgie se mamficsten [ Jsintomas nerviosos muy
dificiles de corregir.

Curacion. Nera siempre relativa al  caracter
que preseate. Sies inflamatorio, ‘pitrido, nera
Vigso, se acudird siempre con los remedios pro-
pios para combatic la inflamacion, pntrefaca
cion &e. como se dijo hablando de cada una de
estas en particular; pero al mismo tiempo se
procarara (siguiendo la indicacion general) pro- .
mover la evacuuicion iogmal, eomo tambien ale
guna otra, 4 fin de egfablecerse una via por dona-
de puedan evacuarse la leche, 6 eunalquiera otro
material retropulso, Para lo cuaal se emplearin
las sales pentres, el tartaro vitriolado, la mag
nesia &e. los blandos emeticos suelen convenir
al principio dados con mucho tino, y con prefe-
rencia la hipecacnaoa, pones ademas de evacuar
las primeras vias proporeiona un sudor atil, y
un sacudimtento general de las=materias morbo-
sas, muy provechoso para poder entrar despues
con la quina y los demas remedios que ecsijan
los ¢intomas que se vayan presentando, comba-
tiéndolos segun se ha espuesto anteriormente

— ¢ et e et

31 Como por lo regular sucede en el transs
eurso de la enfermedad.
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GENERO CUARTO

Caleniura  biliosa.

o bliene este nombre &4 cansa de que hallina
dose la bilis abundante, y acrimoniosa, busca
priesta en movimiento, lagar por donde salir,
Colocase entre las anuales, v estacionales que
vienen en el estio. Es mas frecaente que lo
que se piensa, guarda la marcha  de coniinua
remitente, cuofidiana, y aun - de terciana sime
ple 6 duplicada, cuyas gecesiones snelen remi-
tir. por vomites, mucho sudor, nidorozo, orinas
abundantes biliosas con mucho cedimenio, Dis-
tinguese en ellas dos estados, el unn de crudea
za cuando la wateria morbosa mezclada con . los
humores produce lo que lHamamos materia fo-
bril, y el fotro de coccion en el que corregido
por las fuerzas vitales, parte se asemeja a los
hamores sanos, y parte se dispone 4 la ecscre=
cion.

Causas., Disponen 4 ella las comidas  crasas,
oledsas, terreas, ansteras, arinosas, vapidas, faciles
a podrirse, lns habitaciones muy bajas, los hose
pitales, carceles y navios, el tiempo borrascoso,
humedo y may calido que lo bace agudisima:
juntanse a estas causas las ecsitantes como son
el mucho frabajo en el estio, esponerse al frio
estando calientes, el terror, la ira, la tristeza’ &
ingluvie. i

Sintomas. Comienza por lo comun si es <ona
cilia por orripilaciones gue alternan con el cae
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Tor; por dolor v ardor sumo de cabeza, lomos
y espaldas; el pulso es acelerado, duro y sin ma=
yor Henara: En el decurso del mal se manifies-
tan los ojos rojos con amarilles, hay sudor de
la cara y de la cabeza, rubicundez intensa de
Jas mejillas: la lenguea, narices v labios amaris
ltean mucho, amarga la “saliva 'y las sustana
clas quese toman: gcanse los labios y fauces,
In sed es intensa, vienen eructos amargos, ardien=
tes y austeros con nuuseas: vormitos de . distin-
tos colores, y sabores porraceos eruoinosos y atra-
biliarips, que queiman las partes por donde paa
san, y eatorpecen los dientes: no faltan congo-
jns, dolores en los hipocondrios, con flatulencia,
wnquietudes, y un somo deseo de beber agua fria
accidulaila, y de inspirar’ aire “izualmente frio,
hiede el sudor que es nidoroso: se suelta el
vientre con materiales flavos, como de haber to-
mado toibarbo, fetidisitnos con flatos de la mis-
ma indole. Las orinas salen azafranadas, espue
mosas y greesas. La sangre quese saca por la
sangrid, 6 esta perfectamente rubicunda, 6 con
costra inflamatoria, wuy amarilla, el suero
amarillea tambien; y se ha encontrado amargo.
Menos frecueutes son en esta calentura, las pe-
tequias lenticulares, miliares, rojas, los carbun-
clos, bubones &ec. ().

Debese advertir asi mismo, que no to-
dos se bayan siempre del modo y con el orden
que hemos espuesto, pues coneurten en cada su-
geto circanstancias qae mas 6 menos las hacen

- () Estos son los principales,
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variar, sin que por esto mude de caracter el
mal,

. Suele asociarse muy facilmente la calentura
biliosa & cualquiera otra enfermedad que la ha=
ga de peor indole, por ejemplo 4 las inflamato-
rias, y aun de aqui tuvo tal vez su denomina=
cion la calentara ardieate, cuya causa  précsis
ma establecen muchos en  una angiotesis uni=-
versal del cuerpo. Llamose la biliosa en algun
tiempo continua remitentente, semi-terciana, 0
hemitritea, y tambien triteaophia, 6 continente.
Los antiguos llamaban thiphode, epiala, leypia
ria &c. pero con mas propiedad es lamada
por los modernos biliosa. Acootece alguna vez
que al rematar la ecsaserbacion el humor vie
liforme que habia de ser tiansportado  por  los
sudores, quede detenido en algunas partes  del
cuerpo, bien sea por que hava demasiada tur-
gencia buiosa, 6 porque la debilidad de la para
te es wucha, 6 por ofras causas todavia InCoge
nitos, de agui vienen Jos diversos degubitos de
la bilis en varios stties y con efectos varies.

Cou concepto 4 lo espuesto podemos dar
la division de esta calentura en bilicsa univers
sal, 6 en biliesa con metastasis 6 por depisia
to. Puede el material biliforme hacer so prin=
cipal tiro 4 la cabeza y originarse el delirio, el
frevesi, la apopiegia y todo género de convule
sicnes, St en los ajos, la ceguers, cataratas, opas
cidad de la cornea, manchas &c. A ias fances
anginas: al pecho toses, plevrecias, pulmonias,
hemotisis &c. Al abdomen vémitos, coleras, di-
senterias, cblicos, diarreas, hemorragias, alaorra-



ras, dificultad de'orinar &e. Si 4 las articnlaciones,
rehumatismo, artritis, v finalmeute, si 3 la super-
ficie del “cuerpo erisipelas, petequias y varias
erapciones ecsantematicas, '

De lo dicho se infiere, cual sea el propio
génio de la frenitis biliosa, plenresia y hemos
tisis biliosas, de la calenturaj erisipelatosa, surti-
caria, y otras que con el epiteto de biliosas se
preden teper mas bien por especies 6 modos de
una mima calentura,

Algunos autores establecen otra nueva Yy mo-
mentanca division de la calenfura biliosa on sime
ie pura 6 compiicada. Las mas veces al prin-
cipio de una epidemia biliosa, suele venir la
inflamatoria nacida de inflamacion tees!: en otras
vienen fas viruelas y los morbilos acowpanados
de dicha calentura,

Pronostico. Se concibe en los términos si-
guientes, :

Primero. Es mortal si el material biliforme
se deposita por metastasis en cualquiera parte
principal, como cabeza, pulmones, pericardio
&e, segun ensefia la autosia de los cada-
veres. i
Segundo: si* hay erisipela grande que ame-
nace interna gangrena, ¢ bien algun carbanclo,

Tercero: euando se chserva degencracion
pitrida, espontanea & nducida por mal 1€ gia
fen curativo. s muy mala si se complica con
inflamaciones internas en sugetos demasiadamen=
te irritables y caquéticos, El vomito esponti-
neo “de materia biliosa, despues.que haya falta<
do la ecsucerbacion acostumbrada es bueno, y
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tambien los cursos de la misma natnraleza: las
orinas con mucho cedimento, y los sudores ama=,
rillos aprovechan con tal que vepgan en dia
critico, ;

No raras veces termina en bien por la san=
gre de narices Y. n’.m(yl‘12|llmt, otras dt'ji! la bi=
pocondria, cacoquimia o cagnesias biliosas, la
artritis, didturna &e.

Curacion. Cuando el mal no es grave, y con
respecto al referido estado de escandecencia y
ecsaltacion biliosa, se entabla con los accidos ve=
getales y minerales, como el limon, naranja, vis,
nagre, granados, vitriolico, nitrico, saifurico, mu=
riatico &c. los jugos saponaceos de las frutas
maduras, como los aperitivos laesantes, v. gr.
las ciruelas, guindas, tamarindos, casia, y otros
con todo lo demwds de la dieta antibiliosa, Cnana
do se sospecha qie en primeras vias hay algu-
no de estos materiales unidados, se procuraran
evacnar por medio del emético, advirtiendo que
no falten absclutamente en todo ¢l curso del wmal
humores bilicsos que se dopositen en aquellas,
En este concepto conviene despues de prepas
rado suficienteniente el cuerpo administrar una
O mas veces una pocion emetogcatartica, v. gr.
el tartaro emético con el rutbarbo, y tambien
hipecacuana., Ll cremor de tirtaro disueito en
el agua de escorsonera con un poco de ojimiel
simple, es escelente tomado con frecuencia, £l ai=
re que se requiere en el aposento del enfermo,
La de scr "en lo posible frio, cémodo al pae
ciente, que tenga entrada libre la situacien del
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suerpo dicha, con especialidad en el gran do-
lor de cabeza, y & vista del frenesi.

Si el paciente fuese joven, sobusto, de fibra
rigida, pletotico, el dolor de cabeza intolera-
ble, v el tiempo favoreciese, no serq fuera de
proposito antes de ‘darle dicha pocion emeto-
catartica, hacerle nna corta sangiia, v ponerlo
& una dieta antiflogistica, Ademas de lo espues-
to que pide la sangria Antes de dar el emético,
hay otra razon que no la hace menos necesa-
ria, v. g. si la calentura biliosa depositando en
alguna parte principal al material produce la
frenitis, hemotisis pleuresia, & colicas biliosas, en=
tonces: una 6 muchas sangrias hechas ‘segun la
actividad de las causas arriba dichis, lo pidan
serdn muy aproposito, y deberan administrarse
antes del emético.

Cuando estos depdsitos peligrosos no se han
espurgado suficientemente con el método dicho
y 4 vista de grande ‘estrago, se ecliara mano de
los vegigatorios, procurando estar evacaadas las
primeras vias, 'Debemos advertir ~ que esta ca
lentura no es de la que rigurosamente pide ni
la sangria, ni la quina, ni vegigatorios, y solo
se echara mano de ellos;d presencia de algunas
urgencias.

Mitigada en mucha parte la calentura con
el emeto-catartico, comienza el enfermo 4 esperi=
mentar poco & poco el alivio con lossudores blan-
dos, noctarnos y saludables, que proporciona el uso
de los disolventes saponaceos, escropoticos, y ac-
cesentes, tales como la‘sal de Glauver, tartaro

$
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vitriolado, la tierra foliada de tartaro, la chico«
ria, cscorsonera, bardana, las micles, tamarindos,
acetosa, cremor y otros, rara vez escede el (”:.l
catorce, La debilidad si quedare alguna termt
nada la calentura, se corregird por los analep=
ticos, y estomacales amargos, como el vino .de
ajenjos, carne de ternera, &c. conduce tambien
la_equitacion, la caza &e. procurando mantener
el vientre suave. Es mas tarde la convalecencia
de estas calenturas, que la de las inflamatorias,
mas breve que la de las pituitosas, y las re=
caidas mas faciles que en cualquiera de las
dos. Dafian por si en esta calentura los cara
diacos, los cefalicos, la quina, los vegigatorios,
y el opio, y solo la. mayor & menor complicaa
cion - con otros males pueden indicarlos como en
la calentura epidemica biliosa de Lausana que
deseribe el erudito Tisot. De lo dicho hasta
aqui facilmente se colige, cuan dilatado es el
campo de los males viliosos, v cuan  distintas
las variaciones del humor que las produce, aun
por sola la  complicacion con otros vicios, y
calenturas de otra indole. De que podemos sa-
car. nociones que guien cen la administracion
del  emético o, purgante,. no siendo pocas las
disputas que se han suscitado, hasta aquel tiem-
po del mal haya. de estenderse el ‘wso de estos
remedios, Muchas yeces dado -un emetico al
principio, con las precauciones que le han de: an=
teceder, ha bastado en un todo; sin embargo
las reglas siguientes pueden . regir en la practi=
ca. Si despuies de dado. el .emetico baja  consie
derablemente la calcntura, no debe repetirse aun
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enando el acopio de jugos en la boca, el gnto
amargo subsistan, pues las reliquias febriles ceden
felizmente 4 los remedios es‘ropoticos,

Cuanto mas aguda es la calentura biliosa
y ‘mas sano coge el -cuerpo, tanto menos se ha
de insistir en el emético, como lo asegura Sthol,

Debe darse con mas freciicncia cuando el
enfermo ‘vomita, no solo ana cantidad de bilis
abundante; sino tambien una especie de moco
amargo que sale & manera de filamentos, ¥ en
corta porcion. Cuando hay precision de seguir
los vomitos repetidos, es apropésito que haya
uno o dos dias de intermedio, én los que con
los disolventes y atenuentes, se preparan los ma-
teriales que han de ser evacuados. En las obras
de Terapcautier se esponen con bastaute ' estens

a

sicn las razones que indican O contraindican
estos remedios.

GENERO QUINTO,
" s Calentura hemitritea,

ma hemitristeos de los griegos, semiterciana
0 terciana doble continua, es una calentura coma-
puesta de una terciana intermitente, v de una
cuotidiana remitente, cuyas acce‘ionés guardando
un tipo regular cada una, con:tituyen el 'caracs
ter clasifico de - esta.

La “hemitritea, ' pues, considerada ‘de este
~modo, puede ser legitima 6 sintomatica. La le-
gitima acomete 4 los s;;egctos débiles, caquetie
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cos, hipocondriacos, que efectaan malas diges=
tiones &e.

Sintomas. Su invacion se manifiesta por to=
dos los sintomas que se han espuesto en la ter=
ciana intermitente, esto es, el rigor &ec. al que
se sigue un calor escesivo, que dura por lo re-
gular hasta las cuatro o cinco de la tarde en
que se desvanece: 4 este tiempo principia el
enfermo 4 esperimentar otros nuevos aunque li«
geros calosfrios, frialdad]de estremos &ec. d lo
que sigue nueva accesion de calor aunque ma-
cho menos intenso que en la primera invasion;
contintia asi toda la noche hasta el dia siguiens
te por la mafana que remite, huamedeciéndo-
se algun tanto el cutis, pero sin quedar verda-
dera apirecsia, manteniéndose de este modo has-
ta media tarde, en que vuelven i manifestarse
nuevos calosfrios seguidos de un grado de calor
semejante al de la tarde anterior, el cual du-
ra toda la noche remitiendo por la mafiana, y
constituyendo de este modo la verdadera calen-
tura cuotidiana rewitente. Apenas los sintomas
de esta calentura han remitido cuando ya prin-
cipia el enfermo & sentir el nuevo korror y
temblor, sintomas preeursores de Ja invasion
de la terciana intermitente, quej concurre como
queda_dicho con la . cuotidiana remitente & for-
mar el caracter clasifico de esta, junto al ore
den alterne que gaardan las accesiones con re-
lacion & las remisiones mayores que se. obser-
van eotre los - dias pares, mas bien que en los
dias 1mpares.

La hemitritea sintomatica principia por una
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terciana O cuartana intermitente, las que en ra-
zon de su larga duracion kan llegado &
producir nu dafio orginico en alguna viscera,
Gue llegandose 4 alterar 6 sub-inflamar, proda=
¢e una especie de calentura cuotidiana remiten=
te, que juntindose con la terciana que ecsistia,
constituyen esta calentura, cniyas accesiones guar-
dan el mismo érden que la verdadera hemitri-
tea, no diferenciindese de la antecedente wmas
que en estar acompaiiada de dafio orginico. Hay
ademas otras varias especies' de hemitritea sa=-
cadas de sus comjlicaciones, las que ecsigen di-
verso metodo, segun su naturaleza, y la esta-
cion en' qiie se -manifiesta. Estas son en primer
lagar la ferciana intermitente que se junta a
una calentura’ sinoca, la “que con especialidad
se anifiesta en la primavera. Segundo, la ter-
ciana intermiténte que se une 4 una terciana
inflamatoria sintomatica, como v. gr. la que acom-
paiia 4 la perineumonia, hepatisis &c. Tercero,
la terciana que acompafia 4 ana calentura catarral,

Pronostico.  Lste es bastante peligroso, y ter-
mina generalmente con la muerte en los que
son viejos y en personas muy cansadas, & en los
que sienten mucha debilidad, verificindose e<=
to por lo regular & los catorce & veinte dias,
cuya ferminacion se manifiesta por el rostro al-
go encendido, el pulso en cada accesion se va
disminuyendo y las fuerzas se pierden, sobre-
viniendo a todo esto la dificultad de respirar
con lo que gencralmente termina; mas si cer-
ca de los catorce dias 6 poco despues de ha-
berlos ecumphdo empiezan & dizminuir las accea



113

siones, de modo gite ni scan tan largas ni tan
fuertes como antes; si el pulso esta fuerte, st se
humedece la lengua algon tanto, si el suefio sir=
ve de descanso, entonces puede esperarse que
la calentura se quite del todo, arrojando copio=
sas orinas 0 moviéndose el vientre 6 a lo mes
nos que degenere en terciana intermitente, que
es lo que por lo regular sucede.

Curacion., IListas diferentes especies de hemis
tritea la ecsigen diversa, segun sus complicacios
nes v e-taciones en que se presenta: por lo que
como la ndicacion geperai es separar sn cowm-
plicacion, corrigiendo la calentura continua pri
meramente, para despues  estacar la terciana.
Por lo tanto s1 la calentura continua fuere del
genio inflamatorio, se emplearan para su cu-
racion las sangrias, lacsantes, dilucntes y aten=
perantes, v a-1 . que se manifiesten accesiones
que constantemente ob.erven el tipo tercianario,
se tratard de correjirlo por la quina, y demas
propuesto en sn lagar respectivo.

' Cuando la terciang viene aconpafiada de
algun dafio organico, y que & consecucncia de
la obstrucion de las partes daiiadas se produce
la calentara cuotidiana remitente, que comun=
mente se ohserva masen el otofio. En esta son
las indicaciones satisfechas, y que ya quedan
espuestas cuando se tratdo de ella en particular.

ARTICULO TERCERO

De las calenturas intermitentes en general.

Elamanse asi aquellas cuyas accesiones guars
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dando un tipo determinado de terciana, cuar-
tana &c. dejan al enfermo en el tiempo de
la accesion en una verdadera apirecsia.

Varias han sido las divisiones y subdivisio=
nes, que en todo tiempo han hecho diferentes
autores de este genero de calentura, ya en ra=
zon del orden que gnardan los parvogismes en
manifestarse, de la duracion de estos de los
sintomas que las acompafian, de la estacion
en que sobreviene &ec. y asi cuando las acce-
stones se presentan todos los dias ‘corre:pon=-
diendo wunas & otras en intensidad y dura-
cion, se Haman quotidianas, si de tres en tres
dias tercianas, si de cuaatroen cuatro, cuartanas,
v asi snccecivamente: esta es la division mas
frccuente que se hace en cuanto al orden que
observan los parogismos en presentarse: sin ~ em-
bargo no fultan ejemplos en muchos autores, de
quintanas, sestanas &e. y aun de menstruas, vis=
menstruas, drinuenstras y annuas; pero estas ul-
timas mas bien pertenecen 4 las efemeras, que
por lo regular vienen como compafieras 6 pre-
cursoras de la meustruacion en las mugeres, del
flogo emorroidal en los hombres, 6 bien en las
grandes mutaciones de los tiempos. Dividense
tambien por la misma causa en periodicas y
erraticas; las unas son las que observan un
orden constante en sus accesiones, 4 la inversa
de -las erraticas que no guardan tipo, ni orden
determmnado, sino que se presentan ya todos los
dias, ya de ‘tres en’tres, unas veces por la ma-
fiana, ‘otras porla tarde &e. Asi como 'la regia
laridad ¢ irregularidad en el orden de presene
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tarse los parogismos constitoye wuna diferencia
en este genero de calentura, del mismo modo
debe establecerse otra, segun que afectan todo
el sistema 0 solo una parte de el, dandoles por
tanto.el nombre de universales 4 las primeras,
¥y particalares 4 las segundas, Estas se mani=
fiestan por un dolor periodico, que afeeta el bra-
zo, la rodilla, ] hipogastrio &e. no sievdo es-
trafiado vengan acompaiiadas de todos los sin-
tomas que le preceden & las intermitentes. Sin
embargo muchas veces ni se observa ninguno
de estos sintomas, y solo se manifiesta el do-
lor periédico, en cuyo caso les han dado ala
gunos el nombre de larbada: tales son la
lemicrasnea, oftalmia, adontalgia, dolores ed-
licos, . cardialgia, asma, epilecsia, histerismo y
otros . afectos que observan el tipo cuotidiaa
no, tercianario &e. aunque si vale decir la
verdad mas bien pertenecen estos 4 las enfermea
dades periodicas que a las calenturas,

Por la duracion de los parogismos, las han
dividido en esquisitas 0 verdaderas, y en espu-
reas 0 bastardas: las primeras & aquellas cuyas
accesiones y sintomas no pasaban de doce ho-
ras, y bastardas cuando se prolongaban mas alla
de este termino, a las que tambien solian lla-
mar subcoentinuas, si las accesiones se subseguian
casi_sin intermision,

Segun los sintomas que las acompafian, las
han dividido en comitatas y no comitatas. Las
primeras. son aquellas que son acompafiadis. de
sincope, letargo, colera morbo, apoplegia, diarrea

WARDEI 1 o i 4 rd 4 . ol



116

&c. las cuales toman el nombre del sintoma que
mas sobresale en ellas, y que por tanto llaman
sincopales, caroticas, disentéricas &c. siendo to=
das ellas perniciosas, del mismo modo que las
subcontinuas. Las segundas son todas las que no
vienen acompaiiadas de ninguno de estos sinto=
was fanestos, v sisolo de los propios 4 esta es-
pecie de calentura,

Fivalmente, las han dividido en automoae
les y veruales, segun la estacion en que se pre
sentan. Las unas reinan por lo general desde.
agosto hasta febrero, v las  otras desde este Yil-
timo hasta aquel, sicudo estas de mejor ndole y
de mas facil curacion, observandose no pocas
veces venir acompanadas de sintomas inflama-
toros, lo que sacede generalmente cuando aco-
wete & sugetos robestos, 4 quiencs algun esceso
en sn modo de vivir, umdo a las causas gene-
rales productoras de las intermitentes, han da-
do origea 4 estas calenturas,

Puede a was de las divisiones espuestas agre-
garse oira que suecle observarse con bastante
frecuencia, cual es la de intermitentes sintoma-
ticas. Estas de ningun modo son debidas a las
causas generales de las intermitentes, y si solo
algnn dafio particuiar de las visceras, por tane
to es sumamente necesario conocerlas v diferen-
ciarlas,, pues + para su curacion no ecsigen de
ningun 'modo los febrifagos, administrades in-
mediatamente, sino los' medicamentos capaces de
corregir la causa que las produce: por eso se
debera tener muacho cuidado en el modo y ho-
ra: de mvadir los sintomas que las acompafian
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y sumodo de terminar, pues por lo regular no se
presentan evacuaciones crfticas, ni son seguidas
de aquel grado de debilidad que es propio de
las verdaderas intermitentes. KEspuestas ya las
diferentes divisiones y denominaciones que se le
han dado & este género deicalenturas, pasard-
mos 4 esponer el oOrden con que se presentan
sus sinfomas,

La accesion de toda calentara intermitente
debe dividirse en tres estados: primero, el de
frio: segunde, de calor, y el tercero de sudor,
al que se sigue la apirecsia 0 intermision, cu-
vos estades podran leerse en la caracion ge-
neral de las calenturas; con diferencia que en
estas la duracion del frio es incierta, pues unas
veees es de cuatro o cineo horas, otras de me-
dia, de una, y continvamente de dos, & igual-
meate varia en razon de la cspecie de calen-
tura, pues en la cuotidiana la accesion del frio
es muy ligera; en la terciana es ya mucho ma-
yor, pasando & lo que se llama vigor, siendo sin
comparacion mucho mas escesivo en la cnarta-
na, tanto en intensidad como en duracion, por
lo que debe considerarse cste estado como el
mas peligroso de todos, en razon de la lenti-
tud con que circulan los liquidos, y del espase
mo que produce el frio en el sistema circula-
torio, que & veees el calor no es capaz de des-
truir. El periodo del calor varia del mismo mo«
do en estas calenturas, en razon de la especie
de calentura en que se presenta, pues en la
cuotidiana  es moderado, muy ustivo 6 alia
tuoso en la terciana, y algo menor en la cuare
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tana, no correspondiendo jamis este i lo way
inteaso del frio. La intermision vavia asimismo
por razon del orden con que se snceden los pa=
rogismos, los cuales aparecen y desaparecen, si=
guiendo constantemeate los tramites que acabaa-
mos de esponer. ’
Chuusas. Las de las intermitentes son procsia
mas y remotas, Entre la inmensidad de opinio=
nes con gque gran nimero de hombres célebres han
tenado innumerables pagias, con el objeto de
determinar la causa proesima de  estas calena-
taras, la debilidad de las fibras establecida por
Homé parcce conformarse mejor con la espe-
riencia, si atendemos 4 las virtudes y modo de
obrar de los medicamentos, & favor de los cua-
les ceden estas afecciones.

En cuanto a fzs remotas lo son todas las
gie pueden causar {a calentura en general; pe-
ro & mas hay algunas que parecen concu.rir
con especialidad 4 producirlas: tales son los es-
cesos en las comidas, principalmente cuando es-
tas son erudas, las aguas frias, cuando se estd

-sudando, las wvigilias prolongadas, malos aires,
particularmente los que estan impregnados de
gas hidrogeno, y otras sustancias aeriformes me-
fiticas que salen de los pantanos 6 sitios dona-
de hay corrupcion de animales y vegetales, y
a-i es que por una observacion constante, se sa=
be que los habitantes de pueblos que tienen in-
mediato algun pantano & bosque inculto, estin
espuestos a4 padecerlas, porgue despidiendo es-
tos sitios coulinuamente entre otros gases el hi-
drogeno que produce dichas calenturas, y mas

’
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si estin sitaados al oriente de la poblacion, por=
que como al amenacer sopl:\ constantemente el
aire de levante, conduce 3 ella el gérmcn‘ de
las intermitentes y otros males, [sta pm-niums:l
Jocahdad hace desgraciadas generaciones entes
ras, y la sabia policia de acuerdo con la me-
dicina, debe tratar de remediar semejantes mae
les: conocidos estos st no se consigne remediar-
los enteramente, debemos tratar de preeaver su
consecaenci, teniendo stempre: coidado de cera
rar las puertas .y ventanas que miran al Oriens
te, principalmente por la, mafiana, no saltendo
al campo antes tewyprano, hasta tanto que la
luz solar  descomponga el “hidrogeno, y haga
quer ¢l ocsigenol se aesprenda de los vegetales,
v ciando el viento ha disipade flas ecshalacio~
nes “peértiiciosas ‘que ‘e forman de’ noche, 'y en
caco de satir - deben  hacerlo ” brenr alimentados,
temando una canndad de  vino 6 aguardiente
con fo que anmentan'las fuerzis centeales, y haa
ran que les liquidos e sboquen &4 la perifes
riafdel cuerpo, lo que impide en algun modo
Ja ab.orcion de les wi asmas, resi-ticndo iguals
wmente 4 s impresion,

Pronostice, Bien sabido es de tolos los que
profe-an la medicina aquella sentencia de Hi-
yocrates (£ebres quoguaigue modo infermiterink
pervienlum habere fsignificatur) sin embargo, esa
to solo debe entenderse-caando son simples 0
benignas, en envo {caso nada hay que temer,
pues ceden factlmente al uso de los remedios,
v atn 4 veces pueden terminar por si solas ana
tes de la <éptima @ octava‘accesion; mas coan-
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do son perniciosas, 6 cuando vienen acompafias
das del sincope, de la apoplegia, de la disen=
teria &c. se debe tener mucho cuidado, pues
suelen. quitur la vida antes de la tercera acce=
ston. Asimismo deberd atenderse para formar un
pronéstico acertado 4 la mavor 6 menor vio-
leacia de los sintomas, el orden que guardan
en presentarse y en desaparecer, la estension en
que sobrevienen, la coastitucion del individuo,
pues por lo general 'la  cootidiana es mas lar-
ga que la terciana; mas no tanto como la cuar-
tana que suele estenderse @ muchos meses, v aun
ano:: del mismo modo las intermitentes verna-
les son mas berizaas gque las que vienen en oto-
fio, unas y otras son menos rebeldes cuando son
en sugetos jovenes, robustos, bien constituidos
que ejercen con regularidad todas sus funcio-
nes, v en quienes se presentancon el orden de-
bido los parogismes, guardando estos al mismo
tiempo un tipo determinado, pues cuando siguen
un orden erritizo, y muncho mas conando las
cuartanas pasan O degeneran en cuotidianas,
suelen por lo regular venir 4 parar en una ca-
lentura hética, lo que generalmente sucede sieni-
pre que no se observa en su tratamiento un buen
rézimen curativo.

Curacion. Aunque todas las intermitentes son
por lo general debidas 4 unas mismas causas;
sin embargo eomo pueden atacar & individuos
de diferente constitucion, presentarse en las es-
taciones de otofio O primavera, guardar el tipo
de cuotidiana, terciana, cuartana &c. son esen-
ciales & sintomaiticas, benignas & perniciosas &c.
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ecsigen respecto 4 su métoda curativo una por<
cion de consideraciones que vamos a esponer.

Las que siguen el tipo tercianario se ma<
nifiestan con especialidad en sugetos biliosos -y
coiéricos, por la estacion del estio, viniendo acoma
pafiada de una congestion biltusa en primeras
vias, eruetos ernginosos y vowitos biliosos, sien=
do muchas veces degeneracion de las calentia
ras biiiosas, & las que la teretama suele pa-
sar con frecuencia, Por el contrario las mter-
mitentes, enotidiana y cuartana, afecian por lo
comitin 4 snectos débiles, flematicos, de vn tem=
peramento melancdlico, viniendo siempre acoma
paiadas de un estado de atomia 6 debilidad gea
neral, de una palidez eccesiva, una lengua muy
crapulosa, y algunas veces vomitos flematicos, &
pituitosos, junto a todos los demus sintomas de
digpecsia, por tanto, debi¢ndose arreglarel mea
todo ¢urativo 4 la naturaleza de la enfermedad,
y-a los sintomas que la acompanan, parece que
la’ primera indicacion que se presenta er las del
genio tercianario, es preparar los materiales con=
tenidos en primeras vias por un ligero digestivo
que debera admipistrarse el dia intercalar, El
mismo dia de la acecesion se le mandara tomar
al enfermo wun emétieo antimonial, en’ cantidad
suficiente (& evaemar la bilis superabundante
derramada en primeras vias, antes que se pre=
sente la accesion, con lo que suele esta dismia
nuir considerablemente. Luego que principie la
invasion del frio se le wandara wvoa 6 dos taras
de cualquiera infusion sudorifica bien caliente,
como Ja manzapilla, flor de sauco, vino aguae
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do &ec. para que por medio del calor g€ pro=
duzea un movimiento de reaccion en el sistea
ma que disipe el espasmo y acelere la venida
de la calentura 6 segundo’ periodo, prohibiena
do_absolutamente cunalquicra otro liquido de que
guiera usar por ser enteramente ageno de tales
circunstzncias; mas luego que llecue el calor se
le podra conceder beba libremente de la infu-
sion de la salvia, del suero de leche, doble &
vinoso, cocimiento pohicresto, & otra cualquiera
bebida accida, continuando de este’ modo hasa
ta terminar la accesion ' del sador, para en se<
guida principiarle 4 administrar la guina del mo-
do siguiente. Una onza en seis papeles, de los
cuales § las dos primeros se les afiadird una
dracma 'del ' eremor de tartaro, con el fin'de
mover el vientre y asegurar sus efectos, se to=
mari el enfermo el dia intercalar desde por la
mafiana de hora en hora con sus intermedios
de’ caldo.

No es obice el método propuesto para que
se le pueda permitir al paciente alimento en ese
te dia con el ‘puchero, sopas, vino &ec. Cocis
miento policresto por -bebida wsual, la infasion
de manzaniila 1 otra. de su especie. Al dia sia
guiente que serd el de la accesion, s¢ repetirg
una dosis igual de quina, pero graduado el tiema
po que deba-mediar de una foma 4 otra, de
modo que se haya consumido toda la cantidad
a la hora ‘de la accesion, debiendo precaverse
de no comer: hasta cerciorarse de la falta de la
accesion,

De este modo se continua ‘fnterin no lleguen
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a desaparecer 1as accesiones; mas luego quese ve=
rifiquen se comengaran i disminnir las dosis de
la quina, administrando por tres 6 custro dias
onza y media aividida en dos dracmas por la
maiiana y dos por la tarde; despues dos por dia,
¥ ultimameute a una ho-ta restablecerse.

Mientras se conserva este régimen no de-
beri esponerse al frio de la tarde, v se abstendra
igualmente de todo alimento refrigerante, acuo-
so y flatuleato; fivalmente vn buen aire, v un
wmoderado . ejercicio, particularmeute & caballo
conducen mucho para una corta convalecencia,

N> siempre puede seguirse rigorosamente
el regimen propuesto, pues sucede con frecuen-
cta . venir las intermitentes vernales unrdas 4
una diatesis flogistica, 6 4 nn -estado pletorico,
privcipalmente afectando & sugetos sanguineos,
Jovenes, robustos &c. y de quienes se dijo ane
teriormente eran acometidos de estas calenturas
siempre que algun esceso en el modo de vivir
favorecia sus causas generales. Eo ‘este caso es
menester mucha cantela en la administracion de
los febrifugos, y con especialidad la quina, pues
& veces con el uso de esta, de intermitente que
antes ‘era pasa ;a coutinua, cuando por el con=
trario con sola la administracion de los accidos
con el vino caliente, que es un escelente sudo«
rifico, suelen quitarsc muchas veces, siendo quis
zi esta al mismo tiempo la tnica especie y en
I inica estacion que conviene la sangria.

Iguales advertencias pueden hacerse con ress
pecto a los febrifugos en las intermitentes sintos
maticas, pues: no siendo debidas & las causas
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generales de estas calenturas, y reconociendo sos
lo por causa alguna afeccion catarral, rehumaa
tica, tubercnlosa &c. solo tienen lugar los me=
dicamentos propios para destruir estas enferme-
dades, y por consiguiente sus sintomas,

En la cuotidiana y cuartana, como los maa
teriales biliosos no ecsisten como en la terciana,
v sf solo materiales mucosos que no reconocen
otra causa que el estadg de atonia del sistema,
v con especialidad del mismo estdmago, es me=
nester procurar su evacuacion ‘per medio de un
emético vegetal, que al paso que desembaraza
las primeras vias de estos materiales, corrigen
el estado’ de debilidad del ventifeulo: por tanto
se administrard la hipecacuana dos escrupulos 6
tres, 6 cuitro gotas s1 faere solo la corteza he-
cha polvos, disolviéndolos en, un vehiculo ade=
cuado, despues principiard el uso de la quina,
como la terciana, con diferencia que las tomas
deben ser mas tardas por la mayor intermision
que dejan los parogismos.

Si contipuandd asi por algunos dias no lle-
gan 4 faltar las accesiones, se podra repetir di-
cho emético bajo la misma forma, y aun dar
diariamente en la comida un medio ‘grano con
el fin de mantener la accion del estomago por
wedio del estimulo que producen; mas si ape~
sar de la quina y todo lo dicho ro se cortan
y el enfermo se fastidia, se pondrd en su lugar
los cocimientos de infusiones de centaura mea
nor, camedrios, camepitos de la 4rnica” monta-
na, manzanilla &c, 6 tambien la quina con los

.
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ficcidos, Dos onzas quina, dos onzas sumo limom
0 naranja,
~ Cuando estas calenturas en razon de la len-
titud con que circulan los liquidos, y del ess
pasmo que produce el frio enel sistema CIrCU=
latorio, son seguidas de infartos glandulares en
Jas visceras abdominales, es necesario unir 4 la
quina los medicamentos aperitivos 6 darlos solos
6 asi: Quin, unc. duas, carb. ferri unc. una, sal,
de tart, unc. sem. hlib. x11 vino alb. id. decot
chamomillae. Todo en un bafio de arena por
espacio de veinte v cuatro horas y se va sacando
por decantacion la dosis que convenga al eufermo,

Stract, rabarb. et chinchoni drach. una. sapo-
nis albi drach. duas. carbopatis ferri scrup. uno,
fac pilulae, y se dari al enfermo seis por la
mafiava v tres por la tarde, anmentando. poco
a4 poco la dosis segun su efecto.

Stract. perad. drach. flores marciales g. 6.
galv, xv id. mirra fac, pilulae, dos tomas.

Muchas veers sucede que 4 las tres 6 cuatro
tomas faltan, mas vuelven a4 manifestarse &
los doce, gumce 6 vewmte dias, faitando otra
vez luego que se repite la quina; pero guardan.
do cast el mismo periodo, vuelven acome-
ter; esto depende, (scgun lo tenia observaflo
Galeno, hablando de las ersis, y los modernos
en estas mismas calenfuras) de la influencia de
la luna, pues desde el plenilunio, hasta el no-
vilunio, parece influirt este astro en nuestra eco=
nomia una e pecie de debihdad que favorece el re-
torno de estas enfermedades y las malas crisis, esta

do que se disida con el nuvilunio y que permanece
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“hasta el plenilunio siguiente; por lo que procurar§
precaver el retorno dando por dia dracma y media’
de quinaluego que el plenilunio vaya concluyeado,
deben esceptuarse de esta regla, las escepciones cu=
taneas que siguen sin orden inverso. Al mismo tieme
po que el enfermo usa de esto, todo se le po-
dri dar por bebida usual cocimiento de la rubia
de tinturas, infasiones de ruibarbo, tizana ape.
ritiva con tariaro marcial soluble, finalmente
cuando nada de esto baste se podran emplear
las friegas y el ejercicio.

GENERO PRIMERO |

Calentura Cuotidiana.

Este es un género de intermitente en el que
lus -accesiones vienen todos los dias, siendo ignales,
y dejando en las veinte y cuatro horas mas 6 menos
tiempo de apirecsia; se diferencia de la terciana
doble, en que las accesiones diarias son casi
iguales; presentdndose regularmente 4 las nueve
hasta las once poco mas & menos, siendo asi
que las dobles son una’ mayor que otra, alter=
nando y correspondiéndose entre si, en térmi-
nos que el primer dia d4 la grande y el segundo
la chica &c.

Se observa en la prictica en algunas cuoa
tidianas, que sus accesiones se van haciendo tan
largas, que duran las veinte y cuatro horas y
asi como que se confunden las dos, 4 las que
llaman calenturas subintrantes, las que se acer-

*
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can mas 6 menos 4 lus remitentes segun To
mas O menos corto de la apiecsia; pero aun
se aprocsiman mas a las que Hlaman duplicadas,
en lus que se observan todos los dias dos ac-
cesiones, habiendo en cada una el estaco }]e
apirecsia, la division de los tres periodos de frio,
calor y sudor. [#]

(%) £l D. C.en su tomo de calenturas
lleva que no hay fiebre continua producida  por
singular fermenio. Como la terciava y cuariana,
que se hubian equivocado los auteres, atmiticudo
unos por cuolidiuna la terciana doble; otros la
cuartana triple, y los mos la linjatica accesio=
nal de paite,

Esta opinion que algunos (segun la aparens
te resulta de observacicues que tengan) graduts
rdn de paradoja, la compruebrn el testimonio de
autores clasicos, la kistovia de la puopia fiebre,
lus causas que se asignan, y los medios con que
la atacan. Vamos al ecsamen: si consufiamos 08
autores, hallaremos que la_cuotidicnu fré tén ocnl
ta para Avicena, que Jla Uano  luciea. Que
JMercurial dice no vib una en cuavenia ciios de
gractica: que Heister previene, que lo mas
vor parte de lasi gue vepiten cada dia  es
de otra especie, siendo muy rara le  cuotidiu=
dicna: que Sidenham, no la observd, d no ser
(advierie) que alguno llamase tal, i la terciae
wa doble, 6 cuartana triple: y Gue o mismo dice
Blacbride, Lieotaud, Bosquillon, y ofros. En su
historia se encueniva notuble diferencia entre: los
mismos Pegrer, Baglivie, §c. describen la mes
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@CNERO SEGUNDO

Terciana

mqs que manifiestan sus accesiones cada tres
dias se llaman asi dejando al enfermo en el
senterica,'y la laman cuotidiana, otros la con=
Junden con la lenta, y catarral, los mas con la
tercigna doble, 6 cuartana triple; y Lieotand di-
ce, que es un duende que aparece de noche con
cara de dolor ertritico, rehumatico &ec. Mas to-
dos convienen en gue acometen @ losnifios, d los viea
Jgos, 4 los literatos y papelistas, ¢ los delica=
dos que viven en sociedad, que duermen mucho,
flucos de estomago, digieren mal, y escupen d me=
nudo. En sentir de Fernelio aflige tambien d las
doncellas que tienen mal color, y estan caqueti=
cas. Se presenta en invierno y estaciones hu=
medas § frias; anadiendo algunos que aunque
sie tipo es " diario sucede frecueniemente que cd=
‘da tercer dia es mayor la accesion, otras veces
cadn cualro, y se termina comunmente por sudores,
y no rara vez por deyecciones ventrales espon-
taneas, Por lo respectivo & su causa los antie
quos culpaban la pituita: los modernos acusan
la linfu estancada, lo obstrucion del vientre, el
vicio particular de las entrafias, las evacuaciones
mestrual y emorroidal suprimidas, la materia
corrompida, el histerismo, lombrices &ec, Por los
métodos curatives los antigues tiraban & evacser
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’eg“h.“O en una total apirecsia consta de varias
especies,

P —

les primeras vias con vomitivos y purgantes: los
modernos procurabun corroborar los débiles con
estomacales &e. otros matan las lombrices con’
vermifugos, estos o desobstruir con aperitivos, mar=
ciules &c. y aquelles @ curarla con la quing, que
Baglibio, y  Tiolaud, condenan por nociva,
gAhora que, visto el testimonio de los antores,
relativo d {la cuotidiana no estd clara la equis
vocacion que sienie el D. C.y comparada su
historia, consideradas sus causas, atendidos los su«
getos que la padecen, y la diversidud de medios
con que la atacan, mo estd claro, que wunos
admitieron por cuotidiana, la terciama duplicuda,
6 la cuartana triple, la que Fernelio y otios
dijeron sobrevema d lag « doncellns caqueticas,
era linfatica accesional que describe? Que la ob-
servada en los papelistas, literatos,y debiles de
estomago era la misma notada en los kipocons
driacos ostruidos vy finalmente esperinentade por
otros em invierno y estaciones frias vy humedas,
era la catarrosa lnfatica, que en el mismo lu-
gar apunta? No tiene duda, no se observun en
la practica otras especies de cuotidiana, gue lus
disfrazadas por C. se engaiaron los autores
eon los periodicos conatos cuotidianos que pone
la naturaleza en la coccion o trasmutacion de
aquellos mauteriales que por estraiios se esplica,
manifestando su sentimiento con vibraciones ner-
viosas, frios, rigor, refrigeracion de estremos,
ealeniuras y otros sintomas, sin que estos, y la
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Primera especie terciana simple. Cuando se ma=
mifiesta la accesion un dia s1 y otro no.

Segunda especie terciana doble, Cuando vie-
ne esta todos los dias siendo desiguales sus
accesiones, y dejando intervalo aunque sea certo,
y correspondiéndose las accesiones entre si, de
suerte que la del primero, se asemeja & la del
tergero, la del segundo & la del guarto: siendo
mayor la de los dias impares y la de los pa=
Tes.

Tercera terciana duplicada doble. Es aquee
lla en que cada tercer dia dan dos accesiones,
mediando una verdadera apirecsia.

Cuarte terciana triple, Es aquella en que
se manifiestan dos accesiones el primero v tere
cero dia y una sola el segundo y el cuarto.

QuMta terciana subcontinua, & suvintrante. Es
aquella en que las acciones se prolongan, de suerte
que apenas hay apirecsia.

repeticion diaria nos testifiqyen de fermento sine
gular cuotidiano, pues este tipo, y estos sintomas
se esperimentan siempre en toda dejeneracion de
liquido, y som muy propios en las calenturas line
Jaticas de parte, Sirva ultimamente de confirma=
cion d la opinion de C....sobre la cuotidiana,
la respetable autoridad del Seiior Doille, Este sa-
bio editor en su mnota al apendice del ‘tomo ter-
cero de su obra pregunta y resuelved favor ‘del
punte en euestion,




@ENERO TERCERO.

Cuartana.

@uando los parogismos repiten constantemen«
te de cuatro 'en cuatro dias asi se llama.

Primera simple: cuando da un dia y deja
dos libres,

Segunda doble: cuando dos dias seguidos
son y uno libre.

Tercera duplicada: e¢nando dan dos el dia,
de la accesion con su apirecsia verdadera.

Cuarta triple: cuando dan todos los dias
correspondiendo la primera 4 la cuartagla se-
gunda & la quinta, la tercera 4 la sesta, &c.

Quinta triplicada: la que tiene tres parogismos
el dia de la accesion, otras tres el cuarto y asi
sucesivamente cuando corresponde el tipo cuar-
tanario.

EENEROQ CUARTO.

Hetica. ’

N .

040 nada 5o diferencia Is curacion de las
demas a esta y sus accesiones, no tienen esacti
tad en presentarse, por cuyo motiyo se llama
‘a.
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CAPITULO TiL

Tratado de inflamaciones.

£ N

gje da el nombre de inflamacion 4 toda ele=
vacton 6 tumor, ya ocupe la saperficie, 6 lo
interior del cuerpo, al que acompafie mas o
menos el dolor, la rubicundez, la pulsacion, y
la tenston, . "

Si se recorre la historia de la wmadicina;
pocas materias se hallaran scbre que se haya
formado mayor ndimero de teorias, m se hayan
imaginado esplicaciones mas arbitrarias. El van
empeio de conocer las causas primeras antes

ue los efectos, y la falta de ohservaciones, sin
guda han sido el origen de tantos, y tan “di=
versos errores esparcidos en la wmedicina sobre
este objeto. Boherave, esie célebre escritor,
afribuye fa inflamacion a3 un estado de obstruce
cion de fos vasos, Vansvieten afiadig un aumen=
to de celeridad en la sapgre. Sauvages empled
toda su erudicion matematica, todo el aparato
cientifico del cilculo para esponer unos fenome-
nos, que pertenecen solo 4 la fisica vital, cuyas
leyes aun no estan bien conocidas. Hosman y Cua
llen, siguiendo ya otra senda diferente, presentan
una nueva hipotesis en su espasmo de las es-
tremidades arteriosas, y Brown empefiado en
combatir la “doctrina del profesor de Edimburgo,
recurre 4 sus fuerzas estimulantes, y diatesis
flojistica. §Qué nos queda, pues, que hacer em
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una €poca en la que el ghsto universal em to-
dos los ramos de. bistoria natural nos conduce
a indacciones inmediaths que nween de los hee
chos observados? Oponer el modo de, obrar de
la naturaleza, 4 los sintomas afternativamente
adoptados 6 proscriptos, st es cierto que las
enfermedades no dependen mas que del trastor-
de las propiedades vitales, mdagar cual de ellas
es la afecta, para de este modo satisfucer las
indicaciones. La vaturaleza, pues, al dar la
ecsistencia & cada cuerpo le imprimié un cierto
nitmero de propiedades, (3) que lo caracteris
zan especialmente, y en virtud de las cuales
concurre a su modo a todos los fenémenos que
se desenvuelven, se suceden y encadenan insea
santemente en el universo. Doté 1gualmente &
todas las partes de la economia animal de un
grado de sensibilidad determinada para cada
organo, y de contractilidad mas 6 menos maa
nitiesta, segun las funciones 4 que eran destis
nadas. Esia suma de sensibilidad, es la que
compone su vida propia, y la que fija la natu-
raleza de sus relaciones con los cuerpos que le
son estrafios, pero que se hallan en conctacto con
¢l. Ast la cantidad regular de censibilidad de
la nretra la pone en relacion con la orina, pes
ro si esta cantidad se aumenta como en la-erec-
cien, cuando llega 4 un alto grad,, cesa la
relacion; el canal se opone a un fluido, y no
deja pasar sino el semen, que por sa parte

() Vitales. : :
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tampoco guarda relacion con la sensibilidad
de ‘la uretra, cvando no hay ereccion.

Por esta misma razon los escretorios aun-
que en coatacto en las superficies mucosas con
una multitud de fluidos diferentes que pasan
se detienen en estas, jamas son penetgados por
ellos. He aqui tambien como las bocas de los
lacteos que se abren en los intestinos, no chn-
pan was que el quile, v no absorven los fluidos
gue se halian mezclados con €1, por que su sen=
sibilidad no esta en relacion c¢on ellos, Toda
la teoria, pues, de las inflamaciones parece debe
Jeducirse 4 estos mismos principios. Se sabe
que el sistema de los canales por donde circula
la sangre, da nacimiento & otros innumerables
vazos pequefios que no admiten mas que la
porcien scrosa “de este flimdo, como lo prueban
incontrovertiblemente la ecsatacion ;Por qué, pues,
no pasan & ellos los glébulos rojos, 4 pesar de
la countinuidad? No es por la desproporcion del
diametro, como creyd Boherave, puesannque la
latitud de los vazos blancos, fuese mayor que
la de los rojos, no pasarian por ellos los glo-
balos de este color, mientras no hubiese una
relacion entre la suma de sensibilidad de estos va-
zos, v los globulos rojos; ast como hemos visto
que el quimo. rio pasa por el colidoco, aunque el
diameteo de este coducto sea mayor que el de
las moléculas atennadas de tosalimentos. Y como
en el estado natural la sensibilidad de los va-
zos blancos és menos que la de los rojos, es evi-
dente que no puede ecsistir la relacion que se
vecesita para la admision de la parte colorada,
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Pero si una cattsa cnalquiera ecsalta las fuerzas
de los primeros, entonces la sensibilidad y con=
tractilidad orgénica, sube al nivel de los segun~
dos; se establece su relacion y se verifica facils
mente el paso de los fluidos rechazados hasta
entonces, He aqui como las superlicies mas es-
puestas 44, los agentes que ecsaltan la sensibili-
dad, son tambien las mas espuestas & las infla«
maciones locales; como se ve en la conjantiva,
en el pulmon &ec. Entonces por lo comun es
tal, como ya he dicho, el aumento de sensibia
lidad, que de organica que era, se hace animal,
y transmite ya al cerebro la impresion de los
cuerpos esfernos,

La inflamacion dura wientras subsista el
esceso de sensibilidad, la  que debilitindose
poco &4 poco, vuelve A4 su estado natural; en-
tonces tammbien los glébulos rojos dejan de pa-
sar por los vasos blancos, y se verifica la rea
solucion, Segan esto, vemos que la tecria de la
inflamacion, no es mas que una consecuencia
pataral de las leyes que ‘presiden al paso de
los fluidos, por sus diversos canales. Tambien se
advierte cuan infundadas son todas las hipotesis
tomadas de la hidraulica, Ia cual casi nunca
ofrece aplicacion alguna esacta con respefo 4
la economia animal, por que ninguna® aualogia
hay entre una serie de tubos inertes, y otra de
conductos vivientes, de los cuales cada uno tie-
ne una suma de sensibilidad peculiar, que le
pone en relacion con tal ¢ tal fluido, y repele & los
demas, y que puede aumentindose & disminu-
yéndose por la menor causa, mudar su relacion,
admitir el fluido que repelian, y desechar el
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gue admitian antes. Esta esplicacion del modd
de producirse la tnflamacion, fundada en las leves
que presiden a todos los fenomenos vitales, parece
estar csenta de los inconveaieates que se han to-
cado basta aqui, por baber querido esplicar
los fenomeros de los cuerpos vivos por las
leyes fisicas, y no haber atendido & las diversas
modificaciones de que son susceptibles las pro-
piedades vitales. Han tenido 4 wmas un vicio
general todas las teorias de las inflamaciones, &
saber: el de considerar esta palabra como univo-
ca, y tepresentando en todos los casos la wmis=
ma serie de sintomas, cuando se debe tomar
en diferentes acepciones segun tiese su asiento
en las membranas mucosas, en las diafanas, en
las glandulas, en el tegido del catis, 6 bien.
en los musculos: pero estas partes tan diferen
tes entre si, cuando las comparamos por su tea
Jido, estructsa, sensibilidad, y funciones orgi-
nicas, no dejan por eso de tener- ciertas rela-
ciones comunes en las legiones que esperimen=
tan por una causa irritante.

#No vemos, por ventura, manifestarse em
ellas, aunque: en diversos grados y propor-
ciones el color, rubicundéz, tirantéz, y dolor,
cuyo conjunto se haya indicado por el ter-
mino  abstracto de inflamacion, ai paso que
se presentan los sintomas propios & la afeccion
de cada 6rgano? X

He aqui, paes, dos 6rdenes de sintomas que
deben tenerse precentes en lasinflamaciones: pri-
mero, tnos que provieaen  de_ la paturaleza del
tejido afectado, y otros que dependen del trastora
no de las funciones del rgano donde se hae
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Ha este tejido por ejemplo sea lo que fuere la
superficie serosa afectada, casi son idénticos el
dolor, la nataraleza de la fiebre que le acoma

ana, su duracion, terminacion &c. pero ‘hay
ademas dificultad de respirar, tos seca &e. stoes
la pleura la que padece, diarrea, . CONSUPAe
cion de vientre vomito &e. 1 lo esel peritoneo;
lesiod de las funciones ivtelectuales, si Ia araca
noides: pulso irregular, si el pericardio: &e,
Los primeros sintomas que son los mas impors
tantes pertenecen a toda la clase, v los segun-
dos son privativos de este O del otro genero,
pero estos son por decirlo asi accesorios, y des
penden de la inmediacion del tejido afectado,
con este & el otro tejido, Segun lo espuesto
puede decirse que hay dos causas gererales
~que hacen variar los sintomas en las enferme-
dades. Primero la naturaleza del tejido afectaa
do, pues sepun acabamos de decir, la inflama.
cion de cada tejido hace padecer de diferente
manera: segundo,da naturaleza de la enfermes
«dady asi se ve que el cancer, sea el que fuere
el tejido donde se halle, duele siempre de uu
modo particular, y que los dolores venereos,
escorbuticos  &e. tienen tambien® un caracler
propio, aunque susceptible de alguna modifica-
cion,

Pero no sola la diversidad de los tejidos
modifica la naturaleza de los sintomas, sino
que diferencia tambien sa duracion, y boa
jo este concepto ninguna espresion hbay mas baa
ja en la medicina que las agudas y cronicas,
cuando se aplica a las flamaciones de los die
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ferentes tejidos, las que concluyen rapidae
mente su carrera en los tepdos dermoia
des, celular, seroso, mucoso &c. y al contrario
con lectitud en los huesos, cartilagos, y fibro-
cartilagos. Lstara esta distincion bien hecha,
si se hmita, 4 un mismo tejido que puede
padecer catarros, inflamaciones, serosas cuta-
neas &c. agndas, y cronicas; pero no nos en=
tenderemos con elia si se aplica generalmente.
En efecto un catarro que dura dos meses sera
cronico, pero este termino que es frecuente=
mente el de una influmacion aguda de los hue-
sos, no lo es de wuna cronica de 1as mismas
partes, como que 4 veces dura un afio entero;
las cicatrices cutaneas, mocosas &c, tardan en
hacerse cinco 6 seis dias, si han reunido las
partes por primera intension, al paso que las
de los huesos, cartifagos &c. necesitan treinta
0 cuarenta dias, aun caando las partes se haa
lian aprocsimado de la misma manera; de
con-iguienie, ninguna enfermedad puede clasi-
ficarse por su duracion en aguda y cronica,
sino considerandola ecsistente en un mismo sis-
tema, pues de lo contrario seria nula esta dis=
tincion. :

Los médicos precinden en casi todas las
~enfermedades de estas cousideraciones, asisi ha-
blan de inflamacion presentan como atributos
generales, y uniformes en todas las partes in-
flamadas, la rubicundez, la. tirantez, la palsa-
cion, el dolor &c. Si tratan de la soparacion,
la que se verifica en el tejido celular, ea conse-
cuencia de un flegmon, les sirve de norma pa-
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ra todos los casos, sin atender &4 que DO €S
aquella sino una modificacion de la supuracicn
y de sa resultado. Dicese lo nusmo de la gan=
grena, de la induracion &e. asi es que Uulns
guna cosa hay mas baga, ni mas incierta que estas
1deas generales que se dan en las catedras acera
ca de Jas enfermedades, pues apenas convienen
auno 6 dos tejidos. Sila diversidad de los téa
Jidos modifica la wvaturaleza de los siotomas
vy la duracion de la flamacion, no inflivd
menos en sus terminaciones; asl vemos gque en fa
de las membranzs muecosas hay varvias alternucios
nes succesivas en la materia de la sccresion gue
al fin se restablece en su estado natural; que
la de las wembranas cafanas puede terminar
por recolucion, por una transudacion de matea
rial que facilmente se concreta en su superfis
cie, o por el derrame de un liquido linfatico;
que la de las glandulas es la resclucicn, la ina
duracion, que la supuracion: y por 1iltimo que
la del tejido celular, cutaneo &c, son la resolu.
cion, supuracion y la gangrena que es peculuir
4 todas las inflamaciones, siempre que no se hie
yan pedide conteper sus viclentos s/n‘omas,

Espuestos sufieientemente los pricipios yle=
yes que constantemente siguen las inflamaciones,
segun las partes 6 tejido que afectan, falta aun
determinar ¢l orden que guardan en presentarse
sus smtomas,

Sintomes  Los que van 4 ser acometidos de
inflamacion sienten calosfrios (esto se observa con
especialidad en lus interpas inflamaciones, pues en
las esternas suelen no hacerse sensibles) mas 0 twew
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nos prolongados 4 que se sigue ardor interno,
calentura, sed activa, tension en la region de
la entrafia inflamada, dolor obtuso, y gravatis
vo, el sitio del mal es profundo, 6 si ocupa el
parenquima de las visceras; 6 agudo y puane
sante si la afeccion se comunica 4 las membraa
nas diafanas, despues de mantenerse los. sinto-
mas en este estado con mas 6 menos intension
segun la estructura, usos y relaciones sinpaticas
de la parte afecta, van dismionvendo por gra-
dos hasta terminar del modo mas apropiado &
la maturaleza de la parte; mas si la calentura
continfia despues de los dias catorce o diez y
siete, 0 si despues de calmada se reproduce
con recargos vgsper.tinos, en este caso se prepa=
ra una suparacion interna que sigue su carrera
con mas & menos precipitacion, lentitud o irre-

ularidad, segun la naturaleza de la parte in=
%amada, 0 segun se repuevan sucesivamente en
muchos parages de la entrafia.

Causas. Las de las inflamaciones como las de
todas las enfermedades son précsimas y remotas:
las primeras, esto es, la sensibilidad y contrac=
tilidad orgénicas ecsaltadas en el sistema circu-
latorio capilar, los fenémenos que presentan v
las leyes que siguen quedan dichas; por lo que
solo resta hacer mencion de las remotas. Redi-
cense & todos los agentes que sean capaces de
ecsaltar & alterar la sensibilidad orgénica de las
partes a punto de hacer que estas se pongan en
relacion con los liquidos estrafios, Tales son;
primero las sustancias a(():res y estimulantes -en=-

1



tre las cuales se debe colocar la accion: de
fuego 6 la quemadura: segundo, las violencias
esternas que obran mecanicamente, como se ve en
las “heridas, - en las contusiones, compresiones,
6 estensiones considerables de las partes: tercero,
las sustancias estrafias alejadas en cualquiera
parte, las que irritan por su acrimonia, 6 su
figura mecamca, &6 que comprimen por su vos
lumen y su peso: cuarto, un cierto grado de
frio insaficiente para producir sobre la marcha
Ja gangrena: quinto, por ditimo, el aumento de
Ia circulacion de la sangre, determinando &cia
algnna parte ya  reconozca por causa alguna
pasion violenta, como la ira &c. ya la situacion,
ya ‘en fin, cualquiera causa capaz de aumen=
~tar la accion del corazon y de sus vasos,
Hemos visto que en las inflamaciones hay
aumento ‘de sensibilidad orgéanica, y de contrac=
tilidad insensible; que estas propiedades estin
mas'6 menos alteradas conrelacion 4 la violencia
de las causas, y.a la parte que padece;y que
$u terminacion puede ser por resolucion, ecsus
dacion, inderacion, supuracion, 6 gangrena, se
gun la naturaleza del tegido que afecta, Res-
ta el tratamiento que debe seguirse en cada
una de - estas terminaciones.
.Y Resolucion. Comunmente debe mirarse como
la mas fehz, se verifica cuando los fenémenos
milamatorios se desvanecen sin que la fabrica y
tegido de la parte afecta, bayan safrido la mas
leve alteracion. Se distingue de la delitescencia
efi que la resolucion se forma graduadamente
_mientras la delitescencia consiste ‘en una desapae
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_Ticion.repentina, trasladindose . la inflamacion: &
‘otra parte mas 6 menos con~ldemble. Lista. ‘So;
verilica siempre que el esttmulo ha silo tan leve
que ha ecsaltado poco la sensibilidal  organica.
‘del sistema capilar: entonces los liquidos  acue
"‘mu!ados no degeneran ni menos destruyen -el
tegido dela parte- los vasos se dilatan y po=
‘nen flecsibles, y la sangre, (_'sl)(‘%l.dd va, puesta
fluida vuelve al torreate de la circuiacion. Las
enfermedades inflamatorias  interiores jamas. s
resuelven perfectamente, siempre se hace una.
madanza en el humor gue ocasionaba fa inflaa
macion, y se arroja del cuerpo wmediante una
evacuacion critica. El tiempo en el que
suele verificarse se estiende recularmente hasta:
el dia catorce, pasado el cual,” y variando de
aspecto los sintomas, hay  motivo para recelar.
otro_ ecsito total., Los esfuerzos del medico
'swmpre deben conspirar al logro de la resolu-
cion mientras  hava -lugar, purn cavo. fin. se
abrazarin las dos  indicaciones sizuientes: prie
mera, apartar las causas remotas si son visibles
o contindn obrando. Esta ecsice un  conocie
mlvntu circunstanciado de los agentes e-ternos,;
y de las partes 4 donde se ha de dirigir su
accion: segundo, drstrunr el aumento de inciaq
tamento que afecta & todo el ‘sistema, 6 4 la
parte. Esta consiste en  piescribic un  metodo
debilitante, en el cual deben comprenierse las
sangria-, la accion del frio, los refrigerantes y los
© purgantes conocidos valgarmente con el nombre de
antiflogisticos, Algunos aptwado; en la virtud t6e

*
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nica del frio, y en que este es una de las cau<
sas ‘productoras de la inflamacion, aconsejan
en’su uso la mayor cautela, pero la obsen{u-
clon coustante ensefia que el calor es sumaria-
mente nocivo en estos casos, y que la aplica-
cion del frio vagsiempre seguida de las ma-
yores ventajas, Lo mismo se ba de juzgar de
as bebidas calientes, las cuales vemos desterrar
en nuestros dias con la wayor utilidad, a pe-
sar de las severas declamaciones de algunos
serviles adoradores de la antiguedad. Esto su-
puesto, cuidaremos primeramente que el enfermo
ge coloque en una atmosfera fresca, sirviéndos
nos asimismo de las aguas acciduladas
agradablemente con los aceidos vegetales, y &
lo sumo, con un poco de nitro, proscribiendo
los apocemas, solo en las afecciones de
pecho serd preciso procurar que no sean wmuy
frescas, ni muy cargadas de accido, pues se
sabe que lo frio e: enemigo del pecho. Lag
sangrias son el primer ausilio para verificar
la resolucion, ptes ocasiona una relajacion del
sistema’ arterial, que & veces se hace sensible
desde el momento en que se abren las venas,
Es dificil determmnar limites 4 la sangria, pues
debe variar segun el temperamento, actividad
del estimulo, edad v otras mil circunstancias,
La practica de sangrar hasta que desaparezca
la costra flogfstica  es absurda, siempre serd
preferible repetir evacuaciones cortas, s un ere
ror prohibir la sangria pasados los cuatro pri-
meros dias, pretendiendo que la supuracion em«
pieza al cabo de este tiempo. El de la SupUe
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racion no puede prefijarse, variando con respec-
to al calor interno y esterno, a la paturaleza
del derrame, de la obstruccion y de las mates
rias estancadas. En las inflamaciones internas
han probado innumerables hechos que la resos
lucion no se ha efectuado & veces hasta el dia
nono & décimo, en cuyo tiempo han cootribui-
do no poco las evacuaciones de sangre, Los pure
antes aatiflogisticos pueden emplearse con utie
lidad para el logro de la re.olucien: sin em-
bargo como que la nataraleza esta agoviada
por la enfermedad, y el plan debilitante, se
hace preciso, adelantandose la dglencia no selo
abandonarlo, sino tambien acogerse 4 un me=
todo escitante, ya para corregir las degenera-
ciones humorales que se presentan como efectos
de la debilidad, ya tambien para estar algunas
evacuaciones convenientes para sacudir los proe
ductos morbosos, Asi es que conviene las as
veces promover el sudor, mediante los diafore-
ticos y pedilubios: otras veces apenas se han
hecho las evacuacion's ¢ m«t ntes para dis=
minair el incitamento. Se sacude 4 la aplicacion
de los vegigatorios, y otros estimulantes, ya pa<
ra corregir la irritacion local, ya para desviar
el estimulo acia otra parte. »

Ecvuducion, Es wna terminacion propia de
las mewmbranas diafanas: esta consiste en la
transudacion 6 derrame de cierto humor linfatico,
que se concreta, y forma a veces variasadhe--
rencias preternaturales, que impiden en parte
el ejercicio de las entrafias en su debida pro-
porcion, y constituyen los sugetes cn voa vida
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entdeble. Semsjantes desarreglos Tos ponen tolod
Yos dias & la vista las disecciones de la cavidad
del toras. 3
o Induracion, Esto sucede 4 las inflamaciones,
<cuando habiéndose casi estinowdo la seusibilia
dad de la parte afecta, se incrasan lentamente
Jos humores hasta formar su ‘tumor acompana=
do de estos caracteres—dureza—indolencia—res”
nitencia—frialdad—sin  mudenza de color en’
el eutis, y sin calor.” Sa " conocimiento no es
diticil mediaute lo dicho en cualquiera parte
que. ecsista; y aunque en las partes interiores
no se ofrecen |4 nuestra vista tan sensibles sus
caracteres, con todo si atendemos 4 la calma
repentina del dolor v demas sintomas inflas
(n:nto‘rios. sin sefales de coccion, ni escreccion;
& ‘la perdida del apetito; v ‘4 la vida valetua
dinaria en que quedin constituidos los  enfers’
mos, subsistiendo en muchas péries la tension,
¥ “dureza que ‘tenian, cuando inflamadas, o=
‘dremos sin temor de errar pronosticar el escirs
ro. % :
Cuando esta bien caracterizado, su curacion
es casi imposible. Los remedios que se emplan’
pira su’ correccion aceleran no pocas veces
sus progresos, Cuando el escirro es un resuls’
tado 'de la inflamacion;, en los  principios pues
den resolverse aun los bumores. Aun en este
caso ‘es indispensable "con la’ mavor cautela en
Ja administracion - de los remedios,  pues de lo
contrario  se hacen incurables. Debera por lo
primero humedecerse la parte v prepararse pas’
ra la- accion de {os medichmentos nus enérgia:
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cos, los cuales en los principios dando accion

& los vasos, podian ocasionar el cincer. Los apea,

ritivos saponaceos mas suaves, son los que po-’
drian cumplir esta indicacion. Una. disolucion,
del jabon de Venecia, tanto iuterior como es=,
teriormente podra bastar. Despues se podra aplia,

oy

car al escirro un cocimiento de los cogoyos de, *

cicata, y aun los mismos 6 el emplasto cicua "
ta con el saponaceo. Preparado ya el ecsirro .
por estos remedios se echari mano del estrac-

to de cicuta con la mayor cautela para evitar
el cincer, Se principiara, pues, por medio gra=.

no mafiana y tarde, y se subird gradunadamen-
te hasta dar diez granos en un dia,repitiéndole -
despues nucvamente por el mismo orden, kste -

remedio muy propio para fundir la linfa, debe -

ser preferido a otros dotades de  la misma vir -
tud: taies son la sal de tirtaro, las: preparaciones.’

aperitivas de Marte, algunas mercuriales como
el aquila alba &ec. Ll régimen debe ser muy
esacto, se ha de evitar todo alimento . calido,.
ejercicio inmoderado, pasiones de animo &e.’
Supuracion. Cuando la materia productora
de la inflamacion ha llegado hasta el dia ca-
torce sin resolverse, entouces los liquidus suelen

degenerar, maceran las estremidades capilares,
v se convierten en pus blanco que es lo que:

comunmente se llama supuracion,

Lo que nos guia 4 su conocimiento es la
continuacion de la calentura, sin haber . apare-.
cido seiial alguna’de resducion; los recargos

vespertinos, la- mutacion del dolor que se vuel-
ve pungitivo, § palsafivo, parecido a la pulsa=-
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sion de arterias. El pulso de lleno se .hace
blando, v en algunas ocasiones se hacen fre=
cuentes los calosfrios, sin el mas leve motivo.
Coando ya se ha formado el pus cesa el dolor,
y el enfermo esperimenta en la parte afec-
ta una sensacion de peso. Hallindose el tu-
mor situado inmediatamence debajo del cutis,
se levanta en punta, se pone blando v se dis-
minuye la rubicundez que antes ecsistia en el
cutis. '

Esta terminacion casi siempre es funesta
cuando ocurre en las inflamaciones internas, ya
por que roto el abceso cae el pus en varias
cabidades, de las cuales es muy dificil sacarlo,
ya tambien por que quedan unas ilceras, cue
ya coracion es muy dificil, renovindose conti
nuamente por la accion de la entrafia que
ocupa, va por no poderse aplicar inmediatas
mente los ausilios, Esto bastari para ver cuane
to debe esperarse el medico en solicitar la
resolucion en las inflamaciones internas, siendo
funesta cualquiera otra terminacion,

Inclinandose la nataraleza 4 la supuracion,
se ha de procurar acelerar cuanto antes la for-
macion de un pus loable, y la rubcion del
abceso. Todo lo que se pnede hacer en este
caso, se reducird & proporcionar un calor mo-
derado, y el uso de los emolientes. La rubcion
ecsige remedios relativos 4 la parte que ocupa
el absceso: en general pueden servir todos los
que ecsitan la economla toda, cuales son los
estornutatorios, los emeticos, el ejercicio en
carro, coche &c. Cuando se haya verificado
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el derrame del pus, se procurard arrojar,
promoviendo evacuaciones en aquellas partes
que fengan mas relacion con la afecta: y
asisi el mal ecsiste en el pecho, se ecsi-
tara la  anachatarsis, procurando que no se
disminuyan las demas evacuaciones acostum=
bradas, por las que suele la naturaleza (aun=
que por caminos no conacidos) sacudir la ma=
teria morbosa, Al mismo tiempo se acudird
a corregir la tilcera, cuya curacion es muy die
ficil, como ya queda dicho. Para este fin ser-
viran los detergentes vulnerarios, como cocis
miento de yedra terrestre, de virga aurea, &c,
con algun genero de mirra, 6 sal amoniaco pa-
ra impedir la corrupcicn,

 Gangrena.  Cuando el agente productor ecsal-
ta considerablemente la ‘sensibilidad, cesando
despues repentinamente, tanto la facultad sensi-
tiva, como la accion organica de la parte afecta,
esta terminacion se dice gangrena. :

La causa procsima de este ecsito, se atri-
buye 4 la estincion del principio vital: y en-
tre las remotas deben contarse la suma acti=
vidad del estimulo, y una curacion mal diri-
gida. Me limito 4 esplicarla cuando es un re-
sultado de la inflamacion.

Se estingue repentinamente la sensibilidad,
cesandoel dolor, el pulso es pequefio y debil, hay
grande postracion: las estremidades estan frias,
las depociciones v aun el mismo enfermo esha-
lan un olor fétido, su semblante estd abatido,
¥y de un color bajo; al mitmo tiempo si se
ve, se disminuye el tumor; el color rojo se
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vuelve libido, y los liquidos estancados se pa=
dren, resultando un olor fétido, y cadavero=
s0.

La curacion consiste en precaverla, pues
cuando ecsiste, es dificil especialmente en las afece
ciones internas, en las cuales los remedios no
pueden aplicarse directamente 4 la parte afecta.
Ni por desgracia no puede atajarse, la princi=
pal indicacion consiste en veanimar el principio
vital, para que pueda resistir y rehacerse cona
tra el principio morboso que estingue las pro-.
piedades vitales. Se acudird con los tonicos,
corroborantes, estimulantes, la quina, el escora
dio, los accidos alcolizados, la mirra, y la sal
amaniaco, podrdn usarse con preferencia  a
cualgniera ofros, Si estaviese en . parte donde
la mano pueda obrar, las escacarificaciones, y
la aplicacion de los tdpicos antiputridos, came
pliran. '

ARTICULO PRIMERDO.
DE LAS INFLAMACIONES EN PARTICULAR,

Genero primero, frenilis,

Se da este nombre 3 toda inflamacion que
afecta las partes contenidas en la cavidad del
craneo. Puede tener su aciento en la sustancia
medular 6 parenquimatosa del cerebro, 6 en
las wembranas que lo cubren, lo que hace va-
riar mucho sus sintomas, Cuando reside en ese
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tas (lfimas, fa han denominado los autores frenitis
agudas en razon de lo violento de los sintomas’
inflamatorios, v crénica cuando afectaba la misa
ma sustancia cerebral; sin embargo con relacion
a la oaturaleza de sus sintomas, parece mas pro<
pio dividirla en inflaimatoria y tifoidea, aplican=
do la primera i la inflamacion de las membra-
nas, v la segunda & la del perenquima, 6 &
lo que propiamente se [lama cephalitis.

Lispecie  primera irflamatorio. Los sintomas
que la acompaiian son: calentura aguda, delor
de cabeza violento v agudo, pulso duro, lle=
no, vivo y frecuente, rubicandez é hinchazon del
rostro y de los ojos, sensibilidad estrema de la
vista y del oido, continuo desvelo, y delirio ima
petuoso vy furioso. :

~Siniomas. Ordinariamente preceden a esta,
frio, sensacion de peso v lacsitud en los miem=
bros, a cuvo estado sigue un calor considera=
be. En este tiempo el espiritu parece agitado
de una multitud de ideas, padetiendo algunas
alternativas, va de tristeza, ya de alegria: hay-
vigilia continna, & si se consilia alguna vz el
suefio es interrumpido por ideas fuuestas: la vis-
ta atrevida, v la agperéza gue caracterizan las
palabras, y demas accesiones de los enfermos-
anuncian la procsimidad del delirio furieso, el
ctal es precedido comunmente de una confusion
de ideas. Los enfermos gritan con fuerza, dea
maesfran un sumo vigor, v quieren hecer vic-
timas de sus fuerzas 4 s ¢ 4 sus asistentes, 8Shs ojos
y susexiblunte aparecen hinchados, iencn suma ari=

4
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dez en las fauces y lengua, sin esperimentar
mayor sed,

Esta vulgarmente admitida la division del
frenesi en ideopatico v simpatico. Ll primero
se dice cuaudo el estimulo afecta inmediata«
mente las meninges del cerebro 6 su sustancia;
¥ stmpatico cuando dichas partes se afectan
por la simpatia 0 conocimisnto que tienen con
otras que se hallan constituidas en un estado
morboso. De esta especie es el frenesi que so-
breviene 4 consecuencia de una pleuritis-para=
fremus &e.

Cuausas, Las que comunmente influyen son.
las vigilias prolongadas, las tareas mentales ina’
moderadas, los raptos violentos de ira, el abua
so de los espirituosos, la insolacion, la suprea
sion de algunas evacuaciones habitaales, la transa
mutacion del material morbifico, como la erisie
pelas en fin todo lo que irrita directamente las
membranas 6 la sustancia del cerebro, anmens
tardo el fmpeta de la circulacion en sus vasos,
y ecsaltando su sensibilidad.

Pronéstico, Se debe tener presente que c¢nana
do el delirio lleva la misma marcha que la cae
lentura, es decir, crece 6 disminuye al paso
que esta, se podri formar alguna esperan-
za del restablecimiento del enfermo: lo mismo
se podrda juzgar cuando aparece el flujo emor-
roidal y otras escreciones naturales; pero si por
el contrario disminuyéndose la calentira se au=
menta el delirio, el enfermo se abate, vienen sin=
tomas nerviosos &c. entonces se formari un pre-
sagio funesto y mucho mas cuando la lepgua
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se presenta negra, llena de grietas, acompafiae
da de lo 'anso, ansiedad, sudores’ frios y frials
dad de las estremidades, sefiales que anuncian
la gangrena. Orina clara, escrementos bianque-
cinos, vy la respiracion sublime ponen 4 la vista
el sumo resgo del paciente. ;

Curacion. Dos deben abrazarse: primera dis-
minuir el incitamento aamentado: segunda evia
tar todos los estimulos capaces de irritar el
sensorio. Lo uno se satisface con el uso de to-.
do lo espuesto en el tratado pgeneral 4 esta
clase, y principalmente por la sangria reiterada
con proporcion 4 la violencia de los sintomas,
y constitucion del paciente. -Algunos encargan
que estas evacuaciones se hagan del logar
mas inmediato & la parte afecta, y au se
ha recomendado en las arterias temporales,
la aplicacion de las sanguijuelas detras de las
orejas. Los purgantes antiflogisticos se han
creido mas oportunos en esta enfermedad que
en nimguna otra afeccion inflamatoria, por atrie
buirles una virtud revulsiva,

Esto supuesto, se hara uso inmediatamen=
te"de ellos, v de las enemas debilitantes con
moderacion: igualmente la agua fresca ligera=
mente acidulada con un poco de nitro, 6 de
ojimiel. Se le hari revirar la cabeza para
aplicar fomentos de agua ‘fresca, y vinagre,
usando al mismo tiempo de bafos de pies
y sinapismos. Para evitar el estimulo del senso-
rio, se hace preciso que tenga una atmosfera
fresca, oscura, v silenciosa. La postura de la
cabeza, y el cuerpo han de ser aigo elevados,
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eon lo. quie se conseguird disminuir. el aflojo. do
sangre & ella, que es el estimulo causante deél
furor. .

Algunas veces se transmite la inflamacion
_é'ﬂ sustancia del cerebro, |)am|n<|u entonces,
(5! puede decirse asi) de un  estado erténico,’
al de asténico (voces usadas por Brown - para
denotar tos estados de ecsitamento v de: colaa
pios del sistema): en cayo caso ecsige algunos.
otros ansilios de que se hard mencion en la es«
pecie sigaiente,

Sequnda especie tifoidea 6 cefalitis, Caractea
rizan esta afeccion cerebral, el delirio sonolens
to, la tifomania y la cartologia, acompafiados de
calentura aguda, ; :

Se distinguen de la frenitis nflamatoria en
que el delirio feroz que caracteriza a aquella, sue«
le ser tranquilo y taciturno en esta, Kl pulso
qne es alli maduro, es aqui blando, y la calentara
las mas veces tifoida, siendo asi que en la ofra es
_sinocal.’ Acowete 4 todo género de personis, pes
ro con especialidad se presenta en sugetos ejers
citados que han abosado de licores espirituoa
:sus, 4 los que habitan bajo la zona torrida, &
Jos que en el estio trubajan mucho v duermen
al sol con la cabeza descubieitar finalmente pues
de atacar 4 todos los que hayan'sufrido la ace
cion de las causas espuestas en la especie ana
tertor,

Curacion,  Preoenta las mismas indieaciones que
la anteriar, teniendo ademas lagar” los diaforfe
ticos, los aromiaticas &e. cuando hay sintomas
‘de postracion; siendo asimismo may provechus
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pecialidad en la cabeza, v aun Jos ténicos ¥
antiespasmodicos cuando se temen sintomas ners
V10508, : : :

GENERO SEGUNDO,

Anginas.

@e di” este nombre a toda inflamacion :de
la garganta por su parte interior. Pero 'se
diferencian segun la parte, y segun su paturae
leza. : v ;
- Las jovenes y personas de un temperamens
to sanguineo, son los mas espuestos 4 contraerlas
por algun ejercicio violento y penoso, declam
macion, caoto, gritos, y ejercicio a ‘caballo, e«
viviendo en el rostro un frio fuerte &e. Si el
asiento de la angina reside principalmente en
Ia traguea, bay calor, dolor en esta parte,
calentura aguda, vos débil y con silvido, res-
piracion acelerada &ec. si la laringe se haya
afectada con particularidad; 4 los sintomas pre=-
cedeuntes se agregan dolor intenso al tiempo de
elevar la faringe, vos moy delgada, peligro
inminente de sofocacion &c. esta es sin  duda,
la especie mas funesta.

Sintomas, Si se estiende el dafio” was direc~
tamente a la ‘faringe, la  deglucion es muy
dolorosa, aun imposible, y los alimentos 6 be-
bidas se arrojan por las narices: si el asiento
del ‘mal estd en las anugdalas, la respiracion es
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muy anhelosa, el paso del aire por las narices
mas 6 menos libre, la escrecion de las mucosi=
dades de las amigdalas muy aumentada, el do=
lor es agudo, y se propaga hasta el iaterior del
oido,

Pronostico, Generalmente puede terminar la
angina inflamatoria por una resolucion benigna
de la enfermedad, por saputracion o abceso, por
gangrena, por ecsudacion de la materia albumino-
sa, v formacion. de lo que se llama falsa meme
brana, propia para ecerrar los conductos de la
respiracion, y sofocar al paciente, ‘

Curacion. Pide los socorrus mas activos, asi
para producir la lacsitud de las partes afectas
mediante fomentos esternos, gargarismos tibios
en que asciende el agua en vapor, como para
dirigir su accion sobre las vias alimenticias, por
el nso de bebidas copiosas, y lavativas reitera=
das, determinando una irritacion Aacia las ese
tremidades inferiores, y partes esternas por me-
dio de los estimulantes, los pedilubios calientes,
y muy prolongados.

Especie primera tonsilar. Es un temor (en
algunos casos) considerable, y por el rubor de
las partes; por lo comun la inflamacion, y el
tamor son al principio muy considerables en
una agalla, despues disminuye en la que pris
mero ha estado acowmetida, y aumenta en la
otra: la deglucion es dolorosa, y dificil; el
dolor se siente alguna vez hasta el oido, una
wateria viscosa, y muy incomoda cubre la sua«
perficie de la boca, y la parte superior de la
faringe: hay una escrecion frecuente, pero die
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ficil de moeo, v todos estos sintomas ~estin
acompafiados de pirecsia,

Causas. La accion del frio especialmente
en las partes esternas, v al rededor del cuello,
ocasiona esta enfermedad, acomete mucho mas
& los jovenes, y 1 los adnltos de un tema
peramento sanguineo, Muchas veces se tie=
ne una disposicion & esta enfermedad  por la
costambre, de wmodo gue toda accion consie
derable de frio en cualjuier parte del cuerpo
la puede producir; reina mas en el otofio, y
en la primavera, cuando son mas frecuentes
las alternativas de calor y frio, y algunas ve«
ces suele ser producida por la abundancia de
bilis. ‘ X :

Prondstico. Esta como hemos dicho se termia
na las mas veces por resolucion que con fre
cuencia viene acompafiada de sudores: por
consigutente se deben faverecer, y conservar
con prudencia cuando se manifiesten, otras ve-
ces se inclina & la supuracion; nada hay mas
itil que imsinuar muchas veces en la gargane
ta los vapores de agua caliente,

Cuando el acceso esti acompatiado de
una tumefaccion considerable que no se abre
?or sf, es necesario abrirlo con lance-
a 6 hacer alguuas escraificaciones en las agaa
llas,

Curacion, Consiste generalmente eitando ohs
servan un caracter verdaderamente inflamatorio
en el metodo antiflogistico, ('o que ce cbserva
varas veces) asi los mas Gtiles son los purgane
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tes subaccidos y atin el emetico en el principio,
especialmente en las ‘que son producidas por
la- bilis, El jaboneillo amoniacal al rededor de
“la gaiganta, y aun en caso de mas gravcdad
los .vegigatorios en forma de corbatin, los
“pedilubios, sinapismos, vapores de agua caliente,
y los sudorificos. -
Especie sequnda: angina maligna. Esta es
contagiosa, rara vez esporddica, y por lo co-
“mun epidemica, ataca en todas las edades, pe=
‘to con mas frecuencia & los mancebos, y &
los nifios. Acemete 4 todas las personas de
“cualquiera temperamcnto, y organizacion, cuans
“do estan espuestas al contagio, pero con mas faci
“lidad & los endebles y achacosos.
Sintomas  La acompafia porlo regular una pi
recsia considerable, los rigores frecuentes acompa=
“fiados de frio, la diason, el fastidio, la congoja,
" el vomito, son las mas veces las primeras sechiales
“de Ja angina, al tiempo que el enfermo esperimens
ta tirantez 4cia el cuello, y compresion en la fas
ringe, estandola voz un poco ronca, Lo interior de
la garganta se manifiesta con un color rojo oscuto,
acompafiado de hinchazon, pero rara vesz es esta
" considerable, tambien es raro que haya dolord
dificultad al tragar. , _
~ Muy poco tiempo despues se advierte en
las partes inflamadas manchas blancas o cenis
_ cientas. Iistas manchas  se estienden, se unen,
y cubren casi todo el interior de la garganta
de costras mccosas espesas, que cuando 56
caen se dejan ver wlceras. Cuando estos sintos
mas se manifiestan, casi siempre se complican con
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Ta corisa que prodace una afluccion de una materia
- tenue, jacre y hedionda, que escoria las narices
y los labios: tambien las mas veces sobrevienen
(con especialidad en los nifios) cursos frecuentes y
resuma por el ano una materia acre & ichorosa que
lo escoria, del mismo modo que las partes adyacen-
tes. i
. A estos sintomas se agrega ana pirecsia
en la que el palso es pequefio, frecuente, ;8
irregular; todas las tardes hay un recargo ma-
nifiesto, y alguna remision por la mafiana, Se
advierte una gran debilidad en las fanciones
animales, el sensorio comun estd atacado de
delirio, y con frecuencia de modorra, El segun~
do dia, y algunas veces mas tarde sobrevienen
erupciones en la cutis, que en algunas ocasio-
nes son unos puntillos apenas levantados, y
mas por lo ordinario forman manchas de un color
encendido que se estiende por grados hasta las es-
tremidades inferiores. Las mas veces, las manos,
y las estremidades de los dedos que estan tiea
zas, & hinchadas, tienen un color subido de es-
carlata. Esta erupcion por lo regalar no guare
da orden en cuanto al tiempo que .aparece; en
cuanto a sa carrera y. duracion suele durar
cuatro dias, y se termina por desprendimiento
6 separacion de la cuticula, pero no. siempre
produce diminucion de la pirecsia, § de los
otros sintomas: ni cuando principia 4 manifes-
_tarse, m al tiempo de su desprendimiento. .

Pronostico, Los progresos de esta enferme-
dad dependen del estagso de la garganta, y
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del grado de pirecsia. Cuoando el color morade
de la garganta v negro, la hediondez del alien=
to, y wuchas sefiales de acrimonia en los hua
mores indican una tendencia a la gangrena, la
calentura es muy fuerte, y. los sintomas de pu-
trefarcion aumentan constantemente, el enfermo
fallece casi siempre al dia tercero, alguna vez
mas tarde, pero por lo comun antes del septis
wo. El humor degeneradoen la parte afecta pae.

de pasar al estomago, y formarun foco de putre.

facion, 6 absorverse por las glandulas linfiticas
del cuelio, y producir una sofocacivn, y bien tras.
mitirse 3 los 6érganos respiratorios, y ~producir
el mirmo efecto repentinamente, kstas son sus
diferentes terminaciones fatales, bien que no
siempre se verifica, y la calentura termina ca-
si_stempre bien por sudores moderados el wa
siete, 6 antes, habiendo seguido un buen métoe
do,

Curacion, Los ténicos antiputridoes, y estimu.
lantes por todos los medios posib'es, si se conos
cen desde su principio se daran gargaras as
tringentes con el fin de con-trefiir los foliculos
mucosos de la boca, & mpedir la abcorcion
de la baba acre de que abundad dichos enfers
mos: del mismo modo convendran los cocimientos de
manzanilla, centaura menor, camedrics, afiadien-
do la serpentaria virginiana, 6 cualquiera de
aquellos gqne cean capaces de oponerme & la
degeneracion pitrida de las partes, Si los sine
tomas son urgentes, los causticos a la circunfe-
rencia del cuello, & fin de aflojar las partes in-
terigres por medio de la trasudacion producida
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por el estimulo, ayndando su accion con los sie
napismos, pedilubios, y cataplasmas de quina y
vino en los pulsos, asilis, ingles, y demas pare
tes donde sean capaces de comunicar su accion
al sistema, :

Especie tercera traqueal, Garrotillo vulgar,
Se da este nombre 4 la inflamacion de la glow
tis de la laringe,d de la parte superior la tra-
3uea, igualmente que 4 la de las membranas

e estas partes y & los masculos adheridos & ella,

Sitntomas. Sumo dolor, dificultad de respi-
rar, voz delgada v con silvido; el calor v dolor
interno causan intolerable molestia; pero ni apae
rece inflamarcion en las fauces. m1 tumor notable en
las partes esternas: cierra con frecuencia de tal
modo el paso al aire que sofoca al enfermo dee
repente: la tos que la acompafia, por ' regular
es seca, y cuando gargagea el enfermo arroja
materia aparentemente purulenta, v alguna ves
de substancia glutinosa que parece pedazos de
membranas: pulso frecnente, desvelo, sensacion ine
comoda de cabeza. La diseccion de muchos cae
daveres de nifios nos han mavife tado una tela ¢
-menbrana estraordinaria gue recubria toda lasne
perficie interior de la parte superior de la/tras
guea arteria, y se esten lia del mismo modo por
alzuna de sas ramificaciones,

Cansas, Las alternativas de calor y frio en
la atmdsfera, como mas frecuente en ine
vierno y primavera. Por lo comun se presenta
con los sintomas ordinarios de catarro; pero ale
gunas veces aparecen de golpe todos sus pecue
Jares, que consisten ma disputa en una afeccion
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inflamatoria; ‘sin ‘embargo 'no se termina por lo -
comun por-la supuracion ni gangrena, susine
toma particaler y funesto, parece depender del
espasmo de los  miisculos de ‘la glotis, ¢l que
causando la sofocacion impide las resaltas or-
dinarias de la inflamacion, o

‘Prondstico. 'Esta afeccion rara vez acomete
4 los ‘nifios antes que se hayan destetado: pa-
sado ‘este peripdo, cianto tias  pequefios tanto
mas sujetos estan ‘4 ellas, y masrara & propor-
cion de que ‘son mayorcitos, Acomete tanto'd
los nifios que habitan en lo interior de Iis trera
ras, como alos que en las costas: no parece ser
contagiosa, y sus acometimientos se reiteran con
frecnencia en ‘el mismo individuo. Las cdusas
reémotas, los sfotomas de catarro que por lo res
gular la acompafian, la apirecsia que siempre
se les une, la membrana estraordinatia del géa
nero de las que producen las inflamaciones ina
ternas que se hallan en la traquiarteria, cuans
do la’ angina maligna se 'comunica & ‘estu para
te, y los vértigos de inflamation que se hechan
de ‘ver ‘por‘la abertura de los cadiveres, pare-
cen indicar que consiste en una afeccion nflas’
matoria de la membrana de la larmge, v dela
traquea. Produce una ecsudacion aniloga 4 la
que se haya en la superficie de las entrafias
inflamadas, y que'se presenta en parte bajo'la
fizura de costra membranosa, v en parté bajo
ana forma fluida semejante al pos. Su termina-
cion ‘mas favorable ‘se ‘efectia por la resolucion,
Ja cesacion “del espasmo de la glotis, la “especa
toracion de la materia que trgsuda de la trae’
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quearteria, y de las costras qug, se han formas
do en esta parte; cesa muchas veces sin alguna
espectoracion, 6 4 lo menos por una'evacia=
cion de esputos, que se parece solo 4 la de
un catarro ordinario. Caando sobreviene la muera
te se origina de la sofocacion que parece de-
pender, como ya he ' dicho, del espasmo que
acomete & la glotis; pero es probable que tama
bien depende algnna vez de la porcion de maa
terla que ‘inunda & los bronguios. ;

Curacion. Las sangrias generales y locales,
han aliviado casi siempre al instante, y repi=
tiéndolas han curado del todo; los causticos cer=
ca de la parte afecta, el vomitivo & poco rato
de la sangria. En todos sus periodos el  régi=-
men antiflogistico, y en particular el uso frecuen=-
te de las enemas lacsantes. ‘

Eispecie cuarta: laringeas o parotideas.  Cuana
do en'la angina toncilar, la inflamacion de la
membrana mucosa se estiende hasta la faringe
6 principio del ecsdfago, haciendo la deglucion
dolorosa y dificil, se le di el nombre de angi-.
na faringea. Sus causas, sintomas, prondstico y
curacion, no difiere de lo que se ha dicho ha-
blando de las anginas en geoeral. Las anginas.
parotidas, 6 parotidas impropias, se manifiestan
por un tumor esterno y considerable en las glan=
dulas parotidas y macsilares. La respiracion 'y
Ja: deglucion estin poco impedidas, y ‘vienen
acompaiiadas de una calentura inflamatoria’que
casi siempre es ligera. : .

_~Como corre casi siempre sus' periodos sin
estar acompaiiada de sintomas peligrosds ni ine
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comodos, wpenas necesita de remedios: es bas.
tante por lo geaeral seguir el régimen antiflo-
gistico y evitar el frio.

GENERO TERCERO,

Peripneumania.

@e da este nombre 4 la inflamacion de los
pulmones y de la membrana que reviste la caa
vidad del pecho (Pleura).

Los nosologistas modernos, convencidos de
que apenas puede ecsistic la inflamacion de la
pleura, [conocida generalmente con el nombre
de pleurecia] sin propagarse el pulmon y come«
plicarse con la puimonia, han comprendido las
dos bajo el nombre de pleuro-peripneumonia
© simplemente poeamonia, Dividese en ver=
dadera & legftima, y en nota, bastarda & eas
tarral, Esta especie @'tima es muy frecuents
en el invierno, comienza con tos catarral, y tos
dos los sfutomas que anuncia an catarro fee
bril, y es mas lenta en su carrera y progresos:
la primera por el contrario: corre sus periodos en
menos tiemno, acom-te derrepante, y sus sintomas
son mas violentos, como una inflamacion verda=
deraacompaiados ‘12 1s de afecgion d-l palmon,

Primera especie inflimatoria  legitima,  Esta,
- pues, sea cnal fuera su asiento, puede conocerse
y distinguirse siempre por la apirecsia, la difie
cultad de respirar, la tos y un dolor en cual-
Quiera parte del pecho, cuyos sfntomas sueled



164
modificarse de diverso modo en ' diferentes
€asos.

Sintomas. Se anuncia por una accesion de
frio, viniendo acompaiiada de todos los demas sfn=
tomas de pirecsia: se ha observado en un corto
ndinero de casos, que el pulso no estaba mas
frecuente, y el calor del cuerpo aumentado po=
co mas de lo nataral. Algunas veces acompas
nan deslde el principio d la pirecsia todos los
sintomnas de fa pulmonia; pero con mas frecuens
cia sucede qua la pirecsia se presenta prime-
ro que estos Gitimos se havan hecho consideras
bles, y mucho antes de sentirse el dolor. Pulso
frecuente, Heno, fuerte, duro y vivo; alguna vez
endeble, blando & irregular, con especialidad
cuando esta ya adelantada la enfermedad, 6
cuando el parenquima de los pulmoues es afec=
tado princmipalmente.,

La diticuitad de respirar egsiste siempre,
y es muy considerable durante la inspiracion,
lo que depende de que los pulmones no se pue=
den dilatgr del todo, pues esta accion del or-
Fano pulmonar aumenta el dolor: tambien por
o general es mayor en clertas postuias que en
otras.

Cuandn la inflamacion ocupa la pleura, no
puede permanecerse acostado del mismo lado
afecto, por la tirantez que causa el peso del puls
mon, aumentando el dolor, y este es signo pa=
ra conocerla; was cuando sus progresos son transe
mitidos hasta el pulmon 6 es este verdadera-
mente el que palece, sucede lo contrario, que
®a eacuentra mayor alivio reclindndose sobre el
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mismo lado, porque parece que de este modo
el pulmon descansa. Muchfsimas veces no pue=
de permanecerse con facilidid sobre ninZun cos=
tado, y no se encuentra alivio sino ‘es boca ar=
riba, lo' que sacede’ por lo comun cuando pa-
decen los dos pulmones a un tiempo mwismo.
En otras no ‘pugde respirarse bien sino en una
podtura algo recta. La 'tos es su compafiera in=
seperable, en mas 6 menos violencia ¥y dolor
algunas veces secd, ‘@ito es sin ninguna especs
toracion, edpecialmente en el principio,  pero
por Jo comun es bmmeda non desde el primer
dia. L3 materia espectorada varia en consistena
cia y en color, ycon frecueneia se advierten en
ella rafagas, y hebritas (le sangre.
En alounos casos el dolor que acompafia
4 esta enfermedad se wente en diferentes pars
tes de! pecho, y no es raroque la inflamacion
se propague al pericardio, producido entonces,
lo que generalinente se conoce bujo el nombre
de pericarditiz, la que se distingue por el do-
Jor én la resion del corazon, la dificultad ma-
vor de respirar, la anciedad, el pulso desigaal,’
la palpitacion, y los sincopes con los' demas
signos de la inflamacion. Este dolor casi siem=
pre es agudo y panzante, por lo comun se que-
da fijo en un lugar, pero en algunos casos desa
aparece del costado, y se encamina al omoplato
de una parte, y al esterno y ‘la ‘elavicula de
ofra. '
Causas ' La  supresion  del sudor, macsime
cuando predomina la diatesis inflamatoria: por
eso ‘es ‘mas comun en las personas mas vigoros -
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sas, reina en los climas frios, y aun en inviers
o; pero con mas frecuencia en la primavera:
tambien puedea produciria ejercicios violentos,
abaso de licores espirituosos, golpes &e, y to=
das aquellas que sean capaces de obstruir, coma
primir 6 afectar de cuaalquier modo los drga-
nos de la' respiracion, ‘alterando su sensibi=
Hdads o :

Prondstico, Ademis de las terminaciones
generales de la inflamacion, puede ser esta por
ug derratie en el ttjido celolar de Tos pulmo-
nes, que interrumpicndo de pronto su circula-
cion, sofoca al ‘paciente, Por eso se ha obser-
vado en ios ‘cadaveres una trasudscion linfatia
ca que forma falsas membranas y adherencias
de los pulmones & la pleura. La espectoracion
de un material ‘espesc, blanco 6 pajizo, matizaa
do de algunas heb:illas de sangre. copioso, sin
escitar tos fuerte, el sudor caliente, fluido y abun-
dantemente geneval, con disminucion de todos
los sintomas aptincian la" tertsivacion mas favoa
rable. Mas si los sfutomas permanecen en todo
su  vigor despues del dia catores, sin haberse
presentado ningona de estas cvacuaciones favo-
rables, 'se debe temer a ‘supuracion, mayormena
te si _hay recargos vespertinos, sudores 4 la ma-
drugada,’ sensacion de dolor cbtuso” en alguna
parte del pecho, permancciendo 2l mismo tiema
po ' la disnea, la sed, el encendimiento de la len-
gua &c, al paso que el rostro se presenta en la

mayor parte ¢omo aplomado, sudoso y denoa

tando ' su suerte,’ ,
“*Cuando- se vé ciertamente por ‘estos sinio=
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mas la ecsistencia de la supuracion, se puede
temer la sofucacion repentina, si llega 4 derrae
marse en los bronquios, 6 que sea causa de un
empiema paralento, si lo veriiiea en la cavidad
del pecho: lo que se conocera facilmente por
sus s{ntomas caracteristicos.

; _urucion. Para esta e-pmcie el plan antiflo=
Jistico, Las cantaridas siempre son atiles, bebi-
das diluentes v atemperante-, especialmente en
los prineipios 6 mientras dure la reaccion ese
cesiva, cocimiento de cebada eon ojimel 0 ese
{ritus de nitro dulce, el de vinagre, jarabe de
imon &e. a los que se puede afadir lnego que
vayan disminuvenlo los sfntomas inflamatorios,
la escila, el quermes, gama amoniaco, vapor de
vinagre, infusion de maunzanilla, flor de tila. mee
liloto, liisopo &e. como tambien la emulsion sie
guiente

Gom. amoniac. drach, una, aq. hisop. lib,

una, ojimiel. sishitic. drach. una. ofimiel simpl,
drach. duas, Se tomara cada tres horas una cue
charada, todo con el fin de aumentar & mantes
ner laaccion de les pulmones en vn grado de ace
cion suficiente para arrojar por la espectorae
cion los materiales que se delerminan acia ese
ta entraiia.

Especie sequnda. Pevipneumonin catarral  bace
tarda. Se manifiesta en las afecctones catarra.
les, esto es, en otofio y primavera. Parece que
las repentinas muta iones de la atmosfera del
calor al frio, la producen ignalmente, ataca por
lo regular 4 los avanzados en edad, y mucho
. mas & los pletoricos flematicos, 4 10s que han pas
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decido frecoentes eatarras, y que han ueado in-
mediatamente licores fermentados, y espirituosos.
Ne diferencia de |1 verdadera, en que viene
acompafiada de fuertes sfutomas inflamatorios
siendo menorel aflujo & los pulmones, lo que su-
cede al contrario en la otra que el aflujo es

rande i lus pulmones, vy muy poco manifiesto
el dolor, v demas sintomas.

Sintomus.  Casi siempre lleva los misinos sin-
tomas que las demas enfermedades febriles, es-
to es, por sensacion alternativa de calor, frio &ec,
Alguna vez la pirecsia es bastante evirdenie,
principalmente atacando 4 sugetos que por na-
turaleza estin dispuestos & las inflamaciones, fia
voreciendole al mismo tiempola estacion. Lin otras
orasiones estos sintomas son muy moderados, o
participan de la naturaleza del tifo en otras, en
razon de la poca di-posicion que encuentra en
el individuo para la inflamacion, 4 de haberse
determinado el estimulo catarral sobre el sistewma
nervioso, y hecho que participen de este caracter
los sintomas que la acompafian. Sio evbargo va
de uno va de otro modo, sobrevienen desde el
primer dia tos acompadada de alguna especto-
racion, y con freciencia se arroja una cantidad
considerable de un moco pegajoso, y opaco, Ca-
si siempre la tos se vuelve frecuente, y violenta,
vimlendo las mas veces asociada de dolor de ca-
beza con wna sensacion de rupcion tan escesia
va, que casi puede tenerse coms un signo cae
racteristico de esta enfermedad, La cara eti
encendida, y con frecuencia hay una especie de
vabido, 6 modorra, pero el sintoma mas conse
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tante es una dificultad de respirar junto & una
sensacion de opresion, 6 de cerramiento de pe=
cho, algunos dolores sordos en la misma parte
y una sensacion de lascitud en todo el cuerpo.

Pronostico., Casi siempre se vé con sfatomas
aparentes de un catarro violento, y despues de
lml_)er usado de algunos remedios ':\propiados, se
disipa del tedo por una espectoracion facil, y
abundante, no obstante en otros casos los sfn-
tomas febriles, y catarrales son al principio muy
moderados, y aun Jigeros, pero al cabo de po=
cos dias, derrepente se hacen violentos, y ma=
tan al enfermo en el tiempo en donde las se-
fiales fanestas que habian precedido son muy
poco visibles, '

Curacion. En los casos que la calentura y sine
fomas de catarro, y de peripneomonia son de
improvico considerables, las sangrios son sin dis=
puta convenientes, y necesarias, pero cuando son
moderados de ningun modo es admisible, y
puede ser muy nocivoes, reiterandolos cuanco se
teme el derrame, Tienen gran lugar los antiese
pasmodicos sudorificos, y ecsitantes como la hia
pecacnana, combinada particularmente con el
alcanfer; v. g. cunatro granos de este y uno de
aquella por dosiss 0 con el opio dando un
grano de cada cosia especialmente por.la noche;
las cantaridas al pecho, 4 la parte interna de
lgs brazos, muslos &e. tintura de quina con oji-
mwiel simple, 6 ecsilitico, el quermes un_ grano
disuelto en una onza de jarabe de erisimo de
Jobeto, la emulcion espuesta avieriormente; por
filtimo el vino emetico, el antimonio diaforetie
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-€o, un'esctupulo cremor de tirtaro doce o trece
granos dilatado en bastante cantidad de agua
para bebida asual, produce muy ‘buenos efec=
tos, promoviendo espectoracion.

GENERO CUARTO

Parafrenins.

@uando la inflamacion que afecta la pleura
en cualquier punto, se adelanta hasta la parte
que reviste la superficie del diaframa, o
que se estiende & todo este gran musgulo, se
Hama ast, voz que diversas acepciones tuvo entre
los antiguos, y que en general se admitid por
suponer que esta inflamacion estaba acompana-
da de sintomas particulares de delirio, de risa sar=
donica, y de otros movimientos cenvalsivos; pe=
ro muchas veces se ha verificado sin ningun Sis=
femia adei ostose et gl o
Sintomas . Dolor obstato lateral,. sensacion de
~opresion en la region precordial, como si se
_ apretase un singulo. enire pecho y vientre, es=
putos de sangre, vomitos frecuentes, palso duro,
€ wregular, tos seca, y muy molesta, Bs do
advertir que las afecciones inflamatorias de pat=
tes determinantes de fa pleura, ticaen pocas se=
fiales que las caracterizan, y ademas la inflamas
‘¢cion se propaga muy faciimentc de una parte
A otra, y asi poeas veces §. mingunas se naya
Ja pleuresia aislada & independiente de la pul=
monia, Aun es mas dificil conocer emando la
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inflamacion ocupa principalmente el diafrase
ma, y que partes son de el, las que padecen,
})nrque como dice el Dr. Pinel en las flemacias de
os mnsculos estamos todavia lejos de formar parale«
los felices,

Curacion. Ademas del metodo aotiflogistico,
son muy ftiles los antiespasmodicos, los semi=
cupios, los estimulantes, aplicados esteriormente,
y es nesesario dar bebidas y alimentos en corta
eantidad de cada vey, puede tener lugar el ve-
gigatorio al rededor del diafracma; finalmente
toda la série de remedios de las inflamaciones
de pecho, como que por lo general vienen siem«
pre acompafiadas unas de otras,

GENERO QUINTO.

Gastritis.

E]os caracteres de la gastritis, 6 inflathacion
del estomago son fuertes anciedades, dolor
urertre al rededor de esta entrafia, que impide
al enfermo resntir el mas sunave contacto, Tens
siot, y elevacion de la boca del estomago, que
se sumenta despues e tomar alimento, nausea,
vomito, sin gulto doloroso con calentura ague
da, pulso pequefio y acelerado. Dividese en
flepmonoca, y eritematica, y ambas en idiopaticas y
sintematicas,

Cuusas  La gastritis idiopatica puede ser pro-
ducida por causas ipternas 6 esternas: las ina
teinas s0B todas aquelias que depcncen de
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algana acrimonia § vicio particalar de los hu-'
mores; v las esternas las que obran estimn-
lando la accion organica de'la parte; ‘en cuva
clase pueden colocarse los venenos, CuEerpos es-
trafios, punsantes 6 desiguales, contusiones, he-’
ridas. edseso de licores espirituosos, - bebidas
frias despues de 'ejercicios violentos, alimentos,’
bebidas 6 remedios, tomados despues de un’
vehemente rapto de colera ‘&ec. La sintomi-’
tica'es aquella que sobreviend por alguna ine.’
tastasis de los humores en la ‘retropulsion’ de ala
guua erupcion, como sarna, herpes, erisipe=
la'&e, ‘ :

Especie primera_gastritis verdadera o flecmo-
nosa:  La inflamacion del estomago ‘flecmonosa
no es muy frecuente en la practica, v cuando
ocurre acomete § sugetos robustos, jovenes, de
temperamento fuerte y vigoroso, en el tiempo de’
las legitinas inflamaciones.

Sintomas  Con los que se presenta son: gran-
des congojas, ardor en la region precordial,
con doior fuerte, sensacion de tirantez, v plenitud’
en esta parte, pulso pequefio, y acelerado, al.’
guana vez tambien desigual, respiracion anhelo-
sa, sed intensa, vomitos muchas veces de ma-
teria negrusca, dolor que se aumenta por las
bebidas mas benignas y mucilaginosas; por gl-
timo una' gran opresion. hipo, desmayo, convul-
siones' y delirio que anuncian una muerte proc-
sima,

Proudstico, La estructara del estomago, su
estrema sensibilidad, sus funciones organicas y'

2



173
sus relaciones simpétieas con casi todas lus dea
mas partes, indican bastante los desdrdenes que
puede producir su estado inflamatorio y sus fer-
minaciones, pues sin disputa es mortal cualquie-
ra que no sea la resolucien, y por taunto se pro-
curara favorecer por todos los medios posibles,

Curacion. Estas son las sangrias aunque no
copiosas como las demas, las enemas emoliena
tes, los defensivos en el vientre, los redafios, poa
ciones oleosas, mucilaginosas, cocimientos ¢ tiza
nas ‘emolientes, como la sustancia de pan con la
madre de perla, polvos de coral &c. caldos de
pollo con raiz de altea, linaga, goma arabiga
&ec. finalmente los sudorificos, los vegetales, n-
fasion de sahuco, amapola &e. pero de ningun
modo los ' antimoniales. Poca cantidad de ali-
mentos de una vez,

Fspecie sequrnda gastritis Leritemdtica, . Se prea
senta por lo regular en el estio y otofio, no aco=
mete sino 4 personas dibiles de un cofor pali-
do, que efectttan malas digestiones &c. vinien-
do las mas veces a causa de degeneraciones hus,
morales, metastasis, repercusion de algunos ecs
santemas, supresion de algupas evacuaciones,
principalmente el sndor, como por lo regular
sacede en las afecciones catarrales, resultando
tambien de los dolores célicos, de las disentea
rias &e. La calentara que generalmente le acoma
pafia es de la clase de las lipierias, en las que
las partes interiores se abrazan, wmientras que
las esteriores se hallan rigidas y frias, hay sed.
inestinguible, ansiedad, ingunietud; frialdad de las
estremidades, ardor sumo en la region precors,
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dial, dolor en la boca del estémago, que se aua
menta al contacto mas leve, ‘6 al tomar cunal-
quiera sustancia capaz de estimular por su cua-
Iidad 6 peso; las fibras del estomago, vomitos
continuos, delirios, convulsiones, pulso irregular
frecuente y contraido, con grande postracion de
fuerzas.

Prondstico. No ofrece menos cuidado que la
antecedente, pues aunque no corre sus periodos
con fanta rapidez, suele no obstante terminar
en gangrena, 0 4 lo menos prolongarse de tal
modo, que llega 4 degenerar en una afeccion
cronica, 4 la que suele seguirse una calentura
lenta, cuyo &csito mas & menos remoto pode-
mos preveer,

Curacion, - Sobre la region gisrtica, caustico
inm diatamente, pocion oleosa y mucilaginosa,
bebedas atemperantes y lacsantes, entre las que
tienie mucho lugar el cocimiento de cebada con
ojimiel.

Ol, amigd. drach. duas. id. cremor. tart.
sirup, aith. drach. una. lic. anod. scrap. duas.
Pasado el primer periodo, esto es, que hayan
cesado los sintomas inflamatorios y los vomitos
&c. tintura de quina con el éter, 6 algun otro
ligero tonico y antiespasmddico, con objeto de
corregir la debilidad y precaveer que los vo-
mitos vuelvan 4 manifestarse. Cuando a pesar
de los remedios espuestos, tanto en la inflama-
cion flegmonosa, como en la heritematica, estos
_siguen sus progresos, pueden termirar por su-
puracion 6 gangrena [S%gun su naturaleza], ma-
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nifestindose el primer estado por una calenfura
del género, de la que, annque sin remisiones
sensibles, se observa no obstante en ellas mas
ligera pero diaria, y constante ecsacervacion; y
el segundo por la sensacion del dolor en el
epigastrio, el abatimiento del pulso, la palidez
del rostro, los eructos, el hipo, el vomito de
materias obscuras, depresion del vientre &c au-
mentindose todos estos sintomas hasta que al
fin fallecen en tan deplorable estado.

\

GENERO, SESTO.

.

Enteritis,

Esta es la inflamacion de los intestinos, es
del mismo modo que la_del esttmago (flegmo-
nosa 6 heritematica) pudiendo ignalmente ser
producida por causas internas y esteraas, supre-
sion de sudor &c. ytodo lo mas, ;

Sintomas. Dolores fijos en el abdomen [se
distinguen de los que caracterizan el célico, en
ser fijos y venir acompaiiados de calentura,
cuando por el contrario en el colico mua
dan regularmente de sitio, y no se ve sintonia
ninguno de apirecsia], sensacion de calor vehes
mente, estrefiimiento, orinas muy encendidas,
pulso. duro y deprimido, hipo, vémito, convul-
siones en las estremidades, 4 veces estas frias
con estupor, calambres: el intestino inflamado,
forma dcia la parte donde esta el dolor un tu-
mor oblongo, resistente, y el vientre que en su
principio estaba contraido, adquiere cierta intue
mescencia., En este estado si no puede conse=~
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guirse que los sinfomas remitan, se agrava con=
siderablemente la enfermedad, se ven los sinto-
mas de funesto presagio, cuales son el frio que
sucede 4 un calor interno, la cesicion del do=-
lor, pulso débil & intermitente, rostro hipocrati=
co &c. sucedd algunas veces gue estas inflama-
ciones, con especialidad la heritematica, se pro=
longan demasiado, degenerando [como la lase
tritis] en una afeccion cronica de los intestinos,
la que viene acompaiiada de dolores fijus, con=
flogosis de una 6 muchas pactes de los intesti-
nos, mas sin calentura, calor, estrefiimiento ni
vomito; pero que al fin termina por lo gene-
ral en gangrena.

Curacion, Tiene esta las mismas indicaciones
que las gastritis, y solo puede afiadirse que las
sanguijuelas aplicadas al perines producen me-
jores efectos, tendrase cuidado si reconoce por
causa alguna hernia estrangulada para satisfa-
cer inmediatamente su indicacion 6 la que se
presente.

GENERO SEPTIMO.

Hepatitis.

Asi se llama la que afecta al higado, se ha
conocido ya come aguda, ya como cronica, 0
lo que es lo mismo, segun que afecta el pare«
quima & las membranas que envuelven esta
viscera ;

Especie primera aguda. Puede tener su asiens
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to en la superficie conveesa 6 en la concava, ¥
en cada uno de estos casos la marcan diferen=
tes sintomas,

Sintomas, Cuando ocupa la superficie convec-
sa_hay calentura aguda, sed, respiracion dificil,
toz seca, orina muy encendida, estrefiimiento, ti-
rantez dolorosa en el hipocendrio derecho, que
incita alguna vez la de la pleurecia, y que se
estiende tambien hasta el cuello y hombro del
lado afecto, viene hipo, un tamor & elevacion
mas 0 menos aparente en el hipocondrio dicho,
incomodidad 6 echarse sobre el lado mismo, pul-
80 duro y acelerado, dolor muy violento, espea
cialmente en los movimientos del diafragma,

Cuando por el contratio reside en la con-
cava 0 su parte inferior, hay vGmitos frecuentes,
congejas, ansiedades y tirantez dolorosa de los
hipocondrios, el dolor del epigastrio se siente
muy profundo, y no se aumenta tanto con los
movimientos del diaframa, viene el hipo, la diar-
rea y por ditimo la ictericia,

CUansas. Fuertes impresiones de frio, movi-
miento y ejercicios violentos, como correr 4 ca-
ballo, golpes, contusiones fuertes, supresion de
alguna evacuacion, transmatacion de materia more
bifica, cuando se han debilitado sus vasos, lo
que muchas veces sucede en el curso de las ca~
lenturas vehementes, principalmente en las ca-
tarrales biliosas & inflamatorias: tambien se ha
observado que fractarado el craneo, resultan ab-
cesos en el higado, los caales proceden de la
secresion de la bilis perturbada por indisposicion
del sistema nervioso. ~
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Pronostico. La terminacion de la hepatitis
aguda, algunas veces se efectia por una reso-
lucion benigna, otras por evacuaciones criticas,
como orinas con sedimento copioso, cursos, si=
dores continuados, hemorragia, principalmente de
Ia nariz derecha, y en ciertos easos por supura=
cion indicada por calentura lenta, horripilacio-
nes vagas &c. la materia parolenta puede ir al
duodeno por el conducto hepatico, cuando la
hepatitis es de la parte céncava, y espelerse des-
pues por el vomito, 6 arrojarse por espectora=
cion, Cuoahdo la parte convecsa y la supuracion
se ha abierto camino por los pulmones, tama
bien suele manifestarse por medio de un abce-
so al esterior, cuyo caso es el resorte de la cis
rujia.

Curacion. Los antiflogisticos para moderar
los sintomas, sangrias generales y tdpicas, prin=-
cipalmente en la mirgen del ano, y en se=
guida causticos en la parte. Bebidas di-
luentes y atemperantes, enemas frecuentes de
agua_tibla, fomentos calientes en el vientre, pe=
dilubios, semicupios &c. manteniendo el vientre
libre por los suaves lacsantes y bebidas de la
misma paturaleza, principalmente cuando afecta
la parte concava. Sillega 4 supurar, se echarg
mano de los demulantes mas poderosos.

‘Especie sequnda, Cronica. Es muy dificil co-
nocerla, porque por- lo regular se manifiesta
cuando estd muy adelantada en sas progresos.

Sintomas. Sensacion incomoda, y como de
peso en el hipocondrio derecho, con alguna ma-
yor elevacion que en el opuesto, no hay dolor;
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pero inmediatamente que se le comprime se re-
siente, Ja lengua esti seca por los lados y con
una lista encendida en el centro, pulso casi Nite
tural; mas el rostro amarillento 6 como aplonia-
do, & mas bien con un aspecto verdaderamente
hipocritico: napetencia, diarreas colicuativas, y
como purulentas v obscuras, finalmente sobre.
viene la estenuacion v la muerte.

Cansas. Reconoce ~los tubérculos, tuleeras,
vomicas, repereucion de cualgquiera material mor-
bifico, obstrucciones nveteradas, tumores escro-
fulosos &c. |

FPronostico.  Debe ser . muy funesto: por lo

regular O.no se conoce y mata repentinamente
al enfermo, 6 cuando Hezan a manifestarse es
ya en un. estado en que apenas alcanzan los
ausihos del arte,
- Curacion. Poco mas 6 menos lo mismo que
la aguda; pero sin sangrias porque no produ-
cen tan buenos ni tan rapidos efectos como cu
la, otra.

GENERO OCTAVO
Esplenitis.

. Esta es la inflamacion de la entrafia que
ocapa el hipocondrio izquierdo

Sintomas Dolor obtuso, que no muda de lu-
gar, se agraba al tacto, con peso y tension a
la que se sigue calentira obscura y las mas
veces remitente. La esplenitis primitiva es etfer-
medad sumamente rara, pero en las personas
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que han padecido calentaras intermitentes o remi-
tentes la fuerza de ellas algunas veces se inclina
al baso de donde resuita un tumor sin dolor,
que suele durar macho tiempo: alzunas vea
ces s esCita supuracion en esta  viscera sin
que haya precedido wolestia notable, ni enfer=
medad mantfiesta; por ultimo, abierto repentta
nanente el abeeso, & invisdades de pus las vise
ceras del abdomen, muere el enfermo en pocos
dias, Curacion es la misma que la de la hepatis
s,

GENERO NOVZNO
Nefreiis.

3K

s la inflamacion de los rifiones, su carac-
ter consiste en un dolor vivo y molesto en. las
regiones. limbares, que se estiende por los ure-
teres hasta la vegiga con ‘retraccion del teste
carrespondiente al lado afecto, - entorpecimiento
€ wmmobilidad del mudo 6 rodilla del mismo
lado, calor, ten-ion, disutia, estrancuria, y &
eces 1schuria, Se divide en . esencial, y sintoe
mética, la primera viene espontaneawente, y la
segunida es cfecto de céleulo, de ka repercusion
de algunas ecsantemas, de la gota &c.
Sintomas. Cuando es espontages, siempre es
acompaiada do calentura oguda, de genio in-
flamatorio, que procede al dolor, 6 viene al
‘mismo tiempo, sed intensa; nauseas, y algunas
veces vomitos, orinas en los principios encendi-
das, pero a medida que la:inflamacion se gra=
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dia, se deposita ténue y acaosa, las mas veces
con dolor y ardor.

Causas  Si su asiento es profundo, no es fa=
cil de vencer como eunando es superficial 'y
ocasionada por la impresion del frio en la  re-
gion limbar, por que si reconoce por causas,
las contusiones esternns, el egercicio forzado &
caballo, 6 continuado por macho tiempo, los es-
fuerzos violentos de los musculos del dorso, gue
cubren los rifiones, los licores espirituosos, las
cantaridas &c. en este caso se nota calentura
mas fuerte, doler mas fijo y permanente con
una especie de coustriccion en la region pre-
cordial; cuyos sintomas ecsistiendo depues del dia
catorce, dan que sospechar Ja terminacion de
la inflamacion por supuracion, que se mani-
fiesta con mayor 0 wmenor rapidez, de suerte
que toda lasustancia del rition puede destruir
se enteramente, y el enfermo perecer de una ca-
lentura etica.

Cuoando es sintométiea, y principalmente
son los calculos los que la producen; entona
ces hay dolor gravativo en intervalos mas o
menos largos, pero que se vuelve agudo al
menor ejercicio corporal, v algunas veces con
solo les simples sacudimientos de wun coche:
asimismo la orina aparece mesclada dej san-
gre, y & veces con fracmentos calculosos siena
do en esta especie en Ia que los enfermos con
especialidad padecen la sensacion de estupor en
las piernas del mismo lado, como tambien la
retraccion del testiculo, dolor en los wreteres,
y en ocaciones nauceas y vomitos,
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Pronostico Cuaando los. sintamas son muy
violentos, no se puede esperar nada bueno, ese
pecialmente siatendemos 4 la naturaleza de la
parte, v 1o escacial de las funciones & que se
halla destinada. En general cnando esta termia
na por supuracion, st llega & mwanifestarse al
esterior, podra terminar favorablemente recar=
riendo s dilacion 4 los ausilios quirargicos,
cuando la supuracion se derrama en la cavidad
quedando alguna ulcera en los rifiones, es ca=
st indudable la muaerte; pues 4 mas de la de-
bilidad que taducen las supuraciones, la reab-
" sorcion de estas, y la demagracion general ha-
cen que el enfermo venga & parar en una verde-
ra tisis,

Cluracion Sangrias, fomentaciones esternas,
enemas emolientes repetidas, purcantes antifloa
gisticos, bebrdas demulcentes, y dulcificantes en
gran cantidad. De ringun mod> es admisible
la aplicacion de las cantaridas per la atraccion
que tienen estas con las wvias orinarias, y asi
en su legar serviran los sinapismos.

GLENERO DECINO,

Cistitis,

A ¥ 2 '
Qsi se llama la de la vegiga, se conoce
por un gran dolor, y tension en la region del
pubis, por la dificultad, 6 supresion de ori-
na, 4 lo cual se agrega, pujo, 0 tenesmo, y
Ios demas sintomas comunes & las inflamaciones.
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Se divide en interna & espontanea, y en
esterna 6 tranhmatica. La primera es la que re=
conoce por causas los vicios humorales y se
cura con el metodo antiflogistico, bebidas con
espirititu de nitro dulce. Lmulsiones calman-
tes, &e.

La trahumatica es In que reconoce una
causa mgcanicn, como golpe, contusion, henda,
compresion, ejercicio de equitwcion e-cesivo, el
rose repetido de una sonda, 6 de los calculos
de la vegiga.

Curacion Fomentaciones, y bafios emolientes
al hipogastrio, enemns i - pociones oleosas, y
wucilaginosas, bebidas atemperaantes, evacuacios
nes de sangre generales, y locales, como sane
guijnelas aplicadas a la margen del ano, o
partes laterales del pubis.

GFNERO UNDECIMO.

Epiploitis,

si se llama la del omento, si es que lle-

ga & conocerse, hay un dolor acre que ocupa {la
parte superior y anterior del abdemen, con
tumor y tension que se irrita con el tacto, june
to 4 los sintomas generales de inflamacion.

La epiploitis es muy rara, pero si alguna
vez ocurre, es verosimil que se evitard la supu=
racien con vegigatorios en la parte afecta, y
con todos los demas remedios antiflogisticos: mas
si no basta a4 impedirla, no queda esperanz;
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por que abierto el abceso es preciso que se
derrame la supuracion en el abdomen,

GENERO DUODECIMO.

Meritts.

B j
Bnra vez se ve el utero inflamado, como

efecto de una diatesis flogistica, y s solo co-
mo resultado de estimulos locales: tales son
los golpes recibidos en esta entrafia, esfuerzos
compresiones, 6 lacerasiones; como sacede en las,
recien casadas que tienen muy estrecho el es-
pacio que hay entre el hueso sacro y los pu-
bis, y su_marido muy desproporcionado” el miem-
bro viril, el que confundiendo estas partes stie-
le inflamar la matriz y quedar una purgacion
continua, asi tambien dan lugar & esta inflama-
cion los partos violentos @ obligados antes de
tiemnpo. :
Asi estas como las demas flegmacias mem-
brauosas, principian con frie, vigor y temblor,
a cuyos sintomas sigue la calentura “aguda di-
cha puerperal, acompufiada de ardor, dolor, ten-
slon v elevacion del hipogastric,

En el principio sacle haber estranguria, y
a veces ischurria, dolor y ardor en las inglesy
lomos, sintoma que demuestra ‘que. la influma=
cion se estiende hasta los ligamentos, y forma
un caracter por el cual se distingue de la cisa
fitis, pues es las mas veces sintomitica de re-
sultas” de la de la vegiga, intestinos &c, suele
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padecerse pujos y aun vomitog, aimentando cona
siderablemente el dolor del vientre en uno y
otro caso, otras veces estrefiimiento grande, en
términos de no poderle introducir ¢n el recto
nl un pequefio sinfon de geringa. Ln algunas
ocasiones no son muy sensibles los sintomas ca-
racteristicos espuestes, ohservandose solamente
una hgera flogosis, con sensacion de comezon
en las partes genitales  y un dolor fijo cn la
parte afecta, en cuyo coso el wédico debe fia
Jar su atencion en las camsas que han precea
dido, y en el eccamen civcunstanciado de log
fenémencs que se presenten,

Curacion,  Debe tenerse presente lo espuess
to en las demés, priocipalmente las que afec-
tan las partes contenidas en la cavidad natural;
teniendo al mismo tiempo la precaucion de ser
moderado en las sapgrizs, ya porque esta ipe
fiamacion debe censiderarse coino un - estenisiss
mo local, ya tambien por no debilitar escesi
vamente A las pacienfes que no se hallan en
estado de sufrir evacuaciones escesivas, despuwes
de Jo laborioso de sus paitos, y solo serdn iti=
les las sanguijuelas 4 las mérgenes del ano,
lacsantes suaves para moderar el estrefiimien-
to que constantemente csperimentan estas en=
fermas, lo que si se llega A conseguir se deja=
14 despues una tizana manada, afiadiéndole al-
guna sal pevtra. Puede suceder, y aun se vea
rifica con alguna frecuencia, terminar esta en-
fermedad por gangrena, 6 4 lo menos toma el
caracter de pfitrida & maligna la calentura que
le acompafia, en cuyo caso debera tratarse se=
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gun lo espuesto, cnando 'se habléo de calentura
puerpueral  iuflamatoria, plinda 6 maligna,

GENERO DECIMO TERCIO,

Relumatismo.

S

;J}ﬁste consiste en un dolor de larga daracion
que afecta los musculos, y particularmente su
membrana, sin que sea estrafio que se mania
fieste en las articulaciones, y principalmente en
las anchas, como la del brazo, espalda, muslos
¥ rvodillas. Bividese en crénico y agudo: este que
segun sus causas y s{ntomas lo colocan algunos en
la clase de las inflamaciones, siendo mas bien
una afeccion catarral, es mas frecuente en los
climas frios que en los calientes, Comunmena
te se manifiesta por el ctofio é primavera, rei=
na mas en el invierno cuando el iri0 esvivoy
continvado, que' durante los calores del estio.
Si puede sobrevenir en todas las estaciones, y
con especialidad cuando son frecuentes las ale
ternativas de caler y frio.

Causas. La supresion de la transpiracion, ves-
tidos hiimedos 6 moejades, supresion de evacua=
ciones naturales y preternaturales, como el flu-
jo emorroidal, el de la linfa saniosa de las fuen=
tes, repercucion de ecsantemas &e.

Stntomas. Se conoce por los dolores de las
coyunturas, los cusles alguna vez se comuni-
can & las partes musculosas, Las articulaciones
anchas son mas frecuentemente atacadas que las
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estrechas, y asi se observa que son afectadas
las nalgas, las rodillas, las espaldas y el codo,
mientras que las pequedias articulaciones de los
dedos pada padecen. Varias veces el estfmulo
ataca una sola articulacion precedido de fiio
y otros sintomas de calentura, con pulso lles
no y frecuente, y otras afecta & un mismo tiem=
po difereates articu)uciones. Las ' afectadas e
van consigo la rubicundez, tumefaccion y un
dolor que hace insufrible el ligero confacto de
la ropa. Los dolores mudan ecomunmente de
sitio, y cnando se disminuyen en una articulas
cion se aumenton en otra, Asi continda por mua
cho tiempo acompafiada de una calentura que
se ecsacerba por las tardes, y es mas violenta
por ‘las noches, en cuyo tiemrpo son mas intens
sos los deloves, Los sudoves apurecen muy prons
o en esta enfermedad; peromt son generales ni
criticos: las orinas en los Gltimos  tiempos de
la dolencia, tienen un sedimento semejrote al
ladrilio molido; pero ni aun csia evacuacion se
ha de juzgar enteramente crftica, sucediendo
mochas veees gue ann despues de su aparicion
se pralonga la cafermedad. Esta participa mu-
cho de las inflamaciones, de lus que se difes
rencia en que no termina por supuracion, sino
mas bien por usa ecsudacion que produce unos
tamores sobre las articulaciones, que volviéndose
algunas veces acrimoniosas, carian los huesos y
tendones. Los limites entre el rehumatismo agu=
do y el eronico, no son siempie muy sensibles:
entre tanto que los dolores mudan facilmente
de lugar, que ejercen su tirania, particularmen=
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te de noche, que estin acompafiados de cttal«
uier grado de calentura, de tumefaccion, y sda
bre todo del rubor de las coyunturas, se dea
be considerar como que participa todavia del
rehumatismo agudo. Al contrario en el crénico,
no queda ningun grado de calentura, de tume=
faccion, ni de rubor: las coyuntaras doloridas
estan frias y tiezas, no se puede escitar en ellas
facilmente el sudor, 6 bien mientras que un
sudor abundante y viscoso sale del resto del cuera
po, tas articulaciones afectas solo estan cubier-
tas de un sudor pegajoso: finalmente, los dolo=
res se aumentan por el frio y disminuyen por
el calor. :

El crénico puede atacar diferentes coyun-
turas; pero particularmente se encamina sobre
las gqne estan rodeadas de un gran niimero de
misculos, que sirven para el movimiento mas
constante y coasiderable. Esto es lo que suce=
de por ejemplo en las vertebras de los lomos,
cuya afeccion se llama lumbago, 6 en la arti«
culacion' del hueco femer con el inominado y
se apellida ciatica Los esfuerzos violentos, y
los espasmos producidos por movimientos pron=-
tos y aun poco considerables, motivan las
afecniones renmaticas, que al principio parti=
cipan del reumatismo agudo; pero luego pa-
san al crénico.

Curacion del aqudo: Dieta tenué, v rigorosa;
el plan antiflogistico general: conviene advertir
que habiendo necesidad de sangrias ecsigen
precaucion, pues si soilamuy abundantes, 6 se
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recarre & ellas sin grave urgencia, prolongan
la convalescencia, y aun hacen incurrir & los
enfermos en el reumatismo cronico. Algunos
aconsejan las samgrias topicas, pero no satisfas
cen completamente Ja indicacion, y solo en
caso de sfntomas locales muy ecsacervados po-
drian preferirse: bien que unos y otras deben
prescribirse, 4 menos que el agudo se presente
en joven robusto y sanguineo, y que esté do-
tado de verdadera diatesis flogistica, 0 en
quien haya una determinacion inflamatoria so=
bre alguna entrafia, en cuyo caso tienen lugar
igualmente los vegigatorios, las bebidas abun-
dantes, de la clase de las diluentes, demulcentes
v atemperantes, tales como el cocimiento de la
bardana, 6 el reamatico de la J, C. cla-
sica, dandolas de modo que no debiliten el es-
tomago, y sf que promuevan el sudor, que es
la terminacion mas benefica de esta enfermedad:
los purgantes suaves, como las sales nentras,
¥ con especialidad el sulfato de magnesia en
.cantidad de ura onza, en dos libras de agua, en
posillos, con una 6 dos cucharadas de la infua
sion hecha con dos dragmas en medio cuartillo
de agua: los calmactes, y principalmente el
opio pueden convenir cuando no se presenta
en muy alto grado la diatesis inflamatoria, pues
estos ademas de disminuir los dolores, pueden
preducir un sudor saludable. Con los remedios
-locales se necesita muchas precauciones, pues
.aun las cantaridas saludables cuvando se fijan
los dolores, no siempre producen- tan buenos
efectos en este reumatismo como en el cronico.
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Curacion del éronico. Tiene dos partes, una
para curar los accesos 6 acometimientos de do=
lores, y otra para precaverlos. En la primera
tienen lugar el opio, el alcanfor, el abrigo,
los sudorificos, y aun algun ligéro purgante:
la dieta debera ser corroborante, y sobre todo
se evitarin las sangras, y tedo cuanto pueda
debilitar el sistema: los bafios tibios, los de oru-
Jos los de aguas ternales, se hallan recomen-
dados, y efectivamente sarten muy buenos efeca
tos, las leches, y cocimientos de lefios, como el
guallaco, bardana, zarzaparilla, sasafras, se usan
interiormnnte, con suceso, y asi el cocimieto edul-
cerante de Fuller, es uno de’ los mas recomen-
dados, dado solo, 6 mezelado con la leche; co=
mo tambien las sales alcalinas volatiles, En el
sitio de los dolores si estin fijos, tienen lugar
las cataplasmas estimulantes, sinapismos, causti-
cos, inecsas &c. friegas con franela, y cepillos,
y los hnimeatos alcholicos jabonosos, y difusi-
bles, jaboncillo amoniacal con el laudano y tin=
tura de cantaridas es una escelente férmula. En
los dolores parciales fuertes de ciatica, sumba=
go &c. se encomienda untar con miel blanea,
polvorecida con cal viva, la que deberi lim-
piarse al dia siguiente para ponerla de nuevo, y
asi por algunos dias. ;

El plan general que se debe establecer pa-
ra precaver los :abcesos reumaticos, consiste en
un método dietetico analeptico, ejercicio, abria
go con franela, pues su rose ecsita la electri=
cidad, y por consiguxen;: favorece el libre trana
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sito de la transpiracion, las friegas fienen el
mismo uso, y en caso de medicamentos interios
res seran los sudorificos que ya quedan indicae
dos.

La semejanza de la artritis 6 gota con el
reumatiswo ha dado motivo & que muchos la
havan tenido por una misma enfermedad confune
digndose una y otra frecuentemente en i2 practica,
y para evitarlo espondremos la comparacion que
bace Rosquillon de ambas enfermedades,

EL dolor de las articulaciones ecsiste en
el reumatismo del misino modo que la gota,
Se pretende que en aquel el dolor re estiende
mas en les musenlos, que en esta, pero esto
no es constante. Tampoco se menean mejor los
musculos en la gota, que en el reumatismo;

“luego se deben distinguir al principio esfas en=

fermedades, segun las cansas que las produ-
cen, El reamatismo lo origina una causa es-
terna, vy comunmente evidente. Al contrario, la
gota sobreviene sin causa esterna evidente. Al

-contrario la gota sobrevicne sin causa esferna
<evidente. En cien reumatismos bay noventa y

nueve producidos por el frio. ]
El reumatismo viene 'comnnmente de gole
pe sin haber precedido ninguna otra causa, si-
no el ofrio. La gota rara vez ataca, sin haber
estado precedida de otres sfntomas, como la in-

¢ vasion del estcmago; ya esta es una inapetens

cia, ya un apetito mas considerable que lo ore
dinaric. En muchas ocasiones le preceden ‘-
mediatamente la indigestion, pues ordinariamen=
te antes del ataque, el apetito es voraz; final
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mente el renmatismo fija ordinariamente sobre
las articulaciones mas anchas, como las de los
brazos, espaldas, muslos, y rodilias

En la gota, el dolor ! comienza  generala
mente atacando la mufieca, v cvando ha dura-
do algunos afios, acomete alguna vez & todas
las articulaciones, y & los masculos. Hay algua-
nos ejemplos de ataques gotosos, que han prine
cipiado por la articulacion del muslo, pero es<
to es raro. La gota principia comnnmente por
una sola coyuntura, como la del dedo gordo
del pie, 0 la del pulgar de la mano. El reu=
matismo rara vez ataca una sola articulacion,
aungue es mas violento en la una, que en la
otra, La gota estd mas fija, y cuando el dolom
cesa, el enfermo esperimenta mas alivie que
en los casos del reumatismo, Se distinguea tambien
por sus periodos: muchas veces se padece el
reumatismo por muchos afios, otras le han pa=
decido una vez sola en su vida, y st repite o
aparece de nievo, siempre es con motivo de las
mismas causas; pero cuando ha llegado una
vez a manmfestarse, repite de cuando en cuana
do por el resto de la vida. Las dos repiten
comunmente en el otofio, y primavera, pero,
la gota con especialidad se hace mas potable
en estas: dos estaciones. Se les distingue todas
via por su conecsion con el sistema. Rara vez
se observa esta cnnecsion en el reumatismo, es=
to es, rara vez principia por una afeccion  al
estomago, ni de las entranas. Al contrario, la
gota casl nunca se manifilesta, sin que el esto-
mago se halle resentido, y cuando el humor e
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movible; hace decubito ya sobre wuna entrafin,
ya sobre ‘otra. La got;l rara vegz npa,rm;e antes
de los treinta v cinco afios, que es el tiempo
en que la constitucion del sistema declina mas
6 menos. El reamatismo puede tanbien sohres
venir' en la edad madura; pero comunmente se
observan sus ataques antes de los treinta y Cifle
co afios. Mientras mas temprano se wanifiesten
los dolores, tanto mas se debe recelar del reuw
umatismo. Las . distinciones deducidas del tems
peramento son dificiles de comprender: los ples
toricos y los sanguineos se parecen mucho. Los
sangeineos que tienen la catis mas tupida, y
una complecsion fuerte, estin mas sujetos al
reumatismo. Los gotosos las mas yeces son fuer-
tes y vigarosos,

Estas casi siempre se hallan complicadas con
diferentes virus,

GENERO DECIMO CUARTO,

Gota ¢ podagra,

E; hereditaria, pero parece que alogunos la
padececen sin esta disposicion, pudiendose por
tanto contraer por diversas causas. El estimulo
produstor afecta las' partes hgawentosas, teadi
nosas 6 membranosas de las articalaciones, y las
debilita de tal modo, que produce una sensa-
¢ion molesta de dolor.

Si fuera posible determinar por ciertos ters



1945

minos los diversos temperamentos, diriamos que
la gota es particular 4 los hombres de tempe=
ramento sanguineo, y muy rara en los que
son de un temperamento puramente sanguineo,
melancolico, & los robustos y obsos que abusan 6
de fiiertes incitativos, con especialidad cuando
pasan una vida ociosa, y sedentaria, como ast
mismo glotones: Las mugeres no la padecen tan-
to, rara vez se ve en la infancia 6 puericia, y
en los qoe ejercitan su cuerpo usendo de diea
ta vegetal, y generalmente hasta que no han
pasado de la edad de los treinta y cinco afios,

Causas. Son dos psedisponentesy ocasionales,
las primeras comprenden la edad, la dispoci=
eion particolar que adquieren los organos, y
todas las partes desde su formacion, 6 como quieren
algunos una acrimonia particular, & bien sea
diatesis gotosa, que llega 4 actuarse por la ac=
cion de causas ccasionales. Las segundas pare-
cen ser de dos especies: Primera, las que pro=
ducen un estado de pletora: Segunda las que
en los pletoricos inducen un estado de debili-
dad. Las de primera especie son la yida ses
dentaria & dolente, banquetes, bebidas &e.
Las de segunda especie son los escesos en la
venus, bebidas embriagantes, indigestiones, aplia
cacion al estudio, 6 negocios, vigilias, evacui=
ciones escecivas, cesacion de los trabajos acoce
tumbrados, mutacion repentina de alimento ani-
mal abundante, 4 una dieta severa, abuso de
los 4ccidos, y acescentes, frio aplicado a las es=
tremidades inferiores. La primera especie de
causas ocasionales parecen obrar aumentando la
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disposicion que va ecsistiay y las de segunda
son las que comunmente determsinan los primes
ros ataques, y su repcticion,

La afeccion al parecer inflamatoria O cos
mo ericipelatosa de alguna de las articulaciones,
constituye especialmente la que llamamos paro-
gismo de gota. :

Sintomas. Viene de golpe alguna vez, ces
saclon de un sudor acostumbrado en los pies,
un frio estraordinario de estos, y. de las prers
nas, entorpecimiento frecuente, al que sucede
alternativamente una sensacion de picor, que. se
esiende 4 lo largo de las estremidades infes
riores, frecuentes calambres de los musculos de
las piernas, y una tumefaccion estracrdinaria
de las venas,

Cuando todo esto se manifiesta en las esa
tremidades inferiores, el cuerpo padece un ciers
to grado de entorpecimiento y de languidez, y
Jas funciones del estomago estin mas 6 menos
tarbadas, se disminuye el apetito y se sienten
AMatalencias G otro sintoma de indigestion.

_ Todo sucede muchos dias; y en algunas
ocasiones una semana O dos antes que parezca
el parogismo; pero comunmente el dia gue lo
precede, el apetito es mejor que lo ordwario,
Primavera 'y olofio son sus estaciones en las al=
ternativas del are. Suele comenzar i la entras
-da de la noche su invasion 6 4.la madrugada.
Su estimualo suele atacar la primera articulacion
«del dedo gordo de un pie, desde donde se es=
tiende al talon: en este. estado suvele haber ca-
losfiios, los que cesan 4 proporcion que se au=
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menta el dolor, acompafidndolo su apirecsia, se
hace mas intenso por grados, cediendo luego
por el mismo orden; todo en el espacio de vein-
te y cuatro horas, despues de cuyo tiempo sue-
le venir un sador suave y viene el sueiio, La
parte afecta aparece  despues  de esto con' tu=
mefaccion y rubicundez, sintomas que duran al=
gunos dias y se desvanecen por grados. Cuando
ha desaparecido, wediante la repeticion de al=
gunos insoltos, queda lbre por® un poco de
tiempo, como si nada hubiera padecido.

Lo Jos principios enando son insoportables
los dolores, tardan en reproducirse tres y cua-
tro afios; pero despues cuando no son tanto,'se
hacep mwas frecuentes de dia en dia; de suerte
que & escepcion de dos meses en el estio, lo
vestante del afio sufren los enfermos el paro-

ismo,
%umbien se juzza de sus progresos por las par=
tes atacadas. Comunmente al principio esta so-
lo atacado un pie, despues lo estin los des, uno
despues de ofro en cada paragismo, y coiitinnn-
do la enfermedad, no solo ataca los dos pies &
un_tiempo mismo, sino tambien otras coyunta-
Tas, y sobre todo las esfremidades superiores @
inferiores, y casi o queda articalacien libre. Si
se_ha padecido mucho, suceden muchos desar+
reglos; se forman  concreciones “de naturalezs
calcarea 3 lo esterior de las articulaciones que
mpiden el movimiento, $e ven sfntomas de afece
_cion nefritica calcalosa, Se ha dividido en ve-

alar € irregular: primera, es la gue acabamos
“de describir: la segunda se ha subdividido en
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atédica, retropulsa, mal sitaada 6 vaga,
_Primera atonico, Se manifiesta por la debia
lidad del estdmago 6 de cualquiera otra parte
interna, Sobreviene cuando la diatesis gotosa do=
mina en en todo el sisterna, aunjue sin embars
g0 por ragon de ciertas cansas no  prodace
afeccion inflamatoria de las coyvaturas,
Sintomas,  Afeccicnes particutares del estoa
mago, inapetencia, indigestion, naucea, vémito,
flatulencia, eructos aorios v dolor en la region
del estomago; & estos se jintin casi siempre doa
lore_s.y calambres en diferentes partes del trona
€o, y enlas estremidades superiores estreiiimiens
10, ¥ alguna vez diarrea acompafiada de colia
co. Estas afecciones del canal alimenticid, casi
siempre se hallan reunidas 4 todos los sintomas
de la hipocondria, como el abatimieoto de. es
pirite, una atencion constante € inquieta & las.
sensaciones. mas ligeras, la ecsageracion imagis
naria_de estas seusaciones, y elrecelo de que
Megue & temer resuitas pelicrosas. En esta las
entraflas del pecho estin tambien alguna vez
afectas, Sobrevienen palpitaciones, delirios, asma,
especialmente cuando la gota atdnica viene i
<onsecuencia de la otra especie que llamamos:
Sequnda gota retropulsa. La cual habiendo

empezado 4 manifestar-e en las articulaciones,
cesa de golpe, y al mismo tiempo se le sigue.
Ia atonia del estomago, 6 de cualquiera otra
parte 1nterna, a'gunas veces el sincope, apoples
gia, perlesia &c. en cuyos casos no se puede
dudar que todos estos sfptomassean una pars
‘te de la misma enfermedad, aunque la afece
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eion parezea diferente, segun las entrafias 4 don=
dese encamiona. . '

Tercera, mul sitnada ¢ vaga. Es aquellaen
donde la diatesis gotosa en logar de producir
la inflamacion en fas ceyunturas, ocasiona en al=
guna parte inierna una afecclon semejanfe que
se manifiesta por los mismos sintomas que acom=
paian 4 la inflamacion de estas partes origina=
das por otras causas,

Curacion, Si recorremos la série de causas
que paeden darie origen, debe establecerce de
dos. maneras, una dectro de los insalios, y otrg
fuera de ellos, Aguellos para hacerlos mas so-
portables, estin ndicados los corroberantes, in-
citativos, el eter, opio, almiscle, alcaufor, espiritu
de asta de ciervo y otvos de esta clase. Las
sangrias locales recomendadas por algunos de=
ben proscribirse; pero pueden los bafios tibios,
espiritu de vino rectificado, cataplasmas anodis
nas, y otros t6picos capaces de variar la organizae
cion de la parte, cantaridas, y la morsa. Los purs
gantes saaves para mantener el vientre libre, Acas
bada la accesion se abrigara la parte. la gota

Atonica, Los amargos, de quinn, = perose
tendrd coidado de no darlos constantemente
por largo tiempo. El remedio mus eficag
para forficar el estomago es el hierro: se pue-
de dar de diversos modos, pero el mejor es el
azafrin de Marte, Para sostener el tono del esa
tomago se pusden dar los aromaticos, ‘pero es
menester usarlos cen precaucion: en esta es
indispensable evitar el frio, y el ~mejor medio
e evitar climas calientes en el invierno. la gota
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- Retropulsa. Tesige, primera: derivar el estis
malo & la parte donde aates ro.idiaz segunday
vigorizar la parte qua ha ocipado ta afecto gos
toso: tercera, esciar conferentes para lesabogar
el sistema todo. La primera causticos: la 'se=
gunda_. espiritus ardientes, antie pusinodicos, Vie
NOs vIgorosos notdos a los aromaticos (t'ﬁ“iﬁl‘ Ca=
hentes), los &teres v las prepacaciones del opio,
La disolucion del “azafetida en alkali volatil,
dada  con los espiritus urdientes, puede suplic
la indicacion que se propene. Los nuredticos son
muchas veces un remedio eficez, y se puede mege
clur ¢on los arométicos ecmo lo estan en el eleca
terio tebaico, 6 con el alcunfor y el alkalivos
latil, con especialidad evando ufecta pulmones,
intestinns 6 estdwago, en cnyo caso Lienen nia
cho logar los vegigatorios aplicados en estas
partes. La tercera, se satisfard proporeionaudo
los diafordticos y & mas los que sirven pard ess
cilar evacuaciones convenientes & la “parte en-
ferma. 8i ocurriese la gota ?

Mal situada 6 vaga, En gue la afeccion in=
flamatoria en lugar de encaminorse & las estrea
midades, ataca cualquiera parte interna, en ess
te caso se tratarg como si fuera una inflamas
icion idiopatica, con sangrias y derés conveniens
tes 4 la parte afecta. En los intervalos de los
parogismos gotosos se ha de poner la mayor dia
ligencia en evitar las potencias nocivas que pues
den ' contribuir 4 la reproduccion de los insula
tos. Comenzando por vestir todo el cuerpo io=
teriormente de franela, 4 fin de mantener cons=
tamte la transpiracion, hacer up moderado y gra=
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dnado ejercicio, “observar an régimen alimenti-
Cio parco, esacto, carnes fiernas, algn poquie
to de vioo &e. pues aungue hay quien pretene
¢a que ubsteniéndose enteramente de estas stise
tanciav, usando en su lvgar de solo vegetales,
se puede preservar y curar- la gota: si’ hemos
de dar ¢iédito 4 las opiniones, de que esta en=
fermedad depende de un esceso de zccidos, siens
do los vegetales los que especialmente favorea
cen mas estos productos, parece que debe aga
mentarse con su uso, por lo aue A mas del
buen régimen en cotnidas, bebidas y ejercicio
que es lo general, se podré echar mano de al-
gunos ligeros absorventes, v. g. la waguesia
cada veinfe y cinco dias @Woa ouza en seis par
tes, para tomwar una cada dia, para embotar de
este modo el esceso de Accidos, y moderar
en algun tanto las fuerzas de la enferioedad.
Conviene evitar la pérdida de hamores, sien-
“do perjudicial el wso de la Venus, El temple
del wire no deberd pecar ni en calor ni en frig.
Los efectos del espirita no deben ser muy acti-
VoS, Bi permanecer ea una total inaccion. El
‘uso de fa quica y del hierro podran formar ess
celentes remedios durante estos intervalos, sirm
viendo al mismo tiempo para fortificar el sistem
ma gastrico, de cayvos desarreslos se han per=
suadido algunos, que traian origen los Darogis=
mos gotosos, Los alealinos han tenido mucho
crédito para precaverios, especialmente en la
gota acompahnada de afecciones caleulosas.
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CAPITULO 1V,

Esantemas en general;

ge da el nombre de flecmacias esantematicas,
0 calentaras eruptivas 4 aqneilas en que apas
recen erupciones cutaneas, flecmonosas, 0 erisi
pelatosas, enforma de fiioctenas & de manchas
purpureas 6 cardenas. Por 'lo general no se
predacen sino por la accion de un contagio
particular: principian por la calentara a la cual
se sigue una erupcion particular en la supere
ficte del cuerpo. Muchas de estas enfermedades
no acometen sino una sola vez en la wvida, y
sus sintomas son en general los que regulars
mente acompafian 4 las inflaaciones. ¥ aun«
que los ecsantemas acometen constantemente 4
la cutis, y tecutentos, unos atacan ciertas par-
1es con preferencia 4 otras, y se distinguen por
su tamafio y asiento; asi unos ocopan Jos va-
sos cutateos, otros el cuerpo mucosado de mals
pigio, otros atacan el tegido celular los folicnlos,
0 las glandulas; 6 se estiendem por toda la cu-
tis apinados 6 espareidos, va forman equimos

sis, ya postillas de un genero determinado en

un ambito, color, y magnitad, ya vegigas, ame
yollas, y tuberculos de cierta wedida, y estens
‘sion, unos degeneran en su declinacion en ca-
racter putrido, mas bien que otros &c. esto ha
hecho que algunos hayan distinguido los ecsan-
temas, en benignos, tifoidecs, y pestilenciales;
pero es indudable que si desde el principio mas



mifestasen ‘esta fndole, no deberian reducirse &
fa clase de puras flecmacias, Conservando pues
la nataraleza inflamatoria, como necesarias en su
curacion - las  sangrias, bebidas diluentes, y
subacidas, el metodo refrescante, aire puto y
humedo, la dieta rigorosa &e. segun  espon-
dremos en la enumeracion de los generos.

GENERO PRIMERO.

Viruelus.

J:[:/.Ias viruelas son una enfermedad ecsantemae
tica, febril, contagioss, aguda, ‘siempre prima-
Tia caracterizada por unas postillas que nacen
en la superficie de la cutis, pequenias, encarnae-
das, por lo comun flecmonosas, semejantes g
los barros, saliendo primero en la cara Yy cue-
llo, y aun en la parte cabellosa de la “cabeza,
estendiéndose despues al pecho, hombros, ma-
nos, y lo restante del cuerpo, y creciendo po-
o & poco casi hasta la mitad "de un ghisante
pequetio, los cuales se supuran 4 pocos digs,
termivando en unas costras que Inego se ‘caen
por si, ¥ dejan ciertas sefiales encarnadas que
insensiblemente desaparecen, y A veces hoyos
6 icicatrices. Por 1o comun las acompafia ce-
lentura, aunque i veces siendo benigna, 6. no
$¢ manifiesta esta, 6 apenas es perceptible, 6
mas bien guarda an caracter erratico. Siempre
dependen del contiagio de un venero particuiat,

Cuya-accion se desenvuelve con especialidad en
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ciertas estaciones, Reina epidemica & (“pommf
camente y acomete i los sugetos prodispuestos’,
sin esceptuar ni aun 4 los fetos, y & los ancia=
nos, Regularmente se padece una vez sola en
la vida, y con preferencia en la nifiéz; pero
hay muchos ejemplos de haber repetido dos,
Tycs, y aun mas veces particularmente habiendo
sido beénignas, Los autores han deducido st di-
ferencia de su origen y naturaleza. De la fia
gura de las pustulas, de su situacion, ¥ de su
mayor & menor gravedad, Se consideran cuae
tro periodos, el primero que Sidenaha llama de
separacion, y otrus aparato de los ecsantemas,
estado de contagio, de ebulicion, de efervess
cencia, de germinacion &e. Comprehende todo
aguel tiempo que antecede 4 la crupcion, y co-
mienza desde la primera invasion de la calena
tora, & veces falta este periodo y el mal prine
cipia desde luego con la crupcion. El segune
do es el periodo de la erupcion llamado tam-
bien de la inflamacion, y se cuenta desde la
primera apariencia de las postillas, que se ves
rifica unas veces al segundo dia, otras al tere
cero 6 mas tarde, Tercero, cuando las postillas
‘se_hinchan, crecen y se supuran, por lo que
se llama de supuracion y maduracion: concluis
da, est1 las postillas se secam; se convierten en
costras, y se van cayendo poco 4 poco, y €8
el cuarto periodo de la disecacion 6 declive,

Pronéstico. Se debe atender al caracter de
Ja calentura, al estado de la erupcion, y & la
constitucion del individuo.

Curacion. En el - primero y seguando perio
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¥ aun en los principios del tercero, conviend
el plan refrigerante y diluente, y en lo sucesi-
vo el tomico y antipttrido. Dividense en discre-
tas y confluéntes: las primeras sen aquellas en
gue bay pocas pistulas, que estas estin saltea=

as, tienen fipura circalar y levantada, y que:
Ta calentura cesa por lo general luego que se
ha completado la erupcion. En la confluente
las plstulas son ‘numerosas, y por lo regular
juntas sin_estar circunscritass, parecen flojas y po=
co levantadas, y la calentura continGia despues
de la erupcion.

Subdividense ambas én benignas y malig=
tas, Las primeras son aquellas que las acompas
fia una calentura simple, que termina conclui=
da la erapcion; que se maduaran con facilidad;
que en pocos dias supuran y se caeh sus coss
tras maduras. Las segundas aquellas 4 quienes
acompafia una calentura de mal caricter que no
ctesa efe,ctuada la erupcion, que econ dificultad
supuran y en las que se advierte suma debi-
lidad, los pulsos muy pequéfios; leve v contis
nivo delirio; las pustulas y granillos muy peques
fios, acuosos, hichorosos y negros, manchas cu=
taneas, hemorragia, desasosiego, fastidio, ronquea
ra, diticultad de respirar &c. ;

Primera especie: viruela discreta. La calens
tura eruptiva es moderada, v parece ser cor
evidencia del género de las inflamatorias sis
nocales,

Sintomas, Se anuncia por frio, y comunmenas
te estd acompafiada de languidez considerable y

14
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de modorra, la accesion del calor se forma al
instante, v por lo comun se aumenta al segun-
do o tercero dia: por todo este tiempo los ni=
fios se despiertan las mas veces sobresaltados, y
los adultos si guardan ¢ama sudan mucho. Ll
dia tercero se padece alguna vez una 6 dos
accesiones epilepticas, manifestandose en segulia
da la erupcion, que se aumenta por orados en
el espacio del cuarto y quinto dia, desenbrien-
dose al principio en la_cara, y succesivamente
en el pecho, v partes inferives, de modo que,
en el dia sesto estd esparcida completamenie
por toda la seperficie. Desde el dia tercero la
calentura baja, y cesa del todo acia el quinio
o sesto. La erapcion aparece al principio, bajo
la forma de puntillos encarnados apenas emie
nentes, que se levantan por grados, y forman
granos, por lo regular salen pocos de estos en
la cara, y aun cuando salgan muchos estan dis-
tantes y separados los unos de los otros. El ses.
to 6 septimo dia, se descabre en la punta de
cada grano, una vegiguilla que contiene un hu-
mor casi sin calor, 6 de un color de miel: ese
tas vegiguillas crecen solo en esiension por dos
dias, y se nota un pequefio hueco en su mes
dio, mas 4cia al octavo se levanian ya en pls-
talas esféricas. Despues son redeadas de un bore
de inflamado esactamente circular, que comni-
ca cuando son muchas un eierto grado de ina
flamacion & la cutis vecina, v da tambien color
carmesi 4 los espacios intermedios. Cuando hay
muchas en la cara [lo que sucede acia el octa=
vo dia] toda ella se hincha mucho y con es
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pecialidad los parpados, dé_tal modo que 1os
ojos se cierran enteramente, Mientras que la en
fermedad hace progresos, la inateria. contenida
en las pistulas, se hace por grados mas opa=
ca, 6 blanca 6 amarilla. El once disminuye la
hinchazon del rostro, y las plstulas parecen del
tedo Henas. Se ve en la punta de cada una, und
manclia mas obscara que el resto: en este lua
gar se abre por «f el once 6 poco despues, y
sale de ella una porcion de la materia que con=
tenia, 4 su consecuencia la plistula se arrugd
¥ sé deshace, la materia que sale se seca; v fora
ma una costra en la superficie: Alguna vez no
sale siho una pequefia porcion, y la que quea
da se espeza y aun endurece; y asi se cas
en 'y dejan el cutis qué ocupaban de un
¢olor rojo obsciro, que hasta pasados mus
chos dias no toma st color natural, algunas de=
jan hoyos 6 cavidad, Despues sucesivamente las
del resto del cuerpo, las mismas mutacibnes, la
materia de las manos y brazos con prontitud s
absorve; y cnando la “enfermedad ha llegado %
su periodo mas alto, se aparece a unas vegi-
guillas vacias. En los dias once y doce caando
desdparece la hinchazon de la cara, las manos y
pies seé hinchan, y deshinchan despues 4 pro=
porcion que las pustulas se van madurandos
Cuando hay muchas en la cara, sobreviene un
grado de pirecsia el once y doce que desapa=
recé luego que las pustulas han llegado 3 su
perfecta maduréz, 6 subsiste en un grano muy
moderado, hasta que l;és de los pies han res
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corrido sus diferentes periodos, econtinuando rae
ra vez por mas tiempo la calentura en la virues
la disereta. Cuando son muchas las de la cara
viene el diez y seis 6 diez y siete una indispos
sicion de garganta, acompaiiada de ronguera. y
se desprende de fa boca un liguido tenue. Sine
tomas que se aumentan con la hinchazon de la
cara, y espezandose mas los liquidos que filtran
de la boca, y de la garganta, se arrojan con
mas dificultad, y lo mismo para tragar: las bee
bidas ‘casi siempre se arrojan, 6 salen'por la nas
riz, pero todas estas afecciones de las fauces, des.
‘aparecen a proporcion que la hinchazon dismie
nuye.

Segunda birvela confluente: In esta su carre-
ra es regularmente la misma que la discreta, pes
ro los sintomas de cada periodo son mas violens
tos, y se observan muchas circunstancias difes
rentes, La calentura eruptiva es mas wviolenta: el
pulso mas frecuente v comprimido, y se acerca
mas al que se nota en tifo, la modorra es mas
considerable, y casi siempre hay delirie. Vo-
mito, 4 la invasion, en las criataras muy pes
quefias las acciones epilepticas, alguna ves son
muy frecuentes los primeros dias de la enfer-
medad: tambien se ha visto hacerse mortales,
‘antes que aparcciera la erupcion 6 ser el pre-
ludio de una virucla muey putrida 6 muy con-
fluente, La erupcion suele no presentarse hasta
el dia sesto Ut octavo, y las mas veces esti acoms
patiada 6 pre cedida de uoa eflorescencia eris
sipelatosa. Algunas veces la erupcion farmaes-
pecies de racimos, del mismo modo que la del
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sarampeon, y cuando se ha completado, los gra=
nos son siempre numerosos ea la cara, y al mis-
mo tiempo mas pequeiios y menos eininentes que
en la discreta, Luego que se ha completado
algo remite la calentura, pere lejos de disipara
se del todo, pasades trescientos cuatro diss se
aumenta de nuevo y continfta violenta por todo
el espacio de la enfermedad. Las vegigullas que
se forman en las puntas de los granes, suelen
aparecer mucho antes que en las discrelas, que
crecen y se estienden, no eonservan ni figura Cil=
calar, sino toman toda clase de figuras irregu=
lares. Una gran porcien se confunden las unas
con las otras, y con wucha frecuencia la cara
esta mas bien cubierta de unasola vegiga, que
de nimero determinado de pistulas. No se eles
van en figura esférica, sino quedan aplanadas,

alguna vez toda la cara presenta una super=
ficie libida. Cuando estd cubierta de ptstulas,
no hay bordes encarnados inflamados, y lo lim=
pio del cutis regularmente estd amarillo, y flo-
Jo. El licor contenido en las ptistulas que era
al" priacipio claro, opaco, se pone palido 6 mo=
reno, pero npunca adquiere el color amarillo,
ni la consistencia espesa que se observa en la
discreta,

Lo hinchazon de la cara que es nula en ia
discreta, 4 menos que.no haya muchos granos,
es casi sieipre uno de las sintomas de la cona
fluente. Sobreviene desde luego, y llega d un
grado mas considerable, pero disminuye hacia
el dia diez 6 doce: en este tiempo las pistnlas
& vegigas, se rompen, se arrugan, y arrojan ua
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licor que se muda en co.tras maorenas & negras
que no se caen hasta muchos dias despues. Lag
costras de la cara dejan, cusndo se desprenden
a las partes que cubrian, sujetas 4 una descarnis
cion que es sin disputa I3 causa de los hovos,
que quedan despues de la  enfermelad. Las
pustalas de la confluente, que parecen en lag
otras partes del cuerpo, estin mas apariadas
las unas de las otras que en la cara, pero el
Pus que contiene nunca adquiere la madurez,
ni la consistencia quela verdadera discreta. La
salivacion que no acompafia sino rara vez 4 la
discreta, sobreviene constantemente A la confluente,
“Este sintoma, v la afeccron de la gargaata, son
muy considerables especialmente en los adultas,
En los nifios la diarrea equivale casisiempre 4
la salivacion, ‘

En fa confluente hay con frucuencia una
putrefaccion, 6 degeneracion considerable de
los hamores, coma %o praeban las petequias, y
lIas ampollas llenas de suero, para bajo delas
caales la cutis parece dispuesta 4 la gangreny
y las horinas ensangrentadas, 6 las otras hemor-
ragias quae son sintomas cotunes en esta
eafermadad. La calentura que solo ha tenido naa
remision desde el principio de |+ erupcion has-
ta la madarez, se renueva muchas veces con una
violencia estrafia Acia este, pero inmediatamen-
te despues esto es lo que se llama la ca-
lentura secundaria, cuya duracion y &csito varia
segan los diferentes casos.

Pronjstizo, Cuanto mas conserve el tipo de
discreta, tanto medos hay que iemer; y cuante
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mas 4 la confluente, tanto mas arriesgada. La
discreta no es peligrosa jamas sino cnando hay
wuchos granos en la cara, 6 por mejor decir,
cuanto mas se aprocsima 4 la copfluente por el
grado. de calentura & putrefaccion. La confien-
te nunca deja de ser peligrosa, pero es siempre
proporcionado. su_ peligro a la violencia y dura-
cion de la calentura, particularmente al grado
de evidencia en las sehales de los sintomas de
putvefaccion. Cuando es. muy grande la dispo-
sicion putrida, alguna vez es mentalla enferme-
dad ‘antes del dia octavo; sin embargo la muer-.
te no sucede muchas veces hasta el once y aun
se. retarda hasta el catorce 6 diez y siete..
Tercera confluente cristalina. Esta es la prie.
mera especie de la confluente malignaide Helvecio:
sus. granos son. claros, transparentes v. llenos de
un suero cristalino, Es dificil distinguirlas en los
%)rimeros dias. cuando. principian las pistulas.
Por lo. comun la precede calentura bastante
viva, diarrea serosa. muy considerable, dolores
de cabeza y uaa gran sed, cutis blanco. amari-
llo, y todas las partes estin algo abotagadas.
Cunando. comienza la erupcion, los granos
parecen. de un, color rojo. mas palido, crecen
con mas celeridad, se levantan mas y son ma-
yores. que. en las otras. especies. El circalo que
rodea la base de cada grano, conserva siempre
un color. mas. pilido, y la pielecilla. que
contiene. el humor es mas delgada. Mu-
chos se- apifian y forman.una vegiga llena de
suero, cuando la catis que esti por- debajo. se
descubre palida, Todas las partes estin may hine
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chadas, y como edemetosas; en fln la calentnia
*{Sfé acompagada de sintomas particalares al
tifus, 6 de una especie de erisipela miliar, semes
Jante a la que se observa en la discreta. ;
anrta: megra & escorbutica, Viene precedis
da de los mismos sintomas que las otras maligs
nas. La erupeion se hace con {recuencia desds
el segando dia, los granos tienen un color pe
gro y se levantan poco. Cnando se abren salo de
ellos una sangre muy negra, may amoratada, ¥
su fondo parece gangrenado. Los enfermos ora,
dinariamente orinan sangre, otros por ¢l ano
algunos por las narices, y otros por la boca al,
tiempo. de escupir, tocer, & vomitar, Los vacios
que separan los granos, tienen un color negro
obscuro, la calentura_es bastante viva, y los res
cargos son violentos.
 Curacion Cuando vienen acompafiadas de
calentura inflamatoria, cuando invaden & sajetos
jovenes, robustos pletoricos &c. e los que lgs
siatomas de reaccion son muy fuertes, sera opor-
tano disminuir en algun tanto este estado, por
las sangrias moderadas, bebidas subaccidas, y blan-
damente sudorificas, que disminuyendo ¢l estado
de eretismo de todo el sistema, facilitin
la. erupcion, y manifestada debe manteners
se en la perisferie, continuando los diaforea
ticos, evitando el fris, mas 6 menos corroborantes,
segun la mayor 6 menor debilidad. En caso
que esta sea escesiva, que los sintomas tomen
incremeato, que se presenten los de putrefaccion,
6 degeneraciones humorales, entintaras de qaina
con los accidos, bien-en tintura opiata, serpentaria,
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valeriana &c. afiadiendoles el alcanfor, opio, al=
miscle &e, en caso de presentarse sintomas nere
viosos; por bebida comun agua ligeramente ace
cidulada, infusion de sauco con espirita nitro dul=
ce, cocimienio policresto, tenicado cuidado de mo-
derar los sintotnas parciales, como la disfagia,
epifara &e, por los adecuados. Como estas en-
fermedades que reconocen por causas la accion
de miasinus contagicsos no perdouan por lo gee
neral & oinguna edad ni constitucion, sino gue:
Racea presa tanto en lfos jAvenes como en los:
aacianos, en robustos como en débiles, circunsae:
gancias que hacen variar el matodo corativo; de
aqui es que mamfesiandose muchas veces en su-
getos de esta misma constitucion, el plan cu-
rativo debe ser diferente: por lo tanto, como la
debilidad y poca accion del sistoma gue afecta
i estos sugetos no permite oi gue los sfatomas
de reaccion sean muy fuertes, m que la erup-
gion se presente segun el Grden regular, serad
menester ayudar con los sudorificos fuertes ca=
licates, como la iafusion de manzaniila, flor de
sabaco con un poca de vino, 6 este agnado &ec.
mas caando ya la erupecion se ha manifestado,
¥ principalmente 4cia el tiempo de la supura=
cion, que es caando la debilidad es mas fuer-
te, se dard tiotura de quina sola, & con su es-
tracto & sus opiatas, con serpentaria, sinapismos
&ec. Otras veces suelen venir acompafadas de
un aparato gistrico, saburroso 6 bilioso, prin.
cipalmente coando atacan 3 sugetos de seme.
jante temperamento, & bien cuando reina en lag
estaciones del estio, en cuyo caso debe indicarse
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primero. el eméfico antimonial, v en seguida ek
plan propuesto segun el temperaniento del st
geto y la nataraleza de la erupeion.

Efectos, de lo vacuna en el hombre.

) : ot

D@Sde- el primero al tercero dia no siente
regularmente incomodidad alguna en las  para
tes vacunadas: del cuarto al quinto se ponen en-
carnadas & hinchadus las picaduras: del quinto,
al septino se posen mas encendidas y se fors

ma uy grano. algo bajo por el medio, Alcun

lirse el dia septimo se estiende el orano, v pres
o | 3%

seata, wn borde que contieve ya una materia

clara y mey transparente; entonces se  hunde
mas el grano que ¢l centro. Ln, esta Epoea 3o
observa, at rededor de cada grano un cereo de
color encarnado mas 6. menos subido, que se
lama areola. A este se sigue 4cia el fin  del
dia_oectavo 0. noveno, una inflamacion. flegmo-

nosa al rededor. de los granos. Esta inflamacion

se. estiende. & veces & muchas pulgadas de ei-
da grano, y suele cojer todas las areolas for-

~mando una sola hinchazon.

Desde que se forman las areolas hasta que
se. verlfica esta hinchazon, se. halla desazonado.
¢l doliente, bosteza y 4 veces tiene nauceas, ¥

.aun vewmitos, como. las viruelas inoculadas, bien

que. esto sucede raras veces: suelen tener el pul-
50 acelerado, y aun. fiebre que puede durar dos

.6 tresdias: en. los nerviosos pueden sobrevenir

algunos movimientos. espasmodicos, Sienten do=
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lores en los sobacos, cylor vivo, mucha picazon
eo las partes vacunadas, y pesadeéz en los bra-
zas: Estos efectos no en todos se juntan, pero
siempre se nota cierta hinchazon al derredor de
cada grano; el grano ha tamado entonces  todo
su weremento, v contiene wn humor claro. Desa
de el dia nueye al orfce se desvanece la hin
chazon, y recularmente solo quedan eflorescen-
clas que se esticeden 4 veces y cesa la fiebre.
Al fin del dia diez o0 al cowenzar el ouge se
forma una costra amarillests en medio de ea=-
da grano. Estas se endeorecen del doce al trece
y cde desde los veinte y cinco 4 las teeinta dias,
A veces si las picaduras se hacen profindas, o
se rozan, se forma debajo de la gostra una su-
puracion aparente, perv esto es muy accidental.

Falsa vacuna,

{3
Aﬂ se llama la gue no preserva de las vi-
Fuelas,” y se conoee, en que S0 curso es mas
rapido, y mas prematuros sus efectos, que se ¢o-
mienzan 4 advertir desde el dia sigmente v 4
veces en el musmo dia de’ ls vacunaeivn, fora
mindose en donde se hace la insercion umn lia
gera hinchazon que se baja y se estiende; desde-
entonces se presenta una areola que las mas vea
ces es de color rojo palido. Antes del dia ses-
to aparece un grano, por lo comun de forma
irregalar, que en lagar de estar unido por el
centro, se levaata en puanta, vy parece formado
por una materia amarillenta, que al secarse to-
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ma el aspeeto de la goma, v nunca presents
aquel viso plateado de la verdadera. Lsta do-
1!encxa, eryos periodos no son conocidos y regus
ares como los de la verdadera, se desvanece
casi siempre sin que sc manifieste la fiebre.

Epoca en que se La de tomar el fluido,

En el dia ocho y nueve se toma & tiema
po que el grano esté rodeado de una areola
viva, y bien formauda. Si se comenzase a fora
mar costra en medio del grano, no seria la
materia segura, porque entouces ha perdido ya
su claridad y transparencia, y se ha puesto amas
rillenta en forma de pus, €Cuando la vacuna esa
ta connaturalizada ca un pueblo, se ba de pres
ferir el ingerivla de brazo 4 brazo, esto es, de
un vacunzdo d ofro. que se quiere vacuvar,
porgue entonces no tiene el fluido tiempo pas
ra desmejorarse, Se ha de tomar de los granos
aue estin todavia intactos, 6 que no se haa abiera
to ni con instrumento ni por casvalidad.

HMétodo de adguiric el fluide y hacer la pia
| cadura,

Se pica ligeramente en. diferentes partes
del borde que forma el grano, evitando que se
haga sangre, pues si se mezcla con el fluido
lo desmejoraria. Al mismo. instante se ven sae
lic de las picaduras gotas de una serosidad trans-
parente con que se hamedece la punta del nse
trumento. La picadura para vacunar se debe
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hacer entre la epidermis y la picl, si se hicie=
se profanda saldria sangre, y esta echaria foe-
ra el flnido vacuno que se ha iantroducido, @
so disminuird su actividad mezclindose con ella.
Esta es una de las razones porque -no surten
efecto todas las picaduras. Se debe dejar an
instante fa lanceta debnjo de la epidermis, y no
sacarla hasta comprimir an poco con la lle=
ma del dedo la picadura, como para enjngar
la lanceta.

Mcitodo para conservar el fiuido vy enviardo
lejos.

De tres modoes se conserva: en hilas, en lane
ceta y en cristal. El que se pone en hilas tie-
ne el grado conveniente que forma escamas, y
€0 se conserva enteramente en ellas, en: cuyo
caso no surte reguiarmente cfecto: recogido en
lancetas toma orin, y esto le desmejora y ha-
ce mudar de naturalega. El mejor medio y mas
conveniente de conservarlo bien y enviarlo lea
jos, es ponerio eutre dos cristales juntos unos
con otros, v cubrir con cera todo el bordo. Pa=
ra emplearlo conservado de esta suerte, se des-
lie con una gota de agua fria y bien clara, has-

,ta que adquiera una consistencia ligeramente
espesy, y cojan de ¢l las lancetas con que
se han de hacer las picaduras,
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OBSERVACIONES,

gi fa persona que se va A vacanaf esta sie
na y buena; no eciige esta operacion prepards
cion alguna; pero sino lo estuviere conviene
restablecer su salud, Aunquae en genetal no ec-
sige precancicn algana, un esceso de prudens
cia puede pedirla en algunos casos. Se pneds
vacufiar & tin nifio desde los dos meses de edad
hasta la primera dentinciony y pasada esta hasta
la segunda; El método de las picaduras €s prea
ferible & todos los demas. Aunque basta que
salga uwn grano vacdno, para que sea legitima;
¥y presevve, se hacen desde tres liasta seis pica.
duras, pues cnantas mas Sean; WAS SENTO ey
que alguna de elias formara grano, v an flui
do vacuno se podrd estraer. En algunos ba has
bido que repetir la vacunacion mrchas veces
pero esto es rare, y cuando se pasa el fluido
de brago A brazo, cuabdo esté se halla €n ud
puito de madurez. No salen granos de vacand
sino en las partes que hacen insiciones; algu-
nos han asegurado que saleh en otras partes
del euerpo. No hay unsolo ejemplo de que la
vacuna sea ccifugiosa, ni se puede comunicar,
sino. mediante la insercion de} fluido vacuno,
A veces no se declara la vacuba hasta los dias
seis, siete v ocho; y aun en mastarde, y se ban
visto picadoras en que comierza 4 hacer
efecto, mientras se van sacando otras hechas al
mismo tiempo. Micotras dura la vacuna no es
necesario dar al vacunado medicamento algune
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ni sujetarlo a cierto régimen, A no _ser que
sobreviniese alguna novedad particalar: baste en=
tonces precaverla de las causas de las ‘enferme-
dades, y de las indisposiciones. Annque la vae
citoa preserva de las viraelas, no pone 4 cabier=
to al vacanado de otras enfermedades, ni tiene
influjo sobre ellas: las sefinles del mal que so-
brevenga, indicarin el régimen que se ha-de
regir en su caracion. Puede suceder que al-
gunos ‘dias antes de la vacuna haya coatraido
alguno el contagio de las virdelas, y entonces
como el fluido vacuno no esti a tiempo de im=—
pedir los efectos del virus varioloso, siguen su
curso 'regu\ar las viraelas, y la vacuna sin con-
fundirse una con otra. Tambien se ha manifes-
tado alouna vez, & pocos dias de ejecutada la
vacunacion, el sarampion, fa aifombnlla &ec. que
siguen sus periodos muy regulares, v la vacu-
na aunque retardada, los sigue despues igual-
mente: conviene que un facultativo instruido se-
niale el momento favorable de vacunar, asi como
si la vacuna ‘es verdadera ¢ falsa, y que asis-
ta al vacanado para ausiliarle en las otras en=
fermedades, que en este tiempo le pueden so-
brevenir, S1 se vacuna alguno que hava tenido
viruelas, O se sospeche haberlas tenido, nadie
se servirg del fluido vacuoo, gue este produza
€a, porque se propagaria la falsa vacuna, que
mo preserva de las viruelas. oy
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GENERO SEGUNDU,:

Sarampion,

@Cupa la perisferie en foma de picadtiras, ¥
manchitas encarnadas, calentora y demfas sfotos
mas catarrales que le acompafian. Es infantil
Comunmente es epidémico al principio de enea
ro y cesa inmediatamente pasado el solsticio del
estio, pero varias circunstancias que hacen el
contagio, pueden producitlo en otros del aiio
Algunos 1o censtderan, contendencia 4 la putres
fuccion, pero si hacemos atencio & que genes
ralmente se presenta, como esta dicho, tiempo
en que regularmente no ejerce st accion nine
gnn miasma contagiose; sf observamos al mis
mo tienpo que ctando se adelante hasta el ess
tio, sus sintomas son entonces fias behignos; ¥
finalmente quea comete atodo genero de persos
nis y a toga clase de temperamentos siendo asi
que el miasma pitrido, ejerce su accion especials
mente con las persopas robustas, jovenes, y dé
un temperamento sarpuino, desde luego podra
conclnirse, no debe colocarse este contagio entré
aquellos que participan de la natureleza adind=
mica, ‘

Causas. \ Contagio, agregandose cierfa dit
posicion particular individual, y una consfitucion
particular de la atimdsfera; v asise ha dividido
con ragon ne epidémico y esporadico, distine
guiendole por nn caracter en benigro, maligoe
regular, irregular &c.
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Sintomas. Son tres periodos, primero aparato
4 la morescencia 6 contagid, desde la invasion
hasta la erupeion; y son calentura con incomoa-
didad precedida de calosfrios, gran sed, lengua
blanca, humeda, inapetencia, tos seca, pesadez
de cabeza, preinipalmente en los adultos, ardor en
la garganta y en los lomos, opresion de pecho,
respiracion. acelerada y frecuente, y aun iptera
rompida con suspiros, sensacion de peso en la
region epigastrica, rubicundez y lagrimeo de
0jos, no_pudiendo sufrir apenas la luz fluccion
de un humor tenue y acre de las narices, con
frecuentes estornudos, y alguna vez emorragia
que descarga la cabeza, los ojos, y fauces. Al
tercer dia se agravan todos estos sintomas, vienc
algun temblor, y salto de tendones en las ma-
pos; el calor del cutis es intenso y vivo, v 4
veces hay delirio, anciedad, perogilio, 0 una es-
ecie de coma vigil: vienen nauceas, y yomitos
biliosos, y con mas_frecuencia diarrea de la
misma_especie, especialmente en la 8poca de la
distincion: con este flujo se modera, y calma re-
gularmente el vomito, y tampoco  estorva la
erupcion, no siendo. escesivo, Otros padecen es-
treflimiento de vientre durante la ‘enfermedad,
sin  daiio alguno: los enfermos parecen cansa-
dos torpes, y pesados; algunos tienen un sudor
copioso: se hinchan los parpados y toda la cara;
se advierte un circulo rubicundo ‘en_ los 0jos, y
padecen cierto ardor, cuando esti ya procsima la
erupcion. Estos sintomas se alargan sin remi-
.sion alguna comunmente hasta el dia cuarto y

quinto, sino viene erupcional tercero. -

15 ’
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Segundo periodo, s la erupeion: comienzan
& parecer por la frente, y todala caraunos puns=
tes encarnados muy pequefios, semejantes & las
picadaras de pulgas y van aumentando poco i
poco en niimero y ' tamafio arracimadoes en di-
versas formas; desde la cara se van estena
‘diendo 4 la espalda, al vientre, 4 los brazos,
& piernas,y alli con mas ancleramas encarnados y
numeresos; pero no mas promitentes en lo que
noto variedades relativas 4 la continaacion del
sugeto. Con este periodo sz calman los sfatomas
mas ‘ graves, pero subsiste la tos, y d veces se
‘aumenta por la erupcion que suele manifestarse
en la laringe, traquea &c. vy contribuye para
espectorar su material .mocoso abundante: juntv
a la tos suele dificulfarse la respiracion, rubi.
‘cundez en los ojos, incomodidad que se perci-
be con la luz, lagrimeo, sofiolencia, fastidio @
la comida, sirven con ‘mas suaves y desapares
cen en breve, Al dia sesto los granos de f{rente
y cara son palidos, se desmchan, y queda ds
“pera toda la’ piel, y eatre tanto las que ocupan
las piernas se presentan muy anchas y encarnae
das. Al septimo cesa del todo la calentura vy
se desvanece la erapcion de la calentura, en

“cuyo tiempo se cucnta el
T'ercer periodo, Crisis, declinacion, & desca-
. macion. Al octavo se disipan los granos de to«
do el cuerpo, siguiendose un sudor universal,
. una evacuacion copiosa de orina, 6 de diarrea,
_que algopa vez degenera en forminosa, coli-
“quativa con funestas consecuencias, £l novenose

!
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halla. mas restablecido el pacicnte, y se vé toda
la piel como llena de un polviilo harinoso y ca-
yendose en forma de escamas con picazgon, pe-
‘ro sin dejar sefial alguna: despues de disipada
la erupcion alguna vez viene dificultad de res-
pirar, los molesta y perligilio, no por una tras-
mutacion, sino por no haberse hecho completas
mente la erupcion; entonges resulta una pulmo-
nia secundaria, cuyos terminacioves suelen ser en
una calentara betica.

Prondstico.  Es favorable, siendo benigno y
regular en los nifios y jovenes; pero en los adul-
tos, siendo la “erupcion’ muy tarde, en sujetos
enfermizos, y en los que abusan de un método
calefaciente no deja ge ser peligroso. Es buena
sefial cuando despues de la erupcion se halla
vigorose y aliviado el paciente, si los granos se
mantienen encarnados, y si la piel tiene igmal
dolor y alguna tension. La erupcion que se
manticne en un vigor mas de cualro dias es
sospechosa, y si adquiere un coler negro, mar-
chitandose y afiojandose la piel, anuncia la gip-
grena, y la muerte. Sau reperecion por la ima
presion del aire, siempre es-temible, anngne '3
veces sobreviniendo diarrea, evitasus consecuep=
cias. La tos contnua con diarrea, y gran in-
quietud, es sefial muay funesta porque puede
puede producir una afeccion pulmonar que fer-
mine en tisis. Las hemorragias escesivas son pee
ligrosas, como igdalmente los sudores muy co-
piosos, y continuos en los adultos. La diarrea qae
dura aun despues de todo, debilita, y prodace

2
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una tabes mortal; otras se ha observado obstruca
ciones del mesenterio, 6 vomicas pulmonares, y
al'g_unas queda tos molesta con ronquerd, que
facilmente degenera en {isis,

Curacion. El benigno y regular, censiste por
si solo con la quietud, y_la'dieta; y cuando por
la  disposicion del sugeto necesita maos, 0 sus
complicaciones, debe atenderse & estos particular-
mente. Por lo que presentandose en rohustos,
jovenes, y pletoricos con sfotomas de fuerte in-
flamacion: sapgrias: asi como per cualquier ace
cidente que desaparezea la erupcion 6 disminuya,

haciendo decubito sobre alguna parte, especial-

mente & los pulmones, en cuyo caso se favorece
la erapcion 6 evasion del contagio por me-
dio de los vegigatarios, un ligero emético hipecas
cuana, los diluentes subaccidos, blandos sudorifi-
cos, como suero con jarabe de limon, eter, frie-
gas &c. mas si la falta de accion del sistema
fuere causa de desaparicion § disminucion de
la erupcion, se favorecerd por las infusiones de
amapola, sauco, sadorificos &c. asi mismo al-
canfor, almiscle, y los calmantes cuando baya
ran inguictnd y pervigilo &c, teniendo cuie
%[ado igualmente corregir la diarvea, que so-
breviene en el tiempo de la descamacion, siens
do escesiva, por el cacimiento blanco de Sidenan,

diascordio &c. Ll lagrimeo, estornudo, y prin
cipalmente la tos deberin calmarse con los demul-

. centes, y musilaginosos, cocimiento de altea con
_musilago arabigo, como otro cualquier cocimiento

pectoral, @i enduizado con jarabe de goma amo-
. - , v L 4
niaco. St llega & adquirirun caracter putrido, 0
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gangrenoso, entra la quina con la maybr ener=
gia, (puede verse a Bulserio). ’

GENERO TERCERO,
Escarlatina, mal colorado ¢ alfombrilla,

0
wekeds Una erupcion catanea que viene con ca-
leptura inflamatoria, contagiosa, por unas mana
Cha, 6 ersetas encarnadas estendidas por toda la
soperficie del cuerpo, que despues se reunen y
caen al cabo de tres 6 cuatro dias en forma de
escamas barioosas, y 4 cuya descamacion sigue
frecuentemente la anasarca. Se divide en simple
y begnina v en anginosa acompafiada de mat de
garganta. Alguunos confunden la angina maligna
0 gangrenosa con la escarlatina anginosa; pero se
diferencia, primero en que laangina maligna,
aunque suele acometer a todo genero de per-
sonas, lo hace especialmente 4 los débiles ca-
-queticos, y mas constituidos; siendo asi que la
escarlatina anginosa no acomete generalmente
sino 4 las personas jovenesrobustas, pectoricas &c.:
segundo la calentura que acompafia & la an-
gina maligna: es de aquellas que participan, &
por mejor decir, deben colocarse en la clase de
tifos, cuando por el contrario la que acompafia
4 la escarlatina anginosa, se presenta con todos
los caracteres de inflamatoria: las tlceras &
astas que se manifiestan en la angina maligna
son de naturalezagangrenosa, y de un color
subinerico é ceniciento, trasudan un’ licor te=
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nue, y corrosivo que escoria las partes por dons
de pasa; estendiendose algunas veces cstas =
ceras, 4 todo lo largo. del escfugo, y de los
ntestinos hasta el ano; siendo asi que en la co-
lentura anginosa, las wilcerillas que resultdn son
de color rojo encendido, que casi purpurea, y
st estension se limita a las amigdaias, y velo
palatino, adelantandose algunas veces por los
labios, ;

Sintomas. Se vé comunmente 4 principios
del invierno, y reina toda . la estacion: vigor,
calentura que precede siewpre; no bay tos, ni
los catarrales del sarampion; no hay anciedad,
ni vomitos, que preceder comunmente i la vi-
ruela confluente, y aun was frecuentemente a
la angina maligna, Estorvo en la garganta des
de el principio. Casi siempre es dificil Ja de-
glacion, y lo es mas en la angina maligna; 13
boca y garganta esti ruborosa con tumeface
cion, hay una porcion mayor 6 menor de ase
tas, que sc ven rara vez en la angina tonsilar,
y que son comunmente mas blancas que lus de
la angina maiigna: al tercero diase descubre erup=
cion escarlatina en la cutis, Iis mas considera-
ble y umwversal que en la angina, pero rara
vez modera la caleatura; snbsiste segundo y ter-
cero dias despues desaparece y termina por
descamacion barinosa, entocces cesa comunmente
la calentura y viene sudor. Las astas caco al
cabo de algunos dias, disminuye la hinchason, se
descubre en una amigdola, 6 en las dos vna -
cera, cuyo, pus es loable, pues se curan inme-
diatamente despues que ha cesado la calentura:
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generalmente la corisa es micho menor: que.
en la angina maligna, v cuando csta la acom-
paiis, la materia quesale es menos acre, y no.
tiene fel olor hediendo, que ecsala en la otra, Des-
pues de la erapeion alguna vez el cuerpo esta
afecto de una especie de anussarca, que sin em=
bargo se disipa 1nsensiblemente al cabo de algu-
nos dias, por cuyo motivo ‘debe ser cauto el
prondstico.

Prondstico.  Aunque no hay sintomas temi-
bles, el menor esceso es capaz de acarrear ter-.’
minacien siniestra, pues los que perecen de la
escarlata, no mueren durante la enférmedad, si=
no despues 4 causa de la hidropesia dicha que
le viene, por lo que la tintara de quina debea
ra precaver, :

Curacion. Cuando sigue benigno, apenas nea.
cesita de la ayuda del médico, pues asi co-
mo seria perjudicial debilitar la calentura por
medio de las sangrias, y otras evacuaciones, asi
por el contrario no hay necesidad que nos
obligne 4 ecsitarla con estimulantes, Todo se
deja a la paturaleza, la que ayudada con di=
luentes, y el ealor de la cama que es un mo-
derado lacsante, separa la materia mordifica, pe-
ro al fin es necesario de algun purgante y rea.
petirlo dos 6 tres veces, Cuando es muy violen-
ta la calentura, pulso lleno, &€ hinchazon consi-
derable de las amigdolas, sangria especialiens.
te en los adultos, sanguijuelas . detras de las
orejas, cuando la targencia.de .los yvasos cere=
brales es escesiva por la compresion de la
garganta de resultas de la hinchazon de las
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amigdolas, disminavends eon las cataplasmas
agodinas, gargaras c.mnlientes, leche agnada, dan-
dole tambien como alimento, satisfaciendo  de
este modo dos indicaciones, cuales son: primera,
disminuir el estado de irritacion y erctismo de
las partes internas de la boca, que origina su
ulceracion: segunda, presentar un alimento grato,
facil de ' digerir, moy propio de administrar sin
repugnancia a los enfermos, prineipalmente cuan-
do son de corta edad. Al paso que se reco-
miendan sangrias y sanguijuelas para disminuir
el estado soporoso, 6 de turgencia del cerebro,
no olvidar los causticos del cuello, y nuca,
igual que las enemas de orchata con espfritu
nitro dalce, 6 leche, en ‘caso que se niegue el
enfermo 6 no pueda alimentarse, Finalmente en
tomando la calentura el caracter de putridad 6
maligna, se trata como se dijo en particular,
Frecuentemente suele suceder que en la con-
valescencia los sigue la anasarca, principalmente
si anticiparon la presencia del aire libre, ¢ al-
gun otro esceso: en esta rara vez ecsige otros
remedios que el ejercicio, buenos alimentos, ti-
ganas aperitivas 6 diuréticas, tal como infucion,
de vayas, enebro, 6 cocimiento de grama con
un poco de sal de nitro, 6 de alcohol nitrico,
polvos de escilla &c, lo cual promoviendo una
via conferente, cnal es la oripa, alivia entera-
ménte al enfermo sin esponerlo a las funestas
consecuencias que suele traer el wso intempes-
tivo de los purgantes.
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GENERO 'CUARTO. "

Peste 0 laimos de los gricgos.

l&i}«ta es una calentura remitente nerviosa,
producida por un contagio estrafios las mas ve-
ces eruptivo, v cuya erupeton se maniiiesta poc
bubones, parotidas, actruces & mas bien pequie-
fins pfbt:l?.x% blaneas, l{bidas, newvras, de la na<:
turaleza’ del carbunclo v esparcudas por el cuer-
po con sibito abatimiento de las funcivies ani-
nales.

Siniomas. Calosfrios, dolores acia el corazon,
nauceas, vomitos v dolor de cabeza acia la par-
te media del dorenal, vértigos v aturdiaiento,
y una calentara vivisima con calor piirido. Bl
miswo dia ¢ paradas veinte y cua‘ro heras, 6
en el tercero 6 segundo, y & veces mas tarde,
viene la craption de bubones 4 las glandalas
inguinales 6 acsilares, que otras veceses de pa=
rotidus 6 tamores en el cuello; 6 ya austrases
6 carbunclos esparcidos variablemeute, & en fin
en vez de semejantés erupeiones O juntamente
con ellas, el cuerpo se cubre de plistulas ele-
vadas con rabivundez en su bate,y en el édpia
ce un paato biznco, que en el espacio de po-
cas horas se vuelve negro, el tumor se estien
de, y disminnyéndose la rubicundez se endure-
ce en toda su circunferencia. No siempre hay
estas erupciones, 4 veces aparecen leves eesan-
temas, que no hacen mas que levantar superfi
cialmente la piel, como las petequias, el enfer-
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mo perece comuumente a las wveinte y cun(rq
Noras 6 & lo mas en dos dias, mayormente St
Hlegan 4 ponerse negras; 4 veces suele no apaa
recer erupeion alguna y solo se observa una gran
debilidad, un estremo ahatimiento y el enfermo
espita de improviso, El calosfrio que precede,
suele repetic dos dias  consecutivos seomido de
calor escesivo, y por lo comun el fiio, la acce-
ston es de vida, En unos ef palso es igual, ma.
nifieste, frecuente, pero cast natural; en ofros
pequeilo, débil, acelerado, desigual, v obscura
la respiracion, aungue se ve en unos  natural,
suele frecucntemente estar wnterumpida de cona
tintos y profundoes suspires: la lengtia &rida sin
sed, rara vez megra, las mas veces blanca y:
cargada. Los ojos vives centelleantes ann en el
mayor grado de postracion, v las miradas furio-
tas semejantes a4 las de les hidropicos: todo el
semblante macilento, y en ¢l pintada la ‘cos-
ternacion. Giinia nataral, algunas veces hay una
nubecilla aceitosa A la gue se advierte en la de
los tisicos; y solamente cuando es la calentora
violenta son rubicundas, v cati de color de sane
gre. Las deposiciones ventrales biliosas y fetia
das, cuando se precipita en una diarrea biliosa
ncorregible, Ein - los  primeros dias po ecsala
mal olor el enfermo; mas despues ya se percie
be muy desagradable, que se comunica i todo
lo que se sirve y aun 4 los muebles y aposens
to. Todos sus sintomas son los de las fiebres
nerviosas, 6 mwas bica los del tifo phtrido ner-
vioso, con diferencia que son mucho mas vio-
lentos aun desde el “primer ataque, y son con=
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siguientes al primer calosfrio que le anftncia,
La gravedad varia segun sus periodos: son tres:
primero cuando cemienza & parecer y es menos
grave: segundo, en que woltiplicados los focos
del coatagio, ¢s de consiyuiente mas formidam
ble: tercero, en que disminuséndose ya el nid-
mero de aguellos, va tarabien “perdiendo su via
gor la enfermedad.

La peste, aunque sea una, & inalterable en
su naturaleza, no siempre presenta el mismo asa
pecto: le muda relativamente 4 la variedad de
whviduos que ataca, y en general puede de-
cirre que el tewmperamento sanguineo, robus-
to y vigoroso, es el mas espuesto & su invasion,
perdona mas bien 4 los de una counstitucion de-
licada o agoviada per la vejés, y las del sec-
50 débil; pero cuando acomete d estus, padecen
Juntamente un flujo uterino, y las prefiadas abor-
tan y perecen,

Prondstico. Peste, destruceion: estos dos 16r-
minos suenan como sindnimos ot el vulgo, y
ofrecen inmediatamente la idea de una calentus
ra peligrasisima. Es el dnico prondstico que debe
“hacerse sobre ellz, siendo quiza voa profijidad
ridicula fijar 4 cada sintom:a un presagio) y 4
cada estado la nota de su diversa terminacion,

Curacion, Los purgantes mas suaves, solamen-
e en caso de una cacoquilia gastrica 6 intes-
tinal; pero siempre su accion es debilitante y
siempre dejan intacta la gran congestion de sa-
burra biliaso. Los sudorificos son ineficaces, re-
comendados por atomistas que supopen ser voam
latiles los miasmas pestilenciales, y su adminis-
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tracion por poco continuada que sca ha de de<
debilitar precisamente, El nombre vego de alees
sifimarcos, parto de la rutina, comprende el far-
rago de los pretendidos especifices, sin conocer
la esencia del estimulo, ni observar sns efectos
sensibles en el cuerpo. El priocipio vital estd
atacado violentamgnte por un_eontagio de na=
taraleza desconoelda; pero de * una propiedad
amortignadera: todo el swiema scusible cae en
un estado de debilidad econsiderable: las fuera
z3s vitales se propagan; les lquidos secunda=
riamente s esperimentan  una degeneracion putri-
da, y en todos los sintoaas no se desenbre mas
que aquella primera accion sobre la vida. Hé
agui los fundumentos de todas tos mdicaciones,
en que nada resta que afadiv al plan heroico
de medicamentos t6nicos, estimulantes v :mtlpli-
ividos, establecida en la curacion de los tifos,
fuera de la mayor diligeacia en administrar=
Joe, tespecto de sus dbsis y su epergia. Aten-
diendo a los oérdenes de sintomas que presens
tan unos puramente nerviosos, efecto de la ac-
-cion primitiva del contagio, otros secupdarios en
la masa de los linmores, resultados de la prime-
ra afeceion de los solidos que es Ja disolucion
piitrida,  Pedemes  distingnir estos dos resulta
dos nervioso vy putrido para proponer el méto-
do curativo, sin olvidarpos de que el primero es
el objeto prineipal, es por decirlo asi, la enfer-
medad misma. Asi es, que comevzando por el
plan dietético, & establecer segun se dijo en
el tratado general de diesa, dindolo de cuatro
en cuatro horas, con alguna corta dosis de vie
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no generoso: bebida ordinaria, agua comun fria,
accidulada suavemente siendo preferible 4 otras
que fa naturaleza wisma repagna. Desde la pria
mery invasion debe prefetirse el emético, y en
particular ia raiz de hipecactiana por su pro-
piedad tonwa y estringente en pequefia  dosis,
este escitando inmediatamente el estomago, pros
puga su accion 4 todo el sistema, y en todos
los puntos de la perisferie, reanima las ocsilaa
aones de -los vasos, limpia y prepara el drga=
no donde han de emplear sus virtudes los mea
‘dieninentos, A veces el contagio estingue casi
del todo la vitalidad, en cuyo caso conviene
estimular proptawente v nada puede ser mas
oportuno que aplicar vn gran  vegigatorio al
al epigastrio, y propinar interiormente algunas go-
de alkalt volatll en agua menta, para aumentar
la accion del sistema, 6 mejor diré, reanimar
la vida apagada, escitar sus priocipales fuerzes de
irritabilidad y sensibilidad, sio las cnales no prea
de obrar ningun wedicamento: despucs la qui-
na, serpentaria, valeriapa, eascarilla &c, cen al-
canfor, almizele, cayas désis pueden arreglarse
aliadiendo 4 cada dos ¢ tres dracmas de qui-
na, wedio escrupulo de serpentaria, tres 6 cua-
tro gotas de =alcanfor, repetidos de cuatro en
caatro horas 6 bien una pocion de triacys, dias-
cordio, eter &ec. disueltas en tintura de qajna
0 en aguas arométicas. Siaun con todo se ad-
vierte la gran pérdida de sensibilidad, puede
unirse A la quina y demés, la mostazu no mo-
lida, remedio estimulante directo al estdémago,
“Si ecsige el caso la pronta administracion de



233
los estimulantes, no hia de vetardario Ja sabura
Ta de primeras vias, pues es facil afiadirles un
purgante que de ningan modo puede debilitar,
formando v. g. con quina, cremor de fartaro
y ojimiel simple, una conserva que adenas es
correctiva de la putrefaccion. Durante la fiebre
‘es menester mantener siempre las fuerzas de la
vida en un grado de energia correspondiente,
porgue las medicinas pueden de este modo au-
mentar el tono hasta el perfecto equilibrio, que
este debe gaardar con ellas er ef estado de sa-
lud, De agui es que con relacion i la postra-
cion y pérdida de la sensibilidad & ircitabilidad,
conviene aplicar conttnuamente estimulos pasi-
geros que las reanimen 4 todos los puntos done
de hoya un cimulo de cllos. Todos los orgue
nos, todos los sentidos deben ser estimulados ale
‘terpativamente segun que sean mas O Wienos sus-
ceptibles de estimulo, Fa sal nentra en la boe
ca, la luz, la misica, los estornutatorios, 1os sie
napismos y cintaridas puestas en distiutas par-
tes, son ofros tanfos escitantes poderosos, Lo
son ignalmente los eméticos en ddsis nauceabuns
da, no yn como evacaantes, sino como estimuds
lantes del estémago y aun de todo el sistema,
las lavativas de vino emético turbio y las calas
ireitentes. A veees en el principio creciendo la
ad 8 ircitabilidad en razom dirdcta de
thdad, aparece wn esceso de accion que
ices visionarios “de la diatesis inflamatos
ria, confinden con el aumento de tonu;  pero
muy presto se consumen  aguellas fuerzas y les
" suceden la insensibilidad, fa inercia y la muer-

shi M
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te. Entonces la aplicacion de los estimulos de
be ser muy moderada, unir calmuntes corroboa-
rantes, como alcanfor ocho & nueve gotas con
_tonicos directos, 'y daundolos en forma liquida,
para que de otro modo no estimulea con su
peso mecinico sin poder tocar en todos fos pun=
tos de la cavidad del estomago. Segun la vio-
Iencia del cstimnlo pestilencial corre la enfer-
medad sus periodos mas 6 menos lentamente, y
tal vez el priscipio, el incremento v el estado
son tres’ instantes ‘que se succeden con rapldez.
Nada hay que afadiv relativo al estado de pu-
trefaccion, esta siempte es una concurrencia de
la debilidad primitiva que se estiende al  siste
ria vascdlar, y se presenta tas 6 menos pron-
to, segun la varia disposicion de los individuos,
sin embargo suete llegar' & un grado conside-
rable que ecsige ausilios directos, y por esto
“debe atajarse. Estd bien conocida 4 este fin fla
uttlidad de tos aceidos; pero no todos convie-
"nen en su administracion bi el justo términe de su
dosis. Ln ésperiencia recomienda’ particalarmente
los dccidos minerales en dosis de un escrépuio por
libra: es tambien Gul no interrumpiv sa ac-
vion que fes faerza se ministre {entamena
te por ocho diez gotas en el ealdo, y pa-
ra corregir la teadencia & la  putrefaceion. Los
bubones, petequias y carbunclos que aparezen
segun  la_ constitucion del paciente, 'son- otros
“ tantos sistemas que no pueden desvanecerse sin
el ausilio del ‘plan interior ya 'propuesto, y nun=
ca se ha verificado la crists por semejantes erap=-
ciones. Su caracter concurre con las demis se-
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Primera clase.

Deben ponerse los que deésde el primer perio=
ao', y en su mayor auje se presentan con los es=
pantosos sintomas precursores constantes de ung
maerte pronta, y son los siguientes;

Calosfrios  irregulares, pulso  pequefioy
violenfo, frecuerde, desigual; vy concentrado;
pesadez de cabeza tan considerable que apenas
la miveve el enfermo; aturdimiento y turbacion
d@ modo de la que se advierte en ¢l berracho,
vista fija, empafiada v descompuesta, significana
po deseszperacion Yy espanto, voz tarda, intera
rompida, y lamentosa; lengua comunmente blans
ca, y al fin seca, roja, negra, y escabrosa: ca=
ra palida, aplomada, triste v cadavérica; dolores
de estomago muy frecuentes, inquietudes mor«
tales, abatiwento "de animo, y general del cuer.
po, distracciones mentales, letarges, nauceas, vé=
witos &e: Los asi acometidos perecen - en pocas
oras, & dos o ftresdias; notdndose una consun-
cion, y demggracion estremada, como de mus«
chos dias de “enfermedad: alguna vez, atinque
rara, acababan convulsos y temblones. No pares
¢16 sefial de tumor, erupcion, ni manchd. Faa
cilmente se ve que no esta indicada la sangria,
ni los emeticos ni purgantes; los cordiales y
sudorificos freron los unicos remedios, pero sin
mayor ventaja, 4 ecepcion de retardar algunag -
horas la muerte. 4

k4
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Sequnda Clase.

Deben ponerse aguellas que habiendo co=
menzado con calosfrios, dolor gravativo en la
cabeza y aturdimiento, se veia despues pulso
frecuente, claro y fuerte, pero que desaparecia
4 la menor presion de la aiteria: calor avdiens
te interior, y el esterior medianamenie templa-
do, sed estréma, inestinguible: lengua blanca 6
roja obscura, voz precipitada, tartamuda € fme
petuosa: ojos encarnados, VIvOs sentellantess
color rojo muy subido, tirando alguva vez
al morado, dolores de estomago frecuentes, auna
que menores, que en el caso antecedente: ress
piracion acelerada y dificil, 6 bien grande y tarda
sin tos ni dolor, nauccas, vomitcs Biliosos, vers
des, negros, v ensangrentados, evacuaciones de
vientre de la misma especie, desvarios 6 delirios
freneticos, orinas parccidss & las naturales a
veces turbiss, negruscas, Llanguecinas 6 ensan
grentadas; sudor escaso pero malas, pues lejos
de aliviar debilitaban: en alguuo emorragias,
que sin embargo de ser moderades, fueron siems=
pfe funestas; gran abatimiento de fucrzas, dese
confianza, ya en el principio, ya en el progree
so, hay bubones dolorosisimos ¢n las {ngles, so=
bacos, v glindulas parétidas, macsiiares, v flecs
gulares; carbunclos en los brazos, muslos y pier=
nas; pequefias pustulas blancas, moradas, ae=
gras, 6 carbonosas repartidas por todo el cuerpo.

Aunque duraban estes algo mas, casi {o=
dos perecian con sefiales de una inflamacion
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gangrenosa, principalmente en el cerebro, y en
el pecho, siendo de admirar que mientras mas
robustes, graesos, plenos, y vigorosos los suge-
tos, menos esperanzas habia de vida,

La sangna solamente hay 4 los principios de
la invacion, pero en caso de pletora. Los eme=
ticos, escepto la hipecacnana, les Jdaba mas da-
fic. Los purgantes faertes v acetivos lo mismo,
los lacsantes 'y Debidas copiosas diluentes nitra-
das, atemperantes, 'y ligeramente alecsitericas,
daban alguinas treguas de descanso; pero no
se oponen i fa repeticion 6 recargo de los ac-
cidentes. Finalwente los que escapaban que
eran raros, po deben su recobro sino 4 la erupa
cion esterior de buboues, carbunclos &e. con
tal que se elevaran mucho desahogandose asi la
sangre de una perversa levadura; ya por
obra de la npaturaleza, 6 va de los reme-
dios internos y internos administrados al 1n=
tento.

Tercera clase

Estos se presentaban con todos los sfato-
mas de segunda clase, y eran reemplazados por
los de primera, lo que ordinariamente era indicio
de estar cercana la muerte, En estos varia un
mélodo curativo, segun la diversidad de indi=
caciones, 6 de sintomas alarmantes. Conviene
considerar que algunas aun con sintowmas mode=-
rados, cuya intensidad no llegaba 4 la de los
ordinarios de las fiebres inflamatorias, putridas

/
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y malignas, que comunmente reinan esporadis
camente de un miedo y de confianza tan gran=
de, que la mayor debian 4 esta causa su muers
te, peleando contra esta preor:up:u-iun, pero las
mas veces sin fruto, pues sobrecogia tawbien
de caracter firme y fuerte; de modo qug na
gran parte de los contagiados, se desgraciaban
sin indicar malignidad al pulso, lengua, cabea
za, cara, operaciones mentales y otras fuuciones,

Cuarta clase,

_ Corresponden i esta los que levaban los
mismos sintomas que la segunda; pero al seguna
do 6 tercer dia disminuyen 6 despareciun, ya
en virtud de la fuerza vital v el plan intimo,
ya por los abundactes bubones 6 carbunclos,
por lo que parecia desabogaba la maza general
del mal fermento 6 del material morboso, elevin-
dose dichos tumores de dia en dia: abriendo y sua
purando alejaban del peligro al enferwo: por lo
mismo me apresaro siempre que lo permiten las
cireunstancia, al arrojo, aumento, supuracion y
gnrertura de bubenes v carbunclos con intencion de
hbrar a naturaleza de lo que oprimia, preporcio-
nagdo al intento un buen régimen dieiético, algunos
purgantes cordiales y sudorfficos, acomodados al
estado nutural y temperamento de cada uno,

§ Quinta clase. »
: Comprende aguellos movimientos que
proeducen ¢ dafio en las funciones, se sens
fian con bubones .y carbunclos, qune poco
a poco se elevavan y terminzban facilmen-



240 ARG : A
te' en supuracion, volviendo escirros alzuna vez,
6 lo que es mas raro, disipandose insensiblemen=
te sin donseciencia alguna funesta, de modo que
sin abatimiento de fuerzas y sin interrumpir su
costumbre de vivir, ivin y venian prdiendo ema
plastos para curar sus tumores supurados 6 es-
CITr0S0S,

METODOS CURATIVOS

Primera clase,

Si atendemos 4 la nataraleza de los acci-
dentes, fucilmente vendrémos en conocimiento
que el finico medio es el cordial uctivo y es-
pirituoso, - como ‘triaca, diascortlio, estracto de
euebro. lirio, confeccion de jacintos, alquernes,
los ecsifares sacados de sustancias que no abuna
dan eu sales volatiles, opius de enebro, carmin,
las sules volitiles de vivoras, amoniaco, cuerno
de ciervo, los balsamos mas espiritucsos: todo lo
que es-capaz de animar, escitar y fortificar, au-
mentando, doblando 'y aun triplicando Ta dé-
sis ordinaria, segun apuraban las circunstancias,
debian atenderse y ecsaminar con cuidado las
nuevas mutaciones y accidentes que sobrevenian.

Sequnda  clase.

Indicadas dos principalmente, pero de tan-
ta atencion y prudencia cada una, cuanto eran
opuestas entre sf; pues observo en un mismo en-
fermo una mezela de tencion y relajacion, de
frio y calor, agitacion y sufrimiento: de suerte
que siempre tengo cuidado de espeler el mias-
ma pestilencial contenido en primeras vias y
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maza general, sin acalorar ni ecsasperar, 6 cora
regirlo y embotarlo sin debilitar; es en suma ne=
cesario escitar el vomito 6 purgar sin irvivar o
abutir: entablar' sudor sin esceder demastado nt
inflamar: fortilicar sin esceso: diluir y atempea
rar sin relajar,

Esto es a los principios un ligero vamito
de hipecacuana en caldo 0 agua, rarisima vez
el tartaro 6 el vino emético por temor de no
atraer irritaciones grandes, i mwenos que el en-
fermo no fuera muy robusto y pletérico, ¢ ale
gun accideste particalar lo pidiese: sostenicnas
do su accicn con' agua tibia, con infucion de (€
0 cardo santo: si esto abatia, fortificalia vi corw
dial, como el diascordio y la triaca, porser los
mas convenientes en las supurgaciones. Despues
los purgantes mediocres v los difuentes para lim-
piar sin irritacion los conductos, y despojarios
de los materiales que podia oponerse a la accien
de los deméas remedios, 0 & su pasage & sezundas
vias, estos eran tizanas lacsagtes hechas con
el sen y el cristal miveral, dados poco & poa-
co: a los cimientos, tamarindos ¢ iafuciones de

lantas vulnerarias con mand y sal prunela, a
ras aguas de casia, & los jarabes de chicoria con
ruibarbo. Seguian otra vez cordiales para fors
tificar y saspender las superpurgaciones queé pu=
diran sebrevenir, y que infaliblemente pararian
en un funesto abatimiento, y en caso de nece-
sitarlo afiadiriamos tierra foliada de tirtaro, bo-
lo armenio &ec. y para hacerlos mas eficaces a
gotas bilsawo traquilo 6 laudano I{guido, lo
que nos ba servido tambien para la falta de sue=
1% " - A
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fio, el delirio frenéiico, hemorragias i otros sfa=
tomas de esta especie; 4 esto se suele afiadiv
el antimonio diafuidiico, azafran oriental, alcan=-
for &o. sostentendo su cfecto can la infucion de
té, cardo sante, enebro, escordio, ruda, angéli-
ca y oiras celebradas para atraer del centro 2
la circueferencia, que es decir, para .punficar la
maza humoral por la via de la transpiracion in=
senstble s nducie demasiado estimulo, tenien=
do siempre a la vista el temperamento. del en«
fermo, no fuese receso y ardientia, o que pr

moviendo esta evacuacion critica, no cayese en
un abatimiento funesfo. Aguaapaue para la gran
sed, de cebada, D e arroz, de pollo &e. disolviens
do la sal pronela 6 nitvo purificado, mezclando de
cuando en cuando espiritu de azufre 6 mtro dul-
cificado y alguna vez confeccion de jacintos,
aiqurerme, jarabe de limon, claveles d cualquie
ra ctro cordial ligero por evitar la relajacion por
los atemperantes, Todo esto empleado y maneja-
do con pradencia, basta con tal que la terrible
preocupacion de incurabilidad, consternacion y
separacion suspendan sn accion. Pudiera citar
ejemplares en que sostenidos los enfermos por
Ja confiunza y firmeza de animo, han esperimen-
tado buenos y saludables efectos; de forma que
fortificada natura con estos socorros, aliviada y
desembarazada en parte del pestilente miasma
que la oprime, y libre del peligro de las inflas
maciones interiores por escepcicnes de bubones,
corbanclos, parotidas &c. solo debe atenderse &
establecer su régimen curativo dichos tumeores,
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que depende la mejor parte de la bucna suerte
Y serenidad del sugeto,

GENERO QUINTO,

Lrisipela,

Es caracterizada por una calentura del ghs
bero de las continuas remitentes gue dara dog
0 tres dias, acompafiada comunmente de modora
T4, y casisiempre de delirio; viendo despuies rua
0T en upna parte del cutis, y mus comunmens
te en la cara: unas veces es muy figera  mani-
festandose en la piel, indisposicicn slguna aco-
Mete en la cara 6 en las piernas, La piel se ess
tra y pone dspera y encendida, pero la rabi-
cundez desaparece si se comprime con ¢l dedo
Y vueive luego que se quita,

Sintomas, ~ Se siente en la parte un calor que
abraza € incomoda y aun gltera el suefio. Se iua
menta por dos 0 tres dias, se mauntiene en su
mayor altura otros tantos, y despues se minora:
entonces separa la parte enferma unas escamas
gruesas y todo se aciuba. Otras veces es mas
grave: comienza por un frio fuerte ul que sigue
calor que abraza, veliemente dolor de cabeza,
nagceas 0 conatos 4 vomitar, permancciendo has-
ta que se manifiesta la erisipela, lo que suclé
suceder al segundo § tercero dia. Despies sé
minora la calentura y se acaban lasnauceas; pe-
ro queda alguna calentura & inapetencia durans
te el tiempo de auwmento de erisipela, Cuande
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gale en la cara, dolor de cabeza continuo has=
ta su declinacion: los parpados se hinchan has+
ta tapar los ojos, y no tiene el enfermo un ins-
tante” de sociego. Muchas veces pasa de un car-
rillo & ofro, estendiéndose sucesivamente 3 la
frente, cuello y nuca; si es fuerte subsiste la
calentura, seinfarta al cerebro, hay delirio, hay pe-
ligro, y si no se socorre en fiempo y como cor-
responde, suele perecer y mias si es viejo. Sies
algo activa la erupcion, cubre la cutis de vegi=
guillas con agaa clara 6 amarillenta, iguales
a una quemadura, se seca despues y saltan §
manera de escamas; algunas veces se observa
que viscoso el humor de las vegigas y forma
costras gruesas, v casi semejantes & las costras
lacteas de los nifios, y tardan en secarse, Cuan-
do es violenta dura ocho, diez 6 doce en el
mismo estado, v al fin termina con un sudor
abundante, al que suele preceder indirposicion
de frio, y un poco de desasocicgo que dura ale
gunos dias; en todo el tiempo de la enfermedad,
cutis y boca estdn secas. Rara vez se supura,
y cuando sucede gue siempre es mala- porque
degenera facilmente en Gleeras. Suele haber epi-
demias de erisipelas malignas que terminan en
gangrena, Muchas veces muda sitio, se retira
derrepente, incomoda al enfermo, hay conatos
a voumitar, desasociego y calor,

Pronostico, Volviendo & salir hay alivio, pes
To si acaso no sino que se fija en el cerebro,
pecho &c, el enfermo perece en pocas horas:
caando se v4 al cerebro, el enfermo se pone al
instante deliroso, cara hendidg, ojos muy vivos,
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frenético dearene sc vuelve, v nunca aletargas
do 6 aplopético. Si se fija en ¢l pnlmon, la opre=
sion, desasociego y calor son inesplicables: suea
le ir 4 las fauces, y prodace garrotilio quitando
la vida, 7

Causus. Reconoce congestiones y denersio
nes biliosas en varias razones, por el licor y
calor, y si el temperamento particular es bilios
$0, como nos lo manifiesta la calentura remis
tente biliosa que regalarmente la acompaiia; sin
embargo tambien los agentes capilares 'alteran
los propiedades vitales en los vasos que forma
el tejido recticular de Halpigio, segundas y des
mas partes adyacentes, como cuerpos asperos &
Iirifantes del cutis, calor fuerte, quemaduras,
causticos &e, Es esporadica, epidimica, cuyos
periodos en quienes es habitual: los que la pade-
cen rehacen sus repeticiones de cualgquiera modo
Ja mas 6 menos gravedad de su sintoma, cons
titacion individual y el sitio que ocupa deters
mina su prondstico: es mas peligrosa la que
afecta cabeza, cuello cara &e, en razon de lo
espuestas que estin & ser atacadas las partes
principales,

Curacior. Ayudar las fuerzas vitales para

"

abocar el estimulo & la cutis; oponerse & la pus-

trefaccion, evitar la repercucion del material
erisipelatoso son las indicaciones, Cuando es lis
gera, mantnner sin estimular demaciado el sus
dor: infucion sauco, amapolas, borrajas &c: es
pririta nitro dulce, cocimiento de cebada y nie
tro, casia, tamarindo &c. manteniendo el viens
tre libre; evitando los topicos [esmalte en pol«
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vo, arina, almidon, &c. para absorverse el hus
mor hichoroso que trasudan las vegiguillas, que
escoria y aun uicéra las partes con que se
pove en contracto] pues siempre son muehos si
suprimen la traspiracion y ocasiona la repercu-
cien. Pues cuando siendo grave, se ve en un
temperamento bilioso, en que los sintomas dea
votan las congestiones biliosas en prigeras vias
y wmas cuando la estacion 6 algunas cosas ocae
sionales, las han favorecido, debers. darle emem
tico, y soltar el vientre con purgantes suaves,
cremor tartaro media dracma, de tres ep tres
horas en vehiculo apropiado jarabe de limoo,
limonada & pasto & cualgniera otro subaccido,
disminayendo el aflujo & la cabeza, pues cuan=
do & otra se dirige, pedilubios, sinapismos, ¥
causticos como rubefacientes 4 partes donde
sean capaces de derivar el estimujo sin sangrias;,
& vo ser en aguelios casos precisos de pletora
estacion y costumbre, por ser -aun entonces fre=
cuentes sus repeticiones, v llega § hacerse atoa
nica y muy rebelde. Cuando hay motivo dew
be recurvivse 4 los tonicos antiputridos, v an=
tiespasmodicos, no perdiendo de vista los sua
dorsficos: teniendo prescnte que en  este  caso
mas que en ningun otre, conviene mantener los
ecsaptemas del cutis, y evitar su’ repercucion,
Los que padecen esta enfermedad deben no
tener alimentos crasos y = viscosos, . pasio=
mes vivas, colera, usundo vegetaies, fratas su=
baccidas teniendo cuidado de tomar mientras
crece la luna todos los meses una onza cremor
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en tres o cuatro désis para moderar y aun pres
caver,

GENERO SESTO.

Calentura Miliar,

Eﬂa acompaiia anciedad, sudor hediondo, pia
cor en la cutis, y vienen granillos encendidos se
parados unos- de otros, abundando\en la cutis
menos ‘en la cara, y en sus puntas se forma
unas puntillas blancis, de’ dos 4 tres, que dus
ran poco tiempo. Hay dos especies: priuera,
hidiopatica llamada salpuilido, erupeion wmiliar
blanca, Segunda, erupcion miliar roja,

Prmera especie Ln el estio, en los que su-
dan mucho, cn los puercos, ropa de lana, ci-
losfiros, anciedad, dificultad de respirar, unas
veces con fiebre, otras sin ella, el tercero 6
cuarto dia hay sndor’ abundante al que sigue
la erupcion, Principia en el cuello, y pecho, de
donde aparece & todo el cuerpo en forma de
granitos rojos, pequeifiisimos, unas veces sepas
rados, otras apifiados, se distingue por el tace
to mas que por la vista: en la_punta tiene una
vegizuilla al tercero § cuanto dia: despuesse rom=
pen v les subtitayen unas costrillas  que des-
pues se desprenden por escamas: mientras que
una porcion sigue este rubo, sigue otro orden
de ellos, de manera que continua esta alternati=
vaen la cutis muchos dias seguidos, 48

Segunda especie, Se ve en las calenturas
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sinocales, biliosas, piitridas, & 'consecuencia de
up metodo calefaciente: otras veces se ve como
critica en .calentaras malignas; v no pocas ve-
ces invade A las paridas que habiendo perdido
mucha sangre, la parte blanca de que entoncés
abundan, se vuelve acrimoniosa con el calor, y
da origen A ellos, que se dictara las mas ve-
ces por la noche: al despertar hay sudores abun= -
dantes, calor, y abatimiento general: dolor de
cabeza, estdmago, respiracion dificil, sed ardien
te, desasociego, y picazon: la cara y demas
esta encarnado y encendido, ojos brillantes, len«
gua bianca, pulso frecuente, lleno y duro. A
tres O cuatro dias se aumenta la calentura, hay
delirio y despues la erupcion: otras con man-
chas encarnadas tan antiguas que parece, hay
erisipela en todo el cuerpo. :

.Cuando esti mas abanzada hay manchas
purpureas semejantes & las picadaras de pulgas,
otras veces en el cuello, parte superior del pea
cho y vientre, unos granitos transparentes llenos
de un humor corrompido, que es muy mala
seiial.:

‘GENERO SEPTIMO.

Calentura Vegigosa.

@equeﬁo dolor y tirantéz en las fauces, y es-
teriormente junto 4 los oidos hasta la parte
aaterior del pecho con horror, nauceas, co=
mo en las ficbres O calenturas intermitentes,pe=
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ro sin ningun calor, & leve ardor. Algnnos vos
mitan maleria verde ¢ biliosa, pulso debil, el
cueilo se hincha por lo esterno: nacen cerca de
la ébula, y musculos de la faringe terna, pdss
tulas como la nuez de una avellana, sin  mu=
cho dolor, contenido humor amarilly, olor ine
grato: y tambien en varias partes del cuerpo
y abtertas destifan un bumor hickoroso, corrosie
vo; @l segundo, tercero 6 cuarto dia desparea
cen las de las fauees, y en su lugar hay cone
chillas blaneas: congojus en la region precors
dal, el cuello desaparece 6 aumenta hasta aba
ceso, el que habiendo inmediatammente sana el
enfermo y lo contrario sino se abre pues sofoca
al paciente y si este hace retroeeso mnere re-
peotinamente suelen los dedos rodearse de ve~
gigas blancas. Las glandolas conflobadas son
las mas espuestas, ificicnando la liofa y sves
vo, y coagulando jento 4 las glandulas y con-
virtiéndolo en abeeso.

Causas.  Licoves, comdas erasas, oleosas, sa-
hinss &e.

Curacion. Sangrias & fin de disminuir la ma«
teria yenenesa contenida en la sangre, buscar lie
bre cireulacion y obligar & los ‘fluides cireulas
sen desde el cenfro a fa eutis, causticos a la
nuca, cataplasmas cocidas en luche de dos en
dos boras al cucllo y dando la bebida siguiente,

Ojimiel seslitico tres draenas y  cocimiento
eleboro: una mwiel rosada y otra espiritu nitro
dulee.

Por debida la agua escorzonera tres onzas,
;nistura simple alcanforada un escripulo, dese
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pues abrigo para sudar que sucede & las treg
o cuatro horas, infucion de salvia & suero ca-
liente. Despues para evitar recaida forme pol«
vos resolutivos, sal amoniaco v nitro, uso estera
no, y de tres en tres horas porciones grandes de’
infucion de salvia: al anochecer la triaca de an=
dromaco con agua de escorzonera posludar: des=
pues sal de hguera y cocimiento de eleboro
negro para purgar, cuando me llamaron tarde
y estaban los tumotes dilatados 6 suprimidos,
v la carne subyacente corroida por la materia hia
chorosa, 6 cuando las glandulas del cuello y
pecho se habian supurado, sezuian diverso méa
todo, esto es, emolientes al tamor hasta invine
dirlos, gargaras en que disolvia algunos polvos
de la curacion de la tGlicera interna de la boa
ca, con lo que se detergia y consolidaba cuan«
do los pulmones no estaban datados.

GENERO OCTAVO,

Caleniura wriicaria.

ge ha dado el nombre & dos enfermedades
diferentes: una es erupcion crénica & modo de
empeine O erpes, v ofra en calentura urticaria
@ ortigosa de sinopis. Principia por una calen-
tara continna remitente: al segundo dia vienen
manchas y desaparecen, vuelven por la noche
con la calentura, y al cabo de pocos dias se
desprenden por escamas wuy pequefias: algunas
veces hay tumores erisipelatosos, cuando es el es-
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tio por los ardores del sol escita tin tumor ins
comodo por la noche que comunmente dura tres
6 cuatro dias. .
“Curacion. Régimen antiflogistico, y tener pres
sente la erisipela, pues suelen ser las mismas
causas.

GENERO NOVENO

Astas O alceras de la bota:

e ‘,‘/,/A{N%;-;ca %&//zx/a/o

. i |
< sta flegmasia la caracterizan las escaras el
principio en la garganta y bordes de la lengua,
ocnpando muy luego todo el interior de la
boca, sen blancas, algoha vez separadas y por
Jo comun unidas, si se disminuyen vuelven con
prontitud y su duracion no esta determieada:
muchss veces precede calentura pitrida, y la hins
chazon purpurea de lalenguay fauces,

Curacion. Atiéndase al caracter de la calens
tara: si ecsistiere conviene usar labatorios y gar
garas detergentes, bebidasanalepticas y sus acc-
cidos, y si hubicse esceso particular corrige con
lo.oportuno. Hay varias .especies,

Frimera: infantiles. En los nifios vieten de
vna degeneracion e la leche, y se conocen por
la dificaltad 6 invposibilidad que tienen para
mawar, por la ansiedad, pervigilio y calentura,
por el calor que ¢sperimentan las nodrizas al
carles el pecho, y en fin porla simple inspec-

cion. Los nifios e/ los hospicios piiblicos pade-

cen frecuentemenie astas por falta de aseo, aire
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puro, alimentos saludables &e. Atendiéndose al’
caracter de la calentara reinante, limpiar las
astas cuando son benignos con cocimientos mua=
cilaginosos, wiel rosada y otros defringentes, co-
cimiento de quina y accido sulfiirico, espiritu’
de sal dolce &e.i cuando son de mala indole.

Sequnda: astas febriles o de los adultos, Tsa
tas ocupan la parte anterior y superior del pa-
ladar, ponigndole dspera v blanquecina, cen gran=
Ce dotor v dificultad en la masticacion. En el
discurso de muchas calentusas miliares son fre-
cuentes 1xs fileeras’ en la baca, v ecsalceracio=
nes en las fauces que infestan las toneilss y el
tegumento del paladar; pero tal vez se forman
por i mismas sin ecsantemas wiliares, v la ca-
fentura se llama astosa. Es casi peculiar de los
mifios: en los adaltos necesitan las astas y dla
ceras medicamentos detersivos y emolientes, Cona
viene, pues, hacer gargaras con cocimiento de
higos, afiadiendo miel rosada con una pequeia
dosis de vinagre v un poco detintura de mirra.

Tercera: astas ..alignas. Son sintomaticas y
sobrevienen en las calenturas continuas y putria
das, cuando las evacmaciones tanto espontancas
como artificiales no alivian. La causa précsima
de las astas es el aumento de deerecion del hoa
mor que sirve para regar v poner ldbricas las
partes internas de la boca, y que sale de las
gléndulas mucosas que son wuy numerosas en
la lengua, agallas y velo palatino, farmge &e.
Cunando este humor se espeza mas de lo natu-
ral; y adquiere una cierta acrimonia, y mas cuane
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do cualquiera causa encamina alli Ia materia
prespirable de la transpiracion,

rondstico, Es muy incierto: alguna vez mae«
re cuando se cuenta mas con su curacion. Las
de los adultos al septimo & noveno dia, son mea
nos graves que las que  vienen antes, especials
mente 51 se moderan los sfatomas de la calen-
tara: siempre son funestas a los viejos y endes
bles:. Las que despaes - de haber desaparecido
repiten muchas veces, son de mal agiiero; las
mas funestas son las que vienen en las enfera
medades donde no se ha promovido alguna eva-
cuacton al principio.

Curacion,” La que ecsija la calentura respeca
to de su caracter, escepto las gargaras detergens
tes y antipiitridas. Deben de evitarse los pura
gantes, porque dados despues de manifestadas
las astas, han producido muchas veces superpur=
gacion, pereciendo en pocas horas el enfermo,

Cuarta: sifiliticas, Cuando el virns venereo
se ha absorvido a la maza general de la san-
gre, produce las mas veces sus primeros efecs
tos en la garganta; entonces apeaas se siente dow
lor & muy sordo 6 solamente cierta incomodia
dad y dilicaltad para tragar, lasta que luego
se estienden las ulcerilias hasta las enclas, ¢l
biertas de una costra blanca semejante a la cora
teza del tocino, y terminadas por borde duro
¥ elevado con mucha rubicandez al rededors
aun en esle caso no es facil distinguir su naa
turaleza, si no se atiende A Jos sintomas que ha-
yan cocfirmado anteriormeute la inflamacion ves
nerea. Sus progresos son en general muy lens
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tos, pero a veces tambien muy ripidos. En es«
te caso ecsigen ademis del mercurie, ciertos t6-
picos para cortener sus estragos, como gargaras
con la disolucion del muriate ocsigenado de
mercuario, mezcladas segun el caso, con el mua
riate mercurio las encias y membrana interna
de la boca. Si las astas proviniesen de la acri-
monia de la saliva producida por el mercurio,
se suspenderd inmedialamente su uso, y tocarla
4 menudo con una disolucion saturada del bo-
rax, 6 con la de media dracma de sulfate de
alumica accidulado en una libra de agua. 6 bien
de uno 6 dos gracos de sulfate de cobre en
una onza de agua tres 6 cuatro veces al dia,
Si son rebeldes conviene administrar por algua
nos dias el cocimiento de quina, y cada dos 6
tres dias el raibarbo en corta désis.

Quinta: astas escorbuticas. Se confunden, pe-
ro sin fandamento, con el escorbuto; pero esta
erupcion reina particularmente en los afios hl~
medos y en el tiempo mismo que las enferme-
dades catarrales: alguna vez es epidémica, y
acomete mas 4 los nifios de ocho 4 diez afios
que ecstdn en los hospitales. La precede una ca-
lentura was & menos viclenta, una sensacion de
calor, sed considerable, las encias se hinchan
mucho, la boca huele mal, casi siempre viene
una hemorrigia de las encias y de la nariz. Al
cabo de algunos dias se nota en lo interior de
Ja boca ulcerillas casi redondas, de un color ro=
jo obscuro, que en algunos parages parecen am-
pollas. A estas ﬁlcera—xs; se sigue un tpialisme
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considerable que las mas veces tiene una ligea
ra tintura de sangre, desaparecen por lo comun
en el espacio do quince dias, en aiguna ocasion
cuando todos los otros sintomas han disipado,
quedan {lceras “dificiles de curar. No obstante,
se destruyen por lo ordinario en un mes 0 daos,
tocindolas con el vitriolo blanco 6 con ¢l agua
de rabel,

CAPITULO V.

Temorragias,

rara que se verifiquen las hemorragias es
menester que la sensibilidad orgépica se halle
ecsaltada, 6 que esta propiedad vital juntamens
te que la tcnosidad, 6 sea la contractilidad
orgianica insensible, se hallen sumamente dismis
nuidas, 6 que haya una solacion de continuis
dad en los vasos. Cuando son del primer mos
do son activas y pasivas cuando de cualquiera
de los segundes comprendicndo bajo esta
division, las que scbrevicnen en diferentes pe=
riodos de la vida, diciendo activas a las que
despues vienen desde los quince hasta los treinta
y sineo afios, tiempo en que predomina la ple-
toria arterizl; y pasivas, las que desde  esit
época en adelante, o desde que principia &
predominar Hla pletora venosa, la que se mani=
fiesta desde que el sistema arterial ha adquirie
do toda la solidez de que es capaz: este gris
do de solidez que no llegan a poseer las arte-
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rias, sino mucho despues que las venas dan mir=-
gen 4 que con el tiempo, no solo se encuen=
tren en equilibrio unas con ofras, sino 4 que las
arterias escedan en mucho 4 las venasen fuera
za y solidez, Caando esta mudanza se hace se=
gun las cantidades proporcionales de la sangre
contenida en arterias y venas, es visible que el
estado de pletora de las arterias, que predo-
mina en los primeros afios de la vida, se debe
destruir en gran parte, y por coasiguiente que
con verosimilitud no se verificara la hemorra-
gia arterial; pero este estado de pletora se ma-
nifiesta mucho mas en las venas, si general-
mente sobreviniere esta al sistema, porque des-
cargandose el arterial en razon de su mayor
solidez, y fuerza contractil, se ve cbligado el
venoso 4 cargar con toda la sangre, que antes
constitiia la pletora y hemorragias venosas. No
obstante en estas ultimas, es necesario hacer
grande difereacia segun que son producidas por
la disminucion de propiedades vitales, 6 que
son debidas & la rotura de los vasos por una
causa cualquiera. Universalmente han sido con-
sideradas, como efecto de la rotara de los vaa
sos. Es cierto que en las activas en las que hay
evidentemente una congestion de sangre, antes
de liegar 3 verterse este fluido, podrid conce-
birse hasta cierto punto la ruptara de los vasi=
tos; pero en las pasivas, en aquellas en que la
sensibilidad organica abolida, parece que per=
mite solo upa simple trasudacion al traves de los
ecshalantes jcomo hemos de concebir semejana
tes ruptaras? Es dificil comprender como una
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evacuacion que se verifica machas veces con la
mayor rapidez, que cesa en un parage, & ina
mediatamente se manifiesta en otro, Yy que (’Sf}’l
sngeta & todas las influencias sinpaticas; es dia
ficil comprender repite. como puede veriiicarse
por ruptura. Yemos que el menstruo sale ala
gunas veces la sangre durante un momento, y
deja de salir en el siguiente; que en ciertas
afecciones se renuevan veinte 6 ftreinta vea
ces cada dia; estas alternativas que pres
senfan 4 la sangre wnas veces derramans
dose, y otras, dejundose de derramar, sevia
ror necesario que en cada vez se abriesen, y
e cicatrizasen las heridas. Comparense ademas
las hemorragias que son producidas evideate
smente por ruptura en las superficies mucosas,
como son las que en las heridas de cabeza se
verifican por las narices, por los oidos &e. las
que por una caida recibida en el recto, se ma-
nifiesta & veces por la vegiga, las que en cona
secuencias de toses violentas padece la soperfi-
cie de los bronquios, las que residen en el ‘ess
tomago por accion de varios tdsigos. Compis
rense estas, y otras andlogas que podria citar,
con las que sobrevienen espontaneamente, y se
verd que no se parecen en nada en sus fends
menos y daracion, que suprimiendose aquellas,
no dan origen a otras que son independientes
de toda influencia simpatica; y que las pasiones
de 4nim> no influyen nada en su cesacion 0
produccion, al paso que ejercen su influjo tan
poderoso en estas qltimas. De todo puede
congluirse que bien sean activas 6 pisivas som
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unas verdaderas ecshalaciones que estan sujetas
a todas las variedades de que son susceptibles
las propiedades vitales, vy por lo mismo se v&
que no hay una diferencia tan grande, como
podria creerse. entre las primeras y la inflama-
cion. Efcctivamente hay en las unas acumula-
cion de sangre en el sistema capilar, y despues
pasd de este ilnido & los vasos ecshalantes, que
son contingacion de este sistema; en la otra ecsisa
te solo el primer fendmeno, Es verdad que las
sefiales, los accidentes &c. son en un-todo di-
ferentes, por que no son unas mismas las nio=-
dificaciones gue ha esperimentado la sensibilidad
organica; pero no por eso es menos anilogo el
estado en que respectivamente se hallan los va-
sitos y la sangre. Una prueba de que en las
hemorragias activas es la sensibilidad  orginica
Ja que diferentemente modificada abre o cierra
el paso i la sangre por los ecshalantes, es que
casi siempre hay sintomas precursores; que due-
ran por cierto tiempo, y que evidentemenie anun-
cian el trastorno que esperimentan ea la parte
las fuerzas vitales, con particularidad la sensia
bilidad organica: es conocido el prurito que pres
cede 4 las nasales, y la titilacton, 4 veces la
sensacion de ardor que notan losenfermos antes
de verificarse las pectorales; en algunas veces
sacede que la sensibilidad orgénica con arreglo
a las variedades de alteracion qume esperimenta,
deja pasar al principio fluidos cerosos, y des=
pues sanguinolentos, como se vé en la mestrana-
cion, cuyos ecshalantes vierten muchas veces
serosidad por algunos momentos, y despues san<
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gre verdadera, Fn las pasivas es incontectable
que la sensibilidadl orginica esta (li-mih!‘.i"h-.
igualmente que la tonicidad, y aun podria decirse
que los vasitos no pueden entonces contraerse
bastante por retener la sangre, y sucede o misa
mo que en nuestras inyecciones, las que trasu.
dan por las superficies, por que la vida nose
opone ya a que pasen. Obseivase que ruandoe
estas son producidas por una enfermedad orgis
nica, la porcion de la superficie mecosa que se
balla mas inmediata al 6rgano, es casi siempre
la que esperimenta el inflojo de este; y ad
es que en los {ltimos periodos delus enfemes
dades del corazon, y del pulmor, se eseupe
machas veces sangre, la que se arroja tambicn
por el ans, 6 bien por el vomito, cuando le.
gan al mas alto grado, las del higado &e, mas
nunca se verifica que todo ¢l sistema ecshalan-
te pierdaal mismo tiempo sus fuerzas, hasta el
punto de que vierta por todas partes sangrg
pues solo se observa este fenomeno en una pars
te de el, que es la que estd debilitada, 51 se
clasificaran  con arreglo 4 lo dicho deberia de-
cirse en unas que se hacen por ecshalacion, y
en otras por ruptura, Colocariamos en la prie
mera los suderes de sangre, las hemorragias mu-
cosas, las cerosas, selulares &ec. y en la segun-
da las que acompafian A las heridas y en los
aneurismas &c.  Adoptaremos esta division, que
se conforma con los fendomenos y el metodo cua
rativo de ellas. En efecto, jsangrariamos con
el objeto de detener una hemorragia por ruptara?
sin duda que no. 3;Pero para detener una actis
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va por ecshalacion, por que disminuyendo de
este modo la masa sanguinea, disminairiamos el
esceso de sensibilidad orgénica que es el que
produce la bhemorragia? Sucede con corta die
ferencia lo mismo que en la inflacion, y la ver-
dad es menester que cese del mismo modo que
ba sido producida. Es necesaiio que la sensibi=
lidad de los ecshalantes, que ha sido ecsaliada
por la accion de un estimulo, vielva 4 su tipo
nataral, antes que deje de salir la sangre. No
sangrardmos cou objeto de dervar 4 ofra par=
te comro dicen generalmente, por que si asi fue=-
se mandariamosios en las pasivas. Todos cren
que la pletora es la unica causa de las hemor-
ragias; pero son muchos los casos de activas, en
las que no hay sefial alguna de pletora Hubra real-
mente en los vases grandes faltas de este fluido,
y si los ecshalantes de una parie estan 4 conse=
cuencia de la modificacion,de Ia sensibilidad en
relacion con el, lo verteran con tanta abundana
cia, como si tuviese un esceso: esto misino sif
cede en el aumento de las secrecioncs, en el
de las ecshalaciones naturales &e. haya 6 no
pletora en los vasos grandes, pasard en abuna
dancia la sangre 3 los ecshalantes, y secretoa
rios, inmediatamente que la afeccion local haya
ecsaltado su sensibilidad. El influjo de la ple-
tora, en el aumento de los diferentes fluidos que
se separan de la sangre, es un resto evidente
de las opiniones de Boherave, Este mflajo seria
necesariameate efectivo, si el corazon moviese en
todas partes los flaidos, si supeliese la sangre,
fa cerosidad &ec. Cuando salen por los ecshae
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Jantes, y los fluidos segregados que salen por
sus conductos; pero supuesto que todos los flai-
dos que dimanan del sistema capilar estan pre=
cisamente fuera de la accion del corazon, y
que en su circulacion se hayan del todo bajo
Ja de la sensibilidad organica, v de la tomeia
dad de los capilares, es evidente que estos fli
dos deben ser independientes de la cantidad de
sangre que esta contenida en los vasos grandes,
Y que mueve al corazon; y que las alternacios
nes de las fuerzas vitales de la parte, son las
unicas causas de los diferentes fendmenos, que
Presentan como se vé, segun lo dicho que de-
ben difereaciarse esencialinente las hemorragias
de las arterias que estan bajo el influjo inme-
diato del corazon, de las del sistema ecapilar,
y de los ecshalantes, euyos fendnienos estan bas
Jo el influjo de las fuerzas de la parte que las
padece, bien que se verifiquen por ruptura &
por ecshalacton, En efecto, aunque estas dos
clases sean esencialmente diferentes, por razon
de sus principales fenémenos, sin embargo se
asemejan entre si, respecto a que las modifica
ciones de las faerzas vitales de la parte, influs
yen necesariamente en cllas, desde el puntoen
que residan en el sitema capilar. Asi es que los
astringentes, los tonicos, los estiticos, y otros
medicamentos que obran inmeditamente sobre
la sensibilidad orgénica, y la contractilidad ine
sensible, detienen de ordmario las hemorragias
del sistema capilar: en las heridas basta mue
chas veces para producir este efecto, el contracto
del aire por la modificacion que induce en es=
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tas propiedades. Al contrario solo las ligaduras
son las que piaeden oponerse en los vasos grane
des al poderoso influjo del corazon, cuyo efec-
to no evitarian todos los estiticos. Esta es la
diferencia esencial que hay entre las de los ca=
pilares y ecshalantes, v las de las arterias.4 sa=
ber que todo medicamento que obra sobre la
sensibilidad orgénica, y la tonicidad, se emplea
utilmente en la primera al paso que su efece
to es nulo en las segundas.

Indicaciones gererales.,
g

@i la pletora universal, convendri la sanaria;
pero siendo este un medio por el que solo se
satisface Ja que mas urge, dejando una disposi-
cion al retorno [#] se precaverd por la dieta

[*1 Lse modo de tratar las hemorragias, aunque
das mas veeces surie efecto, en las activas no obsian-
te favorece el esiado de pletora, y por tanto el retor-
no de la hemorragia. Para probar que la sangria, asi
como la hemorragia misma contribuye & producer §
aumentar el estado de pletora del sistema, basta wver
que siendo himatada lo cantidad de fluidos cerosos, el
estado de las secrectomes depende de un cierto cquili-
brio entre la fuerza de las arlerias mayores gue -
pelen la sangre, y la resistencia de los conductos es-
eretorios. Depende la fuerza de les arterins, de la
plenitud y de la distencion que ocacionan en ella en
particular la cantidad de globulos rojos y gluten; es-

. dos en gram parte se limitawn d las arterias rojas, de

ndode viene que la hemorragia, privandy principals
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de.substancias vegetales, bebidas refrigeranfes,
quietud de 4nimo y cuerpo, y habitacion fresca

mente & la sangre de glohulos rojos Y de gluten,
deben producir mayor vacio en las arterias. Tojas,
y de{)iljtarlas mas. Lus escreciones disminwyen @ pros
porcwon. que la accion de lus arterias rojas se dea
bilitan mas, y en su consecuencia Si conlinuan la
misma cantidad de ingestus, se acumula mayor canti-
dad de humores en los  vasos mayorves. De cste modo
se repara con tanta prontitud las perdidus sanguinas
ocasionadas por las hemorrigias artf inles 0 espon-
taneas, cuando se conticnen en crertos terminos; pero
impeliendose en menos cantidad los fluados a lus eon-
ductos escretorios, disminuyen las escreciones, lo que di
motivo & que estos aun caijan en un estado de con-
traccion, y st esle cstado continda por larqu  tiempo,
adquieren mas rigidez y no cederan al mismo qrado
de fuerza que antes. Por lo que aunque la sangre
acumulandose de wuevo en las arterias, las haya da-
do su primer grado de plenitud, de tencion, y de fuer-
za; sin embargo esta fuerza no estard en equilibrio
con la resistencia de les conductos  escretorios, cuja
rigicly estd aumentcda, y nojpastard pare restablecer
las escreciones & s primer estado, de donde resul-
tard una nueva acumulacion en las arterias que
awmentard su estado de plctora. Se comprende de es-
te modo con mas facilidad, como la humorragia cons-
pira d ocasionar su propio Tetorno, con mas violen-
cia, aumentando el estado de plelora del sistema: d
mas de esto la sangre mecesita un tiempo determis
nado para renovarse, y acumularse de nuevo; pero
este ¢s casi el mismo en los diferentes retornos de l
hemorragia; por esto semejantes repeliciones suceden
por 1o comun en periodos fijos, como se ha observada
‘muchas weces. v
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v templada. Si la supresion de alguna evacuas
cion: restablecerla por los medios oportunos con
respeto & su especie, Si solamente se ohserva
una relajacion 6 atonia en el sistema muscular
da la parte afecta, los astringentes y tonicos
Sioal mismo tiempo hay va esceso de acciony
un anmento de irritabilidad, se combinarin. los
anodinos y calmantes. Si reina en toda la ma<
sa humoral u n especifica, comba=
{irse  eon ~a )8 Girectos, sezun quel sea escor=
batica, venerea &e. Estas.son cuando no son
eniticas, & cuando no son escesivas; pero por lo
regolar son seguidas de la anasarca, perlesia,
apoplegia.

oy Y e
a aegeneracic

1

GENERO PRIMERO,
Epistasts.

El estado y delicadeza de los vasos que se
estienden por la superficie interna de la nariz,
hace que la de esta parte sea mas frecuente.
Por lo comun la sangre no corre sino de una
sola nariz, y es probable que este depende de
que la hemorragia de un solo vaso, disminuye
la congestion de todos los vecinos, y cuando
corre de ambas anuncia casi siempre enfermea
dad mas generales.

Se divide primero en escesiva y pasiva: fa
primera veese en los jGvenes, llamase pletorica
comunmente en primavera O estio, y la prime-
ra vez regularmente por la mafiana: despues se
renueva en cualquier €poca por insolacion, esce-
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so en el ejercicio, comida &c. la precede pesa<
dez de cabeza, entorpecimiento, cefalagia, vaw
lldeS, Y otros sintomas semejantes, que Sse aliv
vian & medida que va saliendo sangre. La pa-
siva es la que producen las caidas, los golpes
en la narig, en Ia frente, en toda la cabeza &,
6 la introduccion de cuerpos agudos & estimue
lantes: dentro la misma nariz, en coyo caso view
ne por lo comun acompafiada Jde estornudos, se
eura con la compresion mecéanica por lechinos
6 los adringentes introducidos 6 sorbidos por
la nariz en forma liquida & en polvos, como el
vitriolo, alumbre, agua, nieve &%e. estrayendo
ademas los euerpos estrafios.

. Segunda: hemorragia febril, esta 6 es esene
cial & sintomitica, & la primera acompafia pie
recsia iniermitente que observa el tipo de woa
cuotidiana, y que acomete con calositios, ca=
lor, y pesadez de cabeza. La sintomatica vie
ne cn la declinacion de las enfermedades fe-
briles, y se llama eritica, si es saludable, ¢
morbosa si es nesiva,

Tercera. Pe las enfermedades cronicas, Es-
ta es frecuente en los hipocondriacos, cuarta-
naria en bidropices, cagueticos y otros en quies
nes obstruidas las cntrafias del vientre, se haya
disminuido el cicule en ellas, y aumentado el de
las partes superiores. Todas estas sobrevienen &
perscnas de toda edad, y de todo temperamento;
sin embargo es mas frecuente en aquellos que son
paturaimente pletoricos, y de un temperamento
sanguineo. Ambos secsos cstan sujetos i ella, pero
se observa con mas frecuencia en los hombres, So-
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breviene en cualquicr tiempo de la vida, pero
es mas comun & los jovenes, por razon del es-
tado de equilibrio particular 3 esta edad. Aco-
mete por lo general 4 los que no han llegado
todavia & su perfecto aumeno, y es mas rara,
pusado este tiempo. En estos casos se puede
considerar como hemorragia del todo arterial,
y dependiente de una pletora de esta misma
naturaleza; pero tambien se vé alguna vez en’
la declinacion de la vida: entonces es probable
que depende de la pletora venosa de los vasos
de la cabeza, y que se debe considerar como
sefial de pletora: tambien se observa esta he-
morragia en cualquier periodo de la vida, en
ciertas enfermedades febriles, que son en todo 6
en partes de naturaleza inflamatoria, y quein=
dican una determinacion particular de la sun-
gre dcia los vasos de la cabeza. Machas veces
la determinacion de estas enfermedades se efec-
tia por esta hemorragia; como suele verificarse
~en la epatitis aguda; en cuyo caso, con funda=
mento se la puede llamar crilica. Viene algn-
~has veces, sin que la precedan sfatomas algunos
en particular, caando alguna viclencia esterna ha
~contribuido & sa produccion, pero caando solo
‘dimana de alguna causa interna, las mas veces
- viene precedida de dolores de cabeza, de en=
cendimiento de ojos, de color encarnzdo de la
I cara, de una pulacion estraordinaria de las cle~
‘nes, de seosacion de peso acia la nariz, y de
‘un picor de esta parte; el vientre estrefiido, los
‘pies frios, y palosfrios que se esperimentan en
‘todo el cuerpo, son tambien sintomas que ea
\
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algunas ‘ocasiones preceden & dichas hemorra«
gias, -

Lronostico. Cuando la sangre evacuada es
en poca cantidad, & sobreviene muy de tarde
en tarde, casi debe mirarse como de poca con-
secuencia; pero cuando repite con frecuencia
aun en los jovenes y es muy copiosa, ecsige
upa atencion particular, paes se debe cotside-
rar como senat de pletora, que en una edad
muoy abanzada es ‘capaz de ocastorar una des
terminacion de sangre dcia las partes, cuya hemors
ragia seria mas peligrosa. Si sucede 4via la
declinacion de la wvida, se puede considerar saa
ludable por ella misma; sin embargo entonces
es sefial indicante de una tendencia muy foera
te 4 la pletora venosa en los vasos de la cabe.
za, cuyo ectado del sistema es muy peligroso,
por lo que se bha visto que las mas veces se le
reguia la apoplegia, la perlesia’y otras enfers
mwedades semejantes. Cuando sobreviere ‘en las
enfermedades febriles 'y es muy abondante, se
le puede mirar como critica 'y saludable; pero
esty snjeta 4 hacerse inmoderada, y por edto
peligrosa. Lin algunos casos tobreviene mien-
tras la calentura creptiva de muchos ecsanfe
was, en cuyo tiempo es saludable, 4 no ser qne
cstos -estén ‘acompanados de una tendencia ila
puirefaccion, pues entonces esta I]fn".(‘-rrugla del
mismo medo que las sangrias artificiales, puee
den acarrear efectos muoy funestos,

Curacion. Aire {rio, bebidas {rias, cmerpo ¥
cabeza en direccion casi oriental, evitar toda
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especie de golpe en la nariz, abstenerse - de to-
da accion que pueda promover irritacion &c.
coando es pasade algun tiempo y nada indica
que se va 4 agotar si el puiso se vuelve pe-
queiio y la cara pélida, es preciso atajarlo con
los astringentes, los t6nicos, los dccidos mine=
rales, y los calmantes y amodinos, cuando de-
penden de algun estimulo queescitando la ac-
ciop del sistema avwmenta la hemorragia, Coan
do hay pletora, dieta o comidas vetales 6 de
poca rutricion, bebidas dilventes y atemperans
tes, los suvaves lacsantes, debe evitar todo lo
que determine una cantidad d¢ sangre meyor
4 la cabeza 6 impedir su retorno, teniendo el
vientre libre para producir una derivacien de
estos vasos. Cuando es una consecuencia de la
pletora venosa de los vasos de la cabeza, se
puede dejar correr la sangre con bastante abun=
dancia, y mas cuando sucede & la supresion
del flujo menstrual 6 hemorroidal. Pero aunque
sucede la primera vez, es preciso estar alerta
contra sus repeticicnes. Como los efectos de la
pletora capital son muy inciertos, se debe des=
trair la pletora y ccuparse al instante en pre=
.caver su retorno por las evacuaciones conve=
nientes, como sangrias con especialidad del bra«
zo, purgantes fuertes y restablecer si es posie
ble las evacuaciones suprimidas,

18
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@ENERO SEGUNDO,

Hemotisis.

El flajo de sangre porla boca producido por
cualquiera afecto del pecho con una tos i 6 mes
nos considerable, encendimiento en lus o1 las,
sensacion incomoda y dolorosa en-el pecho, v pars
ticularmente de calor en la estremidad inferior
del esternon, y & veces cop disnea "y prunto
en la garganta, saliendo ademés la sangre en-
cendida v regularmente espumosa, constituye
la hemotisis. %ividvse en hidiopatica y sintoa
matica. La primera se subdivide en pletorica;
la cual viene sin violencia esterna, ni hiber prea
cedido tos ni supresion de alguna evacuacion has
bitual.

Forzada 6 teahumitica, la que es produa

cida por la accien de una causa esterna,

Tisica, la que se sigue & una tos antigua,

acompafiada de estenvacion y debilidad, debiéne
dose reducir & esta especte la producida por
tubérculo y escirro en los pulmones.

Calculosa, en la que salen con la sangre

unos caleuliltos que por lo regular son de una
paturaleza calcérea, y la que estan sujetos con
especialidad los lapidarios, canteros, ganades
ros &e.

Periodica 6 sicaria, la cual sigue 4 la sue
resion del flujo hemorroidal 6 menstruo.
Causas. Pueden considerarse predisponentes

y ocasionales. Las primeras se comprehenden
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facilmente '<i hacemos atencion 4 que los vasos
sanguineos de los pulmones son mas abundana
tes que los de ninguna otra parte del cuerpo
de igual tamafio; estos vasos que son muy grae-
sos @ su salida dei corazon, se subdividen mas
prosto que los de ninguna otra parte en vya-
sos de un volumen muy pequefio, y estos tl-
timos se ramifican cerea de las superficies in=
ternas de las cavidades bronquiales, que e-tan
cituadas en un tejido celular flojo, v cubiertos
solo de una membrana delgada; a«i basta cona
siderar con cuanta facilidad vy frecuencia se
llenan de sangre para  comprender por qué su
emorragia es la mas frecuente de todas, des
pues de la de la parizg, y en particular porgue
cualquier choque 6 golpe violento que se de &
todo el cuerpo, ocasionacon tanta facilidad la
emotisiy, y es evidente que en los adultos pue=
de vesultar en todo tiempo por el estado ple-
torico de los pulmones, desde los diez y seis
hasta los treinta y cinco afios; no cbstante las
mas veces es efecto de una falta de proporcion
entre |a capacidad de los vasos del pulmony
la de los demas del cuerpo; pues eso es enfer-
medad comurmente bereditaria, dependiente de
una conformacion particalar ¥y defectnosa, la
cual consiste en la debilidad de estos 6rga-
nos, wmanifiesta por la vog afeminada, por la
elevacion -de las escapulas, estrechez del pecha,
rubicundez de las mejitlas, pulso leno y frecuen=
te, cuello largo y respiracion dificil, ojos ale=
gres y vivos, cuts trans;;arente y fina, venas asue
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ladas &e. 8i estas circunstancias se hallan uni
da_s 4 un temperamenio sanguineo, en gue do
mina la pletora arterial, 6 en sugetos endebles,
delicados, muy sensibles & irritables, de espirie
tu vivo, que padecen con frecuencia hemorras
gia de nariz, 6 en quienes sea suprimidas otrag
evacuaciones sangufuens periddicas, 6 ce les ha
amputado algun miembro considerable. es en-
fermedad comun. Habiendo esta disposicion cona
tribuyen 4 producir las ‘diferentes causas ocae
sionales &c. Calor esterno, disminucion repens
tina del peso de la atmésfera, cjercicio violens
to de la respiracion, cualquier grado de violens
cia esterna, y antes & veces se esperimenta um
sator salado en la hoca, Poco antes se espes
rimenta irvitacien en la parte superior de la laa
ringe, & fin de maderarla hace el enfermo ese
fuerzos para cseupir, y arroja un poco de sane
gre cocendida y - espumosa, asi contintia saliens
do cada vez que se renueva la irritacian, proa
duciendo algun ruido en la traguea; algunas
veces viene al tiempo de focer, ofras en poca
percien y desaparece luego del todo. Cuando
dimana de la superficie interna de la boca, vie
ne sin esfuerzo ni tos, pucs el esputo de la
sangre de la gargania cs mas raro que el de
los puimones, y las mas veces no podemos ase-
gurar de su origen, ccsaminando lo interior de
Ia boca y garganta, que cuando se vierte del
estOmago se arroja cn mMavor porcion casi siems
pre, y tiene per Jo comun de un color mas
obscuro, ‘es mas gramonosa y estid mezclada con
otros materiales contenidos en esta entrafia, ¥
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por iltimo gue la hemotemesis tienen sus sina
tomas y circanstangias particuiares,

Prondstico. Lista enfermedad carece de ries=
go alguna vez, como cuando es resultado de la
supresion de alguna evacuacion, v. g, la  mens-
truacion, en cuyo caso el estado pletorico que
la supresion de estas evacuaciones suele pro-
dacir puede dar lugar 4 que la distencion
que safren los  vasos por la presencia de law
sangre seaun estimulante que ecshaltando su sen
sibilidad de traguea & la ecsalacion sanguinea
y consiguinnte a la hemorragia, la que termi-
na luego que habiendo cesado la distencion,
falta el estmulo, v la sensibilidad ecsaltada
vuelve 4 un tipo regular. Lo mismo hace su-
ceder, cnando la hemorragia sobreviniendo 2
4 consecuencia de wuna violencia esterna, ha
sido la ruptura de los vasos poco conside=
rable, capaz de ceder a los astringentes, y sin
que haya en el paciente disposicion primitiva;
mas si esta ecsiste 0 si aquelia ha sido conside-
rable, de modo que la hemorragia no se haya
podido cohibir, suele entonces hacerse peligro-
sa, mayormente si despues de cower se obser=
va calentura, calor en las manos, encendimien
to de las mejillas &e. pues siguiendo este cur-
so por lo regular termina en tisis. :

Curacion. Ya sea producida por ecshalacion
6 por raptura, las indicaciones principales son:
pimera, evitar la impresion de causas capaces
de ecsaltar la sensibilidad organica de los vasos
de la parte, Segunda, calmar la tos y toda ir=
ritacion que pueda determinar mayor cantidad
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‘de sangre 4 los pulmones, § impedir con su pre.
sencia que se cicatrice la raptara de los vasos
s ecsiste & que la sensiblidud y ¢ ntractibilia
dad orgdnic-s, vuelvan a tomar so tipo regutar,
Tercera, cohibir lo mas pronto posible la hiea
morragia, tratando de oponerse en lo sucesivo
por un buen régimen pmﬁla('ticu & las conses
cuencias que puedan cobrevenir, Para setisfue
cer todas estas, primero: evitar el calor esters
no, los movimientos escesivos, el canto &ec. us
tringentes y calmantes, entre los que el diascors
dio, retania, alumbre y otros disuelios ¢n ves
hiculo apropiado, como el cocimicnto Hlanco
de Sidehenan, & pildoras compuestas de estas
mismas sasiancias, conservas de membrito, los
accidos dilatados surten muy buenos efectos: asie
miswo el pio en dosis repetidas; sungrias del
brazo, de la mauvo, y aun los vegigatorias aplie
cados al pecho & espalda con objeto de desvas
necer el estimulo de los vasos capilares de los
pulmones, deben preferirse en todo caso de he

“motisis, procurando al mismo tiempo evitar el
retorno por una dieta analeprice, ejercicio pists
“vo moderado, la mudinza de climas, los anes

del campo &ec, y en los que gozan por S
“hayan contraido una constitucion vieiada, hacefs
los traizan el pecho cubierto de lana 4 (in de
“escitar la transpiracion, y que se disipe algan
tanto la acrimonia tisica que reina en todos ¢llos,
tratando igualmente de cambiarles su  consfitu-
cion, 4 beneficio del rézimen propuesto y o
equefias sangrias cada seis meses por espacio

7.

‘de tres 6 caatro afios, para producirles un e
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tado pletorico que debera disiparse despues ien-
tamente con la costambre de sangrarse, [flas si
todo es inttil, si se hacen ulcerillas como se
manifiesta por la caleniura que se obscrva desa
pues de comer, tos y esputos tedidus de sane
gre 0 pus, se aplicard inmediatamente el fone
ticulo (que debe establecerse entre el poies &
indes de la maco del lado de! pecho que prinae
cipalmente se siente afecto, La servcilad que
{)or ¢! se evacoa patece ser ia que arrastra con
a acrimonia particular que predoming en el sis-
tema, suyos efectos son tan dificiles de vencer)
de Solano de Luque, cuyos maravillosos efeca
tos estin bien comprobados que se recurre em

N

tiempo oportuno a él.

GENERO TERCERGO,

Tisis pulmonal,

gu caracter genérico cousiste en una estenuae
cion, consuncion y debilidad del cuerpo, acom=
panada de tos, de calentura lenta, y de espec-
toracion purulenta, Puede dividirse en incipien-
te y confirmada: aquella llamada tambien tisis
seca, es la que no se ba llegado & manvifestar
la espectoracion purulenta, y esta por otro noms-
bre himeda, es la acompafiada de esta espec-
toracion. Tambien las han dividido algunos se=
gun la diversidad de sus causas en escrofulosa,
escorbdtica, venerea, hepitica, asmatica &c. pea
‘re nesotros nos ceilirémos & tratar de la tisis vers
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dadera & consuncion pulmonal, propiamente tal
dependiente por lo comun de Ip hemotisis, y
aun con mas frecyencia de los tubérculos fora
mados en la sustancia de los pulmones, ya sea
por una dispusiciun hereditaria, ya por VICIO €8«
pecifico que predomine en la ‘maza humoral,
ya en fin por el concurso de estas causas (Gue
pueden mirarse como predisponentes) con las
ocasianales, cvales son los ejercicios viofentes, fa
intemperancia en comidas y bebidas espirittos
sas, - pasiones violentas, la siibita supresion de
las evacuaciones habitaales, por la impresion
del frio esterior & por la de un liquido frio
estando caliente, la influencia de una temperas
tura himeda, fria &c. Los que mas espuestus
estin 1 esta son los endebles y delicados, quo
tienen la fibra muscular muy floja v la capas
cidad del pecho muy estrecha, El tieaipo co
la puvertad y juventud, son las &pocas en que
se declara con preferencia: asise nota que des-
de los quince hasta los treinta &fios es caando
suele hacer el mayor nimero de victimas., Y
aunque en general no perdona edad ni seeso,
sin embargo es facil de observar que los joves
nes altos y delgados, de un incremento precos,
que ademis de un pecho angosto v estrecho
ofrecen una complecsion débil, tez delicada y
mejillas rozadas, es en quienes se advierte con
mas frecuencia, Las mugeres son tambien aco-
metidas de esta dolencia mas comunmente que
los hombres, ya sea por la vida sedentaria que
suelen tener, ya por la estructura y conforma-
¢ion nataral de un cuerpo, ya por una Comée=
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suencia del lujo frivolo de sus adornos, yva em
fin por alguna otra circunstancia particalar que
las domina. Es muy frecuente en la practica
ver marchitados por elia en la flor de su edad,
los atractivos, la gracia y la belleza que na-
turaleza ba reunido en los individaos de este
secso amable, y que una mueite temprana ar-
rebata & las delicias y placeres del otro. El oria
gen de la verdadera tisis pulmonal, puede de-
ducirse generalmente de la hemotisis, de lo que
Haman valgarmente rehuma § catarro ordina=
rio, y algnnas veces tambien do heridas o 1il=
ceras hechas en la sustancia del pulmon por
agentes esteriores. Una tos mas 6 menss incoa
moda durante la noche, ordinariamesnte seca
acompaiiada de dolor y tirantez en el ‘pecho,
costillas y cabeza, ligeros calosfrios, algunos
grados de calor febril, junto con una sensucion
dolorosa en las articulaciones, son los efectos
regalares de €l: estos sintomas suelen por lo
comun ceder & los medios comunes, bebidas di=
luentes, blandes pectorales, aperitivos suaves &,
cuidando al mismo tiempo de observar una dies
ta esacta, y resguardarse del frio cargado de hu-
medad; pero lo comun es confundir estos con
los que se originan de fa inflamacion de los tae
bérculos, y que pueden mirarse como el pri-
mer periodo de la tisis, teniendo 4 los sfoiomas
que acompafian & esta inflamacion por efectos
inmediatos de la impresion del frio, y por con-
siguiente no causan alguna inqoietud al enfer-
mo ni 4 sus asistentes, ni los determinan i to=
mar precauciones, Cuando se ha cogido dees
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te mode una 6 dos veces el frio, segun el mo=
do comun de espresarse, no ceden va los Sina
tomas & simples remedios que una ligera afeca
cion  catarral; antes por el contravio la tos se
hace cada vez mas violenta, wias penosa, mas
seca y continua, las noches inguietas, y no se
logra en ellas ningun reposo: los dolores de pea
cho son mas fijus y punaantes, los movimieotos
de la respiracion mas agelerados y dificiles, la
espectoracion espumosa y poco abundante, el
pulso veloz, duro, algunas veces tirante como
una coerda, otras lleno y turbado, la fengua se
pone blanca, y en su parte dorsal & superior,
se pone de una materia amarillenta, los ojos se
marchitan, la piel contrae una palides trisfe, el
apetito se .pierde enteramente, el estomago se
debilita, los alimeatos escitan vauceas y § veces
~v6mito, en fin todo anuncia un progreso fatal,
v sin embargo el enfermo sigue en su modo
ordinario de vivir, sin ser todavia para &l mas
que una rehama, una tos dificii de carar, y no
proponigndole algun peligro en su enfermedad,
no se cree obligado a sujetarse 4 ninguna regia.

Primer periodo. Lin este estado los ligeros
movimientos febriles que esperimentan, se ma-
nifiestan por an periodo de calentura mas cons
siderable, cuvas ecsacervaciones despues de €os
mer 6 por la tarde son bien notables, el pe-
cho y las partes superiores se cubren por la
majiana de un ligero sudor que mitiga lossina
.tomas, siguiéndose unas remisiones que duran
toda la mafiana. La tos no pierde nada de
violencia, y los progresos de la espectoracion,
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son cada vez mas abundantes, espumosos y ale
gunas veces salen salpicados de filamentos sane
guineos. Las mejilias durante la calentura, se
cubren de una roseta encaraada v brillante, los
labios 'y glandulas citandas en los anguios de
las Grbitas, toman un color rojo mas vivo que
en el estado sano; snben de pronto dlamaradas
de calor y rubicundez, y en las palmas de las
‘manos y plantas de los pies, se deja sentir ra
ardor seco y desagradable. A proporcion que
‘hace progresos la calentura se acerca al tipo con=
tinno, y los intervalos de remision siendo cada
vez menos notables, La espectoracion es cada
ydia mas copiosa, y los esputos salen mezclados
por la mabana de una materia purulenta, - al-
%rumns veces desagradable al paladar del en-
ermo (en un estado mas adeiantado suelen ser
dulces, lo que es mala sefial) amarillos, ver-
dosos, los que se van volviendo de un color
ceniciento, a proporcion que la enfermedad se

-aprocsima al fin, !
Segundo periodo,  Comienzan 4 descubrirse
en todo el sistema orginico impresiones de des=
traceion y de destrden. La gordura que llena
“los fondos orbitarios, y que sirviendo “de ‘apo-
yo & los ojos, contribuye & darie su brillantez
y vivacidad propia, se’ derrite y desaparece: un
humor  viscoso destila de estos 6rgancs langui-
dos y marchitos, los pémalos descarnades salen
“acia fuera, la nariz se alarga, lascienes se hun
“den, finalmente el cuerpo cae en una dema-
“ gracion general, que aniquilan considerablemena
te sus fuerzas: la tos repite.con mas esfuerze
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al acercarse la noche, y el poco sueiio que e
esta consilia el enfermo es agitado & interrama
pido: los suderes de la mafiana son colicuatis
vos y abundantes, el calor es mas intenso, las
remisiones mas obscaras, los esputos mas abune
daotes y purolentos, y esto en tanto que ques
da todavia algun poco de vigor, y las fuerzas
digestivas conservan aun bastante energia para
animar los jugos nutritives, de que el cuerpe
tiene necesidad,

Tercer periodo. = Al estrefiimiento de vientre
comun & los dos primeros, scbrevienen frecuena
tes deposiciones, que pronto degeneran en diava
rea confirmada, pues anuncian el tercero v dls
timo periodo de la enfermedad; los alimentos
en este caso casi no hacen wmencion alguna en
el estomago, y el canal intestinal apenas pone
obstaculo 4 su espulsion. Luego que & los de-
mis accidentes se agrega este, el calor febril
v los sudores se disminuyen notablemente; pero
la tos sigue cen el mismo tezon por lasnoches,
impidiendo los saludables «fectos del suefio qu
ni con los opiados es posible censiliar, ‘

En ecste estado la lengua aparece limpiav
bastante encendida 4cia su raiz, alganas veces
cubiertas de astas, y por lo regular doloriday
muy sensible: la voz se pone ronca, y las pa=
labras salen cortadas entre breves inspiraciones
6 interrumpidas por el hipo, que son los dos
sintomas que mas molestan & los tisicos: tltimas
mente, los enfermos inferiores se cargan de una
hinchazen hedematosa que hace yisible la- ima
presion  del dede. ‘
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Asi continfian por algunos dias haciéndose la
diarrea cada vez mas violenla, disminuyéndo=
se & proporcion el calor, los sudores y’ la es=
pectoracion, principalmente entre dia las faer~
zas se enervan poco & poco, hasta que al fin se
niegan al ejereicio de los menores movimiens
tos, viniendo bien presto lo moral & participar
de esta misma decadencia. Al acercarse el {{l=
timo instante esperimentan frecuentes y largos
desmayos, las ufias se doblan sobre las llemas
de ios dedos, el hipo los atormenta de conti-
nno:. & veces se perciben ligeras convalsianes,
la lengua se pone vaibuciente y las pocas pam
lubras que articula es con suma dificultad, en
fin la muerte viene A terminar esta triste escena.

Pronostico, Se saca: primero, en que el mo-
co naturalmente es transparente, el pus es opa-
co: segundo, el moco carece por lo regular de
olor, y este las mas veces se advierte en el pus,
El woco echado en el agua queda suspendido,
que por el contrario el pus se precipita y ca-
sl se disuelve,

Curacion. Habiendo considerado los tubér-
culos como causa mas frecuente de la tisis, en
atencion 4 que auu en aquellos casos en que
parece originarse del catarro, del asma, de la
repercucion de algunos ecsantemas &c. solo es
debida al vicio tuberculoso, que estas diferena
tes circanstancias inducen en los pulmones, pre-
caveremos su {ormacion 6 los resclveremos,

En personas nacidas de padres tisicos, 6 por
su modo particular de vivir han llegado & ad-
quirir una organizacion particular que los dis-
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pone 3 contraer esta enfermedad, se observa e
el periodo de la vida qne was favorece el dess
arroyo de este girmen destructor, desenvolvers
se los sintomas dichos; se puede presumir que
vno 6 muchos tulérculos formados ya 6 que
comienzan a formarse, ocopan la sustancia  de
los prlmones, este es el caro de poner todoel
esfaerzo para arrancar esta yictima de los bra-
zos de la parca mecsorable. Aqui es donde el
abrigo & fin de evitar toda impresion de frio
¥ humedad, de ejercicio pasivo moderado, los
aives libres del campo, el uso de las leches, y
cocimiento febrifugo salso de Fuller, y la aplia
cacicn del fonticalo de Solano de Lngue ties
pen su principal legar, evitando al mismo tiema
yo todo ejercicio viclento que pueda ocasio
nar la inflamacion de los tubérculos, toda vioa
Jencia en la respiracion y toda postura capaz
de disminuir la capacrdad del pecho. El cona
tener la tos pertinaz que tanto molesta a los ens
fermos v aue se avmenta a medida que laens
fermedad hace progresos, es muy del caso tos
we el paciente porla roche y aun enfre dia,
seis granos de sincglosa 6 uno de épio, al mise
mo flempo que e pracararag mantener sus fugr-
zas digestivas por medio de la tintora de quina
@i otro ténico, y vestaurar las pérdidas diarias
4 beneficio de upa dieta analepiica. Cnando se
legran los principios cede, cuando e junta do-
bilidad v arreglo del pacierte; mas cuzndo no
ha podido impedirse la mflamacion de los tue
Yérculos y se ha formado & consecuencia algun

z

acecillo ¢ vémica, que habiéndose en la cavi-
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dad de los bronquios, ha dado’lugar & la fore
macion de una tlcera, ya que se presente la tia
sis con todos los caracteres que la confirman,
en este caso facilitar la espulsion” de los ma-
teriales purulentos, precaveer la absorcion, dea
tener los efectos. de la materia transmitida ya
4 la maza general, por medio de esfa 'y curar
la tlcera, Hasta hoy no se ha encontrado remea
dio capaz de satisfacer estas indicaciones, v cuana
do algunos han curado solo lo han debido 3
los esfuerzos de la sibia directora que tiene 3
st cargo velar sobre la conservacion de nues-
tra ecsistencia, sin que el arte haya hecho mas
que ponerse de su parte para dirigir sus co=
natos,

Estos medios de que en semejantes casos
puede valerse el médico, se reducen i los 6=
nicos, & los demulcentes y 4 los suaves especa-
torantes y escitantes del pulmor, quina en tina
tura con ojimiel, el oOpio con la hipecacuuna,
Jla miel blanca, los balzamos de terebentina, del
arzobispo, de la wela &e, dando de tres 3
cuatro gotas por mahana y tarde en infucicn
de mangavilla ¥ anmentando su dosis hasta doa
ce, procurando calmar & moderar les sintomas
que sobrevengan, tal como la disnea, la tos vioa
lenta y la diarrea, por medio de los opiados,
el cocimiento albo de Sidenhan con el diascordio,
la retania &c. y suspendiendo el uso de las le=
ches en caso que estas lo promuevan.
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@ENERO CUARTO,

Almorranas ¢ flujo hemorroidal,

Ea evacuacion de sangre por ciertos tumors
cillos formados en la margen interior del ano,
es el sintoma gue constituye por lo general las
almorranas & flajo bemorroidal, Dividese en
secas O ciegas, y en humedas 6 fluentes; sub-
dividense unas y otras en internasy esternas, Las
fluentes ya sean internas 6 esternas, son aquellas
en que casi  periodos fijos, se manifiestan por una
abundante evacuacion de sangre.

Sintomas. Ligeros calosfrios con costraceion
espasmddica de lo interior del cuerpo: dolor
_gravativo en Jas cspaldas y lomos, algunas ves
ces torpeza en las estremidades inferiores, puls
so duro y comprimido, sequedad en lo inferior
‘de la hoca, orina poco abundaate, y descolor
da, debilidad de estémago, flatos en los intestis
nos, freeucntes ganas de orinar y ecsonerar el
vientre, una especie de presion desde el ano
_hasta el perine, alguna vz con flujo de mu-
_cosidad blanca, generalmente variado, tanto en
la cantidad de la sangre que fluye cuanto en
‘la duracion del flujo. Los efectos de esta evas
“cuacion si es escesiva son: postracion de fuers
_zas, marasmo, pesadez en los muslos, suefio trae
bajoso, opresion en la region precordial infla«
macion de vientre con borborismos, pulso des
bil. Si esta evacuacion provigue inmoderadas
meate sobreviene hinchazon de pies, ojos y cas
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Fa &é: Siendo esta de un color cardeno, v aplos
mado, re.j)i-‘ac'ion anhelosa, hidropesia, calentura’
lenta, v tabes. s presagio todavia mas funesto’
que el lhgado 6 el vaso esten avaltados, que
aya estrefiamienio, caghiesia incipiente; & hidroa’
l)e“ﬂ. :

Cuiisas, Las mas ‘comunes son la obesidad,
la distencion - de las venas, el recalo, fa ‘vida
sedentariag disposicion hereditaria, wso repetido de
purgantes acres, afecciones fristes; ejercicio 4
caballo muy conlinuado, el usd de los piperia
nes & todas obran especialmente en sugetos
que van de los trewuta y seiafios para ariba, y por
tanto  predomina en ellos la  pletora venosa,
¥ cuando en los sugetos que han estado largo
tlempo espuestos A esta evacuacion, se les su-
prime en la declinacion de la vida, son por lo
general acometidos de la apoplegia o perlesia.
Las almorranas estan sujetas & inflamarse, y al-
gunas veces se supuran y causan una fistula, y
aun en algunas personas de mala - constitucion
suelen degenerar en tlceras cancerosas,

Curdcion, Paliativa, 6 radical: la primera
cousiste en sangrias, el ejercicio; dieta ténue, 6
sustancias poco putritivas, régimen atemperante
usando esteriormente de las pomadas, v urgiicn=
tos anodinos: cuando los dolores son violentos
se puede aplicar cataplasma anodina, o fomen=
tos emolientes &c. Siaun con todo es mas vio=
lento pasaremos i la aplicacion de los narcoticos.
No tienen lugar los purganfes por que aumen=
tan la irritacion y el dolor, y solo se podr§

' 19 :
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lajay el vientre, y para ello hay la pulpa de
casia, de tamarindos &c. Si aun con todo esto
sigue el dolor serd necesario evacuar por mes
dio de las sanguijuelas los humorcillos, y cnane
do no con la lanceta. El ahvio sigue indefeca
tiblemente 4 su evacuacion, pero esla hace cea
sar la tencion: sin embargo mil veces queda un
derrame dificil de corregir. La radical consiste
en quitar enteramente los sacos hemorroidales,
lo que es resorte de la eirujia; no cbstante el
médico debe tener cuidado de precaver,y opos
nerse 4 las funestas consecuencias que podrian
sobrevenir a la repentina supresion de una eva=
‘cuzcion periodica; por lo que antes de supri«
mir esta evacuacion, tratard de moderar los sine
tomas de plenitud, por medio de la dieta, ejers
cicio, régimen atemperante &c. cuidando al misa
mo tiempo de lajar el vientre, 4 beneficio de
aceite de almendras dulces, tizanas famarinda-
das, jatabe de rosas solutivo &e. y establecer
alguna otra evacuacion en las partes ipmediatas
evitando todo estimulo al recto, y calmarle si
lo hayj precanciones serin mas necesarias, cuans
do el flujo se manifieste en la wania y efectos
del higado; en cuyo caso no debe quitarse, con
tal que sea moderado; pero si no presenta
las mismas indicaciones y sobre todo el establea
cimiento de un fonticilo en las partes inme=
diatas; pues de no, suele seguirse la apoplegiag
perlesia, mania, hemotisis &c.
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GENERO QUINTO;

Menorragia o flujo moderado menstrual,

l@ja menstruacion que repite coh mas fres
cucncia que lo ordinario, que contintia por mas
tiempo, 6 que duarando el espacio acostambrado
es wmas abundante que lo eomen; & la misma
persona; g
La mayor parte de las mngeres estin sujeta
4. algunas desigualdades relativas al perido; &
la duracion v a4 la cantidad de sus menstruos,
lo que no depeade de otra cosa, que de la
multitud de irregularidades 3 que estan sujetos
tpdos los fendmenos vitales; consecuencia prea
cisa de las variaciones que esperimentan estas
mismas fuerzas: jquien ignora que  las mugeres
de un temperamento débil y delicado tienen
muchas veces mucho mas copiosa que las que son
mas fuertes, vigorosas y sanguisezs eomo co=
munmente sucede?

. Sintomas. Fiujo mas &6 menos considerable,
principalmente cuando esté precedido de dolor
de cabeza, de vahido 6 disnea, que ha principiado
por una accion de frio, y acompaiiado de gran
dolor de espaldas y caderas, pulso frecuente,
calor y sed: segundo, repeticion reiterada, em
cuyo caso la cara se pone palida y descolorida,
el pulso decae. se esperimenta unmi debilidad
estraordinaria al moverse, la respiracion se ace-
lera al mas leve ejercicio: & mas se resiente y
pone dolorida la espal;lit, despues de haber es=

*®
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tado en una postura dicha, los estremos se ens
frian con frecuencia, y los pies se notan al anos
checer con una binchazon hedumatosa, La dea
bilidad producida de este modo todavia se mas
nificsta con mas frecuencia por afecciones del
estomago, como la anorragia 6 mucha hambre
y. otros siotomas de dispesia, por vna palpitas
cion de corazon y frecuentes desmavos, y pot
fin abatimiento de &nimo, paes causas ligeras
producen emociones violentas, y mas cuaiido esa
tas causas sobrevienen sin ser esperadas. il flue
.;o menstreal que estd acompanado de esteria
idad en las wnugeres casadas, puede casi sieme
pre cousiderarse como inmoderado y enfermo,
pudiéndose decir lo mismo por lo generel, del
que esty precedido O seguido de flujos blancos,.

Causas. La sensibilidad y contractilidad orgés
picas, aumentadas 6 abolidas en el sistema caple
lar uterino; la accion dela causa cualquiera da
margen & las variacicnes que observamos en la.
mwenstruacion. Las causas cajaces de trastornat
la sensibilidad de los vasos uterinos, y dar ld
gar & las hemorragias son: prunera la pletora
y todo lo que puede inducir este estado, como
los muy nutritives v abundantes, licores fuertes;
embriaguez: segundo, lo que determina a la sane
gre & eocrminarse €on Wias abundancia y fuera
za hcia los vasos utermos; como esferzos cons:
siderables de todo el cuerjo, lss conmociones
gencrales producldns por las caidas, los golpes,
fuertes, covtuciones del vientre, inflanacion, todo’
ejercicio violento, v en particular €l baile y las
pasiones, activas: tercero todo lo. que sea .capiz!
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-de irritarlos vasos del fitero, determinado en 'ac=
cion directamente sobre ellos; tales son los esce=
sos en los placeres de la venus, pasiones anio-
rosas, el uso de la venus en tiempo de mens-
traar, estrefiimiento de vientre: cuarto todo lo
que sea capaz de distenler {orzosamente los va=
sos del titero; como abortos frecuentes, partos
retterados en mugeres que no crian, en fin lo
que prodace relajacion general, como la costuma
bre de habitar aposentos ealidos, el uso inmode=
rado de bebidas 1oualmente calientes que ener=
van, como el cufé, (€ XKe.

Curicion, Debe variar por razon de su na=
turaleza, y de las diferentes causas que la ha-
van producido. Siendo por tanto mayv esencial,
distinguir cuando es activa, de cuando es pa-
siva, Caando se manifiesta en mageres pletori-
cas, robustas y bien constituidas, que estando el
perivdo de la menstritacion han hecho aigun es-
fuerzo violento, hansufrido aleun golpe &c Cuan-
do en estas mismas se verifican por entregarse
.incautamente a las pasiones amorosas en los pe=
riodos inmediatos 4 la menstruacion, 6 finalmen=
te cuando 4 consecuencia de pletora general, se
participa igualmente el uterino, en todos estos
casos debe considerarse como activa, y depen-
diente de la ecsaltacion de la sensibilidad orgé-
nica, de los vasos capilares, del ttero, debiendo
.entonces apartar las causas remotas que hayan
dado origen a la hemorragia, huir del calor es-
tremo, y por consiguiente las babitaciones calien-
tes y las camas blandas, darle situacion en que
las caderas tengan mas altura, régime ligero y



: 289

refrescante, bebidas frias v aceiduladas, orchatas
nitradas, accidos veg'r?t;xlc's &c. precaveer t_'l 05
trelimiento 6 disiparlo con los laciantes, Blassi
apesar de todo sicue la diatesis wilamatoria, sans
gria del brazo 6 mano, suele ser medio de precus
veerlas: en caso preciso recurre @ los astringens-
tes solos, ya maridados con los opiados, poniena
do despues en practica el régime profilactico
de las hemorragius, Las pasivas 6 aquelias que
vienen por debilidad, 6 falta de accion orgé-
nica contractil, de las estremidades capilares, do
los vasos uterinos, y que se dard & conocer por
la falta de sintomas que indican [a acoion
aumentada de ‘estos vasos por fibra Iacsa, debil,
F,or copsecuencia de la educacion, influencia de
as pasiones, vida cedentaria, Se tratari contes
niéadola por grados restituyendo & los vasos
uterinos la tonicidad que les es propia, paralo
-que se usarin repercusivos aplicados en el viens
tre, como vinagre aguado, bafics frios de agia
de mar, frio esterior, nieve, bebidas astringens
tes y tonicas, retania, diascordio, alumbre, es
tracto de quina, los erubroses y opiados; cuando la
debilidad es tanta, que llega & hacer un estimya
lo para evacuaciones de sangre, 4 que Ilamamos
hemorragia por inaccion. Las que en razon de
su costitucion 6 cualquier otro wotivo se ven
espuestas 4 sufrir estos desarreglos, proci-
ren evitar i las inmediaciones del mes todo lo
que pueda producirla, usando en los intermes
dios de régimen apropiado & su naturaleza
-perfilactica. L

"
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GENERO - SESTO.
Leucorrea  flores ¢ fiujos blacos.

Irﬁa evacuacion de ceroso amarillento que sa=
le del dtero 6 de la vagina. Cuando acomete 4 las
mugeres sujetas al flujo inmoderado del menstruo,
y en las que este se origina de las causas que de=
litan fos vasos del dtero, y en particular el sistema
general: cuando aparece un poco antes del flujo
menstraal, 6 essu continuacion, permaneciendo de
un mes 4 otro: cuando el mes se disminuve, ‘4
proporcion de lo que se aumenta el flujo blan-
co: cuando este continlia despues que ha cesa-
do el mes, y parecen ohservar en algun modo
su retorno periodico: cuando estin acompahia=
dos de los efectos de la hemorragia; cuando
no esti acompaiiade, ni precedido de' sintomas,
que indican algunas afecciones locales del tte-
ro: cuando no ha venido inmediatamente des-
pues del coito, y no esti acompafiado de sin-
tomas inflamatorios, de las-partes de la fraccion,
La materia varfa mucho en caanto & su ‘consis-
tencia y color; pero no se puede siempre de=
terminar  por estas  esterioridades, cual es
su naturaleza, cual es su manantial particular,
y de donde trae su origen. Caracterizada por
las diversas circunstancias particelares ya indi-
cadas, parece dimanan de las wmismas causas qae
la especie de menorragia, que supone que
viene de la relajacion de las estremmdades de
los vasos del ttero, por consiguiente las mas
veces sigue O acompafia a esta memorragia, Sin
embargo aunque la leucorrea depende en par
ticular de la relajacion indicada, se puede pro=
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ducir por irritaciones capaces de motivar esfa
relajacion, y parece aumentarse siempre, Con
toda especie de irritacion que obia en el Giero,
-Sus efectos, se parecen 4 los de ln memorias
g1, ‘acartean  una  debilidad general, gue se
manifiesta mas en fas fonciones del  esto.
mago. Sin embargo, i es moderada, v no estd
Aacompafiada de un grado considerable de mes
.,m_orr:lg'm, pue\ie estar lul‘g_[’u tirmpo sin p!‘ml\:,
cir unalfo grado de debitidad, v solo coando
es immoderado son notables los efectos de este
género. Pero se puede suponer, aun cyando log
cesfuerzos de todo el clerpo, no Son WUY 0N,
.siderables, que debihia el sistema de la  gra,
(Clon .y parece bastante probable que este flu.
Jo contribuye en wuchus ocasiones & producir
la esterioridad. La materia al principio es casi
_siempre. dulce, pero despues suele ser acre, @
rritar 0 aun corroer la superficie de las paries
por donde pasa, y producir diferentes alterucio-
_nes acompanadas de dolor,

Curacion Como suponemos que depende por
lo general de 'una perdida considerable de to-
no de los vasos del Gfero, se ha conseguido
.moderarla alcuna vez, y aun curarla con cier-
tos medicamentos estimulantes que obran eu las |
. vias de la orina, y por razon de procsimidad
. de estas partes, comunican con frecuencia st
accion al vientre, 0 al utero: estas son las cans
taridas, terebentina, y otros balzamos de seme-
_,,jante' naturaleza. Los generales son azafran de
_marte astringente, el diascordio con -hipecacna-
_Ba, quina, alunabre, retania, aguas ‘terruginesas
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ejercicios, inyecciones, cocimiento de guina y otros
tonicos y astringantes suaves, se encomiendan ul=
fimamente; pero siempre se resiste, y son pocos
los casos en que se consigne su total curacion
a no ser por la mudanza de clima, bafios mi-
nerales,

GENERO SEPTIMO,
Amenorrea 6 supresion  del menstruo.

Ty
DAl mes corre menos que lo acostumhrada,
0 no corre nada, aungue no hava prefiez. De-
ben admitirse dos especies diferentes: primera,
en que lo: menstruos no principian en el perio=
do de la vida, en qne es costumbre; y i cua
yo estado damos el nombre de retencion,. Se-
gunla, en que despues de haber aparecido ‘de-
ja de repetir en sus periodos ordinarvios por
distintas camsas 4 la de la concepcion, 'y en=
tonces llamamos supresion. A la refencion este
pertodo varia mucho segun los diferentes -
dividuos, temp-rameatos, educacion, género de
-vida, clima &e, ; '
Sintomns Retencion, lacsitnd, debi'idad, pesad®
para moverse, junto 4 diversos de dispesia, y
aun alguoa vez aconmpahnada de apetitos estra=
. vagantes, ] wi
© Al mismo tiempo el ‘color vermejo de la
ceara, y ‘auu de todo el cuerpo se pone palido,
. las estremidades inferiores y no - pocas veces
waa gran parte del cuerpo padecen una hin-
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chazon hedemetosa. La respiracion se acele-
ra por cualquier movimiento vivo 6 penoso, el
corazon sufre palpitaciones y sincopes, sobrevies
nen en muchos casos dolores de cubesa, de esa
paldas &e. Cuando estos sintomas Hegan & wn
estado considerable, constituyen la clorosis de
los autores, que casi sobreviene sin la retencion
de los meses; de donde parece inferirse que
Jas causas mas comuncs de esta retencion dea
ben ser todas las que son capaces de debilie
tar .la’' aecion del sistema general, y por cone
siguiente las del ttero y sus vasos, modificine
do a consecuencia sus propiedades vitales; de
modo que no llegan de su sensaibilidad organia
ea & ponerse en rclacion con la sangre que
debe evacuoarse,ni la tonecidad de sus vasos capla
lares, 4 adquinc el grado de energia que les
es propio para el ejercicio de sus funcio
nes, se  sigue necesariamente la - retencien
de dicha evacuacion periodica, 'y de aqui
el climulo de males que la esperiencia des
muestra. Las causas de inducir esta debilis
dad, con especialidad una coustitucion flecma-
tica 6 mucosa, favorecida ya por enfermedades
precedentes, ya por una larga estenuacion d_e
faerzas, 6 graves pesadumbres, ya por una vi-
da inactiva y sedentaria, ya en fin por la edu-
cacion que tanto nfluaye en el desarroyo de
nuestro sistema, asi fisico como moral, No sien-
do las pasiones, las que menos influjo tienen
en la produccion de estas enfermedades, v esa
pecialmente la del amor, que parece haber en
das mugeres un cierto estado de los ovarios,

v
v
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‘que las prepara vy dispone 4 gozar de los pld=
ceres de venus dcia el mismc periodo en que
los meses aparecen por la primera vez, de don=-
de es de presumir que en algun modo ecsiste una
simpatia entre el estado de los ovarios, y el de
los vasos uterinos, y que por consiguiente cuan-
do el estimulo producido por las paries de la
generacion falta todo el sistema, cae en un es=
tado de languidez, y de flojedad, bien al con-
trario de cuando esle se desenrova con energia,
Pues entonces, todo se aviva en la muger, los
ojos autes ‘mudos adquieren viveza, v espresion,
brillando en su persona todo atractivo de gra-
cias festivas y sencillas, y toda frescura y lozonia
de la juventud,

Curacion, Restablecer el tono vital de todo
el sistema y el de los vasos del dterc: dieta
corroborante, ejercicio activo, aires libres, puros
y bien ocsigenados, los tonicos marciales. Es-
citar la accion de los vasos del dtero para las
friegas, bafios tibios de las estremidades inferiores,
y los purgantes, el aloes dos granos, medio eserit=
pulo azafrin de marte, hasta ver lo que sucede
para aamentar & disminuir el aloes. Olra sal
de marte media dracema cremor, media onza,
y dividiéndose en diez y seis partes de las cua-
les se dard una cada dia, La primera mueve
el vientre, la segunda menos y menos las de
was, Bafios minerales frios, aguas teroginosas
naturales, ejerin, coito, cuando las circunstan-
-cias lo permiten. . 3
- Sequnda supresion.” No toda interrupcion del
flajo luego que’ este. se haya manifestado’ una
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vez, se debe considerar como superior, - por
-que esta evacuacion cuando principia 00 0ba
-serva de repente periodos regulares; para  esto,
81 sobreviene . una interrupeion, 3 poco despues
de la primera, 0 aun durante su curso, se dea
be considerar las mas veces con retcnsion, maa
 yormente si concurren las circunstancias que
dan origgn 4 esta, v se anuncia por los sinto=
mas paiticalares 4 este estado. Los sintomas gue
.se pueden considerac como pertenccicntes con
propiedad a la supresion, son los que sobres
. vienen despues que el fluyo mestrual se ha ese
tablecido de un modo regular, por algun tiempo,
:8in que puedan atribuirse sus desarreglos A las
causas de la retencion [El estalo de sepresion
puede muy bien atnibuirse en algunros casos
4 las mismas causas, gue ocasionan la retension,
.60 4 lo menos &4 las que obran de un modo
-analogo. Asi vemos que las grandes. pesadum-
. bres, un  susto. repentino, durante el periodo
del mes, la vida sedentaria, y el estado tanto
fisico como moral, son cirgunstancias todas, que
contribuyen a- producir un estado de debilidad
en todo el sistema, que da margen a que -sus-
. penda el ftujo] sino mas bien & un estado de
.eretismo, 0 4 una wodifiicacion particular de la
. sensibilidad, y contractilidad organica, que ime
.pide en estos vasos el ejercicio de las funciones
.a que naturaleza los destina: por esto se ve
.con frecuencia originarse esta enfermedad por
un foerte acceso de ira, por una alegria esces
civa por una pasien amorosa, abuso de frutas,
«de leches, de accidos & por- la impresion del
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frio. en las estremidades, como cuando las mi-’
geres durante este estado ponen sus pies 6’
manos en agua fria. Esta misma supresion pue=
de depender de una especie de inersa en la
civgulacion capilar uterina, 6 bien de una san-
gria hecha improdentemente en una  parte re-
mota, .«como en el brezo durante la  mestrua=
cion 6 al acercarse esta: puede contribuir en’
una supresion completa, detension, o disminga-
cion sucesiva de la miswa, la ecual manifiesta
sin embargo al mismo tiempo, su tendencia re-
gular por e-fuerzos vanos. : :

Puede la supresion producir distintas afec-
ciones de hecho, viceras abdominales ¢ glaadulas, yr
depravar el apetito, digestion, v secresiones,
& mtericia, cuartana, calentura hetica, estenua-
cion & hidropesia. En cualqaiera - otro  periodo
de la edad purede seguirse afecciones espasmos-
dicas, hipocondriacas, histericas, gotosas, 0 tam-
bien congestiones en la cabeza, 'pech'o y esto-
mago, y sostener loses catarrales, asma, vomi=
to liabituado, jcvanto no deben  adaptarse los
principios del. wmétodo carativo a la natnraleza
particular de le causa ocasional, 4 la constitua
clon del cuerpo, ul estudo de torpeza, de iners
cia &c? Unas veces e ha de escitar la patusd
raleza lanouida por e-timalantes, como en los
casos de retencion: ctras disniinuic el estado de
erectismo de los vasos, v restabiecer sus propie
dades: vitales trastornadas al orden regular, por
las saporias al pie, teaiperantes opiados, ‘antiess
pasmadices, tizanas de grama, culantrillo, tar.
taro marcial soluble, faudano, eter, dicor ano=-
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dine &e, siendo suficientes algunas veces los
efectos de Higiene,

Algunas veces manifiesta la natuaaleza sus
conatos por algunas sefiales que indican su tenw
dencia al flujo. Esta es época en que ponién<
donos de su parte, debemos emplear los remeas
dios apropiados, que por lo comun es inutil en
otro tiempo,

GENERO CCTAVOy«

\

Hematemesis ¢ vomiio de sangres
9

%as nauceas 6 conatos al vémito con espul«
ston de materiales sanguinolentos, mezclados con
sustaneias alimenticias, caracterizanla: esta se ar«
roja regularmente sin tos, y es bastante negruse
ca y espumosa; Espectes

Primera: la que sobreviene de resultas de
la supresion del mensiruo, & almorramas. Aco=
mete & personas de vida sedentaria y que co«
wen mucho, ¢ es efecto de un ejercicio viow
lento, de la wa & del abuso de licores espiris
tuosos, Alguna vez la producen la dureza y tu-
mores del brazo, otras dolor en el hipocondrio
derecho acompafiado de calentura, y entonces
es muy funesto.

Segunda: la negra 6 melena, en la que arro~
jan por el vomite, muchas libras de sangre ne=
gra; como suele cobservarse algunas veces en los
escorbuticos, y mucho mas frecuentemente en las
celenturas patridas y mahgnas, anunciando el
peligro de una muerte procsimas



Tercera: vomito de sangre producido por
Ya respiracioa de un anarisma en el estomago 0
en el ecsofago.

Cuarta: la hematemesis ocasionada por las
heridas del estomago, por las sanguijuclas in-
troducidas en esta entrafia, por escesos de ira,
per los venenos reabsortos desde la cutis hasta ella.

Cuausas. Supresion de evacuaciones como el
flujo menstrual, hemorroidal &ec. no por la san=
gre que habia de evacuarse por aquellos es
mentorios se dirija acia el estdmago, sino por
que produciendo una pletora ya sea geueral, ya

arcizl, se determina a salir la sangre por aque-
Flas partes por donde encuentra menos resistens
cia, y hallindose los vasos del estomago muy
debiiitados por el uso de hcores espirituos, be-
bidas calientes y estimulantes, como ponche, ca=
fé &c. 6 bien por hallarse sumamente pletoris
cos por la detencion que sufre en ellos la sana-
gre que no puede circular bien por las visce-
ras abdominales, a causa de las ostricciones que
padecen, la rupcion de vasos del estomago, y
se verifica el fiujo: tambien de la aneurisma de
la aorta algunas enfermedades de las otras par=
tes conticuas, que han cootraido una adheren=
cia estreeha con el estomago. |

Curacion. La pletorica pide su moderacion,
restablecer la evacnacion suprimida, bebidas frias
6 heladas &ec. abstenidndose en un todo de los
estimulantes, cilidas &c. En la que precede y
acompafiala hinchazon del vasoy dureza, yla pul-
sacion Acla 4 las espaldas en el lado izquiers
do, y en que la sangre no jpudiendo pasar li-
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bremente por el vaso, se”acumula en los ramo$
de Ia ‘splénica ‘arterial, y por consigniente en
los vasos del estomago. Se daran los discetruen=
tes y tonicos que no esciten demacindo, COMO
quina con’ hierro, ya en susfapcia O va St 0Ce
sido, la tintura elastica, pfidoras de azafrian de
marte aperitivo v ruibarbo, unteras solufivas y
alkalinas, ejercicio moderado &ec. finaimente se,
indagard con todo cuidado.

GENERO NOVENO
Hematwia ¢ flujo de la uretrd.

;!“l,‘g ltjo de sangre, orina, O semen sanguinos
iento. ‘por el canal de la uretra en ambos secs
sos. Cuando sale pura la sangre y sin dolor acia
la region limbares, trayecto de los ureteres 8
hipogastrio, se debe presumir es de la ‘uretra,
Cuando nczetada con la orina hayan & no pre-
cedido en las partes anteriormente espuestas do-
lor, te debe presumir trae cu origen de los ri=
fiones 6 de la vegiga, Coando tiere vn color
wegro wezelado 6 no con materia purulenta,
principalmente si su evacuacion se venfica con
doler 6 ardor en el pubis, debe considerarse
cemo sefial de lesion 6 ecsulceracion de la ves
piga. Cusndo se presenta Ja crina un. poco fe-
pida de sangre, v & esto se agrega dolor agus
¢o en la region limbar, siendo dificultosa ¥
cen sedimento la escrecton de la orina, no'se
puede dudar de ningun modo que un cilcule
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voluminoso 6 cubierto de asperezas, sé haya de<
enido en una de los dos uréteres. ;

Primera especie, hematnria espontanea; afec-
ta & los pletoricos, no estg precedida da dolor
agudo en los rifiones, sino de entorpecimiento
ea todo el cuerpo y ecerta incomodidad en la
vegiza, pudiendo reducirse agu: la perigdica que
sustituye 4 los meses suprimidos.

.. Segunda, la prodacida por cilenlo en los
nifiones & veypiga,

Teroera: negra, cuyo sintoma bastante fu-
nesto se observa ep las™ calenturas putridas,

Cuarta: forzada; como la producida por
vomitos violentos, caidas, ejercicio a caballo, va-
rices & almorranas de la vegiga, escesos de venns.

‘Quinfa: en la que corre sin cesar gota a
gota la sangre que traesu origen de la uretra,
ya por la presencia de un cilculo que dilace=
ra sus paredes 6 tdnicas, ya por ilcera que
destruye su_testura, 6 ya por la sonda,

 Sesta: la que vine en ios ecsantemas como
viruelas calenturas, miliar &e,

Séptima: falsa, en la que las orinas tienen
un color rojo obscuro semejante al polvo de lg«
drillo molido sin contener sangre, cono se obsera
va en muchas especies de calenturas, en la hidroe
pesia, disenteria &ec. debigndose igualmente re-
ducir 4 esta especie la producida por ciertos
alimentos, como la fruta de opopuncia, de la
zarza &e.

. Curacion. La pletorica: disminuir la maza
humoral con evacuacion%s generales, y restables
: 2
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cer algunas oiras que se hallen supresas. En la
de presencia de caleculo, y que vine acompafiaa
da de dolores intensos; disminair el eretismo de
las fibras por las sangrias, diluentes y atempea
rantes, oposiciones oleosas y musilaginosas, por
todo lo “dicho en la calculosa nefritis. En la
forzada: si ha sido local la cavsa, ecsije una cua
racion topica, si por las cantaridas 6 diureticos
e§t|mulnntes, el uso del aleanfor a4 grandes do=
cis, ¥'en general los refrescantes, y ;mhpasn';é.
dicoes, leches y moderacion en las constumbres, kn
la que corre la sangre gota & gota trayendo su
origen de la uretva, se cura con las inyeciones
calmantes v astringentes 6 desersivas, segun el
estado de irritacion 6 atonfa que acompana. La
falsa se correjird echando mano de lo respece
tivo a su clase.

CAPITULO VI
De los profluvios acompaiiados de piressia.
GENERO PRIMER®,

Catarro.

.

f]/“ estado inflamatorio de una 6 muchas men=
branas mucosas, como las de la parte posterior de
a boca, narices, bronquios 6 intestinos, se cos
noce bajo el nombre de catarro: por’ esta ra-
zon puede tomar el caracter de romidico 6
Corisa, angma, preamonia espuria, dipefio cero
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so &c. Son dos especies, uno benigno § simple
y otro benigno 6 contagiosa.

El primero viene con una horripilacion de ta=
do el cuerpo, cuya invacion sucede comunmente
porla tarde, las manos se ponen frias, hay dolor
gravativo de cabeza, cansancio general, palso
febril y caloroso, dificil respiracion, sensacion de
ardor en las narices, v en la parte nosterior de
la boca, Ia que se aumenta zeia la noche, se
acelera mas el puiso; hay tos mas violenta, es~
tornados frecuentes, y flucsion de cerosidad por
las narices, corto sador por la mafiana, espec--
toracion de material viscoso, al que en la de-
clinacion, y en proporcion que ca!man los sin=
tomas, se presenta menos espumoso y mas con=
tinente: acompaiia todo esto un sentimiento de
peso en la frente, y alguna tirantéz en el mo-
vimiento de los ojos, y d todo lo largo del cue-
o, al mismo tiempo el apetito cesa, viene la
sed, lascitud general; casi siempre este catarro es-
ti acompafiado de un cierto angina tonsilar, el
que se hace mas violento cuando este se agra-
va por alguna nueva accion de frio, y muchas veces
degenera tambien en inflamaciones de pecho,
caando se ha originado de causa violenta.

Causas, Accion de frio que 4 proporeion
de la disposicion del individuo asi obra; pero
en un pletorico suele manifestarse por afectos
inflamatorios de pecho, por anginas, diarreas
eerosas, por el. catarro simple, mas en los débi-
les de un tempramento caquetico: entonces s¢ ma=
nifiesta generalmente con sincomas distintsa y conse

\
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tituye lo que se conace con el nombre de ca-
tarro maligno y contagiose. Se ve casi por los
mismo sintomas que el simple: la debilidad que
acompafia siempre & esta, vy el modo ripido
con que se manifiesta con fos principales ca-
racteres gue la distinguen del catarro acciden-
tal: no obstante se cbservan muochas variedades
en {os diferentes individuos. En algunos el dea
ler de cabeza es muy viclento y sobreviene por
la noche un delirio pasagero, el pulso por lo
general esta muy acelerado € ivregular, se quea
Ja el enfermo de un dolor viclento con latidos
en lo alto de la cabeza, la cara esta abotagaa
da, y el yientre tenso y dolerido. stos son ¢us
sintomas; mas la calentura que le acompaifia,
conecida generalmente bajo el rombre de catar-
ral, es la que principalmente determina las ine
dicaciones curativas,

CENERO SEGUNDO,
Disenteria.

1
wcasds cdmaras {recuentes acompafiadas de tor
minos y seguidas de tenesmo, constituyen este
género. Por lo general son escasas, y la wnate-
ria_evacuada consiste mas en un material mu=
coso mezclado alguna vez con sungre. Mientras
que subhsiste, rara vez salen verdaderos escremena
tos, y si salen algunos tienen por lo comun una

figura cowpacta y dura, reina mas en estio y.
otofio, al uempo mismo que las calenturas oto=
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Tiales intermitentes y remitentes, aloana vez so
complica con estas mismas calenturas, Divides
se en sanguinea, mucosay adiposa, Sabdividena
se cn simple, wflamatoria, pdtrida & intermie
tentes.

Sintomas. Calosfrios v demis generales de
pirecsia; pero los de afeccion local se manifiese
ta por lo comun, primero: el vientre esti estres
fitrdo y les intestinos Henos de aire: mn grado
de diarren es algunas veces el primer sintoma
de la disenteria; sin embargo esto es raro y
las mas veces principia por retortijones ¥ ga-
nas continuas de deponer, se arisja poco de
cada vez, pero se queja de pujo; las cimaras
se hacen por grados mas frecuentes, los retora
tijones mas violestos v el pujo mas considera=
bie: hay mas 6 menos pirecsia que alguna vez es del
género de las remitentes G observa el periodo ters
cianario. Otras veces la calentura es inflamatoria,
¥ en machas ocasiones del género piitrido, Fs-
tos estados febriles acompafian 4 la enfermedad
en toda su carrera, especialmente cuando dege-
nera en inflamacion de los intestinos, 6 cuando
se termma con precipitacion con la muerte, En
otros casos el estado febril desaparece casi del
todo, v no obstante permanecen largo tiempo
despues los sintomas propios de la disenteria,
Reina cnando ban dominado algun tiempo los
calores considerables y con especialidad los cli-
mas calientes, por consiguiente su principio es
la irritabilidad “escesiva del canal intestinal, mas
ecsaltada en su sistema mucoso y sangaineo, Mua
chas veces se produce por la aplicacion del frio,
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resnltado de la simpatia entre los intestinos y
la piel. Otras ‘por la-de sustanciis acres v iew
timulantes, los espivituosos &e. Cuando no es
producida por alguna de estas cansas Jocales, regis=
larmente es contagio-a, especialmente silos vapores
de las cAmaras de un disentérico, obran directas
mente sobre €l ano de una persona enalguiera,

Curacion, Simple: purgantes suaves, fizana
manzda tirtaro solable, mana tres onzas, sulfi-
to de magnecia una onza, 6 de la tierra foliada de
tirtaro en dos hbras de agua, dalce de calabas
z1 bebiendo encima una cantidad regular de agna,
los emolientes para moderar la  costriecion es.
pasmddica de los intestinos, redafios, aceite &e,
ayudas emolientes, goma arabiga, almiden, cal-
do de arroz, las frutas maduras en razon de
las gomas que contienen. Cocimiento Nidhenan
solo 0 maridado con-el diascordio, especialmen
te si son violentos los dolores, los anodinos y an«
tiespasmddicos, licor anodino, tintura thebaieay
aleanfor &:. En la pitrida deberd recurrirse
4 la quiva, 4 (in de aumentar el tono & pérdie
da de vitalidad del sistema, y oponerse i la
putrefaceion, 'v. g. una dracma de quina con
media de cremor en ocho papeles, enemas de
quina y adccido de limon: hipecaguana adminiss
trada como pargantes, todos los antiespasmddi=
cos, y preferentemente el alcanfor en caso quese
presentasen los sintomas nerviosos. Cuando acom«
pafia i las calenturas intermiteotes subcontinuas, |
debera darse quina en sustancia, y todo el 16
gimen ténico y corroborante, del mismo modo
que en la calentura de esta especie, dependiendo
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por lo general de un contagio, ecsice un modo
preservativo que consiste en la separacion y aiss
lamiento de los enfermos, en la gbundancia y
buena calidad de los alimentos, bebidas atem=
pemntes, por itimo €n procurar apartar todas
las causas que den motivo § sn produccion.

CAPITULO VII,

Neuroses.

&as afecciones nerviosas vagas o irregulares,
la sensibilidad v contractilidad unos veces aumene
tada, otras disminaida, los espasmos violentos y
pronfos en causar la confusion y el desorden
en diferentes funciones de la economia animal,
junta 6 separadamente, las fanciones de los sen—
tidos internos igualmente aumentadas, disminui=
das 6 abolidas; las de los esternos, y las de
los movimientos tanto voluntarios como involun=
tarios, sujetas alternativamente 4 un estado de
esc'tacion, postraclon y desorden: esta es sin
duda la imagen del caos de confasion que ca=
racteriza esta clase de enfermedades, tanto por
la instabilidad de los fenOmenos que resultan,
cuanto por la naturaleza de las causas que la
originan, Hay muchas circunstancias tanto fisi
cas, como morales, internas y esternas, que pue
den aiterar el 6rden de las” fanciones nerviosas
de los musculos, visceras y organos de los sen-
tidos. Pero el estudio de las alteraciones, y muw~
danzas debe ser presedido de los mas delicados
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y finos. conocimientos anatomicos -y fisiologicos
$Qué relaciones inmediatas no tiene este estus
dio con la fisiologia, igualmente que con la
historia de la especiec humana destinadas & iltrse
trar perennemente la medicina? jQQufen sino la
fisologia nos ha casefiado, que cada especie
de sensibilidad, tiene noa clase de fendmenos
A que preside, v que las inflamaciones, snpuras
ciones, formacion de tumores, hidropesius, sua
dores, hemorragias, vicios de las secreciones &e,
no son siso otras tantas alteraciones de Ja
sensibilidad organica, al paso que todo lo
que es espasmo, convalsion, paralisis, sofios
lencia, entorpecimiento, pecion de las funcioues
intelectuales &c. en una palabra, todas las ena
fermedades que se diigen & romper nuestras
relaciones con los cnerpos que nos rodean, pers
tenecen a las alteraciones de la sensibilidad 'y
contractilidad animales, y suponen un trastorne
mas 6 menos manifiesto en el sistema nervioso?
iQuien sino ella nos ha manifestado que las en-
fermedades que alteran las funciones de la via
da animal, son tan diferentes de las que trase
tornan la armonia de la vida orginica, queno
dicen ninguna relacicn ni en su caracter, ni en
st carrera, ni en sus fendomenos? Considérese
si no por una parte las lesiones de los senfi-
dos esternos, 4 saber: la ceguera, sordera, pér=
dida del gusto &ec. las de los internos como la
mania, epilecsia, apoplegia, catalegis &c. y las
de los movimieatos voluntarios, come las con=
valsiones, paralisis &c, y ecsaminense por ofra
las calenturas, hemorragias, catarros &c.-y to-
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das las enfermedades que trastornan la digestion,
circulacion, respiracion, secreciones &c. y se CO=
nocerd la gran diferencia que las separa, y cu=
yo conocimiento debemos a las investigaeiones
de esta ciencia. Pero si la fisiologia ha coatri-
buido tanto en estos Gltimos tierspos 4 enzan-
char el basto campo de la medicina, no ha te-
nido menos parte ta historia nateral y la de las
naciones, principaimente en el conocimiento de
las causas, naturaleza v varicdades de las.afec=
ciones nervicsas, recorriendo los estremos mas
opuestos, esto es, analisando los efectos de la
vida mas rastica y silvestre, y comparandola
con los de lus artes sedentarias v la afemina-
cion mas refinads: escodrifiando los consecuen=
cias de una languidez, opulencia &c. contrape=
sapdo el lujo insensato y la estravagancia de
los vacznales de Neron, con las muceraciones
irreligiosas de los bracmanes, v poniéndenos en
proporcion de calenlar todos los grados .inter-
medios, v elevarnos al priacipio verdadero de
las afecciones nerviosas mas irregulares. iias pa-
ra esto y establecer el caracter verdadero de
las peurcses, seria necesario determunar cuales
son las que residen principalmente en el sistes
ma nervioso cerebral, y cuales las que afectan
con particularidad el sistema de los ganglios,
Coloquense por unlado las paralisis, emiplegia,
convulsiones de los nifios, tetanos, catalepsia, apos
legia, la mayor parte de las epilepsias, todos
os namerosos accidentes que resultan de los
derramamientos, de las compresiones del cere-
bro en los casos de heridas de cabeza, las neu-
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reoses de la vista, oido, olfato, gusto &e, y to=
das las afecciones cuyo origen ecsiste evidentea
mente en la cabeza, 'p(mf_‘;ase por otro la histea
ria, la hipocondria, melancolia, y toda esta clase
numerosa  de afecciones, en las coales el vientrey
el pecho con particalaridad el primero, parece que
son el foco donde reside todo el wiai, v se ve-
T4 que hay una diferencia esencial entre los
primeros, que son el atribato de la vida ania
mal; v las segundas que siéndolo de la orgi-
nica tienen sus ‘sintomus un caracter wmuy dis
verso. No solo deben diferenciarse segan que rea
side ‘en una de las dos vidas animal y orgd-
nica, sino -tambien, primero: que afectado el cea
rebro hidiopatica 6 simpaticamente, e halla trasa
tornado el Grden de las fanciones intelectiiales,
dando margen 4 las filsas percepciones 6 dea
lirtos, & la apoplegia, epilepsia, catalepsis &,
Segundo, segun que hailandose afectos solod
los organos que establecen nuestras relaciones
con los abjetos gue mnos rodean, eslamos privas
dos de reeibir las ingresiones de estos, y por tan-
to determinarnos al movimiento 4 pesar de que
esciten en toda su integridad las funciones inte-
Jectuales, como veemos en el sincope, en el esa
tasis &c, y tercero segun que la mayord me-
nor intensidad de estos afectosnerviosos se mas
nifieste por la lesion de la sensibilidad y cons
tractilidad animal, pertenecientes, al movimien=
to muscalar, 4 la locomncion y 4 la voz, co-
mo se ve en las convulsiones, paralisis, hemia
plegia &c. Casi la misma diferencia puede es-
tablecerse en las neuroses de la vida orgduica,
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aunque ningdna comparacion puede- hacerse en=
tre las convulsiones de los misenlos que reci=
ben nervios de la vida animal, v los movimien-
tos espasmodicos € irregulares-que esperimeatan
todos los mil-culos en que se distribuyen nér=
vios de los ganglios; porque 4 la verdad, en
las afecciones espasmédicos del corazon, de los
intestinos, vecioca &e, en gue ecsistiendo en to-,
da su integridad y -energia los seafidos esternos,
solo los internos son los afectos: mada bay que
diga relacion con fa apoplesia, epilecsia, eata-
lepsis &, Funalmente los edlicos nerviosos, cu~
yo asiento residé wimfiestamente en los nérvios
de los ganglios semilunares, distribuidos por to=
das las regiones del ‘vientre v que forman unas
verdaderas neuralgins del sistema npervioso de
la vida orgipica, nada tienen de comun con el
trismo doloroso, ciatica v otras nearvalgias del
sistema nervieso de la vida animal, : ;

A pesar de todo debemos confesar son muy in-
esactes nuestros eenocimientos enseste punto, pa-
ra-poder sefialar con seguridad la naturaleza
de las epfermedades nerviosas, segun-las dife-
rencias establecidas, y ‘cual es esclusivamente el
sitio en que con particularidad tienen sa asiens
to. Conocemos los fenémenos que nos preseantan,
y las variedades y diferentes anomalias de que
son susceptibles; mias 1gnoramos las causas de
estas variedades; secun lo dicho, dividiremoslas
nearoses para mejor inteligencia en unas que
afectan las funciones animales con particulari-
dad, otras que afectan solo las vitales, y otras
las naturales, iab e R
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ARTICULO PRIMERO.

Neuroses de las funciones animales.
GENERO PRIMERO,

Vértigos. o
N

0
wizdo ellos parece que repentiamente se dan
vueltas, & que se mueven y ruedan los objetos
con alouna tarbacion el sentido y movimiento
yvacilando el enerpo, bien se ve las modificas
ciones que admile; porque aun teniendo cerras
dos los ojos hay la misma alucion y turbacion
de los sentidos: hay vartas especies; pefo las
mas son simple, caduco v tenebricoso, Késamia
nando sus fendomenos y causas escilanles, y por,
ctro Jado consideramos las infivitas mudatzas
de accion y las afecciones simpaticas & que es-
td espuesto el sistema nervioso, no podrémos mea
nos de fener esta afeccion nerviosa convulsiva,
Causas. Les remotas lo son todas las que
comprimen, agiton, estimulan & enervan aque-
llas partes, obrando directamente 6 por una co=
municacion simpética. Asi los hipocondriacos,
histéricos, embarazadas, las que tienen una via
da sedentaria, los que se entregan & meditas
ciones profundas, viejos, glotones, viciosos, los
que se dan & la embriaguez y & la disolucion
estin espuestos & esta enfermedad. La supresion
del menstruoy de los loquios, hemorroides, os
traccion de primeras vias, embriaguez causada
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por el humo del tabaco, cerveza, lombricesen
el estomago y resto del canal intestinal, tufo,
carbon, golpes en la cabeza, derrame en el cra-
neo &c. A mas de la division comun 3 to-
das las enfermcdades de idiopaticas 6 sintomé-=
ticas, se ha dividido el v&ttizos por razon de
Jas causas espresadas; pero estas divisiones de
nada pueden servirnos -en lz esplicacion del géu’
nero y se hallan consignadas en las diferentes
especies, si bien es necesario atreglard ellas ek
plan curativo, no menos que deducir el pro-
nostico que siemPre es mas 6 menos funesto con
respecto & la gravedad de lp causa. Asielin-
veterado y tenebricoso, es mas peligroso que el
hipecondsaco, histérico, y mas el que proviene
sin causa manifiesta, que ague! cuyo principio
es bienr conocido. Hipderates hizo algunos pro~
nosticos relativos al vértigos que se reducen &
que cuaado 3 este sucede la cefalalgia, se cu-
ra las mas veces; pero sieado al contrario es
de mal anuncto: que los vértizos acompafiados
con otras enfermedades § sintomiticos son pera-
niciosos: que el que aparece al principio de las
enfermedades anuncia mil veces la hemorragia
de narices, el voémito &c.

Curacion., A de ser conforme 4 los agentes
que la producen, y i las demis circunstancias
insinuadas. Los remadios geaerales son los toni-
cos, antiespasmadicosy con preferencia el alcana
for, los purgantes, vegigatorios. Gester recomien-
da los narcoticos y los dceidos suaves, vy otros
el vino mezclado con agaa del mar, para cal«
mar el de los navegantes. Los particulares son,
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por. ¢jemplo, sangria y todos Tos demés del ré«
gimen antiflogfstico- en los producidos por la
pletora, Eméticos, purgantes y dieta moderada
en los que son producidos por la saburra de
primeras vias: los alicsifirmacos ya sean gene-
rales ¢ especificos, en los producidos por los ves
nenos: finalmente se obrari con arreglo a la
causa, la cual se indaga.

GENERO SEGUNDO

Apoplegia,

&a abolicion absoluta de sentidos internos y
esternes y movimientos voluntarios subsistiendo la
accion de la respiracion y del pulso aunque
alterada. Se diferencia de caro, sincope,y asfis
ria, por el ronquido & estortor del letargo, y
v de la tifomania, por la profundidad, sueho
6 sopor; de la epilecsia, catoco, catalepsis, &és

tasis &e. por la debilidad de todos los miem«

bros. Dividese en 1diopéatica y.  sintomitica; y
Ja primera en sanguinea, serosa, mental, y tras
hiimatica. La sintomatica se encuentra compli=
¢ada con lds  calenturas continuas € intermiten-
tes, con las inflamaciones del cerebro, y del
pecho, con los ecsantemas, la apilepsia, gota &e.
ifecta comunmente 4 personas de abanzada edad,
especialmente 4 los que han pasado de sesen=
ta ahos, A los que tienen la cabeza ancha, ¥
¢l cuello corto, a los repletos, indolentes, de
vida sederntaria, y entregados al estudio escesis
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vo, & los comedores vy borrachos; .4 los que
se les suprime algun flujo sangnineo &e.

_ Sintomas  Viene repentinamente y es el ca=-
racter propio de la sanguinea; pero en muchos
casos la preceden varios sintomas, como vértie
gos tenebricosos, dolores de cabeza, epistasis,
debilidad en la vista y oido, trastornos ligeros
en lo intelectnal, v pérdida .de movimiento pa=
sagero, habla  balbuciente, olvidos frecnentes,
modorra y algunas pesadillas, Estos y las cir=
cunstancias predisponentes, que hemos espuesto,
nos pueden dar. 4 conocer el ecsordio de ella,
y tai vez precaveer sus violentos atagues, si pres-
tamos atencion ‘

Causas  Toda compresion de la substancia
cerebral, capaz de trastornar sus funciones ina-
terrumpiendo la determinacion de sa influjo &
los Grganos esteriores, 6 alterando la disposi-
cion del cerebro para recibir impresiones, Las
remotas, con esceso los alimentos muy nputriti-
vos, vida sedentaria, supresion del flujo hemor-
roidal, menstruacion. loquios, uso inmoderado
de la venus y baifios calientes, golpes, heridas,
confuciones en la cabeza, abuso de licores es=
pirituosos, escesiva dosis de narcoticos, grandes
pesadumbres, demasiada aplicacion al estudio,
‘accesos de ira &ec.

Pronéstico  Pudiéndose -presentar en varios
grados: una leve o inperfecta, estando unicamena
te afectada la sensibiiidad de ciertas partes, y
la foerza motris de algnnos muscules: otras muy
violentas, dafiando cousiderablemeante el sentido,
Y movientos voluntarios, dejando libres pulso y
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respiracion: paede ser que se presenfen con
tanta violencia los sintomas que mate al enfer-
mo repentinamente. Todos estos grados fan-
dados en la mayor 6 menor intensidad de
los sintomas, harin variarlo, siendo mas sus=
ceptible de euracion la que ataca levemente,
ofreciendo mucha dificultad la que presenta los
sintomas en mas alto grado, pues como 0o se
logre la reaccion del cerebrn 4 los ochio & diez
horas por lo comun se hard mortal, 6 termina
por una emiplegia.

Tambien "es sefial funesta, pero presentana
dese la respiracion estertorosa, el pulso estd
desigual & intermiteate, abatiéndose despues de
Jas sangrias, aun cvando estas hayan sido muy
escasas, pues la presencia de éstos sintomas nos
manifiestan generalmente thaberse verificado la
estravasasion de los hquides, que comprimen
constantemente el cerebro y son causa del fae
lecimiento, ‘

Curacion Sapgrias, lavativas irritantes, algue
nas espirttuosas amoniacales, estornutatorios 4
las narices, friegas asperas, purzadasy otros ec-
sitontes de la piel, obertura de la yugular, &
de las venas occipitales [segun Morsagni] vena
tosas sajadas &e; pero no se debe generalizar
todo esto, pues su utilidad es respectiva y se=
gun las varias especies y causas se determinan,
Nolo vendran bien las sangrias en aquella es-
pecie que por una' pleiora general 6 parcial
del cerebro  se ve; pero dafaran 4 la produ=
cida por el histérico, por un climulo de sero-
sidad en el eranco, por una debilidad nerviosa
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eausada’ por una série de pasiones. de 4nimo,
meditacion, estadio &e. los que se pueden ge=
noraligar mas son los estimulantes ‘segun con’-
V(.’“.(_Z'.'l. 2

Lrimera especie.  Lis faauliar a los pletoricos
sanguineos de cualquiera edad 0 secso, y mas
cuando se les ha saprimido alguna evacuacion,

Curacion  tasta aqui se ha tratado con el
metodo antiflozistico continuando al mismo tiema
po los iucitativos, Semejante modo da 4 cono-
cer, que esta practica dista de formar ideas esaca
tas ean esta edificando y destraycndo. Esto sa
puesto v considerandola cowo ana afeccion
verviosa, solo en circunstancias muy particula-
res se podra prescribir alguna evacuacion de
sangre, siendo preferible en la pletora local
las sanguijuelas. Las principales indicaciones son
cabeza alta boca arriba; se aplicardn 4 esta para
te incitativos y estimuolantes, no muy activos en
los principios: estornutatorios, estimulos univera
sales esteriores, por la gran relacion que tiene
la cabeza con todos los organos de los movie
mientos voluntarios. Ventosa, al ocipucio, friegas
generales y vegigatorios al espinazo, y & las
estremidades inferiores, ladrillos calientes, urti=
caciones, lavativas irritantes.

Indicacion sequnda. Para evitar la repeticion de
los insultos apopleticos es mejor corroborar el sis-
tema nervioso, v los vasos del cerebro; dieta res-
taurante, y de facil digestion con la tivtura de qui-
na por algun tiempo, si las evacuaciones su-
_primidas, la indolenciag&c, han dado origen &

1
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la pletora, y asi se han de poner las miras en
que no se reproduzca.

Especie sequnda pituitosa, E| estado caquea
tico y debil de los enfermos, la hidropesia y
particularmente el hidrosefalo sucle ocasionar
esta, aunque no siempre puesse han visto hidro-
sefalos monstruosos, y los pacientes no ban ine
corrido en apoplegia, Cuando se verifica es
mas funesta de todos, y no se distingue cin base
tante claridad. Suele ser precedida comunmen=
te de una pesadez estraordinaria de cabeza,
vértigos y  propension al suefio; en el ataque
no esia el semblante muy rubicundo, las vepas
no se hinchan, la respiracion es dificil y mayor
el estertor, despiden una linfa espumosa por Ia
boca, el pulso blando mas, v menos lleno que
la sanguinea corl algunas intermisicnes.

Curacion. LEstimulente en toda su  estension,
y st hay abundancia de serosidad lo que eva-
cue este humor sin debilitar los enfermos, serd
o primero que sc de despues del parogismo,
Siendo efecto de glotoneria, eméticosy purgan=
tes, sangrando antes y procurando despues en=
tonar el sistema gastrico con infusion mansani=
lla, té, café y tintura de quina.

GENERO TERCERO,
Payalisis 0 perlesia.
I'ZT

wmabsta es la privacion del sentido y movimiens
to de un miembro cualquiera como las manos,
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el brazo, la pierna &c. sin ningua dolor. ' Di-
videse ea perfecta & imperfecta: la primera. es
en la que faltan A un tiempo mismo el senti-
do v movimiento, y la segunda en la que so-
lo falta una de las dos facultades: dividese en
universal y parcial. La primera depende dela
afeccion del origen de los wervios en cualquie-
ra parte de sa transito entre el cerebro y los
organos del movimiento 6 en la poca disposi=
cion de estos mismos para recibir el influjo ner-
vioso. La pérdida de la potencia para ejecutar
un. movimiento, dice Culien, puede dimanar de
ana afeccion morvifica de los misculos 6 de los
organos de movimiento que los hace incapa-
ces de ejercer esta fancion, 6 de la interrupa
cion de la potencia nerviosa que es siempre ne-
cesaria para los movimientos de los 6rganos que
estin sometidos A nuestra voluniad. Dividese
ademis en emiplegia y paraplegia, La primera
consiste en la debilidad 6 en fa suspencion del
movimiento mascular, y aun en el sentimiento
de todos los musculos de un lado sin que haa
ya dolor ni sopor, y la segunda en una estre-
ma debilidad con la pérdida del sentidoy mo=
vimiento en la mitad del cuerpo,tomando tras=
verszlmente, siendo mas comun de la mitad del
cuerpo abajo, comprendiendo las estremidades
inferieres cemplicada con incontinencia de oria
na, impotencia viril &e.

La hemiplegia principia comunmente por un
ataque de apopiegia 6 es su consecuencia, y
cuando es despues de haber durado algun tiempo

w H
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se hace wmortal. Sucede comunmente pasando
de naevo a la apoplegia, por consiguiente la
relacion 6 la afinidad que hay entre estas dos
enfermedades es bastante evidente, siendo esto
tanto mas cierto cnanto veemos que la hemiple-
gia acomete 4 las personas que son de la tnis-
ma constitucion que las que estin afectas de
apoplegia, y que esti precedida de los mismos
sintomas que aquellas. Asi la hemiplegia puede
por razon de su conecsion evidente y de sus re-
laciones futimas con la apoplegia considerarse
convenientemente como dependiente de eausas
sewejantes, esto es, de una compresion i la po-
tencia perviosa propagarse del cerebro a los 6re
ganos del movimiento 0 de la aplicacion de los
narcoticos 6 de otros venenos que hacen 4 la
potencia nerviosa poco acomodada para obrar
del modo ordinario y conventente,

Pronostico, La perlesia producida por conges=
tion es generalmente incurable, como se ve cuan-
do esta sigue 4 la apoplegia. Es mas o menos
dificil de curar segun que el sentido y movi=
niiento estin mas 6 menos disminuidos; pero la
hemiplegia es algo menos fonesta que Ja para.
plegia. Las perlesias parciales por nervios cor-
tados 6 corroidos son incurables del mismo mo-
do que las que dimanan dela binchazon de las véra
tebras. Las queson efecto de dislocaciones, se cua
raa por la reduccion de estas, como se hagan
con prontitud. Cuanto mas anticua mas dificil
de curar: el frio de una parte paralitica es de
mal agiiero; pero si conserva calor es favora-
ble. La perlesia por locomun esincurable cuune
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do la parte que padece esti estremamente es=
tenuada, 6 muy edematoso; pero el temblor que
sobreviene en ella, es por lo comun una sefial
favorable que indica que la compresion princi-
pia & disminuir, La perlesia que sobreviene a
los viejos es casi siempre incurable, Es tambien
tapto mas dificil de curar en el invierno, que
en el estio, Calentura viva que venga en prin-
cipio de la perlesia, curard casi siempre cuan=
do no hay pletora, sobre todo si esta calenta-
ra toma el caracter de intermitente 6 remiten=
te, vy termina por sudores,

Curacion Es menester atender 4 sn causa
que puede tepner un asiento en el cerebro, ner-
vios, muasculos; circuustancias que varian. Tiene
regularmente su erigen en el cerebro, cnando
sigue & la aplopegia, cuyas causas obrando
constantemente aunque en grado remiso, 6 ejer=
ciendo largo tiempo su accion en el cerebro,
han llegando 4 debilitar alganas de sus par-
tes, que careciendo en este caso de la energia
vital, que le es propia, gravita sobre las entrafias,
€ impide & estas el libre ejercicio de sus funa
ciones, siendo este el modo como puede come
prenderse porque la emiplegia se manifiesta
generalmente en el lado opuesto al emisfério
que padece 0 sufri6 la compresion primitiva.
En este caso, no debe diferenciarse el metodo
curativo del que se emplea en los ataques apo-
pleticos, pues esta solo es el resultado de Ia
accion de las mismas causas que produjeron la
apoplegia: por tanto el regimen antifiojistico st
la robustes y temperamento del paciente lo
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ecsigep, mantener la parte en una constante
transpicacron con el abrige, apa fronela, evitan=
de aplicar estimulos que solo npm-.vur:h:m cuan=
do su aplicacion gradvada se haga sobre el
lado sano, y otras partesjinmediatas al cerebro,
con objeto de reanimar la accion de este ors
gano. Asi es como debe portarse en el primer,
ataque de emiplegia, que scbreviene & consea
cuencia de la apoeplejia; mas coando ha subsis-
tido algun tiempo, cuando los sintomas sojo=
rosos que indican @na compresion considarable
en el origen de los nervios estin disipados: 6
cuando se sabe que la aplicacion de los vene-
nos narcoticos ha precedido a la emiplejia, tie=!
nen logar los estimulantes generales; como  ba-
fios termales, eletrictdad &e. topicos de la mis-
ma natoraleza & las partes afectas, pues pue-
de depender de una falta de disposicion de las
partes para recibir el influjo nervioso, disposi-
cion que en el estado sano solo reconcce por
causa las propiedades vitales desenroliudas en
el grado de ¢nergia que les compete.

Cuando no tiene la paralisis su erigen en el
cerebro, y s sofo en los nervios, 6 en los erganos
del movimiento, puede reconocer por causa las
compresiones, ligaduaras, distocaciones de los hue-
so0s, y aun la seccion de los mervios; (en cuyo
casc es incurable) 6 Dbien una disminucion, 6
modificacion de Ias propiedades vitales que im=
pide que estas parfes reciban el inflajo del ce=
rebro, en estos casos son de mucha utilidad los
estimuiantes aplicados 4 las partes afectas con
el fin de aumentar las propiedades vitales dis=
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minuidas, y restituir 4 las partes el grado de
vitahidad que fes es propio.

GENERO CUARTO.

Epilepsia.

)
Ié{_is conocida por el vulgo con el nombre de
mal de corazou, gota coral &e.; su caracter
consiste en una convulsion clonica (los antiguos
dividen las convalsicnes .en ténicas vy clénicas:
las primeras son las en que las convulsiones sv-
ben 4 un grado mas considerable que lo ordi=
nario en el estado de salad, v que le sigue una
relajacion espontanea; que tampoco ceden fagils
mente d la estension ni cuando los miscilos
antagonisias estin en moviwiento, ni aplicando
otras potencias capaces de producir la estension.
A este estado de coniraccion que han llamado.
espasmo tonico; le eonocemos siempre y rigoro=
samente, bajo el nombre de espasmo. Ei otro
estado morvifico de contracciones, aquel donde
sucede una relajacion, pero 4 estas contraccio=
nes se reiferan repentinamentie sin el concur-
80 de 1a voluntad, 6 sin una nueva ,accion de
causas naturales, y estas contracciones son al
mismo tiempo mas violentas, y mas fuertes que
en el estado sano, este estado de centraccion
morvifica es aquel que han llamado e:pasmo
clonico, y que llamamos rigorosa y simplemente
convulsion) de la mayor parte de los musculos
destinados al movimiento yoluntario, acompas.
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fiada de perdida de sentido, v que se fermina
por; un estado de insenabilidad, v suelo apa-
rente. Kl tipo general & las circanstancias para
ticulares de esta se aparecen mucho ¢n las dia
ferentes personas que acowete, que son por lo
general los sugetos debiles, 4 los nifios, Mmuge=
res &e. repiten por aceeciones en los que gozan
en la apariencia de una salud perfecta, Betas vea
cesiones se disipan despues de algun ticompo,y
dejan al paciepte en el estado de salud que
gozaba antes: alguna vez le preceden ciertos
sintomes que en las personas que hLan p:uh'(‘i-'
do antes iguales accesiones pueden indicar sus
acometimientos, como son. un vériigos caduco que
suele esperimentar el pcciente, otras veces se
magifiesta por nna aura epiléptica, maniliesta esa
ta ‘Por una  impresion desagradable que se es-
perimenta en cualquira parte del cuerpo, de
donde sube 4 modo de una gota fiia hasta el
cerebro; otras veces inclina la vista y fija en un
objeto hasta que sobreviene el parogisme; al-
gunas veces preceden los mismos tiutomas que
la apoplegia, & saber: entorpecimicnto, langui-
dez, lascitud, en algunos casos cara algo hn-
chada, estupor, vahidos, gravedad de cabeza,
resion en_los ojos, zunibido en los oides, tac-
to obtuso &e. Ofras veces es precedida de olo-
res fétidos, constriccion del pecho, garganta, vien-
tre, palpitacion, de corazon &c., Luego que
principia el parogismo, caen al suelo repentina=
mente y se revuelcan por €l, pierden el senti-
do y movimiento y se agitan por diversos mo=
vimientos convalsivos. Comunmente los miem=
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bros de un lado estin en una confraccion mas
violesta 6 mus cousiderable quz los del otro. En
todos los casos los miisculos de lacaray de los
ojos estan muy afectos y producen diferentes ges-
tos estraordinarios, rostro palido ya amoratado,
la lengua fuera de la boca 'y en estado con-
voulsivo, otras veces stcede que se halla esta
impelida contra los dientes, especialmente crana-
do hallindose afectos*los misculos de la mane
dibula, cierran la boca cen foerza, de que re-
sulta herirsefa muchas veces. Mieatras sale una
espuma por la boca, respiracion pezada y es.
tertorosa, hay derrame de semen, v cnando son
muy violentos se arrojan orinas v eses insensible-
mente. Todo este estado de agitacion ha sucea
dido de uvn suefio profundo & inquieto, durante
el cual suele vemr algun sader acompafiado
de pulso blando & iguval que indica la termi-
nacion del parogismo. Por dltimo vuelven en sf
llenos de confusion por algun tiempo, ¢in acor-
darse de cuanto les ba pasade. Por espacio de
dos dias poco mas & pienes, sienten su cuerpo
abrumado y dolorido, estan melancélicos v se
recobran pasado este tiempo. Este esel tipo ge-
neral de este, las variedades qne se observa en
en ella, en los diversos individuos 6 en el mis-
mo, en diferentes circunstancias, no consiste si-
no en que los fendmenos que acabo de india
car son mas O menos violentos y mas 6 menos
largos. Los estimulos productores de la epilep~
sia obran ya recidiendo en el mismo cerebro,
ya fuera de €l afectando ciertas partes, desde
de las cuales se propaga la modificacion mor-
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bosa al cerebro y se produce la epilesia. Esto
nos manifiesta que esta enfermedad puede cone
siderarse como idiopitica v como simpalica, ses
gun que las causas que la producen tienen su
astento inmediatamente cn el cerebro, 0 es afeca
tado inmediatamente,

Causas, Ocasionales y predisponentes: las prie
meras obran debilitundo la energia del cerebro,
ya directa, ya indirectameite, tales son, por ejems
plo, los estimulantes wecinicos, los quimicos, la
distension estraordinaria, las irritaciones menta=
les, debiéndose colocar en esta wultima la vise
ta de las personas acometidas de una accesion
epileptica, que frecuentemente produce otra del
misino género en el espectador, por la vivaima
presion que semcjanle objeto les causa 4 sa ima=
ginacion. A mas hay otras de naiuraleza aniloa
ga & aquellas que producen el sincope: fales son
grandes evacuaciones de sangre, el horror é una
fuerte aversion escitada repentinamente por una
sensaclon desagradable, y las mas veces origina=
da por ura simpatia, con el dolor o el pelia
gro que esperimenta ofra persona: la accion de
muchas causas que se miran como venemos, co=
mo tambien la presencia de una causa particfi=
lar, cuya accion estd acempaiiada de lo que se
ha llamado aura epiléptica 6 vapor epiléptico,
que consiste en la sensacion de alguna cosa que
se pone en movimiento en cualquiera parte del
cuerpo, y desde alli sube por grados 4cia la
cabeza, y cuando llega & la cabeza, al instante
se priva la persona del sentide y cae en una
accesion epiléptica,
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~ Un gran pimero de causas ocasionales*
consiste en nnpresmnes emleblcs, que frecncnte~
mente #o prodacen sine pocod 6 ningun efecto
sobre la mayor parte de los bombres; de dona
de concluvo gue los que estan afectos por es=.
tas causas son mas f:ciles de conmover que los:
otros, y por cons“ru'er-le que hay en este caso
una cierta movilidad [en ias hbn'}aj que proa-
duce la disposicion & la enfermedad, hs‘ 0=
vilidad 'se conoce por el eitado del alma. Las
persenas ¢n quienes dowina, tan prontamente se
animan con la esperanza, cemo se ubaten con el
terror; facil y prontamente pasan de un.estado &
otrd: se necesita poco para content arfas, y es-
tin propensas & la alegriz; pero se en soferizan
y pouen trisies con mucha facilidad: las menos
res impresiones les conmnueven vivameate, v sin
embargo ninguna los afecta mucho tie.llpo. Eisa
te estado con&tltuve el temperamento infantil:
por consiguiente hay en .ciertas per 0nas A Mo=
vilidad de ord"m'z'xuon que generalmente trao
su origen del estado de las fibrillas primitivas
y esta movilidad es mas perfecta en cm.inspe-
riodos *de la vida que en otros, y eousiste en
un grado mas considerable de seasibilidad & de
ll‘l'lt&blllddd propiedades vitales que estdn mas
0 menos ecsalm(.os, segun la edad, constitucion,
secso, clima y otra pfwcmn de circunstancias
que debilitan Ta energia del sistema: tampoco
puede dudarse que ol estado de pletora dispo~
ne 4 esta enfermedad. Sus ef’edos son evidens
tes: afecta las mas veces 4 las personas pleto=
ricas, comunmente se delermina por causas ca=
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paces de producir una turgencia estraordinaria
de la sangre, y ya se ha curado dismmnuyendo
la pletora, pues este estado supone las mas ves
ces una relajacion de los s6lidos, y por consia
guiente una cierta debilidad de las fibras moa
trices,

Pronostico, Algunas veces es de mucho ries-
go especialmente cuando en las palpitaciones
fuertes de corazon, que esperimenta el enfermo
durante el parogismo, sucede que enviando es
te una cantidad = considerable de sapngre unas
veces al pulwmon, otras 4 la cabeza ¢&e. y
deteniéndose el paciente al mismo tiempo la ress
piracion se han verilicado hemotisis, apoplea
gias &e. de funestas consecuencias. Cuando no
es inveterada, hereditaria, v no hay dafo algu-
no en las visceras puede curarse. Se tendra presens
te la de Hipocrates,

Curacion Varia respecto da la cansa; y asi
cuando reconoce una pletora del cerebro, que
afecta personas robustas vy especialmente aque-
Has 4 quienes se les han suprimido alguua evas
cuacion, como sucede al bello secso & las ine
mediaciones del menstruo, en cuyo caso" espe-
rimentan insultos epilepticos, estan indicadas las
sangrias para disminair la pletora parcial del
Gtero. vinagre 4 las naricez durante el parogis
mo, absteniéndose del alkali volatil y otros ese
timulantes, y pasado este se disminuird el es-
tado de pletora, y se restableceran las evacua«
ciones suprimidas, Cuando vienen & consecuen=
oia de los desarreglos de la venus, 6 de sal
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pérdidas considerables de humores, se aplicarin
durante el parojismo estimulantes mas activos a
las narices, se daran fricciones con estos mise
mos en la region epigrastica y colunma verte=
bral. Pasado el paragismo se conciliard al cuer=~
po la cantidad de humor perdido, y entonar
los diferentes sistemas, con los tdnicos y corro-
boantes entre los que tiene la preferencia el
bafio frio, ejercicio proporcionado 4 las fuer-
zas y constitncion del enfermo. El electuario an=
tiepileptico de Fuller, quina seis dracmas, vale«
riana tres darcmas con jarabe de peonia, recur-
riendo asimismo 4 los astringentes y antiespas=
modicos, con iafacion ojas de naranjo agrio, opio,
alcanfor almi tle, succino, eastor, polvos de floren=
cia &c, de los \que se hacen pitdoras.

Cuando es producida por terror, rapto de
ira, 6 cualquira otra pasion vehemente 6 por el
~horror que causa en sugetos dotados de una su-
-ma sensibilidad & irritabilidad la simple vista
de ma epileptico, entonces substituir ideas dia-
metralmente opuestas, y en mudar, por decirjo
asi, la imaginacion, usando al mismo tiempo al-
gunos calmantes. Cuando 4 consccuencia de al-.
guna afeccion local distante dei cerebro, pre-
cediendo el acenso de ua vapor, que parace le-
vantarse de la parte afecta, como sucede en la
histérica, verminosa, dolorusa, febricosa. la qua
lo es por la denticion en los unifios &c. debs
variar la euracion fuera del parogismo, respecto de
la variedad de estimulos.

Esto supuesto, si la afeccion primaria ecsis-
te en una parte en donde sé pueda hacer una
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ligadura, serd un remedio escelente para ime
-pedir la venida del parogismo, y se completa
ré la curacion variando la organizacion de la
parte, mediante la aplicacion de los vegigatos
rios. Si consiste en gusanos anidados en primes
ras vies, se destroiran: si es histérica &c, lo
propio de estas enfermedades. Finalmente se
tendra precente quescontinda 4 menudo unicas
mente por la potencia del hibito, que contribue
ye: mucho lia aumentar la mowvitidad, y consis
guentemente i mantenerla, de donde es verosimil
que es podedoso remedio para curarla, es romper
este habito, y mndar toda la constitucion del
sistema. kste es el motivo por que una mu-
-tacion considerable de clima, de régimen, y de
otras circunsiancias en el modo de vivir la han
curado mil veces.

GENERO QUINTO.
Corea, danza O baile de san vito,

T

&U%s comun 4 ambos secsos, y casi unicamens
te afecta 4 los muchachos: viene generalwente
desde los diez afios hasta los catorce antes de
la puveriad, y rara vez va mas alla de este pe=
ricdo. Se caracteriza particularmente por mos
vimientos convulsivos algo variados; pero cas
del mismo género en iodos. Afectan la pier-
na y brazo de un mismo lado, principian por
lo comun por la pierna y pie, de sucrte gue
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aunque la estremidad esté quieta, el pie esta
comunmente agitado de movimientos convulsia
vos, que lo hacen mover alternativamente acia
adelante y 4cia atras. Cuando el enfermo quiere
andar la pierna afecta rara vez se lenvanta co-
mo se practica, comunmente antes si se arras=
tra del mismo medo que si la estremidad esta=~
biera paralitica, y si el paciente intenta levan=
tarla, no puede ejecutar este movimiento con
firmeza 4 cansa de los movimientos comvalsia
vos, aun cuando no intente alzun movimien-
to voluntario; pero sobre todo cuando quiere
¢jecutar estos movimientos no lo puede hacer na-
turalmente, por que se precipitun 6 intorrupen
por movimientos convulsivos que se ejecutan
con una direccion opuesta 4 la que se propo-
ne. El ejemplo was comun de esto, es en los
enfermos que.van 4 Hevar un vaso de liquido &
Ia voca, lo que no pueden corregir hasta des-
pues de reiterados esfuerzos que se interrupen
por movimientos convulsives frecuentes, que apar=
tan y desvian la mane de la boca. El espirita

“las mas veces estd afecto en esta de algun gra=

do de fatuidad, y ofrece frecuentemente las

‘mismas emociones pasageras, variadas y sin con-

cierto, que se observan en la afeccion histérie
ca. Bstas son las circunstancias mas comunes,
sin embargo varia alguna vez en difercntes per-
sonas: se vé alguna diferencia en los movimiena
los* convulsivos particularmente en los que afeca

dan la cabeza y tronco. Parece haber diferentes

propenciones al movimiento por lo que las



331

acciones varian en los que las padecen por su
modo de saltar y de correr. Se ha visto caraca
teriadaz  por semejantes movimientos parecer
como epidemica, en ciertos parages de una pro=
vincia; en tonces la padecen personas de dife-
rentes edades, pero aun en este caso las afec-
tas son las mas veces jovenes de ambos secsos,
y sobre todo los que con de constitucion facil
a conmoverse, :

Curacion. Burserio encargd los antiespasmoa
dicos, ventosas - en los miembros afectos, los
tonicos, quina, hierro, bafio frio: Biceto elo-
gia el electuario sigaien e: asufre media dracma
polvos de rais de peonia y valeriana tres draca
mas cinabrio y antimonio dos dracmas almise
cle v aleanfor un escrupulo incorporado todo
con jarabe, con el cual la tintara de quina, bae
fios de agua de mar, caustico & la puca y
hueso sacro, y friegas al cuello y espinazo con
espinitu  de vino asegura haber conseguido
felices suceses,

Sidenhian encarga sangrar v purgar alter-
pativainente; sin emwbareo es wenester tener pres
sente gue puede ser efecto de la pletora 6:de
Ja debiiidad: en el primer caso se puede sans
grar y purgar, pero en el segundo es nosivo,
£n muchos he victo continnar muchos meses
pesac de toda e:pecie de remedios, pero tame
bien he observado’ que cede facilmente & la
aceion de lostonicos y antiespasmodicos entre los
que iicnen lugar el electuanio epileptico ya dis
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eho las cataplasmas de quina vino y opio 3 la
espina, :

GENERO SESTO,

. Tetanos. '

)

l;rﬁos nosologistas v practicos han distingnido
las enfermedades tetanicas en diferentes especies,
como el tetanos, opistotonos y emprostotonos; mas
todos deben mirarse como 1mpropias, respecto 3
que todos estos términos indican varios grados
de una sola enfermedad y que no se puede aplia
car sino 4 aguetla cuya historia vamos adescribir.
Se distingune de la epilepsia: primera, en que es-
ta reconoce por causa primaria la movilidad
del sistema, dependiente de un estado de debia
lidad, ataca nifios, mugeres, personas debiles &e.
Reina en los paises frios, v es producido las mas
veces por pasioues deprimentes, como susto, pe=
sadambres &c.: mientras que las enfermedades
tetanicas reconocen por ciusa primaria Una cons=
titucion peculiar del individio dependiente de
si mucha sensibilidad, ataca 4 personas robustas,
y hombres adultos: reina en los paises calidos, y es
producida algunas veces por pasiones fuertes de
animo, como un esceso de ira &c.

Cansas. Frio y humedad al cuerpo en~
cendido y a calorado, alternatives de calor y
frio, lombrices, dentecion en los nifios, picadu=
ras, desgarros, 1 otras2l;siones de los nervios
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en cualquier parte del cuerpo. Caando por frio se
vé€ pocos dias despues de la accion de este frio,
pero si es efecto de la picadura 6 de ofra lea
sion de un nervio, no aparece ordinarnimente Sim
no muchos dias despues de esta le |

on, 1as mas
veces cuando no qu(x,dn va dolor ni desazon en
el sitio donde ha estado “la herida & contucion;
y frecuentisimamente cuando ya se cur¢ enfera-
mente la herida, §

Sintomas, Alguna vez llega repentinamente
4 un grado muy alto, pero las mas veces por
grados. En este caso se anuncia por una sensas
cion de rigidez acia 4 la nuea, la que aumen-
tando por grados Lace el movimiento de la ca-
beza dificil y doloroso. A proporcicn que la
rigidez del cuello se manifiesta y crece se ess
perimentan comunt:ente una sensacion de embas
razo acia la base de la lengua, que se wmuda
por grados en dificuitad de tragar, v en fio en
una interrupcion total de la diglucion, Mientras
que se aumenta la rigidez al cuello sobreviene
un dolor violento &cia la parte inferior del ese
ternon que se estiende desde alli al angulo wferior
del'omoplate. Cuando se siente este dolor, tos
dos los musculos del cuello, y particularmente
los de su parte posterior, padecen al instante un
espasmo, que empuja fuertemente la cabeza acia
4 tras; al mismo trempo los musculos recevadores
de la mandibula inferior que desde los prime-
-Tos acometimientos de la enfermedad padecian
una rigidez espasmddica, entonces, generalmens
te son acometidos de um espasmo was violeoto,
que de tal modo junta y aprietalos dientes uno



§ 334 o
¢ontraotro, que no permiten la menor abertura,
Cuando llega este punto, el dor de la parterte
inferior del esternon repite con mucha fiecuen=
cia, y les espasmos de fa parte posterior del
cuelio, y de la mandibulainferior se remuevan
al mismoe tewpo con violercin, y mucho dolor.
A proporcion gue crere 8si muchos mbsculos pa=
decen espasmos: luego que los del cuello lLan
sido acometidos, todos los de la espina moy lue=
go se atacan, v epervau frechentemente el trona
¢o acia tras, lo qne constitaye lo que Hlamam
opistotonos, Los miscelos flecsores y estensores
de¢ las estremidades inferiores, comunmente se
atucan & un mismo tienpo, y las ponen rigidas y
tiesus, Durante toda la carrera de la enfermes
dad los miascalos del abdomen padeceu vivos
espamos, de modo que el vientre estd fuerte-
mente cootraide. Los flecsores de la cabeza y
del trouco se convelen tan fuertemente que cona-
travalancean la fuerza de los estensores: tienen
la cabeza y el tronco derechos, tiezos y tensos,
de modo que estas partes se poeden mover en
ningun sentido: y & este estado se ha aplicado
rigorosamente el término de tctanos, Cuando lle~
ga & uvn periodo mas alto, cada drgano del
movimiento vcluntario, parece afceto, y entre
otros los miscules de la cara: la freote estd
arrugada, los ojos alguna vez se vdelven, pero
comunmente esta en estado de rigidez y perma=
necen inmobles en sus &rbitas: la nariz y las
mejillas se contraen 4cia las orejas, de manera
que toda la figura es‘;:)snme Jas mas violentas
)
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contorciones. Cuando estos espasmos son 1an unis
versales, sobreviene comunmente una convulsion’
viva que quita la vida al enfermo. Estos espas«
mos en cualquiera parte que se manifiestan, es
tan acompafiados de doloves mas violentos, No-
obstante cuando el €Spasmo es estrermo no es
darable, al cabo de uno 6 de dos minntos el
estado de contraccion de los mitscutos, dismia
nuye hasta un cierto punto; sin embargo no
sobreviene una relajacion bustante copsiderable
para permitir la accion de los misculos antagos
nistas. Esta disminucion de contraccion, {fambien
modera algo el dolor, pero ninguno de estos
dos estades dara mucho; de cuando en cuando
se renovan Jas contracciones violevtas y los do-
lores, ‘algana vez al cabo de doce 6 quince me-
ses v frecuentemente sin que ninguna causa evi
dente parczca producirla, Los ataques de esta ena
fermedad rava 'vez estan acompafiados de caiena
tura capndo los espasmos son graves y violene
tos, ¢l pulso estad contraido precipitado & irres
gular, y I respiracion esty afecta del mismo mos
do, pero en el tiempo de la remicion ei pulso 'y
s respivacion se restablesen i su estado natural:
el calor del: cuerpo no awmenta ordinariamena
te, las was veces la cara esta amarilla y cubiers
ta de unsudor frio, en muchas ocasiones las es
tremidades las mas veces estan frias, y un sudor
del mismo género se estiende por todo el cners
po; sin embargo cuando los espasmos son fre
cuentes 'y violentos el pulso estd alguna vez

mas lleno' y mas frecuente que en el estado

nataral, la cara esta’ encerdida, y todo el cuer=
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po cubierto de ur sudor caliente. No acompafia
constanternente, calenturasobre todo cundo sa Pro=
duce por la lesioa de los nervios, pero en los casos
en que el tetanos es efecto del frio, viene al=
gunavez la calentura y se dice la han acoms
paiiado sintomas inflainatorios. La cabeza rara
vez se afecta de delirio, ni aun de -una confu=
sion de 1deas, si no es en su ultime. periodo.
Cuzndo por las convalsiones reiteradas de una
eafermeldad violenta, cada funcion del sistema,
esta considerablemente turbada, No es menos
estraordinario que ea una enfermedad tan violen=
ta, las fuaciones naturales no padezeas ni ina-
mediata, ni coasiderablemante. Los. vomitos so=
brevienea algnna vez desde los principios, pero
comuomente no continftan yes bastante ordina-
rio ver subsistir el apetito por todo el curso de
la eafermedad y el alimento que se toma pas
rece drgeritse bien. Las escreciones en algunos
lances estan afectas, pero esto no es lo que
mas comunmente sucede. La orina se suprime
alguna vez, 6 no sale sino con dificultad y
dolor: el vientre esti estrefiido y se ha visto
manifestarse aiguna vez ana erupcion miliar so-
bre la cutis,

Prondstice. Generalmente se termina por la
muerte y se puede suponer con razon es una
consecuencia inevitable de su naturaleza; pero
se sabe que de poco tiempo i esta parte co=
nogen los médicos su metodo curative. Cuando
s¢ conoce por causa la lesion de los nervios,
es comfunmente mas violenta, y mas dificil de
curar, que cuando es efecto del frio; la que
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viene derepente y sube prontod un gro {o muy
violento es Sieml)re mas pL‘li;l‘l‘(!ﬁn que :nln!‘!la
C_ll)'OS progresos son mas leatos, por caya rakZon
siempre es mortal antes del dia caarto y pasalo
este periodo se puede mirar al coferwo, co-
mo en mucho menos rviespo, Generalmente miene
tras mas tiempo ha dorado el tetanos, menos hay
que recelar; sin embargo se debe notar particis
larmente que contintia siendo peligrosa muehs
dias despues del cuarto y annque su fueran
esté considerablemente disminuida, suele reno-
varse con tanta violencia y viesgo, como antes,
Nuoca tiene terminacion rvepeatina, 6 que se
pueda llamar ecritica; pero se disipa  siempre
por grados y dura frecuentemente por mucho
tiempo antes que hayan desaparecido todos sus
sintomas,

Toma todovia untipo. Los espasmos se li-
mitan algana vez firicamente 4 ann solo lado,
y ocacionaen el una tension considerable. Sanva-
ges dicele tetanos lateral, vy otros modernos
pleurostotonos.

Curacion. ' Cuando reconoce por causa la les
sion de un nervio se debe intorromuir su co-
manicacion el seporio, ya cortando enteramente
los nervios en su transito, 6 ya destruyendo en
una cierta estension la parte 6 la estremidad
afecta de los nervios.

El opio a docis’ mas considerables que
en todos casns no de una vez sino moderadas:
v. g. de cuatro en cuitro horas un grano,‘y
si-mo basta repetirlo de dos en dos horas con
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mas frecuencia. hasta que se vea principiar &
obrar. Sobre todo se observa que aunque las
primeras dosis no hayan preducido alguna re-
mision, sin embargo sus efectos sobre el sistea
ma no continian larga tiempo, y como suele
repstir por algan tiempo, es muy necesario reie
terar el opo en la misma cantidad que antes,
en el tiempo en que se cree que sus efectos
deben cesar: se debe iasistir hasta estar bien se=
guro para disminuir se ha propuesto mezclar-
se los otros antiespasmddicos mas poderosos, co=
mo son el almizcle, aleanfor &c. En el caso
que el enfermo no pueda tragar, se darin en
lavativas, ainqne hay veces que son perjudicia=
les por el movimiento que ocasiona al enfer
mo, al misno tiempo se podrin mandar trein-
ta 6 cuareata gotas de opio, media dracma de
alcanfor y eter vitriglico cuanto baste i solver=
lo, con lo que se macionardn las fauces, ingles
acsilas &ec. 0 bien se aplicaran estopas mo-
Jadas.

Tetanos agrismus que acomete & los nifios
inmediatamente despues de su nacimiento, y que
se ha Ilamado particularmente ¢rismus natentium.
Esta espece parece ser una particular por ra=-
zon de los sagetos que la padecen porque es=
tos no tienesn mas de dos semanas, y asi co=
munmente no tienen mas que nueve dias, El
sintoma qu: se ha observado particularmente
en el trimus o el cerramiento de la mandibu-
la; pero este sintoma no es el inico, parece las
mas veces coa todos los que se observan en ol
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apistotonos, tetanos y otras variedades de este
genero es mortal absoluta,

GENERO SEPTIMO,

Hidrofovia,

m,‘ convulsion dolorosa de la firinge que
por lo comun viene de resultas de la moidea
<ura de animal rabioso, y produce el fastidio
¥ horror 4 la bebida: hay dos, esjontanea y
dependiente de un contagio,

~_El virus hidrofovico tiene una pspecie de
afinidad’ con la saliva, que sclo en dia pareco
recidic el principio de comunicacion y que no
se enlaza con cualquiera otre de nuestros hue
moreos,

Sintomas, Habiendo precedido la mordedn-
ra de un animal rabioso, son: la ‘altracion de
la fantasia, suefio inguieto enfadindost facilmen-
te, iracundos, responden desconcertalamente &
10 que sé les pregunta, huyen de la luz, se
séca la boca, se apartan de las geojes, se es
conden por los ricones, lloran, encndimiento
de cara, abominan las. luavias, no haysed. Aun-
que alzunos de estos tienen analogia_con los
de la hipocondria y mania, & vista de ellos par-
ticularmente si ha.precedido la maordedura, se
debe recelar la actnacion del venmio hildrofos
vico, el cual luego quo principia § manifestar=
82 lo haice asi. Considerese ea tres estados,

Primero: vives dolores ca la parte ofeadi=
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da, la cual muda de color aunque se haya cia
catrizado, se propagan vagamente por todo el
sistema muscular, padecen lascitudes y torpeza
en los movimientos, aborrecen los ifquidos, la
luz, la compafiia: son alterados sus suefios por
horribles representaciones del animal que los
mordid.

Segundoe: sobrevienen convaulsiones, salto
de tendones, suspiros profundos, encendimiento
de ojos, suria sensibilidad que se ecsalta con
la luz, sonido &ec. gran anciedad y congeja, mu-
danza de voz, vémito de materiales babosos, co-
léricos 6 porraccoes, calenturas, vigilias, trastor=
no de ideas y miradas feroces. :

Tercero: boca abierta, [engua, de fuera, ron-
quera, ahullidos, mucha sed perose irrtan a la vis-
ta de los liquidos, su boca esta innndada de saliva
espumosa, furor, escupen y muerden & cnantys pue-
den acir, tienen doloren el paladar y en el gas=
nate que les impide la deglucion v fuerte coma
presion en la boca del estomago hasta el diaa
fragma. El pulso de 2lto y vivo, se hace bajo,
desigual y convulso: vienen suderes frics que
terminan en la muerte. En el intervalo de las
accesiones hidrecfovicas, hay algunos momentos
de calima, en los que el alma ejerce todas sus
acciones con la mayor perfeccion.

Pronostico, Cree que asi como la luz vene=
rea obra sobre la linfa, el escorbuio sobre. la
sangre, el virus varioloso sobre el humor muco-
so del cutis, y la rabia tiene su asiento’ en los
pervios, y que es de la naturaleza de las afec-
ciones convulsivas: piensa igualmente que Ias
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alteraciones de los cadaveres de los hidrofovi-
cos son consecllencia de esta accion inmoderas
da de los nervios.

Curacion. Primero: si hay moderada se la-
vard con agaa y jabon, y segun otros con aguna,
vinagre y sal,

Segundo: zajas al rededor mas & menos
pro_fundas para pracurar su desahogo, 'y amn
aplicar ventosas para formar atraccion; pero las
mordeduras sin hemorragia han sido sizmpre mas
funestas que las otras,

Tercero: se cauterizard la herida con un
pincel empapado en 4ccido nitrico, preferido por
Carrillo 4 la manteca de antimonio usada fea
lizmente por Gonzalez, puede tambien un vegigas
torio. j

Cuarto: se usaran los digestivos, v. g, sti=
raicis v, s. drach. una: diez 6 doce granos cana
taridas por nna dracma de V. para animar,
Se mantendra llaga cuarenta dias.

Quinto: friegas suaves con dos dracmas de
pomada mercarial, primero al rededor de la he-
rida y despues sobre diversas partes, no oponién=
dose & las evacuaciones producidas por el mer-
curio para asi ‘facilitar el &csito del veneno: se
podrd hasta tres dracmas.

Sesto: se acudird & los bafios, los que po-
dran usarse por la mafiana darante un mes: se
podri usar interiormente los antipasmédicos mas
enérgicos que opio mosco &c. y sudorificos mas
activos.
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€ENERO OCTAVO,

Delirio.

IE.]; un vicio de la percepcion, de la memo-
ria 6 de la imaginugion que representan objea
“tos que en realidad no ecfisten, 6 aun cuaando
ecsistan-formamos un juicio diverso del que es
ccomun 3 los demids hombres. Es evidente que
la percepcion, la memoria ¥ la imaginacion son
las bases del jnicio, por o que es indispensa=
ble que & los desdrdenes de caalguiera de esa
tas facultades se sigan los errores y estravios
de aquel, sin pecesidad de que ecsista ningan
vicio sensible en los Organos de los sentidos, sie
no mas bien un cierto” estado del cerebre que
lo hace incapaz de ejercer las fancioaes que le
son propias, con la constancia, regninrulad y
armonia que le es necesaria, Suponyimos en
cfecto uno de los emisferios crganizado mas fuer-
temente que el otro, mejor deseavuetio en to-
dos sus putos, y susceptible por fo wmismo de
afecciones mas vivas: entouces la percepcion se-
ri confusa, porque. el cerebro es respecto del
alma, lo que fos sentidos para el cerebro: @l
transmite la conmocien originada de los senti-
dos, asi como estos se envian las impresiones que
hacen en ellos los cuerpos vecinos. ;Qué cosa
hay mas comun que el veer cowncidir con la
sompresion de emisferio de un lado por un dera
rame de sangre 0 de pus, por la depresion de
wn hueso por ecsostoses formado en ia cara in-
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terna del cranco &e. numerosas alteraeiones en
la memoria, en la percepcion, en la imaginae
cion y el juicio? A'la verdad en la memoria
facultad} de reproducir las sensaciones antigyas,
y en la imaginacion facultad de crear olras
nuevas: cada emisferio parcce que reproduce o
cria una, §1 las dos no “sen perfectamente ses
ejantes, la percepeion del alma que debe reua
uirlas serd inesacta & irregular, y por tanto el
juicio que resulta debera scr errdnee, Bas esta
designaldad que suponemos en los emisferios del
cerebro, no es indipensable sea en su organi
zacion 6 estructura, basta con que solo ecsista
¢n su fuerza 6 energia vital, pues veemos con
frecuencia que cuando ha estado afecto algua
no de los emisferios, st quneda mas débil queel
otro continaan las alteraciones de las funciones
intelectuales, foterin no adquiere su fuerza na-
tural, Esta esplicacion parece .coincidir con el
aumento 6 disminucion de escitamento que es=
tablece Cullen eomo causa procsima del deli-
rio...... Pienco dice: es muy evidente que la
desigudidad de escitamento del cerebre puede
ocasicnar con frecuencia el delivio; mas no pre=
tendo esplicar como las difereates porciones del
cerebro pueden ocasionarla ccn frecuencia, y al
mismo tiempo tener diversos grados de calapsus
0 de escitamento, i como la energia del cere-
bro puede tener diferentes grados de fuerzare-
lativas 4 las diferentes funciones animales, vitae
tales v naturales (si consideramos el cerebro co-
mo centro y agente unico que preside a todas
las funciones de la economia janimal; seria di=
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ficil esplicar estos fendmenos; mas si-siguiendo
Ja doctrina de Bichat atribuimos al cerebro SO=
lo las funciones que poniéndonos en relacion
con los seres que nos rodean constituyen la via
da del animal, al paso que consideramos al sis=
tema de los ginglhios, como el {nico destinado
& determinar el ejercicio de ‘las que perfenecen
a la vida organics, veremos pueden las funcio-
nes de una y otra vida presenter condiciones di-
ferentes sin que se haga sensible la alteracion
que reciprocamente pueden esperimentar. Asi
veemos diariamente trastornarse las funciones di-
gestivas, secreforias, escretorias &e. Jas de la res-
piracion, circulacion &c. sin gue las fanciones
del cerebro/ sufran alteracton alg'na 3 no ser
en sus tltimos periodos, del mismo modo que
veemos las funciones animales ya aumentadas
ya disminuidas, y aun 4 veces abolidas, sin que
en las orgénicas observemos lesion - alguna, lo
cual no podria verificarse si un solo centro pres
sidiese todos los feudmenos vitsles) ksta teoria
que acabamos de proponer, es sin duda la mas
conforme 4 la ob.ervacion y al modo como se
verifican las sanciones del cerebro, 4 pesar de
que Pinel ‘cree que los delirios no febriles, fea
Jos de ser defecto de la organizacion, casi sieme
pre depende de alguna fuere v vehemente paw
sion, tanto por la naturaleza del objeto de elle,
cuanto por la vivisima sensibilidad de aquel que
la esperimenta, Mas de cualquiera modd que
se verifiquen estos estravios del entendimiento,
siempre es imposible determinar su método cu-
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rafive. Algunos cifran la curacion en ausilios
moroles.

b GENERO NOVENO.

Alanl‘ai

=

LB« una afeccion crénica sin calentura? viene
del desarreglo de ia imaginacion y de la ra-
zon, y por la que los enfermos hablan, obran
y se agitan de un modo estraordinario y fues
ra del natural.

Cuusas. Los parogismos maniacos se presens
tan generalmente bajo la forma de un arreba-
to de célera prolongado mas & menos impetuos
s0; cuvas wmas comunes causas dimanan de al-
guna fuerte pesadumbre ocasionada por reveces
de la mconstante fortupa, 6 por la pérdida de
un c¢bjeto estimado, no menos que por terrores
pénicos, por una confrariedad y desgraciada ins
clinacion, & cualguiera especie de pasion vielens
irigiendo su accion sobre las

ta que aunque dirig
fuerzas frenieas, sin embargo la mpresion que
estas reciben dan margen a que se propaguen
desde este centro como por irradiacion los pae
rogismes maniacos, resultando segun las leyes
de la economia unimal, ciertos esiravios en las
funciores intelectuales, voas veees solo en la pers
cepcion de lus ideas, imaginacion & wemoria;
ciras en el medo dejuzgar 6 raciccinar, no ob=
servindose & veces ningun trastorno en la ra-
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zon; pero si um fmpetn clego y una propension
irresistible & los actos de ferocidad y barbarie:
agrégase frectentemente el temperamento san-~
guineo, constitucion jrritable, supresion de al-
guna evacuacion periddica &ec. circunstancias
que acompafien comunmente 4 los que van 3
ser acometidos & padecen estas afecciones.

Sintomas,  Constriccion  (espasmddica) en la
region del estémago unida & un estrefiimiento
peitinaz, tedio 4 los alimentos y fuertes ardo-
res de ewtrafias que los obligan 4 buscar bea
bidas refrigerantes, agitaciones, inquietudes va=
£3as, terrores panicos y pervigilios, perturbacion
y desorden de ideas que se manifiestan al ess
terior por gestos inucitados, por singulares com-
posturas’ y movimientos del cuerpo, que no pte-
den menos de penetrar vivameste 4 un obsere
vador perspicaz. Levantar la cabeza y clavar
los ojos al cielo, hablar en voz baja, se pasea
Y se para_alternativamente en un aire de ad-
miracion juiciosa, 6 una especie de recojimiens
profundo: algunos escesos de un génio jovial,
carcojadas descompazadas: loran sin saber por
gué, algunos encienden repentinamente los 0jos,
el mirar furioso todo anuneia el parogismo y la
necesidad ecsigente de reclusion.

Curacion. Como el temperamento individual
i,nﬂuye considerablemente en la-forma y carac-
ter de la wmania, y por otra parte la acompa-
flan y signen males fisicos secupdarios, e¢sami=
naremos remedios los mas recomendades, que
pueden ayudarla accion de los ausilios morales,
tanto en la Higiene como en la teurapeutica y
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y profilactica, Aunque no se pereibe ninguna
irritacion - particelar ni pletora alguna, es evis
dente que conviene evitarla y todo lo que pos’
dria_producir la pletora; por esto se ordena por
lo. comun una dieta que ni serd estininlan 0l nire
tritiva, Serd provechoso, aunque no haya ples
tora estraordinaria, disminuir la plenitud ordis
naria_por diferentes evacuaciones, Cuando g
sangre se inclina 4 la cabeza y euando la ma-
nia estd & sus principios, no deja de aprovechat
Ta sangria; algunos prefieren sangrias parficulas
res, como la eterotonia, las escarificaciones en
In nuca, jugulares, basta abrir la del brazo: una
especie de desmayo es sefial de disminucion de
plenitud en los vasos encefilicos. Bl estrefis
miento es sfnfoma comun en fa mania, de cons
siguienté los purgantes svaves, repetidos vomis
tivos, razarando frecuentemente Ja cabeza, es
probable que favoreciendo la transpiracion des
truya el incitamento de las partes internas, El
vegigatorio destruye con mas enterezn el esciv
tamento de las partes situadas bajo el sitio de
su aplicacton, 'y se ha observado ser muy til
en la mania teciente acarreando el saeno, en
coyo caso se debe reiferar sa aplicacion. Sien=
do el calor el principal agente que desde lue-
go . poue cn movimierto el sistema nervioso, pros
duciendo una ecsufacion escesiva, sé podra mie
rar ta aplicacion del frio como conveniente en
dichos casas, bafio frio en estado de lascitud,
y el caliente en estado de rigidez: opio, al=

v

canfor y miro pildoras de un escripulo el se=
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gundo, niedia dracma ei tércero continuado ale’
gun tiempo. ‘ g

~ Cullen dice, hay dos casos diferentes de
mania, ue varian en particular por ragon. del
témperaniento primitivo de las persohas qué -la
padecen. Quwza acomete con mas frecuencia a
s qué son de un temperamento melancélico 6
afrabiliavio; pero tambien es cierto que en mue.
clias ocasiones se ve en los -de un temperaas,
mento opueito que los meédicos han llamado.
sénguineo. Svspecho que se debe mirar como
de difevente vaturaleza, segun que afecta & per-
sonas de unoi otro temperamento, y estoy per-
suadido que ¢ se hicieran observaciones esaca
" tas con bastante niimero de maniacos, se podria
hallar en estos dos casos alguna diferencia cons-
tante en los sinttmas, 6 4 lo menos en la pa=
turaleza de ellos, Creo que las imaginaciones,
falsas, las aversionés y resentimienitos particulaa.
res son mas fijos y mas durables en el tempe-
ramento melancélico que en el saguineo, y que
hay cierta disposicion inflamatoria complicada
comuamente con la mania en el temperimena
to sangineo mas bien que en el wmelancélico:
si es efectiva esta diferencia; es evidente que se,
debe admitir alguna en la practica. Estoy pera,
suadido que las sangrias y los otros antiflogise.
ticos son mas convenientes, y han sido ii-
les en la que acomete al temperamento sangui-
neo, que la que se observa en el tetllpera]nen-
to melancélico. Sospecho que el bafio frio es
tas Gtil al temperamento sanguineo que al mee

23
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laneblico; pero no tenco saficiente esperiencig
para resolver estas dificultades con entera sea il
ridad. Solo queda que afiadir que los maniae
cos del temperamento sangafneo, s¢ carar mea
Jor y con mas perfeccion que Jos del melancoa
lico. La escesiva sensibilidad que genertlmen.
te constituye el caracter de los mamacos vy que
Jos hace capaces de las mas fucrles confiocios
nes y conceutradas pesadumbres, los espore sia
duda & recaidas, pero cste es un motivo mas
para_vencer sus - pasicnes, sicniende los consea
jos de la subiduria, y para fortificar sa alma
por las micsimas morales de los flosofos anti-
guos. La medicina preservativa 6 profilactica
y fundada sobre principios sublimes, ensefia &
ser cauto al acercarse el calor § producir upa
distraccion feliz, mediante ocupaciones serias ¢
penosas tareas, en tanto que dwan los intervalos
de tranquilidad 4 contener mientras subsiste
el restablecimiento las travezuras y ecaprichos de
los dementes por una constancia invariable, por
un aparato  que inspira temar acompafiado sicma
pre generalmente el tono de la venevolencia y
mansedumbre: &' condenar teda  esceso de in-
temperancia y todo nwtive de ftristeza v faror,
finalmente & detenct 2l demente en el hospicio ¢ rea
clusion todo e} tiempo necesario a precaveer
su salida anticipadamente,
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NEUROSES DE LAS FUNCTIONES VITALES
GENERO pR’lMEitﬂ

Swncope

@Gnsisfé en tina debilidad repenting de fas-
faerzus virales dol cugrpio ¥y ‘espinitu; acoms
pafiadd de dn pulso cdsi imperceptible;, tespia
vacion casi abolida; grande disminucion del
movimiento muscuiar, de sentidos y ealor; ma-
nifestandose al mismo frempo sudores frios
Hay dos especies; idiopatico y siniomatico. El
primero se subdivide en otras dos, 4 saber; pri=
mero cardiaco que reépite frecaentemente  sin
causa evidenté, y en cuyos intermedios hay palpia
gaciones violentas de corazon, 6 de los vasos
vecinos: segundo; ocasional & accidental produa
cida por causa evidente. Al primero debe rea
ducirse el pletorico que reconoce la superabuns
cia de sangre del corazon, y que se conoce
por mutaciones frecdentes del pulso. El pro<
dueido por la dilatacion aneurismatica del co-
razon 6 de sus vasos grandes: que se conoce
por la opresion de pecho; por una sensacion
de peso; que se esperimenta en la region del
ctorazon, y por las violentas palpitaciones; EF
de resulta de las concreciones poliposas de es-
tas mismas partes, cuya sefial mas cierta son
lasfuertes palpitaciones, y la desigualdad y estado
varitble del pulso. El pra;ducido por la hidropes
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sia del poricardio que se conoce por un peso
en la region del corazon, por una opresion de
Eecho que se aymenta cuando el enfermo estd
oca arritba y dismivuye cuando esta acia
adelante; vienen constantemente lipotimias, 8ina
copes, palpitaciones fuertes, el enfermo se dess
pierta sobresaltado, y parece estar & punto de
ahogarse.

“Al ocasional 6 ancidental deberan redu.
cirse, primero: la lipotimia producida por las
pasiones del alma, susto, miedo, terror, ales
gria &e. segundo el por la antipatia, como’, el
que produce la aversion de cualquier objefo
tercero el por los venenos, vapores putridos
que ecsalan [os enfermos, ulceras, cadaveres &c.
cuarto_el por la abertura de los abcesos ine
ternos y esternos, y asi los abeesos del higado,
pancreas &e. se  conocen por los bincnul‘s
frecuentes: sesto, el por las caidas golpes, he
ridas, violentas comocicnes, de cuerpo, cabeza
sangrias &e.

Los sintomaticos son unos sintomas de ens
fermedad que afectan todo el sistema, 6 A otras
partes distintas del corazon: primero febril, que
se observa en la terciana  cinopal: segundo
el que se observa en el principio 6 anmento do
las enfermedades agudas 6 inflamatorias; terces
ro el esantematico, que viene en  la repercus
cion zarnosa, del ~eritema, de las viruelas, ¥
otras enfermedades cutaneas. [El metastastico
or la supresion de evacuaciones habituales,

Sintomas Alguna vez viene de. golpe; pero
si oo por grados en ‘este caso se apuncie
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por sensaciones de langmdez, debilidad y an-
ciedad al rededor del corazon al que acom=
patia & sigue ipmediatamente una especie de
vahido, de dscurceimiento de vista, zumbido de
oidus, labios temblones, & contraidos de uno y
otro Iado por movimientos irregulares, alguna
vez hay borborismos en el vientre, debilidad de
la_respiracion, y del pulso que apenas se per=
cibe, suele cesar enteramente por cierto tiempo,
sudor {rio, y alouna vez se estiende sobre la
frente, las funciones animales tanto el sentido
como el movimiento se debilitan hasta un cier-
to punto. La convalescencia suele ser acompaa
fiadz de anciedad en la region del corazon,
suelen acompafiarlo accesiones de epilecsia. :

Cuausas. Todo lo que debilite la accion del
corazon interrurepe el ejercicio de todas las
funciones, principalmente las del cerebro, el
cual cesa da obra no por que obra sobre @1
sine porque no recibe el escitante necesario.
De este modo lo producen las concresiones po-
liposas del carazon ¢ de los vasos grandes, la debie
lidad geaeral por la falta de alimentos, las concre=
siones de los ventriculos del corazon las congestio«
nes serosas 6 por el mal regimen de vida, heridas,
golpes, venenos narcdticos, pasiones de animo cuyo
efecto estrafio siempre 4 la vida animal es
producir una mudanza cualquiera en la vida
organica, Es sin duda estrafio que  las pasio-
nes que entran esencialmente en nuestras - re-
laciones con los seres que nos rodean, que las
wodifican 4 cada paso, sin las cuales la_vida
animal no seria mas que una fria serie de
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fenomenos intelectuales, y que animan, aunicns
tan y ecsaltan sin decir todos los fenomenos do
esta vida, no tengan jaméis un termino, ni sg
origen en los diverses organos, y que por el
contrario las partes que estan destinadas parg
las funciones internas sean constantemente afec-
tadas por ellos, y pun las esciten segon el
estado en que se hayan, como lo manifiesta la
rigorosa ubservacion; todos los dias vemos fog
efectos de fa colerp, la que acolera los movia
mientos de la circulacion aurentando en una pros
porcion por lo comun incalculable el esfuerza
del corazon: la alegria inmodificar tanto el cirq
culo, lo muda sin embargo, desenyuelve sus
endmenos, mas completamente la determing
acelerandola algun tanto, acia ¢l organo cutas
nep. Ll temor obra en seantide inverso caracy
terizandose por una debilidad en todo el sistes
ma vascular, la cual impidienda & Ia sangre
llegar 4 los capilares, determina aquella puli-
dez general que se nota entonges en todo el
qmbito del cuerpo, particularmente en la cara,
siendo corta la diferencia en los efectos de la
tristeza y el pesar. Tal es ademas el influjo
que ejercen las pasiones sobre los Oreanos Cire
culasorios, gue llegan cuando la afeccion es
muy viva, al estremo de saupender su accion:
y de aqui lps sincopes cuyo primitive aciento
es siempre el corazon, y no el cerebro, que
entonces deja #e obrar, solo porque no recibe
el escitante necesario para su uccion, Cullen
reduce 4 dos clases generales las causas de esa
tas afecciones; mas eccisten, segun el, en el
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cerebro, otras en el corazon, y entre las pris
meras coloca fas vivas afecciones del alma, | a
diversas evacuaciones &ec. no se sigue clara«
mente que el sincope que sigue 4 las pasio=
nes no afecta sino secandariaments al cerebro,
¥ que siempre el corazon es el que Interrams-
pigndose primero, determina poOr su muerte mo=
mentanca la iuaccion del cerebro. En fia, que
dependa de un polipo, aneurisma &ec. 6 que sea
el resultado de una pasion violenta, la afeccion
sucesiva de los organos siempre es la misma, siem=
pPre mueren ml)m(:uhmemnenk‘, ast como pel‘e-
cen de un todo en una herida del corazon, li=
gadura de la acrta &ec.: tambien se producen
del mismo modo las que sigaen 4 ciertas eva=
cuaciones de sangre, pus, agua &c. El corazon
afectado simpaticamente cesa de obrar, y enseguie
da el cerebro faltdndole sa escitante, interrumpe
igualmente su accion, Los resultados por olores,
antipatias &e parece que tamnbien presentan en sus
feabmenos el ‘mismo 6rden, aunque sea mas dia
ficil de conocer su caracter,

Curacion, Restablecer la debilidad v movili-
dad de todo el sistema, con corroborantes, t6=
nicos, estimulantes y antiespasmadicos [el 1dioa
pitico no se acerca sino paliativamente el sine
tomético] 6 diremos sangrias en caso de pleto-
ra para lo contrario lo que reanime y Vivifia
que la energia del corazon y cerebro; siendo
suficiente para disipar los ligeros, el rociar el
rostro con agua fresca, aire, cualqugera sustan=
cia ligeramente estimulante 4 las narices &e.; pe=
o los violentos es necesario recurrir i remedios

<5
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energicos, friegas sin moverlos ni agitarlos, oas
Yor y los” estimulantes (esceptupse el pletoneg
porque en este el color y los estimudantes prive
cipalmeiite el amoniaco v ofros de sl naturie
leza son nocivos) enemas de hiumo de tubaco,
solmera, vegigatorios, en una palabra el fuego
mismo; pero deben usarse por largo ticopo, por.
que pueden produeir efectos morbosos. especials
mente s1 ‘acompana pletora, '

GENERO SEGUNDO,

Pualpitacion,

51 e

ste es una contraccion 6 un sistole del coq
razon que se ejecuta con mas rapidez, y aun
generalmente con mas fuerza gue la acpstuma
brada, latiendo 4 veces con upa vicicheia tan
estraofdinaria contra lo-interjor de las co-tillas,
que produce un sonido considerable en muchus
ocasiones, Es efecto de causas diversas, mas en
un todo semejantes a las que praduce el sinco-
pe, de quien la palpitacion es un compaiiero
Inscparable, principalmen’e cuando este es pro-
duacido " por lesiones orgénicas del corazon o de
sus vasos, como constantemente lo veemos en
sincope cardiaco, Dijimos bablando de las cau-
sas del sincope, que lo eran todas las que dis-
minuyendo la accion del corazon, impedian que
el cerebro recibiese el escitamento necesario pa-
ra el ejercicio de sus funciones, y que por tan-
to no debian considerarse estas causas como que
ejercian su ‘accion directamente en el cerebro,
sino inmediatamente sobre el corozon, ya idios
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paticamente, como sucede en las afecciones or=
anicas 0 ya por simpatias, siendo esto mismo
ﬁ) que sucede en la paipitacion, entre cuyas caus
sas y las del sincope no ecsiste mas diferencia
que la que resalta de la mayor 6 menor violencia
con que obran, Pues si la accion de las causas
materiales, o bien el ioflujo de las pasiones no
llegan 4 suspender repentinamente el movimien-
to circulatario y por consiguiente 4 producirel
sincope, nagen entonces con frecuencia palpita-
ciones, y otros movimientes irregulares, altera=
clones secundarias. que siempre se hallan en el
corazon y nunca en el cerebro, siendo . .en.este
caso muy {icil distinguir el drgapo afectado por-
que &l solo es el que padece alteracion sin yue
cesen los demas de obrar entonces como suce-
de en el sincope. Estos pequefios efectos qgue
las pasiones y lesiones organicas prodacen sobre
el corazon, sirven para anifestar la naturales
za de los mayores influjos que el recibe en es-
ta especie de afecciones, .

Pronpstico. Aungue obran todas las causas so-
bre el cnruzon, sin embarge unas lo hacen por
simpatia y otras idiopaticamente. Iin general pue-
de decirse que el sincope que depende del se-
gundo Grden de causas, esto es, de lesiones orgi-
nicas del corazon 6 de sus vasos es incarable:
no pudiendo hacer otra cosa en su tratumiento,
que paliar su violencia y repeticiones hasta un
cierto punto, evitando todas las circunstancias
que puedan producir alguatrastorno en la cir-
culacion evitando el estado de pletora .6 tar«
gencia accidental del sistema, que a: veces lle-
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va por sf sola 4 producirla: en muchos de es<
tos casos la sangria puede producir algun alie
vio momentaneo; pero de ningun modo es ada
misible en los casos de debilidad y movilidad,
; Curacion Los casos que dependen del segundo
orden de eausas son muy diverses, ecsicen medios
{)ura desaparecer la afeecion primitiva, evitando
a accion de las ocasionales y corrigiendo por
los témicos vy antipasmédicos: azafran de marte
sels granes, opio uno, estracto de quina on ese
crupulo, f, p. en estado de debilidad v moa
vilidad que tanto favorece 4 este géucro de
afecc iones,

GENERO TERCERO,
Disnea.

M

- i s ana continua dificultad de respirar, en
la que el enfermo no esperimenta una estre=
chura 6 constriccion, sino mas bien una sensacion
de llenura v embarzzo en el pecho, acompa-
fiada de una tos frecuente en todo el eurso de
la enfermedad, Aunque la asma y esta convica
pen en causar ambas dificultad en la respi-
racion, se diferencian po obstante, primero: en
que esta aflife de continuo al enfermo, y el as-
ma no lo verifica sino qor intervalos de mas 6
menos duracion: segundo, que en esta se sien-
te una sensacion de plenitud en el pecho, que’
casi pucde confundirse con el hidrotorax, y en
el asma se quejan de una opresion que les di='
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ficalta la vespiracion, 2 modo de si les compri=
miesea las paredes del pecho. Dividense en

Primero, Catarral, que se conoce por una
tos frecuente, seguida de espectoracion abundane
te de un moco viscoso,

Segundo, Seca: la acompafia tos seca,

Tercere, Aerea: sigue al aire en su temple,

Cuarto, Terrea; sale con la tos materias cal=
culosas 6 terreos,

Quinto, Acuasa: acompaifiala escasez de oris
na, edema de piernas, faltaado la undulacion de
pecho y demis sefiales que caracterizan e! hi.
drotorax,

Sesto.  Adiposa 6 sarcotica; acomete § los muy
gordos,

Seplima,  Torasica; per mala conformacion
de pecho,

Octavo, Traumética § esterna; producida por
causas esternas evidentes.

+ Noveno. Pletorica: ocasionado por el esta=
do de plenitad de los vasos,

Causus.  Frio repentino estando calientes: tu-
mores escirrosos que se forman en los pulmo-
nes por vicio predominante en la maza gencs
ral, por mala conformacion, ya por gordura es=
cesiva, ejercicio ¢ profesion de canteros, lapida-
rios, peluqueros &o.

Curacion, La pitituosa § acuosa gomas ate=
nuentes, la scila, el tartaro emético, la hpeca
cuana, vegigatorios &¢, como medios capaces
de aumentar la accion del sisiema y facili-
tar el curso de los materiales que ocasionan la
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epfermgdad. En tuberculosa, leches, agua de mar; -
ejercicio moderado, aire libre del campo, huea
nos alimentos, fonticulos &e, finalmente esta ese
pecle es una disposicion de tisis: usese de los
que se propusieron alli. En la calculosa, la ples
torica y area' que son las tinicas que se deben
considerar como idiopaticas, se procarara, dismi-
nair el estado de pletora en la primera, y en
la segunda corregir las cualidades del aire, y
mutaciones atmosfericas, adiposa, toracica, traue
matica &e, los medios de corregir estos vicios con
lo que desaparece la dispea que en semejantes,
€ases s¢ presenta como sintomética,

GENERO. CUARTO.,

Asma,

/| 1
Ei otra .difienltad de respirar que viene
por intervalos, tos, opresion de pecho, v lleva
estertor con silvido.. En el prineipio es dificil
la tos al parogismo, pero se va aumentando
por grados, y haciendose mas dificil 4 propor=
clon. que declina el parogismo, y ~que la es-
pectoracion se preseuta, Lo bay " hidiopatico y
sintomatico, pero. rara vez se presenta este
ultimo. - ‘

Sintomas. Los parogismos son siempre = casi:
al anochecer, su Invasion repentina se. mani=
fiesta por contraccion espasmodica del pecho, el
enfermo se ve precisado 4 estar en pie y respirar ai
re libre y frio, inspira y espira con silvido, &
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tambien siente : obstaculo en la articulacion de
los sonidos; pulso frecuentemente natural, & le-
vemente febril, orinas abundantes, y ‘poco co-
loradas, el rostro unas veces esta palido, fac-
ciones alteradas, v otras hinchada y encendide
por la mafiana se respira c¢on menos pena, espec=
toracion mas facil, color mas subido de orina,
suefio wmas socegado; el enfermo siente siempre
constriccion en el pecho, y anhelacion cuando esta
orizontalmente y 4 veces con el menor movimien-
to. Despues de comertension flatulenta del esto-
mago, sopor, repeticion de parogismo al ano-
checer, aunque lo regular es 4 media no-
che 6 dos de la manana asi dura seis
ocho ininutos y las remisiones se van haciendo
thas sensibles particularmente 4cia la declina-
cion del parogiome, la espectoracion mas abun-
dacte, y continga de cuando en cuando entre
el dia. A proporcion del dicenso se alivian,
Suelen renovarse por el ‘calor esterno, por eso
son mas frecnentes en el estio principaimente
en los dias caniculares, que las otras estacio-
nes frias, se incomodan facilmente por la mu-
danza de la atmésfera, por kas que se hacen
repentinamente de frio al calor, lo mismo
_enando se ligera mas el aire; todo lo que dis-
minuye la capacidad del pecho como wuna li-
gadura, y todo lo que acelera la cirevlacion,

Causas. * Afeccion propia del sistema nervio-
so que pertenece a los organos de la respira-
cien, y consiste en  la deprabacion del movi-
miento de.las fibras motrices del pulmon, sien-
do verdaderamente la causa précsima la cons-



A 861

triccion morbosa, ¥ basta cierto ptnfo cspasinéa
dica de las fibras musculares de los bronquios;
ocdsiona ya por las faerles pasiones de animo;
ya por olores de sustancias irritantes, como hus
mo, polvo, gaces &c: ya en fin por la mutas
cion repentina de la atmdsfera &e, circpnstsna
cias que imprimen una modificacicn tal en los
Organos respiraterios que impide efecinarse con
libertad los dos movimientos,

Pronéstico. Nada favorable porque es muy
raro el que cura petfectamente, el mayor pes
ligro esty en el parogismo, juzgindose de su
€csifo segun sean mas & ménos grandes sus res
peticiones, pues enando son muy frecuentes dan
margen por lo regular 4 la formacion de aneus
rismas, verias palpitaciones de corazon y otros
afectos crginicos degenerando frecuentemente
en hidrotorax, tisis &e. :

Curacion. Dos indicaciones; uva en el pas
rogismo y otra fuera: la primera sapgria en
jovenes y pletoricos; pero & les principios pora
que despues los dispondria 4 padecer frecuentes
mente, comwo cla es corregir la contraccion es«
pasmédica é irritabilidad morbosa de las fibras
motrices de los pulmores, se debera eseitar la
sensibilidad v contractilidad en sitios distantes;
vomitivos; pero al principio sino favorcceria &
bien alguna infacion teiforme de salvia, man=-
&c. todo con el objeto de escitar, determinacion
acia la superficie del cuerpo, vy destruir por es<
fe medio que se forme en los pultones, sinas
pismos, cantaridas, bafios de pies &c. ayndan-
do su accion con antipasmodicos, calmantes, do=
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mulcentes, mucilaginosos y bleosos, opio, azae
fetida, almizcle, eter sulfarico &c. Segunda, res=
pirar aire libre, puro y bien ocsigenado, huir
de pasiones vy de todo escitante del sistema ner-’
vioso, ciidadando de no esponerse al frio 6 ca=
lor repentinamente, pecho abrigado 4 fin de pro=
mover sudor abundante, leches, alimentos facis
Jes, ténicos y antipasmodicos en caso que la dea
bilidad y movilidad del sistema censtituye al
fomes de semejantes afecciones.

GENERO QUINTO,

Tos ferrina,

x

Se conoce bajo elnombre de romadizo maa
ligno 6 coquelacke, consiste su caracter enung
conmocion repentina del diafragma y los puls
mones con espulsion sonora de aire por la bo
ca, siguigndose despues una espectoracion mu=
cosa, y por lo general el vomito. Es propiade
los, nitios, es epidémica y aun se propaga por
medio del contagio. Sigue calosfrios, pequefia
caleptura acompafiada de tos, la que aumena
fandese se asemeja 4 un silvido, al insulto de
Ja tos se hinchan las venas de la cara y cuelio,
aumentandose pulsaciones de arterias, cara amoa=
ratada, ojos tuberosos, lacrimantes, indicando re-
pentina sofocacion, que muchas veces suce=
deria si no vieniesen hemorragias nazales 6 por la
hoca, lo que regularmente witiga los sintomas
como el yomito. Si no es asi y siguen fuertes
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las conmociones; las congojas son grandes, €
présentan las - convulsionrs, apoplegia y aun la
moerte, por el contrario suele dejenerar en ti-
sis; priocipalmente si hay ‘recargos febriles por
Jas: tardes al paso que los nifios se enflaquecen
Yy esteniian,

Curacion. Dos indicacieries, primet periodoy
cuva duracion es por lo general de doce 6 quina
ce dias: apenas se diferencia de una afeccion
cafarral, cuyos sintofoas suelen descuidarlos y
por eso no podemos observar sino su periodo
convulsivo, Promover el sudot v espectoracion,
con el sahuco, te, amapola &e. la’leche que nsada
& pasta asi por bebida come por alimento, es
igualnente dnl: afiadiendo tintara de quina; oji-
wiel, 6 algun ofro espectorante ligero para aus
mantar fa accion' de los pulmones y facilitar la
espectoracion, asi se evita que pase del perios
do cafarral al convulsivo, 6 4 lo menos que sean’
sus sinfomas aun menos violentos: mas cuando
no, deberi evacuarse el sistema sanguineo con
sanguijuelas al bragzo 6 pie pafa’ disminuir la
determinacion de sungre que se verifica a los
pulmones y cabezay y ‘que d4 margen 4 que
¢l ‘estado - pletorico en'que so constituyen sus
vasos haga que termive en apoplegia 6 degene-
1e en tisiss ‘despties un' ligero  digestivo, jarabe
e ruibarbo, miel vosada &e. y despues un eme-
tico «de: kipecacuana, cuva accion sobre el siss
tema obra de un' modo general interrumpiendo
el reterno de las afecciones espasmédicas y - es-
aitando . particular determinacion poderosa 4cia
la superficie del cuerpo, y'destrdyendo por es«
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te. medio las determinaciones que se hacen éé{é
los pulmones; de los efectss del emético se'sie
gue principalmente una calma que dura tres &
cuatro dias, en cuyo tiempo se principiarg 4 dar
el cocimiento blanco de Sidhenan 3 pasto, afiaa
diendo de noclie que la tos es mas violenta;
jarabe de meconio: si se estrifie demasiado se
usa et sa logar del pectoral demualcente de la
clasica 1t otro de su especie. Al mismo tiempo
se debe dismouir la irritabilidad aumentada d@
sistema nervioso, derribando el estfmulo por los
antipasmodicos, azafétida interior & en lavatia
vas, naranjas, cidras &e, El opio, fricciones ed
el espinazo, cimiento muscular y alkali volatil
y alcanfor; causticos al pecho ¥ sibapisinos 4 los
pies &c. (Aunque sea asténica; no faltan casos
en que los nifios se constituyen en una inflamaa
cion pulmonal 4 causa del método caléfacients
de las potencias iniciativas y de su misma dia=
tesis). La dificultad de respirar, el dolor en la
parte inflamada; la sed y el calor que media
aun entre los insultos de la tos, nos manifiesa
ta la presencia del estado estenico. Estade qué
ecsige por su curacion poner en practica todo
el método antiflogistico, del mismo modo que 4§
dijo hablando de las inflamaciones de pecho;

24
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NEUROSES DE LAS FUNCIONES NATU-

RALES
GENERO PRIMERO.

Duspepsia.

@nnsiste en un estado de atonia del estoma=
go, & debilidad de [as fuerzas digestivas, Cde
racterizada por la inapetencia, el astio,”y al-
gunas veces el vémito por distinciones repens
tinas, eruptos de diferentes géneros y un calor
urente en la boca del estGmago, y & veces
fuertes dolores en la region de esta entrafia,
Dividiéndose en 1diopitica y sintomética, las que
reconocen por causa la debilidad de las fibras
del ventriculo, 6 su falta de accion para ejera
cer con regularidad las pensiones que le estan’
destinadas.  Esta debihdad que debe mirarse
como su calsa procsima, puede cer directa 6
mdirecta, T

Debe reducirse 4 la primera clase la pro-
ducida por causas capaces de debilitar direc-
tamente las foerzas digertivas, ‘que son el uso
continnado de las bebidas ¢alientes, de los acci=
dos, y acesentes, la replecsion inmoderada del
estémago, el espuwo frecuente, la presencia de
alguna otra evacaacion escesiva &c. En la se-
gunda deben colocarse toda la clase de téni-
cos y estimulantes, cuyo uso continuando y
escesivo, ecsitando censiderablemente la accion
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de las fibras del estGmugo, son cansa de que
sobrevenga- la- debilidad secundaria; de esta nae .
turaleza son todas las sustancias aromditicas, amars
g, licores &e. Pueden afiadirse 3 todo lo di=
cho otras ‘que cbrando sobre todo el cuerpo, §
en alguna de sus funciones, ejercer sin embar=
pro sinpaticamente su accion 'sobre el estémago.
Tales son wna 'vida indolente y sedentaria, las
pasiones de anmmo, el estadio escesivo, 6 una
grande y aplicada continuacion 4 los negocios,
los escesos en la venus, el aire {rio y bumedo,
principalmente cuando ha estado el cuerpo fara
g0 tiepo espuesto 4 su accion sin ejercicio,
puede depender tambien de alguna afeccion
organica del’ mismo estémago, tal como un hua
mor, una flcera, esciro, repercucion de ecsan-
temas &c. en euvo caso daben considerarse sus
siutomas, como afeccion secundaria que no puea
den curarse, sino destruyendo la enfermedad
primitiva,

- Los accidos gastricos superabundantes y las
sabtirras accida, alcalina, y mucosa, que las mas
veces suelen ser efectos inmediatos de las cavsas
anteriormente  espuestas, 6 de la inglurie, deben
mirarse como las mas frecuentes de esta enw.
fermedad, pues la inapetencia, et astio, el vé
mito, los eruptos, acidos § alcalinos, el. dolor
quemante del cardias &c. no son debidos sino 4 Ig
presencia de este accido, y materiales sabuarro.
sos. La naturaleza, pues, de estosmatenales, es
la.que en general puede decirse constituye el
caracter de las diverszi; especies de dispepsia,
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las que ecsigen diversa curacion segan son pros
_ducidas por los accidos abundantes, por la presena
cia de los matemales biliosos 6 por la de los pituitos
sos. Por tanto en la dispesia acecida que acomete esa
pecialmente 4 debiles y flematicos, & los que
solo. se ‘alimentan . .de vegetales, y substancias
accerantes, 4 quolldgs-en q\{wnes estan supl_‘imidus
algunas evacuaciones &c, B! plan curativo de-
be ser 16nico y absorbente; mas sin embargo,
se principiard con un lijero emético de hipes
cacuana, y en seguida una & dos dracmas de
magnecia, ojos de cangrejos, 6 madre de perlas,
Jas que tomard todas las mafianas por seis d
ocho dias, al cabo de los cuales se hari uso
de los ténicos, solos 6 nnidos 4 los absorvens
tes, la quina se administrard va en sustancia,
ya.en tintura sola 6 con el hierro, como el.co
cimiento  centaura, camedrios &c. infuciones
viscosas de jenciana, de quina, surosela, reparos
confortativos, hipecacuana administrada diatiae
mente como nauceabunda, 4 fin de mantener la
accion del estomago, aire y ejercicio  son
ecselentes y aunilos Gnicos capaces de corregir
el estado de debilidad, y moderar los sintomas,
No obstante en su administracion ha de haber
cuidado de alternarlos y aun variarlos, 4 fin que
Ja naturaleza acostumbrada a unas mismas ine
presiones, no llegue & hacerse indiferente & ellas,

Especie sequnda, - En la biliosa que nvade
con especialidad a los. biliosos colericos, muy
ecsitados ya.en lo fisico, ya en lo moral,y que
se wanifiesta generalmente durante el estio y
ofofio. Ll plan curativo consiste: primero, en
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evacuar la bilis por los eméticos. Segundo
neutralizarla por medio de los accidos. Tercero
destroir el estado de debilidad del estamago
por los ténicos. Por tanto la administraccion de
los emdticos antimoniales como base de la cua
racion y en seguida el uso de los sabaccidos;
como el cremor de tartaro, pulpas de casia, ta-
marindos &e. los sumos difatados de limon, na= .
ranja, y finalmente {os tonicos en la misma for-
ma que propusimos en la especie anterior, con=
cluvea la curacion,

Especie tercera, En la  dispepsia  mocosa,
que es propia de los de un temperamento flea
matico, obesos de constitucion, que usan de alia
mentos muy crasos, como la leche, queso, que
hacen poco ejercicio, v que por consiguiente
tienen muy poca agitacion y desprendimiento
de sus humores, se declara desde el principio
tentar el anmentar la accion de todas las fibras
por los eméticos que no sean de la clase de
los antimouniales, dados en dosis en que solo sean,
capaces de cbrar como nauseabundos, tal esla
hipecacuana; facilitando al mismo tiempo el
libre curso de: las evacuaciones por medro del
ejercicto, y procurando aumentar la accion td-
nica de todo el sistema, por la quina, el hiers
ro, vino generoso, ponche &ec. y todas las infu-
ciones y cocimientos que se notaron en la accida,
se procura al mismo tiempo wantener libre el
vientre con lacsantes suaves, como ruibarho ja-
rabe, el de rosas solutivo &c. finalmente no se
clvide que la principal indicacion que presen-
ta todas estas especies es destruir la debilidad



369
de que son seguidas, y algunas veces ¢ S
causa.

GENERO SEGUNDO.
Hipocondria.

p
Ei cronica sin calentara, suele ncnmpnﬁar'.n
Pdipitacion, eruptos, borborismos, & sstedades, es=
PasSmos mas & menos sensibles en el vientre, y
otra porcion de sensaciones molestas que 3 di=
ficil definir, pero que siempre hacen temer al
enfermo perder la vida, siendo sin  embargo
Mmuy desproporcionado sa temer. .Iis muy difi
¢l formarse una idea justa y esacta, 'y no equia
vocarla con el histeriseo =6 la melancolia, pues
carecemos de una verdadera -historia: sin ema
bargo la ateacion & las alecciones propias pas
ra producirla, presumo- que reside primifivamens
te y casi siempre en la region epigrastica desa
de donde se propagan como por irradiacion
sus paroglsmos. Obsevo, efecto que sule ser al-
guna vez por la supresion anticipada de wuna
calentura intermitente, por los usos narcoticos,
por ‘esceso ‘en la venns, por pasar repentingnien-
te de una vida activa a la sedentaria, por la
suprecion de cualquier evacuacion abituals pe-.
ro aun, la vemos con mas frecuencia ser efecto i
mediato de ‘las pasiones de dnimo &c. Sabe-
mos el mflajo de las pasiones sobre todos los
actos de la vida orginica, la viva impresion
que se siente en el piloro .en las fuertes conmo-
_ciones, la imprésion indeleble que & veces con-
serva, y de donde nacen los escirros que se
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en cuentran en €l,la sensacion de ‘opresion que
se esperimenta en toda la region del estomago
particularmente en el cardias; y en otras cir-
cunstancias los vomitos espasmodicos, que 4 ve-
ces sobrevienen repentinamente 4 cualquicr es-
pecie de trastorno escitado por: las pasiones, del
mismo modo que la interrapcion repentina de
los fenbmenos de la digestion por una nueva
agradable o friste: pues bien, comparemos to=-
dos ‘estos sintomas con la que acompaha estas
afecciones, y creremos que son en un todo se=
mejantes; sin embargo no puede & veces atri-
buirse solamente al inflajo de las pastones to=-
dos los desarreglos que se cobservan en el ejer-
cicio de las diversas funcienes de la vida orga-
nica, pero sabemos que el estado de las visce-
ras, las diferentes €pocas de la vida, sus lesio-
nes y las variaciones de sus fuerzas &c. con=-
tribuven notablemente 4 la produccion de las pa=-
sienes: jquienignora que el individuo eayo apa=-
rato palmonal esti bren formado, cuyo sistema
circulatorio esta detado de mucha energia, y en
quien tienen las afeccionos vna inpetuosidad que
lo dispone a la colera, valor &c. que en los
- que predominan el sistema bilioso estan mas
desenbueltas ‘ciertas pasiones, como la envidia, el
odio &ec. y que las constituciones en que las
funciones de los vasos hisfaticos estan en mas
alto grado imprimen & las-afecciones una len-
titud opuesta 4 la impetuosidad  del tempera-
mento sanguineo; pues generalmente lo que ca-
racteriza tal & tal temperamento, es siempre cier=
tas modificaciones en parte de las, pasiones; y
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en parte del estado de las viscoras de la vida
prgdnica, y del predowinio de una o otra de
sus funciones? Lomismo podemos decir de Tas
edades, En el nifo la debilidad de Ia orxani-
sacion conacida con la timidez, y' el temory en
el joven el valar, y la osadia se desplegan a
proporcion que los sistemas pulmonas y vascus
ar se ‘aventajan a los demas: la edad viril en
que el higado y el aparato gastrico estan s
desenrollados, es la edad de 1a ambicion, de la
envidia de la intriga &c. Coasiderando las pas
siones en los diversos climas, y en las diferen-
tes estaciones, puede observarse la misma rela-
cion entre ellas, y los organes de las fanciones
internas, pero ya bastantes wédicos han indica=
do estas analogias, y por consiguiente seria sue
erfluo el repetirlas,

Si del nombre sano pasamos 4 coantemplar
el enfermo, veremos que las lesiones del estd=
mago, del hgado, del vaso, de los intestinos
del corazon &c, determman en nuestras sensa-
ciones multitud de variedades, v alteraciones que
dejan de ecsistir luego que cesan aquellas.

" Los aatiguos que creian que las afeccio=
pes tristes se evacaaran por las purgantes con
los humores, conocian mejor que nuestros mo=
dernos mecanicos, las leyes de la economia ani-
mal. Desembarazando las vias primeras bacian des-
aparecer la cavsa de estas afecciones v en efec-
to veemos que la replecsion de los organos gas-
tricos esparce en su senblante un aspecto me-
lancolico. ‘Los errores de los pobres medicos
sobre la ‘atrabiles prueban la esactitad de sus
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observacianes sobre las relaciones que unen
estos organos con los estados del alma. Este
modo que acabamos de decir fundado en  to-
das las variaciones de que son suseptibles nues-
tras fanciones, segan la edad, constitucion, cli=
ma, predominio de las pasiones &c. esplica
(con arreglo a el estado actual de nuestros co-
noicmientos) de un modo mas claro, que la ma<
teria tenas & iamoble de Boheraye impelida en
los vasosde los hipocondrios, sequn las teyes de !
hidrauilica, el modo como se producen estas
afecciones, cuava historia propondremos segun la
refiera Sthal, que es quiza el tnico que ensefia
a distinguil‘-la de cualquiera otva enfermedad
nerviosa,_v que describe esactamente su carace
ter propio, ‘

La hipocondria, dice, es un conjunto 6 su=-
cesion de sintomas fsingularmente variados &
inconecsas, A saber: cierta tencion, torpezi § tam-
bien dolor sin calentara manifiesta, ni tipo al-
guno particular, depravacion mas bien que fal-
ta de apetito, flatos intestinales A veces retenia
dos y otras espelidos con estrepito, constriccio-
nes espasmodicas, congojas que se agravan poe
razon de la vida inactiva y sedentavia, 6 bien
por variaciones atmosféricas, desasociego ni
causa. manifiesta, wcomodidad vaga, ya antes ya
despnes de comer, inflamaciones dolorosas, y al«
gunas veces muy graves en el hipocondrio is«
quierdo; los sintomas se ecsacervan y causan es=
travios en la razon, 6 & un desorden claro pe-
ro fijos en las ideas lo que distingue la hipo-
condria de la melancolia. El mal suele agra-

F
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varse por estravios en el rdgimen, y en razon
de la edad, tanto mas cuanto la inconstancia
mas versatil forme el caraeter patticular de los
hipocondrios, ni capaces de sujetarse 4 un moa
do de vivir fijo y determinado. La filosofia mo-
ral, dice Pinel, y la medicina segnnlo advier=
te Plutarco, estan intimamente upidas y depena
den reciprocamente li una de la otra. jCuunto
hace al caso para precaver las afecciones
hipocondriacas, melpncoticas seguir las nvana-
blés leyes de la filosofia moral, tener acsedien-
te sobre s1 mismo, sefiorear sus pasiones, en una
palabra familiarizarse con los escritos de Epiteto,
Platon, Seéneca, y Plutarco, que con las macsi-
mas instractivas. que nos han dejado Hipoerates,
Areteo, Sidhenan, Sthal, v otros celebres obser-
aderes!  fI mé&dico toualmente contiibuird 4
csta patte la mas importaute de la coracion, y
este lencargo es sinduda el mas delicado y dia
ficil, sin embargo persuadiendo ‘4 tales enfer-
mos que en clilos mismos es el material de la
salud, fa que solo puede separarse del arreglo
de las facultades intelectuales. Se les pone de-
lante el riesgo de degenerar en una locura. Fi-
nalmente mudar el estado moral, y para el fi
sico los antipasmédices, tdnicos, el bafio frio,
removieodo lo perteneciente & la digestion y sin-
tomas particulares algunes mirerales” herrubro-
sas &e. pero smo se counvinan estos con los cal-
mantes, eomo el alcanfor, opio &c. suelen obrar
_estimulando y aumentande el espasmo, absor-
ventes en caso de accido a estos en el predo-
minio de los materiales biliosos 0 alcalinos, lac=
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santes en casos de estreflimicnto, sintoma que
por lo general acompaila 4 este mal, y que es
necesario destruir manteniendo el vientre libre.
Regularmente se balla en estado de pletora, 6 de
entorpecimiento todo el sistema de la vena porta,
lo que muchas veees da margén al flujo he-
morroidal con uotable alivio de los enfermos,
conviene cuando: naturaleza no lo facilita por
si aplicar las sanguijuelas al margén del ano.

€ENERO TERCERO.
HMelancolia.

@onsiste en un delirio primitivo, constante, v
limitado 4 un objeto favorito sin calentura agu-
da, con ftristeza, miedo, horror por lo que se
distingue de la mania. Los que 1a padecen fora
man un juicio falso sobre un objeto particular,
¥ raciocinan con mucho tino sobre todos los de=
mas; aman la soledad, estan palidos y abati-
dos, y su cuerpo se estenta.

Cansas. Son las wismas mas § menos que
la anterior.

Sintomas. En la primitiva 6 adquirida el
pulso estd lento y concentrado, las afecciones,
espasmodicas vagas 6 fijas en una parte, incitan
4 otras muchas enfermedades; el suefio agita-
do y -alterado por objeto de terror & imagenes
‘lugubres. Estan atermentados de algunas ideas
singulares O poseidos de.pasion dominante, Pro-
peaden manifiestamente & la inaccion y vida
sedentaria, por las afecsiones del alma son ca-
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paces de la mayor violencia, de amor pasa a
delirio, la piedad & fanatismo, la colera a . fus
ror frenetico, y el deseo de la venganza hasta
la mas atroz crueldad. Reune pursc{'erancia ars
diente y profunda en el objeto idolatrado con
Ja movilidad mas inconstante en todo lo que no
tiene relacion con el; una triste lucituroidad sue-
le interrumpirse por agudezas transitorias de
alegria viva y casi convulsiva, El caerpo se
aja y deseca envejeciendo antes de tiempo: la
cerosidad natural del caracter se aumenta con
la edad, el pertarbarse la razon termina  por
una especie de enagenamiento del alma, 6 mas
bien por el capricho y forzado enlace de cier
to orden de ideds, son las mas fuertes y tumul-
tosas .conmoctones,

Cwracion. Ne dirige principalmente 4 variar
el estado de nuestras “afecciopes morales: mas
como ' la mayor ¢ wenor violencia de estas in-
duce desarreglos considerables en estado fisico
del cuerpo, y en el ejercicio de sus funciones,
de aqui es la necesidad de recurrir 4 los ausia
lios del arte capaces de wmndacle & mejorarle,
Aungue la dispepesia que acompaia constan-
temente 4 los hipocondriacos no se observa sino
rara vez en los melancolicos, sin smbargo es
mseparable la astraceion de vientre de esta afec~
cion. Por esto y desembarazando las primeras
vias hacemos desaparecer. Sangria en caso de
pletorh, bafios calientes en razon del estado de
rigidez que predominan al sistema, no convie-
nen narcoticos sino en -clertos casos de escita=
amento violento en que esta se paregen & la
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mania donde mas bien puede sacarse sangre, ¥
en la que’suele degenerar muchas veces; obser=
vandose que al ceder la audacia v furor que
la acompaiia suele sobrevenir una timidez, y abas
timiento’ de anima estraordinario,

GENERO CUARTO,
Histerismo.

@onocese por un raido 6 murmallo en el viens
tre acompanado de una sensacion incomoda, y
&4 wanera de st una bola rodase dentro de él,
dirigiendose 4cia el astémago, y de alli & las
fauces, donde produce una especie de sufoca-
cion 6 ahogamiento. Acompafan 4 este estado
fuertes convulciones, orina clara y transparente,
trastorno de las potencias intelectuales. ;
Sintomas, Unas veces se ven sus parogismos
por grados; otras repestinamente. Si lo prime=
10, el sopor, intervalos de delirio, entorpecimien-
to de los miembros, una inercia casi invencible,
.y alternativas de rubicundez y palidez del ros-
tro. A proporcion que se aumenta se tiene en
€l abdomen una especie de globo qué se encas
mina 4 tas partes superiores.
- Estas afecciones espasmodicas de los intes=
tinos estan acompafiadas alguna vez de borbos
-rismos muy ruidesos, y sus movimienios son tan
irregulares que favorecen preocupaciones superss
ticiosas ' entre gente de poca ilustracion: otras
~veces por el contrario, el vientre esta oprimido
¥ tirante con nuevo estrefiimiento. Pero en toe
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dos los casos hay contracciones espasmddicas en
la garganta, 6 mas bien una especit de agars
rotamiento: entonces la respiracion es casl ima
perceptible 6 pula, el pulso insensible, estremie
dades frias, y las mas veces ecsisten todas las
apariencias de la muerte, la que algunas vea
ces suele venir,

Alganos parogismos vienen por sintomas de
convulcion & dehi'io,segun lus complicaciones
de esta con otras nerviosas. En la declinacion
se V& porgrados un restublecimiento de fuerzas,
eolor nataral del rostro, disminucion progresiva,
y sensacion de los sintomas espasmodicos, pa=
rece niievamente la sensacton y movimiento y
Ia lescitud de las partes naturalmente flecsibles,
¥ bumedecidas per el humor macoso, acomete
generaimente 4 jos débilescaqueticos &c y evando
viene en las viudas jovenes (como dice Cullen)
es cuando han adquirido ya un estado debil, por
el coatinzo recuerdo de una cosa que le era
grata, y que su estade, doloroso &c. no le per-
miten poner en practica, pues esti con frecuen=
cia unida con el apéiito-venereo; y los nopolo-
gistas han sefialado 'una de sus variedades, ba-
jo el titulo de historia libidinosa; no siendo
raro gue la accesion se disipe por evacuacion
de cierta humedad fuera de la vagina, algn-
nas veces se ha terminado la accesion, ecsitans
do esta secrecion, lo que prueva que las mu-
geres estén entonces en un orgomo venereo. Sa-
vages babla de una muger en la gue, (clitoris
fitriatio a barbaitonsore impudico institqtg paro-
gismo soibebat) y Astrue dice que se termine
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por la espulsion de una materia glutinoso blan=
ca. Bordu establece ¢omo tripod vital al cora-
zon, cerebro y estémago ;No podemos afiadir
para cierto periodo de la vida, y para ciertas
constitaciones en cuanto centro, del que dima=
nan tambien el sentido y el movimiento? Y este
centro no recide en los orginices de la generaciom.’

Curacron. La  mas” probable es ™ un cierto
aumento de sensibilidad ‘€ irritabilidad del tte-
1o, debiendo miratse lus efectos estraordinarios
que la acompafian como resultados de la sin-
patia que esta viscera tiene con los demas. Las
remotas traen su origen unas veces delos par-
tos dificiles, de ciertas erfermedades agudas, del
uso inmoderado de las sangrias, y purgantes, y
finjes de sangre: otros de la cbstrucion de las
entrafias del abdomen, de los wicios del est6=
mago, de las lombrices &c. tambien es muy coe
mun que provenga de una escesiva continena-
¢ia, que ocasiona el infarto de los overios; y 4
veces del desaseo, degenerando los humores
mucosos qae barnizan los orgénos de la generaa
cion' en una acrimonia capaz de estimularlos
estraordinariamente,’ ,

Curacion  Ksta mitiga los sitomas durane
te el parogismo por, todos los medios capaces
de entonar 'y escitar al 'pacieute ' calmando
por este medio el aumento ‘de sensibilidad &
irritabilidad, fricciones 4 la region del utero,
olores fetidos & las narices v, g. galvano, asu-
fre, azafetida, plumas, cabellos, quemadéz &ec.
lavativas antiespasmodicas de agua manzZanilla
con azafetida, laudano liguido, rociando agua
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fria en_el rostro, y cuando no baste, sinapismo§
ventosas, cantaridas. En el momento en que pue=
da fragar, se le dara alguna bebida difusiva, aguas
tororgil, yerba buena, flor de tila, nisfa &c. atia-
diendo tintura de castor, susino, licor anodino,
laadano liguido &e. Desvanecido el parogismo,
la indicacion es evitar laaccion de las causas
procatarticas y predisponentes; v tratar de lara-
dical la que rara vez liega 4.conseguir;,no obs=
tante el uso de tonicos, r‘mﬁos frios, algunas ve=
ces templados, aguas minerales; gaseosas; buea
nos alimentos, ejercicio, corroborantes convinados
con antipasmodicos; en fin se pueden aplicar al
histerico con esactitnd las observaciones y res
glas dieteticas. dichas en la epilepsia.

GENERO QUINTO;

Pirosis.

Qamdsta asi como la cardiagia, gastrodinea, cos
lico, y otra porcion de afecciones nerviosas
del conducto alimenticio, y especialmente del
estomago, pueden depender con frecuencia de
la hiporcondia, del histerismo &c. y ser diga=
moslo asi, secundarias, 6 puramente sintomati=
cas. Mas sin embargo debemos detenernos aqui
principalimente en las que son primitivas, ¥
dependen del modo de vivir, cuya estension es
inmensa en la especie hamana, segun la edad;
secso, clima, 6 el imperio de las costumbres.
Causas Los escesos tanto de intemperancia,
cuanto de una abstinencia estremada, y destracs
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tora; el lujo, y profucion, suntuosidad, corrupe
cion, de constumbres, sistema 1insensato y Voe
luptuoso.

Sintomas.  Dolor quemante en ‘el epigastrio
acompaiado de eruptacion de una cantidad
de humor actioso comunmente insipido, y al-
guna vez acre, Las accesiones se manifiestan
ordinariameate por la mafiana, y antes del me=
dio dia, cnando el estomago esti vacio. El
sintoma primero suele ser sensacion dolorosa
en la boca del estomago, & manera de si este
se coniragese 0 tirasen acia el dorso; 4 este
que se aumenta caando se esti en pie, suelen
seguirse eruptos azuanoses, unas veces ibsipidos
y otras accidos 6 biliosos. Aunque reconczeo
siempre por ‘causa la presencia de una materia
acre 0 estimulante, producto de alguna altera=
cion 6 descomposicion humoral, puede no obs=
tante manifestarse con diferentes sintomas relae
tives 4 su naturaleza, y aun tomar diversos nome
bres: haremos mension de sus variedades como
especies del génere.

Especie primera.— Pirosis vulgar ¢ acecdia del
; estémago.

Esta que A veces suele no ser mas que una
incomodidad fugaz, es comunmente efecto de la
digestion viciada por ciertos alimentos accidos,
0 sustancias crudas dificiles de digerir 6 condie
mentadas con aceites, que participen de um ca=
racter empireumatico, '

¢
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~'Sintomas, ~ El" primero que le acompaiia es
la sensacion de un ‘humor dccido que se estiens’
de 4 lo largo del ecsofago, es;mrin‘;entnndo igual’
sensacion ‘en el epigastiio anto & un_saliveo
abundante, vémites, anciedales y otros sinlomas
incomodos,

Curacion. Dos indicaciones: primera, neutrae
lizar los acaidos por medio de los absorventes:
segunda, tdnicos v correborantes del astémago:
y an méodo dietético profilactico. Lag infuctoa
nes de 6, café, manzaniila &e. 6 las de quina,
genclaba, ‘centuura &0,

5

Especie segunda~—Cardialya.

Sintomas. Dolor muy vehemente del estémas
o o del ‘epigasttio cou desfallecimiesto, descon-’
suelo, “ansiedaides, sincopes y sudor. t
S 71 d:-genemciones Liliosas, los ‘materiales
saburrosos’ anidados en primeras vias, lds stise
“tancias alkalinas o putridas &e, son sus Ccausas,
como el veneno, el emético ‘muy achvo, 6 de
un drastico: vivas afecerones del alma, anomalias,

- de ta menstruacion, supresion “del flujo hemors
roidal, la disenteria; lowbrices, calentura ecsin-
tematica, wnflamatoria ¢ tifoiden, ;
© Owracion.” Cunddo es 'dependiente del ‘primer,

- grden “du edusas;’ debe facilitarse la ‘evacnaa’
cion del estimulo morboso v calmar la’ escesi=
va sensibilidud del sistema gastrico; ‘conciliando
“of ‘misine - iiempo el tono perdido.” Primera ine
dicacion; emétices suaves -4’ fin'de ecsaltar de<
masiado la escesiva sehsibilidad del estdmago,



b

382.

y: atendiendo '4 la segunda, los calmantes, ans:
tipasmodicos y en fin’ los tonicos. La flor de ti=
lia, toronjil, &ec. cuatro omzas, jarabe de cia
dra una, licor imodino un escripalo, y si %e
quiere un escritpulo de laudano en dos O tres
tomas, y usada por mas & menos tiempo con res-
pecto al dolor, despues si hubiere necesidad de
dar tono fijo al sistema gastrico debilitade, los
amaroos estomaticos, :

" ‘Caando de los venenos, eméticos,” varias
ealenturas inflamatorias tifoideas, ecsanteméaticas
&c. primera, moderar- la violencia de sus sfna
tomas, embotando la escesiva sensibilidad del esa
tomago por los demulcentes, mucilaginosos y
oleosos unidos &ec. 4 los calmantes y antipase
modicos, asi como cuando es debida & las ano«
malias del menstruo, supresion del flujo &ec. de=
ben ver restituido cado uno respecto de su cla-
se 4 su tipo 'regular, al paso que de moderar
los sintomas por el modo propuesto, Suele oba-
servarse esta enfermedad izmbien como efecto
de la inaccion, padeciéndola con frecuencia las
nodrizas, algnn tanto esienuado porque  crian;
entonces los restzurantes,

Especie tercera.—Gastrodinia.

Consiste en un dolor agudisimo en la re«

~glon del estémago que no esti acompafiado de

siacope, ni amenazado de &l como la cardiala
gia. Los materiales saburrosos, degeneraciones
biliosas ¢ escesos de n;;:mperancxa, 500 SUS ¢aU=
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sas mas frecuentes, El emético, los calmantes
y en caso necesario los ténico, la hacen des=
aparecer.

GENERO SESTO.

Colico.

@msiste su cardcter en un dolor del abdo-
men 6 vientre inferior, que afecta especialmen«
te las inmediaciones del ombligo, prodaciendo
un sentimievto como de torcedura, al mismo
tiempof vamitos v estrefiimiento. Pocas enferme=-
dades bay tan terribles y penosas como el c6-
lico, ni tan raras y dificiles de observarse por
la variedad de sfntomas espantososos que le acoin-
paiian. Acomete en todas las estacioves del afio,
y no hay cowmplecsion privilegiada de sus insul
tos: aunque adolecen con = preferencia los que
tienen una debilidad peculiar del estomago &
intestinos, ostrucciones de entrafias, perturbadas
Jas secresiones, acrimonias humorales, pasiones
de énimo 6 estimulos .mentales; los que abusan
de las cosas no naturales, los que se descuidan
en la preparacion de las comidas 6 bebidas, y
se fian en este particular de gentes poco dig=
nas ‘de su confianza, los convalecientes deotras
enfermedades, especialmente de las espasmbdi=
cas, y finalmente los que han padecide antes la
propia enfermedad. . : :
< Sintomas. No afecta & todos del mismo mo=~
do, pues & unos asalta.repentinamente, al paso
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que a otros anuncia su invasion con ufa lans
guidez 0 desmadejamiento  general, inquies
tad y tribulacion de ammo, vigilias, inapea .
tencias, amargor 6 gusto wetdlico en la boca,
espezura de la saliva, pertarbacion de las di-
gestiones, sensacion de peso y fatiga en el esa
tomagn, despues de tomar alimento deposicios
nes de vientre resecas, duras y ardientes, -erup-
tos, inflamaciones y naunceas frecnentes, palidez
del rostro, lengua cargada de un zarro blana
guecino espeso. Bl peso y aansia del epigastrio
é bipocondrios, degeneran en un embarazo mo=
lesto, especialmente del lado derecho que se pro-
longa hasta la boca superior del estomago, tane
to que parece que la comprimen levantindole
acia arriba, precedido 6 seguido de ventosidades,
cuvos sintomas se aumentan por grados. Agu=
zandose los dolores del epigastrio y del estoma=
go, scbrevienen las nauceas, los vomitos de fle-
mas glutinosas, de mucosidad mas 6 menos acre
y bilis amarilla, verdosa 6 de diversos colores:
el dolor unas veces se fija en la boca superior
del estémago, desde el principio hasta el fin de
la enfermenad, pero otras veces se propaga has-
ta la region del ombligo y vientre inferior, se
estiende trasversalmente de ambos lados, se pro-
longa al espinazo y lomos, 6 trasciende 3 la vegiga
en direccion de los ureteres, imitando & un dolor.
nefritico, en cuyo caso los dolores de los rifiones
4 veces suelen ser tan acervos & intolerables co-
mo los del abdomen, Durante los parogismos
dolorosos del vientre estin espasmodizados los
esfioteres de la vegiga y orificio posterior, y Ia
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orina fluye eon dificultad, 6 se suprime enteras
mante: en el primer caso presenta tales \.’nri;z-
ciones que no puede colegirse de clias ningun
diagnostico seguro, en la fuerza del dolor salen
claras, ardientes, azafranadas; pero luego gue ce
desvanece son copiosas, crasas, turbias con supo=
so lactericis, con mas u menus disuria ¢ estrase
gnria; en todo este tiempo el vientre se manties
ne estrefiido con tenacidad, y auvangue las mas
veces recibe con facilidad las lavativas, hay ca-
s0s que es absolutamente imposible administrar-
las, Al principio no se acelera ¢l pulso mas de
lo natural, antes al contrario suele estar mas lento
y faltan igualmente los demis sfatomas febriles
porque no debe confundirse la desigualdad y
celeridad del pulso  que se advierte en el pros
greso del mal 4 causa de los dolores y tormen-
tos vivisimos, sin embargo de los cuales y del
mucho espasmo que prevalece, no se nots nins
guna reaccion febril, ni hay por lo regular, 4
escepeion de cierta dureza del pulso, vingun ine
dicio de inflamacion. En el estado y dechnae
clon del mal, se acelera el pulso, y'& propor-
cion que van cediendo los dolores y las irri
taciones, aparece el movimiento febril eon pul-
so regalar que de ordinario dura was de trein-
ta horas, terminindose con un sudor copioso.
Pronéstico. En. la  duracion del mal
puede haber y se observa mucha varie.
dad, segun la-intencion de 4as cansas que le
han produacido, la diversa constitucion & irritas
bilidad del enfermo y el método. Camina pros-
Peramente buando se empieza a sentir en el viens
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tre un movimiento blando 3cia abajo con cena-
tos de deponer, precedida de ventosidad bien
diversa de las ansias, con pujo infructuoso que
senlia anteriormente, 4 lo que siguen deposicio=
nes de varias calidades de cimaras, las cuales
unas: veces son caprinas, globulosas sin Jugo, con
seilales claras de la contraceion que han padea
cido las intestinos, y otras veces dejjo-iciones suef-
tas viscosas, pegajosas con mucocidai reseca 6
materiaies verdosos y porraceos. €on la. soltii-
ra de vientre que a veces suele ser abandanife
siwa, cede la fuerza en breve tiempo, y en tal
caso. no disipa totalmente el resentimiento de fas
partes doloridas, n1 se restablece tan proxto el
apetito ni el suefio, estd muy espuesto A recii=
das con los errores dietéticos. Blas si el colico
es demasiado violento, se descuida & maneja sin
tino, desde el principio resulizn los siatomas mas
ejecutives, con la crudeza dei dolor se pervier-
te el movimiento peristaltico de los intestinos, se
presentan los vomitos. estercoraceos con sudores
frios y desmayos ‘que abaten el espiritu, hasta
el aliento despidé un olor estercoroso: se ecsaa
cervan ep snmo grado todos los sintomas men~
cionados, hasta que agoviado con los dolores no
menos continuados que 1nsoportables, le viene
una inflamacion de los intestinos, el estupor 6
delirio sordo, y se conmueve de tal modo el sis=
tema nervioso, que produce las convulsiones ri=
gurosas, las cualas completan la catéstrofe. po-
niendo fin 4 su ecsistencia, :

Curacion. Relativa & la nataraleza del esti«
mulo productor,
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Indicaciones = generales.

Como el dolor ocasionado por las fuertes
eontracciones espasmbdicas de los intestinos, 'y
el estrefitmiento  producto de la misma causa,
son ‘los mas sobresalientes. Consisten en calmar
al dolor, destriir el espasmo y mover el vien=
tre: primera, opio v sus prepalaciones, en doe-
sis de uno, dos 0 mas granos, enintervalos pro-
porcionados & la violencia de los sintomas: ce-
gunda y tercera, oleosos &c. yaen pocioues, ya
en lavativas, los que si_ no fueren suficientes 4
mover el vientre, sustituvelos por los digestivos
oleosos con el cremor, los opiados con el fin
de convinar si se puede todas las indicaciones,
tizanas manadas, lacsativa anticoitca Matritense
&ec. en désis de un par de onzas cada dos ho-
ras, ayudando & un tiempo su accion por los
semiscupios y aun bafios tibios generales, ve-
gigatorios aplicados al epigastrio, frotaciones de
eter y alcanfor, enemas emolientes, v por titi-
Mo en caso necesario la sangria para precaveer
la inflamacion de los intestinos que suele seguir
en siendo fuerte el espasmo.

Especie primera.—Colico flatulento.

Stele ser efecto de alimentos pecantos en
enalidad 6 cantidad, la debilidad del sistema
“Pastrico, bilis acre, varios géneros de saburra
&c. El alivio que sigue & la espulsion de los
flatos; el no ecsacervarse el dolor con la com-
_presion como sucede en las demas especies, ¥
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la actriccion de vientre nos la daran & conocer,
pasando al mismo tiempo la atencion & las cau=
sas productoras.

Curacion. A mas de las generales, el eter,
fomentos carminantes, enemas de la misma cla=
se, infucion de manzanilla, t&, café, alcanfor,
azafétida, espivitu ~de vino, fomentos de agras
con eter, asi como los purgantes despnes de los
dolores.

Especie seqund1.—Bil'oso.

Dice Sawages acomete 4 los vivos, coléria
cos, y principalmente & los aficionados & los h-
cores, 4 los biliosos & irritables, y & los que ha-
cen mucho ejercicio en el estio,

Sintomas, Voz ronca, cardialgia, vomitos de
bilis porracea y otros colores, hipo, sed, calor,
amargor de boca, orina pocay de color encen=
dido, no siempre hay astriccion de vientre, y
cuando se mueve las dejyecciones son biliosas
por lo comun se fija el dolor en los intestinos,
delgados falta la tension y calor del cdlico in-
flamatorio suelen presentarse vértigos, mas el
pulso ni daro ni tirante, pero frecuente.

Curacion. Calmantes para mitigar los dolo-
res y contener los vOmitos violentos, se prede
usat los tépicos frios al vientre y aun el bafio
general templado, esto es, menos que tibio, des-
pues el emdtico acaba la curacion por abajo y
por arriba la bilis alterada, despues bebidas frias
y accidas y algnn tdnico, segun queden wmas
6 menos débiles las visceras digestivas.
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Especie tercera.— Espasmodico,

Se conoce por la retraccion del ombligo v
espasmos de. los miisculos del abdomen y vien=
ire inferior eon dojores mas O menocs Vivos, y
demas sintomas gendiicos.

Curacion. Siempre combatiendo los, «delores
¥ el espasmo, ¥ dospu(’s estinguir, la causa re-
peliendo la gota v abocando a la piel las erups
ciones, si fuere el retorno de dicuos males la
causa,

Especie caarta.—Pleiorico,

La supresion de cualguiera evacuacion pues
de causarla, y suelen cesur en cuanto towan sa
Cur=0.

Curacion. Restablecer dichas evacuaciones y
en caso de ser decidida la pletora, que no pae=-
da vencerse por otros medios que la sangria,
se. ejecutard.

- Especie quinta.—Jeconial,

Causado per el meconio.

‘Curacion,  Los jarabes lacsantes, y para pre-
.caveerlo se usa el aguamiel, huyendo de los cal=
mantes que en los nifos suelen producir nralos
efectos, pues aunque se den cortos se narco=
tizan,



-390

Especie  sesta.~Saturnino plomizo & de los
. pintores. -

Esta especie es causada por la sal metli=
ca llamada azucar de Saturno, Q ocsido de plo-
mo que se svele mezclar con los alimentos por
los descuidos y faltas de precaucion en los uten=
cilios cocinaler, pues estando estadadas con mua
cho plomo. y depositindose en ellas poralgun
tiempo accidos, estos atacan al plomo, le ocsia’
don y forman esta sal metilica que es un ve=
neno, Lo mismo sucede si se ponen accidos por
algun tiempo en vasijas vidriadas con alchol,
principalmente si estan ‘mal cocidas,. en fin el
contacto de dichas sustancias accidas con el ple-
mo en sus varias preparaciones, producen mas
6 menos cantidad de dicho' veneno, que en pris
meras vias produce los sintomas que espusinios
en la historia general.

Curacion. A mas del plan general y calna-
dos los dolores, es preciso neatralizav el venes
no metélico, para esto contribuye el aceite de
recina y los sulfuretes alkalinos, higado de azua
fre dado en pildoras y en dosis de medio 6 un
escupulo, de cuatro en cuatro horas, Estos sula
furetos tienen la propiedad de descomponer aquel
ocsido 'y precipitario en forma de un polvo blana
co que se deposita en las tinicas del estomago
é intestinos: luego tratase de espeler estas par-
ticulas por medio de purgantes suaves que eva-
cuen aun tiempo los escrementos detenidos con
la torpeza que tenian los intestinos, que les ha-
bia inducido el vencno sedante: tiZana lacsante,
enemas id., oleosos con algun jabon 6 purgan-
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te, v despues de bien purgado el enfermo se
usardn los tonicos y aguas minerales, ya natue
reles, ya artificiales, y tambien las jerruginosas
de bafares. Por lo regular en todo el tiempo
de la curacion necesitan algun calmante, pues
suelen no quitarse los dolores del todo, prese
cribiéndose alimentos suaves en la convalescens
cra, se acudird c¢on lo correspondiente, segun los
accidentes que ocurran, '

GENERO SEPTIMO

Cholera<morbus.

Es si caracter una evacuacion de materiales
biiiosos por la parte superior & inferior, con rea
tortijones, ansiedad y calambres en las estremi=
dades inferiores, Is segon las causas que la
producen y circunstancias que las acompafian
en espontanea y accidental. La primera sobrea
viene espoutancamente, reina durante los calo-
res del estio, y ataca 4 los suegetos de un tem=
peramento bitioso. La segunda es debida al uso
de- sustancias acres y estimalantes, tal como la
mostaza, pimienta, capela, licor &c, principal=
mente cuando 4 estos escitantes se asocia al=
guna de las circuntancias espuestas anteriormen=
te. Se observa algunas veces como sintomatica,
en las fiebres intermitentes perniciosas; conocidas
bajo el nombre de coléricas. Cualquiera que sea la
eausa remota de esta enfermedad, no puede du-
darse es producir un estado de irritacion en los
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érzauos secretorios de la bilis y en toda la saa
perficie del canal alimenticio; irritacion que
Junta 4 la degeneracion y secrecion abundante
de la misma bilis, di mirgen 4 que todas lus
partes espuestas entonces i su acclon se consti=
toyan en un estado de espasmc, que comunicin-
dose desde los intestinos 4 los musculos del aba
domen y de las estremidades, produace el entor=
pecimiento § especie de paralisis en que estos
se hallan,

Pronostico. La violencia de los sinfomas y
lo rapido de los progresos, son causa de que a
veces se ltaga mortal en el espacio de veinte
y cuatro horas, terminando las'mas veces por
gangrena, ecsito funesto que nos indican los su-
dores frios, sincopes, frialdad en 'las estremida-
des y todas las demas sefiales propias de seme-
jante estado; mas cuando no corra sus perio=
dos con tanta rapidez, podra tratarse favorecien-
do la' evacuacion de la colera y moderando el
esceso de irritabilidad del sistema géstrico,

Curacion. Los diluentes dulces, como tizanas
é caldos de pollo dados en gran cantidad, asi
por la boca como lavativas, el cocimiento blan-
co de Sidhenan, 'y otros de esta especie son
muy del caso, asi como perjadiciales todos log
purgantes. Luego que se juzgue estar eva.
cuada toda *la  célera, debe pasarsc 4 la se.
gunda indicacion, esto es, detener por los opia~
dos unidos 4 los diluentes propuestos los efec-
tos* de la irritacion, usando al mismo tiempo de
vegigatorios al epigastrio en caso de ser mas
fuertes los -dolores de vientre y no ceder a lo
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dichd, asi'es comd por lo ‘eneral se alivia aun+
que Por lo comun sucede que cuando el opio
acaba deé obrar la enfermedad paveca querer
repetir: la irritabilidad de los intestinos y su dise
Pposicion  &: caer en contracciones espasmodicas
y dolorosas, parece & lo menos algunos dias des~
ptes del primer acometimiento de la célera, En
estas circunstancias cuele ser preciso retirar: los
parcoticos por muchos dias y aun unirlos con los
tonicos, &4 fin de corregir el estado de debilis
dad en ' que quedan y que favorece la tenden-
cia & las afecciones espasmodicas, !

GENERO OCTAVO,

Diarrea. '

@onsiste en evacuaciones ventrales mas frecuena
tes v mas liguidas que lo ‘acostumbrado. Distine
guese de algunas etras evacueciones eon guien
podria confundirse en la mnaturaleza de los mae
teriales evacnados y las eircunstancias que acoms
pafian. e diferencia- de la pasion eeliaca en que
en esta se arrojan los alimentos: convertidos en
«oilo: de lalienteria en que se arrojan los alimen-
tos dei nusmo modo  que se ban. tomado: del
tenesing 6 pujo en que 4 los esfuerzos para de«
poner-se signe la ‘evacnaeion: ~de la hepatirria
y disenteria en gne el material no essanioso ni
sangninolento y de Ja: meleda en.no ser negro.

Cawsaes,  Frocsimes ¢ remotas: aguellas, au-
~meute de irritubibdad y de movimiento peristala
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fico “del canal intestinal: estas, Ta accion de- tos
do agente -esimuliante, ya obrando directamens=
te sobre el mismo canal intestinal, ya stmpatia
camento  en razoun de afecciones de otras pars
tes del caerpo,” de la supresion de algunas otras
evacuaciones, por las pasiones de 4nimo & ene
tre' los agentes estimalantes, primereo: materias
mtroducidas por la boca: segundo, los que vier=
ten los- diversos conductos escretorios gue se abren
en los intestinos: tercere, materias derramadas
por aberidras estraordimarias que ciertus enfer-
tmedades han propucido. Los alimentos que coa
muanmente nsawos, ocupan el primer lugur entre
los estimulantes introducidos por la boca.” Una
inmoder«da cantidad de estos impiden muchas
veces que  se digiera bien en ¢l estémago, y

asando 4 los intestinog indigestos, crudos, y con
probabiiidad acres,” producen muchas veees la

- diarrea, aun usados en-cantidad proporcionada.

Ademis la “orina, el pus; el sueroy otras ma=
terias’ que ‘se -hallan estancadas en algonas can
vidades, ptieden tambien ' dar margen & dicha
enfermedud, estableciendo comunicaciones con el

“%ube intéstinal por da adhesion y corrocion de
sus paredes, 6 bien siendo absorvidas y vertia
das de nuevo ‘en los intestinos, finalmente cuan-

o la ‘akisorcion 'que debe’ ‘hacerse por los vaa
508 lacteos '§ porlus absotventes, no se verilica
en tazon de la' ostruccion de sus crificios, 0 la

- «de'las glindalas mecentericas;se  constituye una
-evacaacion quailosa que conocemos con el ‘noni-
‘bre ‘de - ateccion celiaca, y que puede mirarse

~Agomo ‘una: especie ‘ de’ diarrea, Se podria citar
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agni la dicentetia como un ecaso -particular de
esta misma enfermedad, en que la irritacion se
encuentra reprimida con la pérdida de tono del
estomago, :

Curacion, Primera indicacion: coibirla por la
gran debilidad que llega 4 producir en muy cor=
to tiempo, esceptuandose de esta regla general
todas las diarreas criticas, piitridas, biliosas, &
menos gre no llegue i ser muy escesivo, Dijia
mos gue ias causas remotas ya cbran directamens
te sobre el tubo intestinal, ya por simpatia,su
efecto mas inmediato es producir un aumento
de irritabilidad, y movimiende peristaltico: esto
nos conduce 4 establecer como base las dos sis
gulentes indicaciones, Primera, destruir las cau-
sas remotas 6 bacer nulos sus efectos: segunda,
moderar su irntsbifidad escesiva invirtiendo el
movimiento peristaltico. Cuando el esceso de ali-
mentos, su mala cualidad, congestiones biliosas &c
son causa, debe desde luego evacuarse los pro-
ductos morbosos por los eméticos, purgantes &c.
despues calmar Ja irritabilidad con diluentes,
denulcentes v oplados: cuando esto no es su-
ficiente por el etado de debihdad 6 falta de
teno. de los intestinos, pueden unirse los astrins
gentes: cocimiento bianco y retania, diascordio
&e, algunas veces tienen absorventes, particulare
mente en los nifios en quienes la acrimonia ac-
cica suelen ser causa comun, Cuando los intes-
tines 1eciben simpiticamente el estimulo, pri-
mera inaicacion: derrbar este estimulo 6 abo-
«carlo 4 tas partes primitivamente afectas, he aqui
la rezou porque cuando viene de repercusion
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de ecsantemas, gota, frio &e. restablecemos &
su lugar las ernpeiones entaneas, por bafios ca=
lientes, frieaas, sudoriticos, abrigo, al mismo tiema=
po disminuir el estimula por' opiados, diluepa
tes v demuicentes. Lin caso qne ni aan asi cea
da, fos emeticos en dosis natcebundas, la hi=
‘pecicuana sola G eon opio, tieoe bunen efecto
mvirttiendo 6 suspendiendo algun tanto el mo-
vimiento perifal amnentado. Cuando son ¢rfa
ticas comao en las calenturas biliosas, patridas &,
6 por una acrimonia ne se debe defener 4 mea
nos de no ser escesivas 6 hallarse en los itt~
mos periodos,

GENERO NOVENO
Diabetes,

L B

g-’")s una necesidad continna & incorregible de

_uigar, fastidio, sed, estenuacion, calentura lenta
1d muerte.

Causas, Parece probable qne depende del
estado de atonia de los Grganos y potencias asie
wilativas, ocacionando por grandes hemorragias,
por sangrias frecuentes, largas enfermedades, li=
cores, venus, humedad y frialdad, alimentos po-
co sanos &c, junto & un aumento, 6 por me=
jor decir, & vna modificacion de la sensibiiidad
y. contractilidad organica &c, de los rifiones;
poniendo en relacion sus escretorios con ligui-
dos que le seran estragos en estado fisiologico,
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permite que se evacuen por estos oraanos el quis
I, moco, pinguedo y demas materiaies propios
a la nutricion, resuliando de aqui la estenua-
clen, consuncion y muerte, Como la orina se
balla aqui mas § menos cargada de los princi-
pios de la nutricion cen arregio a la violen-
cla de sus causas v A sa duracion, la han di-
vidido en dos especies conocidas bajo el noma
bre de insipida 6 lesitima, y sacaring .0 mela~
cea, (L diabetes sucle venir en las fiebres ina
termitentes en que se ha usado con esceso  de
la quiua, en cuyo caso cualquier antiespasmé-
dico la disipa)

Especie primera.—Insipida.

Esta puede considerarse como el primer pea
riodo de la enfermedad es un flujo abundante de
-orina clara, sinolor y cast sin sabor ni sedim’@:mo-._
accmpadiania inapetencia, debilidad, sed, & lo}lz}e_
sigue estenuacion graduada, o

Curacion. Tonicos, astriogentes, aguas minea
rales jerrnginosas, _buenos alimentos, aires del
campo y el ejercicio son los mejores remedios;
was cuando son iusulicientes sigue sus progre
ses y mantfiesta {a

Especie sequnda.—DMelecea o sacarina, ’

No es mas que el aumento de todos los
sintomas dichos, y aparece desecacion en todo
‘el everpo, ormas blanquecmas & amarilientas,
y semejantes al aguamiel, de sabor dulce azu-
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carado eon sedimento copioso, ceniciento: el viene
tre 4 veces se hincha alternando este estado con
flujo escesivo de orina, el pulsoes pequefio, ir-
regular € inrermitente, ficalmente, cuando se
-eoustituye en sus dltimos periodos, se manifies=
tan los verdaderos caracteres de una calentura
hética confirmada,

Curacien,  Cuoando llega 4 este estado es ca-
st imposible enrarla; sto embargo, si logramos
los principios se dardn las sustaucias faciles de
digerir, y todas las capaces de suministrarse con
- abuodancia, el mucilugo y demis principios pro=
pios a la formacion del quilo, y & la nuiricion
«de esta especie son  las leches, las gomas, las
emiiciones, arinas de maiz, sagd, salep, finala
mente, conciliando el tono debido al sistema uri=
noso debilitado, mediante los ténico.astringentes,
como biztorta, tormeuntila &ec. cocimiento casca=
ritla: con un poco de ‘vitriolo blanco,. los repa-
1os confortativos del abdowen y una dieta ana=
leptica cemo llevawos propuesto.

CAQUECSIAS EN GENERAL.

Eﬁus caquecsias 6 enfermedades caqueticas, son
aguellas cuyo principal sintowa es ia deformi-
dad 6 alteracion considerable de la ferma npa-
tural del cuerpe. - ,
La buena forma O hermosura de nuestra
economia animal consiste en el concurso natu-
.ral de las cualidades sensibles, comio son la

s
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figura, volumen, nimero propoercion de las par«
tes, su lustre, color, consistencin, &e. de aqumi
se sigue, que el defecto de alguna de estas cualia
dades constituve la fealdad, la enal no es morvifi-
ca cemo tio ses ceonstarte v notable, y esté acoma
pafiada de sintomas dafiosos como suele suces
der ‘alguna. vez.

“Los grieges han lamado 4 la fealdad ca-
quegia 6 mal habito del cuerpo. Los antiguos
bajo este nombre comprenden tambien la estea
nuacion, las enfermedades bictericas, lasdifercna
tes especies de erpes, v fas cronicas enfermedas
des como se puede deducir de las definiciones
de Gain,

No se pueden colocar tadas las imperfec.
ciones en el pumero de fas enfermedades de es-
~ta clase, por ejemplo, el mal olor es una cnalis
dad viciosa, ¥ sin embargo se debe mirar ce-
~mo un sistema de otras enfermedades como el ocea
na, el :calor v color viciado en las calenturas
& nflamacioves y otras enfermedades agudas,
noes un sfutoma principal, por ‘consiguicnte auna
que estas cualidades esten vicindas, pertenecen
mas bien 4 la cluse de eofermedades: de quies
nes son Jos principales sintomas,

De ilos enfluguecimientes ¢ estenuaciones,

Ll enflaquecimiento, marasmo 6 disminne
cion_de la gordura de todo ‘el -cuerpo, iporido
comun solo es un sinfowa morvifico y ravisima
vez se debe considerar como una afeccion primis |
tiva & ideopdtjca; pero ya sea de un modo & '
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de otro, parece que las cavsas del enflaqueci-
miento se puelden reducir a dos principales, ese
to es, 4 un defecto general de fluidos en les
vasos, & 4 una filta parveular de aceite en el
teit o celular, Listas con frecuencia se convinan
enire si; pero conviene considerarias primero se=

para dameate,
tistando compuestas una gran parte del cuers
po de vasos llenos de flaidos, sa maza total dea
be depeniler mucho del volimen de estos y
catidad de flwido que contienen, por consiguiena
te es fucil de ver gue la faita do fluidos, segun
sa grado puede producir nna disminucion pro-
porcional de’ la maza corporea: por oiro lado
se puede aotar que como todas las partes del
sistema vascolar ¢tvmunican entre si toda la dise
minucion de la cantidad de los humores en cual-
quiera parte, debe dismionic proporgionalmente
el volnmen del sistema vascular, y por consi-
~guiente el de todo el cuerpo. La diminncion 6
falta de fluidos puede ser efecto de diferentes
causas, como son: primera, cuando no se toma
bastante cantidad de alimentos, 6 cuando son
poco putritivos: cuando el producto de la dis
gestion no pasa 4 los vasos sanguineos, ya por
arrojarse los alimentos y aun el quirso por me=
dio de los vomitos, 6 ya porque la ostruccion
de las glandulas, del wmecenterio 6 de sus va-
sos, 1mpiden el paso del quilo como sucede en
la tabes escrofulosa, en la glandalaris, mecenten
rica, atrofia infantilis, atrefia raquitica, tabes ra-
quialgica &ec. y que paede sefialarse con el nom-
bre de artrofia dibilium, La tercera causa de
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falta de fluidos, puede depender de un vicio de
dos drganos de la digestion, que no convierten
liel medo conveniente los alimentos en un guis=
6 adecuado pura trapsformarse en los vases sana
guineos en una sustaoncia dotada de las cualis
dades pecesariss para la’ putricion. f.a enarta
causa ‘de falta de fluidos consiste en las evacuna
ciores escesivas hechas por diferentes vias, de
las que Sawages hizo las especies siguicites, v
que pueden desiznarse bajo el titulo de afrofia
inanitorum, Estas son la tabes, nuivicion, atrofia
6 lencorrea, atrofia ab atbi jflur. etrefia @ plic-
lismo, atrofia G samguinis flux. La tabes dorsaa
lis colocada por Callen entre los sinénimos de
la airofia debiliun, por considerarse como efec-
te de la debilidad secundaria, parece debe co-

carse con mas proptedad entve los de la atro-
fia inanitoram, por ser producida mas lien por
una secrecion aumentada, que no por la debi.
Iidad que se sigue a la enervacion del sistema,
Finalmente, la adhesion de las paredes de log
vasos pequefios que no permiten ya la introduca
cion de los fluidos, 6 que reciben menos de log
que admitian antes; es eotra cansa de la falty
de flnidos, siendo, segun parece, lo que sucede
en la atrofia venilis de Sawages. -

Dijimos que la segunda clase general de
las causas de enflaquecimiento era falta de acei-
te; primeramente es probable que la falta de
aceite reconozca por causa un estado inadecua=
do de Ia sangre para favorecer su secrecion, y
reparar la pérdida qne sin cesar se hace de es«
te aceite. iiste estado de la sangre debe depens
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der especialmente de la nattraleza de los ali-
mentos, v asi el uso de aquellos que coatena
gan menos materia oleos*, menos mucilago, en
fin que sean menos nutritivos, deberan mirarse
como causa. Otra, el movimiento el cual pue=
de contribuir de dos modos & su diminncions
primero, awmentando el sador y arrastrando con
este mas 6 menos poreion de wmateria nutritia
va: segundo, o bien absorvienlo una porcion
escesiva, pero indispensable entonces ra el
ciercicio anmentado de las fibras musculares 6
motrices,

Caalquiera acrimonia prelominante escesia
va pnade producirla igualmente, pies siendo es-
tos los que embotan 6 dismmuyen la aceesion
de las poteacias acres, cuanto mayor sea ¢l nd-
mero O eantidad de estos, tanta mayor cantidad
de aceites deberd consumirse, .y asi parece dea
be verificarse: la estenuacion en todos aquellos
en quienes domina algun vicio de acrimonia par-
ticalar de los bumores. Tambien las cawias. va
por el aumento que induce la transpiracion, ya
porgue predomina en ellas acrimonia particular,
6 ya en fin porque las pérdidas constantes quo
se verifican por medio de las acrimonias todas,
Yy que no se reparan entonces, pues los alimena
tos deben hacerlo & espensas de los aceites de-
positados en el tegido celalar, tanto pira esve
como para otros muchos casos. Todos son sintoa
matieos, por consiguiente su cura.:ion es fa mis-
ma que la de las enfermedades primitivas 4
quien pertenecen. En cuanto 4 las que se pue-
den considerar como ideopiticas, parece que pue=
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den curarse destruyendo del todo las causas re-
motas y evitar las ocastonales: eiercicio mode-
rado ep aire hibre y en el bagio frio, alimentos
jaleosos nutritivos, pers con discrecion segun las
fuerzas del estomago., Medicinas aplicables & to-
das las especies de murasmo en que no haya
afecciones locales; sin embargo en los cases en
que es efegto de ingremento ripido no basta la
dieta, el Gnico madio parece fortificarse por el
trabajo y el ejercicio autes que la debilidad le-
gue & an grado considerable.

Hinchazouos 0 tumores generdics.

- Puaeden ocupar todo el cuerpo, una parte
ecnsiderable § poca estension; pero sou de iy
misma pataraleza. Los comprendidos en este or=
den se distingien unos de otros por la materia
que cootienen 0 que los forma; y asien uios
que estin formados por el aceite, en olros gue
lo estan por el aire, varios por un fluido acuos
50y otros dependientes del meremento paticus
lar de ciertas eatrafias del vientre inferior.

bt

ORDEN PRIMERO.

&

1 umores adiposos.

La polisarca, cuyo significado equivale al
de corpulencia, 6 con mas esactitud, al de obe-
sidad, no es mas que una hinchazon adiposa 6
wautecosa del cuerpo, acompafiada de dificul=
tad de moverse y asun de disnea, Sus grados
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varian. macho segun los individuos, y frecuens
temante se bace considerable sin que se cons
sidere como una enfermedad; sin emnbargo hay
un cierto grado de obesidad, que general mente se
conviene en que es moarboco, este es aquel que
roduce en los que la padecen por razon de
la dificaltad de respirer una fatiga vy desazon,
gue le hace con wotivo ~de la poca dispo-
sicion al ejereicio, incapaz de cumplic los mi-
nisterios y ocnpacioues sociates, La corpuiencia
6 el estado geperal de pieaitnd, puede depens
der tanto de pletora general dei sistema vas-
cular, como de la acamulacion da aceite en el
tejido celular, siendo comun couvinarse entre
si ambas cansas, y costar mas trabajo ea algu-
nes casos determinar cual coniribaye mas 4 pro=
dueiria; sia embargo es muy posibie gue la ples
tora se enguentre sin una gran obucidad; pero ereo
gne esto nunca llega & un grado constderable sin
pletorizar ad opatinm en doa gran parte del siste-
m de la aorta, v por consigaieate eo 1os vasos de
los pulmones v cerebro. Bujo este supuesto, parece
se debe siempre atender en la caracion & ta rennion
de la pletora v obesidad, delmnado que acabo de
esponer, y qite enando los efoctos morbificos de la
constitucion pletorica amenazan i la . cabezy 6 &
los pulmonesdabe sangrarse; pero al mismo tiempo
se tendrd preseate que las muy gordas no lo Hevaa
biea, y cuando las circunstancias que digo no
piden” el recurso pronto de este remedio, ca-
si nunca debe hacerse solo por causa de la obe-
sidad: la misma advertencia hay con respecto
% todas las otras evacuaciones que se proponen
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para la corpulencia, pués solo puede aliviar M-
perfectamente si' no se recurre 4 lo que voy 2
decir, pues estas evacuaciones agotando ¢ debi-
htando el sistema pueden favorecer la vuelta de
Ia pletora y el incremento de obsidad: la mis-
ma advertencia respecto de la obsidad que ya
dependa de la pletora 6 de otra cualquiera
causa, se le debe curar v precaveer sus efecs
tos por la dieta 6 el cjercicio, medo de vivie
austero, alimentindose de sustancias poco nutria
tivas, especialmente vegetales, Liste régimen de-
be siempre preceder »f ejercicio, pues siendo
escesiva de mingun modo permite el cjercicio,
que sin embarzo es Gaico medio eficaz. Luego
que se disminuya algun tante, se podri conse-
guir algun movimiento, al principie con mode-
racion, y aumentando gradanadamente cs nece-
sarig desistir bastante. Cuando no se ha conse-
guido alivio, todos los remedios y demais con-
sisten en ciertos mdétodos que conspiran & pro=
dacir un estado salino de ta maza de ia sangre,
camo vinagre, javon y otras, cuyo uso produs
ctendo un estado acre'y salmo de la sangre,
pueden acarrear conserusncias mas funestas;
pero lo que ne se debe usar mientras que pues=
de recurrirse 4 la abstinencia y ejercicio que son
menos peligrosos.
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SEGUNDO ORDEN,

Tumores flatulentos.
GENERO PRIMERO,

Timpanitis,

1n

¥ un tamor del abdomen & vientre inferior
elastico, sonoro v acompafiade de tension: el
vientre esti estreiiido, y las otras partes se en=
flagiiecen 6. estentian,

No cede con facilidad § alguna compre=
sion, cuando se toca tiene un sonide semelan=
te al de un tambor, no se percibe alguna fluc-
tuaeion interna, v el todo del vientre es menos
pesado que lo' que parece piede comportar el
volumen del tumor. La desazon que produce la
distencion, disminuve las mas veces cunndo sa-’
le por arribz 6 por abzjo el aive. Estos son
sus caracteres, v rmuchos esperlmentos prueban
que depende siempre de mna porcion estraordia
naria de aire aumentada en aiguna de las para’
tes que estan por debajo de los tegumentos del
abdomen; pero su asiento varia un poto segun
los diversos casos, y esto es lo que produce las
diferentes especies de timpanitis, /

La primera es aquelia en que el aire estg
del todo encerrado en Ia cavidad del canai ali-
menticio y mas en la de los intestinos, por lo
que esta especie que es la mas comun de to-
das, y &4 la que coumvienen con particularidad
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los caracteres propuestos la han llamado timpa-
nitis intestinal,

La segunda, cuando el aire no esta del
todo encerrado en fa cavidad de los intestinos,
sino-qfne tambien penetra entce sus membranas,
como la especie llamada por Nawages eiitero-
fisodes,

La tercera cuando la intestinal y abdomis
nal se cowplican § se verifican 4 un tiempo, Ks
probable que en este caso la ntestinal es {a pris
mitwva, ¥ gue la ofra solo es una consecuencia
del are que se escopa por crosion ¢ repiora
de la timca intestinal, v pasa de sa cavidad &
la. del sbiomen, a

La coarta en que el aire esti encerrado en
el saco del peritoneo y de las entraiias, y en=
tonces se ilama abdominal,

Ne ha admitido una guinta, en que laaba-
dominal se escucntra cemplicada con la hidro-
sia ascitis, v 4 la gue lama Sawages timpa-
nitis asciticus.  Como esta no es una verdara
timpanitis, v como algunas son no solo sany ra-
ras, sino que tambicn no pueden cnando se en-
cientran mirarge como. enfermedades primitivas
- v distinguirse, no hallaremos aqui mas de ellas
Limitandonos 4 considerar el caso mas fre-
cuente, v casi el objeto unico de la prictica,
que es laiotestinal, No se ba observado que
para efecto de un tiempo particular, § que de-
pendiese de algupa disposicion primitiva gnese
puede conocer por lo- que se observa en ambos
usos y todas  las edades, gunque con mas fre-
cuencia en los jovenes, los fendmenos yisibles,
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en sus diferentes periodos son: el tumor del .
vientre Hega prontamente alounas veces 4 un gra=
do consiclerable; y rara vezse formia con tanta len=
titud como se observa comunmente en la ascitis;
no obstaute en algunos casos viene ‘por gradosy
se anuncia por flatilencia estraordinaria’ del ess
towago &€ ivtestines, zcompafiada de continuos
borborismos, v veptosidaies gue salen con mas
frecuencia que lo acostumbrado por ambas vias,
Este estado lo acempafian las was veces de
dolores colicus gue se padecen mas al rededor
del ombligo, 4cia al dorso, pero generalmen=
te & proporcion que se aumentan estos dolores,
se hacen menos vivos v el eufermo desea cons-
tantemente arrojar flatos, pero solo consigue §t
no dificiimente y cuando lo logra disminuye
un poco la censacion de distension; sin_embar=
‘go es alivio pasagero v de pinguna duracion.
Cuando principis se percibe desiouvaljad en el
tumor y en la tension de las diferentes partes
del vientre ‘inferior, pero muy presto se hace
icual la tensicn y presenta sus sintomas genda-
ricos, En el principio y por toda su carrera el
vientre esta ‘estrefiido, y ‘los escrementos quese
varrojan  casi siempre estin duros y secos. ‘Bl
principio ‘mo altera la orina, pero 4 proporcion
que ‘hace ;progresos la estranguria v aun la dis.
-curria vieve -en alguna ocasion. Es taro ¢ue
adelante sin disminuir el apetito, y sin que ia
digestion se haga mal y que todo el cuerps se
estenue mucho. Se junta fa sed, sersacion des-
agradable de calor, pulso muy frecuente, v cona
tinua de este modo ‘por toda la carrera, Cuan.
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do ya adelants se dificulta la respiracion mil«
cho y la acompafia mua tos frecuente y seca:
las fuerzas disminuyen, y aumentando de dia
en dia los sintomas™ febriles, viene la muerte,
consecuencia probable de la gungrena.,
Causas,  La pérdida de tono de fas fibeas nitsa
culares de los intestinos. Ll aire de cualquiea
ra paturaleza aumentado en su cavidad, yasea
por desprendimiento de los alimentos, 6 ya por
algun vicio, de los humores que sirven & la di=
gestion, que les bace 1ncapaces de oponerse &
la separacion demasiado crecida y de producir
la absorcion que se hace las was veces en las
personas que gozan de una buena salud, deben
por su propia elasticidad abrirse paso por arria
ba y por abajo, y aun espeterse iodo por el so-
corro de la inspiracion, es probzble que enlos
casos en que no tiene lugar la absorcion y es-
puision y que el aire se acumule de modo que la
produce, su paso se interrumpe en algunos para-
ges del casal intestinal. Esta laterrupcion debe
atribuirse 4 las constriociones espasmodicas de
cieitas partes de esta cadal, de donde puede con-
cluitse que estas constriccicnies en cierto modo
concurren & constituir lacausa de. la tiwpanitis,
Curacion  Primera indicacion, disipar las con-
triciones gue particularmente han causado la acu.
nmulacien del aire, y gue continua interrumpiendo
su paso en la estensicn de los intestinos; escitando
el movimiento peristaliico de las porciones vecinas
de los intestinos, casi siempre sirven para ello. los
purgantes por snuves, por que los drasticos violen=-
tos dados cuande los intestinos estan muy dilatados
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son capac 2 de producir inflamacion: por eso se
hacen con frecuencia ias enewmas, a las pasio=
nes de raibarbo con eter: es  menester reunir
algunos de los aatiespasmodicos con el designio
de destrair la  constriccion de los intestinos
y aon en el concepto de que en algun modo
puede obrar como carminativos. Segun la supo-
sicion de qgue dependa mas de la  atonia del
canal alimenticio, los tonicos parece estar india
cados en ella, y no habiendo etro mas podea
roso que el frio raplicado & la superficie del
cuerpo, 0 que las bebidas frias, se han dado
tambien ambas cosas, bafio frio wutil; prueban
las observaciones que se ha curado casi repena .
tinamente por la aplicacion de la nieve reitea
rada en el vientre. in casos rebeldes se hy
kecho la paracentesis, pero este remedio muy.
inclerto solo puede ser convenienteen los casos
de timpanitus abdominel v de ningun medo. en
la intestinal, pues hasta akora hay observacion
capaz de determivar hasta que punto se podria
hacer sin riesgo: por uliimo evitar en la- dieta
los alimentos que puedan “producirla: -

TERCERA ORDEN

- T'umores-acussos 6 hidropesias.

Es continug la influencia de los descubri-
mientos anatomicos en los progresos de la  pa-
tologia ipterna: tenemos ejemplo patente en las
luces que las investigaciones do los vasos linfa-



ticos han dado A la ‘teoria de las hidropesias,
Cuan inesactas son las espresiones que los aniis
guos esplicaron sobre la formacion de esta
{)or razon de los 'cortos progresos que habia
recho hasta entonces la  anatomia: hasta esta
epoca se habia creido que los derramenes  for-
wados en diversas cavidades se debian d Ja
simple condensasion de ciertos vapores, y que
la materia era vn liguido aquoso: otros descu=
brimientos uterinos nos han  manifestado Ja
ecsistencia  de dos ordencs de  vasos, de los
que tomando tnos oriven en el sistema capi-
lae van 4 abrirse & los sistemas delmeides
mucoso, seroso, celular, swovial &e. para cor-
ducir los materiales' de la ecsalacio,n de la nua-
tricion, 4 eada pno do los tejides organizados,
al puso que paciendo el otro orden de vasos
de todas aquellas partes en que lLay ecsalacio-
nes sieven para recoger los reciduos de estos
quedando de este modlo establecida uno mutaa
correspondencia entre estos dos ordenes de fun-
ciones, interin ‘nna causa cualquiera no trastor=
ne sus fencmenos, sabemos que para que estos,
se verifiquen con regulavidad debe ecsistir en
tre los elementos que forman cada uno de los
fluides ecsalados, tal que solo ‘eslos pueden ser
vecibidos por los vases, los -cuales despiden 6
rechazan & los otrog, ‘mientras no estdi wmudada
¢u sesibihdad organvica, El sistema capilar ge-
neval parece que es el deposito en  donde se
elabora ta sangre, pero-aqui es en donde de
TQj2 que era se convierte en mnegra, y aqui
es tzmbien ‘doude sus diferentes elementos 5o
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separan, se convinan de nuevo, y en donde 3
eonsecuencia de estas mudanzas, de estas dife=
rentes transformaciones, cada ecsalante toma,
escoje por decirlo asi, las porciones con quienes
estd en relacion su sensibilidad organica, y deja
los otros, resultando de aqui una consecuencia muy
sepsilla, v es que siempre que la seusibilidad ore
ganica del sistema en que se hace la ecsalas
cion esti ecsaltada de un modo cualquiera, de<
be inmediatamente variar la  ecsalacion, v en
efecto asi sucede siempre. Jamas hay trastorno
alguno en las ecsalaciones, sin que "haya habi-
do otro anterior en la sensibilidad de los ec-
salantes.

Consideremos, por ejemplo, 1as diferentes lesio-
nes de la transpirzcion, y veremos que el frio,
el calor, la sequedad, la humedad, los rosa-
mientos &c. ejercen siempre su influjo en la
sensibilidad cutanca, y que los trastornos de la
ecsalacion general igualmente que los de la
absorcion son solo consecutivos, estando ambos suje=
tos & unos mismos principios. Esta es la base de’la
teoria de lasthidropesias, las que no obstante falta de=
terminar en que caso son producidas por falta de
accion en las absorventes, v en cuales otros de=
pende del aumento de accion de los ecsalantes.
Siempre que aplicamos 4 un miembro una li-
gadura wouy apretada 4 la cual se sigue una
hinchazon de la parte nferior de este miembro,
0 siempre que este efecto suceda por estar mu-
cho tiempo de pie &c. es de presumir que la
infiltraccion depende d;7la compresion de los
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vasos linfaticos, y que esta se verifica entonces
del mismo modo que las dilataciones venosas
en iguales circunstancias, porque la linfa espe-
rimeata dificultades en su circulacion. He aquau,
pues, un caso de hidropesia, en Ia cual nada
influyen los ecsalantes, paes dependen solo de
que los absorventes no chupan lo que aquellos
no ecshalan. Si ofras causas, como, por ¢jem-
plo, una contusion, una herida, &e. dirminuyen
el resorte de la parte, los absorventes direcfa-
mente babilitados no podrin tomar los fluides
que les corresponden, € igualmente resultard el
mismo fendmeno coando su debifidad es sim=
patica, & lo que es lo mismo, depende de la
Jesion de alguna viscera. En todos eslos casos
encentraremos & los absorventes muy dilatados
en el cadaver, y aun aun muchas veces llenos
de fivides. ,

Pero en las afecciones orginicas 4 Ias cuae
Jes sigue la hidropesia, son ciertamente los ecsna
lantes, los que alo menos en el mayor niwero
de casos vierten una cantidad mayor de fluidos
de la; que tienen por costambre. La pleura, v.
g, se llena en la tisis del mismo modo que el
culis de sudor todas las “tardes y del mismo
mcdo- gue se escupe sangre &ec. Siendo estas
las ecsalaciones  que llamamos pasivas, las cua-
les indican una disminucion real de las fuer-
zas vitales, ocasionada por largas y penosas en-
- fermedades, evacuaciones escesivas, uso inmode-
. rado de licores &ec. sin embargo cuando estas
causas que obran debilitando el sistema en ges
neral son eausa de la hidropesia, puede sin du-
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da eonsiderarse esfa como dependiente tanto de
de una ecsalacion pasiva aumentada, ~ cuanto
de una absorcion disminuida, pres este es ano
de aquellos casos en los que sin que nosotros
podamos decir como sobreviene un trastorno de
las fuerzas vitales de una parte, como.sucede
en las hidrogesias parciales, en la inflamacion
&e, 6 en todo el sistema, como en la anasara
ean. A todo esto’ puede agregurse el uso esces
sivo de bebidas acuosas, malos alimentos, su=
presion de alguoas evacuaciones serosas habi=
tnales, la ruptara de alguno de los vasos line
faticos, Otros las inflamaciones cronicas que los
antores médicos owmiten, mientras estan llenos
libros de bistorias de flegmacias agudas. Estas
inflamaciones cronicas tienen mochas varieda-
des, v no son menos funestas que las agudas,
porgque muchas veces se desconocen & causa de
la higereza insidiosa de sus sintomas, y porque
con frecuencia se descuida 6 se dirige mal su
curacion. Iistas flegmacias residen por lo re=
gular ‘en los pulmones, intestinos y ojos, y ala
guna vez tambien en el higado. Es dificil co-
nocerias en su principio si no vienen a agudas,
]IJ‘rincipnlmente en las visceras parenguimatosas,

as cronicas de los intestinos sen faciles de co=-
nocer, pero pueden engafiar por la apariencia
de infarto en las primeras vias 6 de un colico
flatulento: en los pulmones se presentan con la
esterioridad de un catarro agudo, 6 que sea
descnidado 6 curado mal. Cuando se inveteran,
degeneran en asma, eu*hidrope:ia de pecho, en
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tubérculos pulmonares y tisis, por esto la in=
flamacion crénica de les intestinos 6 de alguna
de las partes  abdominales, termina por estre-
fiimientos pertinaces, 4 veces por diarreas y as-
citis, Tambien pueden 'afectar los rificnes en
las afecciones calcalosas 6 gotosas, la vegiga, el
Gtero, y segun las circunstancias accidentales
presentasen bajo diversos aspectos, 6 produciran
otras enfermedades. Ademis de lossintomas pe=
culiares 4 la parte afecta, tienen muy 4 me-
nudo por innicios una leve calentura hética qué
solo se manifiesta por las tardes, y aun a ve.
ces no se advierte esta calentura. Si el dafio
reside en los pulmores, la tos es leve, continua
y rebelde, con dificultad de respirar, si en el

igado, hay intericia poco manifiesta, congajas
leves, poca 6 pinguna hinchazon en el hipocon-
drio derecho, nauceas, falta de apetito, y cur-
sos biliosos y frecuentes. Iguales inflamacicnes
se observan en los intestinos caracterizadas por
mayor &6 menor tension en el abdomen, por la
~mayor 6 menor sensibilidad de esta parte aun
tocandola levemente, por doleres sordos, diare
reas interminables, 6 bien por un derrame line
fatico. En cualquiera parte que resida sigue
de este modo con sintomas leves 6 equivocos
durante muchos dias, y 3 veces meses enteros
6 tembien afos, con lesion mas 6 menos ma=-
nifiesta de las fanciones de la parte afecta: se
estiende por grados alguna vez 4 las partes ve-
i cinas, y la calentura hética termina en una esa
tepnacion fupesta. La que acomete al estémago
por lo general es mas dolorosa y tiene un cur«
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80 mas ripido por los trastornos y perversion de
la digestion, y por la morosidad triste, melan= °
célica y abalimiento que la sizuen. Podremos
veer. muchos casos de estas inflamaciones cro-
nicas en la tan conocida obra de Morgagni, y
bien se vé cuan util es en la practica de la
medicina distinguir las hidropesias que dimaas
nan de la inflamacion crénica de las que son
primitivas,

GENERO PRIMERO,

Anasarca,

i\\?a ecesitamos elevarnos 4 nociones esactas de
la estructura de las diversas prolongaciones y
funciones del tejido celular para adquiric la=
ces cobre la naturaleza, y consecuencias de los
sinstomas que ofrece la anasarca. Que cosas
tan dtiles no vemos en las investigaciones sobre
el tejido mucoso 0 Groano celular por Bordew,
por Bichat &c. Se sabe que este tejido estid com-
puesto de filamentos y ldminas separadas de
nervios v de vasos sanguineos, que depositan en
€l por medio del sistema ecsalante de diver-
sos ifquidos linfaticos, adiposos, serosos y muco-
sos, secun las diferentes circunstancias, los cua-
les son reabsorvidos por otro érden de vasos
que hemos conocido bajo el nombre de absor-
ventes. Los liquidos estan depositados en unas
areolas 6 celdillas que varian por su magnitud
y figura, y que se manifiestan prineipalmente
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enando se las macera ¢ se las sopla. Saponga-
mos ahora que upa causa cualquiera hace vias
riar las propiedades vitales Je estos dos ordes
nes de- vasos ecshalantes y sbsorventes, dando,
mirgen & que los primerns depositen en las
celdiflas de! tejido celutar ana mayor cantidad
de fluidos que la que era propia al estado sas
no, 6 que los segundos no recojen lo suliciens
te 4 mantener este enuilibrio. y tendremos ana
idea esacta de la formacion 6. causa procsima
de la anasarca. Esta que no consiste en otra cos
sa que an tamor blando, indolente, sin elasticia
dad que afecta todo el cuerpo, 6 2 una de sus
partes, que cede con facilidad & la impresion
del dedo, la que se mantiene por was & meuos
tiempo, parece seguir en sus diferentes perio.
dos las diversas propagaciones ¢ situaciones del
tejido celular,

Sintomas, Se ve al principio unicamente cn
los pies y 4cia los tobillos, pero cuando las
causas que lo producen continuan obrando, la
hinghazon se estiende por grades 4 los mus-
los, lomos y vientre, v propagindose en segui-
da del mismo wmodo al pecho, brazos, manos,
y siempre acompafiado de un grado de sed es-
cesiva y orinas poco abandantes y enceadidas,

Causas.  Supresion § trastornos del mes, lo-
quics, almoranas, sudores &e. abusa de remedios
en enfermedades agudas § cronicas, calenturas ina
termitentes, repercucion de algun ecsantema, el @so
astringente en la diarrea serosa, retencion de
orina, histerism, vicios en algunas visceras del
abdomen &e, Como el fluido derramado en ¢l
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tejido celular dilata el cutis, comprime los yi=
sos sanguineos, nervios, musculos &ec. y lo tiea
ne todo en un estado de flojedad, el calor ania
mal y el tono contractil de los vasos estin muy
disminuidos, v el cutis snele ser alguna vez in-
sensible aun cuando se le queme. La resisten=
cia qne la circulacion espertmenta en los vasos
peqieiios, hace reflnir la sangre 4 los vasos
grandes dcia el corazon y pulmones, y produ-
ce congojas y dificultad de respiar al ‘menor
movimicato, Alguna vez, especialineute cuando
el cutis estd delicado, el fluido estiende y dr-
lata de tal modo los poros, que se abre paso
libre y forma wuona trasudacton mas & menos
abundante. Si solo afravieza el catis y- el té«
jido celalar sia penetear la cuticula dlepidermis
_separa 4 esta wltima formando vegiguillas, las
que estando abiertas dejan salir el fluido. La
anasarca, aun cuando no haya deirame de liquido
en el pecho & en el abdomen, le ocasiona siem=
pre el tegido celular que envuelve las visceras,
lo que no puede menos de tarbar las funcio-
nes de estas Wltimas, y producihr diversos sin-
tomas segun la parte que afecta.

Curacion. Todo el mundo sabe que la gor-
dura, daarante larzas enfermedades, se absorve,
y sirve de alimento: que en el enfisema por
causa esterna, fractara de una costilla, herida
de la traquea &c. el aire es absorvido igual-
“mente y espelido: que la sangre es travasada ea
los equimosis, desaparece por la accion de los
" vasos absorventes; pties del mismo modo un gran

z

derrame 6 superabundancia de liquidoen el
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tejido celular, puede desaparecer por la accion
del sistema linfitico o absorvenie, si podemos
reanimar esta funcion, He aqui, pues, las prine
cipales indicaciones gue con este objeto deben
satisfacerse,

Primrera, Destruir las causas remotas de la
enfermedad,

Segunda, Evacuar la serosidad que ya estd
-acumnlada ea el tejido celular.

Tercera. Restablecer el tono general, cuyo
estado de atonia en muchos casos, se debe mi-
rar como la causa mas frecuente de este géne-
ro de afecciones. Como en muchi-imas ocasio
nes las causas remotas de las hidropesias son
segun queda espuesto, ciertas enferniedades que
han precedido, y cuyo método curativo hemos
%ropuesto en cada una de ellas en particutar,

eremos que es preciso disminuir la  pleni-
tud de las celulas y proporcionar que pudan
los vasos rehacerse con alguna mas facilidad.
Estose hace de dos maneras: primera, evacuat
directamente el agua contenida en la parte afec-
ta de la hidropesia, praticando diversas abertu-
ras (Este método como asimismo el cauoterio y
causticos potenciales, producen efectos saluda-
bles, al parecer, paes evacuan en muay poco
tiempo toda la eerusidad contenida en el tejido
celular; pero son temibles sus consacuencias por
la gangrena que viene en los los sitios donde
aquellos se aplicaron. en razon do la faita de
accion y de vitalidad que 'os caracteriza.), y
la segunda:- promoviendo ciertis evacuaciones
cerosas generales que podemos opouerle, come
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los hidragogos, sudorificos, y diuréticos &e. Se
necesita gran tino y prudencia para elegirlos,
segun la causa, edad, disposiciones del indivi=
duo, estacion, clima &ec. Camper dice juiciosa=
mente que debemos confiar poco en los eva
cuantes, si no intentamos sabiamante los estimu=
lantes y tonicos a fin de aumentar la accion de
los vasos, facilitando de este modo la absorcion.
Por tanto: lastizanas aperitivas, eomo la de grama
con el tartaro marcial soluble, rubia ne tinto=
reros, esparragros, peregil &c. o el vinagre es=
clitico media onza, en un cuartillo de agta
favoreciendo sa accion con los ténicos perma-
nentes, friegas, ejercicio, vendajes, vestidos de
valleta &ec, y en caso de no ser snficiente 6 sos-
pecharse algun dafio orgéanico, las pildoras de
Jabon, hierro, estracto de quina & las que pae=
de afiadirse la scilla 6 cualquier otro escitan-
te de este genero. Sal de marte dos drazmas
cremor ana onz1i, mézclese y dese en diez y seis
papeles en los casos en que se juzzue oportu-
no buscar las evacuaciones de vientre. Como
las funciones digestivas en estos enfermos par-
ticipan de la debilibad general que los acom=
paiia, tiene costantemente una gran cantidad de
accidos en primeras vias, las cuales es necesa-
rio nentralizar con los absorventes y aamentar
la accion del estémago por los téaicos permaa
nentes y demis medios de la dispecsia entre los
que el ejercicio es el primero.

B % v
/J £ D Flevets 2 a2 an
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' @ENERO SEGUNDO.

Hidretorax

Y

1.‘;—]/.!1 cumulo preternatural de un flurdo cero-
so en la cavidad del pecho, Las seilales que
lo caracterizan son la disnea, la palidez del
yostro, edema de las estremmdades inferiores, di-
ficultad de acostarse, dospierta repentinamente
sobresaltado y se queja de palpitacion, siendo
al mismo tiempo sensible la fluctuacion deatro
del pacho. La cantidad & igualmente que el
sitio del agua &c, varian wacho, por lo que
casi siempre es dificil determinar su presencia
y naturaleza. Princigia por una . sensacion, cast
siempre de congoja 6 ansiedad &cia la parte
inferior del esternon: despues se juntala dificul-
tad de respirar que puco & poco se va ha
ciendo mas y mas sensible. Nias bien se acues-
ta- boca arriba el enfermo que por los dos iados los
acempaiia tos seca al priscipio y despues €spo.
ra moco claro. La hinchazon edematosz, y abea
tagamiento de la cara, sed, y escasez do orina.
Su caracter cierto es dispertar repentinamente
con sensacion de ansiedad, dificnitad respiras,
y violeata palpitacion de corazon que le obii-
gan a levantarse, sentarse, impidi€adele el sue-
Bo por una gran parte de la noche; sin embara
go no es constante en todos los casos de hidrgs
torax y de ningun modo se presenta en los Se

enpisema; pero cuando se halla acompuiiado de
las mas minimas sefiales de hidrotorax, se pues
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de concluic con seguridad que hay agua en el
pecho. Cuando ya ha hecho algunos progre
sos, el pulso es casi irregular € intermitente; pes
ro sucediendo este en otra enfermedad de pea
cho, no debe mirarse como una sefizl cierta &
menos que no esté acompaiada de los sinto=
mas &c. Algana vezse preseafa en umoa ‘con
alguno de los demas. Sigue mas y mas s car=
rera a pesar de los remedios, y poco aates de
la muorte espato de sangre. sesun lo dicho, la
curacion es la misma que lievo dicho, y mas cuan~
do se hauyan complicalas como efecto de la did=
tesis general es indudable que no debs variar-
se. Aunque el hidiotorax estd solo, sea parcial
y producido por caasas particalares que solo
obran en el pecho, de ningun wmodo bhay mas
que lo general, Es dificil peterminar los casos
de paraceatesis pero paedea prodacir nn alivio
de larga duracion, y mas cuando lo demais ha
sid o con provecho, la evacuacion d¢ lus aguas
puede favorecer mucho la curacion completa.

GENERO TERCERO.
Ascitis

E‘is un tumor preternatural del abdomen por

la presencia de un liguide comuumente seroso, cu-

‘ya fluctuacion dentrose percibe al travez de las pa-
‘redes. Hay dos,una abdominal y otra enquis-

tada: la primera se conoce por la igualdad del
ablomen y fluctuacion bastante manifiesta: * la
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segunda, en que & lo menos es parcial y la
acompafia fluctuacion menos sensible. Estos ¢l
mulos de agua ya sean generales & parciales ocuas
pan diversos asientos. Se hacen comunmente en

~

el saco del peritonéo, 6 en lo general del aba
domen, pero las mas veres pricipian juntandose
en casos que se forman en una 6 muchas entras
fias, y que les estan unidos, siendo quizi uno de
los ejemplos mas frecuentes de este género la
hidropesia en los ovarios, Alguna vez en la as
citis al principio es del todo fuera del peritoneo ¥
contenida entre esta membrana y los muscuios del
abdomen, Estas aguas contentdas en saces para
ticulares umdos & las entrafias, y las que fue-
ra del peritoneo constituyen lo que los autores
dicen enquistadas, Las mas veces es dificil ase-
gurar su verdadero asiento las que casi siema
pre se producen por racimos de idatides. A pro-
porcion que hace progresos, se hace uniforme
en la estension toda del’abdowmen; ta distencion y la
sensacion de peso, aunque considerables, varian
un poco segun que el cuerpo vatia de postu=
ra: se siente mas peso en la que esta acostaa
do, y entonces’ la  distension se hace a lo
menos | considerable en el lado opuesto. Algu-
na vez la ascitis estd sin calentura; pero co=
mnomente se obserya: pocas veces adelanta sin
acompaharla sed y pocas orina, La mayor di-
ficultad de su diagnéstico consiste en distinguir
cuando el agua estd contenida en el abdomen,
y cuando se verifican sus diferentes grados de

idropesia enquistada, se cree que ocupa el ab-
domen cnando se sospecha una diatesis hidroe
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pica general, y cuando se ve en cnalquier gras
~do de hidropesia en otra parte del cuerpo, ¥y
mucho mas si el vientre se hincha igcualmente des=
de un principio; pero cuando no ha sido precedida
de un estado caquetico notable del sistema, y
cuando en el principio del tumor y la tension
han sido mas considerables en una parte del
vientre que en otra, hay fundamento para sos-
pechar una enquistada: siendo todavia mas pro=
bable cuando lis fuerzas estin poco disminui-
das, apetito bueno, suefio natural;6 poco turba-
do, meses del modo acostumbrado, la anasarca
no estd todavia formada 6 se limita 3 estremia
dades inferiores y no hay palidez leucoflegmaa
tica, 6 color aplowmado, sin calentura ni sed cona
siderable, ni orina escasa como sucede cunando
la afeccion es mas general. No puede curarse
la ascitis que es del genero de las enquistadas
del mismo modo que cuando el agua esti derra-
mada solo en la cavidad del abdomen, sin ha=
ber al wismo siempo otra especie de hidropea
sia, porque entonces se puede presumir que de-
pende de un scirro del higado 0 de cualquie
ra otra afeccion considerable de las entrafias
del abdomen que deben mirarse como muy di-
ficiles de destrair, y por consiguiente la asci-
‘tis que de ella depende debe serlo tambien; sin
_embargo frecuentemente en estos casos se puea
‘de dar un alivio pasagero por la parecentisis.
Cuando forma una parte de la general es sns.
ceptible de la curacion, cuaado lo son otras
especies de este gtnero; y es clarq que pa-
ra conseguirla se deben usar los mismos me-



dies que en la general. Sacede acompafiarla,
diarrea, y entonces no se puede dar liberalmens
te purgantes como se acostubra usarlos en la
anasarca, por censiguiente casi del todo se usa
de los dinreticos. La paracentesis solo tiene lu-
gar enando los demas remedios se han usado
con provecho y se cree por este medio el com-
pleto alivio, pues es dificil determinar su ad-
ministracion.

Raguitis.

Segun su natoraleza pertenece 4 las enfera
medades linfiticas en todas edades, especialmena
te cn la Infancia, en tiempo de la primera den
tision, .

Séniomas, El defecto de acrecentamiento del
cuerpo que parece no muda de tamafio, la cas
beza muy grande y blanda, coyassuturas dise
tan mucho unas de otras, la frente protaberans
te y ancuz, las mejillas aunque de buena co-
lor estan moles y flaccidas, la denticion tarda, di-
ficit y de mal color, el cuello delgado y las
mas. veces largo, de modo que apenas pueden
sostener la’ cabeza por su escesivo peso, las ve-
s yugulares . estendidas, percibese con la vis-
ta la pulsacion de las carstidas janto 4 un en=
torpecimiente, sofiolencia, Indrocéfalo, y 00 po=-
cas veces las convulsiones. Cuando estos sintomas
capitales fultan, es sefial que ba hecho su prin-
cipal tiro @ los demas huesos; en este caso el
lupenio cstd muy adelantade, y Ias deinas facula
tades del alma, Estd muy viciada la estractura
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del pecho. El esternon estd va elevado, ya dea
preso de lo regular: mal encorvadas las costillas,
cuyas estremidades es tan tuberosas y nudosas,
como la de las clavicnlas: la espina dorsal pae
dece igualmente varias inflecciones 6 corvadu=
ras y se entumece: escapulas elevadas, toses, ca=
tarros, sofocaciones, y frecuentemente la tisis en
fa flor de su edad, Si se ecsaminan las demés
partes, se verd el hizado grande, intestinos dis«
tendidos, glandalas hinchadas, epifices y huesos
de las estremidades inferiores se encorvan dex
maciado: 4 io dicho la voracidad y con el tiema
po las paralisis parciales. Calentura lenta noca
turna alterada «uda vez mas hasta la muerte, des=
pues de la cual consarva el cuerpo su molicie
¥y ‘faceidéz"™
Dividese en adquirida, hereditaria, connata
y endémica. ‘Las causas procatarticas v procsia
mas. Primera sobresalen aquellas que debifitan
mucho el sistema tonico y residen en los pa-
dres endebles, libidinosos, acabados en el demaa
siadouso que hizo la madre de la veuns darante el
tiempo de la prefiez, bebidas acuosas y demas
siada ociosidad, caadyuva el tener lasamas nn-
tricias sn evacaacion menstrual acostumbrada,
¥ aquelias caya leche es muy cerosa & impro-
pia 4 la nutricion: mal olor dencias y dientes,
deticion dificil, constitucion humeda del  aire,
el sitio pantanoso, comdas arinosas no fermen-
tadas, el nso constante del agua caliente,
Curacion. Habitacion seca para que las mans
esten bien constituidas, moderado ejercizio eorpo-
ral, buenos alimentos vino, linpieza, tonicos, quis
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na, hierro, serpentaria, magmecia = blanea, que
puede mezclarse con quima y ruibarbo, opiata
compuesta, azafran marcial, quina, jabon, tierra
foliada de tartaro y canela, es debida propor=
cion, dicen que di firmeza 4 los huesos, bafios
frios corroborautes, friegas franeladas, aguas ese
pirituosas, bafios universales de quina, romero,
espliego, y por dltimo los cauterios actuales, Care
rillo y Gonzalez ocostumbran aplicar. sobre la
espina dorsal el moesacon buen écsito, lo que
corrobora igualmente mi practica.

Hictericia.

Toda superficie del cutis que reviste el cuer-
po_y principalmente la - cornea tienen su color
pajizo. Ne produce por diversas causas; pero
aqui es una porcion de bilis que ecsiste en la
maza de la sangre. Iis necesario saber que la
bilis no ecsiste en 13 sangre bajo la forma que
les es particular y que no la adquiere smo
cuzndo ha pasado por el higado que essu se-
cretorio, por consiguiente no puede verse en la
superficie 6 producir la bictericia en los casos
que su secrecion esta interrumpida; y asi se
verifica cuando se ha hecho y ha refluido 4 los
vasos sangufuecs, Sucede de dos modos: prime-
ro, interrumpiéndose la escrecion de bilis, 6 su
paso al duodeno, y acumulindose en los vasos
bitiarios, desde donde puedeir & los sauguineos:
segundo, estando libres los biliarios la absor=
cion se puede hacer en el canal alimenticio, siem=
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pre que en este se haya acumulado una gran
¢antidad, sin embargo casi es raro,

Su e:crecion 0 su paso al duodeno, se veria
fica por diversas causas, tales son un calculo
en el conducto colidoco, un espasmo afectador
de estas mismas partes, tamores de partes circun-
vecinas que Ia comprimen, inflamaciones hepati«
cas, del ecolidoco, de la vegioa, de la hiel y dea
mas partes advacentes, De todas se pueden for-
mar varias especies denominandolas hictericia,
caleutosa, espasmodica, hepatica, febril, acciden=
tal, raquialgica, de las prefiadas, de los nifios &e.
seitalando  como 1diopaticas las tres primeras,
como sintomaticas la febril, accidental, raguial-
gica'y lIss restantes como simpaticas. La calculosa
trae dolor agudo en la region epigastrica, au-
mentandose despues de comer aun por algunos
dias antes de verse lo pajizo, y en la que se
ven concresiones biliares en los escrementos. En la
espasmodica “no hay dolor, resultado de las
enfermedades del higado: hay tres variedades de
esta: hepatica por ia sflamacion del higado ca-
racterizada por todos los sintomas de la hepa-
titis: por estraccion § scirro del higado: puru-
lenta que viene en casos de vOmica 6 abceso
del bigado, precedida de inflamacion que sigue
‘calentara lenta hética, estenuacion y muerte. La
-de las prefiadas es durante el embarazo, y de-
pende del retardo del movimiento que sufre la
sangre en el sistema de la vena porta, que es=
tando los vasos llenos comprimen los conductos
biliarios. La de nifios 2es poco tiempo despues
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de su nacimiento y es por el meconio acumu=
lado en los intestinos & errores en el regimen.
La bilis cuya secrecion se ha hecho, debe cuane-
do ecsiste alguna de estas circunstancias acus
mularse en los conductos biliaries, de donde de«
be absorver y encaminar por los linfaticos ala
masa de la sangre, 6 refluir en los wismos y
pasa despues directamente 4 la vena caba as-
cendente: de uno & de otro modo se derrama
en la masa de la sangre, desde alli pasa por
cada ecsalante y produce la hictericia: resta dea
cir que siempre estd unida a otros sfntomas
particulares como la blancura de los escremens
tos facil de esplicar por falta de bilis en los
intestinos. Hay dureza 6 consistencia de los es
crementos de v no facil de selir. Las orinas tienen
colorpajizo 6 tifien el lienzo de amarillo; la acom-
pafian perennemente, comunmente hay dolor
en el epigastrio que corresponde al lugar del
colidoco: frecuentemente hay vomitos, y algu-
na vez sin dolor especial. En los casos que el
dolor es violeato, hay pulso frecaente, lleno y
duro con algo de pirecsia, Hay seusacion de
peso en el higado o estémago, falta de ape-
tito y las faerzas, abatimieato de auimo, lengua
amarilla, boca amarga, respiracion dificil, sed,
comezon de algunas partes 6 de todo el caer-
po, y una especie de tos convulsiva,

Curacion. Es rara. Cuando sigue a otras en=
fermedades, especialmente si manifestaban obs=
truccion de entrafias, se puede creer probable'-
mente tumores circunvecines, enfonces es inc=
rable, y solo cuandc reconoce concresiones que
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obstruyen el conducto colidoco, espasmo &c. fas
vorecicndo la espulsion de las concresiones, ess
citando los intestinos y estos la accion de los
vasos biliarios’ por los purgantes, especialmente
el ruibarbo, tizana anticolica Matritense, sal ca<
tartica &c. En la acompafiada de dolores, re-
dafios, fomentos y aun los untos: causticos al
epigastrio y opio con bafios tibios, miel para
reanimar la accion del jugo gastrico en el cae
nal intestical, que las mas veces estd debilita-
da, cuando ha subsistido largo tiearpo, favore-
ciendo todas las escresiones por medio de las friea
gas, ejercicio &c. y el combrillo partido y olis
do porque le sigue le evacuacion serosi,

Escorbuto,

Hablamos de! piitnndo que acomete 4 los
marinos, y & los que guarnecen las plazas que
carecen de carnes saludables, vegetales frescos,
vino y otras bebidas corroborantes, aire hume-
do sin vestidos & proposito para defenderse.
Se caracteriza en su primer periodo por un’
rostro palido, con tez de color amoratado mas
6 menos subido, cansancio general y dcbilidad
al menor movimiento, dificultad de respirar, ru=
bicundez € hinchazon de las encias, de las que
sale sangre al mas leve rose; manchas colora-
das, azuladas y amoratadas en los miembros &c.
En e} segundo periodo se pierde el uso de los
miembros, hay contracciones de los musculos delas
pantorrillas y alguna w;z hinchazon monstruosa
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de las mismas estremidades con grandes equie
mosis mas 6 menos amoratados, sincopes free
cuentes al menor movimiento y & veces solo
con esponerse al aire fresco, propenssion & hea
morragias copiosas por las narices, encias, Intes=
tinos, pulmones, encias ungosas con dolo-
res fuertes, amoratadas, olor muy fétido, ecsul-
ceraciones mas 6 menos dolorosas en las estre=
midades inferiores o simples dureza, del tejia
do celular. En el tercer periodo ulceras sor=
didas, fungosas en las estremidades; algunas ve=
ces calentura pitrida con sudores fétidos, pete«
quias y hemorragias copiosas por cimaras, orie
nas, pulmones y narices, todos los horrores de
la hipocondria y del abatimiento was profando,
opresion sama ¢ hidropesia de pecho, y algu-
nas -veces ascitis,

Curacion, Viages maritimos, aires saludables,
_vegetales frescos, verduras y enzaladas, accidos,
_manzanas, limones y naranjas, cerveza, cidra, vi-
no &c. Curacion local tocar las tlceras con ac-
cido muriatico diluido, pafios impregnados de
vapores aromaticos, friegas para las edemas
¢ hinchazones: asi en esta como en todas
_las demas cronicas es poderosa la influen-
.cia- de las pasiones alegres, ejercio corporal &c.

El-fantiasns.

Se ha dicho asi porque la cutis estj apre-
tada, arrugada, aspera, untuosa y sin pelo, las
estremidades insensibles, salen tuberculos-en la
cara y la voz se ronquece. Parece que reside el
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principio en las entrafias del vientre inferior,
§l no se muestra esto cuando el higado y el
vaso han padecido ya mucho, la cara se pone
de un color encarnado obscuro, ojos relucien-
tes y estrechados por la contraccion de los par=
pados, respiracion dificil, cutis mnas veces en=
cendida, otras blanca y con frecuencia negra,
las venas de la cara y peche se enzanchan base
tante, el sudor y aliento huelen mal, tristeza,
sofocacion: mientras el suefio vienen diferentes
tamores, duros, asperos-y escabrosos en todo el
cuerpo, el hueco que dejan se hiede y grietea,
despues todo el cuerpo se hincha igual, los pe=-
los se caen, y se ponen blancos los que quedan:
se ven grietas en la cabeza, profundas y aspe=
ras: los tumeres duros se levantan en punta, su
estremidad las mas veces es blanca, y su base
de color verdoso, pulso pequefio, lento y obs=
curo, se forman en la lengua tuberculillos du=
ros, el medio de las mejillas esta ligeramente
enceadido, las cejas estin privadas de pelo, muy
sobresalientes y atraidas &cia abajo por su mis=
mo peso: las narices estin singularmente dila=
tadas por tumores negros: las orejas adquieren
un tamafio estraordinario, la dificultad en la res=
piracion se aumenta con la enfermedad y los
tumores se mudan en flceras fétidas: alguna
vez se corroe la ternilla de la mariz y la misa
ma parnz se cae del mismo modo que las es-
tremidades y las partes de la generacion; en
fin la moerte no acaba los tormentos crueles
que padecen los infelices hasta que se han mu~
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tilado y desgarrado 4 pedazos. Esta es la ver-
dadera, pues las otras de Sawages conocidas ba.
jo los nombres de Alopesiana, Leoenca &ec.no
son mas que uGnos sintomas variados de esta
misma,

Curacion. En su mas alto grado apenas se
alivia si no es por los estimulantes, por un Té-
gimen propio para favorecer la escrecion cutas
‘nea, legumbres, carnes saludables, cangrejos, ga-
lapagos, leche y cocimicnto de cebada y abe-
na, mfusion de yedra -terrestre y verdnica: vi-
1o afiejo y ejercicio, porque los enfermos pro-
penden 4 la inaccion: bafics emolientes y un
‘poco aromiticos, despues de agua de mar 6
termales, los de vapor y el cocimiento de le-
fios sudorificos, tintura antimoniada, a las tlce-
ras tdpicos anticepticos, tintura de mirra, acle
bar, succino &ec. el mercurio es perjudicial acia
el fin de la curacion y cuando se trata solo
de resolver los tubérculos se emplearan ungiien-
“tos de mediana actividad, como ¢l de enula cam-
pana, altea 6 estoraque, y despues disoluciones
.mas detersivas, v. g. aguard:ente, legia de po-
_tasa y muriate amoniacal wezclados.

Tricoma, plice 6 polaca.

Es una enfermedad en la' que los cabe-
1los se pounen mas gordos que lo acostumbrado,
se aglutinan, mezclan y forman cordones y nu-
dos que no se pueden desatar ni desenredar,
es contagiosa, Hay dos especies: primera, cir=
rona llamada vulgarmente en cordones 6 ma=
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cho: segunda, ariloma 6 hembra. La primera
es mas comun y menos fanesta: los cabellos er=
tan enredados y aglotinados formando largos
cordones: indica su invacion, palidez del rostro,
debilidad producida por la relajacion de las
conjuntivas, dolores de cabeza, miembros, prin-
cipalmente en las articulaciones, se junta el zum=
bido de oidos, convulsiones, contraccien de los
miembros, raguitis complicada con la fragilidad
de los huesos. Cnando llega 4 su mas alto pe-
rio do, se caen los cabellos para volver 3 nacer
de nuevo: hasta entonces es peligroso cortarles,
algna vez es mejor conservar toda la vida los
nados. La segunda, cadejos vellosos en los ca-
bellos, de tal modo enlazados que es imposible
desenredarlos, unas veces separados, otras fora
mando una mitra 6 toca que cubre todo el cuer
po. Esta produce los mas terribles sintomas cuan=
do se cortan los cabellos: las uflas crecen pas-
mosamente desighales y negras, imitando & los
cuernos de macho: estas ufias se caen y salen
- de nuevo luego que se ha curado la ‘enfer-
medad, :

Este es endémico y contagioso eutre los
rusos y polacos, y depende generalmente de una
acrimonia especifica contra la que no se cono=
ce remedio particntar, Carrilio encarga la apli=
cacion de los emolientes a la cabeza para pro.
mover v facilitar la erupcion de este humor, &
icnalmente Gonzalez los diaforéticos y los ve-
gigatorios, y prohibe espresamente que se des-
enreden y corten los cabellos aglutinados.
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Escrofulas,

Las escrofulas que se hallan descritas en
en muchos tratados como una afeccion pura-
mente local, son debidas a una diatesis general
6 a4 una conslitucion escrofulosa, ciivas sefia-
les esteriores aun desde la infancia son hincha-
zon del labio svperior, alguna vez una grieta
con licor amarillento, er esta parte encendimiena
to y dolor en las narices, lagaiias en los ojos,
supuracion en los oidos, abultamiento del cere~
bro, algo de pereza y uveghgencia, alegria, di-
chos agudos y blancura del cutis,

Primer periodo. E! vicio escrofuloso ejer-
ce su accion en las glandulas linfaticas, pero
con mas frecuencia en las del caello, en los
angulos de la mandibula, vy en la base del
occipucio. Estos tumores mas 6 menos irregu-
lares son duros € indolentes sin aiterar el co-
lor del catis, algunas veces subsisten un afio 6
dos, otras las glandulas se afactan pronto y re-
salta cierto movimiento interior @ organico, He
aqui el efecto de una accion simpatica en otras
glandalas 0 6rganos congéneres, el pulso es mas
frecuente, hay mayor calor en el cutis, estre-
filmiento y se orina poco; esta resolucion es
fugaz sucediendo bien prooto la atonia.

Segundo periodo. Los tumores se aumen-
tan poco a poco sin que por esto se hagan mas
blandos: el color del cutis que los cubre se al-
tera y se vuelve sucesivamente azulado 0 de un -
T0jo mas 6 menos subido. Las glandalas se ablan-
ban por grados sin caasar dolor, y ofrecen al
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tacto una especie de fluctuacion, supuran y pre=
sentan un flujo de materias puriformes en las’
que se hallan sueltas algunas concreciones blan-
quecinas, Las ulceras que resultan daran mas 6
menos tiempo, se renuevan despues de haberse
cicatrizado, 0 bien forman en sa contigiiidad
nuevas dlceras,

Esta alternativa de tumores 6 ulceraciones,
dura mas 6 menos tiempo, segun las circuns-
taocias. El vicio escrofuloso pnede tambien trans-
mitirse & las glandulas subcelavias, acsilares &e,
y producir efectos analogos.

Tercer periodo. 81 ataca las glandulas pul-
mooares puede producir la tisis tuberculosa, y
st pasa A las mesentéricas la artrofia ‘mesenteri=
ca: en estos dos casos pasa el enfermo por to-
dos los grados del marasmo y dela calentara
hetica antes de fallecer. Este vicio puede aso-
ciarse al mal veneren, 4 la raquitis'y al escor-
bato, y ofrecer entonces sintomas variados & in<
conecsos. La historia del vicio escrofuloso ‘de-
pende de la consideracion de las diversas cau-
sas que pueden concurrir A producirle; como del
clima, estagion, edad, ingares en que se habi-
ta. y de las enfermedades que hayan precedi-
do, Eu general, las revoluciones de la edad 10-
fluyen en las diversas direcciones de este vicio.

En !a nifiez se dirige con frecuencia 4
las glandulas linfaticas esteviores, y & veces dcia
el meseterio: en la adolescenzia los palmones son
los que mas a4 menudo padecen, y enla edad
viril puede transformarse en hidropesias 6 en
afecciones cutaneas may rebeldes. Hay hechos
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que pueden subministrarnos Imces acerca de es=
te wvicio, como el gue un grado wayor de o,
el accido fosforico se halla en menor porcion
en las orinas que las proporcicnes de fosfate
calcareo: que estas se aunmentan mucho en las
orinas, mientras que duran las alceras escrofae
losas; y que disecando cadaveres se ha encon-
trado en una 6 muchas giandulas linfiticas en
el parenquima de las visceras, 6 tambien en el
canal torasico cierta cantidad del mismo fosfa-
te calcareo.

iNo parece, pues, que en esta enfermedad
el accido fosforico es may abandante v se des-
prende eun .gran cantidad para el wio de la eco-
nomia, pasando 4 la sestancia de los huesos a
disolver el fosfate calcareo que absorvido por
los vasos linfiticos se deposita y esparce desa
pues distintamente en ciertas partes? &

Curacion. En el primero y sezundo periodo

estan indicados los tonicos, como el ocside de
hietro convinado cen las sal amoniacal, & bien
con el alkali fijo, los amargos &c. L zarza par-
rilla en cantidad de una onza, el alkali fijo en
la de mwoa dracma en un cuartilio de agua ha-
ciendolo hervir hasta consumir cerca de la mi-
tad, es muy buen remedio dandoio todas las no-
ches al acostarse por algunys dia<

El agua del mary el muriate calcareo tie-
ne una utilidad decididia. El efecto de los re=
medios, debe fayorecerse por los recursos que
ministra la Higiene, & saber: habitacien cémo-
da y saludable, mudandanza de clima, buenos
alimentos, friegas secas &c. sin pasar en silencio



las propiedades del muriate de Barita, que tan=
to tiempo ha fijado la atencion piiblica y cu-
jos efectos han correspondido en gran parte a
los deseos, usandolo constantemente en dosis de
uno 6 dos granos disueltos en dos onzas de
agua cada tercer dia, dejando en lo demas a

la nataraleza, que manifieste lentamente sus sa=
ludables recursos.

FIN DE LA OBRA.
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