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EXCELLENTISSIMO SEXHOR

SILVESTRE PINHEIRO FERREIRA.

Consenti que vos seja dedicada esta imperfeita traduccio,
para que ella ganhe com o vesso nome o que podera ter per-
dido com o meu.

O vosso nome he ja synonimo de amor a patria, as letras,
sciencia, e humanidade; o meu comeca apenas a ser soletrado,
e nao tem por ora siguificagao.

Assim me honraes; assim no meu peito alentaes a coragem,
de que tanto hei mister para servir com dignidade a nossa,
causa ; e assim, por Deos que irei caminho

Da alta torre de Siao,
A’ qual nao posso subir

Se me voOs nao daes a mnaao.

Ji V. Mariins.






"PREFACIO DO TRADUCTCR.

Depois de procelosa tempestade,
Nocturna sombra, e sibilante vento,
Traz a manha serena claridade,
Esperanca de porto e salvamento.

Assim, depois de mil erros, depois de milhoes de desastres,
que em luto hao sepultado a humanidade, e em trevas sub-
mergido toda a sciencia vaidosa da homem, uma aurora di-
vina radia por sobre as urnas sepulcraes, como a da resur-
reigao.

Sem nenhuma regra ou lei se ingeriao nos estomagos enfer-
mos as mais repugnantes drogas; e o estudo da materia me-
dica, consistindo quasi no das propriedades physicas dessas
drogas, parecia dirigir-se a saber quaes por mais desagrada-
veis deveriio ser preferidas. A pelle dos miseros doentes era
arrancada, era desnudada ou consumida pelos exutorios, pelos
causticos, ¢ pelo ferro O ferro em brasa percorria os mem-
bros, queimando-os muitas vezes até aos ossos, e nelles deixava
indeleveis marcas da barbara rutina A mais ligeira alteragao
da saude tornava-se mortal sob a influencia da medicina ; e
mais devastadora que a peste e a guerra a medicina atulhava
os cemiterios, e inutilisava os ber¢os.

Era um castigo do ceo.

A colera divina se aplacou, e a pomba trouxe para a arca
santa o simbolo da paz.

Hahnemann descobrio a homoeopathia; e virao todos os
que tinhao olhos, que se alguma vez alzuem poude curar en-
fermidades foi +6 quando, sem o saber, scguido teve a lei
da similitude symptomatica. ‘

Hahnemann method sou sua descoberla e n’'um compendio
a expoz. Iisse compendio he o Organon. .

A ltalia, a Franca, a Inglaterra, a Iespanha, e os Esta-
dos-Uuidos possuem ja traduccoes desta immortal obra,
escripta em Allem3o: vergonha cra que o Brasil, e Portu
gal privados ainda estivessem deste rico thesouro, tao fe-
cundo, que por toda a terra tem de espalhar em breve, e com
prodigalidade, seus cabedaes imoensos. :

" Teliz eu, porque esta fonte de verdadeira riqueza aos meus



franqueio; pouco apre¢o dar-me he dado a (ao pequenos sa-
crificios, que hei ja feito.

Quaesquer que as imperleigdes sejao da traduccio que offe-
re¢o, ellas terao desculpa na multiplicidade de trabalhos em
que me hei visto empenhado, para o fim sempre de pér ao
alcance e proveito de todos a homeeopathia; quaesquer que
sejao, compensadas ficao pela utilidade de um livro, em nossa
lingua, que ensine cabalmente o que homaopathia seja, e
como hade exercer-se.

Nao me afadigo por tanto a pedir desculpas; mas, para
indemnis:¢io dos por demais exigentes, prometto nova edi-
¢ao, o mais lreve que ser possa, e a mais correcta; e desis-
tindo de todo o direito que a lei me concede, e que tacita-
mente se respeita entre todas as nagoes. consinto em que esta,
ou por ella outra melhor traducgio, seja publicada simples-
menta com a condi¢io de ser vendida por nao mais dos dois
tercos do prego porque a dou. Tenho em mira unicamente fa-
zer de lodos conhecida a homoeopathia, ¢ de bom grado sacri~
fico a meu desejo todo o trabalho e despeza que hei tido.

Seja bem conhecida a homoeopathia seja exercida tio pura
quanto ella o he, por serella um dom do céo: convencao-se
0s medicos e os enfermos de que ella so e unicamente he capaz
de resgatar a humanidade dessas tao ascherosas molestias, que
0s vicios, o desleixo, e a medicina multiplicado tem: e gri-
tem, grasnen, grunham contra mim zoilos e pedantes; fica-me
sempre tranquila a minha consciencia, que me exalla aos olhos
do verdadeiro amigo do homem.

Desde que abri meus olhos & luz desta ve-dade eterna,
que abracei, que defendo, e que ensinando vou, tenho elevado
contra mim odios que me assoberb o,calumnias que me exiltio;
¢ aguardo perseguigoes que longe estao de abater-me, porque
sinto.na alma o germen daquelle fogo sagrado que os martyres
exlasiava, e que sobre os apostolos desceo.

Circumstancias fortuitas decidirao que fosse o Brasil o pri©
meiro terreno a que confiasse estas sementes fecundas, que pa”
recem ter sido colliidas da frondosa arvore do Golgota.

Homem de todo o mundo, se for util ao Brasil e a Portugal,
nacgoes’ irmas, - pouco me importa haver comecado aqui ou na
terra_do meu nascimento esta obra que tenho por digna e hu-
manitaria;

E desta gloria so fico contente
Que estas amel, nao minhas, lerra e gente,

J.V, Martins.



PREFACIO DO AUCTOR.

A antiga medicina, ou allopathia, para dellas dizer alguma
cousa em geral, suppoe, no tratamento das molestias, umas
vezes. superabundancia de sangue, que nao tem lugar jémais,
outras vezes principios e acrimonias morbificos. Por conse-
quencia ella tira 0 sangue necessario a vida, e procura, ou var-
rer a pretendida materia morbifica, ou attrahi-la para fora,
por meio de vomitorios, purgantes, sudorificos, &lalalogos,
diureticos, vesicatorios, cauterios, etc. Ella imagina que assim
diminue a molestia e a destroe materialmente. Mas ella nao
faz senao augmentar os soffrimentos do enfermo, e privar o
organismo das forcas e dos succos nutritivos necessarios & cura.
Ella ataca o corpo com doses consideraveis, muito tempo con—
tinuadas, e frequentemente renovadas, de medicamentos he-
roicos, cujos effeitos prolongados e muitas vezes assaz temiveis
lhe sio desconhecidos. Ella parece até que toma a peito a
accao tornar-lhes inconcebivel, quando accumula muitas sub-
stancias na mesma formula. Emfim por uso prolongado desses
medicamentos ella addiciona 4 molestia que ja existia novas
molestias medicas muitas vezes impossiveis de curar. Para
manter seu credito entre os enfermos ella jamais deixa de em-
pregar, quando pode, meios, que por sua 0pposicao supprimem
e paliao por algum tempo os symptomas, mas que apoz si dei-
xao mais forte disposi¢ 0 para se reproduzirem, isto he, exas-
perao a molestia. Olha erradamente as molestias que occupao
as partes exteriores do corpo como sendo puramente locaes, iso—
ladas, independentes, e pensa te-las curado quando as faz de-
sapparecer com topicos que obrigao o mal interno a concen-
trar-se n’'uma parte mais nobre, mais importante. Quando nio
sabe que mais hade fazer contra a molestia que recusa ceder,
ou que se agrava mais continuamente, cega emprehende mo-
difica-la ao menos pelos alterantes, sobretudo pelos calomela-
nos, sublimado, e outras preparacdes mercuriaes, em altas
doses.

Tornar ao menos incuraveis, se nao mortaes, os noventa e
nove sentecimos das molestias, que affectio a forma chro-
nica, ou debilitando e atormentando sem cessar o fraco enfer-
mo acabrunhado ja com os proprios malles, ou lhe accrescen-
tando novas e terriveis affecgdes, tal parece ser o fim dos fu-
nestos esforcos da antiga medicina, fim que se attinge facil-
mente quando uma vez se tem ficado perito nos methodos
acreditados e surdo a voz da consciencia,



Argutientos nao faitao de allopatha para defender todo o
mal que faz; mas elle. se nao serve jamais senao dos prejuizos
de seus mestres e da authoridade de seus livro-. Ahi tem elle
com que justificar as mais oppostas accdes, # mais contrarias
a0 bom senso, por mais altamente que s2jao condemnados pelo
resultado. (uando longa pratica o tem convencido dos tristes
effeitos de sua pretendida arte, elle se limita a dar insignifi-
cantes heberagens, isto he, e nada fazer, mesmo nos casos mais
graves, ¢ he so entao que menos doenles peorio e morrem nas
Suas maos. ‘

Esta arte funesta que ha tantos seculos decide da vida e
morte dos enfermos, que laz perecer dez vezes mais homens
que as guerras mais mortiferas, e que deixa milhdes de homens
nfinitamente mais atormentados o gue originalmente esta=
Va0, eu as examinarei com vagar antes de expor os principios
da nova medicina, que he a unica verdadeira.

Differcnte he a homoeopathia. Ella mostra sem custo a to—
dos os que raciocinao que as molestias ndo dependem de uma
acrimonia, de um principio morbifico material mas que con-
sistem somente d’um desaccordo dynamico da for¢a que anima
virtualmente o corpo humano. v

Ella sabe que a cura nao pode ter lugar senao por meio da
reaccao da forca vital contra um medicamento apropriado, e que
elia se opera tanto mais segura ¢ promplamente quanto mais
energia esta forca vital se conserva ainda no enfermo. Assim
tambem clla evita quanto poderia debilita-lo ; assim quanto he
possivel evita excitar a menor dor, porgue a dor enfraquece ;
assim tambem nao emprega ella medicamentos cujos effeitos
Ihe nao sej o bem conhecidos, isto he, a maneira de modificar
dynamicamente o estado do homem: ella escolbe entre estes
aquelle cuja faculdade modificadora (molestia medicinal) he ca-
paz de fazer ressar a molestia por sua analogia com ella {simi-
lia similibus); e este o administra ella sosinho em doses ra-
ras e fracas, que, sem causar dor nem debilitar, excitao com-
tudo uma reaccdo sufliciente Fesulta daqui que ella exingue
a molestia natural sem enlraquecer atormentar ou torcidar o
doente; e que as forcas por si mesmas vem acompanhando as
melhoras Esta obra, que chega a restabelecer a saude dos
doentes em pouco tempo. sem inconvenientes e de uma ma-
neira completa, parece facil, mas he penosa e exige muita me-
ditacao.

A homoeopathia se nos offerecc pois como uma medicina
muito simples sempre e mesma em seus principios e nos seus
processos, formando um todo & parte, perfeitamente indepen-
dente e recusando-se a toda a asseciacdo com a perniciosa ru-
tine da antiga rutina,



IXPOSICAO
B DOUTRINA MEDICA HOMUE(PATHICA

ov

C@rgacon da arte de curar.

INTRODUCGAO.

Desde que hotmens ha na lerra tem elles ficado exposios, in-
dividualinente ou todos, & influencia de causas morbificas, phy=
Si(‘as ou moracs, ¥m ({Hi“it() elles se conservardo no pure esta-
do da natureza pougos remedios lhes bastardo, por que a sin-
plicidade de seu gencro de vida os fazia accessiveis somente a
poucas molestias. Bas as causas de alterucdo da saude e a ca-
rencia de soccorros fordo crescendo na proporgao dos progres-
sos da civilisac@io. Desde entio, isto he, desde os tempos que
de perto seguirao Hippocrates, ou desde ha dois mil ¢ guinhen-
tos annos, homens houverdo, que se dedicarao 8o tratamento
das molestias cada dia mais complicadas, ¢ a quem a vaidade
induzio a procurar na sua imaginacio meios de as combater.
Innumeras cabecas produzirdo uma infinidade de doutrinas so-
bre a naturcza das molestias, ¢ de seus remedios; todas essas
doutrinas condecoradas com o nome de systema, e qual mais
contradictoria até comsigo mesma. Cada uma destas theorias
subtis maravilhaviio logo pela por sua profundidade ininteligi-
vel, e attrahido a seu autor uma multiddo de proselitos enthu-
siastas, que em vdo pretendiao tivar d’essas theorias alguma in-
ducio util na pratica; até gue novo systema, &s vezes diametral-
mente opposto, fazia esquecer aguelle, e por algum tempo an-
dava em voga. Mas nenhum desses sysiemas era concorde com
a natureza ¢ com a cxperiencia. L£rao todos um tessido de suh-
tilesas fundadas em consequencias illusorias, que de nada apro-
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veitavdo & cabeceira do doente, e que prestavio somente pati
entreter vans disputas.

A par de taes theorias, esem dependencia alguma tf_ol!_ns, for-
mou-se um methodo que consiste em administray misturas e
medicamentos desconhecidos contra formas de nmf('slia_ls arbi-
travimmente admittidas, tudo segundo principios materiaes em
contradiceio com a natureza ¢ com a experiencii; ¢ por tante
sem fesultado vantajoso. Eis a antiga medicina; thamada allo=
pathia.

Sem desconliecer 0s servicos que um grande pumerd de me-
dicos temh prestado ds sciencias accessorias da arte de curar, &
physica, & chimica, 4 historia natural nos scus diflerentes ra=
inos, e & do homem em particular, & anthropologia; & physics
logia; & anatomia, &e., eu nio me oteupa aqui senio da parte
pratica da medicina, para mostrar quanto he imperfeita a ma-
neira por gue as molestias tem sido tratadas até hoje. Minhas
vistas s¢ eleviio maito acima desta rutina mechanica, que zom-
bada vida tio preciosa dos homens, tomanido por guia collec~
cdes de receitas, cujo numero eada vez maior prova até que pon-
to he desgracadamerte extensivo o uso que dellas se fuz. Dei-
xo este escandalo para aescoria do povo medico, ¢ e occupo so-
tente com a medicina reinante, que imagina ter adquirido real=
mente pela antiguidade o caracter da sciencia,

issa velha medicina se vangloria de ser a nnica que haja mex
tecido o titulo de racional, por que he a tnica, diz ella,que in-
daga e afasta as cavsas das molestias, a unica que segue 0s pas-
sos da patureza no trataimento das enfermidades.

Tolle causam! grita ella sem cessar; mas se limita a este vao
elamor. Afigura-se-lhe poder encontrar a causa da molestia,
inas real mente nio éncontra. por que se nio pode conhece-la,
nein por consequencia reconhecer. Com efleito grande parte,
a immensa maioria das molestias sendo de origem e de natureza
dynamica, sua causa nio poderia ser accessivel aos sentidos,
Houve entdo de imaginar-se uma. Comparando, de um lado,
o estado normal das partes internas do corpo humano depois
da morte (anatomia ) com as alteracoes visiveis dessas partes nos
individuos mortos de enfermidade {anatomia pathologica ) e,
do outro lado, as funcedes do corpo vivo ( physiologia ) com as
observagdes infinitas que ellas sofrem nos imnumeraveis estados
morhificos [ patheologia, semeiotica ), e dagui conicluindo para
a maneiva invisivel por que se effectudio as alteracdes no intimo
do enfermo, chegava-se a erear uma imagem vaga e fantastica,
que a medicina theorica olhava como causa primaria da moles-
tia, de que fosse depois cansa prosime, ¢ a0 mesmo temypo
a essencia intima dessa molestia, @ molest’a mesina, posto (e
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a bom senso mostre que a causa de uma egiysa niio possa vir a
ser essa mesma cousa. I agora, comose podegia, sem pretender
asi proprio enganar, fazerdesta essencia inapreciavel um ohjec-
to de cura, prescrever contra ella medicamentos cuja tenden-
cia curativa eraigualmente desconhecida, ao menog pela maior
parte, ¢ sobre tudo accumular muitas destas sybstancias des-
conhecidas no quie chamavio formulas?

Todavia o sublime projecio de achar a priori uma causa in-
terna e invisivel da molestia se reduzia, a0 menos entre os me-
dicos reputados mais rasoaveis da anliga escola, a procurar, to-
mando na verdade tambem por base os symptomas, o que se
poderia presumir ser o caracter generico da molestia presente,
Queria-se saber se era o spasmo, a {ragueza ou a paralysia, a
febre ou a inflamacio, a indura¢io ou a obstruggo de tal ou tal
parte, a pletheora sanguinea, o excesso ou falta d'oxigenio, de
sarbono, de hydrogenio ou de azoto nos humores; a exaltacio
ou o abatimento da vitalidade do sysiema arterial, venoso, ou
capillar; uma falta nas propor¢oes relativas dos fauctores dasen-
sibilidade, da irritabilidade ou de nutri¢io. Estas conjectures,
honradas pela escola com o nome de indicacdes procedentes da
causa, ¢ olhadas como o unico modo de raciocinar possivel em
medicina, erdao muito hypotheticas, e muito falases para que
podessem ter a maior utilidade na pratica, Incapazes, até quando
fossem fundadas, de fazer conhecer o melhor remedio que houves-
se de empregar-se em tal ou tal caso dado, assizlisongeavao o
amor proprio de quem a custo as.engendrara; mas cllas quasi
sempre o induzido em erro quando por ellas queria obrar. Era
mais por ostentacio que por seria esperanca de com ellas po-
der chegar & yerdadeira indicacdo curativa que se arriscavio a
concebel-as,

Quantas vezes o spasmo ou paralysia parecia existir emn
uma parte do organismo em quanto a inflamacao figurava ter
sua sede n’outra parte?

Alem disso de onde podido vir remedios seguros contra ca-
da umn desses pretendidos caracteres geraes? Semelhantes meios
s0 poderidao ser os especificos, isto he, os medicamentos ana-
logos & irritagho morbida pa sua maneira de obrar; mas a
antiga escola s proscreveo como muito perigosos, porque
com cffeito a experiencia linha demonstrado que nas grandes
doses em uso elles compromettiao a vida dos enfermos , nos
quaes he tio desenvolvida a apliddo asentiv irritacoes homo-
gencas. Ora aantiga escola ndo supunha que se podesseni ad-
ministrar os medicamentos em muito fracas doses, e até extre-
mamente pequenas.  Assim ndo poderia curar pela via directa
¢ mais nalural , isto he, com remedios homaopathicos ¢ espe-
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cilicas, pois que a maior parie dos effeitos dos medicamentos
ficavio ~desconhecidos, ou quando mesmo conhecidos fosse ja-
mais se poderia, attento o costume de generalisar, saber qual
cra a substancia mais propria para ser empregada. X

Entretanto a antiga escola, que muito bem  precebia que
mais rasoavel he seguit o caminho direito do que perder-se
por atalhos, pensava ainda em curar directamente as molestias
iliminando sua pretendida causa material. Ou procurando ob-
ter uma imagem da molestia ou querendo descubrir.as indi-
cacdes curativas, o que tanto em seu poder estava como reco-
nhecer a patureza, ao mesmo tempo espiritual e material, do
organismo por um ser tdo elevado, que as alteracoes de sen-
sacao e accdo vital, chamadas molestias, nelle resultem princi-
pal e guasi unicamente de impressdes dynainicas, ¢ de nenhu-
ma outra causa, quasi impossivel se lhe fazia renunciar a suas
idCas grosse’ras.

A escola considerava por tanto toda a materia alterada pela
molestia, ou fosse ella 6 turgente, ou fosse expelida como
causa excitante desta molestia, ou pelo menos, em razio de
sua pretendida reaccio, como a que a entretia; e esta ultima
opiniao a conserva ainda hoje.

Eis porque ella julzava conseguir curas atacando as causas,
fazendo todos os esforcos para expulsar do COTPO as causas
materiaes que as molestias suppunha. Dahi provinha o seu cui-
dads de fazer vomitar para ‘evacuar a bilys nas febres biliosas;
o seu methodo de preserever vomitorios nas afleccoes de es-
tomago; a sua preca, em expulsar a pituita e 0s vermes na pa-
fidez da face bolimia colicas e inchagao do ventre das criancas:
0 seu costume de sangrar nas hemorrhagias, e principalmente
aimportancia que da as emissdes sanguineas de toda a especie
como indicagio principal nas inflamacges. Assim procedendo
ella julga que obedece a indicacies verdadeiramente dedusi-
das da causa, e que trata as molestias de uma maneira rasoa—
vel.  Tgualmente imagina que ligando um polypo, extirpando
uma glandula entumecida ou fazendo-a suppurar com irritan-
tes locaes, dessecando um kysto, operando um aneurisma,
uma fistula lacrimal ou uma fistulado anus, amputando um
seio cancroso, ou um membro cujos 0ssos estejao cariados ete, ,
tem curado as molestias radicalmente e lhes ha destruido
a causa. Ella tem a mesma crenc¢a quando emprega os reper-
cussivos e secca velhas ulceras das pernas pelo emprego de
adstringentes, de oxidos de chumbo, de cobree de Zinco, asso-
ciados com  purgantes que sem diminuir o mal fundamental
o que fazem he enfraquecer; quando cauterisa os cancros, des-
troe localmente as esponjas e verrugas, e secca a sarna por



meio de unguentos de enxofre, de chumbo, de mercurio ou
de zinco; e quando em fim faz desaparecer uma ophtalmia
pelas dissolucoes de chumbo e de zinco, ¢ acalma as dores dos
membros por meio do balsamo d’opodeldoch, pomadas am-
moniacaes ot fumwagocs de cinabre e de ambar. Em todos
estes casos clla imagina ter aniquilado o mal, ¢ posto em pra-
tica um tratamento racional dirigido contra a causa. Mas
quaes sio as consequencias? Novas formas da molestia, que
mais tarde ou mais cedo infalivelmente se manifestio, ¢ que
entdo sdo dadas por molestias novas, ¢ que sgmpre sio mais
perigosas que a primitiva alleccio, refutio altamente as theo-
rias da escola. Estas devido esclarcce-la, provando que o mal
tem uma natureza immaterial profundamente occulta, que
sna origem he dynamica, e que elle nio pode ser destruido
sendo por uma potencia tambem dynamica.

A hypothese que a escola geralmente preferio até aos tem-
pos modernos, ou para melbor dizer at¢ nossos dias, hc a dos
principios morbilicos, e das acrimonias, que na verdade muito
subtilisou.  De taes principios era necessario desembaragar os
vasos.sanguineos ¢ lymphaticos pelos orgaos ourinarios ou pe-
las glandulas salivares; o peito pelas glanduias tracheaes ¢
bronchicas; o estomago e o canal intestinal pelos vemitos, ¢
dejeccoes alvinas; e sem isto ninguem tinha o dircito de dizer
que o corpo estava limpo da causa material excitante da mo-
lestia, e que se havia eifectuado a cura radical segundo o prin-
cipio ftolle causam.

Praticando na pelle aberturas que a presenca constante de
um corpo estranho convertia em ulceras chronicas (cauterios,
sedenhos) imaginava ella subtrahir a materia peccante do cor-
po, que jamais enferma sendo dynamicamente, como se ex-
trahe a borra de um tonel pelo furo de uma verruma. Da mes-
ma forma acreditava que attrahia para o exlerior os maos hu-
mores por meio de visicatorios perpetuos.  Mas todos estes pro-
cessos, absurdos e contrarios a natareza, conseguiio somente
enfraquecer os doentes, e tornal-os incuraveis.

Convenho em que era mais commodo a fraqueza humanasup-
por nas molestias um principio morbifico cuja materialidade
podesse o espirito comprehender, ainda mais prestando-se os
enfermos voluntariamente a semelhante hypothese. Effectiva-
mente admittindo-a restava so tomar uma guantidade de me-
dicamento sufficiente para purilicar o sangue e os humores,
provocar o suor, facilitar a expectoracio, e allmpar o estomago
¢ os intestinos.  Eis-ahi porque todas as materias medicas que
tem apparecido desde Dioscarides guard@o quasi absoluto silen-

cio sobre a ac¢io propria e cxpm...f de cada medicamento ese
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limitdo, depois de ter contado suas pretendidas virtudes contra
tal ou tal molestia nominal de pathologia, e dizer que elle pro-
vora as ourinas, o suor, a expectoracao, o {luxo menstrual, e
sobretudo que clle tem a propriedade de expulsar por cima ou
per baixo o contido no canal alimentar, porque sempre 0s €x-
forcas dos praticos tem tido por fim principal a expulsao de um
prnecipio wmorbifico material e de muitas acrimonias que elles
tem supposto causa das molestias. J

Isto erdo sonhos vios, supposicies gratuitas, hypotheses
sem base, habilgicnte imaginadas para commodo da therapeu-
tica, a que mais facil era ter de combater principios morbili-
cos maleriaes.

Mas a essencia das molestias e a sua cura n@o se amoldao
aos nossos sonkos nem aos desejos de nossa preguica. Para
comprazer com as nossas loucas hypotheses nao podem as mo-
lestias deixar de ser aberracdes dynamicas que a nossa vida
espiritual sofre na sua maneira de sentir, e obrar; isto he, mu-
dancas immateriaes no nosso medo de ser.

As causas de nossas molestias ndo podem ser materiaes,
pois que a menor substancia material extranha, por mais inno-
cente que parcea, introduzida que seja nos vazos sanguincos
he repelida logo como veneno pela forca vital, e se o ndo po-
de ser entio mata. O mais pequenino corpo extranho venha
insinnar-se em partes sensiveis ; o principio de vida espalhado
por todo 0 nosso interior ndo repousard cmguanto ndo tiver
illiminado esse corpo pela dor, pela febre, pela suppuracio,
pela gragrena. E n'uma molestia de pelle que datasse de vin-
te annos este principio vital, cuja actividade he infatigavel,
sofreria com paciencia por vinte annos em nossos humores
wm principio exanthematico material, um ¥irus dartroso ,
scrofuloso, ou gotoso! Que nosologista vio jamais um s6 de
taes principios morbificos de que falla com tanto desembarago,
¢ sobre 0s quaes pretende assentar um plano de cenducta me-
dica? Quem jamais hade por & vista d'alguem um principio go-
toso, um virus scrofuloso?

Quando mesmo a applicagio de uma substancia material
sobre a pelle, ou sua introduccio n'uma ferida tenha propa-
gado molestias por infeecio, quem poderia provar que a me-
nor parcella da materia desta substanc’a penetra, como aflirmio
tantas vezes as nossas pathognesias, nos nossos humores ou he
absorvida? Debalde se lav@o as parles genitaes ecm o maior
cuidado e promptiddo possiveis, esta precaucto nao livra de
contrahir a molestia venerca cancrosa. Basta um fraco sopro
de um homem aflectado de bexigas para produzir esta terrivel
doenca na crianca mais sa.
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Quanto em peso deve ter penetrado deste principio material
hos humores para produzir, no primeirc caso, uma molestia a
syphilis) que ndo sendo tratada durarh por toda a vida, e, no
segundo caso, uma affeccio(as bexigas) que tantas vezes mata
rapidamente no meio de uma suppuracio quasi geral? Serd
possivel admittir nestas duas circunstancias, e n'outras analo-
gas, um principio morbifico material que tenba passado para o
sangue? Tem-se visto muitas vezes cartas escriptas no quarto
de um doente communicarem a mesma molestia miasmatica
aquelle que as 1&. Pode-se entao pensar em alguma cousa ma~
terial que penetre nos humores? Mas para que sao estas pro-
vas? Quantas vezes se tem visto uma oflensa causar uma febre
biliosa que pde a vida em risco, uma indiscreta prophecia cau-
sar a morte na época predicta, e nma surpresa agradavel ou
desagradavel suspender subitamente o curso da vida? Ounde
estd entio o principio morbifico material que se insiinou em
substancia no corpo, que ahi produzio a molestia, que a entre-
tem, e sem a expulsio material do qual, por medicainentos,
toda a cura radical seria impossivel?

Os partidarios de uma hypothese tao grosseiva como a das
prineipios morbificos deveriio corar por desconhecerent ati este
ponto a natureza espiritual de nossa vida e o poder dynamico
das causas-das molestias, e por se rebaivar desta maneira ale @o
officio ignobil daquelles que com seus vaos esforcos para var-
rer as pretendidas materias peccantes matio os enfernios em
vez de os curar.

(s escarros, tantas vezes nojentos, que se ohserv@o nos en-
fermos, seriio elles mesmos u materia que os engendra, e
os entretem? Nio sio elles sempre productos da molestia,
isto he, da perturbacio puramente dynamica que a vida
sofre?

Com estas falsas idéas materialistas sobre a origem e essen-
cia das molestias ndo he de admirar que em todos os tempos,
o0s pequenos assim como os grandes praticos, e mesmo os in-
ventores dos systemas mais sublimes tenhao tido por fim prin-
eipal somentea illiminaciio e expulsio de uina pretendila ma—
teria morbifica, e que a indicacio mais frequentemente esta—
belecida tenha sido a de incisar esta materia, tornal-a movel,
€ procurar a sua sahida pela saliva, escarros, suor, e ourina, e
purificar o sangue pela acciio intelligente das tisanas, desem -
baracando-o assim das acrimonias, e impurezas que jamais
teve, subtrair o principio imaginario da molestia pelos sede-
nhos canterios, visicatorios permanentes, mas principalimente
fazer sahir a materia peccante pelo canal intestinal por meio de
laxantes e de purgantes, condecorados com o titulo de aperiti-
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vos ¢ dissolantes para lhes dar mais importancia, ¢ revestil-os
de um exterior grandiose.

Agora se admittimos, o que ndo tem duvida, que & excepedo
de molestias provocadas pela introduccio de substancias absolu-
tamente indigestas ou nocivas nos orgios degeslivos ou n’outras
visceras ccas ou pelo penetrar de corpos extranhos atravez da
pelle ete., nenhuma existe que tenha por causa win principio
material, que lodos pelo contrario sio unicamente ¢ sempre o
resultado especial de wma alteracio virtual e dynamica da sau-
de, quanto maos devem parecer 2o homen sensato os metho-
dos de tratamenio que tem por base a expulsio desse prineipio
imaginario, pois que nada pode resultar d’elles que bom seja
nas principaes molestias do homem, as ¢hronicas, e que pelo
contrario «l'es prejudicio sempre 7. .

As ' materias degeneradas e as impurezas que sdo. visiveis nas
molestias outra cousa ndo sdo mais que productos da mesma
molestia, dos quaes sabe o organismo desembaracar-se, as ve-
zes violentamente, sem o soccorro da medicinaevacuante, e os
quaes renascem por tanto tempo quanto a molestia dura, Es-
sas malerias se apresentio muitas vezes ao verdadeiro med co
como symptomas morhidos, ¢ o ajuddo a tracar o quadro da
molestia que lhe serve depois para buscar o agente medicinal
homeopathico proprio para cura-la.

Mas os partidarios actuaes da antiga escola ndo querem mais
que se diga que elles tem por fim nos seus tratamentos expul-
sar os principios morbificos materiacs. Bio ao emprego dos
evacuantes numerosos ¢ variados o nome de methodo diriva-
tivo, e pretendem com isto imitar a natureza do organismo en-
fermo, que nos seas esforcos para restabelecer a saude termina
a febre pelo suor e ourina, a pleurisia pela hemorrhagia na-
sal suores e catarro mucoso, outras molestias pelo vomito diar-
rhea e hemorrhagias, asdores articulares por ulceragoes nas
pernas, a angina pela salivagio metastases e abeessos em luga-
res afastados da sede do mal.

Nestas idéas julgio que nada he melhor que imitar a natu-
reza e tomao afastadas vias no tratamento da maior parte das
molestias. Assim, imitando a forca vital molesta abandonada a
si mesma procedem de uma maneira indirecta applicando ir-
ritantes heterogeneos mais fortes em partes afastadas da sede
do mal e provocando, ede ordinario entretendo evacuacoes
ousecrecdes nosorgads que mais diferem dos tessidos aflectados,
alim de distraiv de alguma sorte o mal para esta nova sede.

' Esta dirivacio tem sido e he ainda umn dos principaes me-
thodos curativos da escola reinante até hoje. Tinitando assim a
natureza medicatriz, segundo o dizer de outyos, clles procurdo
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excitar violentamente, nas partes menos enfermas, e que me-
lhor podem suportar a molestia medicamentosa , novos symp-
tomas, que com a apparencia de crises, e a forma de evacua-
coes duem, segundo elles, dirivar a molestia primitiva, afim
de queseja permlttldo as forcas medicatrizes da natureza effec-
tuar pouco a pouco a sua resolucio.

Os meios de que se servem para chegar a este fim sdo as
substancias que provocao suor e ourinas, as emissdes sangui-
neas, os sedenhos e os cauterios, mas de preferencia os irritan-
tes do canal alimentar propriosa determinar evacuagdes ou por
cima ou principalmente por baixo, irritantes dos quaes os ultunos
tem recebido os nomes de aperitivos, e dissolventes. :

Em soccorro deste methodo: dirivativo he chamado outro
que tem com elle muita affinidade e que consiste em usar de
irritantes antagonistas: os tessidos de 1a sobre a pelle, os pedi-
luvios, os nauseantes, os tormentos da fome, os meios. que ex-
citdo dor, inflamacao esuppuracio nas partes visinhas ou afas=
tadas, como os sinapismos, os visicatorios, os sedenhos, os cau-
terios, etc. Nisto ainda seguem os processos grosseiros da na-
tureza, que a si mesma abandonada procura desembaragar-se
da molestia dynamica por dores que faz apparecer em regides
afastadas, por methastases e abcessos, por erupgoes cutaneas ou
ulceras suppurantes, e que ainda assim se debate em vios es -
forgos quando a molestia he chronica.

Nao he por tanto um calculo razoavel; senao uma indolente
imitagio que induzio a antiga escola a estes methodos indiree--
tos, tanto dirivativo como antagonista, que a tem conduzido
a prceessos tao pouco efficazes, tao debilitantes e tdo nocivos,
simulando haver acalmado ou afugentado a molestia por algum
tempo, mas substituindo um mal a0 mal antigo. Semelhante
resultado podera ser chamado cura?

Limitarao-se a seguir a marcha instinctiva da naturcza nos
esforcos que ella tenta, e que ndo sio seguidos de algum fraco
resultado sendo nas molestias agudas pouco intensas. Nao se
fez sen@o imitar a potencia vital conservatriz abandonada asi
mesma, que, repousando unicamente sobre as leis organicas
do corpo, tambem n@o obra sendo em virtude dessas leis, sem
raciocinio, sem reflexdo. Copicu-se a grosseira natureza que
nio pode, como o cirurgido intelligente, confrontar os labios
de uma ferida e unil-os por primeira intensdo ; que n'uma fra-
tura he impotente, por maior que seja a quantldade demateria
ossea que produza, para confrontar ¢ unir os topos osseos;
que nao sabendo ligar uma arteria ferida deixa um homem
cheio de vida ¢ forca suuumhu & perca de todo o seu sangue,

que ignora a arte de reduzir & sua situacdo normal uma cabe-
)



X

cadeosso deslocada por luxacio, ¢ torna mesmo em pouco tem-
po a reducgdo impossivel pela inchacdo que excita em torno
da articulacae; qte para se desembaracar de um corpo extra«
nho introduzido violentamente na cornea transparente destroe
todo o olho pela supuragio; que n’uma hernia estrangulada
nio sabe remover o obstaculo sendo pela gangrena e pela mor-
te; e que em fim nas molestias dynamicas torna muita vezes,
pelas mudancas de forma que lhes imprime, a posi¢ao dodoen+
te muito mais penosado que antes era. Ha mais ainda: esta for-
cavital nio intelligente admitte sem hesitagdo no corpo os maio-
res flagellos de nossa existencia terrestre, as fontes deinnume-
raveis molestias que affligem a especie humana desde seculos,
isto he, os miasmas chrenicos, a psora, asiphilis, a sycose. Bem
longe de poder desembaracar o organismo de um so6 destes
miasmas, ella nem mesmo pode abranda-los; ella os deixa pele
contrario continuar traquillamente os seus estragos até que a
morte venha fechar os olhos de enfermo, as vezes depois de
longos e tristes annos de sofrimento.

Como he que a antiga escola, que se diz razoavel, n’uma
‘cousa tdo importante como he a cura, n'uma obra que exi-
ge tanta meditacdo e tanto discernimento, poude tomar es-
ta cega forca vital por sua instructora, por seu guia unico,
imitar sem reflexdo es actos indirectos e revolucionarios que
ella consuma, seguil-a em fim como o melhor e mais perfeito
modelo, quando a razdo, este magnifico dom da Divindade,
nos foi conferido para sermos infinitamente eminentes a essa
for¢a soccorrendo os nossos semelhantes?

Quando a medicina dominante, applicando dest’arte, come
soc fazer, seus methodos antagonista e dirivativo, que assen-
tao unicamente sobre uma imitacao irreflectida da energia
grosseira authomatica, e inintelligente da forca vital, ataca os
orgdos innocentes e lhes inflinge dores mais agudas que as da
molestia contra que sdo dirigidos, ou como quasi sempre suc-
cede, os obriga-a evacuacdes que dissipao inutilmente as for-
cas e os humores, seu fim he desviar para a parte que ella ir-
rita a actividade morbida que a vida desenvolve nos orgaos
primitivamente affectados, e assim desenraisar violentamente a
molestia natural, provocando uma molestia mais forte, e d’ou-
tra especic, no ponto que havia até entio sido poupado, isto
he, servindo-se de meios indirectos, e afastados, que esgotdo
as forgas, ¢ quasi sempre sao dolorosos.

Verdade he que, por esses falsos ataques, a molestia, quan-
do he aguda, e seu curso nio pode por consequencia ser de
longa duraciio, se transporta para orgdos afastados e ndo se-
melhantes aos que ella occupava a principio, mas nem por is-
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%o ella fica curada. Nada ha neste tratamento revolucienario
que tenha relacdo directa e immediatamente com os orgios
primitivamente enfermos, e que mereca o titulo de cura. Se
se tivessem abstido desses ataques perigosos contra a vida do
restante organismo, teriao visto frequentemente a molestia agu-
da dissipar-se por si mais rapidamente, deixando apoés si me-
nos sofrime=ntos . e causando menor consumpcio de forcas.
Nao se pode por em paraiello nem o processo grosseiro seguido
pela natureza nem a sua copia allopathica com o tratamento
homeeopathico directo e dynamico, que, poupando as forcas,
extingue a molestia immediata e rapidamente.

Mas na grande maioria das molestias, nas affeccoes chronicas,
estes tratamentos perturbadores, debilitantes e indirectos da an-
tiga escola nenhum bem jamais produzem. Seu effeito se li-
mita a suspender poralguns dias tal ou tal symptomaencommo-
do, que reapparece logo que a natureza se acostuma 4 irritacao
longiqua; a molestia reapparece entao mais encommoda porque
as dores antagonistas, e as imprudentes evacuacdes tem enfra-
quecido a energia da forga vital. '

Emquanto a maior parte dos allopathas, imitando geralmen-
te 05 eslorcos salutares da natureza grosseira entregue a seus
proprios recursos, introduzindo assim na pratica essas diriva-
¢des chamadas uteis, que cada um varia segundo as indicacoes
subgeridas por suas proprias idéas, outros attingindo a um fim
ainda mais subtil, favorecendo quanto podem a tendencia que
a forca vital mostra nas molestias para desembaracar-se das mo-
lestias: por evacuagoes e methastases antagonistas, procurdo
de alguma sorte ajudal-a activando estas dirivacdes e estas eva-
euagoes, crendo poder dest’arte arrogar-se o titulo de ministros
da natureza. Acontecendo muitas vezes nas molestias chroni-
cas as evacuagdes provocadas pela natureza darem clgum alli-
vio nos casos de dores agudas de paralysias, de spasmos &e.; a
antiga escola imaginou que o verdadeiro meio de curar as mo-
lestias consistia.em favoracer, entreter ou mesmo avgmentar es-
sas evacuacoes. Mas ella ndo percebeo que todas essas preten-
didas crises produzidas pela natureza abandonada a si mesma
nio dao sendo um allivio paliativo e de curta duracdo, e que
longe de contribuir para a verdadeira cura aggravio pelo con-
trario o mal interior primitivo pela comsumpcao que fazem das
forcas e dos humores. Jamais se virao semelhantes esforcos
de uma natureza grosseira conseguirem o restabelecimento du-
radouro de um enfermo; jamais essas evacuacdes excitadas pe-
lo organismo curarde molestia chronica. Pelo contrario, em
todes os casos deste genero se vé, depois de breves melhoras
euja duracdo vaesempre diminuindo, aggravar-se manifestamen-
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‘te a affeccio primitiva, os accessos voltarem mais frequentes ¢
“fortes, posto que as evacuacdes nio diminudo. Da mesma sorte
quando a natureza abandonada a seus proprios meios nas affec-
¢Oes chronicas internas que compromettem a vida nao encon-
tra recursos senio na provocaciio de symptomas externos afim
de preservar do perigo os orgios indispensaveis a vida operan-
do methastases sobre os que o ndo sio, estes esforgos de uma
forca vital energica, mas sem intelligencia, sem reflexdo, sem
previdencia, nem melhordo realmente, nem curao; apenas sdo
-paliativos, curtos allivios & custa de grande perca de humores e
forcas, sem que a affec¢io primitiva tenha nada perdido de sua
gravidade. Elles podem quando muito, faltando o soccorro de
um verdadeiro tratamento homeopathico, procrastinar a mor-
te inevitavel.
A allopathia da antiga escola, nio contente de exagerar mui-
“to osesforcos da grosseira natureza, lhe dava muito falsa inter-
pretacio. Imaginando que elles sao verdadeiramente salutares,
- procurava favorecel-os e Thes dava maior desenvolvimento, es-
perando chegar desta maneira a destruir o mal inteiro e obter
uma cura radical. Quando n’'uma molestia chronica a for¢a
vital parecia que acalmava algum symptoma grave da molestia
interna, por exemplo, por meio de um exanthema humido,
entio o chamado ministro da natureza applicava um epispastico
ou outro exutorio sobre a superficie supurante que se tinha
formado para tirar da pelle uma quantidade de humor ainda
maior, e ajudar a natureza Jesta maneira a curar illiminando
do corpo o principio morbifico. Mas umas vezes, quando a
acgao deste meio era muito violenta, o dartro ja antigo, e o
doente muito irritavel, a affeccio externa augmentava muito
sem allivio do mal primitivo, e as dores ainda mais vivas tira-
viio o somno ao doente, diminuido-lhe as forcas, até determi-
* navao a apparicao de uma febre erysipelatosa de mio caracter;
outras vezes quando o remedio obrava mais brandamentesobre a
affec¢ao local, pode ser que aindarecente, exercia uma especie
de homaopathismo externo sobre o symptoma local, que a na-
tureza tinha feito apparecer na pelle para allivio da aflec¢do in-
terna, renovava porisso esta ultima, que entdo ficava mais gra-
ve, e expunha a forca vital por esta supressao do symptoma lo-
cal, a provocar mais perigosos symptomas na parte mais no-
hre. Sobrevinha entdo por substitutos uma ophtalmia, a sur-
dez, os spasmos de estomago, as convulsdes epilepticas, os ac-
cessos de sufocaciio, os ataques de apoplexia, as molestias
mentaes &e.
A mesma pretengio de ajudar a forca vital nos seus esfor-
cos curativos, induzia o ministro da natureza, quando a mo-
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lestia fazia alluir o sangue as veias do recto e do anus (hemor-
rhoidas cegas) a recorrer as sanguesugas, muitas vezes em
grande numero, afim de dar uma sahida ao sangue por este
lado. A emissdo sanguinea vbtinha um pequeno allivio, as
vezes tdo passageiro que nem merecia ser mencionado; mas
ella enfraquecia o corpo e dava lugar a uma congestio mais
forte ainda para a extremidade do canal intestinal, sem que
oblivesse o0 menor melheramento para o mal primitivo.

Em todos os casos em que a forca vital molesta procurava
evacuar algum sangue pelo vomito, expectoracdo etc., afim
de diminuir a gravidade de uma affec¢io interna perigosa,
apressavdo-se a prestar apoio a esses pretendidos esforcos sa-
latares da natureza e tiravdo abundante sangue das veias, o
que jamais deixava de ter inconvenientes para-o futuro, e de-
bilitava ‘manifestamente o corpo.

Quando um doente era sujeito a frequentes nauseas prodi-
galisavao-lhe emeticos sob pretexto de entrar nas intensoes da
natureza, o que jamais fazia um bem real, mas ao contrario
muitas vezes trazia comsigo funestas consequencias, accidentes
graves e até mesmo a morte.

Algumas vezes a forca vital, acalmando um poueo o mal
interno, provoca engorgitamentos nas glandulas superficiaes.
O ministro da natureza cria que bem servia a sua divindade
trazendo estes tumores 4 supuracdo com toda a especie de
friccdes e applicagdes irritantes, para depois cravar seus ins-
trumentos cortantes nos abcessos, e fazer assim sahir para fora
a materia peccante. Mas a experiencia tem mil vezes dsmons-
trado quaes sio os males interminaveis que quasi sem excep-
¢do resultio desta pratica.

Como o allopatha via muitas vezes grandes sofrimentos se-
rem minorados, nas molestias chronicas, por suores noctur-
nos sobrevindos espontaneamente, ou por certas dejeccdes na-
turaes de materias liquidas elle se julgava encarregado de se-
guir estas indicagdes da natureza; elle pensava até que devia
auxiliar o trabalho que presenceava prescrevendo um trata-
mento sudorifico completo, ou o uso continuado por muitos
annos do que elle chamava laxantes brandos afim de desem-
baracar mais seguramente o doente da affeccio que o ator-
mentava. Mas este seu proceder jamais deixou de produzir
contrario, isto he, de aggravar sempre a molestia primitiva.

Cedendo ao imperio desta opinido quz abragava sem exan
apesar de sua falta absoluta de fundamento, o allopatha ¢
tinuava a ajudar os esforgos da fcrea vital molesta, a exag
até mesmo as dirivagdes e evacuagdes, que nao conduzer
mais a4 cura mas sim a ruina dos enfermos, sem compr
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der que todas as affeccdes locaes, evacuacoes @ apparentes
dirivacoes, que sao effeitos provocados e entretidos pela forca
vital abandonada a seus proprios recursos, alim de alliviar um
tanto a molestia primitiva, fazem por si mesmo parte da reu-
nido dos symptomas da molestia, contra a totalidade dos quaes
ndo haveria remedio verdadeiro ¢ expedito senao um medi-
camento escolhido pela analogia dos phenomenos determina-
dos por elle no homem sio, isto he, um remedio homapa-
thico.

Como tudo o que a grosseira natureza opera para mitigar
as molestias ou agudas, ou principalmente chronicas, he muito
imperfeito, e constitue por si uma enfermidade; e bem se pode
pensar que os esforcos da arte trabalhando no sentido desta
mesma imperfeicao, para lhe engrandecer os resultados, muito
mais prejudicdo, e que, ao menos nas molestias agudas, elles
nio podem remediar os defeitos das tentativas da natureza,
porque o medico. sem poder seguir as vias occultas pelas
quaes a forca vital opera essas crises, nao poderia operar se-
nio no exterior por meios encrgicos cujos effeitos sao menos
beneficentes que os da natureza a'si mesma entregue, e pelo
contrario mais pertuthadores, e mais funestos. Este mesmo
incompleto allivio que a natureza chega a conseguir por diri-
vagdes e crises ndo o consegue o medico seguindo a mesma
via; e por muito que faca muito abaixo fica deste misero soc-
eorro que a forca vital abandonada a si pode ainda prestar.

Sacrificando a pituitaria tem-se querido provocar sangrias
imitando as hemorrhagias nasaes naturaes para acalmar, por
exemplo, 0s accessos de uma cephalalgia chronica.  Sem duvida
podia-se tirar assim do nariz bastante sangue para enfraque-
eer o doente; mas o allivio era muito menor que o d'outro
tempo em que de moto proprio a forga vital instinctiva tinha
feito sahir somente algumas gotas de sangue. :

Um desses suores ou diarrheias chamados criticos, que a
forca vital sempre activa excita depois de um incommodo pro-
vocado pelo desgosto, pelo susto, por um resfriamento, ete.,
tem muito mais efficacia para dissipar, ao menos momentanea-
mente, os soflrimentos agudos do doente do que todos os su-
dorificos, e purgantes de uma botica que servem so de aug-
mentar o mal. A experiencia quotidiana ndo permitte duvidas.

A forca vital, que ndo pode obrar por si- mesma sendo con-
forme a disposicio organica de nosso corpo, sem intelligencia,
sem reflexao, sem juizo, ndo nos foi dada para que a olbasse-
mos como o melhor guia pa cura das molestias, ¢ menos ainda
para que imitassemos servilmente s esforcos incompletos e mo-
lestos que ella faz para restabelecer a saude, accrescentando-lhe
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actos mais contrarios que os seus ao fim a que se attinge, isto
para pouparmos expensas da intelligencia e reflexao necessarias
& descoberta da verdadeira arte de curar, e collocarmes no lu-
gar da mais nobre de todas as artes humanas uma ruim copia
dos soccorros pouco efficazes que a grosseira natureza pode pres-
tar abandonada a si.

Que homem de bom senso quereria imitar a natureza nos
seus esforgos conservadores? Esses esfor¢os sdo precisamente
a propria molestia, e he a forca vital morbidamente affectada
que produz a molestia que se observa! A arte deve portante
augmentar necessariamente o mal se imita a natureza nos seus
processos ou suscitar perigos quando supprime seus esforcos.
Ora a allopathia faz uma e outra cousa. E he a isso que ella
chama uma medicina racional !

Nio ! Esta forca innata no homem, que dirige a vida da ma-
neira mais perfeita em saude, cuja presenca se manifesta em
todas as partes do organismo, na fibra sensivel como na fibra
irritavel, ¢ que hea molla infatigavel de todas as func¢ées nor-
‘maes do corpo, nao foi creada para soccorrer-se a si mesma nas
molestias, para exercer uma medicina digna de atten¢do. Nio!
A verdadeira medicina, obra de reflexdo e juizo, he uma crea-
¢do do espirito humano, que, tendo sido a authomatica energia
da forca vital impellida pela molestia a ac¢oes anormaes, sabe,
por meio de um remedio homeopathico, imprimir-lhe uma
modificacdo morbida analoga, mas pouco mais forte, de ma-
neira que a molestia natural nao possa influir sobre ella, e que
depois da desappari¢io da molestia provocada pelo medica-
mento, ella torne as condi¢oes de seu estado normal, ao seu
destino de presidir & manutencio da saude, sem ter soffrido
nesta conversio, nenhum insulto doloroso ou capaz de enfra-
quece-la. A medicina homeopathica ensina os meios de chegar
a este resultado.

Grande numero de doentes tratados pelos methodos da an-
tiga escola escapavao a suas molestias, nao nos casos chronicos
(nao venereos), mas nos casos agudos, que sio menos perigo-
sos. Com tudo elles conseguido isto por tio penosos rodeios,
e muitas vezes tdo imperleitamente, que nao se podia dizer que
fossem devedores de sua cura a4 influencia de uma arte branda
nos seus processos. Nas circunstancias em que o perigo nada
tinha de urgente, umas vezes satisfazidao-se com reprimir as
molestias agudas com emissoes sanguineas, ou supprimindo
um de seus principaes symptomas por meio de um paliativo
enantiopathico, outras vezes tambem as suspendido com ir-
ritantes e revulsivos applicades sobre pontos ndo affectados até
que o curso de sua revolucdo nataral se completasse, isto he
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oppunhao-lhes meios afastados produzindo uma depreciagio
de forcas e de humores. Obrando assim, a maior parte do que
era necessario para dissipar- inteiramente a molestia e repa-
rar as perdas sofridas pelo doente ficava para ser feito pela
forca conservadora da vida. Esta tinha entao de triumphar tan-
to do mal agudo natural como das consequencias do tratamento
mal dirigido. Eraella que em certos casos, designados somente
pelo acaso, tinha de desenvolver sua propria energia para trazer
as funcgoes a seu rhythmo ordinario, o que ella ndo conseguia
sem custo, nem completamente, e nem sem accidentes de na-
tureza diversa.

He duvidoso que este methodo, seguido pela medicina da
escola nas molestias agudas abrevie ou facilite realmente o tra-
balho a que a natureza se deve darpara conseguir a cura,
pois que nem a allopathia nem a natureza podem obrar direc-
tamente, pois que os methodos dirivativo e antagonista nao sao
proprios senao para atacar mais profundamente o organismo,
¢ produzir maior perca de forcas.

A antiga escola tem ainda outro methodo de curativo, he o
que ella chama excitante ¢ fortificante, e que procede com
substancias chamadas excitantes, nervinas, tonicas, conforta-
tivas. Admira que ella fique vaidosa de tal methodo.

Chegou ella jamais a dissipar a [raqueza que produz, que
entretem ou augmenta tantas vezes uma molestia chronica
prescrevendo vinho do Rheno ou de Tokay? Nao podendo es-
te methodo curar a molestia chronica, origem dessa fraqueza,
as forcas do doente diminuido tanto mais quanto mais vinho
se lhe fazia tomar, por que aos excitantes artiliciaes a forca vi-
tal oppunba o abatimento na reacgao.

Vio-se jamais .a quina, ou as tantas substancias que tem o
nome collectivo de amargos, restabelecer as forgas nestes ca-
sos tdo frequentes? Estes productes vegetaes, que se pretendia
serem tonicos e fortificantes em todas as eircunstancias, nao
tinhao elles, assim como as preparagdes marciaes, a preroga-
tiva de addicionar muitas vezes novos malles aos antigos, em
consequencia de sua ac¢do morbifica propria, sem poder fazer
cessar a fraqueza depente de antiga molestia desconhecida?

Os unguentos nervinos e os outros tonicos espirituosos e
balsamicos terdo diminuido jamais de uma maneira duravel,
ou mesmo somente instantanca a paralysia incipiente de um
brago ou de uma perna, que procede, como tantas vezes acon-
tece, sem que esta haja sido curada? As commogdes eletricas
e galvanicas tiverdo ja outro resultado que nao fosse, em taes
circunstancias, tornar pouco a pouco mais intensa, e final-
mente completa a paralysia da irritabilidade muscular e da
excitabilidade neryosa?
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Os excitantes e aphrodisiacos tao elogiados, o ambar, a tin-
tura de cantharidas, o cardamomo, a canella e a baunilha nao
acontece acabarem constanlemente por converter n’uma im-
potencia completa o enfraquecimento gradual das faculdades
viris cuja causa he um miasma chronico desapercebido?

Como podem blasonar de uma acquisicio de forca e de ex-
citago que dura algumas horas quando o resultado que se se-
gue conduz ao estado contrario segundo as leis da natureza de
todos os paliativos?

O pouco beneficio que cs excitantes e fortificantes fazem &s
pessoas tratadas de molestias agudas segundo a escola antiga
he mil e mil vezes sobrepujado pelos inconvenientes que delles
resultdo nas molestias chronicas.

Quando a antiga medicina ndo sabe como haver-se nas mo-
lestias chronicas usa as cegas de medicamentos que designa
pelo nome de alterantes. Recorre aos mercuriaes, aos calome-
lanos, ao sublimado corrosivo, ao unguento mercurial, terri-
veis meios que etla mais que tudo estima, até mesmo nas moles-
tias nao venereas, e que administra com tanta prodigalidade,
que ella deixa obrar por tanto tempo sobre o enfermo que a
saude finda por se arruinar sem remedio. Ella assim opera
grandes mudancas, mas estas n@o sio jamais favoraveis, e cons-
tantemente a saude he destruida sem recurso por um metal
pernicioso no mais alto grio todas as vezes que nio for admi-
nistrado a proposito.

Quando em todas as febres intermittentes epidemicas, mui-
tas vezes reinando por largo espaco, ella prescreve altas doses
de quina, que ndo cura homaopathicamente sendo as verda-
deiras febres dos charcos, admittindo que a psora ndo se oppo-
nba, ella da uma prova palpavel de seu proceder leviano e in-
considerado pois que estas febres aflectao caracter differente,
por assim dizer, todas as vezes que se manifestdo, e portanto
reclamdo quasi por cada vez tambem outro remedio homaopa-
thico do qual pequena dose, unica ou repetida basta para as
curar radicalmente em alguns dias. Como estas molestias reap-
parecem por accessos periodicos, como a antiga escola ndo via
mais que o typo em todas as febres intermittentes, como em
fim ella nao conhecia, e ndo queria conhecer outro febrifugo
senio a quina, imaginava que para curar estas febres Ihe bas-
tava extinguir o typo por doses accunuladas de quina ou de quini-
na, o que o instincto irrefletido, mas agora bem inspirado, da
forga vital procura impedir &s vezes durante mezes inteiros. Mas o
doente, enganado por este tratamento falaz, depois que se the tem
supprimido o typo de sua febre, jamais deixa de ter sofrimentos
mais fortes do que os da mesma febre. Fica asthmatico, scus

“
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hypocondrios parecem cingidos por uma atadura, perde o appe-
tite, seu somne jamais he calmo, ndo tem forca nem coragem,
inchao-lhe 4s vezes as pernas, o ventre, o rosto, as mios. As-
sim deixa o hospital, curado, como pretendem, e muitas vezes
um tratamento homceopathico trabalhoso por annos he neces-
sario nao para lhe restabelecer a saude, mas somente para li-
vra-lo da morte.

A antiga escola fica vaidosa de chegar a dissipar por algu-
mas horas o torpor de que sdao acompanhadas as febres nervo-
sas, empregando a valeriana que em fal caso opera como meio
antipathico. Mas como o resultado he passageiro, como ella he
obrigada a augmentar successivamente a dose devaleriana pa-
ra reanimar o doente por alguns instantes, nao tarda em ver
as mais fortes doses ndo produzirem o resultado que espera,
emquanto a reaccdo determinada por uma substancia, cuja im-
pressao estimulante ndo passava de um ligeiro effeito primitti-
vo, paralysa inteiramente a forca vital, e vota o enfermo a uma
morte proxima, que semelhante tratamento chamado racional
torna inevitavzl. E comtudo a escola ndo vé que mata decidi-
damente em tal caso, e ndo attribue a morte senao & maligni-
dade da molestia.

Um paliativo talvez mais temivel ainda he a digital purpu-
rea de que a escola se mostra taozelosa quando quer afrouxar
o pulso nas molestias chronicas. A primeira dose deste pode-
r0so agente, que opera como enantiopathico. diminue segura-
mente o numero das pulsacdes arteriaes por algumas horas;
mas o pulso ndo tarda em recuperar a sua velocidade. Aug-
menta-se a dose para obter que elle se alrouxe ainda alguma cou-
sa, o que tem lugar com effeito até que doses cada vez mais
fortes nada operem neste sentido, e que durante a reacc¢do,
que se ndo pode impedir, a ligeiresa do pulso venha a ser
maior do que antes do emprego da digital: o numero das pul-
sacoes augmenta entdo a tal ponto que njo se podem contar,
o doente perde o appetite, tem perdido todas as suas forgas, e
n'uma palavra torna-se um cadaver. Nenhum destes que as-
sim se tratdo escapaa morte, sendo para ficar presa de uma mo-
lestia incuravel.

Eis aqui como o allopathista dirigia seus tralamentos. Mas
os doentes erdo obrigados a submetter-se a esta triste necessida-
de, porque nada melhor encontravao n’outros medicos, tendo
todos bebido a mesma instruc¢ao na mesma fonte impura.

As causas fundamentaes das molestias chronicas ndo vene-
reas, e os meios capazes de as curar ficavio desconhecidos para
estes praticos, que se pavoneavio de suas curas dirigidas, se-
gundo elles, contra as causas e do cuidade que dizido ter tido
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de prescratar nos seus diagnosticos a fonte destas affeccoes.
Como terido elles podido curar o numero immenso das mo-
lestias chronicas com seus methodos indirectos, imperfeitos,
e perigosas imitagdes dos esforcos de uma forga vital autho-
matica, que ndo sao destinados para guia de conducta em
medicina?

Elles olhavio o que acreditavio ser o caracter do mal come
onusa da molestia, e assim dirigido suas pretendidas curas ra-
dieaes contra o spasmo, a inflamagao (plethora) a febre, a
fraqueza geral e parcial, a pituita, a podridao, as obstrucdes, &e. ,
que imaginavio alugentar por meio de scus antispasmodicos,
antiphlogisticos , fortificantes, excitantes anticepticos, funden-
tes, revulsivos, dirivativos, evacuantes, e oulros meios antago-
nistas, que nem mesmo conhecido sendo superficialmente.

Mas indicagdes tao vagas ndo bastdo para achar remedios
que prestem verdadeiro soccorro, muito menos na materia
medica da antiga escola, que sebasea em simplices conjectu-
ras, e em conclusaes tiradas dos effeitos obtidos nas molestias.

Procede-se tambem ao acaso quando levado por indicacdes
mais hypoteticas ainda, se opera contra a [alta ou superabun-
dancia de oxigenio, de azoto, de carbono ou de hydrogenie
nos humores, contra a exaltagio ou diminuicio da irritabilida-
de, da sensibilidade, danutri¢do, da arterialidade, da venosi-
dade, ou de capilaridade, contra a asthenia &c. , sem conhe-
cer nenhum meio de attinguir a estes fins tdo fantasticos. Eis
o que he ostentaco. Eis ahi curas mas em pura perda dos en-
fermos.

Mas até mesmo a apparencia de tramento racional desappare-
ce no uso consagrado pelo tempo, e mesmo erigido em lei, de
misturar substancias medicamentosas differentes para consti-
tuir o que se chama uma receifa ou formula. Colloca-se em pri-
meiro lugar nesta formula, e debaixo da denominagio de base
um medicamento que ndo he por isso melhor conhecido por
seus efleitos medicinaes, mas que se acredita dever vencer o ca-
raeter principal attribuido a molestia pelo medico, ajunta-se-
lhe como coadjuvantes uma ou duas substancias nio menos
desconhecidas na maneira porque affectio o organismo, e que
siio destinadas ou a preencher alguma indicagdo accessoria, ou
a corroborar a accio da base; depois ajunta-se-lhe um preten-
dido correctivo, de que ndo melhor se conhece a virtude me-
dicinal propriamente dita; mistara-se tudo fazendo ainda en-
trar algum xarope ou alguma agoa destilada possuindo igual-
mente suas propriedades medicinaes a parte, e imagina-se que
¢ada um dos ingredientes desta mistura representara no corpo
® papel que lhe foi destribuido pelo pensamento do medicao,
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sem se deixar pertubar nem conduzir mal pelas outras cousas
que o acompanhdo, o que rasoavelmente nio he de esperar.
Um destes ingredientes destroe o outro em totalidade ou em
parle na sua maneira de obrar, ou lhe da assim como aos ou-
tros um novo modo de accio em que se ndo tinha pensado,
de sorte que o effeito com que se contava nio tem lugar. Muitas
vezes vem o inexplicavel enigma das misturas que sendo esperava
nem poderia esperar, nova modificacdo da molestia, que se-
nao percebe sendo pelo tamulto de symptomas, mas que se
torna permanente quando he prolongado o uso da receita,
e por consequencia uma molestia facticia que se addiciona a
molestia original, uma aggravagao da molestia primittiva; ou
se o doente ndo usa por muito tempo da mesma receita, se se
lhe da outra ou outras compostas de ingredientes diversos.
resulta a0 menos 0 augmento de fraqueza, porque as substan-
cias prescriptas em tal sentido tem pouca ou nenbhuma relacao
directa com a molestia primittiva, e nao fazem sendo atacar os
pontos sobre qgue a molestia menos influe.

Mesmo quando a accio de todos os medicamentos sobre o
corpo humano fosse conhecida (¢ o medico que formula a re-
ceita nao conhece muitas vezes nem a da centesima parte del-
les) o misturar muitos, sendo alguns ja mui compostos, e
deferindo cada um nasua energia especial, fazer tomar ao
doente esta mistura inconcebivel em doses copiosas e muitas ve-
zes repetidas, e pretender comtudo inculcar que se espera um
effeito curativo determinado, isto he o maior absurdo que re-
volta qualquer homem sem prevencoes e acostumado a reflec-
tir. O resultado esta naturalmente em contradic¢do com o que
se espera tdo positivamentle. Muitas alteracoes na verdade so-
brevém; mas uma so6 ndo ha que seja bda, nem conforme ao
fim proposto.

Fora curioso saber a qual destas manobras imprimidas as
cegas ao corpo do enfermo se pretenderia dar o nome de cura.

Nao se deve esperar cura senao do resto de forca vital en-
ferma depois de se haver trazido esta forca ao rhythmo nor-
mal de sua actividade por um medicamento apropriado. Em
vilo se lisongearido de isto obter extenuando o corpo segundo
os preceitos da arte. Comtudo a antiga escola ndo sabe oppor
as affeccoes chronicas senao meios proprios a martyrisar os en-
fermos, esgotar os humores e as forcas, encurtar a vida! Pode-
ra ella salvar quando destroe? Merecera titulo de arte de cu-
rar? Ella opera, lege artis, da maneira mais opposta a seus fins,
e podia-se pensar que de proposito ella fiz precisamente o
contrario do que seria necessario fazer. Poder-se-ha ella exal-
tar? Devera sofrer-se por mais tempo?
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Modernamente se excedeo ella na crueldade com os doentes,
¢ no absurdo de suas accoes. Todo o observador imparcial, e
os proprios medicos sahidos do seu seio, Kruger-Hansan, deviao
n’isto convir, e se virdo constrangidos pela consciencia a con-
fessa-lo publicamente.

Era tempo de que a sabedoria do divino Creador e conser-
vador dos homens désse {im a estas abominacdes, e que fizesse
apparecer uma medicina inversa, que em lugar de esgotar os
humores e as forcas por meio de emeticos, e purgantes, banhos
quentes, sudorificos ou sialagogos, derramar o sangue indis-
pensavel a vida, torturar com meios dolorosos, ajuntar cons-
tantemente novas molestias 4s antigas, e ternar estas incuraveis
pelo uso prolongado de remedios heroicos desconhecidos na
sua accdo, n'uma palavra jungir os bois atraz do arado, e
abrir desapiedadamente um largo caminho & morte, poupasse
quanto possivel as forcas do enfermo, e as conduzisse tao suave
como promptamente a uma cura duravel, por meio de um pe-
queno numero de agentes simples perfeitamente conhecidos
¢ administrados em deses minimas. Era tempo de apparecer
a homeeopathia.

EXEMPLOS DE CURAS HOMOEOPATHICAS OPERADAS INVOLUNTA-

RIAMENTE POR MEDICOS DA ANTIGA ESCOLA.

A observacin, a meditacio e a experiencia me fizerao des-
cobrir que o inverso dos preceitos delineados pela allopathia,
amarcha a seguir para obter verdadeiras, suaves, promptas,
certas e seguras curas, consiste em escolher , em cada caso
individual de doenca , um medicamento capaz de produzir
por si mesmo uma affeccio semelhante a que se quer curar.

Este methodo homeopathicu ensinado por ninguem tem sido
e tdo pouco praticado antes de mim. Porém, se elle so he
conforme averdade, como cada um se poderéa disso convencer
comigo, deve-se esperar, apesar de que por tao longo tempose te-
nha conservado desconhecido, que cada seculo offereca d’el-
le vestigios palpaveis (1). He na realidade o que acontece.

Em todos os tempos as doengas que fordo curadas de uma
maneira real, prompta, duravel e manifesta, por medicamentos,
e que ndo deverdo sua cura ao que se tem descuberto, a nao

(1) Porque a verdade he eterna como a div indade. Os homens a poderido desprezar por mui-
to tempo, porém ehega em fim o momento em que,para o cumprimento dos decretos da Providen-
cia, seus raios penetrio a nuvem das preoccupaqgoes, e espalhio sobre o genero humane um
clariio bemfazejo, que nada para s fucturo p6éde extinguir
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ser alguma outra circunstancia favoravel, a que a deenca agu-
da tenha terminado sua revolugao natural, ou em fim a que
as forcas do corpo tenhio recobrado gradualmente a preponde-
rancia durante um tratamento allopathico ou antipathico, (por
que ser curado directamente differe muito de ser curado per
uma via indirecta), estas doencas, repito, cederdo ainda mes-
mo sem o saber do medico a um remedio homceopathico,
isto he, tendo o poder de suscitar por si mesmo um estado mor-
bido, semelhante aquelle, que se quer destrair.

Até mesmo nessas verdadeiras curas obtidas por meio de me-
dicamentos compostos, cujos exemplos sao alias bem raros nio
se tem deixado de reconhecer que o remedio cuja acgao do-
minava a dos outros era sempre de natureza homaopathica.

Porém esta verdade apresenta-se-nos ainda mais evidente
em certos casos em que os medicos, violando o uso que s6 admit-
te misturas de medicamentos formulados, sob a forma de re-
ceitas, curarao promptamente com o socccrro de um medica-
mento simples. Vé-se entio com surpreza, que a cura foi sem-
pre o effeito de uma substancia medica, muito capaz de produ-
zir uma affecciio semelhante 4 de que o doente era atacado, ainda
que o medico ignorasse o que fazia, e assim nio obrasse sendo
por um instante esquecido dos preceitos de sua escola. Dava
um remedio, quando a therapeuthica adoptada lhe teria prescrip-
to que administrasse exactamenteo contrario, e era por isto so-
mente, que seus doentes se curavao com promptidae.

Eu vou referir aqui alguns exemplos d’essas curas homeeo-
pathicas, que ach@o sua interpretacao clara e exacta na doutri-
na hoje reconhecida e existente da homeeopathia, porém, que
nao he necessario encaral-a como argumento, em favor desta
ultima, visto que ella ndo tem necessidade nem de apoio, nem
de sustento. (2)

Ja o autordo tratado das epidemias attribuido a Hyppocratas,
fallou d’uma cholera-morbus rebelde a todos os remedios, e que
elle. a curou unicamente por meie do helleboro branco, subs-
tancia que todavia excita por si mesma a cholera, como o vi-
rao Foreest, Ledel, Reimann e muitos outros.

O suormalignoinglez que pela primeira vezse manifestou em
1485, e que mais matador do que a mesma peste, arrebatava
incontinente na presenca de Willis noventa e nove doentes so-

/2) Se nos casos que se vio referir, as doses de medicamentos excederio 4 que prescreve a
medicina homceopathica, deve naturalm ente se zuir-se d’ahi o prrigo, que acarretiio emn geral as
altas doses de agentes homeeopathicos. No entanto que diversas circunstancias, que nem sem-
pre se p6dem descobrir, fazem com que muitas vezes se chegue a doses muito consideraveis de
remedios homceopathicos para alcangar a cura, sem cansar damno notavel, quer a substancia
vegetal perdesse sua energia, quer sobrevenhio evacuagies abundantes, tendo per resultados
destruir a maior parte do effeito do remedio, quer finalmente, porque o estomago recebesse ao
mesmo tempo outras substaneias capazes de eontrabalangar a forqa das déses pela acqio anti-
dotica, que ellas exercem.
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bre cem, nio poude ser domada sendo no momento em que se
aprendeo a dar sudorificos aos doentes. Desde essa epocha hou-
verdo poucas pessoas que delle morrerdo, assim eemo Sennert
observou.

Um fluxo de ventre ja de muitos annos e contra o qual to-
dos os medicamentos erdo applicados sem resultado algum,
foi com grande admiracio de Fischer e nio com a minha cu-
rado rapidamente por um purgante administrado por um em-
pirico.

Murray, a quem eu escolhi entre muitos outros, e a expe-
riencia quotidiana, colloca a vertigem, as nausease a anxieda-
de entre os principaes symptomas que produz o tabaco. Ora foi
exactamente de vertigens, de nauseas e de anxiedade que Die-
merbroeck se livrou pelo wso do cachimbo, quando elle foi
attacado destes symptomas, no meio dos cuidadas que empre-
gava nas victimas das deencas epidemicas da Hollanda.

Os elleitos nocivos que alguns escriptores, bem como Geor-
gi cntre outros, attribuem ao uso do Agaricus muscarius entre
os habitantes de Kamtschatka, os quaes consistem em tremo-
res, convulsoes e epilepsia, tornardo-se saudaveis entre as maos
de C. G. Whistling, que empregou este cogumelo com bom
successo contra as convulsdes acompanbadas de tremor, e entre
asde J. C. Bernbardt, que igualmente se tem servido d'elle com
vantagem n'uma especie de epilepsia.

A observacio feita por Murray, que o oleo d’aniz acalma as
dores de ventre e as colicas ventosas causadas pelos purgativos,
nao nos admira, sabendo nos que J. P. Albrecht observou do-
res de estomago produzidas por esse liquido, e P. Foreest co-
licas violentas devidas igualmente a sua ac¢do.

Se F. Hoffmann gaba a mil folhas em muitas hemorrhagias;
se G. E. Stahl, Buchwald e Loezeke achario esse vegetsl util
no fluxo hemorrhoidal excessivo; se Quarin e os redactores da
collecgdo de Breslau fallio de hemoptyses curadas por meio
d’ella; finalmente, se Thomas'us, conforme Haller a applicou
com successo na metrorrhagia; essas curas, se referem exacta-
mente a faculdade de que be dotada a planta, para provocar
por si mesma fluxos de sangue e a ematura, como o observou
G. Hoffmann e sobre tudo de prevocar o fluxo de sangue de
nariz, assim come foi verificade por Bockler.

Scovolo, entre muitos outros, curou uma emissio dolorosa
de ourina purulenta por meio da busserele; o que ndo acon-
teceria se esta planta ndo tivesse o poder d’excitar ardores ou-
rinando-se, eom emissao d'uma ourina viscosa, como foi reco-
nkecido por Sauvages.

Quando mesmo as numerosas experiencias de Stoerck, Mar-
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ges, Planchon, Dumonceau, F. C. Junker, Schinz Ehrmann ¢
outros ndo estabelecessem que o colchico tinha curado uma
especie de hydropisia, ja se deveria esperar essa propriedade
de sua parte, segundo a faculdade especial que elle possue de
diminuir a secre¢do renal, quer provocando desejos continuos
de ourinar, quer occasionando o corrimento d’uma pequena
quantidade de ourina d’'um vermelho ardente, como foi visto
por Stoerck e de Berge. Tambem he certo da cura d’'uma asth-
ma hypochondriaca effectuada por Goeritz, por meio do colchi-
co, ¢ de uma outra complicada do hydrothorax, effectuada tam-
bem por Stoerck, com o soccorro desta mesma substancia, tudo
isto esta fundado sobre a faculdade homaeeopathica que elle pos-
sue de provocar por si mesmo a asthma e a dyspenia, eflcitos
estes que o mesmo de Berge na realidade os verificou.

Muralto vio, o que he facil de convencer todos os dias, que
a jalapa independente de colicas, causa um desasocego e muita
agita¢ao. Todo o medico familiar com as verdades da homao-
pathia achard mui natural que dessa propriedade dimana & que
G. W. Wedel com razio lhe attribue de maitas vezes acalmar
as colicas que inquietdo e fazem gritar as criancas, e de con-
seguir um sorano tranquillo aesses pequenos seres.

Tambem se sabe o que sufficientemente esta attestado por
Murray, Hillary Spielmann, que as folhas do sene occasiondo
colicas, e que produzem, segundo G. Hoffmann e F. Hoffmann,
flactulencias e agitacdo nosangue, causa ordinaria da insomnia.
He em consequencia dessa virtude homaeopathica natural do
sene que Detharding pode com seu soccorro curar colicas vio-
lentas, e desembaracar doentes de suas insomnias.

Stoerck, pessoa de tantasagacidade, foi no momento de com-
prebender que o inconveniente queelle descobrira no regimen
de provocar as vezes um fluxo mucoso pela vagina, se derivava
exactamente damesma causaquea faculdade em virtude da qual
essa raiz lhe servia tambem para curar uma leucorrhéa chro-
nica.

Sthoerck igualmente se deveria offender por ter curado uma
especie de exanthema chronica geral, humida e phagedenica
com a clematite, depois d’elle mesmo ter reconhecido n’esta
planta o poder de desenvolver uma erupgao psorica sobre o
corpo. :

Se o meimendro curou, segundo nos refere Murray, um
derramamento excessivo e uma especie de ophthalmia, como
he possivel ter elle apresentado esse resultado, a nao ser pela
faculdade que Lobel lhe observou de excitar uma especie de
inflamacdo d’olhos?

Segundo nos refere J. H. Lange, a nosmoscada mui eflicaz
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se lem mostrado nos esvaimentos hysiericos. A causa natural
deste phenomeno he homaoepathica, e consiste em que seande
ella applicada em alta dose a um homem sadio, occasiona se-
gundo J. Schmid e Cullen o embotamento dos sentidos e uma
msensibilidade geral.

O antigo costume de empregar a agoa de rosas exteriormente
contra as ophthalmias, parcce testemunhar a existencia tacita
d’uma propriedade curativa dasdoencas d’olhos nas flores da rosa.
Recabe ella sobre a virtude homaopathica que ellas possuem de
por si excitar a ophthalmia, cujo efieito J. Echtius, Lodel e Rau
na realidade virao produzir.

Se © sumagre venenoso tem a propriedade, segundo Rossi,
VYan Mons, J. Montli, Sybel e outros de desenvolver sobre o
corpo borbulhas que progressivamente o cobrem todo, facilmen-
te se concebe avista disso, que essa planta curasse homeopa-
thicamente algumas especies de impigens, como Dufresnoy ¢ Yan
Mons nos dizem que na realidade o fizera. Quem ihe deo pois
n'um caso citado por Alderson o poder para curar uma paraly-
sia dos membros inferiores, acompanhada de enfraquecimento
das faculdades intellectuaes, a nio ser evidentemente a faculda-
de que elle por si gosa de produzir um enfraquecimento total
de forcas musculares, turbando o espirito do individuo ao pon-
to de lhe fazer crer que morre, como foi visto por Zadig?

Segundo Carrere a dulcamara curou as mais violentas doen-
¢as causadas pelo resfriamento. Acontece isso em consequencia
de ser essa herva muito sugeita a produzir, em tempos {rios e
humidos, incommodos semelhantes aos que resultdo d'um res-
friamento, assim como foiehservado pelo mesmo Carrere, ¢ Star-
cke: Fritz vio a dulcamara produzir convulsoes, ¢ de Haen
igualmente as vio acompanhadas de delirio. Ora convulsoes
acompanhadas de delirio cederdo entre as maos deste ultimo
medico, a pequenas doses de dulcamara. Procurar-se-hia em
vdo, no imperio das hypotheses, a causa que faz com que a dul-
camara se tenha mostrado tao efficazem uma especie de impigem
debaixo das vistas de Carrere, de Fouquet ¢ de Poupart; porém
a simples natureza que demanda a homeeopathia para curar se-
guramente, a tem empregado junto a nos, na faculdade que
elle tem de excitar de seu voto proprio a manifestacio d’'uma
especie de impigem. Carrere vio o uso d’esta planta provocar
uma erupcao herpetica que cobrio todo o corpo durante quin-
ze dias, uma outra que se declarou nas maos, e uma terceira
nos labios da vulva.

Ruecker vio a escrofularia suscitar uma anazarca geral. E por
essa razao he que Cataber e Cirillo conseguirdo com seu soccorro
eurar (homaopathicamente) uma especie de hydropisia.
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Boerhaave, Sydenham e Radclifi nio conseguirio curar nma
outra especic de hydropisia sendo por meio do sabugueiro,
porque, segundo nos ensina Haller, o sabugueiro resolve um

- tamor seroso s6 pelasua applicacio no exterior do corpo.

De Haen, Sarcone e Pringle, renderdo homenagem & ver-
dade e a experiencia, confessando que elles tinhdao curado
pleurizes com a scilla, raiz que s6 por sua grande aspereza de-
via-se fazer proscrever em uma affecgdo deste genero, onde o sys-
tema recebido ndo admitte senio remedios lenitivos, relaxantes e
refrigerantes. A pontada ndo poucas vezes deixa de desappare-
cer eom applicagdo da scilla e por consequencia da lei homao-
pathica; porque J. C. Wagner ja tinha visto a ac¢io livre
dessa planta provocar uma sorte de pleuriz e de inflamacio do
pulimao.

Grande numero de medicos praticos, como D. Cruger, Ray,
Keliner, Kaau-Boerhaave e outros, observarao que o pomme
espinhoso (Datura Stramenium) excita um delirio fantastico
e convulsoes. He exactamente essa faculdade de sua parte,
que tem posto os medicos em estado de curar, com seu soccerro,
a demoniomania (delirio fantastico, acompanhado de spasmos
nos membros) e outras convulsoes, como fizerdo Sidren e We-
denberg: Se debaixo das vistas de Sidren ella curou duas
convulsoes que se delerminarao, uma pelo susto ¢ a outra pelo
vapor do mercurio, he porque ella em si tem a propriedade de
excitar movimentos involuntaries nos membros, como ohserva-
rao Kaau-Boerhaave e Lobstim. Diversas observacoes, e d’en-
tre cllas a de Schenck, estabelecem que ella pode destruir a
memoria em muito pouco tempo; nao he pois de admirar no
dizer de Sauvages e de Schinz, que ella possue a virtude de
curar a amnésia. Finalmente, Schmalz conseguio curar por
meio dessa planta uma melancolia, que s2 alternava com a ma-
nia, porque ne dizer de Da Costa ella tem o poder de provocar
um estado de cousas anagolas no homem sao a que se ad-
ministra.

Muitos medicos, como Percival, Stahl e Quarin, observaro
que o uso da quina occasionava pesos de estomago. Outros vi-
rido essa substancia produzir o vomito ¢ a diarrheia (Merton,
Friborg, Bauer e Quarin), a syncope (D. Cruger e Morton),
uma grande debilidade e uma especie de ictericia, (Thomson,
Richard, Stahl ¢ C.—E. TFischer), o amargor da boca (Quarin
e Fischer); finalmente a tensiio do baixo ventre. Ora, he exac-
tamente quando estes incommodos e estados morbidos se achdo
reunidos nas febres intermittentes, que Torti e Cleghorn re-
eommendio como unico recurso quina. 3o mesmo modo, 0 em-
prego vantajoso que se faz desla casea no esfalfamento, nas
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digastoes laberiosas e na falta d’appetite, que ficio em conse-
quencia de febres agudas, principalmente quando ellas tem
sido tratadas por meio de sangria, evacuantes, e debilitantes
consiste na propriedade que ella tem de produzir uma
prostracdo extrema de forgas, de anniquilar o corpo e a alma,
de tornar a digestio penosa, e de supprimir o appetite, assim
como observarao Cleghorn, Friborg, Cruger, Romberg, Stahl,
Thomson e outros.

Como se teria podido suspunder por muitas vezes {luxos ds
sangue com a ipecacuanha, assim como Baglivi, Barbeyrac,
Gianclla, Dalberg, Bergius e outros conseguirio se esse medi-
camento ndo possuisse em si mesmo a faculdade de excitar
hemorrhagias, como na realidade foi observado por Murray,
Scott e Geoffroy? Como poderia ser elle tio salutar na asthma
e principalmente na spasmodica, que Akenside, Meyer, Bang,
Stoll, Fouquet e Ranoe nos descrevem se elle nio tivesss por
si mesmo a faculdade de produzir, sem excitar nenhuma eva-
cuagio, a asthma em geral ¢ a spasmodica em particular que
Murray, Geoffroy e Scott virdo nascer de sua acgdo sobre a
economia? Podem-se exigir provas mais claras que os medica-
mentos devem ser applicados na cura das dsengas na razio dos
effeitos morbidos que elles produzem?

Seria impossivel de cot nprdwnd(,r como a fava de Santo
Ignacio tem podido ser tao efficaz n’'uma especie de convulsio,
eomo affirmao Herrmann, Valentim ¢ um escriptor anonimo
se ella em si mesma ndo tivesse o poder de provocar convulsdes
semelhantes, assim como Bergius, Camelli e Durius se con-
vencerdo. As pessoas que recebem pancadas e contusdes, expe-
rimentio pontadas, desejos de vomitar, picadas e ardores nos
bypochondrios, acompanhado tudo isto de anxiedade, de tre-
mores, de sobresaltos involuntarios, semclhantes aos que
provocdo as commogdes elefricas, durante a vigilia e o somno,
effervescencia nas partes sobrz as quaes recahio a pancada, &e.
Ora, aarnica podendo produzir por si so, S)m ptomas seme-
Ihantes, como o attestio as observacdes de Beza, Vicat, Cri-
chthon, Collin, Aaskow, Stolle J. C. Lange, concebe—se gom
dlﬂ‘muldadc alguma que esta planta curasse os accidentes pro-
venientes d'uma pancada, d'uma queda e d'uma contasio, as-
sim como uma multidiao de medicos ¢ de povos inteires fizer&o
experiencia desde seculos.

Entre os-incommodos qgue a belladona provoca no indivi-
duo sadio encontrio-se symptomas que se assemclhio muilo
a uma especie de hydrophobia causada pela mordedura ~de
um cac cnmnaJo, dofmw que Ma.\emu, Munch, Buchholz
e Neimike, earardo real e perfeitamente cem esta plan-



XXVLI

ta. (1) O individuo em vdo busca o somno; tem a respiracie op-
primida,uma séde ardente acompanhada de anxiedade o devora,
apenas se lhe apresentdo liquidos, immediatamente os repelle,
seu rosto fica vermelho, scus olhos fixos e scintillantes (F. €.
Grimm ); suffoca-se bebendo (E. Camerarius e Sauter); geral-

mente fallando, fica impossibilitado de engolir (May, Lottin-

ger, Sicelius, Buchave, D'Hermont, Manetti, Vicat, Cullen);
alternativamente se assusta com desejo de morder as pessoas
que o cercdo, (Sauter, Dumoulin, Buchave, Mardorf); cospe ao
redor de si (Sauter) ; procura evadir-se ( Dumoulin, E.
Gmelin, Buchoz) finalmente scucorpo estan’'umaagitacaoin-
eessante (Boucher, E. Gmeline Sauter). A belladonatambem
tem curado especies de mania e de melancolia, em casos
referidos por Evers, Schmucker, Schmalz, Munch, pai e
filho, e outros, porque e¢lla possue em si mesma a faculdade
de produzir cerfas especies de demencias , semelhantes és
que fordo assignaladas por Rau, Grimm, Hasenest, Mardorf,
Hoyer, Dillenius, e outros. Henning, depois deter inatilmente
tratado por espaco de tres mezes uma gotta serena com man-
chas voltejantes diante dos olhos, por uma multiddo de meios
differentes, persuadio-se que esta affeccio provinha da gotta,
no entanto que o doente nunca tinha sido della atacado,
¢ conduzido assim pelo acaso a prescrever a belladona (2)
aleancou uma cura rapida e isenta de todo inconveniente. Nao
ha duvida alguma que se elle escolhesse este remedio logo de
principio, se soubesse que nao he possivel curar, sendo com o
soccorro de meios produzindo symptomas semelhantes aos da
doenca, a belladona ndo devia falhar depois da infallivel let da
natureza de curar neste caso homaopathicamente, visto que no
testemunho de Sauter e de,Buchholz, ella excita por si mesmo
uma especie de gotta serena com manchas voltejantes diante dos
olhos.

O meimendro tem feito desappareeer, debaixo das vistas
de Mayerne, Steerck, Collin e outros, spasmos que tinhdao mui-
ta semelhanga com a epilepsia. Se elle tem produzido este effei-
to, he pela razao de possuir a faculdade deexcitar convulsdes

(1) Se algnmas vezes tem acontecido a helladona mallograr-se na raiva declarada,
wio se deve perder de vista que em fal caso, ella p6de curar em consequenca da facul-
dade que possue de produzir effeitos semelhantes aos da doenca, e Gue por conse.
quencia nao se deveria administral-a senio nas mais pequenas doses possiveis, assim
como tambem todos os oitros rem-dios homoeopathicos: isto  elhor seri demonstrado no
Organon. Porém quasi sempre dio enormes doses, de maneira tal, que necessariamente
os doentes morrer, nio da doenga, mas Sim do remedio. No enfanto que pode mui
bem acontecer que haia mais d’um grio on d'nma especie de hydrophobia e de raiva,
v gue por con‘equencia segundo a diversidade dos symptomas, o remedio homocopathi-
co mais conveniente scja o meimemdro e 4s vezes tambem o stramonio.

2) Simplcsn.rn‘.e por roniectura se tem honrado a belladona collocardo-a no” numero
208 remedios da gotta. A doenga que direito tivesse de arrogar a si o nome de gotta por
jamais se curaria com ella.
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mui analogas & epilepsia, como se acha indicado nas obras
d’E. Camerarius, LR Seliger, Hunerwolf, A. Hamilton , Plan-
¢hon, Da Costa e muitos outros.

Fothergill, Steerck, Hellwig, Ofterdinger empregario o mei-
mendro com successo em certos casos de alienacdo mental.
Porém elle seria mais bem indicado por um maior numero
de medicos, se ndo se tivesse emprehendido curar com seu
soccorro outras alienagoes mentaes, como aquellas que tem
analogia com a especie de desvario stupido, a qual Van Hel-
mont, Wedel, J. G. Gmelin, Laserre, Hunerwoll, A. Hamil-
ton, Kiernander, J. Stedmann, Tozzetti, F. Faber e Wendt vi-
rdo resultar pela acgio desta planta sobre aeconomia.

Reunindo-se os effeitos que estes ultimos observadores virdo
produzirao meimendro, forma-se'a idéa d’'uma hysterica alcan-
¢ada jaem um alto grao. Ora, nos achamos em J. A= P. Ges-
sner, em Stoerck e nos actos dos curiosos da natureza, que uma
hysterica que tinha muita semelhanca com aquella foi curada
pela applicagio desta planta.

Schenkbecher ndo conseguiria curar uma vertigem que ja
durava vinte annos, se este vegetal ndo possuisse em um alto
grao a faculdade de produzir geralmente um estado analogo,
assim como certificao Hunerwolf, Blom, Navier, Planchon,
Sloane, Stedmann, Greding, Wepfer, Vicat e Bernigau.

Mayer Abramson atormentava desde muito tempo um ma-
niaco cioso, com remedios ¢ue nenhum effeito produzido so-
bre elle, porém logo que lhe fez tomar, a titulo de soporifico
o meimendro, alcangou uma curarapida. Se elle soubesse que
esta planta excita o ciume e manias nos individuos saos, e se
conhecesse a lei homeeopathica, unica base natural da thera-
peutica, certamente que de principio o leria administrado com
toda a seguranca, e evitado por este meio cangar o doepte com
remedios que ndo sendo homeeopathicos, nio lhe devido ser-
vir d'utilidade alguma.

As formulas complicadas que Hecker poz em pratica, com
o mais notavel successo, em um caso de constric¢do spasmo-
dica das palpebras, tonar-se-hido inuteis se um acaso feliz nio
fizesse enfrar nellas o meimendro, que segundo a opiniae de
Wepfer provoca uma affec¢io analoga entre os individuossadios.

Withering, ndo menos conseguio triumphar d’uma cons-
tricgio spasmodica do pharynx, com impossibilidade de engu-
lir, sendo no momento em que administrou o meimendro, cu-
jaaccio especial consiste em determinar uma constricgaospas-
modica da garganta, com impossibilidade de executar a de-
gluticdo, effeito este que Tozzetti, Hamilton, Bernigau, Sau-
vages ¢ Hunerwolf observardo produzir elle em alto grao.
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Como seria possivel que a camphora fosse tio salular assim
como o pretende o veridico Huxham nas febres chamadas ner-
vosas lentas, onde o calor he manos intenso, a sensibilidade
embotada e as forgas geraes consideravelmente diminuidas, se
oresultado de sua ac¢dao immediata sobre o corpo nae fossea
manifestacdo d’'um estado semelhante em todo o sentido &quel-
le, assim como G. Alexander, Cullen e F. Ioffmann obser-
varao?

Os vinhos generosos. tomados em pequenas doses curfo ho-
meeopaticamente a febre inflamatoria pura. C. Crivellati, H.
Augenius, A. Mond-zlla e dous anonytnos, colherao delle to-
das as provas. Ja Asclepiades tinha curado uma inflamacao
do cerebro por meio d’'uma pequena doze de vinho. Um deli-
rio febril acompanhado d’'uma respiracao stertorosa, asseme-
Ihando-se & embriaguez profunda que o vinho produz, foi cu-
rado em uma so noite por vinho que Rademacher fez o dosnte
beber. E sera possivel desconhecer-se aqui o poder d’'uma irri-
tacdo medicinal analoga?

Uma forte infusdo de cha occasiona as pesseas que ndo estao
habituadas a uzar delle palpites de coracio e anxiedade; do
mesmo modo que, tomada em pequenas doses, he ella um ex-
cellente remedio contra estes mesmos accidentes provocados por
outras causas assim como G. L. Rau e observou.

Um estado semelhante 4 agonia, no qual o doente soffria
convulsdes que lhe tiravdo os sentidos e que se alternavao com
accessos de respiragdo spasmodica e soffreada, as vezes tambem
suspirosa e stertorosa, acompanhadas d’um frio glacial na cara
e no corpo, com lividez dos pes e das maos e fraqueza do pulso,
(estado inteiramente analogo a maior parte dos accidentes que
Schweikert e outros virdo resultar da ac¢dio do opio) foi im-
mediatamente tratado sem successo algum por Stutz com o
alcali, porém curado ao depois rapidamente por meio do opio.
Quem ndo conhece aqui o methodo homeeopathico applicade,
sem o saber daquelle que o emprega? O opio tambem pro-
duz segundo nos referem Vicat, J. C. Grimm ¢ outros, uma
forte e quasi irresistivel tendencia para o somno, acompanha-
da de abundantes suores ¢ de delirios. Foi este.o motivo de
Osthofl nao o administrar em uma febre epidemica que apre-
sentava symptomas mui analogos; e porque o systema cujos
principios seguia prohibido-lhe lancar mao delle em ignal cir-
cunstancia. No entanto depois de ter esgotado inutilmente
todos os remedios conhecidos, e ju'gando seu doente em esta-
do de morrer, lancou mao pelo acaso d'um pouco de opio cujo
effeito foi muito saudavel, e cffectivamente o devia ser avista
da lei eterna da homwopathia. J. Lind, igualmente confessa



XXXI{

gue o opio prevoca peso de cabeca com calor na pelle, e ma-
nifestacao diflicil de suor, que a cabe¢a se desembaraca, o calor
ardente da febre desapparece, a pelle se amacia e um suor
abundante banha a superficie. Porém, Lind ndo sabia que
este efleito saudavel do opio, resulta de que, em despeito dos
axiomas da cscola, esta substancia tem a propriedade de pro-
duzir no individuo sdo symptomas morbidos mui analogos
a estes. Comtudo tem se encontrado medicos na opinido dos
quaes esta verdade tem passado como um relampago, porém,
sem fazer suspeitar mesmo da lei homeopathica. Alston diz
que o opio ke um remedio escandecente, certamente que nio
o he menes para moderar o mesmo calor quanio elle ja exista.
De la Guerenne, administrou o opio n’uma febre acompanha-
da d’uma vielenta dor de cabega, de tensao e dureza do pulso,
de seccura e aspereza na pelle, de calor ardente, e finalmente
de suores debilitantes, cuja apparicio difficil era continuamente
interrompida pela agitagio extrema do doente. Este remedio
produzio bom effeito; porém De la Guerenne nio sabia que, se
d’applicagao do opio lhe tinha apparecido este resultado, he
porque elle possue a faculdade de produzir um estado febril
inteiramente analogo nas pessoas que gozdo d'uma perfeita
saude, assim como o reconhecerio muitos observadores. Em
uma febre soporoza onde o doente privado da falla, estava es-
tendido com os olhos abertos, os membros rijos, o pulso pe-
queno e intermitiente, a respiragdo opprimida, e stertorosa,
symptomas perfeitamente semelhantes aos que o opio pode
excitar , segundo o rveferido por Delacroix, Rademacher,
Crumpe, Pyl, Vicat, Sauvages ¢ muitos outros, esta substancia
foi a unica que C. L. Hoflmann vio produzir bons efleitos
que naturalmente todos forao um resultado homeeopathico,
Wirthenson, Sydenham e Marcus, conseguirde curar febres lc-
thargicas por meio do opio. A lethargia da qual de Meza oh-
teve a cura nio pode ser vencida sendo por meio desta subs-
tancia, que em taes casos obra homaopathicamente, visto que
ella so por si occasiona a lethargia. O mesmo autor depois de
ter por muito tempo atormentado por meio de remedios im-

_proprios ao seu estado, isto he, nao homaeopathicos, um ho-

mem atlacado d’'uma molestia nervosa pertinaz, cujos prin-
cipaes symptomas erdo insensibilidade e adormecimento dos
bracos, coxas, e baixo-vente, C. C. Mathaei a curou finalmen-
te por meio do opio; o qual segundo nos referem Stulz, J.
Young, e outros , tem a propriedade de excitar por si
mesmo aceidentes semelhantes d'uma grande intensidade, e
que por conseguinte, como cada um v¢, nao alcangou a
eura nessa occasido sendo pela yia da homeeopathia: por-
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que loi se effectuou a cura d'uma lethargia datando ja
de muitos dias, a qual Hufeland conseguio por meio do opio,
a nao ser pela da homceeopathia que se tem desconhecido ate
agora? Uma epilepsia que so se declarava durante o somno do
doente, de Haen reconheeeo que este somno nio era natural
mas sim uma somnolencia lethargica, inteiramente semelhan-
te aquella que o opio succita entre os individuos sadios ; e s6
foi por meio de opio que elle o transformou em somno sauda-
vel e verdadeiro, e a0 mesmo tempo livrou o doente da epilep-
sia. Comoseria possivel que oopio, que, como todos o sabem, he
de todas as substancias vegetaes, aquella cuja applicacdo em
pequenas doses produz a mais forte e pertinaz constipacio,
fosse entretanto um dos remedios infalliveis nas constipacoes
as quaes poe a vida do doente em perigo, sendo fosse emn vir-
tude da lei homeopathica tao desconhecida, isto he, se a na-
tureza ndo tivesse destinade medicamentos para vencer as
doencas naturaes por uma acgdo especial de sua parte, a qual
consiste em produzir uma afleccdo analoga? Iste remedio
cuja primeira impressio he tio poderosa para constipar o
ventre, Tralles reconheceo tambem nelle 0 unico meio de sal-
vacdo n'um caso que inutilmente elle tinha tratado até abi por
evacuantes ¢ outros meios improprios a circunstancia. Lenti-
lius e G. W. Wedel, Wirthenson, Bell, Heister e Richter veri-
ficardo a efficacia do opio, administrado mesmo s6, ne ta mo-
lestia. Bohn se convenceo tambem por experiencia que os
opiados podidao s6 porsi desembaracar o ventre na colica cha-
mada miserere ; e o grande F. Hoflinann, nos casos mais pe-
rigosos deste genero, se servia do opio combinado com o licor
anodino. Todas as theorias contidas nos duzentos mil volumes
que pesdo sobre a terra, poderido ellas nos dar uma explica-
¢do racional deste facto e de outros semelhantes, quande el-
las sdo inteiramente estranhas & lei theraupetica da homeeopa-
thia? Sao suas doutrinas que nos levao a descoberta desta
lei natural, tao francamente exprimida em todas as curas ver-
dadeiras, rapidas e seguras, saber que quando sc applicio os
medicamentos no tratamento das doencas, he necessario tomar
por guia a semelhanca dos cffeitos que elles produzem no ho-
mem s3o com o6s symptomas destas affec¢des?

Rave e Wedekind suspenderdo metrorrhagias inquietantes
por meio dasabina, pl+nta que,como todes sabem, determina he-
morrhagias uterinas e por consequencia o aborto nas mulhe-
res sadias. Podera desconhecer-se neste caso a lei homeeopa-
thica, a que prescreve curar similia symilibus ?

O almiscar seria quasi especifico nas especieis de asthma
spasmodica &s quaes se tem chamado de Millard, se elle nao
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tivesse por si mesmo a propriedade de occasionar suffocagoes
spasmodicas sem tosse como observou F. Hoflmann ?

He possivel que a vaccina preserve da bexiga de outra ma-
neira que nio seja homeopathicamente ? porque sem fallar
de maiores factos de semelhanca que existem muitas vezes en-
tre estas duas doencas, ellas tem de commum, que so se po-
dem manifestar nma s6 vez no curso da vida, que deixdo cica-
trizes igualmente profundas, que determindo ambas a entu-
mescencia das glandulas axillares, uma febre analoga, uma
vermelhiddo inflamatoria ao redor de cada borbulha, e final-
mente a ophthalmia e as convulsdes. A vaccina destruiria tam-
bem as bexigas que arrebentassem, isto he, curaria essa allecc@o
ja existente, se as bexigas ndo prevalecessem sobre ella em inten-
sidade. So lhe falta pois para produzir este effeito, oexcesso de
energia que conforme a lei natural deve coincidir com a se-
melhanca homaeopathica para que a cura possa effectuar-se. A
vaccina considerada come meio homceopathico ndoe pode ter
eflicacia sendo quando sc a emprega antes de apparecer ne
corpo as bexigas, as quaes sio muilo mais encrgicas do que
ella. Desta maneira ella provoca uma doenca mui araloga
as bexigas, e por conseguinte homeeopathica, depois de seu
curso, o corpo humano que em geral ndo pode ser atacado se
nio uma so vez d’'uma scmelhante molestia, acha-se para o fu-
turo ao abrigo de qualquer contagio semelhante. (1)

Todos sabem que a retensdo de ourina he um dos acciden-
tes mais ordinarios e mais peniveis que produzem as canthari-
das. Este ponto foi sufficientemente explicado por J. Camera-
rius, Baccius, Fabrice de Hilden, Foreest, J. Lanzoni, Van-
der Wiel e Werlhofl. As cantharidas administradas interna-
mente com cautella, devem por consequencia ser um remedio
homeeopathico muito saudavel nos casos analogos de dysuria
dolorosa. Ora eflectivamente ellas o sio. Sem nomear todos
os medicos gregos que em lugar da cantharida empregavio o
Meloe cichorii de Fabricius, nomearei tio somente Fabri-
ce d'Aquapendente, Capo di Vacca, Riedlin, Th. Bartholin,
Young, Smith, Raymond, de Meza, Brisbane e outros que
perfeitamente curardo com cantharidas ischurias muito doloro-
sas que nio provinhdo de obstaculo algum mechanico. Syde-
nham vio este meio produzir os melbores cfleitos em casos do
mesmo genero; e por isso a gaba muito, e de boa vontade
a teria empregado, sc as tradicgdes da escola crendo-se

(1) Esta cura homocopathica anticipada (

gne se chama preserva¢io ou prophylaxin) nos
parece possivel tambem em alguns ou

1zos. Do mesmo modo imaginamog, que o en-

xofre pulverisado, sobre o corpo he um pr tivo da sarna dos operarios que trahalhio
na 13, e que tomando-se uma dose de beiladona, tae fraca quanto possivel, fica-se livre da
febre scariatina.

Y

J
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mais sabia do que a nalureza, nio prescreyesse linitivos e re-
lachantes em igual circunstancia, e ndo o dissuadissem, contra
sua propria conviccio, de querer usar d'um remedio que he
especifico ou homeeopathico. Na gonorrhéa inflamatoriarecente
na qual Sachs de Lewenheim , Hannxus, Bartholin, Lister, e
antes de todos estes, Werlhofl, administrario as cantharidas
em muito pequenas doses com feliz successo, esta substancia
tem manifestamente feito desapparecer os mais graves sympto-
mas que comegavio a declarar-se. (1) Ella tem produzido este
effeito em virtude da propriedade de que goza, avista do teste-
munho de quasi todos os observadores, de occasionar uma is-
churia dolorosa, o ardor d’ourina, a inflamacao da uretra e
até mesmo por sua simples applicagao exteriormente, uma
especie de gonorrhéa inflamatoria.

O uso do enxofre internamente causa muitissimas vezes nas
pessoas irritaveis, um tenesmo acompanhado algumas vezes de
dores no baixo-ventre e de vomitos, assim como attesta Wal-
ther. He em virtude dessa propriedade devoluta ao enxofre
que se tem podido, por seu meio, curar affeccdes dysentericas,
um tenesmo hemorrhoidal, e segundo Westhoff e Rave, colicas
occasionadas por hemorrhoides. Todos sabem que as agoas
de Teeplitz, assim como todas as outras sulphurosas, tepidas
e quentes, fazem apparecer um exanthema que se parece mui-
to com a sarna dos individuos que trabalhdo na 1a, he
justamente essa virtude homeeopathica que as fazem proprias
para curar diversas erupgdes psoricas. O que havera de mais
suffocante do que o vapor do enxofre? No entanto que com
elle mesmo em combustdo he que Bucquet cita como meio
que acertou para melhor reanimar as pessoas asphyxiadas por
outra qualquer causa.

Lemos nas obras de Beddoes e em outras partes, que os
medicos inglezes acharo o acido nitrico d’'uma grande vanta-
gem na salivacio ¢ ulceragdes da hoca occasionadas pelo uso
do mercurio. Este acido ndo poderia ser util em semelhante
caso, se ndo possuisse por si so a faculdade de provocar a sa-
liva e ulceras na boca, effeitos que na sua.apparicao basta ap-
plical-o em banho por todo o corpo, como certificio Scott e
Blair, e igualmente se vé sobrevir depois de sua applicacao
internamente, assim como tambem certificio Alyon, Luke,
J. Ferriar ¢ G. Kellie.

Fritize vio de um banho carregado de potassa caustica,

(1) Eu digo © os symplomas os mais graves que comeqavio a declarar-se » porque o fi-
nal ‘do tratamento exige outras consideragées, bem que hajio gonorrhéas tio ligeiras que
logo desappareio poi mesnas e quasi sem soccorro algum; comtudo achiio-se outras
innito mais graves, principalmente como aquellas que apparecerio depois das campanhas
dos Francezes e que se communicio por meio do ooitn, como a doenga chancreza, posto
que ella sja d’'uma natureza inteiramente differente,
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resultar uma especie de tetano, e A. de Humbordt, conseguio
por meic do sal de tartaro fondido, especie de potassa meio
caustica levar a irritabilidade dos musculos até o ponto de
provocar a rijeza tetanica. A virtude curativa que a potassa
caustica exerce em todas as sortes de tetanos, onde Stutz e ou-
tros a achardo tdo vantajosa poderia ser explicada d'um modo
mais simples e verdadeiro do que pela faculdade que este al-
cali goza de produzir effeitos homeeopathicos?

O arsenico, cuja 1mmensa influencia sobre a economia faz
com que se ndo ouse decidir, se elle ndo pode tornar-se mais
temivel entre as maos d’um imprudente do que saudavel nas
de um sabio, o arsenico ndo obraria tio admiraveis curas de”
cancros no rosto, debaixo das vistas d’'uma multidio de medi-
cos, entre 0os quaes eu citarei somente Fallope Benhardt e
Roennoy, se esse oxido metallico nio tivesse a faculdade ho-
maopathica de produzir, nos individuos sadios, tuberculos
mui dolorosos e difficeis de curar, segundo Amatus Lusitanus,
ulceragoes muito profundas e de mao caracter, e conforme
Heinreich e Knape, ulceras cancrosas, no testemunho de
Heinze. Os antigos nfo concordarido no elogio que fazem do
emplastro magnetico ou arsenical d'Ange Sala, contra os bu-
boes pestilenciaes e o carbunculo, se o arsenico nio tivesse no
sentido de Degner e de Pfann, a propriedade de fazer nascer
tumores inflamatorios que promptamente passio & gangrena,
carbunculos ou pustulas malignas, como o observardo Verzas-
cha e Pfann. E donde proviria a virtude curativa que elle ma-
nifesta em algumas especies de febres intermittentes, virtude
attestada por tantos milhares de exemplos, porém que na sua
applicagio pratica nio se emprega ainda bastante cautella, e
que proclamada ja a seculos por Nicolas Myrepsus, fira ao de-
pois mais esclarecida por Stevogt, Molitor, Zacobi, J. C. Ber-
nhardt, Jnugken, Fauve, Brera, Darwin, May. Jachton e Fow-
ler, se elle ndo estivesse fundado sobre a faculdade de provoear
a febre que assignalardo quasi todos es observadores inimigos
dessa substancia, em particular Amatus Lusitinus, Degner,
Buchholz, Heun e Knap? Podemos acreditar em E. Alexander,
quando diz que o arsenico he um soberano remedio contra a
angina de peito, visto que Tachenius, Guilbert, Preussius,
Thilenius e Pyl o virdo determinar uma forte oppressio de
peito, e Griselius uma dyspsia a ponto de suffocar, ¢ finalmente
Maujautl, sobre todos, accessos de asthma provoesdossubitamen-
te pelo andar e acompanhados d’uma grande prostracdo de forcas.

As convulsdes que determindo o cobre, e segundo Tondi,
Ramsay, Fabas, Pyle ¢ Cosmier, o uco de alimentos carregados
de particulas cor de cobre, os reiterados ataques de epilepsia
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que apparecerdo, debaixo das vistas de J. Lazerme, a introdu-
¢ao d'uma moeda de cobre no estomago, e das de Plundel, a
ingestio do sal ammoniaco cor de cobre nas vias digestivas,
explicio sem difficuldade alguma aos medicos que ndo se que-
rem dar ao trabalho de reflectir, como o cobre poude curar a
pechoria, no testemunho de R. Willan, de Walcker, de Tues-
sinck e de Dclarive, como as preparacoes de cobre tem conse-
guido tao repetidas vezes, a cura da epilepsia, assim como 0
attestdo, os factos referidos por Batty, Baumes, Bierling, Boer-
haave, Cansland, Cullen, Duncan, Fecuerstein, Hevelius,
Lieb, Magennis, C. F. Michaelis, Reil, Raussel, Stisser, Thile-
nius, Weissmann, Weizenbryer, Whithers e outros.

Se Poterius, Wepfer, F. Hoffmann, R. A. Vogel, Thierry,
e Albrecht, curario com o estanho uma especie de phtisica,
uma febre hetica, catarros chronicos e uma asthma mucosa, he
porque e:t: metal tem de sua natureza propria, a pmprncdadc
de determinar uma especie de phtisica, assim como Stahl ja
se tinha convencido. K como lhe teria sido possivel operar
essa cura de males de estomago que Geischlaeger lhe attribue,
se elle ndo podesse por si mesmo produzir alguma cousa de
semelhante? Ora, essa faculdade que elle gosa, o mesmo Geis-
chlaeger e Stahl antes verilicarao.

O terrivel effeito que ochumbo tem de oecasionar uma cons-
tipagdo pertinaz e mesmo a paixio iliaca, como a observariao
Thunberg, Wilson, Luzuriaga e outros, ndao nos da a enten-
der queeste metal possue tambem a virtude de curar estas duas
alfeccoes? Porque elle deve, assim como todos os outros medi-
camentos que existem, poder vencer e curar d’'uma maneira
estavel, pelo poder que tem de excitar symptomas morbidos,
males naturaes com muita semelhanga aos que elle gera. Ora
Ange Sala curou uma especie de iléus, eJ. Agricola uma oun-
tra constipacdo que punha a vida do doente em perigo, por
meio d’applicacie do chumbo internamente. As pilalas satur-
ninas, com as quaes muitos medicos, ccmo Chirac, Van Hel-
mont, Naudeau, Pererius, Rivinus, Sydenham, Zacutus Lusita-
nus, Bloch e outros, curarao a paixio iliaca e a constipacio inve-
terada ndo obrarido somente d'um modo mechanico ¢ por seu
peso, por que se tal fosse a origem de sua efficacia, o oiro, cu-
Jjo peso alcanca sobre o do chumbo ter-se-hia mostrado prcfcn-
vel em semelhantes casos; porém elles obrarao principalmente
como remedio saturnino interno, e curavao homeopathica-
mente. Se Otton Tachenius e Saxtorph antigamente curario
hypochondrias rebeldes por meio do chumbo, he necessario
lembrarem-se que este metal tende por si mesmo a provocar
affec¢des hypochondriacas, como se pode ver na deserip¢io que
Luzuriaga da de seos effeitos nocivos.
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. Nio he de almirar que Marcus, curasse rapidamente uma
inchacio inflamatoria da lingoa e do pharynge, com a applica-
¢io do (mercurio) visto que a experiencia diaria e mil vezes
repetida de medicos, elle possue uma tendencia especifica
para resolver a inflamacdo ¢ a entumescencia das partes inter-
nas da boca, phenomenos estes que elle mesmo occasiona
com a simples applicagio na superficie do corpo, debaixe da
forma de unguento ou de emplastro, como o experimentario
Degner, Friese, Alberti, Engel e muitos outros. O enfra-
quecimento das faculdades intellectuaes ( Swediauer Pt
embecilidade, (Degner), e a alienacdo mental, (Larrey), que
se tem visto resultar do uso do mercurio, reunidas a faculdade
quasi especifica que se conhece nelle de provocara saliva, ex-
plicao claramente como G. Perfect conseguio curar d’'uma ma-
neira estavel, com o mercurio uma melancolia que se alter-
nava com um fluxo de saliva. Porque razio os mercuriaes
tem produzido tao bons effeitos applicados por Seelig, na an-
gina acompanhada da scarlatinas e por Hamilton, Hoffmann,
Marcus, Rush, Colden, Bailey e Michaelis em outras esqui-
nencias de mao caracter? He evidentemente por que este metal
suscita por si mesmo uma especie de angina, aqual he das mais
terriveis. (1)

Nio foi homeopathicamente que Sauter curou uma inflam-
macio ulceroza da boca, acompanhada de aphtas e d'um alito
fetido semelhante aquelle que apparece no ptyalismo, pres-
crevendo gargarejos com a dissolucdo de sublimado, e que
Bloch fez desapparecer aphtas na boca por meio de prepara-
¢des mercuriaes, visto que, entre outras ulceracoes bocaes,
esta substancia produz especialmente uma especie d’aphtas,
como Schlegel e Th. Acrey nos attestao?

Hecker empregou com successo muitos medicamentos mis-
turados em uma caria sobrevinda em censequencia das bexigas.
Por felicidade, entrava em todos estes mixtos o mercurio, ao
qual se suppoz que a doenca podia ceder, visto que elle per-
tence ao pequeno numero dos agentes medicinaes que tem a
faculdade de provocar por si sosa caria, como provao muitos
tratamentos mercuriaes exagerados, quer contra a syphilis,
quer mesmo contra outras doencas, como entre outras as de
G. P. Michaelis. Este metal, tio temivel quando seu uso he
prolongado, em razio da caria, que entdo elle se torna a causa

(1) Tambem se tem gquerido curar o croup por meio do mercurio, porém quasi sempre
tem sido malogrado fa! intento, porque esse metal por si s6 nio pode produzir na membra-
na mucosa da trach-a-arteria nma mudanga anafoga 4 modificaio particular que esta doenca
faz appavecer. O figado de enxofre calcario que excita a tosse opprimindo a respiragao, e
muito mais ainda como tenho verificado; a esponja queimada obrdo d’uma manzira muito
mais homeeopathica em sens effeitos especiaes, e por conscguinte s3o muito mais efficazes,
prineipalmente nas mais fracas doses psssiveis.
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excitadora, exerce com tudo uma influencia homceeopathica
extremamente saudavel na caria que succede nas lesdes mecha-
nicas dos ossos, da qual J. Lehlegel, Joerdens e J. M. Muller
nos transmittirio exemplos muito notaveis. Curas de carias
ndo venereas d'um outro genero, que fordo ignalmente conse-
guidas por meio do mercurio por J. F. G. Neu e J. D. Metz-
ger, fornecem uma nova prova da virtude curativa homeeopa-
thica da qual esta substancia he dotada. g

Lendo-se as obras que se publicardo sobre a electricidade
medica, fica-se surprehendido da analogia existente entre os
incommodos ou accidentes morbidos que as vezes este agente
tem determinado, e as doencas naturaes compostas de sympto-
mas inteiramente semelhantes, que elle tem conseguido a cura
por homeeopathia. He immenso o numero dos autores que
observario a acceleracao do pulso entre os primeiros elfeitos
da electricidade positiva; porém Sauvages, Delas e Barellon
virdo paroxismos completos de febre que fordo excitados pela
electricidade. Esta faculdade que ella tem de produzir a febre,
be a mesma a que se deve attribuir, que so ella tenha bastado
a Gardini, Wilkinson, Syme e Wesley, para curar uma febre
tercan, e tambem a Zetzel e Willermoz, para fazer desappare-
cer as quartans.

Sabe-se tambem que a electricidade determina além disso,
nos masculos, contracgdes que se assemelhdo a movimentos
convulsives. De Sans, tambem podia, por sua influencia, pro-
vocar todas as vezes que lhe aprouvesse cenvulsoes duraveis
no bra¢o d’'uma menina. He em razio desta faculdade devolu-
ta a electricidade que de Sans e Franklin a applicardo com
successo no tratamento das convulsdes, e que Theden alcangou
por seu soccorro curar uma menina de dez annos, & qual um
raio lhe fizera perder a falla e 0 movimento do brago esquerdo,
dando tudo logar a um movimento involuntario continuo dos
bracos e das pernas, acompanhado d’'uma contrac¢do spasmo-
dica dos dedos da mio esquerda. A electricidade igualmente
determina uma especie de sciatica, que Jallaber e um outro
observardo: do mesmo modo elle pode surar homeeopathica-
mente esta allecgdo, como fo verificarao Hivrtverg, Lovet, Ar-
rigoni, Daboueix, Maudevyt, Syme ¢ Wesley. Muitos medi-
cos curardo uma sorte de ophtalmia pela electricidade, isto he,
por meio do poder que esta ultima tem de provocar ella mes-
ma inflamacdes nos olhos, o que resulta das observacies de P,
Dickson e Bertholon. Finalmente ella tem carado varises, ap-
plicada por Furcher, e deve esta virtude curativa a faculdade
que Tallabert verificou-a, de fazer nascer tumores varicosos.

Albers refere que um banho quente a cem graos do ther-
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mometro de Fahrenheit,” acalmara muito activo calor d'uma
febre aguda, em que o pulso batia cento e trinta vezes por
minuto, e que elle reduziraa cento e dez. Loffer achou as fo-
mentacdes quentes muito uteis na encephalite occasionada pe-
la imolacdo ou accdo do calor dos poélas, e Callisen, encara
as effusoes d’agoa quente sobre a cabeca, como mais efficaz
de todos os meios na;inflamacao do cerebro.

Se abstrahirmos casos em que os medicos ordinarios apren-
derdo a conhecer, ndo por suas pesquizas, mas sim pelo empi-
rismo do vulgo, o remedio especifico que permanece sempre
semelhante 4 mesma doenca e por conseguinte aquelle que
com sua applicacioelles podido cural-a d'uma maneiradirecta,
como mercurio na doenca venerea caneroza, a arnica na doen-
ca produzida pelas”contusdes, a quinquina na febre intermit-
tente de charcos, o enxofre em po na sarna recentemente de-
senvolvida, &c. ; se, repito, abstrahirmos estes casos, vemos
que por toda a parte, sem quasi excep¢iao alguma, os trata-
mentos emprehendidos d'um modo tio idoneo pelos partida-
rios] da antiga escola, ndo tem tido por resultado sendo ator-
mentar os doentes, aggravar seu estado, conduzil-os mesmo ao
tumulo e impor despezas ruinozas as familias.

Algumas vezes tambem um puro acaso os conduzia ao tra-
tamento homeeopathico; (1) porém_ nao conhecido a lei natu-

(1) Como por exemploy! elles crém expellir da pelle a materia da transpiragio, assim como
elles dizem, detida nessa membrana depois dos resfriamentos, quando no meio do frio da febre
dio a beber uma infusio de flores de sabugueiro, planta que tem a faculdade homeopathica
de fazer cessar uma febre semelhante e de restabelecer o doente, cuja cura he tanto mais
prompta e mais segura, sem suor quanto mais pouco se beba della e nao se tome outra counsa.
Cobrem de cataplasmas quentes e renovadas muitas vezes os tumores agudos e duros cuja
inflamagio e siva he acompanhada de insupportaveis dores que nio permittem a supu-
ragio declarar-se: debaixo da influencia deste topico, a inflamagiio pouco tarda em desap-
parecer, as dores diminuem, e o abcesso se debucha, como se reconhe e pelo aspecto luzente
da’ chaga, pela sua eor amarella e pela sua moleza. Crém entdo elles ter amollecido o tumor
pela humidade, em quanto que elles nada mais fizerio do que destruir homceopathicamente o
excesso de inflamagio pelo calor mais forte da cataplasma, e tornar assim possivel a manifes-
tagio da supuragio. Porque empregio elles com vantagem em algumas ophtalmias, o oxydo
rubre de mercurio, que faz a base da pommada Saint-Yves, e que a conceder-se a qualquer
substancia o poder de inflamar os olhos necessariamente elle tambem o deve possuir ? He dif-
ficil conhecer-se que em tal caso elles obrdo homaeopathicamente 2 Como por meio do sum-
mo da salsa se conseguiria um allivio instantaneo na dysuria tdo frequente nas crianqas, e na
gonorrhéa ordinaria_principalmente reconhecivel na dolorosa e inutil vontade de ourinar que
aacompanhio, se ella niio gozasse em si mesma da propriedade de excitar nas pessoas sa-
dias incommodos semelhantes e impossiveis de satisfazerem-se se por acaso elle ndo obrasse
homeeopathicamente ? A raiz da saxifragia, que provoca uma abundante secregio de mucus
nos brenchios e na garganta, serve para combatter com successo a angina chamada muco-
sa, suspende-se algumas metrorrhagias per meio dama pequena dose de folhas de sabina, que
por si mesmo possuem a propriedade de determinar metrorrhagias uterinas: em todo caso
cura-se sem conhecer alei homoeopathica. O -opio em pequenas doses, constipa o ventre, ¢ no
entanto que foi descoberto ser um dos principaes meios contra a co stipagiio que acompanha
as hernias encarceradas e o ilous, sem que esta descoberta tenha conduzido 4 da lei ho-
moeopathica, enja influencia tio sensivel era em semelhante caso. Tem se curado ulceras
nio venereas na garganta por meio de pequenas doses de mercurio, que obriio homoeopa~
thieamente. Muitas vezes se tem suspendido a diarrheia com applicagao do rhuibarbo, que
resolve evacuagoes alvinas. Tem se curado a raiva por meio da belladona, que occz_uionu
uma especie de hydrophobia. Tem se feito parar como por encantamento o coma, tao pe-
rigoso nas febres agudas, vor meio duma pequena dose de opio, S'Jbstanfm dotada de
virtudes escandecentes e entorpecentes. E avista de tantos exemplos que tio alto fallao,
amda se vém medicos perseguivem a homoeopathia com um furor que nada mais pode an-
nunciar do que o despertar dama consciencia atormentada n’um coragie incapaz de cor-
risiE-5e
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ral em virtude da qual obrao-sc e devem obrar-se as curas
deste genero. :

He pois da mais alta importancia para bem da humanidade
indagar come se fizerdo essas curas tdo notaveis por sua ra-
ridade quanto admiraveis por seos effeitos. O problema he de
grande interesse. Nos effectivamente vimos e os exemplos ci-
tados bem claramente o demonstrao que todas essas curas se
operarao com o soccorro de meios homaopathicos, isto he,
meios que possuem a faculdade de provocar um estado mor-
bido semelhante dquelle que se tratava de curar. Ellas fordo
operadas d’'uma maneira prompta e duravel por medicamen-
tos sobre os quaes aquelles que os prescreviao estando em
contradiccio com todos os systemas e todas as therapeuticas
do tempo, erdo levados como por um acaso, muitas vezes
mesmo sem saberem o que fazidao e porque obravao de tal
maneira, para confirmar desse modo por meio do facto e bem
contra a sua vontade a necessidade da unica lei natural na
therapeutica, a da homceopathia, lei que até hoje os precon-
ceitos medicos tem feito com que elles se nao entreguem em
sua descoberta, apesar do numero infinito de factos e de in-
dicios que deviao guial-os.

A mesma medicina domestica exercida por pessoas estra-
phas &4 nossa profissdo, porém dotadas de juizo sao e de espi-
rito observador, achardao que o methodo homeeopathico era
0 mais seguro, o mais racional e o que menos podesse falhar.

Applica-se couve fermentada (choucroute)sobre os membros
congelados ou se esfrega com a neve (1).

(1) M. Lux estabelecco sobre estes exemplos, tirados da pratica domestica, s u methodo cu-
rativo per idem (aequali aequalibus ), que elle designa pelo nome de Isopathia, e que algumas
cabeqas excentricas olhdo ja como o nec plus ultra daarte de curar, sem saber como poderio
realisa-la.

Porém se judiciosamente se julgfio esses exemplos, a cousa apparece debaixo de um outro
aspecto.

As forgas puramente physicas sio d’ama outra natureza que as forgas dynamicas dos medi-
camentos em sua acGio sobre o organismo vive.

O calor e o frio do ar ambiente, da agua, ou dos alimentos ¢ bebidas, nito exercem por si 6
uma influencia nociva absoluta sobre um corpo sadio. He uma das condigaes do sustento da
saude, que o frio e o calor alternio um com outro, e por si ss niao sio medicamentos. Logo que
elles obrem como meios curativos nas doengas do corpo, n@o he em virtude de sua essencia, ou
a titulo de substancias nocivas por si mesmas como sio os medicamentos, mesmo nas mais pe-
quenas doses; mas sim em razao de sua quantidade mais ou menos consideravel, isto he do grao
da temperatura, da mesma maneira que paraservir-me d'um outro exemplo nas for¢as pura-
mente physicas, um mago de chumbo esmaga dolorosamente minha mio, niio porque ella he
de chumbo, visto que uma chapa delgada nio produziria este effeito, mas sim porque ella em
si encerra muito metal e he muito pesada. 4

Se pois o frio e o calorsio uteis em certas affecgdes do corpo, taes como as congelagies ¢
as queimaduras, nio o sio mais do que em razio de seu grao.

Bem estabelecido isto vemos que,nos exemplos tirados da pratica domestica, nio he a ap-
plicagio prolongada do grio de frio a que o membro foi gelado quem o restabeleceo isopathica-
mente,visto que, longe disso, elle extingniria a vida sem recurso, mas sim a d’um frio aproxima-
do daquelle (komaopathicamente),e levado gradualmente até uma temperatura supportavel. Por-
tanto, choveronte gelada que se applicasobre um membro congelado, n’um aposento nio tarda a
se degelar, a tomax por graos a temperatura do aposento, e acurar assim o membro d’uma manei-
ra physicamente homoeopathica. Do mesmo moda, nma queimadura feita na mio pela agua
fervente, niio se cura por meio da mesma agna, mas somente pela acgio d’mm calor nm pouco
menos activo, pela immersio do membro n'umn lignido quente a sessenta graos, enja tem-
peratura abaixe a cada minuto até que torne a ehegar ao aposento. Do mesmo mode, para dar
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O cosinheiro que escaldasse a mio, apresentava-a ao foge
em uma certa distancia, sem attentar no augmento da dor que
ao principio d’ahi lhe resultava, eisto por ter clle aprendido
de experiencia que fazendo assim podia em mui pouco tempo
¢ &s vezes em alguns minutos curar perfeitamente a queimadu-
ra e fazer desapparecer até mesmo o menor vestigio de dor. (1)

Outras pessoas intelligentes porém igualmente extranhas a
medicina, como por exemplo os envernisadores, applicdo so-
bre as queimaduras uma substancia que so por si excita igual
sentimento de ardor, como seja espirito de vinho quente (2) ou
essencia de terebentina (3) e assim se curdo em poucas horas
por saberem que esses unguentos chamados refrigerantes nao

um outro exemplo da acgiio physica, a dér, e aintumescencia causadas por uma pancada na
testa diminuem homoeopathicamente logo que se apoia o pollegar sobre a parte, com vigor
20 principio e depois com uma forga decrescente, em quanto que uma pancada semelhante
aquella que a determinou, longe de acalmal-a nao faria mais do que accrescentar isopathica-
wmente o mal.

Quanto aos factes que M. Lux refere como curas isopathicas, adelgagamentos nos homens,
e uma paralysia de rics num cio, ambos causados por um resfriamento, e que cederio em
pouco tempo ao banho frio, he injusto que elle os explique pelaisopathia. Os accidentes
que se designio pelo nome de resfriamento, sio impropriamente attribaidos ao frio, visto que
muitissimas vezes, se 0s vé sobrevir nos sujeitos que para elles tem predisposigio, depois da
acGio d’uma corrente rapida de ar que nao he mesmo frio. Os effeitos diversiticados d’um ba-
nho frio sobre o organismo vivo, no estado de saudc e dr doenga, niio podem por maneira al-
guma serem encarados debaixo d’outro ponto de vista para que se esteja autorisado a fundar
um systema tao arriscado. Que o mais seguro meio de curar a mordedura das cobras vene-
nosas, seja applicar sobre a ferida pedagos desses animaes, assim como diz M. Lux, he nma
asserqio para degradar entre as fabulas que nossos pais nos transmittirdo, e até que fora
confirmada por experiencias que niio admittem duvida alguma. Finalmente que um homem
ja hydrophobo, fdra, como dizem, curado na Russia, pela saliva d’am cio enraivado que lhe
fizerdo tomar, nio he sufficiente para induzir um medico consciencioso a repetir uma seme-
lhante experiencia, nem para justificar a adopgio d’um systema tdo povco verosimil como o
da isopathia.

(I) Fernel (Therap., lib. VI, cap.20)ji considerava a exposigio da parte queimada ao fogo
como o mais proprio meio para fazer cessar a dor. J. Hunter {(Tratado do sangue) faz ver
o8 graves inconvenientes que resultio do tratamento das queimaduras por meio d’agoa fria,
e prefere muito o methodo de aproximar-se as partes ao fogo. Elle desvia-se nisto das doc-
trinas medicas tradiccionaes que prescrevem os refrigerantes contra a inflamagio (contrarie
contrariis): porém a experiencia lhe fez conhecer que um d e h hico
(similia similibus) era o que melhor convinha,

(2) Sydenhio (Opera, p. 271) diz que as repetidas applicagies do alcool sio preferiveis a
qualquer outro meio contra as queimaduras. B. Bell. (curso completo de cirurgia) ignalmente
rende homenagem 4 experiencia por 'he ter mostrado como eflicazes os remedios homoeopa-
thicos. Eis aqui como elle se exprime. “O alcool he um dos melhores meios centra as quei-
maduras de qualquer natureza que sejao. Applicado a principio parece augmentar a dor, po-
rém immediatamente se acalma substituida por wn sentimento agradavel de socego, Methodg
este que nunca lbe tio poderoso como quando se mergl}lha a parte ne alcool, porém se a
immersiao nao pode ser praticada, he necessario ter a queimadura continuamente coberta com
uma compressa embehida desse liquido.” Ainda mais sendo o alcool excessivamente quente
allivia mais promptamente por ser mais homoeopathico do que sendo frio. He isto o que g
experiencia confirma.

8) E. Kentish no tratamento das queimaduras feitas pela carvio de pedra applicava a
essencia de terebentina ou o alcool, por ser o melhor remedio que mais convém empregar
nas queimaduras graves. (Fssay on burns, Londres, 1798). Por certo que nio pode haver tra-
tamento algum que seja mais homoeopathico e eflicaz do que esse.

Heister cirurgiao habil e de boa fé tambem recommenda essa pratica avista de sua propria
expeviencia (Instit. chirurg., t. 1, p. 333), e muito gaba a applicagio da essencia de tereben-
tina, do alcool e das cataplasmas tudo tiao quente quanto o doente possa suportar.

Porém nada ha que melhor demonstre a admirav 1 preeminencia do methodo homoeopa-
thico, isto he da applicagio de substancias nas partes queimadas que por si mesmo excitio
wma sensagio de calor e de gueimadura, a respeito do methodo palliativo consistindo em
reivigerantes e frigorificos, como sejiio as experiencias puras em que para comparar os resel




XL

produzirido o mesmo resultado em um certo numero de mezes
¢ que a agoa fria nada mais faria do que peiorar o mal. (1)

Um velho segador por mais habituado que esteja a beber lico-
res fortes, todavia ndo bebe agoa fria quando se acha em esta-
do de febre quente em consequencia do ardor do sol e da fa-
diga do trabalho; a razio de assim fazer lhe he conhecida,
toma um pequeno trago d’aguardente. A experiencia, fonte de
toda a verdade, o tem feito convencer das vantagens e da efli-
cacia deste processo homaeopathico. O calor e o cangasso que
cile experimentava nao tardao em diminuir. (2)

Pelo correr dos tempos tem havido medicos que tem suspei-
tado dos medicamentos que curao molestias, pela virtude de
que elles sio dotados de fazer nascer symptomas morbidos
analogos. (3) Medicos menos antigos igualmente tem sentido e
proclamado a verdade do methodo homeeopathico: Assim co-
mo Blonduc descobrio que a propriedade purgativa do rhui-
barbo eraem consequencia da sua faculdade de suspender diar-
rheias.

Detharding verificou-se de que ainfusdo de sene acalma a coli-
ca nos adulios em razio da propriedade que elle tem de provo-
car colicas nas pessoas que gozio de perfeita saude.

Bertholon diz que nas doencas a electricidade diminue-se. e

tados destes dous orocessos contrarios, simultaneamente se os tein empregado no wesmo in-
dividuo e nas aueimaduras do mesmo grio.

Tzeste modo J. Bell, fendo de tratar uma senhora que tinha queimado ambos os bracos com
caldo, eobrio um com essencia de terebentina e fez mergulhar o ortro dentro dagoa fria. Pas-
uma meia hora no primeiro ji nio havia mais dnr, em quanto ¢ne no sc ﬂum]n continua-
»a ser muito dolorosas pelo espago de seis horas: apenas a doente o retirava d’agoa ressen-
tia dores m agudas, e sta cura exigio muito mais tempo do que a do outro.

m (|m I\Lntuh, loc. cit. p. 43) tratou do mesmo modo d’uma mulher que tinha
-\m( um bm«o com vmdum fervente. ¢ 0 rosto an estava mmm Velmellm

Nu 1m| de sete h ¥
speito do brago que muitas vezes se i renovado o hqmrlo vi-
< nfir apenas se o ret.vava d’agoa, e a inflamagio claramente se tinha
0. Nodia seguinte eu vi gus a doente tinba sentido gnmleﬁ dores, que a inflama-
a0 se tinha estendido além do cotovelo, e que muitas empollas grossas tinhio arrebentado e
formado expessas escaras sobre o hra¢o e a mio que ao depois foi coberta com uma cata-
plasma quente. O-rosto ji nao cans a menor sensagio dolorosa; porém o brago foi neces-
sario l’lll(_‘,(l mio dos emolientes para ('()U.‘”"lhl a cuva.

Quem nio conbece em tal caso a iminensa vantagem do tratamento homoeopathico, isto he
deum ag prodnzindo effeitos semelhantes aos do mesmo mal, sobre o methodo antipathico
cripto pela antiga escola?

. Hanter nio he o nnico que assignala os graves resultados do tratamento das queima-
meio d’agoa fria. I‘a‘mce de Hilden. (De combustionibus libellus, Bale, 1607, cap-
V., p ]1) ignalmente assegura que as fornentagoes frias sio muito nocivas nestas uunes de ac-

entes, que produzem os mais terriveis effeitos como seja a in flamagao, a supuragio e as
vezes a gangrena.

(2] 7-
usa

Pog

mermann (Da evperiencie, t. 11) nos refere que os_habitantes dos paizes quentes
o anesino modo com muito successo, ¢ yne elies tem por costume beber uma
a quantidade de licor espirituoso qnando se seniem fortemente esquentados.

qu g q

£3) Miha intenciio cifande as passagens dos eseriptoies qiie suspeitariio da homocopathia,
nac he provar a exeellencia dum nethodo que porsi se m(lnthl mas sim de escapar da
censtra por deixar passar estes presseatimentos para arrogar-me a |vrim‘i da ideéa.
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termina por fazer desapparecer uma dor muito analoga a que
ella mesma provoca.

Thoury attesta que a electricidade positiva por si mesma ac-
celera o pulso, porém que tambem o retarda quando elle se
acha mu:to alterado em razio da molestia.

Steerck descobrio gne o pommo espinhoso desaranjando o
espirito e produzindo a mania nas pessoas sadias, mui provei-
tozo seria administrado nos maniacos para lhes dar a razio de-
terminando uma mudanca na marcha de seus pensamentos.

Porém de todos os medicos aquelle cuja conviccdo a este
respeito se acha expressa mais formalmente he Danois Stahl
que falla nestes termos: « A regra adoptada em medicina de
« tratar as molestias por meio de remedios contrarios ou op-
« postos aos elleitos que elles produzem (contraria contrariis)
« hecompletamente falsae absurda. Estou persuadido do con-
« trario, que as doencas cedem aos agentes que determindao
« uma affec¢io semelhante (similia similibus), as queimadu-
« ras pelo ardor d’'um fogdo ao qual se aproxima a parte, as
« congelagdes, pela applicacio da neve e d’agoa fria, as infla-
« macdes e as contusdes, pelas dos espirituosos. He deste mo-
« do que tenho feito desapparecer a disposicic as azias por
« mui pequenas doses d’acido sulphurico, em casos em que
« inutilmente se tinha administrado uma immensidade de po-
« ses absorventes. »

Por tanto por mais d'uma vez elles se tem aproximado da
grande verdade. Porém nunca se tem excedido d’alguma idéia
passageira, e deste modo a indispensavel reforma que a velha
therapeutica devia soffrer para empregar a verdadeira arte
de curar, a uma medicina pura e certa, s6 em nossos dias se
tem podido instituir.
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- HAHNEMANN.

1. A primeira, a unica vocacao do medico he restabelecer
a saude dos enfermos: he o que se chama curar.

2. O bello ideal da cura consiste em restabelecer a saude
de huma maneira prompta, suave e duravel; em Lirar, ¢ des-
truir a molestia toda inteira pela via mais curta, mais segura
e menos nociva, procedendo por induccoes de facil alcance.

3. Quando o medico percebe claramente o que ha a curar
nas molestias, isto he, em cada caso morbido individual (confe-
cimento da molestia, indicagdo) ; quando elle tem nogdo pre-
cisa do que ha de curativo nos medicamentos, isto he, em cada
medicamento em particular (conhectmento das virtudes medici-
naes); quando, gaiado por evidentes razoes, sabe escolher a
substancia cuja accao a torna a mais apropriada a cada caso
(escotha do medicamento), adoptar para ella o modo de pre-
paragao que melhor convém, estimar a quantidade em que a
deve administrar, e julgar do momento em que essa dose deve
ser repetida, n'huma palavra, fazer do que ha de curativo
nos medicamentos ao que ha de indubitavelmente doente no
individuo huma applicacan tal que a cura deva seguir-se;
quando emfim, em cada caso especial conhece elle os obsta—
culos ao restabelecimento da saude, ¢ sabe removel-os para que
o restabelecimento seja daravel; entiosomente procede ra—
soavelmente e conforme ao fim que se propoe conseguir; entao
somente merece o nome de verdadeiro medico.

% O medico he ao mesmo tempo conservador da saude
quando conhece as causas que a perturbdo, que produzem e
entretem as molestias, e quando as sabe afastar do homem sao.

5. Quando se trata de effectuar uma cura o medico se
premune de tudo quanto pode conhecer ou seja relativamente
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4 causa occasional mais verosimilhante da molestia aguda, ou
seja relativamente &s principaes fases da molestia chroniea,
que lhe permiltem encontrar a causa fundamental desta, de-
vida a maior parte das vezes a hum miasma. Nas indagacoes
desle genero deve-se ter em vista a constituicao physica do
doente, sobre tudo se se trata de uma affeccao chronica, assim
como a disposicao de seu espirito e de seu caracter, suas ocu-
pacoes, seu genero de vida, seus habitos, suas relagoes sociaes
e domesticas, sua idade, sexo etc.

6. Por pouca que seja sua prespicacia, o observador isento
de prejuizos, o que reconhece a futilidade das especulacoes
methaphysicas, nao apoiadas pela experiencia, percebe tio so-
mente em cada molestia individual modificacoes do estado do
carpo e da alma accessiveis pelos sentidos, signaes da doenca,
accidentes, symptomas, isto he, desviacoes do precedente es-
tado de saude, que sao sentidas pelo proprio doente, notadas
pelas pessoas que o cercao, e observadas pelo medico. A
reunido destes signaes apreciaveis representa a enfermidade
em toda a sua ektensao, isto he, constitue a verdadeira forma,
a unica que pode ser concebida.

7. Visto que n’huma molestia a respeito da qual se nao
apresenta causa a remover que manifestamente a occasione e
entretenha ( causa occosionalis ) nao se pode perceber outra
pousa mais do que symptomas, he necessario tambem, atten-
cendo sempre & presenca possivel de hum miasma, ¢ a circuns—-
tancias accessorias (V. 5), que somente os symptomas sirvao
de guia na escolba dos meios apropriados & cura. A reuniao
dos symptomas, essa imagem reflectida no exterior da essencia
intima da molestia, isto he da alfeccao da forca vital, deve ser
a principal ou a unica maneira pela qual o mal dé a conhecer
o medicamento de que carece, a unica que determine a es-
cotha do remedio mais apropriado Nhuma palavra a tota-
lidade dos symptomas he a principal ou a unica cousa de que o
medico se deve occupar n’hum caso morbido individual qual-
quer, a unica que elle tem a combater pelo poder de sua arte
a fim de curar a molestia e de a transformar em saude.

8. Nao se podera conceber, nem tao pouco provar por ne-
nhuma experiencia, como depois da extincgio de todos os
symptomas da molestia e de toda a reuniio de accidentes
percepliveis, fique ou possa ficar oulra cousa que nao seja a
caude, ecomo amudanca morbida que s¢ operara no interior

1 do corpo nie tenha sido aniquilada.
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9. No estado de saude a forga vital, que anima dynami-
camente a parte material do corpo, exerce um poder illimi-
tado. [Ella conserva todas as parles do organismo n’huma ad-
miravel harmonia vital a respeito do sentimento e da activi-
dade, de sorte que o espirito dotado de razao, que reside em
nos, pode livremente empregar -esses instrumentos vivos e
saos para consegeir o elevado fim da nossa existencia.

10. O organismo material, supposto sem for¢a vital, nem
pode sentir, nem obrar, nem nada fazer para sua propria con-
servacao. Hesomente ao ser immaterial, que o anima no es-
tado de saude e de doenca, que elle deve o sentimento e o
ecomplemento de suas funcgoes vitaes.

11. Quando se adoece esta forca espiritual, activa por si
mesma, e presente em toda a parte do evrpo, he logo incon-
tinente a unica que se resente da influencia dynamica do
agente hostil 4 vida. Ella so, depois de haver sido perturbada
por esta percepcao, pode communicar ao organisino as sensa-
¢oes desagradaveis que tem, e conduzil-o as acgoes insolitas
que chamamos doenca. Sendo invisivel e somenle apreciavel
pelos elleitos que produz no corpo, esta forca nao exprime
nem pode exprimir sua pefturbacao senao por huma manifes-
tacio anomala na mancira de sentir e de obrar da parte do
organismo, accessivel aos sentidos do observador e do medico,.
isto he por symptomas de molestia.

12. Nio he sendo a forga vital perturbada o que produz
doencas. Os phenomenos morbidos accessiveis pelos nossos
sentidos exprimem pois a hum tempo toda a alteragao interna,
isto he, a totalidade da perturbacao da potencia interior.
N’huma palavra elles poe a molestia toda inteira em evidencia.
Por conseguinte a cura, isto he, a cessagao de toda a manifes-
tagao morbida, a desapparigao de todas as alteragdes aprecia-
veis que sao incompativeis com o. estado normal da vida tem
por condicao, e suppoe aecessariamente que a forga vital foi
restabelecida em sua integridade, e tedo o organismo restitui~
do & saude.

13. Segue-se daqui que a molestia, inaccessivel aos pro-
cessos mechanicos da cirargia, ndo he,como o suppoe os al—
Jopathas, uma cousa distincta de todo.o vivente, do organismo,
e da forca queo anima, occulta nointerior do corpo e sem—
pre material qualquer que seja o grao de sabtilesa que se lhe:
queira atribuir. Semelbante id¢a. so pode vir a cabecas imbui~
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das de doutrinas materialistas.  He que ella por milhares de
annos tem arrastado a medicina por falsos caminhos, que
allastado a tem de seu verdadeiro destino.

1%. De todas as alteragoes morbidas invisiveis, que se pas—
sa0 no interior do corpo, e cuja cura pode operar-se, uma sé
nao ha que signaes e symptomas nao deem a conhecer ao at—
tento observador. Assim quiz que fosse a vontade infinita-
mente sabia do soberano conservador da vida humana.

15. O desarranjo para noés invisivel da forca que anima o
corpo, com todos os symptomas que essa forca provoca no
organismo, que affectio nossos sentidos, que representao a mo-
lestia existente, ndo faz mais de huma entidade. O organismo
he certamente o instrumeato material da vida; mas nem se
poderia conceber nao animado pela forca vital sensiente ©
governante instinctivamente, nem esta forga vital seria con-
cebida independente do organismo. Ambos nfo fazem mais do
hum; e se nosso espirito divide esta unidade por duas idéas
he s6 para propria commodidade.

16.  Nossa forca vital sendo uma potencia dynamica, sobre
o organismo sao a influencia nociva dos agentes hostis, que de
fora vem pertarbar a harmonia dos phenomenos da vida, nao
poderia affectal-a sendo de wma maneira puramente dyna—
mica. O medico nao pode portanto remediar est's pertur—
bacoes (molestias) senao fazendo obrar sobre ella substan-
cias dotadas de forcas modificadoras igualmente dynamicas
ou virtuaes de queella percebe a impressao pela sensibili-
dade nervosa presente em todo o organismo. Assim os medi-
camentos nio podem restabelecer , nem restabelecem real-
mente a saude ¢ harmonia da vida, sendo actuando dynamica-
mente sobre essa forca, depois de ter a observacio attenta das
mudancas accessiveis por nossos sentidos no estado do indivi-
duo (reuniao dos symptomas) dado ao medico nocoes da mo-
lestia, tao completas quanto elle carecia para ficar em estado
de ohter a cura.

17. A cura que succede ao desapparecimento de toda a
reunido de signaes e accidentes perceptiveis da molestia tendo
a0 mesmo lunpo em resultado a desapparigio da alteracao
interior sobre que esta ultima se funda, isto he, em todos os
casos, a destruicao do total da molestia, claro fica que o me-
dico tem <0 de subtrair a somma dos symptomas para fazer si-
multancamente desapparecer a alteracao interior e cessar g
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desacordo morbido da forca vital, isto he, aniquilar o total da
molestia, a enfermidade mesma. Mas destruir a enfermidade
he restabelecer a saude, primeiro e unico fim do medico pe-
netrado da importancia de sua missdo, que consiste em soc-
correr seu proximo e nao em perorar em tom dogmatico.

18. Desta verdade incontestavel —fora de reunido dos sym-
ptomas nada ha que encontrar nas molestias pelo que sejio
cuscepllvels de exprimir a necessidade que tem de soccorro—
nos devemos concluir que nao podé haver outra indicacdo
para a escotha do remedio sendo a somma dos symplomas ob-
servados em cada caso individual.

19. As molestias nao sendo portanto sendo alteragoes no
estado geral do homem, que se annunciao por signaes morbi—
dos, e a cura nao sendo possivel tambem senao pela cONvVersao
do estado de doenca em estado de saude, concebe-se facilmente:
que os medicamentos nao poderido curar as molestias scnao
tivessem a faculdade de alterar o estado geral do homem, con-
sistindo em sensacoes e accoes, que he unicamente sobre esta
faculdade que assenta sua virtude curativa.

20. Nao ha meio de reconhecer em si mesma, s6 pelos es-
forgos da intelligencia, esta faculdade occulta na essencia in-
tima dos medlcamcntos esta aptidio virtual a modificar o esta-
do do corpo humano, e por isso mesmo a curar enfermidades.
He so pela experiencia, pela observacio dos efleitos que ella
produz, influindo sobre o estado geral da economia, que se
chega a conhecel-a e ter della idéa clara.

21. Nio sendo apreciavel por si mesma, (0 que ninguem
ousara contestar) a essencia curativa das substancias; nao po—
dendo as experiencias puras, ainda as feitas por observadores
dotados da mais rara perspicacia, cousa alguma fazer-nos per-
ceber do que verdadeiramente as torne medicamentos ou
meios curativos, senao essa faculdade de produzir alteracoes
manifestas no estado geral da economia, sobre tudo no homem
§10, em (ue suscitdo muitos symptomas morbidos bem carac-
terisados, devemos deduzir que, quando os medicamentos
operao como remedios, elles nao podem igualmente exercer
sua virtude curativa, sendo por essa faculdade’que possuem
de modificar o estado geral da economia, fazendo nascer symp-
tomas particulares. Por consequencia he necessario altender
somente aos accidentes morbidos, que os medicamentos provo-
¢do no corpe sio, como a unica manifestagio possivel da yir-
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tude curativa de que sao dotados, se se quer saber, relativa-
mente a cada hum, que molestias elle esta habilitado a curar.

22. Mas como se ndo descobre nas molestias outra cousa
que seja necessario destruir, para as converter em saude, senao
a reuniao de seus signaes e symptomas; como se nio percebe
nos medicamentos outra cousa de curativo além de sua facul-
dade de produzir symptomas morbidos no homem sao, e de
os fazer desapparecer no doente, segue-se que os medicamentos
nao tomio o caracter de remedios, e se nao tornio capazes de
anniquillar as doencas senao excitando certos accidentes e
symptomas, ou, para fallar mais claro, uma certa molestia ar-
tificial que destroe os symptomas ja existentes, isto he, a mo-
lestia natural que se pretende curar. Segue-se tambem que,
para anniquillar a totalidade dos symptomas de uma molestia,
he necessario escolher um medicamento que tenha a proprie-
dade de produzir symptomas semelhantes ou contrarios, se—
gundo se tem aprendido da experiencia que a maneira mais
facil, mais certa e mais duravel de anniquillar os symptomas
da molestia, de restabelecer a saude, he oppor a estes ultimos -
os symptomas medicinaes semelhantos ou contrarios.

23. Ora todas as experiencias puras, todos os ensaios feitos
com cautela nos ensindo que os symptomas morbidos conti-
nuos, longe de poder ser minorados ou anniquillados por
symptomas medicinaes oppostos, como os que excita o methodo
anthipatico, énantiopathico, ou paliativo , reapparecem ao
contrario mais intensos que d'antes, e aggravados de maneira
bem manifesta depois de haverem parecido por algum tempo
acalmar-se. (V. 58, 62, e 69.)

2%. Nao fica por lanto outra maneira de empregar com
vantagem os medicamentos contra as enfermidades sendo a
de recorrer ao methodo homoeopathico, no qual se procura,
para o dirigir contra a universalidade dos symptomas do caso
morbido individual, aquel'e medicamento que, entre todos
cuja maneira de obrar sobre o homem sio he bem conhecida,
possue a facoldade de produzir a molestia artificial mais se-
melhante a natural que se observa.

25. Mas o unico oraculo infalivel da arte de curar, a ex—
periencia pura, nos ensina, em lodos os ensaios feitos com
cuidado, que na verdade o medicamento que obrando sobre-
o homem sao pode produzir o maior numero de symplomas
semelbantes aos da molestia cujo tratamento se propoe, possue:
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realmente tambem, quando empregado em doses sufliciente-
mente attenuadas, a faculdade de destruir de uma maneira
prompta, radical e duravel a totalidade de symptomas desse
caso morbido, isto he (V.6-16.) a molestia presente toda in-
teira; ela nos ensina que todos os medicamentos curio as mo-
lestias cujos symptomas se aproximao o mais possivel dos seus,
e que d’entre esses ultimos um s6 nao ha que lhes nao ceda.

26. FEste phenomeno assenta sobre a lei natural da ho-
moeopathia, lei desconhecida até ao presente, ainda que va—
gamente supposta, ainda que em todos os tempos fundamento
de toda a verdadeira cura; a saber — uma affeccd@o dynamica
no organismo vivente he extincta de maneira duravel por oulra
mais forte, quando esta, sem ser da mesma especie, muito s¢ Lhe
asscmelha em quanto a maneira PO?'(]“C se maniﬁ'sta.

27. A potencia curativa dos mediamentos he pois fundada
(V. 12 e 26, ) na propriedade que elles tem de produzir symp-
tomas semelhantes aos da molestia, excedendo-os em forca.
Donde se segue que a molestia nao pode ser aniquilada e curada
de uma maneira certa, radical, rapida e duravel, sendo por
meio de um medicamento capaz de provocar a reuniao de
symplomas mais semelhantes a totalidade dos seus e detado ao
mesmo tempo de uma energia superior a que elles possuem.

28. Como esta lei therapcutica da natureza altamente se
_manilesta em todos os ensaios puros, e em todas as experien~
cias, em cujos resultados pode haver confianca, e como por
conseguinte o facto he positivo, pouco importa a theoria scien-
tifica da maneira porque isto tem lugar. Dou pouco peso és
explicagoes que se poderiio dar. Comtudo a seguinte me pa-
rece mais verosimilhante porque assenta unicamente sobre da-
dos fornecidos pela experiencia.

29. Toda a enfermidade, que ndo pertence exclusivamente
ao dominio da cirurgia, nao provindo senao de um desarranjo
particular da nossa forga vital, em relacao 4 maneira por que
se effectuao as sensacoes-e as accoes, o remedio homoeopathico
suscita nesta forca uma perturbacao, uma molestia medicinal
ou artificial analoga, mas um pouco mais forle, que fica em
logar da molestia natural. Entao cedendo ao impulso do ins-
tincto a forca vital, Gue nao esta mais influida senao da af-
feccao medicinal, mas que o estd um tanto mais que de an-
tes, acha-se obrigada a desenvolver maior energia contra esta
nova doenga; mas a accao da polencia medicinal que a per-
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turbou sendo de menos dura, della nao tarda em triumphar
a forga vital, de sorte que, desembaracada em primeiro lugar
da molestia natural, ella se livra logo da molestia medicinal
artificial substituida aquella, e por conseguinte he capaz de
restituir a vida do organismo & via de saude. Esta hypothese,
que he muito verosimilhante, basea-se nasproposicoes seguintes.

30. Os medicamentos, sem duvida porque de nos depende
variar-lhes as doses, parecem ter um poder de perturbar o
corpo humano muito superior ao dos perturbadores morbificos
naturaes ; porque as molestias naturaes sio curadas e vencidas
pelos medicamentos apropriados.

31. As potencias inimigas, tanto phisicas como moraes,
que atacdo nossa vida, e que se chamao influencias morbifi~
cas, nao possuem absolutamente a faculdade de alterar a sau-
de; nos nao adoecemos sob sua influencia sendo quando nosso
organismo esta suflicientemente predisposto a resentir a ac—
cdo das causas morbificas, e a deixar-se levar por ellas a um
estado em que as sensacoes que experimenta, e as accoes que
executa differem das que tem lugar no estado normal. Essas
potencias nao {azem pois apparecer a molestia em todos os ho-
mens, nem no mesmo homem em todos os tempos.

32. Mas de outra sorle acontece com as potencias morbi-
ficas artificiaes a que chamamos medicamentos. Com effeito,
em todos os tempos, em todas as circumstancias um verdadeiro
medicamento opera sobre tedos os homens, excita nelles symp-
tomas que lhe sao proprios, e provoca mesmo alguns que im-
mediatamente sao sensiveis quando se empregao grandes doses;
de sorte que todo e qualquer organismo humano vivente deve
ser em todos os tempos e absolutamente atacado, e de alguma
sorte infectado pela molestia medicinal, o que, como ja disse,
nao esla no caso das molestias naturaes.

33. Resulta pois incontestavelmente de todas as observacoes
que o organismo humano lem muito mais propensao a deixar—
se perturbar pelas potencias medicinaes que pelas influencias
morbificas e miasmas contagiosos; ou, o que he o mesmo, que
as influencias morbificas nao tem sendo um poder subordinado
e muitas vezes bem condicional de provocar molestias, em
quanlo as potencias medicinaes o tem absoluto, directo e infi-
nilivamenle superior.

3% Provocar maior intensidade das molestias artificiaes por

]
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meio de medicamentos ndo he comtudo a unica condi¢io que
se exija para que ellas tenhao o poder de curar 28 molestias na-
turacs. Antes de tudo he necessario, para que uma cura se ef-
foctue, que haja a maior semelhanca possivel entre a molestia
que-se trata e a que o medicamento tem aptidao de produzir
no corpo humano, afim de que esta semethanca, junta a inten-
sidade um pouco mais forle da affeccao medicinal, permitta
a esta substituir a outra, e tirar-lhe assim toda a influencia
sobre a forca vital. Tanto isto he verdade que a mesma natu-
reza nio pode curar uma molestia ja existente ajuntando-lhe
outra dissemelhante, por mais forte que seja, e que igualmente
o medico nio tem ldo pcuco o poder de obter curas, quando
emprega medicamentos que nio sdo suscepliveis de fazer ap-
parecer no homem sao um estado morbido semethante a moles-
tia que pretende carar.

35. Para fazer mais salientes estas verdades, vamos exami-
nar tres casos differenles ; a saber, a marcha da natureza em
duas molestias naturaes dissemelhantes que se encontrao reu-
nidas no mesmo individuo, e o resultado do tratamento me-
dico ordinario das molestias por medicamentos allopathicos,
incapazes de provocar um estado morbido artificial semelhante
aquelle que se pretende curar. Este exame demonstrara, de
hum lado, que ndoesta no poder da mesma natureza carar
huma molestia ja existente por outra molestia dissemelhante,
ainda mesmo- wais forte; e de outra parte, que os medica—
mentos, ainda os mais energicos, nao poderiao jamais alcangar
a cura de qualquer enfermidade, nao sendo homocopathicos.

36. —1I— Se as duas molestias dissemelhantes que se en-
contrao no individuo tem forca igual, ou se a mais anliga he
mais forte que a outra, a nova sera repelida pela que existia de
antes ¢ nao podera estabelecer-se.  Assim um howmem ja ator-
wentado por umaaffecgio chronica grave nao sentird os ataques
de uma disenteria do outono ou de outra epidemia moderada.
Segundo Lasrey a peste do Levante ndo se wanifesta nos lu—
gares onde reina o scorbuto, e as pessoas que tem darlos
tainbem nao sio della affectadas. O rachitisimo impede o desen-
volvimento da vaccina, segundo diz Jenner. Hildebrand asse—
gura qne os phthisicos nao se reseniem das febres endemicas,
s¢ estas nao sdo wul violentas.

37. Ba mesma sorle uma molestia chronica antiga nao cedo
ao wodo ordinaro de curalivo pelos medicamentos allopa-
thices, isto he, nao produzindo no homem sio um estado ang-

5]
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logo ao que a caracterisa. Ella resiste aos tratamentos deste ge-
nero, prolongados que sejao por annos inleiros, comtanto que
ndo sejio muito violentos. Esla asser¢io se verifica todos os dias
na pratica, e no carece de ser apoiada em exem plos.

38 —II— Se a nova enfermidade, que se nao assemelha &
antiga, he mais forte que esta, ella a suspende até que tenha
completado seu curso ou sido curada; mas entdo a antiga reap-
parece, Tulpius nos ensina que duas criancas tendo contra—
hido a tinha deixarao de ter accessos de epilepsia a que eréo
sugeitas, mas que esses accessos voltarao logo que desappare-
ceo o exanthema da cabeca. Schoepfvio a sarna desapparecer
com a manifestacdio do scorbuto, e renascer depois da cura
desta ultima molestia. Um violento typho suspendeo os pro-
gressos de uma phthisica pulmonar ulcerosa, que seguio sua
marcha logo depois da cessacao da affeccao typhoide. A mania
que se declara n’um phthisico obscurece a phthisica com todos
os seus symptomas, mas a molestia do pulmao reapparece ¢ ma-
ta o enfermo se he curadaa alienacao mental. Quando a
escarlatina e as bexigas reindo juntamente, e que ambas ata~
¢30 a mesma crianca, de ordinario a escarlatina, ja declarada,
he supprimida pelas bexigas, que invadem, e so tomade novo
seu curso ordinario depois da cura daquellas; comtudo Magnet
viu tambem as bexigas plenamente declaradas depois de ino=
culacdo ser suspensas por quatro dias por uma escarlatina que
sobreveio, e depois da descansacdo desta reanimarem-se e per-
correr seus periodos ordinarios até ao fim. Vio-se até a erupcao
da escarlatina, no sexto dia de inoculacao, sustar o trabalho
inflamatorio desta ultima, e as bexigas ndo encherem senao
quando ooutro exanthema findou seu periodo septenario.
N’uma epidemia a escarlatina appareceo em wuitos inocula-
dos quatro ou cinco dias depois da inser¢do, e demorou,
até seu complecto desapparccin.ento, a erupcio das bexigas,
que se fez somente entao, e que marchou depois regularmente.
A verdadeira febre escarlatina de Sydenham, com angi-
na, foi obscarecida no quarto dia pela manifestagio da vac-
cina, que percorreo seus periodos, e somente depois da ler-
minacio daquella se vio a escarlatina manifestar-se de novo.
Mas, como estas duas molestias parecem ter forca igual, tem-
se visto da mesma sorte a vaccina ser suspensa no oitavo dia
por uma erupcio de verdadeira scarlatina, e sua aureola rubra
desnaiar até que aquella tenha terminado seu curso, mo-
mento e que ella o seu retoma e regularmente acaba. Uma
vaccina estava a ponlo de altingir sua peifeicao, quando ap-
parcceo um sarampo, que a deixou immediatamente estacio-
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naria, e depois somente da descamacdao daquelle poude ella
continuar, de maneira que, ao dizer de Horton, ella linha
no 16.° dia o aspecto que ao 10.° de ordinario apresenta. Eu
mesmo Live occasido de observar uma angina parotidiana
desapparecer mal se estabelecia o trabalho particular da vacei-
na. Foi somente depois de a vaccina ter findado seu curso e
de a aureola rubra dos boloes haver desapparecido, que nova
inchacao, acompanhada de febre, se manifestou nas glandulas
parolidas e subu:axilares, e percorreo seu periodo ordinario de
sete dias. He sempre assim com as wolestias dissemelhantes ;
a wais forte suspende a mais fraca, se ellas se nao complicao
juntamente, o gque he raro acontecer com molestias agudas;
was jau:ais ¢'las se curao reciprocamente.

39. A escola medica ordinaria tem sido ha seculos feste-
munha destes factos. Ella tem visto a propria natureza impo-
tente para curar uma molestia por addicao de ouira, por
wais intensa que fosse, quando nao he semelhante a que ja
existia. F que se hade pensar della, que nem porisso deixa
de tratar as molestias chronicas por meios allopathicos, isto he
por substancias que a maior parte das vezes nao poédem pro-
vocar sendo um estado morbido nao semelhante & affeccio
cuja cura estd em problema? E quando mesmo os. medicos
nao tivessem até agora observado a natureza com bastante at-
tencao, nao lhes teria sido possivel julgar, pelos tristes efleitos
de seus processos, que estavao n’um caminho errado, proprio.
somente a desvial-os de seu fim ? Nio comprehendiio elles,,
que recorrendo, segundo seu costume, a meios allopathicos
violentos contra as molestias chronicas, nao fazido senao crear
uma molestia artificial nao semelhante a primitiva, que sim
encobria esta, e a suspendia por todo o tempo de sua propria
duracao, mas que a deixava reapparecer logo que a diminuai¢ao.
das forcas do doente nao mais permittia continuar a suplantar
o puincipio da vida pelos vivos ataques da allopathia ? He as-
sim que os purgantes energicos, ¢ muilas vezes repetidos, lim-
pao realmente bem depressa a pelle do exanthema psorico ;
mas quando o doente nao péde supportar mais a affeccao dis—
semelhante, que violenlamente se tem feito nascer nas entran-
has, quando se he obrigado a renunciar aos.purgantes, a erup-
cao cutanea reapparece tal qual existia de antes, oun entao a
psora interna se manisfesta por um symploma fatal qual-
quer, altento que além da affeccao primitiva, em nada reme-
diada, o doente agora tem sua digestao perturbada, e suas
forcas abatidas. Da mesma sorte quando os medicos ordinarios
produzem e entretem ulceras na superficie do corpo, crendo,
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destruir com eilas uma affi egio cm.»nua, jamais attingem o
fim a que se propoe, isto he, jamais cario, porque essas ulce-
vas facticias sio totalmente estranhas, ¢ allopathicas ao mal
mterno. Com tado, como airritagio causada por muilos cau—
terios he um mal, posto que dlsaemelhantc, supenm ao estado
morbido primitivo, acontece as vezes que ella acalma aquelle
por algum tempo; pordm nio faz senav suspendel-o, e enfra-
quecer g.adualmente o enfermo. Uma epilepsia, que por mui—
fos annos tinha sido suprimida por cauterios, reapparecia cons-
tantemente, ¢ mais violenta sempre. quando se procurava sup-
primir o exutorio, como attestio Pechlin e outros. Mas os pur-
gantes ndo sao mais allopathacos relativamente a sarna, ou os
Lautcnos em relacao a epilepsia, do que a mistura de ingre—
dientes desconhecidos de que se usa na pratica vulgar o sao
relativamente as outras inumeraveis formas de enfermidados.
Essas mistaras ndo fazem sendo enfraquecer o doente e suspen-
der o mal por um lapso de tempo mui curto sem poder cu-
ral-o, além de que seu emprego repelido jamais deixa de ajun-
tar novo estado morbido ao antigo.

40, —1T1—Pode acontecer tambem que a nova enfermida-
de, depois de ter obrado por muito tempo sobre o organismo,
venha alliar-se com a antiga alfecgdo, apesar da falta de se-
melhanca entre ellas, e que d'ahi resulte uma molestia com-
plicada, de tal sorte comtudo que cada uma occupe uma re-
gido especial no organismo, e que ahi se estabeleca nos orgios
que the convém, abandonando os outros & contraria. Assim um
syphilitico pode tornar-se sarnoso. e reciprocamente. As duas
molestias sendo dissemelhantes ellas nao poderido aniquilar-
se, nem curar uma a outra. Ossymptomas venereos se acal-
mdo no principio, quando a erupgio psorica comeca; mas
com o tempo a moleslia venerea sendo ao menos tao forte
ccmo a sarna as duas affeccoes se allido, 1sta he, eada
uma sc ampara unicamente das partes do organismo que Ihe
sao_apropriadas, e o sugeito fica por isso mais doente ¢ mais
difficil de curar.

Em caso de concorrencia de duas molestias agndas contagio-
sas, que nfio tenbao semelhanca entre si, por exemplo a vario-
la e osarampo, ordinariamente ama suspende a outra como
fica dito. Comtudo tem acontecido n’algumas epidemias, em
casos rai'os, duas molestias disso'xm-!‘lantvi invadirem simulta-
pcamente o Mesmo corpo, ¢ por a assim dizer complicarem-se
uma a outra por curto espaco d: teipo. N'uma epidemia,
em que as bexigas e o sarampo reinavio ]un tamente, houverao
trezentos casos emn o umna d as duas molestias suspeudc a
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oulra, em que o sarampo nio appareeco sendo vinte dias de-
pois dd erupeao das bexigas, e estas dezesete oun dezoito dias
depois daquelle, isto he depois do curso total da primeira en-
fermidade; mas um caso houve em que P. Russel encontrou
simultaneamente estas duas enfermidades dissemelliantes no
mesmo individuo. Rainey observou avariola ¢ o sarampo jun-
tos em duas meninas. J. Maurice diz nao ter encontrado senao
dous factos deste genero na sua prallc.l Enconlrio-se exem-—
plos semelhantes em Ettmuller e mais a'guas ontros. Zencker
vio a vaccina seguir seu curso ordinario junto com 0 sarampo
e a febre miliar purpurea, e Jenner percorrer a vaccina tran—

gquilamente seus ')crmdm no moeio de uni tratamento mercurial
Jll‘lgldQ contra a syphilis.

41. As complicacoes ou coexistencias de muitas molestias
no mesmo individuo, que resultio de um longo uso de me-
dicamentos nao aproprmdm e devem sua existencia aos de-
sastrados processos da medicina allopathica vulgar, sao infinila-
mente mais frequentes que as produzidas pela natureza. Repe-
tindo incessantemente remedios, que nao convém, (ermina-se
por addicionar & molestia nataral gu: houve em vista curar
novos estados morbidos, &s vezes bem teimosos, que os reme-
dios provocio em virtude de suas faculdades especiaes. Esles
estados nao podendo curar por uma irritacao analoga, isto he,
por homoeopathia, tma affeccao chronica, com que nao lem
semelhanga, pouco a pouco se assocido a esta ultima, e addicio~
nao desta arle uma nova moleslia facticia & que ja existe, de.
sorte que o sujcito fica dobradamente enfermo. e muilo mais
difficil de curar, fis vezes mesmo inearavel, Muitos factos, con-
signados nos jornaes e nos tratados de medicina, vem apoiar
esta asser¢do. Ainda se depara com uma prova mais nos casos
frequentes em que a molestia cancrosa vererea. complicada
sobre tudo com a affeccio psorica, e mesmo com a gonorrea
¢ a sycose, longe de ser curada por tratamenlos longos, ¢
reileradas doses consideraveisde prenparacoes mercuriacs mal es-
colhidas, persiste no organismo a par da molestia mercurial
chronica, quea pouco e pouco se desenvolve, e com ella forma
uma monstruosa complicacio, designada pe'o nowe de syphilis
larvada, que se nio he absoluctameqte incuravel nio po.lu a0
menos voltar ao estado de saude sendo com as maiores difli-

culdades

42. A propria natareza, comojé disse, permitte algumas vozes
a (‘OIHCI(‘(,H(' ia de duaq ou tres anngtldq <p0n(anca< no mesmo
individuo. Mas he nccessario notar que esta complicacao nao
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tem lugar sendo com molestias dissemelhantes, que, segundo
as leis eternas da natureza, se nao podem abaler e curar reci~
procamente. Ellase effectua, segundo parece, de maneiraque as
dpas ou tres molestias repartem entresi, porassim dizer, oorga-
nismo, ¢ cada uma occupa as partes que melhor convém; par-
tilha esta que pade fazer-se sem prejudicar a unidade da vida,
por causa da falta de semelhanca entre essas enfermidades.

43. Outro porém he o resultado quando duas molestias se-
melhantes vem ajuntar-se no organismo, isto he, quando a
molestia ja existente vem ajuntar-se outra mais forte que lhe
he semelhante. He entao que se percebe como aeura pode
operar-s¢ pela natureza, e como o homem deve proceder para
curar.

4%. Duas moleslias que se assemelhao nao podem repelir-se
mutuamente, como na primeira das tres hypotheses preceden-
tes, nem uma suspender a outra, como na segunda, de sorte
que a antiga reappareca depois de debelada a nova, nem em
fim, como a terceira existir a par uma da oulra no mesino
sujeito, e formar uma molestia dupla ou complicada.

&5. Nio! duas molestias que differem uma da outra em-
quanto ao genero, mas (ue muito se assemelhdo em quanto &
sua manifestacio e seus effeitos. isto he, symplomas e solfrimen-
tos que determina, sempiese anniquitlzo reciprocamente quan-
do se encontrao no mesmo organismo. A mais forte destroe a
mais [raca. Este phenomeno nao he diflicil de conceber. A
molestia mais forte que sobrevém, tendo analogia com a antiga
na maneira de obrar, invade, e mesmo de preferencia as partes
que tinha alé enlio atacado esta uliima que, mais que eclla
fraca, se exlingue, nio mais achando onde exercer sua acli-
vidade. Por outras palavras. desde que a forca vital, pertui-
bada por uma potencia morbifica, he atacada por nova poters
cia forte analoga, mas superior ein energia, eila nao sente mais
que a impressio desta so, e a precedente, reduzida 4 condi-
cao de uma simples forca sem maleria, deve cessar de exercer
uma iufluencia morbifica, e portanto anniquilar-se.

A6 Poderido citar-re muitos exemplos de molestias que a
natureza tem curado homocopathicamente por outras molestias
prevocando symptomas semelhantes. Mas querendo-se factos
precisos e a abrigo de contestacao he necessario ter em visla
soimenle o pequeno numero de molestias sempre semelhantos
qae nascem de um miasma pnr,man,entfz, e qne, ror esla razio,
sus dignas de reeeber wm nome parbicular,
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Entre estas affeccoes se apresenta em primeiro lugar a va-
fiola tdo famosa pelo numero e intensidade de seus symplo-
mas, e que tem curado uma multidao de males caracterisados
por symptomas semelhantes aos seus.

Ophtalmias violentos até a abolicao da vista sao acci-
dentes dos mais communs das bexigas. Ora Dezorteux e L. Va-
lentim e Leroy referem cada um um caso de ophtalmia chro-
nica que foi curado perfeita e duravelmente pela inoculagio.

Uma cegueira que datava de dous annos e que tinha sido
causada pela repercussio de uma tinha cedeo completamente
a variola, segundo diz Klein.

Quantas vezes acontece que as bexigas occasiondo surdez e
dyspnea? J. F. Closs as viu curar estas duas affeccoes quando
chegardo a seu maximo de intensidade. Uma tumefaccao
muilo consideravel dos testiculos he um symptoma frequente
da variola Tambem se ha visto segundo Klein este exanthema
curar homoeopathicamente uma entumecencia volumosa e du-
ra do testiculo esquerdo, resultantede uma constricgao. Um en-
gorgitameato analogo do testiculo foi por elle curado debaixo
das vistas de outro observador.

Conta-se uma especie de dysenteria no numero dos funestos
accidentes que produzem as bexigas: he por isso que esta alfec-
¢ho curou homoeopaticamente a dysenteria n'um caso refe-
rido por F. Wendt.

Ninguem ignora que quando a variola sobrevem & inser¢io
da vaccina destroe logo homoeopaticamente esta, e lhe nao
permitte chegar a sua perfeicao, tanto porque tem mais forca,
como porque muito se Ihe assemelha. Mas, pela mesma razao,
quando avaccina estd proxima de sua materidade, sua grande
semelhanca com a variola faz que homoeopaticamente ella di-
minua, e ao menos abrande-a muito, quando vem a declarar-
se, ¢ Ihe imprime um caracter mais benigno, como o testemu-
nhao Muhry, e muitos outros autores.

A vaccina, além das pustulas preservativas de variola, pro—
voca ainda uma erupcao cutaizea d'outra natureza. Este exan-
thema consiste em botoes conicos. ordinariamente pequenos,
raras vezes grossos e supurantes, seecos, repousando sobre au-
reolas rubras pouco extensas, muilas vezesenlremeadas de pe-
quenas manchas arredondadas, rubras, e acompanhadas as
vezes da mais viva comichao. Em muitas criancas precede mui-
tos dias a apparicio da aureola rubra da vaccina, masa maior
parte das vezes declara-se depois, e desapparece no fim de al-
guns dias deixando na pelle pequenas manchas rubras ¢ duras.
He em razio de sua analogia com esle outro exanthema, que a
vaccina logo que tem pegado faz homoeopaticamente desap-
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patecer de uma maneira duravel ¢ complela as crupcoes cuta-
neas, s vezes muito antigas e encommodas, que existem nas
criangas, como attesta grande numero de observadores.

A vaccina cujo symptoma principal he causar inchagic no
braco, tem curado depois de sua erupgao um brago entu=
mecido e meio paralysado.

A lebre da vaccina, que sobrevém na epoca em que se forma
a aureola rubra, curou homoeopathicamente duas febres in—
termitentes, segundo nos diz Hardege; o que confirma a ob=
servacio ja feita por J. Hunter que duas febres (ou mo-
lestiassemelhantes) nao podem subsistir juntasno mesmo corpo.

O sarampo e a cocheluche tem muita semethanca entre si no
que diz respeito a febre e caracter da tosse. Tambem Bos-
quillon observou, n’uma epidemia em que estas duas moleslias
reinavao juntas, que entre as criancas que tinhao tido sarampo
muitas s¢ encontravao que nao soflrido cocheluche. Todas te—
rido sido preservadas, e para sempre inaccessiveis ao contagio
do sarampo, se a cocheluche ndo fosse uma molestia que so
em parte se assemelha ao sarampo, isto he, se ¢ la tivesse um
exanthema analogo ao desta ullima enfermidade; ¢is ahi por-
que nio pode garantir homoeopathicamente da cocheluche se-
nao um cerlo numero de criancas, e o ndo pode fazer em
quanto dura a epidemia presente.

Mas quando o sarampo encontra uma molestia que se lhe
assemelha no seu principal symptoma, o exanthema, clle pode
sem contradicgio aniquila-la, e a curar homoeopathicamente.
He assim que foi carado um d’artos chronico de uma mancira
prompta, perfeita, e duravel pela erupeao e um sarampe,
como observou Kortum. Uma erupeio miliar que desde se s
annos cobria a face, o pescoco, e os bragos, onde causa:a
ardor insuportavel , ¢ que se renovaya com as mudancas (e
tempo, foi reduzida pela apparicao do sarampo a uma simples
inchacio de pelle ; depois da cura do Sarampo a erupcao mi-
liar sc achou curada e nao mais apparecco,

47. Nada melhor pode ensinar ao medico, de mais clara
mancira e mais persuasiva, qual he a escolha a fazer entre as
potencias capazes de suscitar molestias artificiaes (0s medica-
mentos) para curar de uma mancira certa, prompta, ¢ dura-
vel, segundo as leis da natureza,

48. Todos os exemplos que vem de ser apontados fazem v(t
que nem os esforcos da natureza , nem a arte do medico po-
derao jamais carar nm mal qualquer por uma potencia mor-

bilica dissemeiharte por mais energica que seja , e que a cura
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n%o he exequivel senao por uma potencia morbifica apta para
produzir symptomas semelbantes um tanto mais fortes. A
causa esta nas leis eternas e irrevogaveis da natureza, que tew
sido até hoje desconhecidas.

49. Nos encontrariamos maior numero destas verdadeiras
curas homoeopathicas, se, de um lado, os observadores tives—
sem prestado attencao a estes phenomenos, e se, do outro, a
natureza tivesse a sua disposicao maior nuimero de molestias
capazes de curar outras homoeopathicamente.

50. A propria natureza quasi que nio tem outros meios
homoeopathicos 4 sua disposicao alem das molestias miasmati~
cas pouco numerosas, que renascem sempre semelbantes a si
mesmas, como a sarna, o saramnpo, a variola. Mas destas po-
tencias morbificas umas, a variola, o sarampo, sio mais pe-
rigosas e mais temiveis que o mal a que poderiao dar remedio,
e a outra, asarna, exigia ella mesma, depois de haver con-
seguido uma cura, o emprego de meios capazes de a sea turno
a anniquilar; circunstancias estas que tornao difficil, incerto e
perigoso o emprego de taes meios como homoeopathicos. E de
mais quao poucas moleslias haveriao que achassem seua reme-
dio homoeopathico na variola, no sarampo, na sarna etc, !
A natureza nao pode pois curar mais que G pegueno numero
de molestias por seus meios aventureiros Delles se nio serve
sem perigo para o doente, porque as doses destas polencias
morbificas nao sao, como as dos medicamentos, $usceptiveis do
attenuacao segundo as circunstancias; eparacuraraantiga mo-
lestia analoga de que o homem he tocado, ellas o acabrunhio
com o pesado e perigoso fardo da molestia toda inteira, vario-
lica, rubolica, ou psorica. Com tudo tem-se visto que esse
encontro de molestias semeihantes tem produzide bellas curas
homoeopathicas, que sao outras tantas incontestaveis provas
em apoio desta grande e unica ler therapentica da natureza :
Curai as molesiias com medicamentos produzindo symptomas
semelhantes aos dellas, :

5%. Estes factos teriao bastado ja para revelar ao genio
do homem a lei que acaba deser annunciada. Ras véde que
vantagem leva o homem a uma natureza grosseira, cujos aclos
sao irreflectidos! Como os medicamentos espaihados por toda
a creagio multiplicao as potencias morbificas homoeopathicas
de que elle pade dispor para alivio de seus irmaos que sof-
rem! Ali encontra meios de fazer nascer estados morbidoes tio
variados como as innumerayeis molestias naturaes a que elles

3
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devem servir de remedios homoeopathicos. Sio potencias mot=
bificas cuja forca se acalma por si mesma depois de operada a
cura, e que ndo reclamao, como a sarna, outros melos para
a seu turno ser curadas, Sio influencias que o medico pode
atenuar indefinidamente , e cuja dose pode diminuir até ao
ponte de lhes deixar forca unicamente um pouco superior &
da molestia natural semelhante, cuja cura tem de operar.
Com tao preciosos recursos nenhuma necessidade ha de ata-
ques violentos contra o organismo para extirpar uwm mal an-
tigo e pertinaz e a passagem do estado de sofrimento ao de
saude duravel se faz de uma maneira suave e insensivel, poste
que muitas vezes rapida.

52. Depois de exemplos de tao palpavel evidencia im-
possivel he a todo o medico, que raciocina , insistir ainda
na applicacdo do methodo allopathico ordinario, no emprego
de medicamentos , cujos effeitos nenhuma relagio directa ou
homoeopalica tem cown a molestia, e que atacdo o corpo em suas
partes menos doentes provocando evacuacoes , contra irrila-

coes , derivacoes etc. He impossivel que elle presista na adop~

cio de um methodo que consiste em provocar, a custa das
forcas do doente , a manifestacio de um estado morbido diffe-
rente da affeccao primitiva por doses elevadas de misturas em
que entrio medicamentos pela maior parte desconhecidos.
O uso de semelhantes misturas nao pode ter outro resultado
a'ém do que se deduz das leis geraes da natureza, quando uma
molestia differente se ajunta a outra no organismo humano,
isto he, a affecc?o longe de ser curada he pelo contrario sem-
pre agravada. Tres effeitos podem entio ter lugar: 1.° Se o
tratamento allopathico, posto que mui prolongado, he brando
a molestia natural ficara no mesmo estado, e o doente tera
somente perdido suas forcas , porque , como ja vimos, a affec-
¢d0 que existia anligameute no corpo ndo permittira a outra
affescao dissemelhante , que fOor mais fraca, estobelecer-se. 2.°
Se os remedios allopathicos atacdo a economia com violencia,
o mal primitivo parecera ceder por algum tempo, e reappare-
eerd, animado ao menos da mesma forca, logo que [Or inter-
rompido o tratamento, porque, como ja dissemos, a nova [no-
lestia seando forte por alguin tempo faz calar e suspende a mais
fraca e dissemelhante que antes della existia. 3.° Em fim se as
potencias allopathicas sdo empregadas em doses muito elevadas
¢ por muito tempo, semeihante tratamento , sem curar jamais
a molestia primitiva, nao fard mais que addicionar woleslias
facticias, e tornara a cura mais diflicil de obter, porque, como
yimos, quando duas affeccocs chronicss dissemelhantes e de

v



[ 19 ]
igual intensidade se encontrao, ellas lomio séde uma a par da
outra no organismo e se estabelecem nelle simultaneamente,

53. As curas verdadeiras e suaves tem pois lugar somente
pela via homoeopathica. Esta via, como nostemos reconhe-
cido, consultando a experiencia e raciocinando, he a unica
pela qual a arte pode curar as molestias da maneira mais certa,
mais rapida e mais duravel, porque assenta sobre uma lei eter-
na e infalivel da natureza,

54. Ja precedentemente fiz notar que unica verdadeira he a
via homocopathica, porque das tres unicas maneiras de eu pre-
gar os medicamentos contra as melestias nio ha senao esla que
conduza em linha recta a uma cura suave, segura e duravel,
sem prejudicar o enfermo, sem o enfraquecer. O methodo ho-
moeopathico puro he tao seguramente o unico pelo qual a arte
do homem pode obter curas como he certo que senio pode
tirar mais de uma recta de um a cutro ponto, :

55. A segunda maneira de empregar os medicamentos nas.
molestias, aquclla a que chamo allopathica on heteropathica
he a que tem sido mais geralmente adoptada alé ao presente.
Sem nenhuma relacao com o que he proprian ente enfermo
no corpo, ella ataca as parles que a molestia mais tem poupado.
para derivar ou atlrair o wal pare ellas. Ja tratei deste me-
thodo na introduccio; nio fallarei mais delle.

56. A terceira e ultima maneira de empregar os remedios ,
contra as molestias he a antipathica, exantiopathica , ou palia=
tiva. He aquella pela qual os medicos tem até hoje melhor con-
seguido figurar de haver aliviado os enfermos e sobre a qual.
mais contao para captar-lhe a confianca illudindo-o0s com um
alivio momentanes  Nos vamos demonstrar quanto clla he-
pouco eficaz, e ainda mesmo at¢ que pontlo he nociva nas
molestias que nao tem uma marcha mui rapida Na verdade
he a unica cousa que na execugio do plano de ratamento dos
alloputhas se refere a uma parte dos sofrimentos causados pela.
molestia natural. Mas em que consiste sen:elhante referencia?
Nos vamos vér que ella he tal que precisamente he isto que de-
veria evitar se si se quizesse Dao enganar as deentes, nio fa-
zer escarneo del cs,

57. Um medico vulgar que quer proceder segundo o metho-
do antipathico nao da attencio sendo a uim symptoma aquedls
de que o daente se queixa mais, e despreza todos os ougros PQE-
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mais numercsos que sejdo. Prescreve contra o symptoma um
remedio conhecido por produzir o effeito directamente con-
trario , porque, s segundo o systema contraria conly ariis, pro-
clamado ha mil equmhcntos annos pela antiga escola, este re-
medio he aquelle de que deve esperar o soccorro (pallatl\’ 0)
mais prompto. Assim elle da lortes doses de opio contra as
dares de toda a especie, por que esta substancia embota ra-
pidamente a sensibiiidade. Presereve a mesma droga contra
as diarreas porque em pouco tempo ella suspende o movi-
mento peristaltico do canal intestinal , quc-ella torna insen-
sivel. Administra-a_igualmente contra ainsomnia porque ella
promptamente faz Sabir num estado do torpor. e atordoamen-
to. Emprega purgantes quando o doente estd muito tempo
mmmema"o de falta de deffecedo. Taz mergulhar a mio quei-
mada e agoa [ria que parcce tirar de repente e como por
encanto as dores da queimadura. Quando um doente se quei-
xa de ter {rio e de faltar-lhe o calor vital elle o manda entrar
n’um banho quente e immediatamente o aquece. Aque'le que
&e queixa de fraqueza habitua' recebe logo o conselho de be-
ber vinho . que logo o reanima e parcce fortalecer. Alguns
outros meios antipathicos, isto he, oppostos as ymptomas, sio
igualmente pos tos em pratica : comtudo além destes que acabo
de enumerar, poucos ha mais porque o medico ordinario nao
_conhece os effeitos pr tmitivos sendo de maito pequeno nu-
mero de medicamentc

85. Nao insistirei sobre o vicio que tem este methodo de
niao attender sendao a um syu ptona, ¢ por conseguinte a
uma pequena parte do todo, proceder do qual llddd se deve

videntemente esperar para alivio da totalidade dos sympto-
mas. que he aun ca cousa a que o doente aspira. Eu inlerroga-
rei comtudo a experiencia para saber della se de entre o0s casos
- em gao 15'\ n se ha feito uma applicacao antipathica de medi-
camentos contra uma mo'estia chronica ou continua podera
ctar-me um sd em que o alivio passageiro que se oblem nao
tenha sido segnido de o anifesta agravacao nio so do symp-
toma assim paliado mas tambem da molestia toda inteira. Ora
todos gne tem observado com attencio concordao em dizer quo
depois fl““‘o ligeiro alivio antipathico qae nio dura muito leti-
po, o eslado do doenle peora sempre e sem excepcao , posto
que o wmedico vulgar procure de (ml-nann explicar esto eii-
den’e peura attribui rd» -a & malignidade da molestia primiti-
a, ou & manifestacao de uina molestia nova.

-

52, Jamais se ha tratado symptoma a'gum grave de uma
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molestia continua por taes remedios oppostos e paliativos sem
que algumas horas depois o mal tenha reapparecido eviden-
temente agravado. Assimy para dissipar uma tendencia ha-
bitual ao somno dava-se caf¢, cujo effeito primitivo era des-
pertar, mas logo que esta accao era esgotada a propensao
para o somno reapparccia como d’antes. Quando um homem
era sugeito a insomnias, sem attender a nenhum outro symp-
oma da wolestia, fazia-se lhe tomar, ao deitar-se, opio,
que, em virtude de sva acgao primitiva lhe produzia por essa
noite um somno de atordimento e torpor, mas a insomnia se
tornava cada vez wais teimosa nas seguintes noites. Oppunha-
se o opio as diarreas chronicas, sem attender aos outros symp—
tomas, por que seu effeito primitivo he resecar o corpo, mas
as dijeccoes depois de suspensas por algum lempo reappare—
cifio ais fataes que d’antes Dores vivas e vindas por accessos
frequentes se acalimovao momentaneamente debaixo da in-
fluencia do opio, que embota a sensibilidade; mos ellas ja-
mais deixavao de renovar-se mais violentas, s vezes mesmo
em grao insuportavel, ou entdao erdo substituidas por outro
mal ainda mais perigoso. O medico vulgar nada de melhor
conhecia contra uma antiga tosse , cujos accessos vinhdo prin-
cipalmente de noite, que o opio. cujo effeito primitivo he
acalmar toda a lrntawo podendo acontecer que o doente sen-
tisse alivio na primeira noite . mas renascendo a tosse nas noi-
les seguintes mais que nunca fatigante, apparecendo febre e
suores nocturnos se o medico se obstinava em ¢ombatel-a com
0 mesmo paliativo augmentando graduatmente as doses. Tem-
se julgado poder dissipar a fraqueza da bexiga e a relensio de
ourina que se lhe segue adu:inistrando a tinctura de canthari-
das que estimula as vias ourinarias; disto resultao na verdade
a principio algumas evacuacdes forcadas de ourina, mas a be-
xiga vein a ficar depois menos irritavel , menos susceptivel
de-conlrair-se, cestiem vesporas de cahir em paralysia. Tem-
se lisongeado de poder combater uma disposicao inveterada a
resecacio com purgintes em alta dose Gue provocao abundan-
tes e frequentes dijeccoes ; mas este tratamento tem por effeito
secundaric tornar o ventre ainda mais resecado. Um me-
dico vulgar aconselha bheber vinho para fazer desapparecer
uma fraqueza chronica, mas este liguido ndo estimula se-
nio por a‘gum tempo de seu effeito primitivo e a reaccio que
se segue lem em resuitado enfraquecer ainda mais as forcas.
Espe a-se aquecer e fortificar um estomago frio e perguicuso
com amargos e especierias, mas o effeito secundario destes pa-
liativos, que so excit?o durante sua acgio priwitiva, he aug-
mentar ainda a inaccao de ta viscera  I'maginou-se que os ba-
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nhos quentes convinhio para remediar a falta habitual de ca-
lor vital ; mas, sahindo da agoa, os doenles ficao ainda
mais enfraquecidos , mais difficeis de aquecer e mais frioren-
tos do que estavio A immersao na agoa fria alivia instanta-
neamente as dores cansadas por uma forte queimadura, porém
depois esta dor augmenta a um grio incrive!, a inflamacao se
estende as partes visinhas e adequire muito maior intensi—
dade. Pretende-se curar uma sequidao chronica do nariz por
sternutatorios que excitao a secre¢io das muscosidades nasaes
€ nao se nota que em yllimo resultado este methodo acaba
sempre por agravar o accidente a que se pretende por ter-
mo. A ei~ctricidade e o galvanismo . potencias que a princi-
pio excercem grande influencia sobre o movimento muscular,
restituem promptamentea faculdade deobrar a membros enfra-
quvﬁcidus ha muito e quasi paraliticos ; mas o efleito secun—
dario he o aniquilamento absoluto de toda a irritabilidade
muscalar e uma paralysia completa A sangria he propria
para [uzer cessar o aflluxe habitual de sangue para a cabeca ;
mas segue-se seinpre a sea emprego subir o sangue em maior
abunduncia as partes superiores, A unica cousa que o com=
mum dos medicos sabe oppor ao abatimento quasi paralylico
do physico e do moral, symptoma predominante em muitas es-
peces de typhos, he a valeriana, em altas doses , porque esta
planta he um dos mais poderosos estimulantes que se conhe-
ce. mas tem-lhes escapado que a excitagio produzida pela
valertana he um puro effeito primitivo , e'que depois da reac-
cao do organismo, o torpor, e a impossibilidade de obrar, isto
he a paralysia do corpo ¢ o enfraquecimento do espirito aug-
mentio infalivelmente : elles nao tem visto que os a quem se
tem prodiga'izado a valeriana, em semelhante caso opposta ou
antipathica, sio precisamente aquelles que a morte ceifa quasi
de um golpe. Quando o pulso he pequeso, eirequente, nas
cachexias. 05 medicos da antiga escola chegaoa demoral-o por
algumas horas com'una dose de digital purpurea, cujo effeito
primitivo he afrouxar a circulacao; mas o pulso nao tarda a
tomar a mesma figeireza que de antes; repetidas dosee cada
vez mais fortes de digital cada vez menos aproveitio e findgo
por nao poder mais afrouxal-a ; ¢ longe disso o nuinero das
puls ¢oes thrna se incaleulavel durante a reaccan, osomno se
perde eom o apelite e fircas, e prompta morte he inevital |
#2 a mania senao declara. N'uma palavra, a escola antiga ja-
wals contou quantas vezes acontece aos medicamentos antipa=
thicos ter por effeito secundario o angmento do mal ou mes-
mo agama coasa dé peor, mas a experiencig nos tem dadg
proves capazes de fyzer-nos estremecer.
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60. Quando estes fataes resultados, que naturalmente se
evem esperar de medicamentos antipathicos, se manifestao;
o medico vulgar julga que se sahe bem administrando uma
dose mais forte cada vez que o mal augmenta. Mas daqui se
nao segue mais que um alivio passageiro; e da necessidade de
fugmentar continuadamente a dose do paliativo resulta, umas
vezes que outra molestia mais grave se declara , outras que a
vida he posta em risco, ou que o doente succumbe. Porém
Jamais desta maneira se obtem a cura de um mal existente ha
tempo, ou, com maior razao, inveterado.

61. Se os medicos tivessem sido capazes de reflectir sobre os
tristes vesultados da administracio de remedios antipathicos ,
diesde ha tanto tempo elles teriao encontrado esta grande vers-
dade , que le seguindo wmn caminho directamente opposto a eshe
que se deve chegar a um methodo de tratamenio que oblenia
curas reaes ¢ duraveis. Elles teriao comprehendido que assm
como um effeito medicinal contrario aos symptomas da enfer-
midade (remedio administrado autipathicamente) nio conse-
gue senio um alivio passageiro , depois do qual o wal peora
constantemente, assim tambem o methodo inverso, quero di-
zer, a applicacao homoeopathica dos medicamentos, su a admi-
nistracao bazeada sobre a analogia entre os symptomas que el-
les provocao e os da molestia, deve obter uma cura perfeita e
duravel, uma vez que haja cuidado de substituir as doses enor-
mes de que elles uzdo as mais pequenas que seja possivel em-
pregar. Mas a pezar das poucas difficuldades que apresenta
esta serie de raciocinios, aperar do facto de nenhum medico
haver conseguido cura duravel nas wolestias chronicas, senao
quando suas formulas por acaso tinhio um medicamento ho-
moceopathico predominante , apezar deste outro facto nao me-
nos positivo de nio ter a naturesa jamais completado cura
rapida e complela senao por meio de uma molestia seme'hante
addicionada & antiga, (46) apezar de tudo isto elles nao tem
podido durante uma-tao longa serie de secul s chegar a uma
verdade, na qual s0 s¢ encontra asa'vacao dos enfermos.

62. Procurando explicar a mim proprio, de uma parle os
resuitados pernicicsos de tratamento antipathico ou paliativo,
de outra parte os felizes resultados que oblem ao contrario o
methodo homoeopathico a tanto hiei chegado com o soccorro
das consider -coes que decorreim de numerosos factos e que nin-
guem antes de mim acliou, bewm gue as tivesse & mao, que

x ¥
)

sej o de perfeita evidencia, ¢ que tenhao inlinita importancia
para a medicina.

\
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63. Toda a potencia que actua sobre a vida, todo o medi-
camento , perturba mais ou menos a forca vital,e praduz no
homem uma certa mudanca que pode durar mais ou menos
tempo. Chama-se esta mudanca effiito primitivo. Posto que
produzido a0 mesmo tempo pela forca medicinal, e pela for¢a
vital, pertence comtudo mais a potencia cuja acgao se exerce
sobre nos. Mas nossa forca vital tende sempre a desenvolver
sua energia contra esta influencia. O effeito que dahi resulta,
que pertence 4 nossa potencia vital de conservagao, e que de-
pende de sua actividade automatica, tem o nome de cffeilo
secundario ou reacgao.

6% Em quanto dura o effeito primitivo das potencias mor-
bificas artificiaes sobre o corpo sav , a forca vital parece pura-
meate passiva como se estivesse obrigada a sofrer as impressoes
da potencia que de fora actua, e a deixar-se por ella modifi-
car. Porém mais tarde parece de certo modo acordar. Entao,
se ha algum estado directamente contrario ao effeito primi-
tivo , ou a impressio que ella recebeo manifesta uma tenden-
cia a produzil-o que he proporcional tanto a sna propria ener-
gia como ao grao de influencia exercida pela potencia morbi-
fica artificial ou medicinal ; se nio existe na natureza eslado
directamente opposto a este effeito priwiitivo, ella procura res-
tabelecer sua propria preponderancia apagando a influencia
que foi nella operada pela ac¢ao externa (a do medicamento)
e substituindo-1lhe seu proprio estado normal.

65. Os exemplos do primeiro caso sao bem visiveis. A mao
que esteve mergulhada em agoa quente lem a principio mui-
to mais calor que a cutra niio mergulhada ( effeilo primitivo);
mas a'gum tempo depois de bhaver sido tirada da agua e bem
enchuta , ella arrefece e muilo mais fria fica que essa outra
(effeito secundario) O grande calor gue provem de exercicio
immoderado (effeito primitivo) he seguido de arrepiamentos e
frio (effeito secundario). O homem que hontem se aqueceo
bebeado muito vinho ( effeito primitivo), hoje he sensivel &
menor corrente de ar ( efleito secundario ). Um braco que
por muito tempo esteve dentro d'agua gelada he a principio
muito mais [cio e palido que o outro (effeito primitivo) ; mas
tire-sc da agua e alimpe-se bem tornar—se-ha nao <o muais
quente que o outro, mas alé mesmo abrasado, rubro e infla-
nado (effeito secundario). O cafe forte nos estimula a princi-
pio (effeito primitivo), mas depois nos pradez um pezo, e uma
tendencia ao somno [ effeito secundatio ) que maito tempo
dura se a nao coubatemos por algum tempo de uma mancira
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puramente paliativa tomando novas porgoes de café. Depois
de haver obtido semno ou antes um atordoamento profundo
por - meio do opio (efleito primitivo) muito mais custa a ador-
wecer na segunda noite (effeito secundario). A’ resecacio pro-
vocada pelo-opio (effeito primitivo), segue-se a diarréa (eflei-
to secundario), e as evacuagoes provocadas pelos purgantes
(effeito primitivo) uma resecacio que dura muitos dias (efleito
secundario).” Assim he que ao effeito primitivo de altas doses
de uma potencia que modifica profundamente o estado de um
corposao, a forca vital pelasua reacgao jamais deixa de op-
por um estado directamente contrario, quando algum pode fa-
zer declarar-se,

66. Mas concebe-se bem que ocorpo sio ndo di signol
algum de reaccao em sentido contrario, depois da accao
de uma dose fraca e homoeopatica das potencias, que wmn-
dio o modo da sua vitalidade. He verdade que mesmo uma
pequena dose de todos esses agentes produz effeitos primitivos
apreciaveis por quem lhes da a necessaria atlencao ; asa
reacgao que exerce depois o organismo nao excede jamais o
grao necessario ao restabelecimento do estado normal.

67. Estas verdades incontestaveis, que por si se nosapre-
sentdo quando interrogamos a natureza e a experiencia, ex-
plicao de um lado porque o methodo homoeopathico he tao
vantajoso em resultados e de outro lado quanto he absurdo
aquelle que consisle cm tratar as molestias por meios anti-
pathicos e paliativos. (23)

68. Nos vemos na verdade examinando o que se passa nas
curas homoeopathicas que as infinitamente pequenas doses ,
que  bastzo para vencer e destruir as molestias naturaes, pela
analogia existente entre os symptomas deslas ultimas e o0s
dos medicamentos , deixao no organismo, depo’s da extincedo
da melestia primitiva, uma ligeira afleccao medicinal que
subsiste depois daquella. Mas a exiguidade das doses torna
esta wolestia tao ligetra, passageira e susceptivel de se dis-
sipar por si mesma, que o organismo n:o carece de desenyol-
ver contra ella uma reaccao superior a que he necessaria
para elevar o estado presente ao grio habitual de saude
isto he, para restabelecer esta completawente. Ora todos
os symptomas da molestia primitiva sendo extinctos nao lhe
sio necessarios grandes esforos para o conseguir. (V. 65)

69. Mas o contrario lem precisamente lugar no methodo
/i
4
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antipathico ou paliativo. O sy mptoma medicinal opposto pelo
medicamento ao symptona morbido {como o enlorpecimento
que coastitue o efleito primitivo do opio , opposto a uma dor
aguda) nao he totalmenle estranho e allopathmo a este ul-
timo. Ha entre os dous symptomas uma relagio evidente . mas
inversa. O amquxlamento do symptoma ‘morhido  deve ser
elfectuado aqui por um symptoma: medicinal opposto. ‘Ora -
eis 0 que he 1wpossivel. He verdade que o rentedio antipathi-
co obra precisamente sobre o poulo enfermo: do organismo ,
tao bem como o faria. um remedio homoeopathico ; ‘mas elle
se limita a cobrir por assim dizer o symptoma morbido na-
tural, ¢ atornal-o insensivel por certo lempo. -No ' primeiro
instante da accas do paliativo o organismo nio soffre accao
alguma desagradavel nem da parte do'symptoma morbido
nem do symptoma medicinal que parecem ter-se anniquila-
do reciprocamente e neutralisado  por uma waneira, por as-
sim dizer, dynamica. He o queacontece, por exemplo, a dor
e a faculdade torpente do opio, porque logo ‘o organismo
parece sio nao experimentando sensacao: dolorosa ,” nem en-
" torpecimento. Mas 0 symptoma. w edicinal oppoﬁto nao po-
“dendo occtipar no orgaiismo o mesmo lugarda enfermidade
existenle, como acontecc com o methodo homocopdthlco, em
que o vemedio provoca uma molestia artificial semelhante a
natural, e somente mais forle que eila, a for¢a vitul nao po-
dendo portanto achar-se affectada, pelo medicamento em~
pregado, de uma molestia nova semelhante ‘aquella que a
atormentava até entao, esta u'lima' ndo he reduzida ao na-
da. A nova molestia torna com effeito o organismo insensivel
¢ nos primeiros momentos por uma especie de neutralisagio
dynamica (24) se assim nos podemos explicar; mas ella mes-
wa nao tarda a extinguir-se como toda a affeccao medici-
nal, e entdo nao eomcnle deixa ella'a molestia no mesmo es—
Jdoem que estava d’antes, mas ainda, nao podendo os pa-
liativos ser ja mais dados senao em grandes doses para produzir
apparente allivio, ella poe a forca vnlal na necessidade de pro-
duzir um estado oppnsto (V.63 ¢65) aquelle que tinha pro-
vocado o wmiedicamento paliativo, d(, determinar umn effeito
contrario ao do remedio, isto ‘he, defazer nascer um: estado
de cousas analogo a molestia nataral ainda nao destruida. Fo-
gn esta addigio proveniente da mesma forca vital (a reaceao
contia o paliativo) nao pode deixar 'de augmentar aintensi-
dade e a gravidade do mal. (25) Assim 0 symptoma morbido
parte da molestia) se aggrava logo que o paliativo.tem termi-
nado seu effeito, tasto mais quanto o pahiativo [oi administra-
do e doses ma's glevades, | Para mao i sahirdoexemplo de
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que Ja ushmos, mais a quantidade de opio dada para acalmar
a dor tem sido avultada, maistambem a dor se augmenta além
de sua violencia primitiva depois que o opio tew deixado de
obrar, (26)

70.. Depois do que vem de dizer-se nao se poderido desco-
nhecer as seguintes verdades :

1.° O wedico ndo tem a curar-oulra cousa mais que os soflri-
mentos do. enfermo e asalteracoes do rythmo normal que sio
apreciaveis pelos sentidos, isto he, a tolalidade dos sympto-
mas pelos quaes a molestia indica o medicamento proprio a
remedial-a; todas as causas internas, que se poderido attri-
buir a esta molestia, todos os caracteres occultos, que se que-
reria assignar-lhe, todos os principios materiaes de que a
quereriao fazer dependente, seriao outros tantos sonhos vaos.

2.°/A perturbagdo, que chamamos molestia, ndo pode ser
convertida em saude senao por outra perturbacao provocada
por meio de medicamentos, A virtude curativa destes ultimos
consiste pois unicamente na mudanca que elles fazem sofirer ao
homem, isto he, naprovocacio de symptomas morbidos especi-
ficos. A experiencia feita sobre individuos saos he o melhor
¢ mais puro meio de reconhecer esta virtude.

3.° Segundo todos os factos conhecidos he impossivel carar
uma molestia natural por meio de wedicamentos que pos-
suem por si mesmos a faculdade de produzir, no homem sao,
um cstado morbido ou um symptoma medicinal dissime-
lhante. O methodo allopathico nao consegue jamais cura real.
A inesma natureza Jamais opéra cura em que uma moleslia
seja anniquilada por uma segunda molestia dissemeihante
addicionada &quella, por mais forte que seja. esta nova affecgio.

k.0 Todos os {acios se reunem lambem para demonstrar que
um medicamento susceptivel de fazer apparecer, no homem
si0, um symptoma morbido opposto'a molestia que se trata de
curar_nao produzsendo um allivio passageito. n’uma molestia
ja antiga. jamais Ihe opéra a.cura, e deixa-a sempre reappa-
recer depois de certo tempo mais grave que d’antes. O me-
thodo antipathico e puramente paliativo he pois absolutamente
contrario ao {im que se tem em vista nas molestias antigas e de:
alguma importancia,

5.° O terceiro methodo, o unico que fica a que possa re—
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correr-se. o homoeopathico, que, calculando bem a dose ,
cmprega contra a totalidade dossymptomas de uma molestia
natural um medicamento capaz de provocar ‘no homem' sao
symptomas tio semelhantes quanto possivel aos que no doen-
te se observio, he o unico realmente salular, o unico que
annignila as molestias ou as aberracoes puramente dynamicas
da forca vital, de uma maneira facil, completa ¢ duravel. A
propria natureza nos da exemplos neste sentido, em certos ca-
+05 fortuitos em que. ajuntando a uma molestia existenle ou-

tra nova que se lhe assemelha a cura com promplidao ¢
jara sempre.

71. Como ndo pode mais duvidar-se de que as molestias
do homem consistao em grupos de certos symptomas, a pos-
sibilidade de os destruir por medicamentos, isto he, de restabe-
lecer a saude, fim de toda a verdadeira cura, depende unica-
mente da facu'dade inherente as substancias wedicinaes de
provocar symptomas morbidos semelhantes aes da alfecgio
natural, e a marcha quese deve seguir nos tratamentos re-
duz-se aos (res ponfos seguintes: :

1.° Por que via o medico chega a conhecer o que tem ne-
cessidade de saber relativamente & molestia para poder empre-
hender a cura?.

2.° Como deve elleestudar os instrumentos destinados a

cura das molesiias naturaes, isto he, a potencia morbifica
dos medicamentos?

3.* Qual be a methor maneira de applicar estas potencias
morbificas artificiaes (medicamentos) na eura das molestias?

72. 0 primeiro ponto exige que entremos primeiro em con-
sideragoes geraes. As molestias dos homens fornao duas clas-
ses.  Umas sio operacoes rapidas da forca vital, sahida ‘do
sea rhythmo normal, que terminio em um tempo mais ou
menoes longo, mas sempre de mediocre duracio. Chamio-se
molestias agudas. As oulras pouco dislinclas, e muilas vezes
até imperceptiveis no seu comego, atacdo o organismo cada
uma a sea modo, o perturbio dynamicamente, ¢ pouco a
poucd o afastao de tal forma do estado de suude, que a autho-
matica energia vital destinada & »ua ‘manuteiicio, chamada
forca vital, nio pode mais oppor-the que uma resistencia
incompleta, mal dirigida e inutil, e que, nasua impotencia
pura as destruir por si mesia,'he obrigada a deixal-as crescer
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alé que emfim destrudo o organismo. Essas sdo conhecidas

pelo nome de molestias chronicas. Ellas provém de infec¢ao
por miasma chronico.

73. As molestias agudas podem’ ser distribuidas por duas
cathegorias. ' Umas ' atacao homens isolados , quando tem
soffrido a influencia de causas nocivas. Excessos de be-
bida, de comida , privacao dos alimentos necessarios, vio-
lenfas impressoes physicas , resfriamentos, calores, fadigas,
exlorgos, ete. ‘ou ‘excitagoes. affeccoes moraes, sio frequente-
mente a ‘causa. Mas a maior parte das vezes ellas depen-
dem de recrudescencias passageiras de uma prova latente , que
recahe no seu estado de somno, de entorpecimento, quando
a molestia chronica ndo he muito violenta ou tem sido curada
promptamente. Asoutras atacio muitos individuos a um tem-
po aqui e alli (sporadicamente) debaixo do imperio de iufluen-
cias meteoricas ou telluricas, cuja accdo, por emquanto, he so
sentida por pequeno numero de homens. A eslaclasse quasi
pertencem aquellas, que atacao muitos homens a um tempo ,
dependendo entao da mesma causa, manifestando-se por sym-
ptomas muito analogos (epidemias) e costumando tornar-se
contagiosas, quando obrao sobre massas serradas e compactas
de individuos. Estas molestias ou febres (27) sio cada uma
de natureza esprcial, e como os casos individuaes, que se ma-
nifestdo, tem a mesma origem, constantemente tambem ellas
poe aquelles, que atacio, em um estado morbido por toda a
parte identico , mas que abandonado a si mesmo termina em
pouco tempo pela morte ou pela cura. A guerra, as inunda-
coes e a fome sao frequentemente as causas destas molestias ;
mas ellas podem depender tambem de miasmas agudos que
reapparecem sempre debaixo da mesma forma, e aos quaes por
conseguinte se tem dado nomes particulares: miasmas dos
quaes, unsndo atacio o homem senio uma vez na vida como.
a variola, o sarampo, a cocheluche, a febre escarlatina (28)
de Sydenham, elc. e outros podem atacal-o muitas vezes, co-

mo a peste do Levante, a febre amarel'a, a colera morbus
asiatica, ete.

7% Devemos desgracadamente contar ainda entre as mo-
Jestias chronicas essas affeccoes tao vulgares, que os allopathas
produzem pelo uso prolongado de medicamentos heroicos
em doses elevadas e sempre crescentes, pelo abuso dos calome-
Janos , do sublimado corrosivo, do unguento mercurial, do
nitrato de prata, do iodo, do opio, da valeriana, da quina,
¢ da quinina, da digital, do acido prussico, do enxofre ¢ do
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acido sulfurico, dos purgantes prodigalisados por annos intei-
10s , das sangrias, das sanguesugas, dos caulerios, dossede-
nhos, ete. Todos esses meios debilitao desapiedadamente a for-
ca vital, e quando ella por elles nao succumbe pouco a pou-
co e de uma- maneira. particular para cada um; ellesalterio-
lhe seu rythmo normal de tal sorte, que para garantir a
vida de ataques hostis he ella obrigada a modificar o organis-
mo, a extinguir ou exaltar desmedidamente a sensibilidade e a
excitabilidades sobre um ponto qualquer, a, dilatar ou apertar,
amolecer ou endurecer certas partes, a provocar agui, alli le=
soes organicas , a mutilar, n'uma palavra;o corpo interna e
externamente, (29) Outro recurso nio tem para preservar a
vida de uma destruicao total, no meio dos renascentes ataques
de potencias tao destructivas,

75. Esses transtornos da saude devidos as desastradas pra=
ticas da allopathia, e de que ja mais se vio (ao Lristes exem-
plos como nos tempos modernos, sao as mais (ristes, as mais
incuraveis de lodas as molestias chronicas. Pesa-me dizer
que parece impossivel que jamais se descubra, ou se imagine
um meio deas curar, quando ellas tem chegado a certo ponto,

76. O Todo Poderoso creando a homoeopathia nao nos
deu armas sendo contra as molestias naturaes. Em quanto a
essas_desordens que uma falsa arte tem fomentado as vezes
por annos inteiros no  interior e no exterior do organismo hu-
mano por medicamentos e tratameutos nocivos, so a forca
vital pertence reparal-as, quando ella. nao tem sido esgotada ¢
pode sem que nada a perturbe consagrar. muitos annos, a obra
tao laboriosa. Quando muito he permiftido chamar. em seu
soceorro meios dirigidos contra algum miasiea chronico. que’
poderia ‘ainda existir occulto, Nao ha nem pode hayer me-
dicina humana que traga ao estado normal essas innumerayeis
anomalias, produzidas tantas vezes pelo methodo aliopathico.

77. Muito impropriamenter se. da o epitheto de chronicas
as molestias de que vem a ser acommettidos oshomens gue se
achio expostos de continvo a influnecias nocivas a que po-
deriao subtrahir-se, que usao sempre alimentos ou' bebidas
nocivas & economia, que se entregio a excessos ruinosos para a
saude, .que, tem falta a todo o instante dos objectos necessarios
a vida, que ~vivem em lugares wnsalubres, . sobre tudo'em lu-
gares pantanosos, que mordo em sublerraneos,ow outros lugares
fechados, que carecem de ar ow moyimento, que se annigui-
lao por trabalhos immoederados de ;corpo e de espirito , que
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de continuo sio devorados pelo desgosto, etc. Estas molestias,
ou antes, estas privagoes de saude; que se contraem, desappa-
recem , pelo simples facto de uma mudanga de regimen ex-
cepto se no corpo existe algum ‘miasma chronieo, e nao pod:e
dar-se-lhes 0 nome de molestias chromcas.

78.: As verdadelras molestias chromcas sa0 aquellas que de-
vem sua existencia a um miasma chronico, que fazem conti-
nuos progressos quando se lhes ndo oppoe meios curativos es-
pecificos, ¢ que apesar de todas as precaugoes imaginaveis em
relagao ao regimen do corpo e do espirito mortificao o homens
com soflrimentos sempre crescentes até ao termo de sua existen-
cia. Ao esses 0s mais numMerosos e 0§ maiores 'tormentos da
especic humana, pois que o vigor da comyleicao, a regulari-
dade do genero de vida, e a energia da forca vital nada podem
contra elles. :

!

79. Entre as molestias miasmaticas chronicas que, quando
se nao-curdo, nio se extinguem-sendo com a vida, ‘a unica
conhecida até ao presente he a syphilis. A sycose, de que nao
pode a forga vital ‘da mesma maneira trinmphar sosinha , nao
tem sido considerada como ' 'molestia miasmatica chronica
interna formando uma especie & parte, e julgavio-a, curada
depois da destrui¢io das excrecencias da pelle nao attendendo
a que seu foco ousua fonte existia sempre.

80. Mas um miasma_ chronico imcomparavelmente mais
importante, que esses dous, he o da psora. Os doispatenteao
a affeccdo interna de (que dependem um pelos cancros outros
pelas  excrecencias em forma.«de coveflor. 'Nao' he: tambem
senao. depois de - haver infectado o organismo inteiro quea
psora annuncia seu immenso miasma chronico interno poruma
erupcan cutanea muito parlicuiar, acompanhada de um pra-
rido voluptluosoiinsupportayel-e» de'um’cheiro sespecial. Esta
psora he a unica \'erdad(,ira causa fundamental e productiva
das innumeraveis formas (30) morbidas, que, debaixo'dos no-
mesde fragueza nervosa, h)stcrla hypocondria, mania, melan-
colia, deniencia, furor, epilepcia, e espasmos de toda a espe-
cie, amolecimento dos ossos ou rachitismo, scoliose, e cvphose
hydropisia, amenorrhea, gastrorrhagia, epistaxis, hemoptise,
abolicao dos sentidos. dores de toda a especie,l ete.; ete. fi—
gurio nas pathologias, como outras tantas molestias proprias,
distinctas; e independentes umas das outras. {

81. A passagem deste mizsma alravez de milhoes, de orga-
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nismos humanos no curso de algumas centenas de geracoes e o
desenvolvimento extraordinario que por isso elle deve ter ad-
quirido, explicio até certo ponto como elle pode agora mos-—
trar-se debaixo de tantas formas differentes, sobre tudo atten=~
dendo-se a0 numero infinito de circunstancias (31) que con-
tribuem ordinariamente para a manifestagao desta grande
diversidade de affec¢oes chronicas ( symptomas secundarios da
psora ), sem contar a variedade infinita de compleigoes in-
dividuaes. Nao he pois surprehendente que organismos tio
differentes, penetrados do miasma psorico e submettidos a tan-
tas influencias nocivas exteriores e interiores, que muitas vezes
influem sobre elles permanentemente, déem tambem um
numero incalculavel - de affeccoes , de alteracoes , e de males
que a antiga pathologia (32) tem até hoje citado, como ou-
tras tantas molestias distinclas designando-as por uma multidao
de nomes particulares.

82. Posto que a descoberta desta vasta origem de affeccoes
chronicas tenha feilo que a medicina dé alguns passos para a
descoberta da natureza da maior parte das enfermidades, com
tudo, em cada molestia chronica ( psorica} que o medico he cha~
mado para tratar, ohomoeopatha nao menos deve insistir, como
d’antes, em bew discernir os symptomas apreciaveis, e tudo
que tem de particular; porque nao he mais facil nestas moles-
tias do que nas outras, obter uma verdadeira cura sem indivi-
dualisar cada caso particular de uma maneira rigorosa e abso-
Iuta. Somente he necessario distinguir se a molestia he aguda
ou chronica, porque no primeiro caso os symptomas prin-
cipaes se desenhdo mais rapidamente, o quadro da molestia se
eshossa em muito menos tempo, e ha muito menos questoes
a fazer , offerecendo-se a maior parte dos signaes por si mes-
mos ao observador. (*)

83. Este exame de um caso particular de molestia, que
tem por fim apresenlal-a debaixo das condicoes formaes e da
individualidade, somente exige da parte do medico espirito
sem prevencao. sentidos perfeitos, attenta observacao, e fideli-
dade de tracar o quadro da molestia. Ku me contentarei em
expdr aqui os principios geraes da marcha que deve seguir-se:
conformar-se-hdo somente aquelles que sao applicaveis a cada
caso especial.

8%. O doente faz o relatorio do que soflre, os circunstantes

(') Torisso a marcha que eu vou tracer para precurar 0s symptomas
sO em partes convém as molestias agudas.



[33]

contio de que se_queixou elle, como tem passado , e o que
Ihe notéo ; o medico v&, escuta, n'uma palavra, observa com
todos os seus sentidos o que ha de differente e extraordinario
no doente. Escreve tudo nos proprios termos de que o doente

® assistentes se tem servido. Deixa-os acabar sem os inter-
vomper, se elles se nao perdem em digrecoes inuteis. Tem
cuidado somente a principio de exhortal-os a fallar lentamente,
para poder seguil-os, escreyendo o que julga necessario notar.

85. A cada nova circunstancia que o doente e os assis—
tentes referem, o medico coméca outra linha, afim de que os
symptomas sejao todos escriptos separadamente uns por baixo
_ dos outros. Procedendo assim elle terh, para cada symptoma,
a facilidade de ajuntar &s noticias vagas, que lhe tiverem com-

municado ao principio, nogoes wais rigorosas que tiver depois
adequirido.

86. Quando o docnte e as pessoas que o cercio acahdo o
que tinhio a dizer de seu motu proprio, o medico toma
informagoes mais precisas a respeito de cada symptoma e pro-
cede da maneira seguinte. Elle torna a lér todos os que lhe
tinhao designado e para cada um em particular pergunta por
exemplo: Em que época tal accidente teve lugar? foi antes do
uso dos medicamentos que o doente tem tomado até hoje,
ou em quanto os tomava, ou somente alguns dias depois?
Que dor, que sensagio, exactawente descripta, se manifestou
em tal parte do corpo? que lagar occupava ella precisamente ?
vinha por accessos somente? ou era continua e sem descango ?
Que tempo durava? Em que época do dia ou da noite, em
que posicao do corpo era ella mais violenta ou de todo se des-
vanecia? qual era o caracter exacto de lal accidente, de lal
circunstancia?

87. O medico faz restringir desta maneira cada um dos
indicios que lhe sio dados, sem que jamais suas perguntas
sejao feitas de sorfe que dictem as respostas ou ponhao o
enfermo no caso de ter s6 que responder sim ou nao. Pro-
ceder d’outra maneira seria expér o interrogado a pegar ou
aflirnar, por indiferenca ou por condescender com o medico,
uma cousa falsa ou por metade verdadeira ou totalmente diffe~
vente do que tem lugar. Resultaria entao um quadro mfiel
da molestia, e por concequencia uma escolha ma dos meios
curativos.

88, Quando o medico acha que nesse relatorio spontance
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se nao fez men¢ao de muitas partes ou funcgdes do corpo,
ou das disposioes do espirito, pergunta se alguma cousa ha
mais que dizer de tal parte ou lal lunccte, desta ou daquella
disposicao moral ; mas tem grande cautella em conservar-so
nos termos geraes afim de que a pessoa que lhe fornece escla—
recimentos seja obrigada a explicar-se de uma w.aneira ca-
thegorica sobre esses diversos pontos.

89. 'Quando o enfermo (porque he 2 elle, excepto nos ca-
sos. de molestias simuladas , que nos devewos de prelerencia
referir para tudo o que diz respeito a sensacoes) tem desl'arte
por si mesmo fornecido todas as informacoes necessarias, 6
bem completado o quadro da molestia, o medico pode fa-
zer-lhe perguntas mais especiaes, se ainda senao cré suflicien-
temente esclarecido.

90. Acabando o medico de escrever todas as respostas,
nota ainda o que elle proprio observa, e indaga se o que
vé tinha ou nao lugar em quando havia saude.

91.  Os symptomas que tem iugar e o que o doente soflre
emquanto usa remedios, e pouco tempo depois, nao dao imna-
gem pura da molestia. Pelo contrario, os symplowas e 0s en-
¢owmodos que se tinhao manifestado antes do emprego de me-
dicamentos ou muitos dias depois de ter cessado sua adminis-
tracdo, esses sao os que dao uma nocao verdadeira da forma
originaria da molestia. Sio pois estes que o medico deve de
preferencia notar. (Quando a affeccao he chronica, ¢ tem o
enfermo tomado remedios, pode-se deixar ficar alguns dias
sem tomar nenhum medicamento, e deferir-se para depois o
exame rigoroso por ser o meio de colher os symptomas perma-
nentes em toda a sua pureza, ¢ poder conseguir um quadio
fiel da enfermidade.

92. Mas quando se trata de uma molestia aguda apre-
sentando bastante perigo para nao permittic delongas, e nao
pode o medico nada saber a respeito do estado que precedeo
o uso dos remedios, entao se satisfaz com ‘observar a reu-
nido de symptomas tal qual os remedios a tem modificado ,
afim de apreciar a0 menos o estado preseate da molestia, isto
be, poder reunir n'um s6 quadro a affeccio medicinal con-
juncta gue , tornpada ordinariamente mais grave e mais peri-
gosa pelos meios quasi sempre contrarios aos que deviao ser
administrados, reclama soccorros promptos e a administragao
rapida do remedio homoeopathico apropriado paera que nao
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morra e doente pelo tratamento irracional, que linha seffride.

93. Se a molestia aguda foi de presente occasionada , ou
se a molestia chronica o tem sido ha imais ou menos tempo por
um acontecimento notavel que o doente ou seus parentes in-
terrogados ¢ em segredo nao descobrem , he necessario que o
medico tenha muito geito e circumspeccdo para chegar a co-
hecer esta circumstancia.

9% Quando se indaga o estado de uma doenca chronica
he necessario ponderar bem todas as circumstancias particula-
res em que o doente tem cstado em razao de suas oceupagoes
ordinarias , de seu genero de vida, de suas relagoes domesti-
cas. Examina-se se nada existe nestas circumstancias , que te-
uha podido originar ou que entrefenha a molestia, aim de
contribuir para a cura o afastamento daquellas que seriao re-
conhecidas por suspeilas.

95. O exame dos symptomas precedentemente ennume-
rados e de todos os outros signaes da molestia deve, nas aflec-
coes chronicas, ser tanto quanto possivel rigoroso, e descer até
viesmo a minuciosidades. Com effeito he neslas molestias que
elles sao mais pronunciados, que elles menos se asscinelhao aos
das molestias agudas, e que pedem ser estudados com wais
cantella se se quer que o tratamento aproveite. Por outra parte
os doentes por tal forma se habitudo a seus longos soffriuentos
jue pouca ou neahuma attengao prestao a peguenos sympto-
nas, maitas vezes caracteristicos, e mesmo decisivos para a
escothn de medicamento, olhando-os por assim dizer como
necessariamente ligados a seu estado phisico, como fazendo
parte de sua saude, cujo sentimentn verdadeiro tem esquecido
e guinze ou vinle annos de soffrimento, e a respeilo dos
quaegs nem pensio (ue a menor Couexao tenhde com a affec-
¢ao principal.

96. Alem disto tambem os doentes sio de humor Lio diffe-
rente, que alguns, principalmente os hypocondriacos e as pes-
soas sensiveis e impacientes, pintdo seas soffiimentos com co-
res por demais vivas e se servem de expressoes exageradas para
induzir o medico a soccorrel-0s promptamente.

97. Outros pelo contrario, ou seja por preguica ou por mal
entendido pejo , ou em fim por uma especie de bonhomia
ou timidez calio parte de seus males, nio os indicdo senao por
termos obscuros , ou os assignaldo como de pequena impor—

ta'neia.
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98, Se heverdade que nos devemas referir principalmente
aquillo que o proprio doente diz de seus males e de suas sensa-
coes, e preferir as expressoes de que se serve para os diserever
porque suas palavras se alterao quasi sempre na boca dos cir-
cunstantes, nao he menos yerdade que em lodas as molestias,
¢ mais especialmente nas de caracter chronico, caresse 0 me-
dico de alto grao de circunspecgao, tacto, e conhecimento do
coracdo humano, prudencia e paciencia para chegar a formar
um quadro verdadeiro e completo da molestia e de todos os
seus detalhes,

99. Em geral a indagagao das molestias aguadas, e das que
sc tem declarado ha pouco, apresenta maior facilidade porque
o doente e os circunstantes tem o espirito impressionado pela
differenca entre o estado actual , e a saude destruida ha pouco
cuja imagem recente conservao de memoria, O medico nesto
caso deve igualmente saber tudo, porém menos carece de
anticipar-se a infarmacoes que de ordinario se apresentio na-
turalwente,

100. Em quante ao que diz respeito a indagagio da reu-
nido de symptomas das molestia epidemicas, e sporadicas he
muito indifferente que alguma cousa semelhante tenha jé exis-
tido com este ou aquelle nome. A novidade ou o caracter de
especialidade de uwa affeccao deste genero nao importa diffe-
reaca na maneira de estudal-a , nem de a tratar; com effeito
sempre se deve olhar a imagem pura de cada molestia que
domina actualmente como cousa nova e desconhecida, estu-
da-la afundo singularmente se se quer ser verdadeiro medico,
isto he, jamais collocar hypothese em lugar de observacao, o
Jamais encarar um easo dado de molestia como conhecido, ou
va totalidade , ou tao somente em parte , senao depois de ha-
ver profundado com cuidado todas as suas manifestacoes.

Tal proceder he tanto mais necessario neste caso quanto a
epidemia reinante he a muitos respeitos um phenomeno de
especie particular gue examinado aftentamente muito differe
d’outras epidemias antigas a que se tenha dado o mesmo nome,
He necessario entretanto exceptuar as epidemias que provém
d'e um miasma sempre o mesmo, como as bexigas, a escarla-
tina, etc.

101. Pode acontecer que um medico. que trata pela pri~
meira vez um homem atacado de molestia epidemica nig
enc ntre immediatamente a imagem perfeita da allecgio.,

v
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atendendo-se a que senfio chega a conhecer. bem a totalidade
dos symptomas e signaes destas molestias collectivas senio de-
pois de ter observado wiuitos casos; comtudo um medico ex-
ercitado podera muitas vezes, logo depois do primeiro ou
do segunda doente, aprosimar-se por tal forma ao verdadei-
ro estado de cousas que conceba da molestia uma imagem ca-
rateristica e que até v esmo tenha logo meios de delerminar
qual seja o remedio homoeopathico a que haja de recorrer para
combater a epidemia.

102. Havendo o cuidado de escrever ossymptomas ob-
servados em muitos casos desta especie o quadro que se ha
tracado da molestia se aprefeicoa de continuo. Elle nio fica
mais extenso, pem mais verboso, senao mais graphico, mais
caracteristico, e melhor abraca as particularidades da molestia
collectiva. D'uma parte os symptoias geraes (por exemplo a
falta de apetite, a perca de somno, etc, ) adequirem mais alto
grao de precisao; por outra os symptomas salientes, especiaes,
raros na epidemia, e proprios somente de pequeno numero
de affeccoes se desenhio, @ formio o caracter da molestia.
Todas as pessoas alacadas da epidemia lem na verdade uma
molestia proveniente da mesma fonte e por consequencia
igual; porém toda a extensio de uma affeccao deste genero,
e a tolalidade deseus svmptomas, cujo conhecimento he ne-
cessario para se formar uma iwagem completa do estado mor-
bido, e procurar por ella o remedio howmoeopathico mais har-
monico cow esta reuniao de accidentes, nio podem ser obser-
vadas n’um s6 doente; he necessario para chegar-ihes extrahil-
as por abstraccao do quadro dos soffrimentos de muitos doen-
tes dotados de constituicao differente.

103. Fste methodo, indispensavel nas molestias epidemi-
cas que sio de ordinario agudas, o devo applicar tambem de
maneira mais rigorosa do que tem sido seguida até hoje as
molestias chronicas produzidas por um miasima sempre o mes—
mo essencialmente, e com particularidade & psora. Lstas aflec-
¢oes requerem com effeito que se indague a reuniio de seus
symptomas; porque cada enfermo nao apresenta senao alguns,
nao offerece por assim dizer sendo uma porgao dos phenome-
nos morbidos cuja inteira collec¢io forma o quadro completo
da cachexia considerada no seu todo. Nao he senao observan~
do muito grande numero de pessoas atacadas deslas especies
d’affeccoes que se chega a apreciar a totalidade dos sympto-
mas pertencentes a cada miasma chronico, a0 da psora em
part.cular, condigdo indispensavel para chegar ao conheci-
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mento dos medicamentos que , proprios para curar a cachexia
inteira. sao ao mesmo lempo os verdadeiros remedios de to-
dos os malles chronicos individuaes de que ella he fonte.

10%. A totalidade dossymptomas que caracterisio o €aso
presente , ou poroutra, a imagem da molestia uma vez escri-
pta o mais deflicil esta feito. O medico deve para o diante ter
sempre em vista esta imagem que serve de base ao tratamento,
sobre tudo nas molestias chronicas. Pode-se consideral-a em
todas as suas partes, e fazer sobresahir os signaes caracteris-
ticos, alim deoppor a esses symptomas, isto he. & molestia mes-
ma ., um remedio exactamenle homoeopathico , cuja escolha
tenha sido determinada pelos accidentes morbidos que elle
proceder com sua accio pura. Durante o tratamento inda-
gao-se os effeitos do remedio e as mudancas sobrevindas no es-
tado do enfero para apagar do quadro primitivo os sympto—
mas que houverem desapparecido totalmente, notar quaes
aquelles , se alguma cousa existe, e acrescentar 0s novos in-
commodos que tenhdo sobrevindo.

105. A segunda parte do officio do verdadeiro medico he
procurar os instrumentos destinados & cura das molestias natu-
raes, estudar a potencia morbifica dos medicamentos, afim
de poder encontrar entre todos um , cuja serie de symptomas
constitua uma molestia facticia tao semellrante , quanto possi-
vela reunido dos principacs symptomas da molestia  ratural
que se pretende carar.

106. Conveém “ conhecer em toda sua extensio a potencia
morbifica dos medicamentos.  Por outros termos, he necessa-
rio que os symptomas e mudangas que podem sobrevir pela
acgao delles na economia (enhao sido, quanto possivel , obser-
vados todos antes que possa conceber-se a esperanca de entre
elles achor remedios humocopathicos contra a maior parte das
molestias naturaes.

107. Se para chegar a este resultado se ndo déssem me-
dicamenlos sendo a enfermos , mesmo prescrevendo-os simpli-
ces e um a um , nio se havia de colher sendo pouco ou nada
de seus effeitos puros, porque, misturando-se os symptomas da
molestia natural ja existente com os do agente medicinal, mui-
to raro seria que se podessem distinguir claramente.

108. Nao la pois um mais segnro meio e mais salural de
aehar infallivelmente os effeitos proprios dos medicamentos do
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que ensaial -os unsseparados dos outros ¢ por pcquenas doses
em pessoas sans, e notar as mudancas que d'ahi resultdao no es-
tado physico e moral, isto he , os elementos de molestia que
eslas substancias sao capazes de produzir ; porque, assim co-
mo ja foi dito, (24-27) toda a virtude curativa dos medica-
mentos he fundada unicamente sobre o poder que elles tem
de modificar o estado do homew , e se conhece pela obser-
vagio dos effeilos que resultio do exercicio desta faculdade.

109. O primeiro eu fui que segui esta marcha com uma
perseveranca que nao podia nascer e manter-se senao da con-
viceao intima desta grande verdade , tao preciosa para o gene-
ro humano . de ser a administragdo homoeopathica dos medi-
camentos o unico methodo cerlo de curar as enfermidades.

110. Percorrendo o que os autores tem escripto gobre os
effeitos nocivos de substancias medicinaes que , por negligen~
cia, intensao criminosa, ou d’outra maneira, tenhio sido
ingeridas em altas doses no estorago de pessoas siis , percebi
certa coincidencia entre esses. effeitos e as observacoes que eu
tinha colhido em mim e em outros, fazendo experiencias cu-
jo. fim era reconhecer a maneira de obrar dessas substancias
no homem sao, Citao esses effeitos como casos de envenena—
mento e comn prova dos elfeitos perniciosos inherentes ao
uso desses agentes energicos. A maior parte dos que os refe-
rem: tiverao em vista assignalar um perigo. Alguns tambem
os annunciao para fazer ostentacio da habilidade que mostra-
rio achando meios de restabelecer pouco a pouco asaudeaquel-
les que perdido a tinhao violentamente. Muitos emfim para
descarregar sua consciencia da morte dos enfermos allegio
a malignidade dessas substancias a que entao chamao vene-
nos. Nenhum d’entre elles ha suspeitado que os symptomas,
onde somente viao provas de venenosidade, indicios erao certos
da existencia, nesses mesmos corpos, da faculdade de anniqui-
lar, com o titulo de remedios, os. symptomas semelhantes das
molestias naturaes. Nenhum pensou que os malles que elles
excilao sao 0 annuncio da sua salutar homoeopathicidade. Ne-
nhum_comprchendeo que a observagzo das mudangas a que
os_medicamentos dio lugar no homem sio era o unico meio
de reconhecer as virtudes curativas de que szo dotados, pois
que se nio pode chegar a esse resultado, nem pelos racioci-
nios @ prierit, nem pelo cheiro, sabor, ou aspecto das subs-
tancias medicinaes, nem pela analyse chymica, nem pela ad-
ministracao aos enlermos de receitas preparadas em que es-
tejao associadas maior ou menor numero de drogas. Nenhum
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finalmenté que essas relacoes de molestias medicinaes forrid=
cerido um dia os elementos de uma verdadeira ¢ pura ma-
teria medica, sciencia , “que desde sua origem até nossos dias
tem eonsistido n'um montao de conjecturas e de ficgoes, ou
que, por methor dizer, nunca existio,

111. ‘A conformidade de minhas observagoes sobre oS
effeitos puros dos medicamentos com essas antigas notas , que
tinhao sido feitas com bemn differentes vistas, e mesmo a d’estas
ultimas com outras do mesmo genero qué se encontrio es-
palhadas nos escriptos de diversos autores, nos dao franca-
mente a convicgao de que as substancias wedicinaes. fazendo
apparécer umia mudanc a morbida no homem que passava bom,
seguein leis naturaes positivas e eternas, e em virtude dessas
leis sao ellas capazes de produzir, cada uma em razio de
sua individualidade , certos symptowas morbidos que jamais
deixao de provocar.

* 112. Nas descripgoes que os autorés antigos nos deixario
das consequencias funestas de medicamentos em doses tao
exageradas notao-se tambem symptomas que se nao manifes~
tavdo no principio desses tristes acontecimentos, mas so-
mente no fim delles, e que forao de natureza totalmente op-
posta a dos do primeiro periodo. Estes symptomas, contra-
rios ao effeito primitive (63) ou & accdo propriamente dita
dos medicamentos sobre o corpo , sao devidos a reacgao da for-
ca vital do organismo. Elles constituem o elfeito secundario
(62-67) de que raras vezes se observao tragos quando se em-
pregio doses moderadas a titulo de ensaio, e de que se nao vé
Jamais , ou quasi nunca vestigio algum quando as doses sao
fracas , porque nas curas homoeopathicas a reacgao do organis-
mo nao vae além do que he rigorosamente necessario para
restabelecer a saude. (67)

113." As substancias narcoticas sdo as unicas que fazem ex-
cepcao a esta regra. Como no seu effeito primitivo ellas attin-
gem tanto a sensibilidade e a sensacao cowmo a irritabilidade,,
acontece muitas vezes , quando se experimentic em pessoas
sans mesmo em doses moderadas, observar-se durante a reaccao
uma exallagao de sensibilidade , e augmento de irritabilidade.

© 114. Mas, exceptuando os narcoticos, todos os medicamen=
tos ‘que se ensaido a doses moderadas, ém individuos saos dei-
%30 perceber tio somente os seus effeitos primitivos. isto he ,
os symptoas que indicao modificarem elles o rhythmo or-

v
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dinario dasaude , provocarem um estado morbido destinado
a durar mais ou menos tempo.

115. Entre os effeitos primitivos de alguns medicamen-
tos muitos se encontrzo em parte, ou pelo menos a certos
respeitos accessorios, oppostos a eutros symptomas cuja appa-
rigdo tem lugar antes ou depois. Ksta circunstancia nao
basta contudo para os fazer considerar como effeitos conse-
cutivos propriamente ditos ou como simples resultado da
reacgdio da forga vital. Elles formao somente uma alteracao

dos deversos paroxismos da ac¢ao primitiva. Chamao-se effei-
t0s alternos.

116. Alguns symptomas sao provecados pelos medicamen-
tos frequentemente , isto he , n'um grande numero de in-
dividaos , outros o sie raramente , ou em poucos homens ;
alguns outros o ndo sio sendo em certos individuos.

117. He a esta ultima cathegoria que pertencem as idiosyn-
crasias. Entendem-se por isto constituigoes particulares que
bem que sans tendem a deixar-se por em um estado mais ou
menos pronunciado de molestia por certas causas, que nao pa-
recem fazer impresdo algumwa a muitas outras pessoas, e nel-
las ndo produzir mudancas. Mas esta falta de acgdo sobre tal
ou taes pessoas s6 he apparente. Com efleito como a produgao
de toda e qualquer mudanga morbida suppoe na substancia
medicinal a faculdade de obrar, e na forca vital que anima o
organismo- a aptidao para ser por clla affectada , as alteragoes
manifestas de saude que tem lugar nas idiosyncrasias ndo po-
dem ser unicamente atribuidas a constitui¢do particular do
individuo. Devem ser referidas no mesmo fempo &s causas
que as tem originado, e nas quaes hade residir a mesma in-
{luencia para todos os homens , com a differenca unica de nio
se achar entre os homens saos sendo um pequeno numero que
propenda a ser por ellas levado a eslado tao evidentemente
morbido. Aprova de que essas potencias fazem realmente im-
pressio sobre todos os homens esta em que ellas curao homoeo-
pathicamente . em todos o8 doentes , 0s mesmos symptomas
morbidos similhantes aquelles que ellas parecem ndo provo-
car sendo nos individuos sujeitos as idiosyncrasias.

118. Cada medicamento produz effeitos particulares no
corpo do homem, e nenhuma outra substancia medicinal
pode fazer nascer outros que identicos scjo.

119, Assim como cada especie de planta differe das outras

6
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todas por sua conliguracao , seu modo proprio de vegelar ¢
crescer , seu sabor, seu cheiro, assim come cada mineral
dos outros differe pelas suas qualidades exleriores e proprie-
dades chimicas, circanstancia que devia ter bastado para
evitar toda a confusao , assim lambem todos os corpos differem
cntre si- por seus clleilos morbilicos, ¢ consequentemente
por seus elleitos curatives. Gada substancia exerce sobre asau-
de do homem uma influencia particular e determinada que
nao permitte que a confundao com qualquer outra.

120. He necessario  pois distinguir bem os'medicamentos
uns dos outros pois que delles he que depende a vida ¢ a mor-
te , a molestia e a saude dos homens. Para isto he neccessa-
rvio fazer com cuidado experiencias puras, tendo por objecto
descortinar as faculdades que lhés pertencem c os verdadei-
105 cffeitos que produzem - nas pessoas sins. Procedendo as-
sim se aprende -a conhece-los hem, ¢ a evitar todo o engano
na sna applicacdo ao tralamento das wolestias, porque so-
mente um remedio bem escolhido pode restituir ao enfermo
de uia maneira promptd e duravel o maior bem da terra, a
saude do corpo e da alma,

i121. Quando se estudio- s effeitos dos - medicamentos
sobre 0 homem sao ngo se. deve perder de vista , que he ja bas-
tante administrar as substancios chamadas’ heroicas em doses
pouco clevada para que ellas produsio ‘mudangas até mes-
mo nas pessoas robustas. «Os medicamentos de natureza mais
branda deyem ser dsdos em doses mais elevadas, quando
tambem se quer experimentar sva accao. Em fim, quande
se trata de conhecer a acc2o das substancias mais [racas, nio se
pode . procarar para experimentador ‘sendo pessoa ' isenta ,
sim-de molestias, mas dotada contudo deuma constituieao
delicada irritavel e s2nsivel.

122. Para. experiencias deste genero , de que dependem
a.certeza da arte de curar, e asaude das geracoes futuras
nio se hade empregar senao substancias que bem se conhe-
¢ao, e a respeito das qdaes se tenha a convicgio de que
sio puras , de que nio fordo fal lﬁcadas ¢ possuem ' toda
a sua energia. '

123.  Cada um destes medicamentes deve ser tomado de-
baixo de uma forma simples e isento de todo o artificio. Pelo
quz respeita as plantas  indigenas espreme-se-lhe o suco e
mistura~se com algum alcool para impedir que sv corrom-
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pa. Em quanto aos vegetaes estrangeiros pulyerisio-se, ou
entio prepara-se delles uma tintura alcoolica , que se mistura
com certa qualidade de ‘agua ‘para se tomar. Os saes e as
gomas em fim' nao devem ser desolvidos na agua senio mes-
mo no momento em que se vio tomar. Se ndo se pode obter a
planta ‘senao secea , ¢ de sua natureza tem ella propricdades
pouco energicas cnsaia-se debaixo da forma de infasio , isto
he , depois: de havela cortado em pedacinhos cobre-se de
agua fervente em que se deixa por algam tempo ; esta in-
fusio deve ser bebida immediatamente depois de swa pre-
paracao , e em quanto ainda estd quente ; porque todos os
sucos de plantas, e todas as infusoes vegelaes a que senio
ajunta alcool passao rapidamente a fermentacdo, & decomposi—
cio, e assim perdem swa virtude medicinal.

12%. Cada substancia medicinal que se submette a en-
saios desle genero deve ser empregada so e perfeifamente pu-
ra. Bem se devem abster de associar-1he ontrasubstancia extra-
nha ou de tomar outro algum medicamento  no mesmo- dia
ou ainda menos nos dias seguinfes em quanto so quor obser-
var os efleitos que  ella he capaz de produzir.

125. He necessario que o regimen seja muito moderado
em todo o tempo da expericncia. Deve-se prescindir quanto
possivel de temperos, e usar somente de'alimentos simples
somente nutritivos , eyvilando com enidado os fegumes verdes,
-as raizes, as saladas e as sopas de hervas, comidas que apesar de
cusinhadas consarvao sempre algnma energia medicinal que
pertarbaria os effeitos do medicamento A hebida: ficarh sen-
do a mesma de que se usava ; seri'somente o menos estimu-
lanie que for possivel.

126. - Aguclie que empreende vma experiencia deve levi-
tar , em: quanto ela dura’, entregar-se a traballios fatigan-
tes de corpo e de espirito , a deboclies ; 0 a paixaes desordena-
das. He mecessario que nenhum negocio urgente o impeca
de observar-se com cvidado’, ‘e que cle mesmo dd escrupu-
Josa atlencao: a tudo que se passa no seu interior . sem que
nada -o distraca, afim de que una a saude do corpo ‘ograo de
intelligeniia necessaria para poder designar e deserever cla~
ramente as sensagoes que experimenta,

427, Os medicamentos devem: ser experimentados tanto
am homens come em moltheresafim de reconhecor as' mudan -
(a8 que clies sao:aptos pava produziv selutiy smen fa nos sexes,
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128. As observa¢oes mais recentes tem ensinado que
as substancias medicinaes nao manifestio decisivamente a to-
talidade de suas forgas , quando sio tomadas em estado gros-
seiro on como a natureza as apresenta. Ellas ndo desenvolvem
completamente suas virtudes senio depois de ter sido levadas
a uw alto grao de dilaiggo pela trituracdo e pelo sacudimen-
to, modo o maissimples de manipulagao que desenvolve a
um ponto incrivel @ poe em plena accao suas forcas até enlio
latentes, e por assim dizer adormecidas. Reconhecido he
hoje que a melhor maneira de ensaiar , até mesmo uma subs—
tancia reputada fraca, consiste em tomar em jejum por mui-
tos dias quatro ou seis pequenos globulos imbebidos na tri-
gintessima delui¢do humedecidos com pequena quantidade de
agoa.

129. Se tal dose s6 produz fracos effeitos pode-se para os
tornar mais salientes e sensiveis augmentar cada dia a quan-
tidade dos globulos até que seja a mudanga apreciavel. Por
que um medicamento nao affecta a toda a gente com a mes-
ma forca , ¢ muita diversidade existe a este respeito. Vé-se
algumas vezes uma pessoa que parece muito delicada ser pouco
affectada por um medicamento que se sabe ser muilo energico
e que lhe fora dado em dose moderada entretanto que o he
fortemente por outras substaacias muito mais fracas, Da mes-
ma maneira ha individuos muito robustos que soffrem sym-
ptomas morbidos consideraveis por parte de agentes medici-
naes brandos na apparencia , e que ao contrario sentem pou-
co effeito d’outros medicamentos mais fortes. Ora, como nun-
ca se sabe previamente qual destes casos tera lugar he natural

comegar por pequena dose que se augmenta depois de diaa
dia , se se julga necessario.

130. Sedesde o principio ¢ pela primeira vez se d4 uma
dose assas forte resulta uma vantagein e he que a pessoa que
se submette a experiencia aprende logo qual hea ordem em
que se succedem os symptomas, e pode notar com exaclidao
o momento en que cada um apparece, cousa muito im—
portante para o conhecimento do caracter dos medicamentos,
porque a ordem dos effeitos primitivos e a dos effeitos alter-
nos se wostra entio de maneira wenos equivoca. Muitas vezes
tambem uma dose muito fraca basta , quando o experimenta-
dor he dotado de grande sensibilidade e quando se examina
com muita atlencao Lm quanto & duracao de acgao do me-
dicamento essa nao se chega a conhecer senao comparando
a totalidade dos resultados de muitas experiencias.
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131. Quando se he obrigado , para adquirir somente
algumas nogoes, a dar por muitos dias seguidos doses propor-
cionalmente waiores de um medicamento 4 mesma pessoa fi-
cao-se conhecendo os diversos estados morbidos que esta subs-
tancia pode produzir em geral, mas nenhuma instruccao se
adquire a respeito de sua successao, porque a dose seguinte
cura muitas vezes um ou outro dos symplomas provocados
pela precedente ou produz em scu lugar um estado opposto.
Symyptomas desta natureza devem ser nolados entre parenthe-
ses como equivocos alé que novas experiencias mais puras
tenhido decidido se se deve ver nclles uma reaccao do orga-
nismo ou um efleito alterno de medicamento.

132. Mas quando se tem em vista somente a indagacio dos
symplomas caracteristicos de uma substancia medicinal , prin-
cipalmente fraca, sem attender a successao desses symptomas,
e a duragdo de accao do medicamento, he preferivel augmen-
tar quotidianamente a dose por muitos dias seguidos. O effei-
to do medicamento ainda desconhecido, mesmo do mais bran-

do, se manifesta desta maneira, principalmente em pessoa
sensivel.

133. Quando o experimentador senle qualquer encom-
modo por parte do medicamento , he ulil, he mesmo neces-
sario para a determinacio exacta do symptoma, que elle
tome successivamente diversas posicoes e observe as mudancas
que lhe sobrevém. Assim elle examinara s¢ pelos movimen-
tos imprimidos & parte molestada, pelo passeio em sua alcova
ou ao ar livre, pela estacdo em pé, sentado, ou deitado, o
symptoma augmenta, diminue ou se dissipa, ¢ se volta ou nio
tomando-se a primeira posi¢ao, se muda bebendo ou comen-
do, fallando , tossindo , espirrando, ou n’outro qualquer
acto. Deve notar igualmente em que hora do dia ou da noite
apparece elle de preferencia. Todas estas particularidades re-
veido o que ha de proprio e caracteristico em cada symploma.

134, Todas as potencias exleriores, e principalmente os
medicamentos , tem a propriedade de produzir no estado do
organismo vivente mudancas particulares , que varido para ca-
daum delles. Mas os symptomas proprios de uma substancia
medicamentosa qualquer nao se mostrao todos na mesma pes-
soa , nem simultaneamente , nem no decurso da mesma expe-
riencia ; vé-se pelo contrario a mesma pessoa soffrer de pre-
ferencia umas vezes este outras aquelle symptoma na segun-
da, na terceira’experiencia, &c , desorte que na quarta, oitava,
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decima pessoa, etc. ver-se-hao reapparecer muitos symptomas,
que se mostrao ja na segunda , sexta, nona, etc. (ssympto=
mas tambem ndo reapparecem &s mesmas horas.

135. He s6 por multiplicadas observacoes, em grande nu-
mero de individuos dos dois sexos, e convenienlemente esco-
lhidos e tomados em todas as constituicoes, que se chega a co-
nhecer quasi_completamente a reunido de todos os elemertos
morbidos que um medicamento tem o poder de produzir.
Nio se tem certeza de saber os symptomas que um agente
medicinal pode provocar , isto he , das faculdades puras que
elle possue para modificar e alterar asaude do homem senio
quando as pessoas que o ensaido pela segunda vez notao pou-
cos accidentes novos a que elle dé lugar, e observio quasi
sempre 0s mesmos. que ja tinhdo sido notados por outras pes-
s0as.

136. Tosto que assim como dito foi .um medicamenlo
ensaiado no Lomem saoc nao pussa manifestar n’ama sé/pes-
soa todas as alteracées de saude que elle he capaz de produ-
zir e as ndo evidencie sendao em certo numero d’individuos
differentes uns dos outros pela constituicao physica e pelas
disposicoes moraes, nao he por isso menos verdade que uma
lei eterna e imutavel da natureza lhes outorgou o poder de pro-
vocar esses symptomas em todos os homens. (V. 110.) Daqui
provém que elle opéra todos os seus effeitos, mesmo aquelles
que raramente se obserydo no homem sao, quando he dado
a um doente que manifesta incommodos semelhantes aos que
elle produz, administrado mesmo entao em doses as mais fra-
cas elle provoca no doente, se tem sido escolhido homoeopa-
thicamente, um eslado artificial proxima da molestia natural,
que a cura d’'uma manecira rapida e duravel.

137. Mais a dose do medicamento serd moderada , sem
com tudo ultrapassr certos limites mais tambem os effeitos
primitivos , aquelles que sobre tudo convem conhecer , serio
salicntes ; nem n.esmo serdo percebidos senao,elles ¢ nem ha-
vera trago de reagdo. Nos suppomos por. outra parte que a
pessoa a quem a experiencia he confiada ama a verdade, que
ella he moderada a todos os respeitos, que tem sensibilidade
Lem desenvolvida,. e que se.ohserva com loda a attencdo de
que ke suscetivel. Pelo contrario se a dose; he excessiva nao
somente se hao de mostrar muitas reagaes entre os symplomas
mas tambem os effeitos primitivos se hiio de-manifestar d'uma
maneira tao precipitada (30 violenta e tao confusa. que hade
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ser impossivel fazer uma observacio precisa. Ajuntamos ainda
o perigo que pode resultar para o esperimentador, perigo que
nao hade olhar com indifferenca aquelle ‘que respeita os seus
s¢melhantes e vé um irmao no ullimo homem do povo.

138.  Suppondo que todas as condicoes assignaladas pre-
cedentemente’ para que uma experiencia pura seja validosa
tenhao sido postas (v. 124, 127) os encommodos, os acciden~
Les ¢ as alteragoes de saude que se mostrao em quanto dura a
accio do medicamento, dependem so desta substancia edevem
sernotaduas como a ella pertencentes ainda mesmo que a pes=-
soal tivesse muito tempo antes sentido expontancamente sym-
ptomas semelhantes. A reappavicio desses symptomas du-
ranle a experiencia provao so que em virtude da sua consti-
tuicdo essa pessoa tem uma disposicao especial a que taes sym=
ptomas n’ella se manifestem. Nocaso presentesao effeilos dome-
dicamento porque se'nao pode admittir que scjao vindos por
si mesmos n’uu momento em que um’ poderoso agente medi-
c¢inal domina toda ‘a economia.

139.  Quando o medico ndo tem experimentado o re=
medio em si mesmo, e o tem feito ensaiar por oulra pessoa
he necsssario que  esla  escreva as sensacoes, ‘encommodos
accidentes, e mudangas que sofire noinstante mesmo em que
ossente. e necessario tambem que ella indique o tempo de-
corrido desde que tomou o medicamento at¢ a'wanifestacao
de cada symptoma, e que faca eonhecer a duragao deste se
se'prolonga -muito. - O medico 1¢ este relatorio ‘diante de
quem  fez a experiencia immediatamente depois della ser ter-
minada; ouse dura muitos dias , e 1¢ cada diaalim de que
o experimentador: ainda lembrado ‘possa responder as ques-
toes relativamente -a natureza precisa de cada symptoma e
eslar no caso de ajuntar novas observagoes que haja colhido
e [azer as reclificacoes necessarias.

1%40.  Se a ‘pessoa: ndo sabe escrever serd'necessario que
cada dia o medico a interrogue 'para saber o que lheacon-
teceo. Mas este exame deve limitar-se em grande parte a
ouvir a narracdo que ella the faz. Elle se hade abster cuida-
dosamente de adevinhar ou conjecturar: interrogari o me-
nos pussivel oui/quando o faca seja com a meswma prudencia,
¢ reserva ques jaorecomendei (v. 8%, 99) «como!iprecau-
coes indispensaveis quando se tomao informacoces para for-
mar o (lllil(lr() (iuS lllUlCStiilS llUtUl'ﬂt‘S.

151, [ Maos:de todas as experiencias puras relativas as mu-
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dancas que lodos os medicamentos simplices produzem na
saude do homem, e aos symptomas morbidos cuja manifes-
tagdo podem elles provocar no homem sio, as melhores serio
sempre aquellas que um medico dotado de boa saude, izento
de prejuizos, e capaz de analysar as suas sensacoes fizer em
si mesmio com as precaugoes que acabao de ser prescriptas.
Jamais se he tao certo de uma cousa como quando se a ex-
perimenta em si.

142. Em quanto ao saber o que hade fazer-sc princi-
palmente nas molestias chronicas , que pela maior parte nao
tem semelhantes . para descobrir entre os symptomas da afec-
cdo primitiva alguns daquelles que pertenc¢ao ao medicamen-
to simples apropriado & cura, isto he um objecto de in-
dagacoes que exige grande capacidade de juizo, e que he
necessario abandonar aos mestres d’arte d’observar.

143. Quando depois de ter experimentads desta manei-
ra um grande numero de medicamentos simplices no ho-
mem sdo se tiverem notado cuidadosa -e fielmente todos os
elementos de molestia, todos os symptomas que elles podem
produzir por si mesmas como potencias morbilicas artificiaes,
entao somente se hade possuir uma verdadeira materia medi-
ca, isto he , um quadro dos efleitos puros e infaliveis de subs-
tancias medicinaes simplices. Possuir-se-ha pois um co-
digo da natureza no qual sera inscripto um numero considera-
vel de symptomas proprios de cada um dos agentes que te~
rio sido experimentados. Ora esses symptomas sdo os ele-
mentos das molestias artificiaes com o socorro das quaes se
hao de curar um dia ou outro muitas molestias naturaes
semelhantes. Sao os unicos verdadeiros iustramentos Ho-
moeopaticos , isto he , especificos capazes d’obter curas cer-
tas e duraveis.

14%. Tudoo que he conjectura, assergdogratuita ou ficcio
seja severamente excluido desta materia medica. Niao se deve
encontrar nella sendo a linguagem pura da natureza interro~
gada com cuidado e com boa fe.

145. Seria necessario seguramente mui consideravel nu-
mero de medicamentos cuja accao pura no homem sao fosse
bem conhecida para que nos podessemos achar contra cada uma
das inumeraveis molestias naturaé¢s que assaltdio o homem um
remedio homoeopathico, isto he uma potencia morbifica arti-
ficial que lhe fosse analogo. Contudo gragas & multidao d'elc-
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menlos morbidos que cada um dos medicamentos energicos
sobre que se tem [eito ensaio no howem sao tem ja permittido
observar, ja nao ha desde hoje se nao pequeno numero de mo-
iestias conlra as quaes se nao possa achar entre essas substan-
cias um remedio homeopathico soffrivel que restabeleca a sau~
de d’oma maneira suave , segura e duravel, isto he, com cer-
teza infinitamente maior do que recorrendo as therapeuticas
geraes o especiaes da medicina allopathica , cujas misturas de
medicamentos desconhecidos nao fazem se nao desnaturar e
‘aggravar as molestias chronicas e retardar a cura dasmo-
lestias ‘agudas.

146. A terceira parte da obrigacao d’um verdadeiro me-
‘dico he empregar as potencias worbificas artificiaes (medica-
mentos ) cujos efleitos purossobre o homem sao tera elle veri-
ficado da maneira ais conveniente para operar‘a cuta ho-
maopathica das wolestias naturaes.

147. D’entre estes medicamentos aquelle cujos symptomas
conhecidos tem mais semelhanca com a totalidade dos que ca~
racterisao uwma dada wolestta natural , essedeve ser o remedio
mais apropriado e certamente o mais homaopathico que se
possa empregar contra essa molestia ; esse he o remedio espe-
cifico.

148. Um wmedicamento que possue a aptiddo e a tenden-
‘cia para pro«luslr uma molestia artificial tio sewethante quanto
possivel & molestia natural contra a qual simprega e que sc
adwinistra em dose acertada, affecta precisamente , na sua
accao dynamica sobre a forca vital morbidamente discorde, as
partes do organismo que tinhao até entao sido preza (l‘x
wolestia natural e excita n’ellas a molestia artificial que por
sua natereza pode produzir. Ora esta em razio da sua simi-
lhitude e de sua preponderancia substitue a molestia nalural.
heguc -s¢ que d’esde este momento a forca vital automatica
nao soffre mais por estaultima e he so preza da primeira. Mas
a dose do remedio tendo sido muito fraca a molestia medicinal
desaparece logo por si inesma. Vencida como he toda a feccao
medicinal moderada pela energia desenvolvida da forga vital
clla deixa o corpo livee de todo o soffrimento , isto he , em um
estado de saude perfeita e duravel.

1%9. Quandoa aplicagio do medicamento, escolhidode ma-
neira que seja perfeitamente homoeopathico , he tem feita a
molestia natural aguda que se quer extinguir por uais a-
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ligna e dolorosa que seja se dissipa em poucas horas, se he
recente , ou em poucos dias se he mais antiga. Todo o
soffrimento desaparece; nao se vé nenhum ou guasi nenbum
vestigio da molestia artificial ou medica , e a sande se resla-
belece por uma transicao rapida e insensivel. Pelo que diz
respeito aos males chronicos, principalmente complicados,
exigem elles mais tempo para curar-se. As molestias medi-
cinaes chronicas, que a medicina allopatica engendra muita
vezes a par da molestia natural que nao poude distruir, pedem
muitas vezes tempo, e até frequentemente sao tornadas incu—
raveis pelas subtracoes de forca e de sucos vitaes, que sao o
resultado dos meios de tratamento que empregao os allopathas.

150. Se alguem se queixa d’'um ou doussymptomas pou—
co salientes que so tenha percebido ha pouco , o medico nao
deve vér n’isto uma molestia perfeita que reclame serios so-
corros da arte. Uma pequena modificagio mo fegimen e no

genero de vida basta d’ordinario para dissipar tio ligeiras
indisposicoes,

151. Mas quando os symplomas pouco numerosos de que
se queixa o doente sao violentos, o medico observador des-
cobre ordinariamente muitos outros menos bem desenhados
e que lhe dao uma imagem completa da molestia.

152. Quanto mais aguda e intensa he a molestia , tanto
mais os symptomas que a compoe sao d’ordinario numerosos
e salientes, e tanto mais facil he tambem achar-se um reme-
dio que lhe convenha, uma vez que os medicamentos co-
nhecidos na sua accao positiva entre os quacs se haja d’esco-
lher sejao em numero sufliciente. Entre as series de sympto-
mas d’um grande numero de medicameitos nao he dificil
achar um que contenha os elementos morbidos de que pos-
sa compor-se um quadro de symptomas muito analogo a totali-
dade dos symptomas da molestia natural que se observa:
ora he justamente este medicamento o rewedio que se deseja.

153. Quando se procura um remedio homoeopathico es-
pecifico,isto he, quando se compara a reunido dos signaes da
molestia natural com as series de symptomas dos medicamen-
tos, para achar entre estes uma potencia morbifica artificial,
semelhante ao mal natural, cuja cura estai em problema, he
necessario sobre tudo e quasi exclusivamente atender aos
symptomas decisivos singulares, extraordinarios e caracteris-
ticos, porque he a esses principalmente que devem responder
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0s symptomas semelbantes na serie daquelles que nascem do
medicamento que se procura, para que este ultimo seja o re-
medio com que methor convenha emprehender a cura. Pelo
contrario os symptomas geraes e vagos como a falta d’apetite,
a dor de cabeca, a languidez, o somno agitado etc. merecew
pouca atencio porque quasi todas as molestias e quasi todos
os medicamentos produzem alguma cousa analoga.

154. Tanto mais a contra-imagem, formada com a serie
dos symptomas do wedicamento que parecem merecer pre-
ferencia, incerra symptomas semelhantes a esses extraordina-
rios, salientes e caracteristicos na molestia natural, maior sera
a semelhanca d’uma parte, e de outra, e mais convenienle,
homoeopathico e especifico na circunstancia ha de ser esse me-
dicamento. Uma molestia que ndo existe ha muito cede or-
dinariamente sem graves incommodos, a primeira dose d’esse
remedio.

155. Eu digo sem graves incommodos porque quando um
remedio perfeitamente homoeopathico obra sobre o corpo,
nao ha senao os symptomas correspondentes aos da molestia
que sejao eficases, que trabalhem por aniquilar estes tomando
o seo lugar. Os outros symptomas muitas vezes numerosos
que a substancia medicinal faz nascer e que em nada corres-
pondem & molestia presente quasi que se ndo mostrio, e o
doente vai cada vez melhor. A razio esla em que a dose d'um
medicamento deque se quer faser aplicacdo homoeopathica nao
carecendo de ser se ndomuito pequena, @ substancia he muito
fraca para manilestar symptomas que naosejao homoeopa-
thicos em partes do corpo isentas de molestia. Ella nao deixa
pois obrar se nio esses symptomas homoeopathicos sobre os
pontos do organismo que s10 ja presa da irritacao resultante
nos ;ymptomas analogos da molestia nataral, afim de provocar
n'elles a forca vital enferma para fazer nascer uma afecgio
medicinal analoga, porem mais forte, que extingua a molestia
nataral,

156. Com tudo quasi que ndo ha remedio homoeopathico,
por mais escolhido que tenha sido, Gue sobre tudo em dose
muito pouco atenuada, ndo produza ao menos durante sua
accao incommodos ligeiros com algum pequeno symptoma
novo nos doentes muito irritaveis e muito sensiveis. He quasi
impossivel com effeito que os symptomas do medicamento
cubrao tao exactamente as da molestia como um lriangulo a
outro, cujos angulos e lados sejao iguaes aos seos. Mas esta
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anomalia, insignificante n’am caso favorayel, he remediada
sem trabalho pela energia propria do organismo vivo e nem
o doente a percebe, se nio he dotado d’uma delicadeza ex-
cessiva: o restabelecimento da saude nem por isso deixa de
progredir, a nso ser entravado por influenciag medicas extra-
nhas, erros de regimen ou paixoes.

157. Mas ainda que he certo que um remedio homoeo-
pathico administrado em pequena dose aniquila tranquila-
mente a molestia aguda que lhe he analoga sem manilestar
esses outros symptomas nao homoeopathicos, isto he,sem ex-
citar novos e graves incommodos ; com tudo acontece quasi
sempre produzir pouco tempo depois de ter sido tomado pelo
doente, no fim d’'uma ou muitas horas segundo a dose, uma
especie de pequena agravacao que se parece tanto com a
affeccao primitiva que o mesmo doenle a toma por uma exa-
cerbacao de sua molestia. Mas nao he na realidade se nao
wma molestia medicinal muito analoga ao mal primitivo e que
o excede um tanto na intensidade.

158. Esta pequena agravacdo homocopathica do mal nas
primeiras horas, feliz presagio que a maior parte das vezes
annuncia que a molestia vai ceder a primeira dose, esta justa-
mente na regra; porque a molestia medicinal deve natural-
mente ser um tarto mais forte que o wal & extincio do qual
he destinada se se quer que o sob:epuge e cure, assim ¢omo
uma molestia natural nao pode distruir e fazer cessar outra
que se assemelhe se nao'quando tem mais forca e mais in-
tensidade que eila (V. 43, 48).

159. Quanto maisa dose do remedio homoeopathico he
fraca, tanto mais o augmento aparente da molestia he ligeiro
e de curta duracdo.

160. Com tudo como he quasi impossivel atenuar assis a
dose d’'um remedio homoeopathico para que este nio seja
mais susceptivel de corrigir sobrepujar e curar peifeitamente
a molestia que The he analoga concebe-se facilmente que toda
a dose d’este medicamer:to que nao he a wais pequena pos-
sivel . pode ainda occasionar uma agravacao homoeopathica
nas primeiras horas que se seguem a sua administracao.

161. Se eu refiro & primeira ou s primeiras horas a agra-
yacio homoeopathica, ou antes a accio primitiva do remedio
bomnoopathicn, parecendo angmeatar vm tanto os svipto-s
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mas da molestia natural, esla detenca se aplica as affecgoes
agudas e sobre tudo recentes. Mas quando medicamentos cuja
acgao se prolonga muito tem de combater um mal antigo,
¢ muilo antigo, e por consequencia deve nma dose continuar
a «brar por muitos diasseguidos, entao se véem aparecer de
tempo a tempo, nos primeiros seis ou oito dias. alguns dos
effeitos primitivos dos medicamentos, algumas dessas exacer-
bacoes aparentes dos symptomas do mal primario, que durao
uma ou muitas horas, em quanto a melhora geral se pro-
nuncia sensivelmente nos intrevallos Decorrido este pequeno
numero de dias a melhora produzida pelos effeitos primitivos
do medicamento continua ainda por muilos quasi sem per-
turbacio geral.

162. Sendo ainda muito limitado o numero dos medica~
mentos cuja acgio verdadeira e pura he conhecida exactamen-
te, acontece algumas vezes que so uma porcao dos symptomas
da molestia que se vai curar se encontra na serie dos sympto—
mas do medicamento mais homoeopathico, e que se he cons-
trangido por conseguinte a empregar esta imperfeita polencia
morbifica artificial a falta de melkor.

163. Neste caso nao se pode esperar do remedio que se em-
prega uma cura completa e isenta de inconyenientes.  Veem-—
se sobreyir durante seu emprego alguns accidentes, que se nao
notavao antes na molestia, e que séo symptomas AcCessurios
dependentes do modicamento imperfeitamente apropriado.
He verdade que este inconveniente nio impede que o reme-
dio anniquile grande parte do mal, isto he, ossymptomas
morbidos semelhantes aos symptomas medicinaes, e que d’aqui
ndao resulte wm comeco hem pronunciado de cura; mas ob-
serva-se a provocacao de alguus malles accessorios, que somen -
te sao bem moderados quando houve cuidado de atenuar
muito a dose.

164 O pequeno numero de symplomas homoeopathicos
que se encontrao entre os do medicamento a que, a falta de
melhor, se recorre, jamais prejudica a cura quando se compoe
em grande parte de symptomas extraordinarios que distin-
gaem ¢ caractericao a molestia ; a cura sempre se segue sem
graves inconvenientes,

165. Mas quando entre os symplomas do medicamento es-
eolhido nenhum se encontra que se assemelhe exaclamente
a0s symptomas salientes e caracteristicos da molestia, ¢ 0 me=
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dicamento ndo corresponde a esta se niio a respeito de aceiden-
tes geraes e vagos (anxiedade, languidez, cephalalgia, ete.) e
entre os medicamentos conhecidos outros nao ha mais homoeo-
pathicos de que possa lancar-se mio, nao pode o medico espe-
rar um resultado immediato vantajoso da administracao de
remedio tao imperfeito.

166. Este caso he comtudo muito raro parque o numero de
medicamentos eujo effeito puro he conhecido, tem angmen-
tado nestes ultimostempos, e quando elle se da osinconvenicn-
tes que se seguem diminuem logo que pode em seguimento
administrar-se um remedio cujos symptomas se assemelhem
mais aos da molestia.

167. Com effeito, se o uso do remedio imperfeitamente ho-
moeopathico, que primeiro se empregon, produzio males ac—
cessorios de alguma gravidade, nao se espera nas molestias
agudas que a primeira dose complete sua acgao toda inteira ,
antes que ella seja completa examine-se de novo o estado mo-
dificado do enfermo, e adicciona-se o que ha de mais em symp-
tomas recentemente apparecidos para formar com todos nova
imagem de enfermidade. :

168. Encontra-se entio facilmente, entre 0os medicamentos
conhecidos, um remedio analogo, de que serd bastante usar
uma vez, se nio para destruir de todo a molestia a0 menos
para tornar a cura mais eminente  Se este novo medicamento
nao basta para restabelecer a saude completamente torna-se
a examinar o que ainda resta do estado enfermo e escothe-se
depois o remedio homoeopathico mais apropriado a4 nova ima-
gem que se obtem. Coutintia-se da mesma forma até que se
tenha chegado ao fim, isto he, a cura.’

169. Pode acontecer que examinando uma molestia pela
primeira vez, e escolhendo tambem pela primeira ves o reme-
dio, se ache que a tolalidade dos symptomasnao he sufficiente-
mente coberta pelos elementos morbificos de uin s6 medica-
mento, o que depende de serem poucos os hem conhecidos, e
que dois remedios revalisem na conveniencia sendo um ho-
moeopathico para tal porcio de symptomas, e outro para ou-
tra. Nao he por isso ademissivel, empregando primeiro um
destes remedios que parecesse mais conveniente. empregar
depois o outro porque tendo pela ac¢ao do primeiro mudado
as circunstancias este nao conviria mais aos restantes sympto-
mas; em semelhante caso serd necessario examinar de novo o

/




i 53 ]

estado da molestia para julgar pela imagem della que remedio
homoeopathico convira mais a seu novo estado.

170. Desta, como de todas as vezes que tiver havido mu-
danca na molestia, he pecessario indagar o que he que ainda
resta dos symptomas, e escolher um remedio tao conveniente
quanto possivel ao novo estado presente do mal, sew attender
em nada ao medicamento que no principio parecia melhor de-
pois daquelle que realmente servio. Nao hade acontecer mui-
tas vezes que o segundo destes remedios seja ainda conveniente.
Mas se depois de novo exame do estado da molestia se acha
ainda que elle convém serd isto uma razao de mais para que
se lhe dé prelerencia.

1

171. Nas molestias chronicas nao venereas, nas que por
consequencia provém da psora, muilas vezes ha necessidade
de empregar um depois do outro, muitos remedios, cada um
dos quaes, ou seja dado n’uma so dose ou seja muitas vezes
repetido, deve ser escolhido homoeopathico ao grupo de symp-
tomas que subsiste ainda depois de finda a accao do prece-
dente.

172. Uma difficuldade semelhante nasce do muito pequeno
numero de symptomas da molestia, circunstancia que merece
igualmente fixar a attengao, pois que chegande a renova-la
tem-se vencido quasi todas as difliculdades que, & parte e pe-
nuria de remedios, pode apresentar este mais perfeito de todos
o0s methodos curaliyos.

173. As unicas molestias que parecem ter poucos sympto-
mas, e por isso prestar-se mais difficilmente a cura, sio aquel-
las que se poderiao chamar parciaes, porque ndo fem senao
um ou dois symptomas salientes, que encobrem quasi todos
os outros. Esias molestias sao pela maior parte chronicas,

174 Seu symptoma principal pode ser, ou um mal interno,
por exemplo uma cephalalgia antiga. uma diarrbéa inveterada,
uma antiga cardialgia, etc. on uma lesao_externa. Estas ulti-
mas affeccoes sao as que mais particularmente chamao moles-
tias locaes.

175. Pelo que diz respeito s molestias parciaes da primeira
especie, a falta de attencio da parte do medico he muitas ve-
zes a unica causa que impede de perceber os outros symptomas
por meio dos quaes se poderia completar o quadro'da molestia,



[ 56 ]

176, Ha comtudo algumas molestias, em pequeno numero,
que apesar de todo o caidado com que se examinao no prin=
cipio (84—98) nao mostrao se nzo um ou dois symptomas
violentos, lodos 0s oulros nao existem se nao em grao pouco
pronunciado.

177. Para tralar com successo este caso, alias muito raro,
comeca-se por escolher, pela indicacao dos symptomas pouco
numerosos que se percebem, o medicawento que parcee ser o
mais homoeopathico.

178. Podera acontecer que esse remedio, escothido segundo
todas as exigencias da lei homoeopathica offereca a wolestia
artificial cuja analogia com a iolestia natural o torne apto a
operar a destruicio desta; e serd isto tanto mais possivel quan-
to mais salientes, pronunciados e caracteristicos forem os symp=
tomas da molestia nataral.

179. Mas o que acontecerd mais frequentes vezes he que
elle nao hade convir 4 molestia senao em parte, e que nzo
se Ihe adaptara exactamente, porque a escolha nao podera ter
sido feita segundo numero sufliciente de symptomas.

e .

180. Ora, operando entdo contra uma molestia a qué nao
corresponde se nao em parte, o medicamento provocara wales
accessorios, como no caso (162 e seguintes) em que a escolha
fica imperfeita por penuria de remedios homoecpathicos. Elle
fard entio apparecer accidentes pertencentes a serie*de seus
proprios symptomas. Mas estes accidentes sao ignalmente
symptomas proprios da mesma enfermidade, os quaes nao Li-
nha o doente percebido ainda, ou ndo tinhasoffiido sendo raras
vezes, e que se desenvolvem agora em mais subido grao. Acci-
dentes hao de apparecer agora ou se hao de exacerbar que o
doente nao percebia d’antes, ou so sentia vagawente.

181. Hade objectar-se talvez que os malles accessorios e s
novos symptomas da molestia que apparecem devem ser pos-
tos 4 conta-do remedio que se administron = Tal he sua fonte
na verdade. Sem duvida elles provém desse remedio (105) ;
mas nem por isso deixio de ser symptomas que a molestia por
si mesma podia produzir nesse individuo, e o medicamento.
‘na sua qualidade de provocador de symptomas semelhanles os
temsomente feito pronunciar-se, ostem determinado a appa-
recer. N'uma palavra, a totalidade dos symplomas que se
wostrao entdo deve ser considerada como pertencendo @ mo-
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lestia, como sendo o seu verdadeiro estado actual, e he debaixo
deste pontode vista que he necessario encara-la para a tratar,

182. He assim que a escotha dos medicamentos, quasi ine-
vitavelmente imperfeita por causa do pequeno numero de
symptomas presentes, faz comtudo o servigo de completar a
reuniao dos symptomas da molestia e facilita desta maneira a
busca de segundo remedio mais homaeopathico.

183. A n#o ser que a violencia dos accidentes de novo de-
senvolvidos exija promptos soccorros, o que deve ser raro, por
causa da exiguidade das doses homeeopathicas, sobre tndo nas
molestias muito chronicas, he necessario, quando o primeiro
medicamento nenhum bem mais produz, tragar novo quadro
da molestia segundo o qual se escolhe um segundo remedio
homoeopathico que seja justamente conforme ao estado actual.
Esta escolha sera tanto mais facil quanto o grupo dos sympto-
was for mais nuweroso e completo,

18%. Continua-se da mesma maneira, depois do effeito
completo de cada dose, a notar o que ficou da molestia e a
marcar os symptomas que subsistem, e a imagem que resulta
serve para achar o noyos remedio tdo homoeopathico quanto
possivel. Esta marchahe a que deve seguir se até a cura.

185. Entre as molestias parciaes, as que sio chamadas lo-
caes occupdo lugar importante. Entende-se por ellas as mu-
dancas e os soffrimentos que sobrevem &s partes exteriores do
corpo. A escola tinha ensinado até hoje que so estas partes ex-
teriores erio affectadas em taes casos, e que o resbo do corpo
ndo tinha parte na molestia ; proposi¢ao absurda em theoria e
que tem conduzido a applicacoes as mais perniciosas.

186. D’entre as molestias locaes aquellas cuja origem he
recente € provém so de uma causa exterior parecem ser as uni-
cas que realmente nerecem este nome. Mas he necessario en-
tao que a lesao seja bem pouco grave; porque quando ella tem
alguma importancia todo o organismo se recente, a febre se
declara, ete. Perlence & cirurgia tratar estes wales em quanto
s10 necessarios soccorros mechanicos para remover ou destruir
obstaculos tambem mechanicos & cura que ella mesma nao
pode esperar sendo da forca vital. Neste caso eslao, por exem—
plo, as reduccoes, a uniao das feridas, a extraccao de-corpos
estranhos que tem penetrado nas partes vivas, a abertura das
cavidades sphlenchnicas ou para extrahir um cerpo que sobre-



rarrega a economia ou para dar sahida a derramamenlos on
colleccoes de liquidos, ete.  Mas quando por occaziao de se-
methantes lesoes 0 organismo inteiro reclama soccorros dyna-
micos activos para ser posto em estado de completar a cura,
quando, por exemplo, tem necessidade de recorrer a me{ilcu—
mentos internos para extinguir uma febre violenta proveniente
de ama pisadura, de nma dilaceracio das partes molles, mus-
culos, tendoes. vasos, quando be pecessario combater a dor
causada por uma queimadura ou uma cauterisagao, entao co-
mecio as funcgoes do.-medico dinamico, @ $i0 necessarios 0s
soccorros da homoeopathia. , /

187. Mas o contrario acontece com os malles. alteracoes ou
sofltimentos que sobrevém a superlicie do, corpo,sem ter por
causa unea yiolencia externa, ou quando muito seguidos a uma
fesno exterier quasi insignificante,  Estas molestias, tem  sua
origem n uma affecgio wterior,  He, pois tao absurdo como
perigoso dal-os por symptomas  puramente locaes, e tratal-os
exclusivamesie ou quasi s por applicacoes topicas, como se se
tratasse e uin.caso cirurgico, como tem feito até hoje os me-
dicus de todos s seculos.

185, Da-se a estas, molestias o epitheto de locaes porque se
accedita serem affeccoes exclusivamente fixas nas parles exte-
riords, nas (uaes o organismo toma pouca ou nenhwna parte
COiO quem ignora sua existencia. -

189. Comtudo basta a menor reflexao para conceber qu
um mal externo, que nao tew sido occazionado per huma
vio'encia exterior, nem pode nascer, nem persistir nem tao
pouco peorar sem uma causd interna, sem a.cooperacao do
organismo inteiro, sem que por consequencia esteja este en-
fermo. Nao se havia de manifestar-se a saude geral nao esti=
vesse allerada, se.a forca vital deminante, se todas as partes
sensiveis e irritayeis, se todos 0s orgdos nao tomassem parte
nelle. Sua produccio nem mesmo seria concebivel se.nao fosse
o resultad. de uma alleragio da vida inteira, tao ligadas umas
as oulras sao todas as partes do corpo formando um todo indi-
visivel no que diz_respeilo_a waneira de sentic e de obrar.
Nio ‘pode apparecer nma erupeao. nos labios, um panaricio.
ele. sem que precedente ou simultancamente deixe de haver
alzum desarranjo interior no indiyiduo. :

190. Todo o verdadeiro tralamento medico de um mal so~
brevindo & partes exteriores do corpo sem que violencia exte~

b
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rior Ihe tenha dado cauza deve ter por fim o aniquilamento e
a cura do mal geral que soflre todo o organismo a favor de re-
medios internos. He s6 desta manelra que elle pode ser racio-
nal seguro e radical.

191. Esta proposi¢io he posta fora de duvida pela experien-
cia que mostra que todo o remedio interno energico produz
immediatamente depois de ter sido administrado mudan cas
consideraveis no estado geral do doente, e em particular no
das partes exteriores aﬂcctadas que a medicina vulgar olha
como isoladas mesmo quando estas partes sao situadas nas ex-
tremidades do corpo. " E' estas mudancas sio de natureza a
mais salutar: ellas consistem na cura completa do homem fa—
zendo desappareccr ao mesmo tempo o mal local sem que seja
necessario empregar remedio algum exterior, uma vez gue o
remedio interior que se dirige contra toda a molestia tenba
sido bem escolhido e seja perfertamente homeaopathico.

192. A melhor maneira de chegar a este {im consiste, quan-
do se examina a molestia, em towar em ‘consideragdo nao so-
mente o caracter exacto da affecgiio local, mas ainda todas as
outras alteracoes que se notao no estado do doente sem que
possao attribuir-se 4 ‘accio dos medicamentos. Todos estes
symptomas devem ser reunidos n’um quadro completo afim de
gue se proceda a escolha de um remedio homeopathico conye-
niente entre-os. medicamentos cujos symptomas morhidos sio
conhecidos.

193. Este remedio, dado's6 interiormente, e n’uma s6 dose
quando o mal he recente, cura simalfaneamente a molestia ge-
ral do corpo € a affeccao local. Semelhante effeito da sua par-
te deve provar que o mal local dependia unicamente de um:
molestia de todo o ‘corpo. e que he necessario consideral-o co-
mo uma parte inséparavel do todo, como um dos symptomas
mais consideraveis ¢ mais salientes da molestia geral.

19%. Nao convém, nem nas affecees locaes agudas que; se
desenvolvem rapidamente, nem nas que existem ha mars tem-
po, applicar sobre a parle mpwo algum, ainda mesmo que seja
a substancia que tomada interiormente seria especifica ou ho-
moeopathica, ‘¢ ainda" quando se houvesse de administrar si-
multaneamente esse agente interior. Porque as affeccoes Iocaes
agudas, como inflamacoes, evisipelas, éte. que tem sido produ-
wlm ndo por lesoes externas de uma. violencia proporcional,
mas por causds dynamicas bu internas, ceédem de ordinatio acs
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remedios interiores susceptiveis de occasionar um estado de
cousas interno e externo semelhante ao que actualmente exis-
te. Se ellas nio desapparecem totalmente, se, apesar da regu-
laridade de vida. fica ainda algum traco de molestia que a for¢a
vital n3o tem podido restabelecer nas condigoes do estado nor-
mal, entao a allecgao local aguda era, o que muitas vezes tem
lugar, o producto da manifestacao de uma psora até entao la—
tente no interior do organismo, e que esta a ponto de appare-
cer debaixo da forma de molestia chronica.

195. Nestes casos, que nao sio raros, he necessario para
obter uma cura radical, dirigir um tratamento anti-psorico
apropriado ao mesmo tempo tanto contra as afleccoes que per-
sistem ainda, como contra os symptomas que o doente solfria
d antes ordinariamente. Demais, o tratamento antipsorico in-
terno he so6 necessario nas allecgoes locaes chronicas que nio
sdo manifestamente venereas.

196. Poder-se-hia crér que a cura destas molestias se efjce-
tuaria mais promptamente se o meio reconhecids homoeo;a -
thico pela totalidade dos symptomas fosse e resado nao s0-
mente ao interior, mas ainda ao exterior, e que um wied.ca-
mento applicado mesmo sobre o lugar enferm: deveria produ-
zir uma mndanga wais rapida.

197. Mas este methodo deve ser regeitado nio somente nas
affeccoes locaes que dependem do miasma da psora, mas ainda
n'aguellas que provém do miasma da syphilis ou da sycose.
Porque a applicagao simultanea do medicamente ao interior
e ao exlerior nas molestias que tem por symptoma principal
um mal fixo local, tem o inconveniente grave de que a allec-
¢ao exlerior desapparece de ordinario mais depressa que a mo-
lestia interna; o que pode fazer crér erradamente gue a cura
esta completa, ou pelo menos torna difficil, e 4s vezes impossi=

vel julgar se a molestia tolal ha sido anniquilada pelo remedio
dado interiormente.

198. O mesmo motivo deve fazer regeitar a applicacio pu-
ramente local aos symptomas exteriores de uma molestia mias-
matica de medicamentos que tem o poder de curar esta, dados
interiormente. Porque, limitando-se a supprimir localmente
esses symptomas, uma obscuridade impenetravel se estende de-
pois sobre o tratamento interno necessario ao restabelecimento
perfeito da saude: o symptoma principal, a affeccdo local,
desapparecendo, mais nao fica do que outros symptomas muito
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menos significativos e constantes, que muitas vezes s3o mui

pouco caracteristicos para que possio compdr uma imagem
clara e completa da enfermidade.

199. Nio sendo encontrado ainda o remedio homoeopa-
thico da molestia quando o symptoma local he destruido pela
cauterisacao, excisao ou applicacoes dessicativas, o caso se tor-
na muito mais embaracado por causa da incerteza e da incons-
tancia dos outros symptomas que ficio ainda ; porque o symp-
toma externo, que melhor que nenhuma outra circumstancia
poderia ter guiado na escolha do remedio e indicado por quan-
to tempo se devia applicar ao interior para anniquilar inteira-
mente a molestia, acha-se subtrahido a4 observacao.

200. Se este symptoma ainda existisse podia-se achar o re-
medio homoeopathico conveniente ao todo da molestia; este
remedio uma vez descoberto, a persistencia da affecgdo local an-
nunciaria que a cura nao era ainda perfeita, em quanto que a
sua desapparicao provaria que se tinha extirpado o mal pela

raiz e que a cura era absoluta ; vantagem esta que se nao sabe
assas apreciar.

201. He evidente que a forca vital sobrecarregada por uma
molestia chronica de que nao pode triumphar por sua propria
energia, nao se decide a fazer apparecer uma wiolestia local
n’uma parte exterior qualquer, senio para acalmar, abando-
nando-lhe orgdos cuja integridade ndo he absolutamente ne-
cessaria & existencia, um mal interno qne ameaca quebrar as
molas essenciaes da vida e destruir a vida mesina. Seu fim he
de alguma maneira transportar a molestia de um lugar para
outro, e substituir um mal externo a um mal interno. A affec-
'¢ao local faz calar desta maneira a molestia interior mas sem po-
der cura-la nem diminui-la essencialmente. O mal local nao
he comtudo mais que uma parte da molestia geral, mas uma
parte que a forca vital organica tem engrandecido muito, e
que lransportou para a superficie exterior do corpo, onde o
perigo he menor, afim de diminuir outro tanto a affecgao in-
terior. Mas esta ultima nem por isso fica curada ; pelo contra-
rio pouco a pouco progride de sorte que a natureza he obriga-
da a engrandecer e aggravar tambem o mal local afim de que
possa continuar a substituir aquella até certo ponto, e dar-lhe
algum alivio. Assim he que as velhas ulceras engrandecem
em quanto a psora interna se nio cura, e 0s cancros augmen-
tio de extensao em quanto fica incurada a syphilis interna, e
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pelo tempo adianle » molestia_ total toma desenvoivimento
maior, @ adquire mais intensidade.

202. Se o medico imbuido pelos preceitos da escola ordi-
naria destroe o mal local com remedios externos, na persuacao
em que esta de curar assim a molestia toda, a natureza substi—
tue este symptoma augmentando os soflrimenLos interiores e os
oatros symptomas que, com quanto. existissem Ja, pareciao ter
ficado adormecidos, isto he, exaspera a molestia interior. He
portanto falso que, como se¢ diz, os remedios externos tenhao
feito entrar o mal local para o interior do corpo, ou que o te-
nhao transportado para os nervos.

203. Todo o tratamento externc de um symploma local
que tem por fim extingui-lo na superfice do corpo sem curar
a molestia miasmatica interna, que por exemplo, tendo a des-
truir a erupgdo sarnosa da pelle por meio de unccoes, fazer
cicatrisar um cancro cauterisado-o, destruir uma excrecencia
pela ligadura ou pela applicagio do ferro em brasa, este perni-
cioso methodo, tao geralmente empregado hoje, he a principal
fonte das innumeraveis molestias chronicas, que lem ou nio
tem nome, debaixo de cujo peso geme a humanidade inteira.
He uma das accoes mais criminosas de que a medecina se tem
feito culpavel. Comtudo tem-se elle praticado geralmente alé
hoje. ¢ nem mesmo outra regra de proceder hoje se encina nas.
escolas.

20%. Exceptuando as molestias chronicas que dependem
da insalubridade do genero da vida habitual e essas innumera-
veis molestias medicamentosas, que sdo produsidas por falgos
e perigosos methodos de tratamento, cujo emprego tanto hio
prolongado os medicos da antiga escola contra molestias mui-
tas vezes bem ligeiras, todas as outras molestias chronicas, sem,
excepcao, dependem de um miasma chronico, da syphilis, da;
sycose, massobre tudo da psora, que estayaewm posse de lodo o or-
ganismo, e lhe penetrava | todaq as partes ja antes da apparicao,
do sy mptoma prnmtlvo, erupgao, cancros e hutoes ou excre=~
cencias, ¢ que, extrahido este symptoma, se manifesta cedo ou;
tarde, fazendo nascer uma multidao deaflcegoes, que nao seriao.
tio frequentes se 0os medicos tivessem cnidado sempre. de carar
radicalmente os proprios miasmas, ¢ extingui-los no organismo.
com remedios homoeopathicos internos, sem alacar seus symp-
tomas locaes por Lopicos.

052.°0 medieo homoeopatha ja’ mafs trata os symptomag
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primilivos dos' mitasmas chronicos, nem tio pouco os malles
secundarios resultantes de seu desenvolvimento por meios lo-
caes obrando dynamica “ou mechanicamente. Quando uns ou
outros apparecem, elle trata de curar unicamente o grande
wmiasma que he’a base; desta maneira os symptomas primitivos
¢ ossecudarios’ desapparecem -por si mesmos. Mas como este
methodo nao he o que se tinha seguido antes delle, e desgra-
cadamente elle encontra 'as mais das vezes oS symptomas pri-
mitivos ja desvanecidos no exterior pelos medicos precendentes,
tem muitas vezes de occupar-se dos symptomas secundarios,
dos malles provocados pelo desenvolvimeito dos miasmas e
sobre tudo das molestias chronicas nascidas de uma psora in-
térna. Eu remetto neste ponto a meu 7'ralado das moleslias
chronicas, no qual'a marcha que se'deve seguir a indiquei tao
rigorosa' quanto era possivel ‘a um s6 homem fazer depois de
longos annos de experiencia, de observacao e de meditacac.

206. Antes de empreender a cura de uma molestia chronica
he necessario indagar com o maior cuidado se o doente tem
sido infectado de molestia syphilitica ou de gonorrhea; por que
sendo assim o tratamento devera sofrer uma inpulsio especial
neste sentido, e athe mesmo nao ter outro fim, se existem so
signaes de syphilis ou sycose, o que hoje he muito raro. Porem
mesmo no caso em que livesse de curar a psora he necessario
igualmente procurar saber se uma infecgao deste genero teve
lugar, porque entao haveria complicacao das duas wolestias,
o que tem lugar quando os signacs nao sio puros, por que
sempre ou quasi sempre quando o medico julga ter presente
uwma anliga molestia venerea he principalmente uma compli-
cacio de syphicis e psora que se Ihe offerece, sendo o miasma
psorico interno a causa fundamental mais frequente de moles-
tias chronicas, qne muitas vezes as manobras aventureiras da
allopathia vem atoda desligurar e exasperar monstruosamente.

207. Se o que precéde be verdade, o medico homoeopatha
de e ainda informar-8¢ dos tratamentos allopathicos a quea
pessoa que sofre de molestia chronica tem sido submeltida athe
eatio, dos wedicamertos de que tem usdado com preferencia
e mais frequentemente, das agoas mineraes a que reecorreo, e
sTeito que ellas produsirao. Estes apanhamentos the sao ne-
cessarios para conceber athe que  pontoa molestia ‘'degenerou
do seu estado primitivo, corrigic em parteessas alteracoes ar-
teficiaes, se isso he possivel, ouao menos evitar vs'medicamen -
tos de que alé entao se abusou.
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208. A primeira cousa que ha logo a fazer he indagar a
idade do doente, seu genero de vida e seu regimen, suas
occupacoes, sua situacdo domestica, suas relagoes sociaes etc.
Examina-sese estas diversascircunstancias contribuen para aug-
mentar o mal e até que ponto ellas podem favorecer o trata-
mento ou ser-lhe desfavoravel. Nzo se deixara tao pouco de
indagar se a disposigao do espirito e a maneira de pensar do
enfermo poe obstacule & cura, se he necessario fazer-lhes to-
mar nova direcgao, favorece-los ou modifica-los.

209. He somente depois de muitas conlerencias consagra-
dos a colher estes dados preliminares. que o medico procura
tracar conforme as regras precedentemente expostas um quadro
tao completo quanto possivel da molestia a fim de poder notar
os symptomas salientas e carachristicos segundo o0s quaes esco-
1he o primeiro remedio antipsorico ou outro, tomando por

guia no principio do tratamento a analogia dos symptomas ta—
manha quanto possivel.

210. A’ psora se referem quasi todas as molestias que cha-
mei ja parciaes, e que parecem mais deficeis de curar em razio
desse mesmo caracter, consistindo em que todos os seus outros
accidentes desapparessem ante este grande symptoma predo-
minante. Aqui entrio as molestias do espirito e da woral.
Estas affeccoes nao formao comtudo uma classe a parte e in—
teiramente separada das outras; porque o estado moral e do
espirito muda em todas as molestias chamadas corporaes, e s¢
deve compreende-lo entre os symptomas principaes que impor-
ta notar, quando se quer tracar uwa imagem fiel da molestia,

pela qual se possa combater o mal homoeopathicamente comn
bom resultado.

211. Isto vai tio longe que o estado moral do doente he
muitas vezes 0 que decide principalmente a esco'ha do reme-
dio homeeopathico: porque este estado he caracteristico, um

daquelles que menos deve deixar escapar um medico habituado
a fazer experiencias exactas, :

212. O creador das potencias] medicinaes attendeo singu-
larmente a este elemento principal de todas as molestias, a al-
teragao do estado moral e do espirito: porque nao existe um
0 wedicamento heroico que deixe de operar uma mudanca
notavel no genio € na maneira de pensar do individuo sio a

que se administra, ¢ cada substancia medicinal produz esta
mudanca a seu modo,
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913. Nao se carara jamais de uma maneira conforme a na-
tureza, isto he, homoeopathicamente, em quanto ewm cada caso
individual de molestia, ainda mesmo aguda. n3o se altender
simultaneamente ao symptoma de mudauga sobrevinda no «s=
piritoemoral, eem quanto nao sebuscar para remedio um me-
dicamento susceptivel de provocar por si mesmo néo sdmente
0s symptomas semelhantes aos da wolestia mnas ainda uni es-
tado moral e uma disposicao de espirito semelhantes.

21%. O que tenho a dizer a respcito do tratamento das af«
fecgoes do espirito e do moral se reduza pouco: porque nao
podem ellasdeixar deser curadas como as outras molestias, isto
he: em cada caso individoal he necessario oppor-thes um re~
medio tendo uma potencia morbifica tao semelhante quanto
possivel & da molestia no gue diz respeito aos elleitos que pro-
duz no corpo e na alma das pessoas ¢as.

215. Quasi todas as molestias que se chamao affecces do
espirito e do moral outra cousa néo sao mais que molestias do
€orpo, nas quaes a alteragdo das faculdades moraes e intellec«
tuaes se lornou por tal forma predominante sobre os outros
symptomas, cuja deminuicdo teve lugar mais o menos ra—
pidamente, que acabou por towar o caracter de molestia par-
cial ou quasi at¢ de affeccao local.

216. Nao sio raros os casos em que, nas molestias ditas cor-

_poraes gue ameagdoa existencia, como a supuragao do pulmao,
a alteragao de outra viscera essencial. a febre puerperal, etc:
augmentando rapidamente de iniensidade , o symptoma
moral,a wolestia degenera n’uma ecspecie de mania, 'de me-
lancolia ou de furor, o que afasta o perigo da morte resultante
até entio dos symptomas physicos. [stes se acalmao ao ponto
de chegar proximos ao estado de saude, ou antes diminuem
por tal forma que se nao pode mais reconhecer sua existencia
sem muita préseveranca e firineza nas observagoes. Desta ma-~
neira efles degenerdo em uma molestia parcial, e por assim di-
zer local, em que ¢ symptoma moral, d’antes muito ligeiro,
ganha preponderancia tal que se torna 0 mais saliente de to—
dos, occupa em grande parte o-lugar dos outros, e lhes dimi-
nue a influencia operando & maneira de um paliativo. N'uma
palavra, a molestia dos orgios grosseiros do corpo foi transpor-
tada para os orgaos quasi espirituaes da alma, que nenhum

anatomico poude attingir ainda, nem hade attingir nunca coni
seu scalpello.

217, Nas affecgoes desle gencro he necessario proceder com
¢
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m 1ito particular cuidado a indagacao de todos os signaes, tanto
relativamente aos symptomas corporeos, como ainda mais a0
symploma principal e caracteristico, o estado do espirito e do
moral. He o unico meio de vira encentrar depois, entre os
medicamentos cujos effeitos puros sao conhecidos, um remedio
homoeopathico tendo o poder de extinguir ao mesmo tewpo a
totahdade do mal, isto he, um medicamento cuja serie de symp-
tomas proprios contenha os que se assemelhem o mais possivel
nao somente aos symptomas corporaes do caso presente de mo-
lestia, mais ainda e sobre tudo a seus symplomas moraes.

218. Para chegar a possuir a totalidade dos symptomas he
necessario em  primeiro lugar descrever exaclamente todos
aquelles que a molestia corporal offerccia antes do momento
em que, pelo predowinio-do symptoma moral, degenerou em
affecgao do espirito e da a'ma. Essas informacoes serao forne-
cidas pelas pessoas que tew estado com o enfermo.

219. Comparando esses precedentes symptomas de molestia
corporea com os tragos que ainda subsistio, quasi apagados, e
que mesmo ainda se tornao as vezes sensiveis n’algum lucido
intervallo ou quando a molestia wental experimenta diminui-
cao passageira, licar-se-ha convencido de que posto que en-
cobertos nio tinhao elles deixado de existir.

220. Acrescentando a isto o estado do moral e do espirito
que os circunstantes o e medico tiverem observado com o maior
cuidado tem-se uma imagem completa da molestia e pode-se
proceder 4 busca de um medicamento homoeopathico proprio
para cura-la. isto he, se a alfeccao mental dura ha muito tem—
po, a busca de uin dos meios antipsoricos que tem a proprie-
dade de produzir symptomas semelhantes, e principalmente
uma desordem analoga nas faculdades moraes.

221. Comtudo se o estado de socego e tranquillidade ordi-
narias do enfermo fol subitamente substituido, debaixo da in-
fluencia do meédo, dos desgostos, de bebidas espirituosas, etc.
pela demencia ou pelo [uror, offerecendo assim o caracter de
uma molestia aguda, nao se pode, posto que a affeccao pro-
venha quasi sempre deuma psora interna, procurar combatel-a
inmediatamente pelo emprego de remedios antipsoricos. He
necessario primeiro oppor-lhe medicamentos apsoricos, por
exemplo 0 aconito, a belladona, o stramonio, etc. em doses
extremamente fracas afim de acalmal-o bastante para trazer a
psora & sua precedente condicao latente, o que faz parecer
o doente restabelecido,
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222. Mas nio se julgue que ficou curado o sugeito assim
livre de uma molestia aguda do moral e do espirito com reme-
dios apsoricos. Longe disso, he necessario ter pressa em faze-
lo passar por un Lratamento antipsorico prolongado, para o
desembaracar do miasma chronico, que na verdade se tornou
latente, mas que nem por isso esta longe de reapparecer. Nao
ha que recear accessos semelhantes ao que se remedioun, quan-
do o enfermo fica subwisso ao genero de vida que se lhe sabe
prescrever.

223. Masse nio se recorre ao tralamento antipsorico, po-
de-se ficar quasi certo de que bastara uma causa muito menor
que a que provocou a primeira apparicdo de mania, para fa-
zer apparecer segundo accesso mais grave e mais prolongado,
durante o qual a psora se desenvolvera quasi sempre de uma
maneira completa, ¢ degenerara n’uma alienag¢io mental pe-
riodica ou continua, cuja cura sera mais diflicil de obter peles
antipsoricos.

22%. No caso em que a molestia mental nao estivesse intei-
ramente formada, e em que se estivesse na duvida de ser ella
realmente o resultado de uma alfecgio corporea, ou ser antes
a consequencia e educacio mal dirigida, de maos costumes,
de moral pervertida, de espirito inculto, de supersti¢ao ou de
ignorancia, o seguinte meio poderia tirar de dovidas. Far-se-
hao ao doente exortagoes amigaveis, dar-se-lhe-hao motivos
de consolagio, far-se-lhe-hio serias advertencias, propor-se-
1he-hao solidos raciocinios: se a molestia do espirito nao pro-
vém senao de molestia corporea, ben depressa hade ceder;
mas se o contrario tem lugar, o mal hade peorar rapidamente,
o melancolico ficard mais sombrio, mais abatidc ¢ mais incon -
solavel, 0 maniaco mais malicioso e mais exasperado, o demen-.
te mais imbecil.

225. Mas ha tambem, como acabamos de vér, algumas mo-
lestias mentaes, em pequeno numero, gue nao provém unica-
mente de degeneragio de uma molestia corporea, e que, es-
tando mesmo o corpo bem pouco affectado, tirao a sua origein
de affeccoes moraes taes como.um pesar prolongado, mortifi-
cacoes, aborrecimento, offensas graves, e sobre tudo o receio e
o terror. Estas tambem com o tempo influem spbre a saude-
do corpo. e a compromeltem muitas vezes consideravelmente.

926. He s6 nas molestias mentaes assim engendradas e ali-
mentadas pela alma que se pode contar com os remedios mo~
raes, mas ainda somente quando sao recentes e ndo tem alte~
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rado muito o estado do corpo. Nestes casos he possivel que a
confianca que se testemunha ao doente, as exortagoes benevo-
las que se the prodigao, os discursos sensatos que se Ihe ende—
1ecao, e muilas vezes uma decepeao encoberta com arte resta-
belegio promptamente a saudo da alina, e com a assistencia de

um regimen conveniente restitudo o corpo 4s condicoes do es—
tado normal. .

227. Mas estas molestias tem igua'mente por causa um
miasma psorico, que sO nio estava ainda em estado de,se de-
senvolver completamente, e a prodencia exige que se submet-
ta'o individuo a'um tratamento antipsorico radical, se se quer
evitar que elle recaia na mesma affeccao mental, o que acon-
tece facilmente.

228. Nas molestias do espirito e do moral, produzidas por
uma affeccdo do corpo, cuja cura se obtem somente por um
medicamento homeeopathico antipsorico, ajudado por um ge-
nero de vida sabiamente calculado, he bom entretanto ajuntar
o esles meios um cerlo regimen a que'a alma deve ficar sub-
wmettida. tle necessario que a este respeito o medico, e as pes-
soas que cercio o ‘doente conservew ‘escrupulosamente ‘para
com este a conducta que tiver sido julgada conveniente. Ao
maniaco furioso oppoe-se o socegn e o sangue-frio de nma
vontade firme inaccessivel ao temior; aquelle que manifesta
seus sollrimentos por queixumes e lamentagtes testemGnha-se
uma muda compaixao pela expressao da physionomia ¢ pelo
raracter dos gestos; escuta-se em stlencioa loguasidade do in-
sensato, sem deixar perceber que se the da atiengio, como se
faz ao contravio cop: aquelle ¢ujos actos ou discursos sto revol-
tantes. Pelo que diz respeito aos estragos que nm maniaco po-
deria commetter, basta prevenil-os ou impedil-os sem jamais
os reprehender, e he necessario tudo dispor para que'jamais
se recorra aos castigos e lormentos corporaes. Kste ultimo pre-
ceito he tanto mais facil de executar quanto ‘o uso dos meios
coercivos, rem mesmo encontra desculpa na repugnancia do
doente a tomar remedios; visto que no methodo homoeopa-
thico as deses siio tao fracas que jamais as substancias medici-
naes se descohrem pelo sabor; ‘e podem-se 'fazer tomar ao
doente na lhebida sem que elle pressinta.

229. A contradicio, as adimoestacoes mui’asporas, as re-
prehensoes wuito acerbias, ea violenciaconvém tio pouco cormo
uma condesc endencia fraca e timida,e nao menosqueellaspreju-
dicio no tra tamento das molestias mentaes, Mashavobre tudo'a
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ironia, ea decepgdo, que elles podem perceber, que irritdo os
wmaniacos, ¢ agravio seu estado. O medico e o0s enfermeiros
devem sempre parecer que estio certos de que o doente gosa
de sua razio. Deve haver tambem cuidado e afastar todos os
objectos exteriores que possio perturbar-lhe ossentidos e alma.
Nio ha distraceao para essés espiritos envoltos n'uma nuvem.
Para essas almas revoltas ou languidas encadeadas n’am corpo
enfermo nem ha recreacoes salutares, nem meios de esclareci-
mento, nem possibilidade de acalmar-se por palavras, por lei-
tura ou d’outra forma. Nada as pode acalwar sendo a cura.
A tranquillidade e o bem estar nao entrdo nessas almas senio
quando o'corpo recupera a saude.

230. Se o remedio antipsorico de que se fez escolha para
um caso dado de alienacio mental, affeccio que se sabe diver-
sificar a0 infinito, he perfeitamente homoeopathico & imagem
fiel ‘do estado da molestia, conformidade tanto mais facil de
achar, se ‘he grande o numero dos medicamentos bewn conhe-
cidos, quanto o symptoma prineipel, isto he, o estado moral
do doente se pronuncia altamente, entio a wais pequena dose
basta muitas vezes para produzir ems pouco tempo uma melbo-
ra_ muito pronunciada, que se nao leria podido obter por
meios allopathicos administrados nas mais altas doses, e prodi-
galisados quasi até produzirem a morte. Posso alé mesmo af-
firmar depois de longa experiencia que a superioridade da
homocopathia sobre todds 0s oulros meios curalivos imagina-
veis, jamais se mostra coin mais explendorsdo que nas moles-
tias mentaes antigas que devem sua origem a alfeccoes corpo-
reas ou que'se desenvolverio ao mesmo tempo Gue ellas.

231, /Ha‘ainda uma classe de molestias que merece um €xa-
me muito’ particular. Sdo nio’'somente aguellas que reappa-
recem em épocas fixas, como as innumeraveis febres intermi-
teutes e as alfeccoes de apparencia nio febril que apparecem
da mesma forina, mas tambem aquellas em que certos estados
morbidos. alterndo com outros em ¢pocas irregulares.

932, Estas ultimas, as molestias alternantes, diversificio
igualmente muito, mas pertencem todas & grande serie das
‘molestias chronicas. Pela maior parte sao o resultado do de-
‘senvolvimento da psora, algumas vefes, poucas, comn plicadas
com um miasma syphilitico. Eis a razdo porque se curdo no
primeiro ‘¢sigo  por medicamentos antipsoricos alternados com

antisyphiliticos, como o digo no 'meu Tratado de molestias
chronicas.
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233, As molestias intermitentes propriamente ditas, ou ty-
picas, sio aquellas em que um estado morbido semelhante ao
que existia anteriormente reapparece depois de um intervallo
regular de bem estar apparente, e se extingue de novo depois
de haver durado por tempo determinado. Fste phenomeno
tem lugar, nao so nas numerosas variedades de febre intermi-
tente, mas ainda mesmo nas molestias apparentemente apyreti-
cas, que apparecem e desapparecem em épocas fixas.

23%. Os estados morbidos apparentemente apyrelicos, que
affectio um typo bem pronunciado, isto he, que voltao em
épochas fixas no mesmo individuo, e que em geral se nao
manifestio de uma maneira sporadica ou epidemica per-
tencem todos 4 classe das molestias chronicas.. A maior parte
depende de uma affeccao psorica pura, poucas vezes com-
plicada com syphiles e combate-se com resultado pelo ge-
nero de tratamento que reclama esta molestia, Comtudo al-
gumas vezes he necessario empregar como meio intercor-
rente uma dose homoeopathica muito pequena de quina,
para extinguir complectamente o seu typo intermitente.

/

235. A respeito das febres intermitentes que reindo spo-
radicas ou epidemicamente, e nao daquellas que séo inde-
micas nos lugares pantanosos, nos achamos muitas vezes que
cada um de seus accessos ou paroxismos he igualmente com-
posto de dois estados alternos contrarios, frio e calor, ou calor
e frio; porém mais frequentes vezes elle o he de tres, frio,
calor e suor. Eis tambem porque he mistér que o remedio
que se escolhe contra elles, e que se encontra geralmente
na classe dos apsoricos experimentados, possa igualmente,
o que he mais seguro, excitar nas pessoas sas dois ou tres es-
tados alternos semelhantes, ou pelo menos que tenhao a fa-
culdade de produzir, por si mesmo com todos os symptomas
necessarios, aquelle dos dois ou tres estados alternos, frio, ca-
lor, suor, que for mais forte e mais pronunciado. Comtudo
he principalmente pelos symptomas do estado do doente du-
rante a epyrexia que devemos guiarnos para escolher o medi-
camento homoeopathico.

236. O methodo que melhor convémn e que he mais ntil
nestas molestiss consiste em dar o remedio immedia‘amente
ou pelo menos tio pouco tempo quanto possivel depois de
findo o accesso. Administrado desta maneirs tem tewpo de
produdr no organwmo todo o cffeito que delle depende
para restabelecer 3 saude sem violencia e sem perturbagio;




7 |

em quanto que fazendo-o tomar immediatamente antes do
paroxismo, ainda mesmo sendo homoeopathico ou specifico
no alto grbo, seu efleito coincidiria com a renovagio na-
tural da molestia , e provocaria no organismo um tal com-
bate, uma reacgio tio viva que o doenle perderia a0 me-
nos muito suas forcas, e sua vida até correria risco. Mas
quando se di o medicamento logo depois do accesso, e
anles que O paroxismo proximo se prepsre, para appare-
cer 0 organismo estd na melhor disposi¢io possivel para
se dexar tranquilamente modificicar pelo remedio, e tor-
nar d'est’arte ao estado de saude.

237. Se o tempo da pyrexia he mui curto, como nos casos
de febres graves, ou se elle he marcado por accidente, que se
ligao aos paroxysmos precedentes, entao he necessario admi-
nistrar os remedios homoeopathicos, desde que o suor e os ou-
jros symptomas iudicando o fim do accésso, comegao a dimi-
nuir.

238. Nao he senao quando o medicamento tem, por uma
s6 dose, anniquilado muitos paroxysmos e restabelecido mani-
festamente a saude, e comtudo se veem reapparecer no fim de
algum tempo indicios de novo acceso que se pode e que se
deve repetir o mesmo remedio, uma vez, que a totalidade dos
symptomas, seja ainda a mesma. Mas esta volta da mesma fe-
bre, depois de um intervallo de saude nao he possivel senao
quando a causa, que provocou a molestia a primeira vez conti-
nua ainda a exercer suainfluencia deste sobre o sujeitos como
acontece nos lugares paludosos. Em semelbante caso, nao se
chega muitas vezas a obter cura duravel senao afastando o su-
geita causa occasional; por exemplo, aconselhando-o a que va
para lugares montanhosos se a febre que elle tem foi produ-
zida pelos efluvios dos pantanos.

239. Como quasi todos os medicamentos no exercicio de
sua accao pura excitio uma febre particular, e mesmo uma
especie de febre intermitente, que dife're de todas as febres
provocadas por outros medicamentos, a immensa lista de su-
bstancias medicinaes nos offerece os meios de combater ho-.
moeopathicamente todas as febres intermitentes naturaes. Ja
mesmo encontramos remedios eficazes contra uma multidao
destas affeccoes entre o pequeno numero de medicamentos en-
saiados até ao presente em pessoas sas.

*

240. Quando se tem reconhecido qué um remedio he ho-
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moeopathico, ou especifico em uma epidemia reinante de fe«
bres intermitentes, e comtudo se encontra um doente que naeo
sara completamente, e quando isto ndo he por influencia de¢
um lugar pantanoso que se opponha a cura, o obstaculo vem
constantemente entdo de um miasma psorieo occulto, ¢ deve-
se por conscguinte lancar mao de medicamentos antipsoricos
até que a saude completamente se restabeleca.

241, As febres intermitentes que se declardo epidemica+
mente em lugares onde alids nao sao endemicas, sao moles-
tias chronicas compostas de accessos agudos isolados. Cada
epidemia especial tem seu caracter proprio, commum a todos
os individuos que ella ataca, e que, quando se tem reconhe-
cido pela reuniio dos symptomas communs a todas as moles-
tias, indica o remedio homoeopathico, ou especifico conve-
niente tambem na totalidade dos casos. Com effeito o reme-
dio cura quasi geralmente os doentes que antes da epidemia
gosavao saude suficiente, isto he, que nao erao atacados de af-
feccao chronica devida ao desenvolvimento da psora.

242. Mas se n'uma epidemia de febres intermitentes sé
deixarao passar 0s primeiros accessos sem OS CUrar, ou Se 0s
doentes tem sido enfraquecidos por falsos tratamentos allopa-
thicos, entao a psora, que desgracadamente existe em tao
grande numero de individuos, posto que no estado latente, se
desenvolve, reveste-se do caracter interminente, e representa
na aparencia o papel de febre intermitente epidemica, de
sorte que o medicamento que teria sido salutar nos primeiros
paroxysmos, e que raras vezes pertence a classe dos antipsori-
cus, cessa de convir e ndo pode prestar soccorro algum. Des-
de entzo se tem de combater uma febre intermitente psorica de
que se triunfa ordinariamente com uma pequenina dose de
enxofre, ou de figado de enxofre que raras vezes se repete.

243. Nas febres intermitentes. muitas vezes bem graves,
que affectao um individuo isolado, {ora de toda a influencia de
emanagdes pantanosas, deve-se, como nas molestias agudas em
geral, de que ellas se aproximao debaixo do ponto de vista de
sua origem psorica, comecar ensaiando por alguns dias um re-
medio nao antipsorico, homoeopathico ao caso que apresenta;
mas se a cura se demora ver-se-ha logo que se trata de uma
psora que esti a ponto de desenvolver-se, e que os antipsoricos

sio desde logo os unicos meios de que se pode esperar eficaz
$0CCOITO.

244, As febres intermitentes endemicas mos lugares panta-
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Woios, ¢ nos paizes sujeitos a innundacdes embaragio muitd
os medicos da escola antiga. Comludo um homem pode
acostumar-se na infancia & influencia de um paiz coberto
de pantanos, e gosar ahi saude uma vez que se reslrinja
a um genero de vida regular, e nio seja assaltado pela
miseria, fadigas ou paixoes destructivas. As febres inter=
mitentes endemicas o atacario quando muito & sua che-
gada ao paiz; mas uma ou duas pequenas doses de quina
preparsda segundo o w.ethodo homoeopathico bastario para
o livrar promptamente do mal se ndo se allastar da pre-
cisa regularidade de vida. Mas quando um homem que
faz bastante exercicio e que segue um regimen convenien=
te em tudo o que tem relagio com o corpo e com 0 es=+
pirito, nao se cura de uma febre intermitente dos pan=
tanos por influencia deste unico meio, dcve-se ficar cerlo
de que existe nelle umwa psora a ponto de se desenvol-
ver, e que sua febre intermitente ndo hade ceder senio ao
tratamento antipsorico. Acontece algumas vezes, se este ho-
mem deixa inmvmediatameute o logar pantanoso e vai ha-
bitar outro secco e montanhoso, que elle parece recuperat
a saude, que a febre o abandona se nao tinha ainda lan=
cado profundas raizes, isto he, que a psora volta a seu es-
tado latente porque nio tinha chegado a seu ultimo grao
de desenvolvimento; mas jswnais elle se cura, Jamais goza
de perfeita saude se se nio submetle ao uso ae medica=
mentos antipsoricos,

2%5. Depois de temos visto que a'tencdo se deve prestar,
nos tratamentos homoeopathicos, as principaes diversidades de
molestias, e 4s circumstancias particulares que ellas podem
offereeer, passamcs aos remedios, ¢ maneira de os appli-
car, e ao genero de vida que o doente deve observar, em
quanto esjiver submettido 4 sua aeqao.

Toda a melbora, nas molestias agudas ou nas chronicas,
que se mostra francamente e laz progressos continuos, he
um estado que, em quanto dura, prohibe formalente a re-
peticio de um medicamento qualquer, porque aquelle que
o doente lomou continua ainda a produzir o bem que delle
pode resultar. Qualquer nova dose de um remedio qual-
quer, mesmo daquelle que foi dado ullimamente, e que
alé esse momento se lemn mostrado salutar, nio tera por
fim senao perturbar a marcha da cura.

216. Acontece algumes vezes; quando a dose do melicc-
10
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mento ke muito exigua, que, se nada perturba este wmedics-
menlo na sua accdo, elle costuma lentamente a melhorar o es-
tado do enfermo, e completa em quarenta, cincoenta, cem
dias, todo o bem que delle se pode esperar na circumstancia
em que he empregado. Mas, de uma parte, este caso he raro,
e de oulra parle convém muito ao medico, assim como ao
doente, que este longo periodo seja encurtado por metade,
tres quartos, e até mesmo mais se possivel for afim de obter uma
cura muito mais prompta. Observacoes feitas ha pouco e re-
petidas muitas vezes, nos tem ensinado, que se pode chegar
a este resultado, mas debaixo de tres condi¢oes: primeiramen-
te sea escolba do medicamento for perfeitamente homocopa-
thica a todos os respeitos; depois dando-a em dose a mais pe-
guena, a que for menos susceptivel de revoltar a forca vital,
conservando alias bastante energia para a modificar convenien-
temente; finalmente se esta fraca, mas elicaz dose de medica-
mento escolhido com eserupuloso cuidado for repetida com in-
tervallos, gue a experiencia ensina como melhor ¢ onvier para
acelerar qoanto possivel a cura, sem que comtudo a forca vi-
tal, que deve erear por isso uma affecgio medicinal, analoga &
molestia natural, possa ser levada a reacgoes contrarias ao fim
que se tem em vista.

2%7. Debaixo destas condicoes as doses minimas de um re-
medio perfeitamente homoeopathico, podem ser repetidas,
com resultado notavel, muiias vezes incrivel, em intervallos
de quatorze, doze, dez, oito, ¢ sete dias. Podem mesmo apro-
ximar-se muais nas molestias chionicas, que deferem pouco das
agudas, ¢ que demandao preca. Os intervallos podem dimi~
nuir ainda nas molestias agudas, e reduzir-se a vinte e quatro,
dize, oito, ou quatro horas. Emfim, elles podem ser de uma
Lora, ou mesino de cinco minutos somente nas affeccoes ¢x-
tensamente agudas. Tudo esta subordinado a rapidez maior
ou menor do curso da molestia, e & acgao do medicameuto,
gue se emprega.

248. A dose do mesmo medicamento he repetida maitas ve-
zes emn razao das circumstancias. Mas nao se reitera sendo até 4
cura ou até quando, cessando o remedio de produzir melhora,
o resto da molestia offerece umn grupo differente de sympto-
mas, que reclamao a escolba de outro remedio homoeopathico,

245. O medicamento prescripto para um caso de molestia,
o qual no curso de sua acgao provoca symptomas novos, nae
iniierentes & affeccao que se quer curar, e graves, nao he ap-
o para obter uma verdadeira cura. Nao pode ser olhade
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eomo hemoeopathico. Em semclhante caso he necessario ,
se a agravacao he consideravel, recorrer logo a um anti-
doto, para o neutralisar em parte, antes de procurar um
medicamento, cujos symptomas se assemclhem mais aos da mo-
lestia, ou se os accidentes nao sao muito graves, dar depois ou-

tro remedio que esteja mais em conformidade com o estado
actual do mal.

250. Esta conducta serd preseripta mais imperiosamente se
n’um caso urgente o medico observador, que repara com cui-
dado nos acontecimentos percebe no fim de seus oito, ou doze
horas, que se enganou na escolha do ultimo remedio, porque
o estado do doente peora de hora em hora, e porque se mani-
festao novos symptomas. Em semelhante caso, the he permit-
tido e he mesmo de seu dever emendar o mal, que fez, pro-
curando outra remedio homoeopathico, que nao convenha so
sofrivelmente ao estado presente da molestia, mas que seja tio
apropriado quanto possivel.

2:1. Ha alguns medicamentos, por exemplo, a fava de S. Ig-
nacio, 0 sumagre venenoso, e talvez a bryonia, cuja faculda-
de de modificar o estado do homem, consiste principalmente
e effeitos alternos, especie de symptomas de accao primitiva-
que sio em parte oppostos uns aos outros. Se depois de ter
prescripto uma destas. substancias, em consequencia de uma
escolha rigorosamente homoeopathica, o medico nao vendo so -
brevir melhora alguma, uma segunda dose tao exigua como a
primeira, e que elle poderia fazer tomar algumas horas de-
pois, sendo . & molestia aguda. o conduziria promptamente a
seu fim na mator parte dos casos.

252, Mas, se, no que diz respeito aos outros medicamentos,
s¢ vé , n'uma molestia chronica (psorica), o melhor re-

/

medio homoeopathico (anti-psorico} administrado em dose
conveniente (a mais pequena possivel), nao produzir me-
lhora, seria um signal certo de que a causa que entre-
tem a molestia subsiste ainda, e de que ha no genero
de vida do doente , ou no que lhe diz respeito alguma
circumstancia que se deve ccmecar por afastar se se quer
tornar a cura duravel

953. Entre us signaes que, em todas as molestias, prin-
cipalmente nas agudas, annuncido o comeco de uma li-
geira melhora ou augmento, que nem todos tem o falento.
de perceber, os mais manifestos e mais seguros se colhems
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do humor do doente, e da maneira porque clie procede
em tudo. Se o mal come¢a a diminuir, por pouco que seja
o doente se sente mais a gosto, e-td mais tranquillo, tem
mais liberdade de espirito , renasce-lhe coragem , e todas
as suas maneiras se tornio por assim dizer mais naturaes.
O contrario tem lugsr se a molestia peora, mesmo por
pouco que seja; p rcebe-se no humor e no espirito do en-
fermo. em lodas as suas accoes, em todos os seus gestos,
em fodas as posicoes que elle toma, alguma cousa de in-
solito que ndo escapa a um observador attenlo. mas que
he muito cusloso descrever.

25%. Se seajunta ainda, oua apparicdo de novos sympto-
mas, ou a exacerbacao dos que existiao j, ou pelo contrario
a diminuicao dos symptomas primitivos, sem que se ltenhao
manifestado noves, o medico ‘dotado de um espirito observa—
dor e penetrante nao podera duvidar de que a molestia tenha-
se agravado ou melhorado, posto que entre os doentes muitos
se encontrio incapazes de dizer se vio melhores ou peores e
alguns mesmos que o nao querem dizer.

255. Comtudo, mesmo neste ultimo caso, pode-se chegar
auma plena e inteira conviceao revendo todos os symplomas
que forao notados no quadro da molestia, e examinando-os
um por um com o mesimo enfermo. Quando este nao accusa
novos symptomas, de que nao tinha failado antes, quando ne-
nhum dos antigos accidentes se aggravou, quando e fimja se
tem conhecido melhora nas faculdades moraes e intellecluaes,
he necessario que o medicamento tenha opperado uma dimi-
nui¢do essencial na molestia; on, se ha pouco foi adininistra—
do. qne esteja a ponto de a produzir. Mas se tendo o remedio
sido bem escolhido, a melhora tarda em manifestar-se, he ne-
cessario altribui-lo ou a aIguma falta commettida pelo enfer-
mo. ou a muita longa aggravacao homocopathica (V. 157)
provocada pe'a substancia medicinal, e neste ultimo caso con—
cluir daqui que a doss nio fui assaz fraca.

256. Por outra parle, se o doente accusa algum sym ptoma
novo importante, annanciando que o medicamento ndo foi
perfeitamente homoeopathico. embora elle diga que vai me-
Thor, o medico longe de o acreditar deve ao contrario consi-
derar sen eslado como mais grave que d’antes, ¢ brevemente se
conyeicera com seus proprios olhos.

257. O verdadeiro medico deve fugic de tomar affeico a
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certos remedios que o acaso 1he tera feito empregar com van-
tagem muitas vezes. Esta predileccdo lhe faria muitas vezes
esquecer outros que serido mais homoeopathicos e por isso
mais ellicazes,

258. Evilara igualmente prevenir-se contra os remedios
que lhe tiverem feito soffrer algnm revez, porque elle he que
os tinha escolhido mal. Sem cessar terd presente ao espirilo
esta grande verdade que, de todos os medicamentos conheci-
dos um s6 merece a preferencia, aquclle cujos symptomas tem
mais semelhanca com a totalidade dos que caraclerisao a mo-
lestia. Nenhuma pequena paixao dese ser escutada em negocio
tao strio.

259. Como he necessario na pratica homoeopathica que as
doses sejio muito fracas, concebe-se facilmente que he neces-
sario afa:tar do regimen e do genero de vida dos doentes tudo
o que poderia exercer sobre elles uma influencia medicinal
qualquer, afim de que o effeito de doses tao exiguas nio seja
extineto, ultrapassado ou perturbado por nenhum estimulan-
te estranho.

260. He sobre tudo nas molestias chronicas que impo-ta af-
fastar com cuidado todos os obstaculos deste genero, pois que
j4 ellas sao ordinariamente ag avadas por elles, e por outros
erros de regimen muitas vezes desconhecidos,

261. O regimen que mellior convem nas molestias chroni-
¢as, emquanto se esth #m uso de medicamentos, consiste em
afastar tudo o que poderia obstar a cura, e em fazer apparecer,
quando necessarias, ascondicaes inversas, prescrevendo por
exemp'o as distraccoes innocentes, o exercicio activo ao ar li-
vre e sem atfencido ao tempo, os alimentos convenientes,
nutritives e isemptos de propriedades medicinaes, elc.

9262. Nas molestias agudas, pelo contrario, excoptuada a
alienagdo mental, o instincto conservador da vida falla tio
clara e precisamente que 0 medico nio tem que recommen-
dar aos assistentes que contrariem a naturesa recu-ando ao
doente aquillo que elle pede com instancia, ou procurando
persuadil-o a que tome o que lhe poderia ser nocivo.

263. Os alimentos e bebidas que pede uma pessoa atacada
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de molestia aguda nao sio pela maior parte verdadeiramente
sendo paliativos ou aptos quando muito para produzir algem
alivio momentaneo ; mas elles ndo tem qualidades propria-
mente medicinaes e respondem somente a uma especie de ne-
cessidade. Uma vez quea satislacio que seda desta maneira ao
enfermo seja contida em justos limites, os fracos obstacu'os
que el'a poderia oppor 4 cura radical da mo'estia sio cobertos,
e muito, pela potencia do remedio homoeopathico, pela hi-
berdade em que se deixa a forca vilal, ¢ pela tranquill:dade
qur se segu~ a posse de um objecto ardentemente desejado. A
temperatura do quarto, e a cobertura devem igualmente ser
reguladas pelos desejos do enfermo, nas molestias agudas.
Ter-se-ha cuidado em afa-tar do enfermo tudo o que p' deria
causar-lhe algum constrangimento, ou aba'ar sua moral.

26%. O verdadeiro medico ndo pude contar com a virtude
dos medicamentos sendo quando os possue tdo puros ldo per-
feitos quanto he possivel. Elle tem pois de saber por si mesmo
apreciar-'hes a puresa.

265. He para elle um caso de consciencia ter intim» eon—

viccdo de que o doente tome sempre o remedio que roal-
mente lhe convem,

266. Assubstancias provenient s do reino animal, e do ve-

getal nao gosio plenamente de suas virtudes senio quando
cruas,

267. A mancira mais perfeita v mais cerla de ficar senhor
da virtude medicinal das plantas indigenas que se podem
obler fr scas, consiste em expremer-‘he o succo, que imme-
diatamenle se mistura com parte igual de alcool. Deixa se a
mistura em quietagido por vinte ¢ quatro horas, em um frasco
rolhado, e, depois de ter decantado o liguido claro, no fundo
do qual se acha um sedimento fibroso e albuminoso, se con-
serva para uso da medicina. O alcool ajuntado ao succo se
oppde ao desenvolvimento da fermentagao, tanto no presente
como no future, conserva-se o liquido a abrigo dos raios do
sol em frascos de vidro bem rolhados. Desla mancira a virtu-
de medicinal das plantas se conserva inteira, perfeita, e sem
a mcnor alteragao.

268. Em quanto &s plan'as, cascas, grins e raizes exoticas,
que se rao podem obter frescas, um medico sabio nio acee’-
tard jamais sen po debaixo da pa'avra d: ourem. Antes de
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usar del'as na pratica querer-se-ha le-las inleiras e ndo pre=
paradas a (im de poder ficar cerlo de sua puresa.

269. Por um processo que lhe he proprio, e que jamais foi
antes della en<aiado, a medecina homoeopathica desenvolve
de tul sorte as virtudes medicinaes dynamicas das substancias
grosseiras, que ella faz apparecer uma acgao das mais pene-
tranles em todas, mesmo naquellas que, antes de ser assimn
tratadas, ndo exerciio a menor influencia medicamentosa so-
bre o corpo do homem.

270. Tomio-se duss gotas da mistura em_partes iguaes de
uw succo vegetal fresco com alcool, fizem se cair sobre no-
venta e nove gotlas de alcool, e dio-se duas fortcs sacudidelas
ao frasco que contem o liquido. Tem-se depois mais vinte @
nove frascos contendo até aos dois tergos de sua capacidade
novenla e nove gottas de alcool e em cada um destes frascos
se deita successivamente uma gotta do liquido do frasco pre-
cedente tendo cuidado de dar duas sacudidelas a cada frasco.
O ultimo. ou trigessimo contem a d luicao no decilionessimo
grao de potencia (X, aquella que se emprega mais vezes.

271. Todas as oulras substancias destinadas aos usos da
medicina homoeopathica, como os metaes puros, 08 ox dos e
sulphuretos metahicos, cutras substancias mineraes, o petro-
lin, o phosphoro, as partcs e succos de plantas que se ndo po-
dem obler sendo scccas, as substancias animaes, 0 saes neu-
tros e oulros, elc., sao levadas ao milionessimo grao de alte-
nuacao pulverulenta por uma trituracao que dura tres horas ;
depois do que dissolve-se um grio de pé ¢ trata-se a dissolu-
(o em vinte e seto frascos successivos, da mess a maneira
que sc faz com 0s succos vegelaes afim de o levar até ao tre-
gintessimo grao de desenvolviu ento de sua potencia.

972. Nio ha caso em que seja necessario empregar ma’s
de um medicomento de cads vez.

973. Nio se concebe como possa haver a menor duvi’a na
questao de saber’se he ma's rasoavel e mais conforme 4 na-
turcza vao empregar n’uma doenca, de cada ver, mais de
uma substancia medicinal bem conhecida, ou prescrever uma
mistura de muitos medicamentos diflerentes.

274%.7Cemo o verdadeiro medico enconlra nos medicamen-
tos simplices ¢ n7o misturad:s tudo o que pode desejar, isto
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he, potencias morbificas artificiaes que, por sua faculdade ho-
moeopathlca, curao complelamente as molestias naturaes, e
que preceito mui sabio jAmais procura fazer com muitas forcas
o que se pode obter com uma s6, nio Ihe hade vir jamaisao
espirito dar como remedio sen3o um medicamento simples do
cada vez. Porque elle sabe que, ainda quando se tivessem es-
tudado no homem, sio os effeitos especificos e puros de todos
os medicamentos simplices, nem por isso estariamos no estado
de prever e calcular a maneira porque duas substancias medi-
cinaes mistaradas podem contrariar-se e modificar reciproca-
mente os seus effeitos. Elle tao pouco nao ignora que um me-
dicamento simples dado n’uma molestia cuja reuniio de sym-
ptomas se assemelhio perfeitamente aos seus, basta para a
curar perfeitamente. Elle esth bem convencido, emflim, de
que ainda no caso menos favoravel, aquelle em que o remedio
nio estivesse de todo em harmonia com a molestia debaixo
do ponto de vista de semelhanca de symptomas, elle a0 menos
traria algum proveito para a materia medica, confirmando os
novos symptomas que excitaria em tal caso, aquelles que ja li-
nha dantes provocado nas experiencias em gente sia, vanta-
gem que se perde usando de medicamentos compastos.

275. A apropriacao de um medicamento a um caso dado
de enfermidade nao se funda somente na escolha perfeita-
mente homoeopathica, mas tambem na precisao ou quica na
exiguidade da dose em que he dado. Se se administra uma
dose muito forte de um remedio, mesmo de todo homoeopa-
thico, ella prejudicara infallivelmente ao doente, posto que a
substancia medicinal seja salutar de sua natureza; porque a
impressao resultante he muito forte e tanto mais viva nente
sentida, quanto em virtude do seu caracter homoeopathico o
remedio opera sobre as partes do organismo que Ja sentiao os
alaques de uma molestia natuaral.

276. e por esta razdo que um medicamento, mesm» ho-
moeopathico, torna-se sempre nocivo quando se da em alla
dose, e prejudica tanto mais quanto a doss he maior. Mas a
elevaczo da dose prejudica tanto n-ais o enfermo quanto mais
homoeopathico he o remedio, e sua potencia dynamica tem
sido mais desenvolvida; e uma forte dose de um medica-
mento semelihante fara mais mal que uma dose ignal de uma
substancia medicinal allopathica, isto he sem relacio alguma
de conveniencia com a molestia ; porque entdao a aggravacao
homoeopathica (V. 167—169) isto he a molestia artificial.
wuito analoga a molestia natural, que oremedio tem excitaco
nas partes mais molestas do organismo, vai alé ao ponto de
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prejudicar, em quanto que, ficarido entre justos limifes; leria
eff~ctuado brandamente-a cura. O doente na verdade nio
sofre mais da molestia primitiva que tem sido destruida ho-
moeopathicamente , mas sollre tanto mais da molestia med:=
cinal, que tem sido muito mais forle e de dcebilidade que he
suaconsequencia natural

277, Pela mesma razao ; e porque um remedio dado em
dose muito fraca se mosira tanlo mais maravilhosamente effi=
caz quanto melhor se ha tido o cuidado de o escoiher homoeo-
pathico, um medicamento, cujos symptomas proprios fo-
rew perfeitamente accordes com os da molestia, devera ser
tanto mals salutar quanto sua dose se aproximar mais da exi=
guidade a que carece de ser reduzido para obter suavemente
a cura.

278. Trata-se agora de saber qual he o grao de ex'guidade
que melhor convém para dar ao mesmo tempo o caracter de
certeza o de suavidade aos effeilos seguros que se querem pro-
duzir, isto he; quanto se deve abaixar a dose do remedio ho-
moeopathico n'um caso dado de molestia, para obter a melhor
cura possivel desta. Concebe-se facilmente que nao he
4s conjecturas theoricas que convém recorrer para obter a
solugao deste problema, que nao he por ellas que se pode es<
tabelecer, relativamentea cada medicamento em pariicular.em
que dose basta da-lo para produzir o effeito homoeopathico
e obter uma cura tao prompta quanto branda. Todas as sub-
tilesas imaginaveis de nada valem agora. Nao he senao por
experiencias puras; por observacoes exactas, que se pode chegar
& conclusao. Seria absurdo objectar com as altas doses empre-
gadas na pratica allopathica vulgar, cujos medicamentos nzo
se destindo as partes molestas, mas somente aguellas que nao
sao atacadas pela enfermidade. Nada pode cencluir-se d’aqui
contra a fragueza das doses cuja necessidade, nos tratamen-
tos homoeop-thicos, he demonstrada pelas experiencias puras.

279. Ora, as experiencias puras estabelecem abroluta-
mente que, quando a molestia nao depende manifestamente
da alteracao profunda de um orgao importante, sendo ainda
mesmo da classe das chronicas e comiplicadas , e quando ha
cuidado de afastar do enfermo toda a influencia medicinal
extranha , a dose do medicamento homoeeapathico nio seria
jamais assds fraca para o tornar inferior em forca a molestia
natural , e que pode atlingir e curar esla ultima em quanto
conserva a energia necessaria para provocar immediatamente
depois de ter sido tomada symptomas semelhantes zos della, e
um pouco mais intensos. (V. 157—1460.) i
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280. Esta proposi¢ao, sclidamente estabelecida pela expe-
riencia, serve de regra para atenuar a dose de todos 08 medu_-
camentos homoeopathicos, sem excepcao, alé um grao tal que
depois de lerem sido introduzidos no corpo, nao produsao se-
n&o uma aggravagao uasi insensivel. Pouco importa que a
attenuacdo chegue ao ponto de parecer impossivel aos medi-
cos vulgares cujo cerebro se ndo nutre senao de ideas materia-
listas e grosseiras. As declamacoes devem soflrer quando a in-
fallivel experiencia lew pronunciado a sentenca.

281. Todos os doentes, sohre tudo relativamente a suas
molestias, tem uma incrivel tendencia para resentir ainfluen-
cia das potencias medicinaes homoeopathicas. Nao ha homem,
por mais robusto que seja, que, atacado mesmo so de uma
molestia chronica, ou do que se chama um mal local, nao ex-
perimente bem depreca uma mudanca favoravel na parte en-
ferma, depois de ter tomado o remedio homoeopathico conve-
niente, na mais pequena dose possivel, que n’uma palavra
experimente, por cffeito desta substancia, uma impressao su-
perier aquelia que faria sobre um recem-nascido gosando boa
saude. Quanto he pois ridicula a incredulidade puramente
theorica que recuss submetter-se a evidencia dos factos!

282. Por mais [raca que scja a dose do remedio , uma vez
que produza a mais ligeira aggravacao homoeopsthica, uma
vez que tenha o poder de fazer nascer symptomas semelhantes
aos da molestia primiliva,, mas um pouco wais fortes , ello
affecta de preferencia, e quasi exclusivamente, as partes ja
molestas do organismo, que cstdo fortemente irritadas, e muito
predispostas a receber uroa irritacao tao semelhante a sua.
Ella substitue assim & molestia natural outra molestia artifi-
cial que se lhe assemellya muito e que he somente um pouco
‘mais forte. O organismo vivo nio soffre mais do que esta ul-
tima affeccdo, que por sua natureza e em razio da exiguidado
da dose pela qual foi produzida cede bem depreca aos esforcos
da forca vital para restabelecer a ordem normal e deixa assim,
quando a alliccio era aguda, o corpo isento de solfrimentos ,
1sto he, sio. :

283. Para proceder de uma maneira conforme 4 natureza
um verdadeiro medico nio administrara o remedio homoeo-
pathico sen&o na dose exactamente necessaria para ultrapassar
e aniquilar a molestia presente, de maneira que, se por um
desses erros perdoaveis 4 fraqueza humana, se havia escolhido
um medicamento que nio convinha, o damno resultante seria
tau leve que bastaria, para o reparar, a energia da forca vital
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e a administragio de outro remedio mais bomoeopathico, dado
tambem na mais pequenina dese.

28%. O effeito das doses nao diminue na mesma propor¢do
que a quantidade material do medicamento diminue nas pro-
porcoes hamoeopathicas. Oito gottas de tintura tomadas todas
n3o produzem no corpo humano um effeito quadruplo de uma
dose de duas gottas ; ellas ndo operdo sendo quasi no duplo.
Da mesma sorte a mistura de uma gotta de lintura com dez
gottas de um liquido sem propriedades medicinaes nao produz
effeito decuplo de uma gotlta dez vezes wais deluida , mas
contintia assim a seguir a mesma lei, de sorte que uvma gotta
da dilui¢ao mais atenuada deve ainda produzir, € produz real-
mente um cffeito muilo consideravel.

285. Alenua-se assim a forca do medicamento diminuindo
o volume da dose, isto he; quando em lugar de fazer tomar
uma golta inteira de uma dilui¢io qualquer senao da mais
que uma pequena fracgao desta gotta, o fim que se lem em
vista, o de tornar o effeitlo menos pronunciado , tem-se
perfeitamente conseguido. A razio he facil de conceber: o
volume da dose tendo sido deminuido segue-se que deve tocar
menos nervos, e estes com que se poz em contacto communi-
cao nuito bem igualmente a virtude do remedio a todo o or-
ganismo, mas |h’a transmitems n’um grio muito mais fraco.

286. Pela mesma razio o effeits de uina dose homoeopa-
thica angmenta em propor¢io da massa do liquido em que a
dissolvem para a fazer tomar ao doente, posto que a quanti-
dade de substancia medicinal figue sendo a mesma. Mas entao
¢ remedio se acha em contacto com nma superfice muito mais
extensa @ o numero dos nervos que fhe sente o effeito he mais
consideravel. Posto que os theoricos pretendio que se enfra-
qnece a accao do medicamento d:tuindo-o mais, a experiencia
diz precisamente o contrario; ao menos pelo que d z respeito
aos meios homoeopathicos.

987. Deve-se comtudo nolar que muita differenca existe
entre misturar imperfeitainente a substancia medicinal com
uma certa quantidade de lignido e operar esta mistura de uma
maneira tio intima que as menores fraccoes de licor contenhso
uma quantidade de medicamento propercionalmente igual &
que existiao em todas as outras. Com effeito a mistura tem
muito maior potencia medicinal no segundo caso que
no primeiro. Poder-se-hao deduzir daqui regras que seguir na
administrac&> das doses quando for necessario enfraquecer
quanto possivel o effeito dos remedios para os tornar suporta-
veis aos doentes mais sensiyeis.
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288. A acg¢io dos medicamentos liquidos sobre nds he tio
penetrante , ella se propaga com tanta rapidez,, e tao geral-
mente, do ponto irritavel e s nsivel que recebeo a primeira
1mpressao da substancia medicinal a todas as oulras partes do
eorpo, quese estaria propenso e chamar-lhe effeito espiritual,
dynamico ou virtual.

289. Toda a parte do nosso corpo que possue o sentido do
facto he igualmente susceptivel de receber a impressao dos
medicamentos e propaga-la as vulras partes.

290. Depois do estomago a lingoa e a hoca sio as partes
do corpo mais susceptiveis de receber as influencias medici-
naes. Cowtudo o interior do naris, o recto, 0s org.os geni-
taes e todas as partes dotedas de grande sensibilidade tem quasi
outra tanta aptidao para resentir a accZo dos medican entos,
A mesma causa faz que estes ultimos se introduzao no corpo
pela superfice das feridas ou ulceras quasi tao facilusente como
pela buca ou vias aereas.

291. Os mesmos orgdos que tem perdido o sentido a que
sio destinades, por exemplo, a lingoa e o paladar privados do
gosto, o naris privado do olfato,communicio a todas as partes
do corpo o effeito dos remedios que nao obrao immediata-
mente senio sobre ellas ldo perfeilamente como se gosasse de
sua faculdade propria.

292. A superfice do corpo, posto'que coberta de pelle e de
epiderme, nao estd menos apla para receber a accio dos me-
dicamentos sobre tudo liquidos. Comtudo as porcoes mais
sensiveis deste involucro sao tambem aquellas que maior apli-
dao tem.

293. Julgo necessario fallar tambem aqui do magnetismo
animal, cuja natureza tanto differe dos outros remedios. Esta
forca curativa, que devia ser chamada Mesmerismo, do neme
de seu inventor, ¢ a respeito aa realidade da qual s6 insensatos
podem por duvidas, e que a vontade firme de um homem be-
nevalente faz afluir ao corpo enfermo, por meio de toques ;
opera homoeopathicamente excitando symptomas semelhantes
aos da molestia, fim a que se chega a favor de um unico passe
executado , medianamente sustentada a vontade, passando
lentamente a chato as maos por sobre o corpo desde o alto da
cabeca até abaixo das pontas dos pés. Desta forma o mesme-
nismo convém, por exemplo, nas hemorrhogias uterinas, mes-
o no seu ullimo pcriodo, qua‘ndn ellas estio a ponto de cay-
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sar a morte. Elle opera tamhem repartindo a forca vital cem
uniformidade pelo organismo quando elia he excessiva n’um
ponto e falta n’outro como quando o sangue sobe 4 cabega ,
quando um subjeito enfraquecido sofive insomnia acompa-
nhada de agitacan e méo estar, ete. Neste caso pratica-se um
enico passe semelhante ao precedente, mas um pouco mais
forte. Kmfim, elle obra communicando immediatamente forca
vilal a uma parte enfraquecida ou a todo o organismo, effeito
(ue nenhum outro meio produz de uma maneira tao certa @
menos propria a perturbar o tratamento medico. Preenche-se
esla lerceira indicagdo possuindo-se de uma vontade fixa o
bem prenanciada, e appleando as maos ou as pontas dos de-
dos sobre a parte enfraguecida de que uma affeccio chronica
interna faz séde de seu principal symptoma local, como par
exemplo nas ulceras antigas, a gola serena, a parahisia de um
membro, etc. Aqui se colucan certas curas apparentes
que Ltem operado em todos 0s lempos os magnetisadores dota-
dos de grande forgs natural. Mas o resultado muis brithante
da communicacao do maguelismio ao organismo todo he o
chamamento & vida de pessoss jasentes por muito lempo em
um estado de morte apparente, pela vontade firme e bem sus-
tentada de um homem cheio de forca vital, espece de resurei-
¢do de que a historia conta muitos exemp'os inconlestaveis.

29% Todos (stes methodos de praticar o mesmenismo se
baseao sobre o i fluxo de maior ou menor quantidade de forca
vital ao corpo enfcimo. Eiles tem recehido por isso o nome de
mesmerismo positivo. Mas outio existe que mercce o de mes-
merismo negativo porque produz o effeito inverso. A isto se
referem os passes usados para fazer sahir um subjeito do estado
de somnambulisimo, todas as operacoes manuaes de que <o
compoe os sctos de acalimar e venfilar. A v aneira mais segura
e mais simpl-s de descarregar, pelo mesmerisno negativo, da
forga vital do corpo de um subjeito que nao tnha sido enfra-
quecido, consiste em fazer balancar rapidamente a mao di-
reila aberta,, a uma polegada de distancia do corpo, desde o
alto da cabeca até além das pontas dos pés. Tanto mais rapido
he esle passe tanto mais forte he a descarga que se opera, Ella
pode, por exemplo , quando uma mulher, d'antes sadia, tem
sido posta n'um estado de morte aparente pela suppressio ds
suas regras devida a uma commogao violenta, chama-la 4 vida
descarregando a forga vital provavelmente accumulada na re-
giao precordial , e restabelecendo-lhe o equilibrio em tedo o
orgapismo. Da mesma sorte um ligeiro passe negativo menos
rapido acalma a agitacio muitas vezes bem grande praticade
r'um sujeito mutlo irritavel, etc,
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(§1.) Suamissio nio he como tem orida tantos me-
dicos que perderds sen teripo e suas forcas e corver apoz
a celebridade de inventar systemas combinando juntauente
hypotheses e idias Geas sobre a essencia intina da vida e a
producedo das doencas ao wterior imvisivel da evipo, ou de
procurar invensantemente expliear os phenomenos mworhidos o
SUD Causd Provitia que nos ficavd sempre o culta, confundindo
e todo n'um montic dabstraccdes intdligive's, da qual a
pompa dogmatica impode aos ignorantes, em quanto que os
doentes suspirio em 1o pelos soccorros. Nos temos muito
destes desvavios a que chamdo medicina the.rica, e para os
quaes se en mesmo institnido eadeiras especiaes. He tempo
que todos aguetles que se dizem medicos cessem emfim de en-
ganar a buman’dade com palavras vasias de sentido. e que co=
mecem a ohrar, isto he, alliviar ¢ curar realinente os doentes. .

(§6. ) Euniocomprehenda como se possa i cabeceira
do doente sem observar com cuidado os symptomas ¢ dipigi
tralamnento em conseguencia, se imagme nao ser Preciso [ro-
curar e m s se nio acharia aguillo que uma doerg offe-
rece a eurar senio oo interior do organisma, que he inac-
cossivel as nos<asvistas. Nao coneeho que se tenba tido a ri-
dieula pretencio de reconhecer a mndanca sobrevinda w'este
interiop imvis vel, de alever &s eond ¢des da ordem normak por
med camentos | desconbeeidos! ) sem atiender nos symyptomas
e do apresentar este methodo como o unico ghe seja lurdado
e racional. () que se man fosta aos senbidos pelos sympfomas
ndo he a doenea por si niesma para o wed’en, Visto e ndo
se pode jamais ver o ser espirtual, a forca vl que crecn esta
doenca, que se nio tem nesno recessidade de a conheeer e
que a intuicio de seus effeitos morbidos basta pavi p'rem es-
tado de enral-a 2 Que quer pois demais a ant'ga escola com
esta prima causa (uo vai procurar po intevior subtrahido &
nossas vistas, em quanto que despreza a parte sC1siveh e apre-
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ciavel da doenca, isto he, os symptomas que nos fallio uma
linguagem tdo clara? « O medico que se entretem em des-
« cobrir cousas occultas no interior do organismo, pode se
« enganar todos os dias. Porém o homeopathico, delineando
« com cuidado o quadro fiel do grupo inteiro de symptomas,
« s¢ alcanca um guia sobre o qual elle pode contar, e quan-
« do consegue afastar a totalidade dos symptomas, segura-
« mente que tem destruido tambem a causa interna e occulta
@ da doenca. » (Rau. loc. cit. pag. 103.)

( §7. ) Ainda que todo o medico que raciocina comece
por afastar a causa accidental, o mal cessa ordinarimente de-
pois por si mesmo. Assim tambem afastao-se as flores muito
cheirosas que provocdo a syncope e accidentes hystericos, ex-
trahe-se da cornea o corpo extranho que provoca uma oph-
talmia, levanta-se para o applicar melhor o apparelho muite
apertado que ameaca fazer cahir um membro em gangena, li-
ga-se a arteria cuja ferida da lugar a uma hemorrhagia inquie-
tante, procura-se fazer sahir por meio de vomitos as bagas da
belladona que poderao ser engulidas, tirdo-se os corpos extra-
nhos que se introduzirdo nas aberturas do corpo (o nariz,
a pharynge, o ouvido, a urethra, o intestino recto, a vagina, )
esmigalha-se a pedra na bexiga, abre-se o anus imperfurado
do recemnascido, &e.

(§7 bis. ) Nao sabendo muitas vezes a que outro expe-
diente recorrer, a antiga escola tem mais d’uma vez nas doen-
cas procurado de combater e de supprimir por medicamentos,
um s6 dosdiversos symptomas que ellas fazem nascer. Este me-
thodo esta conhecido debaixo do nome de medicina symptoma-
tice. Com razao tem excitado o desprezo geral, ndo somente
porque nao apresenta vantagem nenhuma real, mais ainda
porque resulta d’elle muitos inconvenientes. Um s6 dos sym-
tomas presentes ndo he mais do que a doenca por si mesma
sendo uma s6 perna nao constitue o homem inteiro. O metho-
do era tanto mais terrivel que atacando assim um symptoma
isolado, combatia-se unicamente por hum remedio opposto,
(isto he, d’uma maneira enantiopathica e palliativa) desorte,
que depois d’uma melhora de pouca dura via-se apparecer mais
grave que antes.

( §8. ) Quando um doente tem sido curado por um ver-
dadeiro medico, de maneira, que nao lhe fique nenhum ves-
tigio, nenhum symptoma da doenca, ¢ que todos os signaes
de sande tenhio apparecido d'uma maneira duravel, pode-se
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suppsr sem offender o intelligencia humana que a doenga
existe ainda toda no interior? Com tudo, eis aqui o que pre-
tende um dos coryphéos da antiga escola, Hufeland, quando
diz que, « a homeeopathia pode affastar os symptomas, porém
que a doenca fica. » Pensa elle assim em despeito dos progres-
s0s que a homeeopathia faz para a felicidade do genero buma-
no, ou porque tem ainda uma idéa va da doenga, porque a
considera ndo como uma modificagio dynamica do organismo
porém como uma couza material capaz de ficar oceulta depois
da cura em algum canto do interior do corpo, e de ter um
dia a audacia de manisfestar sua presenga no meio mesmo da
saude a mais florescente? Eis aqui até onde chega a cegueira
da antiga pathologia! Nio se devem admirar por isto que ella
nio tenha podido produzir sendo uma therapeutica da qual o
seu unico fim he estragar o corpo do pobre doente.

( §10. ) Morre, e desde logo submeltido unicamente ao
poder do mundo physico exterior, cahe em putrefaccdo e g8
resolve em seus elementos chimicos.

(§12. ) Nio seria de nenhuma utilidade ao medico sa-
ber como a forga vital determina o organismo a produzir os phe-
nomenos morbidos, isto he, como creou a doenca, isso tam-
bem ignorara elle eternamente. O senhor da vida nio tornou
accessivel aos seus sentidos, sendo o que lhe era preciso e suffi-

ciente de reconhecer na doenca para alcangar a cura.

(§17. ) Um sonho, um pressentimento, uma falsa vi-
8o produzida por uma imaginagio supersticiosa, uma prophe-
cia solemne de morte infalivel a um certo dia ou a uma certa
hora, tem muitas vezes produzido todos os symptomas d'uma
doenca principiante e crescente, os signaes d'uma morte pro-
xima, e a morte mesma no momento indicado o que ndo po-
deria ter lugar se ndo se livesse operado no interior do corpo
uma mudanca correspondente ao estado que se exprimia por
fora. Pela mesma razio, em casos d’esta natureza se tem algu-
mas vezes conseguido, quer enganando o doente, quer ensi-
nuando-lhe uma conviceio contraria a dissipar todos cs signaes
morbidos annunciando-lhe a chegada da morte, o que nav te-
ria padido acontecer, se o remedio moral nio tivesse [eito ces-
sar as mudancas morbidas internas e externas is quaes a mor-
te devia ser o resultado.

(§ 17 bis. ) O soberano consersador dos homens nio
podia manifestar sua sabedoria esua”bondade na cura das
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dneneas que os 1Migem, senfio fizenlo claramente perceber
a) mdico o qre vlle oW nd sesshil ity oy aTotar nostas doen-
¢as para destrucl-as ¢ restabelocer tamhem a samde Que deve-
Fianos uds peasar de st sahedoria e desaah yadade se, como
o pretende a eseola dom naute que affecta interpretar na essen-
cia intima das corsas o que he procii enrar nas Jdoengas,
achanda-se fnvohidos n'umia obseuradode mystica ¢ encerrados
no inter’or oceallo do organismo, o ha nem estiva por iss0
mesmo redazdo aimpossh Fdade de reconhecer o mal, e por
consequencia aguelle tiubem de o curar?

(1§22 ) A outramaneira em que se pode ainda empre-
gar os medicamentos contra as doengas, he o methodo allopa-
thico, noqral se applcio cemedios prodazindo svmptomas que
nao tem neabuma el oo doecta com o estado do doente,
nio sendo nem semelhanies, nem oppostos, porém aboluta-
mente beterogencos. Bu i demonstrel na intreducgio que
este methodo he uma imitacdo grosseira ¢ nociva de e-forgos
imperfeitos, que um impulso cego e puramente instincti-
vo da a forga vital pertubada por alguma medonha influen-
eia, em fentar para se saliar a todo o costo excitando e en-
tretendo nella uma molestia no organismo, porque a cega
forca vital ndo foi creada sendo para entreler a harinonia no
organisino em guanto dura a saude, ¢ nma ver alterada nioes-
th mais apta a restabelecer ao sen estado poreal, jorque os
symptomas ndo const tuem a doenca porsi nesma, Entretanto
por umais indecovoso gue ssja, servem-se d'elle & muito tempo
na escola actual, ndo sendo permitt’do ao medico deivil-o pas-
sar em silencio, como ao historiador desoiir v as oprressoes
que o gencro humano tem supportado darante m’lhares d'an-
nos debaixo de governos absurdos ¢ despoticos.

«

(§25 ) Eunioove fillar Fuma experienciasemelhan-
te Aquella que nossos collegas antigos se gabdo. dejpo’s de ter
dirante muitos annos combait do com nm montio de receitas
eom dicadas, wma maltdiao d» dosngas qne elles nio examina-
rio ntunca com caidado. pordm, que fiels aos costumes da es-
cola, olhirdo cono suflizients nente conhecidas pelos nomes
qie trazzm na pathologia, julzando descobriz w'ellas um
principio morhfico fmazinario, o aleawa ontra anomalia in-
terna nan menoss hypothetica. Na verdade elles véem sempre
alzran coza, porem nio sahen o que véem, chegio a‘re-
s 1lta los e Doos s6 poter’a explicar no me’o 'um (@0 gran-
dr conzarady Dirgn Pversas activando sohre uma origem
desconhecida, cujo resultado ndo tem nenhuma induc¢do a ti-
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rar. Cincornta annhos F'uma semelhante experiencia sin tormo
cincoenta annos a oservar n'un kaleldoscope, gne cheio de
cousas dosconhzidas e varia las, voltaridn cont' nunamente so-
bre si mesm o, veridosse m ares da lizaras mudaando a cada
instante sem s¢ poder litar sobre nenhuma.

{ §25. ) Hstamhsn Testa e’y qaese tratio os ma-
Tes phiysicos e moraes, porpie o halaats I'usiter desanpare-
ce no crepuseulo da maahd dos nervos opticos daqrelle que
© contempla’ porgryun polerse nethaats, pardn mais forte,
a luz do dia nascenly ohra entio sobre seus orgios. Com quae
se esth em uso acalnar os nersos do olfasto offendidos por
chelros desagradaseis ? com tibaco, que affscta o nariz d'uma
maneira semelhante pordau o nmais vigor. Nao he nem com
2 musica nem com confe tos quese po leria ext'nguir o mao
cheiro do olfacto, porgae estes ohjectos san relativos aos ner-
vos A" autros sentidos. Porque meio veprime-se no ouvido com-
passivo dos assistentes as lament ¢33 do dosgracadn condein-
nado no suppl cio dos agontes ? pelo son esganigado do pifa-
no casado 4 bulha do tambor. Porjae se dwssipa o estrondo
sahido do canhiio inimizo, quel=varia o torror n'alma dosol-
dado ? pelorufo da grarde caixa. Nem esta compaixio, nem
este terror ndo polerido ser raprimidas qaer porad noesta-
coes, quer por uma d'stribaiedo de brlhant:s na'formes, Da
mesma maneira, a tristeza e os pezares extinguemn n'alma a
hova, ainda mesmo sendo falsa d'umaafl ¢io m's forte so-
brevinda a uma ontra pessoa. Os resultadys dumyalozria i
forte, sio previndos pelo café, que porsi mesmod spsea
alma as impressoes agradaveis. Foi preciso que os Mlenies
inergulhados d'csde tantos seculos na apata’a ¢ na es ravidio
fossem opprimides sob o jugs tyrnaico b astran gird , pa-
ra que o sentimento da d ga’dads dy homoem se despertasse
n'elles e que finalmente levantassem a caheca.

(§29. ) A pona forca d'agio ds patenciasaptas a pro-
duzit molestias artificiacs as quaes n6< damos o nomeide me-
dicamentos, fazem com que apezar de sua - superioridades)-
bre as molestias naturaes, a forca vital tenha com tado ms-
nos difficuldade ateiumohar Fellas o que destas nltimas. Ten-
do uma forga d’asedo mni lenga,a mior parte do t2mpo tio
extensa que a vida mes na [ sarna, syphlis sycose ) niy prdem
nunca ser vencidis prla forgr vital s5. Ho preciso para as ex-
tinguir que o med eo afecte m s easrg’cam nte esta, por mio
d'am agente capaz do provocar uma doenca mai analhza, po-
rém dotada d’um poder superior (remedio homaopathico).
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-Este agente introduzide no estemago ou respirado pelo naric
faz d’alguma sorte violencia 4 cega e instinctiva forca vital, @
sua impressio toma o lugar da doenca natural até entao exis-
tente, de tal sorte, que a forga vital nao fica mais para o dian-
te do que tocada da doen¢a medicamentosa 4 qual com tudo
nio permanece na presa senio pouco tempo, porque a accao
do medicamento (ou o curso da doenga determinado por elle)
ndo dura longo tempo. A cura de doencas datando ja de mui-
tos annos que aleanca (V. 46 ) a apparigdo da bexiga e do sa-
rampo, (que ndo tem ambas sendo uma duracio de algumas
semanas) he um phenomeno do mesmo genero.

(§31.) Quando eu digo que adoenca he uma aberra-
¢do ou um desaccordo no estado da saude, ndo pretendo dar
uma explicagdo methaphysica da natureza intima das doengas
em geral, ou de algum caso morbido qualquer em particular.
Eu quero somente designar por isto que as doengas nao sio.e
nem podem ser, isto he exprimir que nio sao mudangas me-
chanicas ou chimicas da substancia material do corpo, que
ndo dependem d’um principio morbifico material, mas sim,
que saosomente alteragdes espirituaes ou dynamicas da vida.

( §33. ) Eis aqui um facto notavel d’este genero, logo
que antes do anno de 1801 a febre escarlatina lisa de Syde-
nhao grassava de certo tempo em diante d’'uma maneira cpide-
mica entre os meninos, atacava sem excepcac aquelles que ndo
a tinhao tido na epidemia precedente, porém na epidemia da
qual eu fui testemunha & Kenigslutter, todas as criangas que
tomarao logo a terapo uma mui pequena dose da belladona
ficardo isentos d'esta enfermidade extremamente contagiosa.
Para que os medicamentos possio preservar d’'uma enfermida-
de epidemica, he preciso que seu poder de modificar a forca
vital seja superior & sua.

(§38.) Foi descripta exactamente por Withering o
Plenciz. Porém ella differe muito da milliar vermelha (onde
Roodvonk), o qual maravilha-se dar o nome de febre escar-
latina. Nao foi sendo n’estes ultimos annos que as duas doen-
cas originariamente mui dillerentes, sc assemelhario uma 4
outra por seus symplomas,

( §40. ) Experiencias exactas e curas que tenho obtido
d'estas sortes d’affeccdes complicadas me tem convencido que
ellas nio resultio d'uma amalgamacio de duas doencas, po-
rém que estas existem simultancamente na economia, occu-
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pando cada uma as partes que estdio em harmonia com ella.
Com effeito, a cura opera-se d'uma maneira completa alte-
rando-se a proposito o mercurio e 0s meios proprios a curar a
sarna, administradas todas em doses e debaixo do modo de
reparagoes convenientes.

( § 41. ) Porqueindependentemente dos symptomas ana-
logos aquelles da doenga venerea que lhe permittem curar ho-
maeeopathicamente esta ultima, o mercurio produz ainda n’el-
la muitos outros que ndo se parecem com os da syphilis, e uma
vez que se o administra em grandes dozes, sobretudo na com-

plicagio tao geral com a sarna, gerdo novos males ¢ exercitdo
grandes estragos no corpo.

( § 45. ) Assimcomoaimagem da chammad'umcandieiro
be rapidamente apagada no nervo optico por um raio do sol,
que fere nossos olhos com mais forca.

§ 46. ) Nas edicoes precedentes do Organon citei exem-
plos d’affeccoes chronicas curadas pela sarna, que depois das
descobertas cujas ja publiguei no primeiro volume do meu
Tratado de Doengas Chronicas, nio podem ser consideradas
sendo debaixo d’um certo ponto de vista, como curas homeo-
pathicas. As doencas assim curadas (asthmas suffocantes, e
phtisicas ulcerosas) erao ja d’origem psorica d’esde o princi-
pio, erao os symptomas tornados ameacadores da vida, d’'uma
antiga psora ja completamente desenvolvida no interior, sendo
aappari¢ao d’'umaerupeao psorica primittiva, o que fazia desap-
parecer o mal antigo e os symptomas assustadores. Esta volta
a forma primitiva ndo pode ser tomada como meio curativo
homaopathico de symptomas mui desenvolvidos d'uma sarna
antiga, sendo no sentido de que a nova infeccao poe os doen-
tes na situacdo infinitamente mais favoravel de poderem para
o diante ser curados mais facilmente da sarna pelo emprego
de medicamentos antisarnosos.

(§ 56. ) Seria-se levado a admittir uma quarta maneira
de empregar os medicamentos contra as doencas, a saber, o
methodo tsopathico, o de tratar uma doenca pelo mesmo m’ias-
ma que a produzio. Porém suppondo-se mesmo que a cousa
fosse possivel, seria certamente isto uma descoberta preciosa,
cemo sendo administra o miasma nas doencas sen@o depois de
o ter modificado ate um certo ponto pelas preparacdes que se
1h e faz soffrer, a cura ndo teria lugar n’este caso sen@o oppon-
do-se n’clla simillimum a simillimo.
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( §58. ) Ainda que até agora o3 medicos nia se tenhio
acostumado a observar, com tudo nio tem podido Ihes escapar
que- ¢ emprego de palliatives he infallivelmente seguido
d’uma aggravacao do mal. Acha-se um exemplo notavel d'este
genero em J. H. Schnlze. (Diss. qua corp ris kumani momen-
tarearwm alteratimum specimina quedam expenduntur. Hal-
le, 17%1 § 28). Alguma cousa de semelhante nos he attesta-
do por W:illis (Pharm. rat., scct. 7, cap. 1, p. 298). Opiate
dlorisatrocissimos plerumque sedant atque indolentiam. . . pro-
curant, enmique. . . aliguandiwel pro stats quodam tempore conti-
nuant, quo spati elapso, d lores mox recrudescunt et breve ad
solitam ferccinm augentur. K p. 293, Exa-tis opiiviribus illi-
co releunt tormina, nec atrocitatem swam remi/tunt, nisi dum
ab e:dzm pharmac) rursus incantour. Da mesma sorte, F.
Huouter (no sea tratado de doencas venereas ) diz, que o vinho
angmienta a energia entre as pessoas [racas sem Hes eommu-
nicar um verdadeivo vigor, e que as [orcas diminuem depois
na mesima proporgio’ que tnhiao sido excitadas de maneira
que o snjeito nada ganha, antes pelo contrario perde a maior
parte de suas forgas.

( § 67. ) Niao hesendo em casos extremamente urgentes
onde o perigo que a vida corre e a iminencia da morte nio
daviao tempo d'obrar a um medicamento homeeopathico, e njo
admittirido nem horas, nem is vezes mesmo minutos d’espera
em molestias: sohrevinilas de repente entre pessoas antes bem
sadias, camaas phyaas, a falzweacio, a suflocagio, a congela -
cio, a subversio, &, que he permittido e comveniente de
comeear ao menos, por reauimar a ircitabilidade e a sensibili-
dade por meiodz pallativos, taes como ligeiras commocdes elec-
tricas, clisteres de cale furte, cheiros excitantes, a accio pro-
gressiza do calor, & Logo que a vida physica esta reanima-
da. o jogo dos orgios ¢ite a entretem toma seu curso regular,
porque ndo havia entio aqui a doenca (*) porém tio somente
suspensio ou oppressio da forea vital, que antes se achava por
si. mesma no estado de saude. Aqui se ordenio ainda diversos
antidotos em envenenamentos subitos. os aleal’s contra os aci-
dos mineraes. o figado de enx fre contra os venenos metallieos,
o café, a camphora (¢ a ipecacuanha; contra os envenenamen-
tos pelo opio.

Nao he preciso accreditar que uin remedio homeeopathico

(¥) A nova ‘or¢a clactriea (v os insu icientisiasi. apo’a-se, norém en vio.sore <sta ohe
servagio pary admittic por thia a nate ex:epics na ez-a, mis doengas ¢ poder ape
plicar a  sha satisciy os paiati-os a onathi vs, U -iwiau qie el's nio obra asem se-
Dio para, se poupar ad trabalhp de pro-urar o.rem lio, bom~=ogpathico que convén exac-
tamente em ca'a caso morbito, o aites para nio se tornar medico homeepa‘hico,
todo elie o sendo 1.2s seus feitos respomdem 4 seus principios ¢ se reduzem 4 pouca
Sousa.
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tenha sido mal escolbido contra um caso dado da doenga, por=
que alguns de seus symptomas ndo correspondem scndo anti-
pathicamente em alguns symptomas morbidos de media ou de
fraca importancia. Com tanto que os outros symptomas di
doenca, aquelles que sdo os mais fortes e os mais marcados,
aquelles emfim, que a caracterisao, achem no remedio symp-
tomas que os toldem, os extingdo e os anniquilem; os sympto=
mas antipathicos em pequeno numero que poderdo se mani=
festar desapparecem porsi mesmo depeis que o remedio tem
cessado d’obrar, sem retardar o menos possivel a cura.

- (§69. ) As sensagdes variadas ou oppostas nio se neu-
tralisio d’uma maneira permanente no corpo do homem vivo,
como substancias dotadas de propriedades oppostas o [azem ¢m
tim laboratorio de chimica, onde se vé, por exemplo, o acido
sulphuricoe a potassa formar unindo-se um corpo immediata-
mente differente d’elles, um sal neutro que nio he mais nem
acido nem alcali, ¢ que n@o se decompoe mesmo no fogo:
De taes combinagdes produzindo alguma cousa de estavel e de
neutro, nio tem nunca lugar em nossos orgios sensitivos, em
razdo das impressdes dynamicas de natureza opposta. Ha ao
principio uma apparencia de neutralisagio ou de destruigao
reciproca, porém as sensagdes oppostas nio se riscdo uma da
eutra d'uma maneira duravel. U afilicto ndo suspende
sendo um instante a expressio de sua dor avista d'um objecto
alegre, elle esquece-se logo das distracgdes e suas lagrimas co-
meg@o a correr mais abundantes que nunca.

(§ 69 bis. ) Por mais clara que seja esta proposigio, tem
comtudo sido mal interpretrada, tem se objectado contra ella
que um palliativo deve tao bem curar por seu effeito consecuti-
vo que se pareca com a doenga existente, assim como um re-
medio homaopathico o faz por seu effeito primittivo. Porém,
suscitando se esta difficuldade, ndo se tem reflectido que o effei-
to consecutivo nde he nunca um producto do medicamento, e
que resulta sempre da reaccio que exerce a forga vital do or-
ganismo, que por consequencia esta reacgio da forca vital na
occasiio do emprego d'um palliativo, he um estado semelhante
ao symptoma da doenga, que tem sido deixada intacta pelo
medicamento e que se acha ainda augmentada por isso.

(§69 bis. ) Assimcomo naobscuramasmorraonde o preso
reconhece apenas os ehjectos que o cercdo, o alcohol aceso de
repente espalha ao redor d’elle uma elavidade consoladoray mas,
quando a chamma comeca a extinguir-se, mais ella Ihe tem

15
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sido brilhante, e mais as trevas que envolvem o desafortunade
lhe parecem profundas, assim tambem tem muito mais traba~
tho do que antes em distinguir tudo o que se acha ao redor
de si.

(§73.) O medico homeopathico que nio partilha os
preconceitos da escola ordinaria, isto he, que nao assigna co-
mo ella nestas febres um numero acima do qual a natureza nao
possa nella produzir outros, e que ndo lhes impoe nomes
eom os quaes tem de seguir tal ou tal marcha determinada no
tratamento, ndo reconhece asdenominacdes de febre de prisoes,
febre biliosa typhus, febre podre, febre nervosa, febre mucosa,
eura todas as doencas tratando a cada uma conforme o que
ella offerece de particular.

( §73bis. ) Depois de 1801, os medicos confundirdo
uma miliar vermelha vinda do oeste (roodronk) com a febre
escarlatina, ainda que os signaes destas duas affeccoes fossem
eomtudo differentes, que o aconito fosse o meio curativo e
preservativo da primeira, e a belladona o da segunda, emfim
que a primeira affectasse sempre a forma epidemica, em quan-
to que a outra ndo apparecia ordinariamente senao d'uma ma-
neira sporadica. Estas duas affeccGes parecem estar sobre os
ultimos tempos confundidas em algumas localidades n’uma fe-
bre cruptiva, d’especie particular, contra a qual nenhum dos
dous remedios forao achados como perfeitamente homeeopa-
thicos.

(§7% ) Finalmente se odoente morre, aquelle que o
tem tratado descobrindo na abertura do cadaver, as desordens
organicas que sao o resultado de suaimpericia, ndo deixa de
os apresentar aos parentes inconsolaveis como um mal primitti-
vo e incaravel. (Véde mais adiante meu opusculc sobre a al-
lopathia). Os tratados de anatomia pathologica contém resul-
tados destes deploraveis erros.

( §80. ) Foi-me preciso doze annos de pesquizas para
achar a origem d’este numero incrivel d’affeccdes chronicas,
descobrir esta grande verdade, desconhecida a tanto tempo de
todos os meus predecessores e contemporaneos, estabelecer as
bases de sua demonstragdao e reconhecer ao mesmo tempo os
principaes meios curativos proprios a combater todas as for-
mas d’este monstro de mil cabecas. Minhas observacoes a este
respeito estao consignadas no tratado de doencas chronicas
que publiquei em 1828. Antes de ter aprofundado esta im-
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portante materia, eu nio podia ensinar a combater todas as
doencas chronicas senio como individuos isolados, pelas subs-
tancias medicinaes conhecidas até entdo depois de seus effeitos
no homem siao de maneira, que meus discipulos tratavao cada
caso d'affec¢do chronica como uma doenca & parte. como um
grupo distincto de symptomas, o que nio impedia de os'alliar
muitas vezes para que a humanidade soffredora tivesse de lou-
var os beneficios da nova medicina. Quanto a escola moderna
nio deve ella estar mais satisfeita, agora que se approximou
mais do fim e que tem achado pela cura de males chronicos
devidos A sarna remedios mais homeopathicos (0s antisarnosos) ,
entre os quaes o verdadeiro medico escolhe aquelles cujos symp-
mas medicinaes correspondem melhor 4 doenca chronica que
elle quer curar!

(§ 81.)- Algumas ha que modificando a manifestacao da
sarna, lhe imprimem a forma de doencas chronicas, tem evi-
dentemente quer no clima e na constituicio especial do lugar
da habitacio, quer nas diversidades que apresenta a educacio
physica e moral da macidade aqui descuidada, alli muito tem-
po atrazada, alias introduzida ao excesso, ao abuso que fazem
d’ella nas relacoes da vida, no regimen, nas paixdes, nos cos-
tumes, nos usos e nos habitos..

('§ 81 bis. ) Quantos no numero d'estes nomes se nio
achio que estao em duplo sentido, ¢ por cada um dos quaes
se designa doencas muito differentes, nio tendo muitas vezes
semelhanca uns com outros sendo por um so symptoma, como
febre intermittente, ictericia, hydropesia , phtisica, leucorrhéz,
hemorrhoidas, rheumatismo, apoplesia, spasmo, hysteria hy-
pocondria, melancolia, mania, angina, paralysia, &c. que se
toma por doencas fixas sempre semelhantes a si mesmas e que
em razio do nome que trazem trata-se sempre depois com o
mesmo plano? Como justificar a identidade do tratamento me-
dico pela adopcdo d'um semelhante nome? E se o tratamento
nao deve ser sempre 0. mesmo porque um nome identico que:
suppoe coincidencia tambem na maneira de ser attacado
por agentes medicinaes? Nihil sané in artem medicam pestife-
rum magis wnqudm wrepsit malwm, quam generalia quedain
nomina morbis imponere, sque aptarc velle generalem quaimn-
dam medicinam : He assim que se exprime Huxham (Opp.
phys. med., ¢ 1), medico tao esclarecido como conscienciose.
Fritze se queixa tambem (Amialen, 1, p. 80) de que se da o
mesmo nome & doencas essencialmente differentes.

« As doencas epidemicas mesmo, dizelle, que provavelmen-
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«te se propagio por um miasma especifico em cada epidemia
«recebem nomes da escola medica reinante como se ellas fos-
« sem doencas estaveis, ja conhecidas representando-se sempre
« da mesma forma. He assim que se falla d’uma febre de hos-
« pitaes, d'uma febre de prisges, d’'uma febre de campo, d’'uma
« febre podre, d’uma febre billiosa d’uma fehre nervosa,
« d’uma febre mucosa, ainda que cada epidemia d’estas febres
« erraticas se mostre debaixo da forma d’'uma doenca nova, ndo
« tendo nunca existido e variando muito tanto em seu curso co-
« Mo em seus symptomas os mais nolaveis, comona maneira quo
« ella procede. Cada uma dellas differe a tal ponto de todas
« as epidemias anteriores, que ndo trazem 20 menos 0 Mesmo
« nome, que seria preciso querer offender de frente os prin-
« cipios da logica para impér & doengas tio diversas um dos
«nomes que fordo introduzidos na pathologia, e regrar depois
« sua conducta medica em alcance do nome que tanto se teria
« abusado. Sydenham he o unico que tem comprehendido es-
« ta verdade. (Opp., cap. 2, de Morb. epid., p. 43); porque
< insiste sobre este ponto quendo se deve nuncaacreditar na
¢ identidade d'uma enfermidade epidemica com uma outra
« que ja esta manifestada, ¢ tratal-a em consequencia d’esta
« aproximacdo, porque as epidemias que tem grassado em
« tempos diversos tem todas sido differentes umas das outras:
« Animum admiratione percellit, quam discolor et sui plane dis-
«similismorborum epidemicorum facies; que tam aperta horum
« morborum diversitas twm proprus ac stbi peculiaribus symp-
«tomes, tum etiam medendr ratione, quam hi ab illis disparem
« sibi vindicant, satis vllucescit. Exquibus constat, morbos epi-
«demicos, utut externa quatantenus specie et symptomatis ali-
«quat utrisque pariter convenire paullo incantioribus videan-
« tur, re tamen ipsa, st bene adverteris animan aliene esse
« admodum indolis et distare wt aera lupinis. »

Esta claro depois de tudo isto, que estes inuteis nomes de
doencas dos quacs tanto se abusa, ndo devem ter nenhuma in-
fluencia sobre o plano de tratamento adoptado por um verda-
deiro medico, ¢ saber o que ndo deve julgar e tratar as doen-
cas conforme a semelhanca nominal d’'um symptoma isolado,
mas conforme o ajuntamento de tados os signaes do estado in-
dividual de cada doenca, logo seu dever he procurar escrupo-
losamente os males e ndo de presumil-o a favor de hypothe-
ses grataitas. Entretanto sz suppos ter alzumas vezes neges-
sidade de nomes de doencas para s> fazer entender em poucas
palavras do vulgo, quando se falla d'uma doenca particular ao
menos nio se sirvio seniio de palayras collectivas. He preciso
dizer par exemplo, o doente tem uma especie de pechoréa,

~ -
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uma especie de hydropesia, uma especie de febre nervosa,
uma especie de febre intermittente. Porém ndo devem nunca
dizer. Tem a pechoréa, a hydropesia, a febre nervosa, a febre
intermittente &c., porque certamente que nio existem doencas
permanentes e sempre semelhantes a si mesmas que merecao
estas denominagoes.

(§82. ) Avista disto a marcha que acabo de descrever
para a descoberta dos s(mptomas, s6 convemem parte nas mo-
lestias agudas.

('§ 8% ) Toda interrupcio interrompe a marcha das idéas
da pessoa que falla, e acontece ao depois que ndo lhe vem &
memoria do mesmo modo as couzascomo antes as queria dizer.

( §87. ) Por exemplo, o medico nio deve dizer: E por-
que tal ou tal cousa ndo aconteceo assim? Dar um semelbante
enleio a suas questdes, he suggerir do doente respostas falsas
e indicacoes mentirosas.

('§88. ) Por exemplo: O doente obra? como ourina? co-
mo he seu somno durante o dia e a noite? qual he a disposi-
cdo de seu espirito, de seu humor? até que ponto he senhor
de suas faculdades? até que ponto he a séde? que gosto expe-
rimenta na boca? quaes sio osalimentos e as bebidas que mais
Ihe agradio e quaes os que mais repugna? se em cada comida
ou bebida acha o sabor que lhe he proprio ou se outro estra-
nho? como se acha depois da comida ou da bebida? se tem al-
guma cousa a dizer relativamente a sua cabeca, aseus membros,
a seu baixo-ventre?

(§89.) 'Porexemplo: Quantas vezes 0 doente obra? de
que natureza sdo as materias? se¢ as dejecgdes sao eshraquicadas,
viscosas ou fecaes? se a sahida dosexcrementoshe ou nao acom-
panhada de dores? quaes s3o exactamente essas dores e onde
se fazem sentir? se o gosto que tem na boca he putrido, amar-
go ou de qualquer outra natureza? se se faz sentir antes, de-
pois ou durante a comida e a bebida? em que hora do dia ex-
perimenta esses incommodos? que gosto tem os arrotos? se a
ourina que sahe he turva, ouse turva passado algam tempo?
de que cor he ella no instante da sahida? que cor tem o sedi-
mento? como se conserva o doente dormindo? s¢ lamenta, se
geme, sc falla, se grita? se acerda em sobressaltos? se ronca
inspirando ou expirando? se se conserva de costas, ou sobre
que lado se deita? se se eobre ou se nao soffre as coberturas?
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se facilmente se despertaou se tem somno mui profundo? como
se acha no instante de despertar? Se tal incommodo se mani-
festa muitas vezes e em que occasido? se he quando o doente
esta sentado, deitado ou movendo-se? se somente he em jejum
ou de manha cedo, ou somente de ncite, ou depois da comida?
quando lhe appareceo o frio? se he simplesmente umsentimen-
to de frio, ou frio verdadeiro? em quaes partes do corpo
mais o sentia o doente? sua pelle estava quente em quanto se
queixava do [rio? se ndo experimentava sendo uma sensagio
de [rio sem arrepiamento? se tinha calor, sem que sua fisiono-
mia estivesse vermelha? quaes partes do corpo estavio quentes
ao tocar? se o doente se queixava de calor sem ter a pelle quen-
te? quanto tempo durou o frio? quanto o calor? quando lhe vi-
nha a séde? se antes, depois ou durante o calor e o frio? se
era ella activa? que desejava o doente beber? quando lhe ti-
nha apparecido o suor? se era no principio ou depois do calor?
quanto tempo se tinha decorrido entre a s¢de e o calor? se te-
ve lugar durante o somno ou a vigilia? se era com muita abun-
dancia? se era quente ou frio? em que parte do corpo se ma-
nifestava elle? que cheiro tinha? de que se queixava o doente
antes ou durante o frio, durante ou depois do calor, durante
ou depois do suor, &c.

(§90.) Porexemplo: como se portao doente durante a
visita? se tem estado de mao humor, arrebatado, precipitado,
choroso, timorato, desesperado ou triste, tranquillo ouanima-
do, &c.? seesta entregue ao torpor, ou em geral, sendo esta se-
nhor de sua cabeca? se esti rouco? se falla muito baixo? se diz
cousas improprias? se nos seus discursos ha alguma cousa de
insolito? qual he a cor do rosto, dos olhos, e da pelle em geral?
qual o grao de expressio e de vivacidade da cara e dos olhos?
como se acha a lingoa, a respiracdao, e cheiro do halito? se as
pupillas estdo dilatadas ou apertadas® com quepromptidaoe até
que ponto se movem ellas de dia e de noite? em que estado se
acha o pulso, obaixo-ventre? se a pelle esta humidaou quente,
fria ou secca, em que parte do corpo ou se por todo elle? se o
doente esta deitado com a cabeg¢a inclinada para traz, com a
boca meia ou inteiramente aberta, com os bragos encruzados
por cima da cabeca? se esta deitado de costas ou em outra
qualquer posi¢do? se pouco mais ou menos sente alguma diffi-
culdade em sentar-se? Finalmente, o medico toma,.conta de
tudo quanto elle tem podido observar, e que pareca mereoer
ser notado.

(§93.) Se as causas da doenca tem alguma cousa de
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humilhante e os doentes ou aquelles que o cercio hesitio em
confessal-as, ou espontaneamente declaral-as, o medico deve
fazer muito por descobril-as por meio de questdes feitas com
muita circunspec¢ao ou informacdes tomadas em segredo. No
numero destas causas entra as tentacoes do suicidio, o onanis-
mo, o abuso dos prazeres do amor, os deboches contra a na-
tureza, os excessos de comida ou de bebida, o abuso de ali-
mentos nocivos, a infec¢do venerea ou psorica, um amor des-
gracado, o ciume, as contrariedades domesticas, o despeito, o
pezar causado por desgracas de familia, os maos tratamentes,
a impossibilidade da vinganca, um pavor supersticioso, a fome,
uma diformidade nas partes genitaes, uma hernia, um pro-
lapso, &c.

(§ 9% ) Nas doencas chronicas das mulheres he neces-
sario ter em vista a prenhez, a sterilidade, a propensao para o
acto venereo, os partos, os abortamentos, a criacao, e o estado
do fluxo menstrual. Quanto a este ultimo, nunca se deixara
de perguntar se elle apparece em épocas muito aproximadas
ou afastadas, quanto tempo dura, se o sangne corre sem inter-
rupcdo ou somente por intervallos, qual he a quantidade de
seu corrimento, se he carregado na cor, se a leucorrhéa se ma-
nifesta antes delle apparecer ou depeis que cessa de correr ;
porém procurar-se-ha sobretudo saber qual he o estado do
physico e do moral, que sensacdes e dores se manifestao antes,
durante e depois das regras; se a mulher esta atacada de flores
brancas, de que natureza so ellas, qual a sua quantidade, que
sensacoes as acompanhao, finalmente em que circunstancias ou
occasides lhe apparecerdo.

( §96. ) O hypocondriacoainda mesmo o mais insuppor-
tavel jamais imagina em accidentes e incommodos que na rea-
lidade elle ndo os sinta. Pode-se assegurar isto, comparando
as lamentacdes que se fazem ouvir em diferentes épocas, em
quanto que o medico nada Ibe da, ou ao menos nao lhe applica
substancia alguma medicamentosa. Deve-se somente diminuir
alguma cousa de suas lamentag¢des, ou ae menos por a energia
das expressdes de que elle se serve na conta de sua excessiva
sensibilidade. A este respeito, o quadro exaggerado que elle faz
de seus soffrimentos torna-se um symptoma importante na serie
daquelles que compde a idéa da doenga. O caso he inteira-
mente differente nos maniacos e n’aquelles que fingem estar
doentes por malicia ou por qualquer outro modo.

(§ 102. ) He entdo que o estudo dos casos subsequentes
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deve mostrar ao medico que pelo soccorro dos primeiros ell¢
jit tem achado um remedio aproximadamente homaopathico,
se a escolba foi boa, ou se elle deve recorrer a outro meio
mais bem apropriado ainda.

( §10% ) Os medicos da antiga escola ficao muito con-
tentes com esta razio. Nio s6 se niio entregio a uma rigorosa
investigacdo de todas as circunstancias da doen¢a, como tam-
bem interrompem muitas vezes o doente na narracio circuns-
tanciada que quer fazer de seus soflrimentos com a pressa de
escreverem uma receita composta de ingredientes, e ndo lhe
sendo conhecido seu verdadeiro efleito. Medico algum allopa-
thista jamais se informa com exactiddo de todas as particulari<
dades da doenca que elle tem de tratar, e nem tao pouco cuida
em escrevel-as. Quando no fim de muitos dias elle revé o
doente, ja se tem em grande parte ou na totalidade se esquecido
das fracas informacdes que se lhe derdo, e que suas multiplica-
das visitas a outras pessoas fizerdo riscar-se de sua memoria.
Em sua nova visita, igualmente se limita a algumas perguntas
geraes, finge apalpar o pulso no punho, observa a lingoa, e
para logo, sem motivo racional, escreve uma outra receita, ou
faz continuar a antiga. Depois polidamente despedindo-se cor-
re para a casa dos outros cincoenta ou sessenta infelizes entre
os quaes elle deve essa manha dividir-se, sem que sua intelli-
gencia se fatigue pelo menor esforco. Eis-aqui como aquillo
que ha de mais serio no mundo, o exame consciencioso de cada
doente e o tratamento baseado sobre esta exploracao, he tra-
tado por pessoas que se dizem medicos e que pretendem fazer
uma medicina racional. O resultado geralmente he sempre
mao, como em tal caso se deve esperar, e no entanto que os
doentes sio obrigados a dirigirem-se a taes pessoas, quer por
ndo haver cousa de melhor quer para seguir o ceremonial.

( §108. ) Nenhum medico no meu entender além do
grande e immortal A. Haller tem .no decurso de vinte e cinco
seculos imaginado este methodo tao natural, tdo absolutamente
necessario, e unico tiao verdadeiro, para observar os effeitos
puros e proprios de cada medicamento, para d’ahi concluir
quaes sio as doencas em que elle seria mais apto de curar.
Antes de mim s6 Haller comprehendeo a necessidade de seguir
essa marcha. (Vede prefacio de sua Pharmacopea Helvet. ,
Bab, 1771, in-fol., p. 12): Nempe primum in corpore sano
medelo tentanda est, sine peregrina ulla mescela ; odoreque et
sopore cjus exploratis, exigua illius dosis ingerenda et ad om-
nes, quee indé contingunt, affectiones, quis pulsus, quis ealor,
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que respiratio, quienam excretiones, attendendum. Inde ad diic-
tum phenomenorum, in sano obviorwin, transeas ad experimen=
tn in corpore egroto, &e. Porém nenhum medico se tem apro-
veitado de tio precioso aviso e até mesnio nem feito a menoy
attencao.

('§109. ) Apresentei os primeiros fructos de meus traba-
ihos em um opusculo intitulado: Fragmenta de viribus medicd-
Anentorum posttivis, sive in sano corpore humano observatis,
p- 1, 1, Leipzick, 1803, in 8.° Outros mais antigos o fizerio
na ultima edicio de meu Tratado de materia medica purd
( Paris, 183%, 3 vol. in 8.°) ¢ en meu Tratado das doencas
thronicas. :

('§ 109 bis. ) Nao pode haver outro méthodo mais ver:
{dadeiro para curar as doeheas dynamicas (isto he ndo cirargicas)
do que ohoniopathico, assim como nao’he possivel entre dous
pontos dados tirar-se mais de tima linha recta. Logo he preciso
nfio estar bem aprofundado em seu estudo, nio ter visto tra-
tamento algum homaopathico hem motivado, ndo pensar até
que ponto os methodos allopathicos sio despidos de funda-
inento ¢ ignorar as conséquencias, que delles se seguemn as ver-
zes mas outras até mesmo inedo‘nhas , para querer que mar-
che tio detestaveis methodos a par com a verdadeira medicina
e represental-as ¢omo irmées nito podendo por isso passar. A
homaopathia pura, que quasi nunca falha ao fim que tende,
repelle qualquer associagio de seniclhante natureza,

(§110. ) Véde o queeu dissca este respeito em minh?d
memoxia sobre as causas da mateiia medica ordinaria. [ Pro-
'cgomenes de meu Tratado de materic medica puwra; Paris,
183%, t. 1, pag. 9 e seguinta. )

(§ 117, ) O cheiro da rosa faz eertas pessoas desfaticcer,
outras sio attacadas de doencas algumas vezes perigosas depots
de terem comido mexilhdes, caranguciios on ovas de barboy
depois de teremt tocado mas follas de certos sumagres.

(§ 117 bis. ) Foi assim quea princeza Maria Poiphyro-
geiete em presenca de sua tiaBudoxia fez tornar a'si sea irmgo
Alexis d'unta das syncopes de que era accomnrettido bordifandc-o
comagoa de rosas. ( Hist. byz. Alexias, b 15, p. 503, ed.
Posser. ) Horstius ' Opp. LIE p 59 ) achon o vinagre de resa
muito eficaz na syncope.

0
He
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S48 Esm verdade tambem foi veconhecida por Hal-
lew guando diz (prefacio de sua Hist. stirp. Helv, ): Latet im—
mensa virvwn diversitas in uis apsis plantis, quarum facies ex-
ternas dudum novimus, animos quast o quodcumque calestius
Aabent, nondwm perspeximus.

( § 119. ) Todeaquelle guesabe que a acgao de cada subs-
tancia sobre o homem differe da de todos os outros, e aprecia
a hmportancia deste facto, sem muita difliculdade comprehende
medicalmente fallando, que ndo pode ahi baver succedaneos,
15to  he medicamentos equivalentes e capazes de substituirem-
se mutuamente. Aquelle a quem os effeitos puros e positivos
das substancias medicinaes sao desconhecidos, he que pode ser
tho insensato que queira nos fazer persvadir que um remedio
pode substituir a um outro e produzir o mesmo effeito sauda-
v¢l n'um supposto caso de doenga. He assim que as criangas
por sua simplicidade, confundem aquellas cousas que na es-
dencialidade sao mais diflerentes, porque-as conhecem apenas
tisfas pelo seu exterior e ndo fem idéa alguma de suas pro-
priedades intimas ¢ de seu verdadeiro valor intrinseco.

C§ 119 bis. ) Se isto he aexacta verdade, como eflecti-
vamente o he, um medico zeloso de passar por um homem ra-
stonal ¢ de por sua consciencia em socego, nao pode deixar
d'ahi em diante de prescrever sendo aquelles medicamentos
que elle perfeitamente conhece sua propriedade, isto he aquel-
fe que elle tem estudado sua accdo sobre individuos em estado
de saude, ¢ isto com muito cuidado para estar persuadide que
d’entre muitos he esse sobre todos quem pode provocar o es-
tado morbido mais analogo na doenca natural que se trata de
eurar; porque assim como ja se vio mais acima, nem o homem
nem a natureza jamais alcancio cura completa, prompta e du-
yavel, d’outro qualquer modo que ndo seja com o soccorro
d'um  meio homaopathico. Medico algum para o futuro evi-
taria submetter-se a descobertas deste genero, sem as quaes el-
le ndo adqueriria, arespeito dos medicamentos, os conheci-
‘mentos que siio indispensaveis para o exercicio de sua arte, e
que até hoje tem sido desprezados. A posteridade com custo
acreditard que até aqui todos os praticos se vangloriem de
dar cegamente nas doencas remedios que clles igneravido o
verdadeirovalor, ¢ que nunca tinhdo estudado os efleitos puros
o dynamicos sobre o bomem em saude, que elles tenhdo se
habituado d'associar juntas muilas dessas substancias desconhe-
cidas, cuja accio he tio diversificada, e que ao depois tenhao
eafreeado an acass o eutdado de regrar tudo quanto d'aly
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podesse resultar para o doente. He deste mode que um insen-
sato entra na officina d'um artista, agarra is maos cheias todos
os instrumentos que s achdo we scu aleance, ¢ imagina que
eom seu soccorio elle poderd acabar umaobra que vé eshogada.
Quem pode duvidar que elle os estrage pela ridicula manei-
ra de trabathar, que talvez mesmo se corteirreparavelmente?

(§123. ) Jalw, Nova pharmacopéa e posologia humes -

/

pathica, Paris, 18%1, in 12

(§125. ) Pode-se permittir as pequenas ervillias, os fei-
joes verdes, ¢ mesmo-as cenouras, como sendo legumes yerdes
que menos virtudes medicinaes possuem.

('§ 125 bis. ) A pessoa que se submette as experiencias
nio deve estar acostumado a usar do vinho puro, d'agoarden-
te, do cafée ou do c¢ha, ou ao-menos eslay ja desabituada por
muito tempo de hebidas tio nocivas que umas sio excitantes
e as outras medicamentosas.

(§1%0. ) Agquelle que communica o publico os resul-
tatlos de semelhantes experiencias, he responsavel do caracter
da pessoa que se temn submettido ¢ dasasser¢des que elle enun-
ciu depo’s defla. Esta responsabilidade he de direito, visto que
elle se opera.no bem estar da humanicdude soffredora.

( §151. ) As cxperiencias feitas em si mesmo tem ainda
eutra vantagem-que impossivel he obter-se d'outro modo. Em
primeiro Tugar, cllas alcanciioa conviceio d'esta grande verda-
de, que awirtade curativa dos remedios unicamente se funds-
sobre a faculdade que elles possuem: de provocar wmadan;as po
estado physico ¢ moral do- iomem. Em segundo lugar, eflas
ensindo a comprehender suas proprias sensagdes, seu pensa-
mento, sua moral, fonte da verdadeira sabedoria e fi~
zem adquirir o talento da observacio-a gue i medico nfie-
pode escapar-se. Aquelle que observa osoutros deve sempra
temer que efles ndo experimenten exactamente o qae elles di-
zem, ou ndo se exprimio ’um modo conveniente do que s¢
ressentem. Nio ba certeza de ter sido enganado ao menes em
parte. Este obstaculo para o-conliecimento da verdade, que
inteiramente se ndo pode afastar defla uma vez que bem se
informe dos symptomas morbidos provocados em um outro
pela accio dos medicamentos n#o existe no ensaio gue se faz
em si mesmo. Aquelle que se submette § esperiencia salie
pustamente o que senfe e cada ensaio novo qoe tegla cm sl
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propria_pessoa lie para sinm, motivo de mais augmentar suas
descobertas levando-us sobre outros medicamentos. Certo co-
mo  estd de nio se enganar, eclle se torna mais habil na arte
tdo importante de o‘)qcr\'.n', eseu zelo ao mesmo tempo se
angmenta porquoe lhe ensina a conhecer o verdadeiro valor
tlo» recursos da arte cuja penuria ainda he tio grande. Entre-
fanto que se ndo acredita que os pequenos incommodos que
se cantrahe no cnsaip dos medicamentos sejio prejudiciacs a
saude. A experiencia prova ao conftrario que elles nada mais
fazem do que tornar o organismo mais apto para repellir todas
as cauzas morbidas naturaes ou artificiacs ¢ que se endurecom
contra sua influencia. A saude, torna-se mais solida e o eorpa
mais robusto.

( § 142, ) Os symptomas que no curso da doenga intei-
Ta nio se fizerio observarsendo muito tempo antes, ou mesmo.
nio fordo observados, sdo por consequencia novos ¢ preten-
cem ao remedio,

(§ 1%3. ) Nos ultimos tempos confiava-se o cuidado de
experimentar os medicamentos & pessoas desconhecidas e es-
tranhas, a que se pagava para desempenhar essa tarefa e de-
pois entao. publicavao-se as observagoes. Porém este methodo
parcce despido de garantia moral, de- certeza ¢ de todo valor
real, trabalho tao importante sobre qusm deve descancar as,
bases da 50 verdadeira medicina.

{ § 145, ) A principio fui eu o unico a fazer o estudo dos
effeitos [)lll‘Oa dos  medicamentos a principal ¢ a mais impor-
tante de minhas occupacdes. Depois fui ajudado por alguns
medicos jovens de quem cu cescrupulosamente examinei as,
observacoes. Porém como sendo conseguirda operar em factos
de curas no immenso dowinio de docneas contando-se com a
exactiddo de numerosos observadores que muito contribuiraa
com descobertas em si miesmios para enriquecer esta materia
medica, a unica que he verdadeira! A arte de curar se apro-
ximard entdo das sciencias mathematicas em razio de sua
exactidio.

% 1%9. Apezar das numerosas obtas destinadas a di-
winuir as dlﬂ'culdddcs da descoberta doremedio as vezes mui-
to trabalbosa, por todos os modos mais homeopathicamente
para cada caso especial de doenca, ella exige ainda mais que
se cstude as mesmas cauzas, quese proceda com muita circunse
peecio e que finalments se niio tome sen partido senfio depai:




107

de ter. seriamente pesado uma multidao de circunstancias di-
versas. A mais bella recompensa de tode aquelle que assim pra-
tica hie-o descanco d’uma consciencia segura de ter preenchido
ficlmente seus deveres. Como um 1ao minucioso trabalho tao
penoso, ¢ no entanto o unico-mais apto de fazer chegar ao es-
tado de seguramente curar asdoencas. poderia agradar:aos
partidarios da. nova- seita hastarda, aquelles que adoptando
somente as formas exteriores ‘da homeeopathia, preserevem os
medicamentos por assim dizer ao caso (quidquid in buccam ve-
nit ), e uma vez que oremedio cm vao eseolhido nao allivie
immediatamente, elles pegio-se nao i sua imperdoavel incuria,
mas: sim a doutrina, que elles accusao de imperfeita? Estes ha-
heis homens bem depressa se consoldo-dos maos successos de
meios apenas meios homaopathicos que elles empregao, ¢ re-
correm depois aos processos da allopathia que Ihes sdo mais
familiares, isto- he a algumas duzias de sanguesugas, a inno-
contes sangrias de oito ongas, &e. Se o doente sobrevive, el-
les exclamio que ndo era possivel salval-o por qualquer outro
methodo, dando claramente a entender que estes meios em-
prcstudos na rotina da anliga escola, sem grande trabalho de
imaginacio tiverdo na essencialidade a honra da cura. Se o
doente succumbe consoldo elles aos parentes, dizendo-lThes que
couza alguma se poupou de tudo aquillo que humanamente
era possivel fazer-se para o salvar. Quem querera fazer a estes
inconsiderados ¢ perigosos homens a honra de admittil-os en-
tre os adeptos da arte penosa, porém saudavel, a que sedao
nome de medicina homeeopathica?

( §153. ) M. de Baenninghausem fezum grande servico
4 homeeopathia, por sua exposicio dos symptomas que carac-
terisio os medicamentos antipsoricos. (Quadro da principal
sphera. d'acgdo edas propriedades caracteristicas dos remedios

antipsoricos, traduzidos do allemao, Paris, 183%, in 8.°).

(§ 160. ) -Esta preponderancia dos symptomas medica-
mentosos sobre os morbidos naturaes e que parece a uma exas-
peragio da doenca, foi tambem observado por outros medicos
quando o accaso os conduzia ao lancar mio d'um remedio ho-
meeopathico. Toda vez que o sarnento toma enxofre, se queixa
de que a erupgio augmenta, 0 medico que nio sabea causa, o
consola dizendo, que he preciso que a sarna saia toda inteira
antes dea poder curar-se; porém nestecaso elle ignora que
he um cxauthema provocado pelo enxofre quem toma a appa-
rencia d’uma exasporacia da sarna. Leroy (Medicina natural,
ow arte d'educar as eriancas, p. 376 | nosassegura que o amor
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perfeito | Fiola tricolor | lez prorar ume erupgie na cava, que
a0 depois se realisou a cura; porén elle nio sabia que esse
crescimento apparente do mal provinha unicamente por ter-se
administrado em mui alta dose o medicamento que neste caso
se acha homeopathico. Lysons (Med. Traus, vol. H, Lon-
dres, 1772) diz que as deencas de pelle que mais seguramen-
te cedem 4 casea d'olmo, sio aquellas que ao principio esta
sabstancia faz angmentar. Se elle nio tivesse administrado.so-
gundo o costume da medicina allopathica acasea d'olmo em
altas doses, mas simcomo o exigia o caracter homeopathico
se elle a fizesse tomar em dozes extremamente fracas nos exan-
themas contra os quaes a preserevia certamente gue euraria
sem experimentar esse augmento de intensidade ou a0 menos
mui poueo se terido manifestado.

('§ 161.) Aimda que o cffeito  dos medicamentos que’
mais dotados sao da mais prolongada acgio, se dissipe rapi-
damente nas doengas agudas, comtudo elle por muito tempo.
dura nas affecces chronicas, {provindo da penm} ¢ d'aqui
vem que os medicamentos ﬂntr-pe(mcns nen sempre produzcm
essa exasperacio homaopathica nas primeiras horas, mas sim
os determindo mais tarde ¢ em horas differentes nos primeiros.
oito ou dez dias.

(§ 181L. ) Ao menos que ndo provenhio dium grande:
desmancho na dict ta, d’'uma paixao violenta,-ou d'um moyi--
mento tumultuoso no organismo, assim como tambem.a ma-
nifestacio ou a cessagdo das regras, a coneepgio, o parto, &c..

[ § 183. ) Umcasobem raro nas doencas chronicas; po-
rém que muitas vezes tambem acontece nas affeccoes agudas,
he aquelle em que apesar da exiguidade dos symptomas, o
doente se sente apesar disso muito nal, de mancira que pode-
se attribuir este estado ao adormecimento da sensibilidade, o
qual nao permitte ao doeate perceber claramente #s dores.¢-0s
encommodoes. Em tal caso, o opio faz cessar esse estado de
torpor de systema nervoso, e 0s symptomas da doenga se de-
signio claramente durante a reaceao do efgamismo.

(§ 188. ) He isto uwm dos numerosos ¢ perniciosos ab-
surdos da antiga escola.

(§ 195 ) Por exemplo o aconite, o vhus, a helladona, o
meveurio, &c




’? 197. ) A eiupeao psorica tescenle, 0s Cancros, as car-
unosidades.

(§199. ) Assim como era antes de mim para 0s reme-
dios antisycosicos e antipsoricos.

( § 201. ) Os cauterios dos medicos da antiga escola pro-~
duzew alguma cousa d'analogo. Essas ulceras que a arte foz
apparecer no exterior, muitas vezes acalmao doencas ehroni-
cas ileriores, porém por um curto espago de tempo, sem po-
der cural-as; por outro lado enfraquecein o organismo e bra-
zem uw ataque mais profunde, como vio o faride a maior
parte das metastoses provocadas instinctivamente pelaforca vital.

( § 203. ) Porque todos os medicamentos que se davio
interpamente em semelbantes cases, nada inais laziao sendo
aggravar o mal, porque nio pessuia a virtude especilica de
cural-o em sua totalidade, mas que no entanto atacavio o or-
ganismo, o enfraquecido ¢ lhe trahido ontras doencas medi-
camentosas chronicas.

(§ 205. ) Por consequencia eu nio posso aconselbar, pox
exemplo, a destruigio local do cancro nos beigos ou no roste
{fructo d’uma psora muito desenvolvida) por meio da pomada
arsenical do frei Cosme, ndo so por ser este methodo extrema-
mente doloroso ¢ muitas vezes inutil, como tambem, e sobre-
tudo por ser um scmelbante meio dynamico, apesar de que
desembarace localmente o corpo da ulcera cancrosa, comtudo
nao diminue a doenga fundamental, de maneira que a forga
conservadora da vida be obrigada de levar o foco do grande
mal que existe interiormente sobre uma parte mais essencial
(assim como acontece em todas as metastoses) e de provocar
por este modo a cegueira, a surdez. a demencia, a asthma
suffocante, a hydropesia, a apoplexia, &. Porém mesmo a
pomada arsenical nunca chega a destruir a ulceragao local,
salvo quando esta ultima nio he muito extensa ¢ a forca vital
conserva uma grande energia: ora, em tal caso ainda he pos-
sivel curar por inieiro o mal primitivo. A extirpagdo do can-
cro quer po rosto, quer no seio. € a dos tumores enkystados
absolutamente dao o mesmo resultado. A operacdo ainda be
seguida d’'um estado mais terrivel, ou a0 menos da época da
morte que se deve achar avancada. Tiverdo lugar estes elleitos
em um grands numero de casos; poréma antiga escola niio
deixa de sempre persistic em sua cegueira. Vede Bolletim
&’ Acudenia yeal demedicina, tIX, p. 330 ®© seguinte,
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( § 205 bis. ) Erupeao psorica, caneros, bubdes) cdrro-
sidades.

(§ 206. ) Quando setomao informacdes de tal natureza,
nio he bom se deixar levar pelas asser¢oes dos doentes e de¢
seus parentes, que quasi sempre ddo por causas nas doencas,
ainda mesmo as mais graves e as mais inveteradas, um resfria-
mento soffrido ‘muitos annos antes, um norte experimentado
em outro tempo, um esforco, um-pesar, &e. 'Estas causas sdao
mui insignificantes para gerarem‘ama doenc¢a chronica em uni
corpo sao, entreter-se nelle por annos inteiros e ‘ternal-o
cada vez'maior, assim como acontece a todas as alfeccdes chro=
nicas ‘resultantes d’'uma psora desenvolvida. 'Causas d'outro
modo mais importantes do que esta devem ter presidido ao
nascimento e aos progressos d'um mal chronico grave ¢ perti-
naz, e estas que se acabido tle mencionar sdo pouco mais ou
menos proprias para tirar tm miasma chronico de sua somo=
lencia lethargica.

(§ 210. ) Quantas vezes se nio encontrio doentes gue
apesar de serem por muitos annos vietimas de affeccoes hem
dolorosas, comtudo eonservario um humor suave ¢ tranquilio,
de maneira tal que umhomem se sente penetradode respeito
e de compaixdo para com cltes? Porém toda vez que se chega
a triumphar do mal, o que muitas vezes he possivel pelo mes
thodo homeopathice, vé-se cntdo &s vezes apparecer uma
mudanca de caracter mais medonho ¢ reapparecer a ingratidao,
a dureza de coraciio, a malignidade purificada, os caprichos
revoltantes, que erdo a sorte do individuo antes de cahir doen=
te. Muitas vezes um homem paciente no estado de ‘bom, tor+
na-se arrebatado, violento, eaprichoso, insupportavel ou im-
paciente e desesperado toda vez que fica doente. Nao he de ad-
mirar quea doenca embata o' homein de espirito e que ¢lla faca
d’um espirito fraco uma cabega mais activa, e d'um serapathi-
co um homem cheio de presenga de espirito ¢ de resolucio.

(§ 213. ) O aconito raras vezes produz, porém nem
sempre, uma cura rapida e duravel, quando o humor do
doente he igual e pacifico; nem a noz-vomica, quando o ca-
racter he suave c¢ (legmatico; nem a pulsatilla, quando he
alegre, sereno, e pertinaz; nemafava deSanto Ignacio; quan-
do o humor he invariavel ¢ pouco sujeito a ressentir-s¢ quer
do pesar quer do susfo.

TS 2220 ) Raras vezes aconlece que wma aflectaodo’es-
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pirilo ou do moral durando ja d’algum tempo, por si mesmo
cesse (pelo transporte da doenca interna sobre os orgdos mais
grossos do corpo). Nestes casos pouco geraes he que se vém
os homens deixarem uma casa cheia de alienados na apparen-
cia curados. Fora d’ahi os estabelecimentos ficdo entulhados ¢
os novos alienados so achdao lugar quando a morte decreta
ferias. Nenhum sahe delle curado real e perfeitamente ! Prova
brilhante além de muitas outras do nada dessa medicina que
ridiculamente se tem chamado racional. Quantas vezes pelo
contrario, a pura e verdadeira medicina, a homeopathia, nao
tem ella conseguido repor alienados na posse de saude do cor-
po e do espirito, e trazel-os a0 mundo para quem ja se julga-
vdo perdidos ! ,

(§ 22%.) Parece que o espirito sente apezar da verdade
destas representacdes, ¢ obra sobre o corpo como se quizesse
restabelecer a harmonia destruida, porém esta reage por sua
doenca sobre os orgdos do espirito e da alma e augmenta a
desordem que ja ahi ha regeitando seus proprios soffrimentos
sobre elles. Comparai Esquirol: Doengas mentaes consideradas
sob as relagdes medica, hygienica, e medico-legal, Paris, 1832,
2 vol. in 8.°, atlas.

(§ 228.) Nao saberido admirar-se da crueldade e do dis-
parate que ostentio em muitos casos de loucos na Inglaterra e
na Allemanha, medicos que sem conhecerem o unico e verda-
deiro methodo de curar as doencas mentaes, o emprego con-
tra ellas de medicamentos homeeopathicos antipsoricos conten-
tdo-se em atormentar e opprimir por meio de pancadas leves
os mais dignos de compaixao entre todos os desafortunados.
Usando de meios tdo revoltantes rebaixdao-se muito mais a car-
cereiros nas casas de correc¢io, porque estes he em razdo da
missio que receberdo e sobre criminosos que assim praticdo,
no entanto que aquelles mais ignorantes ou preguigosos em
procurar um methodo conveniente de tratamento, parecem
ndo exercer tanta crueldade sobre innocentes doentes senio
por despeito de nao poder cural-os.

(§ 232.) He possivel que dous ou tres estados differentes
se alternem juntamente. Pode acontecer por exemplo, no que
diz respeito a alternancia de dous estados diversos, que certas
dores se manifestem nas extremidades inferiores apenas desap-
pareca uma ophthalmia, e que depois esta torne logo que ces-
sem as dores; ou que spasmos ¢ convulsdes se alternem imme-
diatamente com outra qualquer affeccao ou de tedo o corpo

15
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ou de algumas de suas partes. Porém tambem pode acontecer
em casos d'uma tripla allianga de estados alternativos n'uma
doenca continua, que uma superabundancia apparente de
saude, uma exaltagdio das faculdades do corpo e do espirito
(alegria fora do ordinario, vivacidade excessiva, sentimento
exaggerado de situagao,appetite immoderado, &e. ) se veja succe-
der repentinamente um humor sombrio e melancolico, uma
insupportavel disposi¢do para a hypochondria, com perturba-
¢do de muitas funccgdes vitaes, da digestio, do somno, &c., e
que o segundo estado dé lugar com mais ou menos prompti-
dio ao sentimento de indisposi¢do que o individuo experimen-
ta nos tempos ordinarios. Muitas vezes ndo ha vestigio algum
do estado anterior quando o novo se declara, e outras pelo
contrario. Em certas circumstancias, os estados morbidos que
juntamente sc alterndo, sdo de natureza inteiramente oppos-
tos um do outro, como por exemplo a melancolia e a loucura
alegre ou o furor.

(§235.) Ainda até hoje a pathologia ndo sahio de seu
estado de infancia e por isso ndo conhece mais do que uma s6
febre intermittente a que tambem chama febre fria. Ella tao
pouco nao admitte outra differenca sendo aquella do tempo
em que voltdo os accessos, e he nisto que estao fundadas as
denominacdes de febre quotidiana, febre ter¢a, febre quar-
ti, &c. Porém além da diversidade que ellas apresentao re-
lativamente a suas épocas de volta, ellas apresentdo ainda
outras differengas mais importantes. Entre estas febres, ha
uma multidao dellas a que se podem chamar frias, por con-
sistirem seus accessos unicamente em calor; outras sdo carac-
terisadas por frio seguido ou ndo de suor; outras gelao todo o
corpo do doente, e no entanto que lhe fazem experimentar
uma sensacdo de calor , ou tambem lhe excitio a sensa-
¢do de frio, ainda que seu corpo pareca estar muito quen-
te pelo simples tocar da mao; em muitas, um dos paroxis-
mos se limita a arrepiamentos ou a frios que immediatamente
substitue a existencia, e aquelle que ao depois vem s6, consis-
te em calor, seguido ou n@o de suor; no primeiro caso he o
calor quem a principio apparece, declarando-se ao depois o
frio; e no segundo o frio e o calor ddo lugar a uma apyrexia
completa, no entanto que o paroxismo seguinte que muitas
vezes apparece no fim de muitas horas, he simplesmente ob-
servado por suores; casos ha em que sendo observa signal al-
gum de suor, e n’outros o accesso he acompanhado delle, sem
frio ou sem calor, ou de suor correndo somente durante™o
calor. Tambem ha uma infinidade de differencas relativas so-
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bretudo nos symptomas accessorios, no caracter particular da
dor de cabeca, no mau gosto na hoca, na dor de coracio, no
vomito, na diarrheia, na falta ou grao de séde, nas diversas
dores que se sentem no corpo e nos membros, no somno, no
delirio, nas alteracoes do humor, nos spasmos, &c., que se
manifestao durante ou depois do frio ou do calor, ou do suor,
sem contar muitas outras diversidades ainda. Eis aqui exacta-
mente febres intermittentes bem differentes entre si, e recla-
mando cada uma dellas um modo de tratamento homeeopa-
- thico que lhe seja proprio. He verdade, deve-se confessar que
quasi todas estas febres podem ser supprimidas (como muitas
vezes acontece) por meio de grandes e enormes dozes de quin-
quina ou de sulphato de quinina, isto he que estas substancias
impecdo sua volta periodica e destrudo seu typo; porém quan-
do o medicamento foi usado contra aquellas febres intermitten-
tes em que elle nio convinha, o doente nio fica curado por
nio se ter extinguido o typo de sua affeccdo, fica entdo doente
d’outra maneira e muitas vezes mais do que antes o era, por-
que fica victima da doenca quinica especial chronica, que ao
depois he difficil 4 verdadeira medicina cural-a em eurto tem-
po. E he isto o que se quer chamar curar!

(§ 235 bis.) M. de Benninghausen foi o primeiro que
discutio tao vasto principio e facilitado por suas descobertas a
escolha do medicamento que convém nas diversas epidemias
de febres intermittentes. (Ensaio d'wma therapia homeopathi-
ca das febres intermittentes, Paris, 1833, in 8.°)

(§ 236.) A prova existe nos casos, infelizmente raros ,em
que uma dose moderada de opio administrada no frio da fe-
bre tem causado promptamente a morte do doente.

(§ 2%%.) Doses consideraveis e as vezes repetidas de
quinquina e o sulphato de quinina podem livrar o doente dos
accessos typicos da febre intermittente dos charcos, porém elle
nao deixa de ficar d’outro modo doente e tanto quanto se nao-

Ihe administre remedios antipsoricos.

(§ 246.) O auforaqui emprega uma nota muito extensa
que nos sapprimimos por ji tel-a publicado toda no primeiro
volume de nossa traduccio do Tratado de materia medicapura:
Paris, 183% (Prolegomenes, t. 1, p. 87, sebre a repelicdo
d um medicamento homeopathico.—) (Nota do traductor.

(§249.) A experiencia tendo provado que he quasi im-
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possivel d’attenuar muito a dose de um remedio perfeitamente
homaeopathico para que ndo baste para produzir uma melhora
pronunciada na doenca contra a qual se o dirige (V. §§ 161,
179,) que seria obrar em sentido inverso do fim para que se
propoz e querer prejudicar ao doente, imitando a medicina
vulgar, que esta apenas ndo obtem melhores, ou vé as cousas
peiorarem, repete o mesmo medicamento redobrando mesmo
a dose, na persuasdo de que ndo lhe pode ser util em conse-
quencia de ter sido dada em mui pequena quantidade. Se @
doente nao tem feito algum desvio quer no physico quer no -
moral, todo o augmento que se annuncie por novos symptomas
somente attesta que o remedio que foi escolhido nio era adap-

tado ao caso, por¢m ella nunca prova que a dose fosse muito
fraca.

(§ 251.) Assim como ja desenvolvi nos prolegomenes do
artigo consagrado 4 fava de Santo Tgnacio. (Tratado de mate-
ria medica pura, Paris, 183%, t. 11, p. 378.

( §253. ) Ossignaes de melhorarelativos ao humor e ao
espirito do doente se manifestao pouco tempo depois de ter elle
tomado o remedio, tendo sido a dose convenientemente ate-
nuada, isto he tao pequena quanto possivel. Uma dose mais
forte do que aquella que a necessidade o exigia, ainda mesmo
que seja do remedio mais homeopathico , obra com muita
violencia e produzuma perturbacio nas faculdades intellectuaes
e moraes muifo mais prolongadae muito maior, para que se
possa reconhecer com antecedencia a melhora no estado destes
ultimos. Farei notar aqui que esta tdo importante regra he
uma daquellas contra as quaes mais peccao os homaopathistas
que comegio e os medicos da antiga escola que passdo para
anova. Estes, cegos pelos preconceitos, em tal caso temem
lan¢ar mdo das mais pequenas doses de dilui¢oes as mais fortes
de medicamentos e assim se privao das grandes vantagens que
mais de mil vezes se tem colhido; ndo podendo cumprir o que
cumprio a verdadeira homeeopathia e injustamente se entregao
a seus adeptos.

(§259. ) Ossuaves sons da flauta que de longe e no si-
lencio da noite dispde um cora¢@o terno ao enthusiasmo reli-
gioso, em vio ferem o ar quando clles sdo acompanhados de
lamentos ¢ barulhos dissonantes.

(§260.) Por cxemplo: o café, o cha, a cerveja conten-
do substancias vegetaes dotadas de propriedades medicamento-
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8as que nio siio proprias ao estado do doente, os licores prepa«
rados com aremas medicinaes, todas as sortes de ponches, os
chocolates aromatisados, as agoas de cheiro e perfumarias de
toda especie, osramalhetes muito cheirosos, as preparagdes
para os dentes, pulverulentas ou liquidas, nas que entrdo
substancias medicinaes, os saquinhos perfumados, as comidas
fortemente adubadas, as massas e os gelos aromatisados, os le-
gumes consistindo em hervas, raizes ou gomos medicinaes, 0
queijo, as carnes cheirosas, a carne e a gordura de porco, de
ganso e de pato, a vitella, os alimentos agros. Todas estas cou-
sas _exercem uma ac¢io medicinal accessoria e devem ser com
muito cuidado afastados do doente. Se afastara tambem do
abuso de todos os rigosijos da comida, mesmo do assucar e do
sal. Se prohibira as bebidas espirituosas, o grande calor da al-
cova, os vestidos de baetitha sobre a pelle, ( que na estagao
quente devem ser substituidos pelos de algoddo e linho), a vida
sedentaria n'um ar encerrado, o abuso do exercicio puramen=-
te passivo ( do cavallo, da carruagem, e da redonga ) a ma-
mentacdo, o costume de dormir a sesta e por muito tempo, 0s
prazeres nocturnos, a falta de aceio, os deleites contra a natu-
reza, as leituras eroticas. Se evitarad as causas que excitdo a
colera, o pesar, ¢ o despeito, o divertimento levado até & pai-
xdo, os trabalhos forcados de cabeca e de corpo, a assistencia
nos lugares pantanosos, a habita¢io nos lugares em que o ar
nio se renova, as necessidades urgentes, &c. Todas estas in-
fluencias devem ser evitadas ou afastadas quanto possivel seja,
se se quizer obter a cura ou mesmo_que seja ella possivel. Al-
guns de meus discipulos prohibindo ainda mais outras cousas
que assaz sdo indilferentes, torndo inutil aos doentes observa-
rem tio difficil regimen, o que nio se deve approvar.

(§ 261. ) Vede Bigel, Homaopathia domestica , com-
prehendendo a hygiene, o regimen que se deve sequir durante o
tratamento das doencas, etc. , Paris, 1839, in 8.°.

(§ 263. ) Entretanto, que raras vezes isto acontece. Por
exemplo o doente quasi sempre tem séde d’agoa pura naquel-
las doencas francamente inflamatorias que reclamdo tdo im-
periosamente o aconito, cuja accdo seria destruida pela intro-

ducdo de bebidas no organismo com acidos vegetaes.

( §266.) Todas as substancias animaes e vegetacs mais
ou menos gosdo de virtudes medicinaes, ¢ podem modificar o
estado do homem cada uma dellas de seu modo. As plantas e
os animaes de que se nutrem os povos civilisados tem a res-
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peito dos outros a vantagem de conterem em si maior quan-
tidade de partes nutritivas, e virtudes medicinaes menos ener-
gicas, que se diminuem tambem pelas preparacdes que se Ihes
fazem soffrer como a expremedura do succo nocivo (da farinha
de mandioca na America ) a fermentagio [ aquella massa der
que se faz o pao ), as defumacdes, a cosedura, atorrefacgio, &e.
que destroem ou dissipdo aquellas partesdo sal ( salgadura )
dovinagre ( molhos, saladas ) tambem produzem este effeito, e
muitos outros inconvenientes que delle resultao.

Aquellas plantas que sdo dotadas de virtudes medicinaes
mais energicas, igualmente as perdem no todo ou em parte
uma vez que soffrio o mesmo choque. As raizes de lirio, de
rabao de cavallo ( planta ).

O succo dos mais violentos vegetaes muitas vezes se reduzems
n'uma massa totalmente inerte pela accdo do calor gue serve
para preparar os extractos ordinarios. Basta mesmo deixar emr
deposito por algum tempo o succo da mais perigosa planta, pa-
ra que elle perca todas as suas propriedades de si mesmo e ra-
pidamente passe a fermentac¢do vinhosa, e immediatamente se-
azeda, corrompe-se e acabe destruindo de si todaa virtude me-
dicinal; o sedimento que entdo se deposita no fundo outra cou-
sa ndo he mais do que uma fecula inerte. As hervas verdes
que se depositio em montes tambem perdem a maior parte
das propriedades medicinaes que nellas ha pela especie de ex-
sudagdo ou de suor que soffrem.

(§ 267. ) Bucholz, (Taschenbuch fuer Scheidekuenstler
und Apotheker, 1815, 1, VI ) assegura aseus leitores ( e.aquel-
le que se encarregou de sua obra, na Leipziger Literatur zei-
tung, 1816, n.° 82, ndo o exalta ), que esta excellente ma--
neira de prepararem-se os medicamentos se deve a campa-
panha da Russia (1812 ), que depois veio para Allemanha.
Porém referindo-a com os mesmos termos da primeira. edicao-
de mea Organon, Bucholz se esqueceo de dizer que fui eu
quem seguioautor, tanto assim que dous annos antes da cam-
panha de Moscou ja eu a tinha publicado ( em 1810 ). Antes
querem fingir acreditar que uma descoberta viesse dos de-
sertos da Asia do que fazer honra a um compatriota! He ver-
dade que antigamente misturavio o alcohol com os succosdas
plantas, com o fim de poder conserval-as por algum tempo
antes de prepararem-se os extractos, porém nunca faziao esta
mistura com o fito de dal-a como remedio.

( §267 bis. ) Ainda que partes iguaes de alcohol ¢ de
succo rescentemente exprimidos geralmente sejdo a proporgio
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que melhor convenhdo para determinar a materia fibrosa eaal-
bumina, comtudo elle he uma das plantas mais carregadas de
mucosidades, assim como a consolida, o amor perfeito, &c.
que ordinariamente exigem o debro de alcohol. Quanto s
plantas pouco abundantes em succo, como o eloendro, o buxo,
a sabina, oledo &c. , he preciso comecar por moel-as em uma
massa homogenea e humida o que ao depois se ajunta uma do-
brada quantidade de alcohol que se une com o succo vegetal,
€ permitte obtel-a pelaacgao da prensa, porém tambemse pode
moer estas plantas seccas com o assucar de leite até ao millio-
nesimo grao de attenuacdo, e entdo dissolver-se um grao des-
te po e servir-se da dissolugdo para obter as dilui¢des subse-
quentes. ( Vede 271 ).

(§268. ) Para conserval-as em forma de p6 tem-se ne-
cessidade d’'uma precaucio desusada até hoje nas pharmacias,
onde se ndo as podem guardar sem que deixem de se alterar
os pos de substancias animaes e vegetaes por mais seccos que
estejao. He isto assim porque as materias vegetaes ainda mes-
mo que estejao perfeitamente seccas, sempre retem em si uma
certa quantidade de humidade, condigio indispensavel a co-
herencia de seu tecido, a qual nio impede a droga ficar incor-
ruptivel tanto quanto se a deixe inteira, mas sim que se torna
superflua apenas se a pulverise. D’aqui resulta que uma subs-
tancia animal e vegetal que inteiramente esteja secca, da um
po ligeiramente humido, que pouco tarda em alterar-se e em- -
bolorecer-se nos frascos . por mais bem arrolhados que elles es-
tejdo, se ndo houve cuidado de levantar com antecedencia sua
humidade. A melhor maneira de se conseguir isto consiste em
estendel-a sobre um prato de folha de Flandres com as bordas
levantadas, que se aquece no banho-maria, e depois moer-se
até que nas partes ndo se agglomerem mais juntas, mas sim
que escorreguem umas sobre outras como areiafina. Deste mo-
do seccas e conservadas em frascos tapados e sellados, os pos
por jamais sdo inalteraveis e sempre conservao a totalidade de
suas virtudes primittivas, sem nunca se embolorecer nem gerar
bichinhos. He necessario ter o cuidado de conservar os frascos
ao abrigo’ da luz nas caixas ou gavetas. Quando o ar tem acces-
so nestes vasos, quando elles estio expostos a accao dos raios
do sol ou da claridade diffusa, assubstancias animaes e vege-
taes perdem de mais ainda suas virtudes medicinaes, o que ja
lhes tem acontecido estando em grandes montes, e com mais
forte razio na forma de po.

(§270. ) Fundando-me sobre experiencias multiplicadas
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e observagdes exaclas e querendo fixar um termo exacto ¢ medio
no desenvolvimento da virtude dos medicamentos liquidos,
tenho sido obrigado a ordenar de se darem dous sacudimentos
em cada frasco no lugar que cu antigamente dava mais, o que
muito desenvolvia o poder dos remedios. Homeeopathistas ha
que no curso de suas visitas transportio comsigo os medica-
mentos em forma de liquido, e affirmdo elles que por isso as
virtudes ndo se exaltdo com o tempo. Sustentar tal these, he
provar que o homem ndo possue um espirito observador bem
rigoroso. Eu tenho dissolvido um grio de soda n’'uma meia
onca d’agoa misturada com um pouco de alcohol e sacudido
sem interrupcdo pelo espago de meia hora o frasco cheio nos
tercos que continha o licor, tenho achadodepois que esta iguala-
va a trigesima dilui¢do em energia.

(§271. ) Assim como mais minuciosamente se disse nos
discursos que precedem o exposto dos symptomas dos medica-
mentos que comprehendem o primeiro volume de meu 7'rata-
do de mater.a medica pura.

(§ 272. ) Na verdade alguns homeeopathistas ensaiardo
os casos em que um medicamento convinha em uma parte dos
symptomas, e um segundo a uma outra, para darem os dous
medicamentos por cada vez, ou quasi que ao mesmo tempo;
porém eu seriamente previno-os de nunca tentarem semelban-
te manobra, visto que ella nunca sera necessaria, ainda mes-
mo que por vezes pareca dever ser util.

(§ 27% ) O medico que raciocina contenta-se dar inte-
riormente o remedio que elle tiver escolhido tao homeeopa-
thico eomo possivel, e deixara aos rotineiros as tisanas, as ap-
plicacdes de saquinbos de ervas, as fomentagoes com cosimen-
tos vegetaes, as lavagens, as friccoes com tal ou tal especie de
unguento.

(§ 276. ) Os elogios que alguns homeeopathas fizerdo
nestes ultimos tempos as fortes doses, consistem elles por um
lado, na escolha que fazido das primeiras delui¢des do medica-
mento, assim como me acontecia a mim, ha vinte annos, quan-
do ainda nao estava bem esclarecido pela experiencia; e por
outro que os medicamentos por elles escolhidos ndo erdo per-
feitamente homeeopathicos.

(§ 276 bis. ) Véde meuw Tratado demateria medica pura,
£.bL;p: 87
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(§ 277. ) Véde asobras do Dr. Jahr: Novo Manual de
medicina homeopathica, 4.* edicao, Paris, 1845, % vol. in-12.
— Nova pharmacopéa ¢ posologia homeopathicas, ou da pre-
paracao dos medicamentos, Paris, 1841, in-12.

(§ 280. ) Que elles aprendao dos mathematicos que em
qualquer numero de partes que se divida uma substancia, ca-
da uma dessas partes contenha sempre parte da mesma subs-
tancia, e que por consequencia a mais pequena parcella que
se possa imaginar nunca deixa de ser alguma cousa! Que elles
aprendao dos physicos que ha immensos poderes que nd@o tem
peso, como seja o calorico, a luz, &c. e que porisso mesmo el-
les sdo infinitamente mais ligeiros ainda do que o conteudo
medicinal das mais pequenas doses da homeopathia! Que
elles pesem, se he qne o podem fazer, as palavras ultrajantes
que provocdo uma febre biliosa, ou a noticia penosa da morte
d’um filho unico, que faz perecer uma terna mae! Que elles
toquem durante um quarto de hora sdmente um iman capaz
de carregar cem arrateis, e as dores que elles sentirem lhes
ensinarad que influencias imponderaveis tambem podem pro-
duzir sobre o homem effeitos medicinaes os mais violentos !
Que os que sdo d'uma complei¢gio fraca, facdo suavemente
applicar por alguns minutos sobre a regido do estomago a
extremidade do polegar d'um magnetisador que tenha fixado
sua vontade, e as sensacdes desagradaveis que experimentarem
bem depressa os fario arrepender de ter querido assignar
limites 4 actividade da natureza!

O aliopathista que quer ensaiar o methodo homeeopathico
e nao comeca por dar doses fracas e atenuadas, deve-se-lhe
perguntarem qual pena incorre assim obrando. Porque se nes-
sa dose nada ha de verdadeiro assim como ha de peso, se tudo
quanto nella se encerra, deva ser igualado a zero, uma dose
que lhe parccesse nada ser, nao poderia ter outro resultado
mais terrivel, do quendo produzir effeito algum, o que na ver-
dade he couza muito mais innocentedo que aguelles resultados
que provém das fortes doses de medicamentos allopathicos.
Porque razio quer elle fazer acreditar mais competente sua
falta de experiencia flanqueada em preconceitos, do que uma
experiencia de muitos annos e apoiada sobre factos ? Além
disso, o medicamento homaopathico, em cada divisao ou de-
luigdo, adquire um novo grio de poder pelo choque que se
Ihe imprime, meio desconhecido muito antes de eu ter desen-
volvido as virtudes inherentes nas substancias medicinaes, e de
tal modo tao energicas, que nos ultimos tempos, fui forcado

16
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pela experiencia a reduzir a dous sacudimentos, que até entio
eu chegava a dar dez em cada deluicdo.

( §28% ) Supponhamos nos que uma gotta d'uma mis-
tura que contém um decimo de grio de substancia medicinal
produz umr effeito = a; uma gotta d'uma outra mistura conten-

do somente um centesimo de grdo dessa mesma substancia nio

produzira mais do que um effeito = —; se ella contém um de-

¢imo millesimo de grao do medicamento o effeito sera =.~; @
. o

se um millionesimo o effeito serd = =, e assim por diante, em
igual volume de doses o effeito do remedio sobre o corpo hu-
mano ndo se destroe mais do que perto da metade toda vez que
sua quantidade diminua dos novedecimos daquillo que elle an-
tesera. Eu vi muitas vezesuma gotta de tintura de noz-vomica
no decillionesimo grao de delui¢do, produzir exactamente a
metade do effeito d’'uma outra no quintiliionesimo grao quan-
do eu as administrava ambas a uma mesma pessoa e nos mes-
mos casos.

(§ 285. ) Neste caso o que melhor convém fazer-se, he
envolver pequenos confeitos em assucar, da grossura d’'um grae
da semente de dormideira. Um destes confeitos embebido do
medicamento e introduzido na vehicula, férma uma dose con-
tendo perto da terceira centesima parte d’uma gotta, porque
trezentos confeitos desta sorte sao sufficientemente embebidos
por uma gotta de alcohol. Pondo-se um tal confeito sobre a
'lingoa, sem beber nada depois, consideravelmente se diminue
a dose. Porém se o doente sendo muito sensivel experimenta
a necessidade de empregar-se a mais fraca dose possivel e en-
tretanto de chegar ao mais prompto resultado, entio conten-
tar-se-ha com uma simples e unica deluicao.

(§ 287. ) Quando me sirvo da palavra intima, quero
dizer que sacudindo-se uma vez a gotta de liquido medicinal
com gottas de “alcohol, isto he, que tomando-se na mao o
frasco que contém tudo, e fazendo-se mover com rapidez le-
vando-se uma so vez o braco de alto a baixo com f[or¢a, obter-
se-ha logo uma mistura exacta, porém que dous, tres ou dez
movimentos semelhantes tornarad a mistura mais intima ainda,
isto he, desenvolverad muito mais a virtade medicinal e de al-
guma sorte tambem a forca do medicamento, ¢ assim tornarad
sua acgdo sobre os nervos muito mais penetrantes, Logo to-
da vez que se proceda & deluicio das substancias medicinaes he
de grande vantagem nao dar mais do que dous choques em
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cada um dos vinte ou (rinta frascos successivos, quando se
queira moderadamente fazer desenvolver o poder activo. Tam-
bem sera bom estendendo os pos ndo insistir sobre a movedura
no gral; assim quando for necessario misturar um grao do
medicamento inteiro com os primeiros cem grios de assucar de
leite, so se deve moer com forca por espaco de uma hora,
tempo que tio pouco nio deve ser excedido nas atenuagdes
subsequentes, afim de que o desenvolviwento da forca do re-
medio nio exceda além de todos os limites.

(§ 287 bis.) Quanto mais longe se leva a delui¢do, ten-
do cuidado de lhe dar por cada vez dous sacudimentos, mais a
accao medicinal que a preparacdo exerce sobre a forca vital ne
estado individuo parcce adquirir rapidez e forna-se penetrante.
Porisso sua forca mui pouco diminue ainda mesmo que se leve
a delui¢io a um grao muito subido, e que em lugar de parar-se,
como he costume, em X, que quasi sempre he sufficiente, se
va ate XX, L, C, e aindaadiante ; neste caso he a duracio
d’ac¢dio quem parece diminuir.

('§ 288. ) Omittimos a nota que o aulor aqui emprega,
a qual ja se acha nos Prolegomenes do primeiro volume de
nossa traduccio do Tratado de materia medica pura, p. 93.
Esta em baixo do titulo de vaporosa, ele. até o fim do paragra-

pho. (N. Trad.)

(§ 289. ) A falta do olfato n’um docnte niio impede aos
medicamentos que elle cheira deixem de exercer completa-

mente sobre elle sua accdo medicinal e curativa.

(§ 292. ) A friccio parece nio favorecer aac¢io dos
medicamentos sendo naquillo que torna a pelle mais sensi-
vel e a fibra viva mais apta, ndo s6 para de algum modo sentir
a virtude medicinal, como tambem para communicar ao resto
do organismo essa sensa¢io modificadora «do estado geral em
que ellase acha. Quando se comeca por esfregar entre as co-
xas, basta ao depois applicar simplesmente a pomada mereu-
rial para s obter o mesmo resultado medico como se se tivesse
esfregado directamente com o unguento. Visto que ainda se
ignora se esta ultima operaciio tem por effeito ou fazer pene-
trar o metal no corpo, ou fazel-o admittir pelos lymphaticos,
No entanto que a homamopathia por jamais tem necessidade de
recorrer a taes medicamentos em fricgdes para poder curar.

(§ 293. ) A dose homoopathica por mais minima que
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ella seja “obra muitas vezes milagres uma vez que seja conve-
nientemente empregada. Nao admira que os medicos incom-
pletamente homeopathistas imaginando-se redobrar de sabe-
doria, prescrevao aos doentes atacados de aflfecgdes graves, do-
ses mui pouco distantes de medicamentos diversos, alias esco-
lhidos homeeopathicamente e empregados em graos elevados
de deluig@o. Assim os reduzem a um tal estado de sobre-exci-
tacio, que a vida e a morte se achdo tomadas juntamente, e
que he bastante ao depois o menor medicamento para o con-
duzir a inevitavel morte. Quando em tal caso bastava um suave
lance magnetico, ou a applicacio porém pouco demorada da
mio de um homem bem intencionado sobre a parte-que mais
especialmente soffre para que a harmonia se restabelecesse na
reparticio da forca vital, se alcancasse o descango, somno e
cura.

(§293 bis. ) Ainda que a operagio de completar lo-
calmente a forga vital, operacdo que he necessario repe-
tir-se de tempos em tempos, ndo se possa aleancar cura du-
ravel uma vez que a affecdo local sendo antiga, dependa co-
mo quasi sempre acontece. d’'um miasma interno geral, toda-
via essa corroboracdo positiva, essa saturacio immediata de
forca vital, que ndo he mais um palliativo assim como ndo o
sd0 0 comer e o heber na fome e na s¢de, nio he fraco soccor-
1o no tratamento real da affecciio inteira pelos medicamentos
homaeopathicos.

(§ 293 bis. ) Principalmente n'um desses homens que
poucos ha, que com uma cogstitui¢io robusta e grande hon-
dade d’alma tem pouca propensdo para os prazeres do amor,
e que até podem mesmo sem muito custo deixar de satisfazer
scus desejos, por consequencia nestes todos os espiritos vitaes,
alias empregados na secreciio do sperme, estdo dispostos e com
muita abundancia a se communicar aos outros homens, pelo
effeito de toques d’'uma vontade firme. Alguns magnetisadores
que eu tive occasido de conhecer, dotados de poder curar, se
achavao collocados nesta cathegoria.

( §293 bis. ) VedeasobrasdeM. A. Teste. Manual pra-
tico do magnetismo animal, 2.* edigio. Paris, 1843, in 8.° O
magnetismo animal explicado. Paris, 1845 in 8.°

(§29% ) Tratando-se aqui da virtude curativa, certa
e decidida do mesmerismo positivo, eu nao fallo do abuso que
por tantas vezes dellese tem feito, uma vez que repetindo-se
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e

esses passos Jurante meias horas inteiras ou mesmo dias, in-
troduz-se naquellas pessoas cujos nervos siio fracos esse enor-
me trastorno da economia humana toda inteira que traz o no-
me desomnambulismo, estado no qual o homem subtrahido ao
todo dos sentidos, parece pertencer mais ao dos espiritos, esta-
do contrario 4 natureza e extremamente perigoso, e por meio
do qual por mais de uma vezse tem tentado para curar doen-
cas chronicas. 2

(§ 29% bis. ) He regra sabida que a pessoa que se quer
magnetisar positiva ou negativamente, ndo deve trazer seda
sobre parte alguma de seu corpo.

( §29% bis. ) Por consequencia um passo negativo, so-
bretudo mui rapido, seria extremamente nocivo a uma pessoa
atacada de fraqueza chronica, cujavida nio gozasse de energia.

(§ 29% bis. ) Um joven e robusto camponez, de idade
de dez annos, por causa de um incommodo passageiro, foi mag-
netisado por uma mulher que lhe fizera certos lances com a
extremidade dos dous pollegares, na regido precordial por ci-
ma das costellas; immediatamente cahio em uma tal insensi-
bilidade e immobilidade como se estivesse morto, de sorte que
todos os meios fordo inuteis pois que ja se o julgava morto. Eu
ordenei a um irmao mais velho que lbe fizesse um passo nega-
livo tdo rapido quanto possivel desde o alto da cabeca até a
extremidade dos pés, immediatamente tornou asi cheio de
saude como se nada lhe tivesse acontecido.

N. B. Nio tive tempo de traduzir nem de rever estas not-
tas e a introducedo: fordo por outrem traduzidas, e por outrem
vistas as provas. Da-las-hei melhores em nova edi¢do que bre-
ve sahira.

J. V. Martins.
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