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'orhemtrhmqßti.

®er gebilbete Slrgt unferer Jage fiel)t mit ©tolg nnb SBcfriebigung auf bie

Grrungenfcfiaften, meldje bie eifrigen gorfd)cr im ©ebietc ber £cilfunbe ergielt
^nben nnb mobnrd) ber Anfang gemalt ift, bicfclbe 311 einer eracten Sßiffcnfdiaf t
31t ergeben, mit Sd)aitbern aber blieft er gnrücf auf bie bunfetn Seiten, beren

Sdjattcn noch in unfere £age ftreift, in meldjen auf ©cfunbbcit nnb ßeben ber

9ttenfd)en felbft burd) bie bn3ii gefepd) nutorifirte Klaffe ber Sefliffencn ber Slrg-
neifunft ununterbrochene Attentate gemnd)t mürben. Gg bnrf nid)t alg Übertrei

bung angefeben merben menn id) behaupte, baj3 me()r 5D?enfd)en burd) bic Ärgte
umgebradjt morben ftnb, nlg geseilt, nnb bnf eg bnl)er feine mörberifd)ere SBif-
fenfebaft gegeben bnt, felbft bie Rheologie nicht nuggenommen, alg bie £cilfunbe,
nnb bafj fic noch fo lange miliige Opfer ftnben mirb, big ber Aberglaube in ber

SStfebigin mie in ber Religion aug ber SÄaffe beg 2>olfeg nerfdjmunben ift, big bie

mal)re natnr»iffenfdjaftlid)e ©Übung alle Schichten ber 9tfenfchl)cit metjr burch-

brungen fyal
£)ie ^eilfunbe fteigt fdjneü aug bem 3uftanbe ber Unfid)crl)cit gur mal)ren

SBtffcnfdjaft empor, nnb um biefe Sßiffenfchaft auf ifjrem beutigen Stanbpunfte

populär 311 mad)en, bagu mirb bng norlicgenbe 9ßnd) eine millfommene Anleit-

ung fein, eg mirb nicht allein bngu beitragen, bn^ ber Snie diele feiner Reiben

fclbft crfennen, linbern ober I)eilen fnnn, fonbcrn nudj, baj3 er baraug lernt bie

^enntniffe beg gu diatv)t gezogenen Ar3teg 3iemlid) genau 31t beurteilen, nur

füllte er ben 95au beg mcnfd)lid)en $örperg im allgemeinen nnb bie ^aupttbätig«
feiten feiner Organe im gefunben Suftanbc fennen, rceldjen Unterricht barüber

mir Ijeutgutage jn jeber 3)orffd)itle crmarten.

G* mag gemagt erfdjeincn bem SKiihtarjte ftärfere ober fclbft feljr giftige
Mittel in bie £nnb 31t geben, er mirb aber, menn er genau ben Angaben folgt
feinen Sd)nben bamit anrieten nnb oft babnrd) im £tanbt fein plö£(id)e, heft

ige nnb fcl)r fd)merg^afte Anfälle non ^ranfljeit 311 linbern nnb bag fieben beS
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§er naljenbe £ob gctgt fidj oft an burch eine fpi^ige Sftafe, BoI)lc Augen, em-

gefnnfene Sdjläfcn, falte 3iifammenge3ogene Oljren mit augroärtg fteljenben Ol)r-

(appen, raube trocfne angcfdjmollene £aut ber Stirn, nnb ein fableg grüulid)eg,

fchmärglicheg ober bleifarbeucg ©efid)t.

9hd) großen Verlegungen ift bag ®t\id)t blafe, ber Augbrucf furcbtfam ober

ängftlich, bag Auge ftarr ober rollenb, oft mit gufammengegogener Pupille; bag

ncbmlicbe mirb aber and) bei Gfjolera unb bei Gntgünbuug ber £äutc beg ©cfyirng

unb Diücfenmarfeg beobachtet.
Vei balbfeitiger £äl)mung ober bei fiälnnung ber ©eficbtgnernen bleibt eine

©cite beg ®efid)tcg ernft unb augbruefglog, mäljrenb bie anbere beim ©predjen
ober 2ad)en in nollcr ÜBcmegung ift.

Gin bunfler Anflug beg ©efid)teg mit fthnellem Atl)men geiqt faft jebegmal

Gntgünbung ber ßuugen an; aufgetriebene Augenliber bei blaffen ^erfonen beu

ten auf üftierenfranfbeiten bin; bläuliebe garbe ber Sippen ift ein 3eid)en gebitv
berter Vlutcirfulation in ben Venen ober ungenügenber 3»fnbi\non frifd)er Önft

in bag ©litt; unheilbare ^ranfbeiten bringen einen ftrol)gelben fraftlofen Anflug
in bag ©efid)t, fieberfranfbeiten eine grünlich gelbe gärbung mit meland)olifd)cm

Augbrucf, ^üfterie niebcrgcfd)lagcne nber bemeglidje (Seficbtggüge, ©cropI)eln eine

biefe Oberlippe, feine $aut unb garte 3üge.
©er 3uftnnb ber §nut geigt ung nielfneb bie £hätigfeit in ber Girfulntion

unb bie Vcfd)nffcnbeit beg Vluteg fo roie beg ^örperg im allgemeinen an. 83et

fiebern ift bie Temperatur ber |>aut ertjöfjt, W Girfulation befchleunigt, mobei

Srocfenbeit ber §aut buret» mangelbafte Augbi'tnftung ergeugt mirb. Gine falte

§attt geigt fcbmndje Girfulation an unb erfdjeint im Anfang acuter $rnnfl)eiten

unb menn bie ^ernenfraft unter ber 9Wad)t fetjr fchäblither Ginflüffe ftcht; fobalb
bie #aut mieber fjeifj mirb ift eine £Reaction eingetreten unb bie Vlutcirfulation ift
mieber fräftiger gemorben. Anl)altenbe fftälte ber Obcrflädje beg Äörpcrg, ob

troefen ober feitcfjt, ift ein fdjlimmcg Vor3eichen, eg geigt eine aufjerorbenlicf) er-

niebrigte Sebengfraft an.

$)ie $aut erfebeint blafj menn bag ©Int gering unb mäfferig ift; ift eg ferjr
öerborben unb enthalt eg raenig gaferftoff, mie in fauligen fiebern, fo erfdjeinen

fdjma^e glecfe auf ber §aut, öerurfacht burd) Augtrctung beffelben.

Augfcbläge auf ber §aut mögen oon $ranf[)eiten innerer Organe, non all

gemeinen ÜBlutfranfbeiten, öon gemiffen Argneiftoffeu unb Don $ranfl)eiten ber

§aut felbft nerurfad)t merben.

Spnnnung ber §aut geigt fieb. in acuten $ranfbeiten mit großer Aufregung,
mäbrenb bei ab3ebrenben unb fd)mä<heuben ßeiben bie §nut erfdjlafft unb meid)

erfcheint; bei fcbmeller Abgeltung öerliert fie gang ttjre Glaftigität unb legt fid) in

galten.
®cr $ulg ift öoH, f)art unb fcfjnell in acuten Gntgünbungen unb in ben

mciften acuten ßranfljeiten fräftiger ^erfonen; ift ber *JSulg Ijart, Doli ober flein



menn ein Unfall bie ÜBemcgunggorgane getroffen bat. Sßenn ein ^atient lange

auf feinem 9tucfen liegt, fo gefchiebt bieg hauptfächlith aug Grmattung, ober bon

Säbmung, ober um btn Sdjmerg gu öermeiben, mclchcr burch, Vemegung nnb

©ruef irgenb einer Art öerttrfad)t mirb, mie im Aufliegen bei Unterleibgentgünb-

ung unb im ^Ijeumntigmug. Siegt ein Kranfer feft auf einer Seite fo mag bag

alg ein 3cid)en angefeben merben, bajj bie 3Tt)ätigfeit ber Bunge biefer Seite bc-

cinträd)tigt ift unb ba$ bie Atbmnng mit ber Sunge ber nnbern Seite gefcheben

mufj. Gin Äranfcr mag bng Vett Ritten muffen unb boch nicht nieberlicgen fön-

nen megcn Atbcmnotl), megmegen er nufred)t ober öormärtg gebeugt fifcr; bieg

gcfd)tcbtbcfonberg.bei 0ergfrnnfl)citcn ober Anfammlung non glüffigfeitcn in

ben fjöblen beg Vruftfcüeg ober ben Sungcngellen.
Sie Haltung beg Patienten ift und) öorn gebeugt bei Äranfbeiten beg $ücf-

grabcg nnb ber größeren ©clenfe ber ©eine; ber ©ang nach fd)mäd)enbcn Äranf-

beiten ift langfam unb roanfenb, unb ber Patient crmübet leiebt; bei mnnd)en

ßranfljeitcn beg ©cbirng finb bie Vemcgungcn taumclnb, bei einfeitiger Säl)-

mung finb fie ungemu), mübfnm unb fcblcppcnb; übermäßige unb nierjt 31t bin-

bembe Vcmcgungcn erfd)cinenim Vcitgtnns unb im 9Bnl)nftnn, gitternbcVemcg-

ungen bei änfjerftcr Schroäihe, bei Säbmung mit Bittern unb im Säufcrmabn-

finn.
Gin aufgetriebener 3uftanb beg gangen ftörperg ift öorbanben bei allgemei

ner Söaffcrfudjt unb in Augfd)laggfraitfl)eitcn. ®ic Anfcbmcllung cineg 2l)eilcg

beg $örperg erfolgt burd) Augfd)eibung öon glüffigfeit ober Stift in bng 3ellge-

mebe, im elfteren galle bleibt unter bem ©ritcfe beg gingerg eine ©rube gnrücf,

im legerem gaÜe fniftert baburdi bie ©efchmulft. Auch mag eine Aufteilung

bureb Vcrbicfung nach, Gntgünbung ober burch ein ©emächg entftcl)en.

Abmagerung mng fefjr fchncll gefcheben, mie in Gbolera, gcmöl)nlid) ift fie

allmälig unb geigt an, bajj bie Grnäl)rung beg ßörperg ntcrjt in gehörigem

Wapc nor fid) gcl)t; fie erfcheint bauptfächlich bei langmierigen giebern unb in

ben mciften cI)ronifd)cn Iranfbciten, am mciften aber magern Seibenbe mit ge-

fnbrlicben Inngfnm töbtenbcn ßranfbeiten unb mit folgen ab, mo fortmäbrenbe

Attgflüffc ftattfinben, mie bei Snngenfttd)t unb ctjronifihem ©urcbfall.

Vci fdjleicbenben bögartigen fiebern geigt ber Patient ein ftarreg, entmeber

blaffe« ober gerötbeteg ©efiebt mit tbeilnabmglofcn trüben Augen, mobei fid) oft

|d)märglichc Subftangcn an bie Sippen, bag 3al)nflcifd) unb bie Sätjne anfeijen;
*

unnatürlicbcg Vollfein unb Dlötbung beg ©cfid)tcg bemerft man gumeilcn bei

Mcrgncrgröfecrung unb bei ©emol)nI)citgfäufcrn, ebenfo in Sdjlagflup unb 9lcrü=

eufieber.
Gin gufammengegogener Augbrucf, ein fpifcigeg ©cfid)t, finbet fieb bei groß*

cm Sdjmcrg nnb Vangigfcit, bei abgebrenben ßranfbeiten mit fortmäbrenbem

Sd)merg; cg mirb befonberg bei acuter Gntgünbung b^ Vaucbfellg beobachtet,

ober md) Ijcrnorgcbracht burd) £ungerlcibcn, 9hd)tma<hcn
unb ftarfeg Abfübrcn.
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banon ergriffenen gu retten, mag in einem Sanbe, in mclchem ärgtlicbc plfe oft

fcbr meit, feljr tl)euer unb noch öfter feljr unficher ift, öon ber größten 58ichtigfeit

fein muß.

Sie Argncimittcl in biefem Vuchc finb auf eine fefjr fleine Augabi befchränft,

;;m ben Saien in feinem §anbcln nid)t unfidfrer gu machen; eg finb bic beften

bittet ber öerfdjiebcncn klaffen, in meiere bie Argneiftoffe il)rcr S^irfnng nad)

eingetbcilt merben. ©er erfolgreiche Argt bat nur meuige Mittel um bem £obc

bie Veute abgingen, er meiß fie aber gur rcd)ten 3eit unb in paffenber ©abe an-

gumenben.
$ie bauptfäcblicbfte Vcljanblung beg tranfen liegt nid)t in bem Ginbringen

öon Wcbigin, fonbern barin, ba^ man benfelben in bie günftigften Verbiltniffe

bringt in Vegug auf ^abrang, ^einlicbfcit, frifd)e Suft, Sßärme, Sid)t, Sdntje

ober Veroegnng, um feine Scbengfraft gu unterftüfeen unb gu erf)öl)en, baß fie

fäl)ig mirb bie ftranfljeit gu überminben. Scid)tcre Unorbnungen beg Äörperg Iaf=

fen fieb baburch ol)ne alle Sftebigin beben, unb ba bie 9ttebigin etmag grembarti-

geg, fein 9M)rimggmittel für ben Körper ift, fo ift eg beffer fo menig alg möglich.

banon in benfelben aufgnnelmten. Man fei öorgüglicb äußerft öorfid)tig mit ben

fd)mäd)cnbcn Mitteln mie Vlutcntgiel)ungen, Vlafenpflafter, Vred)mittel, Ab-

fübrmittel, Schmeiß unb Urin treibenbe Mittel, benn ber franfe Organigmug

bat feiten Gnergie genug gur Verbauung unb Affimilirung, um ben ^räfteöerluft
mieber gu erfeben, mo im ©egentbeil ftärfenbe, belebenbe unb näfyrenbe Mittel in

feiner ftranfljeit Sd)abcn bringen.
<£>ie ©runblage aller §eilfunft ift bag fo öiel alg möglich, genaue Augfinben

beg Si£cg ber tranfl)cit, um aber ben gegenmärtigen 3nftanb eineg Traufen ge

nau bcitrtbeilcn gu fönnen, follte man feine Vergangenheit fennen, fein Alter,

feine Vcfd)äftigttng, feine ©craol)nl)eitcn, bie ^ranffjciten, roclche er non tinbbeit

an gebabt bat, feine Gonftitntion, erbliche Seiben in feiner gamilie; hierauf forfd)e
man nacb bem Ur|prung uno bem Verlauf ber ie|tgen JVranfbeit unb nad) ben

Mitteln, meldje fct)on bagegen in Anmcnbnng gebrad)t morben finb; man fud)e
ben mirflidjen Sitj beg Seibeng gu finben, laffe fieb bem Äranfen fagen mo er

bauptfäd)lid) Scbmerg, ©ruef ober ein anbereg leibenbeg ©efül)l empfinbet, un-

terfuchc biefen Sbeil näber fomie ben 3nftanb ber bemfclben nabeliegcnbcn Orga
ne unb gitlebt erfunbe man in mie meit bie anbern Organe be« förperg in Wit-

leibeufdjaft gegogen finb.
3m allgemeinen merben folgenbe Vemerfungen bei ber Unterfud)ttng $ran-

fer öon üftutjen fein:
Sföir fönnen oft bie Sd)mere einer ^ranf^eit unb bie babnrd) l)eröorgebradjte

Sd)mäcbung unb gumeilen bie $ranfl)cit fclbft beim Anblicf beg Patienten beur-

tbeilcn, ob er im Vett ober außerhalb beffclben ift, mie er liegt ober geljt. Sßcnn

eine ^erfon, melcbe ein tätige« Sehen gu fürjren gemol)nt ift, plö^lid) an ba«

Vett gebunben ift, fo mögen mir fd)licßcn, baß ber Anfall ein fd)mcrcr ift, außer
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unb feine acute Gntgünbung öorljanben, fo btukt bag auf $ranfljeit beg £ergeug
ober ber ^ulgabern felbft.

Gin gefpannter, eingegogcner unb frfjnelter ^ttlg fommt öor bei Gntgünb-
ungen öon Organen, melcbe unterhalb beg 3mcrd)felleg liegen, mie bei ©arment-

günbung, Vauchfellentgünbung, 9ftagenentgünbung.
Gin fchncller, öoller ober fleiner, aber feiten gefpannter $ul« erfebeint in

ben meiften fiebern.
Gin fcbneEer, feljr fd)mad)er unb leidjt gufammenbrücfbarer *ßulg ift bag

3eichcn großer Sdjmäche, Grmattttng unb gänglidjen Sinfcng ber Scbengfraft.
Gin fdjneHer aber unregelmäßiger ^ulg begleitet £ranff)eitcn beg ©ebirng

unb beg §crgeng.
Gin langfamer *pulg mirb öerurfaebt burch Ginfluß ber ^älte unb ber pfiffe

fomie burd) ©elbfncht, $rucf auf bag ©cl)irn unb Ol)nmad)ten.

Unregelmäßige ^ulgfd)läge finb öorl)anben bei Verbauimggbcfdjmerben,
9Zeröenfd)iuäd)e, Seiben beg ©el)irng unb beg $erg-cng.

IMe Vcmegung ber 3nngc ift gebinbert unb gitternb in allen fd)mäd)enben

^tranfbeiten, fie mirb langfam berauggebracht in bögartigen fiebern unb ^erö-

cnleiben; bei Bälmtung ift bie Vcmegung berfelben fel)r üerminbert unb bei I)nlb-

feitiger Säbmung ift bie eine Seite berfelben bemegungglog unb beim $cröor-

bringen giel)t fie fid) und) einem Wunbroinfel; menn mit erfd)mertcr Vemeglicbfeit
ber 3nnge eine gebrodjene Sprnche öerbunben ift, fo geigt bng ein gefäljrlidjeg

©efjirnfeiben an.

®ie ©röße ber 3nnge mirb burch $ranfl)eitcn berfelben öeränbcrt, außer-

bem finbet man eine gcfd)molIcne fd)Iaffc 3unge, in beren Seiten bie Ginbrücfe

ber 3äbne gcfcl)en merben, bei djronifcben Verbauunggleiben, nad) bem ©ebraud)

öon Ouccffilber unb mand)er ©ifte, fomie in manchen ©cl)irnleiben, §crgfranf-

beiten, bei $eft, ütferöenfieber unb Scorbttt.

Gine troefene 3nnge geigt uugenügcnbe Abfonberung an; fie finbet fid) in

acuten Gntgünbungen ber Gingemeibe, bei Augfd)Iaggficbcrn, üfteröenfieber.
Sßcnn bie 3nnge fo troefen ift, ba^ bie 3nngenmärgd)en I)ocb erfcheinen, bie gnnge

3unge rnul) ift, biefclbe eine bunfle gnrbe tjat ober mit brauner frufte unb

Sprüngen übergogen ift, fo ift bag ein fef)r fchlimmeg 3eid)en; mirb fie aber

fcnd)t, fo ift ber Verlauf ber $rnnfl)eit günftig gemenbet.

Gine aufgefprungene 3nnge ift oft angeboren unb begleitet djronifdje ßranf-

Reiten ber Scber unb ber ©ebärme.

SMc garbe ber 3nnge ift blaß menn bag Vlut mäfferig ift unb menig garb-

enfügelcben entbänt, fie ift fel)r rotl) unb glängenb in Augfd)laggfranfl)citcn, be-

fonberg bei Sdjarlad), ebeufo bei Gntgünbung ber 3nnge fclbft unb beg Schlunb-

eg; fie ift bläulid) unb fcbmarggclb menn bie Girfulation in ben Venen gebinbert

ift ober ba$ Vlut nid)t genug Sauerftoff befommt, mie in mand)cn orgauifd)en

&ranf[)citcn beg #crgeng unb in gefäf)rlid)en gäüen öon Gntgünbung ber Bung

en ober Suftrötjrc.



—

vm
—

©ie 3unge erfdjeint meißlid) belegt in Gntgünbungen ber Athmunggorgane,

im Anfange öon fiebern unb bei Sd)Ieiml)autfranff)eiten ber Verbauunggorgane;

fie ift gelb in Sebcrfranfbeiten unb braun ober bttnfel menn bag Vlut fe^r unrein

ift; angefreffene Bäfjne fönnen auf einer Seite ber 3nnge einen gelben Überjug

öeranlaffcn.
3m allgemeinen geigen folgenbe Grfcheinungen an ber Bnnge ©efabr an:

Sittern, Srocfenbeit, fdjroarggelbe garbe, tiefe glängenbe $ötl)e, Ovau^cit, pelg-

artiger bunfler ober fchmarger Vcleg.

Schmerg in ben fnochen unb ber Knochenhaut ift anbaltenb unb boljrenb,

in ben feröfen Rauten fcharf, in ben Sd)leimf)äuten bumpf, in ber $aut brennenb

unb jucfenb; bumpfer Schmerg ftellt ftch ein bei Göngeftionen, cljronifchen Gnt

günbungen unb menn aUmälige Strufturöeränberungen öor fid) geben; fcharfer

Schmerg erfcbeint bei frampfbaften 3nftänbcn unb in 9?eröcnentgünbungen, ftect)-
enber Schmerg in unl)eilbaren franfbeiten.

©er Sd)merg ift nid)t immer bag Angeidjen öom Sih ber Äranfljeit; ein

Stein in ber Vlafe mag gieljenbe Schmergen in ben Sdjcnfeln öerurfachcn, Gnt

günbung beg ^üftgelenfeg gicbt Schmerg im Änie, Seberleiben bringen Schmergen
in ber rechten Sdjulter fyeröor.

Starfeg Schmitten ftellt ftch ein bei ©ebirnleiben unb üfteröenleiben, bei

Auggebrung, SBedjfelfieber, nach fd)leidjenben fiebern, bei Untfjätigfeit ber Seher.

©er Sdjmeiß ift fatter in 9tf)eumatigmug, übelriecbenb bei Unterleibgftocfungen.

/ SBenn ber Urin ein rotljeg ober raucbigeg Augfefyen Ijat fo ift oft Vlut bamtt

gemifdjt; febr Ijeller unb mäfferiger Urin geigt Störungen im üfteröenfüftem an,

§bfterie unb §arnruf)r; bunfler Urin ift bei fiebern öorbanben; grünlicb gelber
ober brauner Urin entfielt burcb Veimifd)itng öon ©aEe; fdjroarger Urin geigt

gerfetjteg Vlut an unb ift ein fel)r fcblimmeg 3eid)en.
©er Stublgang ift mäfferig bei heftigem ©urchfaU unb in G^olera; je färb

lofer berfelbe ift, befto gefährlicher ift bk Kranfbeit; fchleimiger Stuhlgang ift öor

banben in ©urd)fatl unb 9htl)r; Giter im Stuhlgang erfcheint menn ein ©efdjmür
im ©armfanal gebrochen ift, fommt öor bei cfjronifcher Gntgünbung unb Verei

terung ber ©ebärme; gelblich, braune Augleerungen, meldje an ber Suft bunfel

merben, geigen ©alle an; grüne Augleerungcn fommen öor bei übermäßiger
Säure im ©armfanal; fef)lt bie ©alle im ©armfanal, fo ift ber Stuhlgang grau
ober meiß unb eg beutet auf Seberfranfbeiten mit ©elbfudjt I)in; fdjmarger
Stuhlgang erfcheint bei einem öerborbenen 3nftanb ber ©alle unb ber Säfte in

ben ©ebärmen, ober öon Vlutaugtretung im Sftagen ober in bem obern £heil ber

©ebärme; menn Vlut öom untern £Jjeil ber ©ebärme im Stuhlgänge ift, fo geigt
eg fidt) rjellrotr) ober in blutig geftreiftem Sdjleim.

©er ©erud) beg Sturjlgangeg ift äußerft unangenehm menn faulige gä^renbe
Stoffe im ©armfanal öorbanben finb, in bögartigen fiebern, in Vlattern unb

mandjmal in G^olera; faitrer ©erud) geigt fid) beim ©urdjfall ber ßinber, in
Sftbntmatigmug unb ©iebt.
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3ft bie gorm ber Augleerungen flach ober flefn, fo ift eg ein Seierjen, ba^ ein

med)anifd)eg $inberniß in ben ©ebärmen öorljanben ift*

Bulcfet finb t)icr nod) einige Grlätttcrungcn nötbjg, um Unficf)ert)eit beim Ve

ntilen ber in biefem Vuche angegebenen Heilmittel gu öermeiben.

Wandet Mittel l)aben öerfebiebene dornen in öerfebiebenen Sänbcrn, cg ift

aber nur notbmenbig tjier gu bemerfeu, ba^ ftali gleicb *potaffa ift, Kalium gleid)

^otaffium, Barnim ober Patron gleich Soba, Natrium gleid) Sobium, Gbina

gleid) Gindjona. -

SBenn ich bie 3eit ber ©aben fo bemerft babe, baß alle i, i, 1, 2, 4 Stauben

bieArmei genommen merben foll, fo meint ba«, baß matt je nadjbem bie beab-

fidjtigte 3Sirfttng erfolgt längere 3eit augfe^t, ebe man mieber eine neue ©abe

giebt; ift bag Übel gehoben, fo bort man gang auf SWebigin gu geben.

Statt ben in ben Mitteln angegebenen beftillirten SBäffern fann man auch

gtToölrnUd)cg meiebeg Sföaffer nehmen, unb ftatt ber Sttntpe cinfacben St)rup;

aueb fann man bie Sbrupe gang meglaffen.

Ginfpribungen unter bie §aut gefcheben mit einer fleinen Sprifee, melcbe in

eine auggebjöblte 9tabel enbigt, bie man in eine mit ben gingern aufgenommene

^auffalte an irgenb einem £brite beg Körperg ftecft unb bie glüffigfeit in ba$

unter ber §aut liegenbe 3ellgemebe fprifet.



Anweisung zn\ Hßtänkenfrjßegq.

©ie öollenbete unb beüigc 9totitr maltet unöerbrüchlicb nnb emig nacb eifer-
nen ©efefcen, beren Uebertretung burd) ben äWenfäen Sünbe, beren Vefolgung
®efunbl)eit,;langeg Seben unb ©lücf ift.

Von %atur foEtten bie iWenfcben immer gefunb fein unb bie natürlichen Vor

gänge, mie 3nl)nen, Gintritt ber ©efd)lcd)tgreife, ©cbären, Aufboren ber monat-

Heben Reinigung unb Sterben, leicht öorübergeben. 3ebe Abmeicbung öon ben

©efefcen ber üftatur in unferer Sebcngrceife muß eine Oiücfmirfung auf unferen

Körper unb eine Abmeicbung ber S£r)ätigfeiten eineg ober mebrerer Organe beffel-
ben non bem normalen Vorgange gur golge baben. ©iefe Abmeicbung ift Kranf-

beit. SBirb eine ber Haupttl)ätigfciten beg Körper«, mie bie ber Atljmttng, be«

Vlutlaufeg, ber Verbauttng, ber Abfonberungen unb ber Stteröenfraft, öemichtet,

fo tritt ber Tob ein.

©ie Scbcngfraft beg Körperg muß ade Kranfbeiten befiegen. Oleine Stift, ein

gehöriger ©rab öon SBärme, geudjtigfeit unb Sid)t unb foldje 9lal)runggmittel,
meldje ber fraufe Organigmttg öerbaucn unb afftmiliren fann, finb bauptfäcblid)
notbmenbig, um bie Sebensfraft im Kampfe gegen bie Kranfl)eit gu erbalten unb

gu ftärfen ; frifdjcg Sßaffer, paffenbe Vcmegung ober ttnbebingte Ertntje, fomie Hei-
terfeit beg ©cmütbg finb midjtige Hülfgmittel gur ©enefung ; Webiginen finb nur

beftimmt, um bie £bätigfciren ber Sebensfraft fcbnellcr anguregen ober ttmguftim-
men, biefelben gu regeln, gu gügeln, gu leiten, ©urd) bie erfteren Mittel fönnen

öiele Kranfbeiten oljne Sttebiginen gehoben merben, obne biefelben bleiben alle

Sttebiginen frucbtlog.
Jlranaer tinb ^ttf. ©ie ©efttnbbeit beg 9ftenfd)en ift fein föftlichfteg ©ttt ;

bauprnbe ©cfunbbeit fübrt gu bobem Alter. 3nbcm nun faft jeber sjftenfd) fein
Seben gu genießen unb fo lange mie möglieb gu erbalten münfd)t, fo ift er bemüht,
öon Kranfbeiten frei gu bleiben ober, menn fie il)n befallen, banon befreit gu mer

ben. 3u erfterem gebort nur ein öernünftiger Sebensmanbel, gu lefcterem neben

ber Wege gemöljnlid) nod) bie Hülfe einer *J>erfon, melcbe bie Vauart unb bie

natürndjeu'Vorgänge beg Körperg genau fennt unb bie Mittel meiß, um Abmei-

chungen baöon 'gu beben ; bieg ift ber Argt. 3nbcm ein Kranfer fid) in bie

Vebanblttng eineg Argteg gtebt, legt er in beffen Hänbe feine l)öd)ften ©üter, feine
©efttnbbeit unb fein Seben. ©iefe ©üter fall man aber nur bemjenigen anöcr-

traueu, non bem man glaubt, übergettgt gu fein, baß er geroiffenbaft unböerftänbig
bamit öerfabre, bettn ftatt ber Venujmng cincg iingiiüerläffigen Heilfünftler« ift eg

beffer, ben Kranfen in bie cjünftigfteu äußeren Vcrl)ältniffe gu bringen unb bie Hei
lung allein ber ütfatur gu überlaffen. Hflt man unter biefer 9tücffid)t einen Argt
angenommen, fo barf öon beffen Vcrorbnungen nicht im geringften abgemid)cn
merben, benn berfelbe ift öon nun atrfür bie ©efunbbeit unb bag Seben big gum
fünfte ber 9ftöglid)feit einer Heilung öcrantmortlid), roäl)renb bei üftichtbefolgung,
feiner Anmeifungcn bie Verantmortlidjfett fofort öon ib,m genommen mirö. 3ft
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eg ber Sßunfd) beg Kranfen ober ber Angcljörigen, nocb einen anberen Argt gu
9iatl)e gu gieljen, fo macbe man biefen SBunfd) bem Argte befannt unb er mirb unb

barf nfihjg bagegen cingumenben tjaben, iubem fogar babnrer) bie Verantroortlid)-
feit tbcilmeife öon ibm auf beu anberen Argt übergebt. 3n folchen gäden überläßt
man am betten bie Ausmaß eineg anberen bem erften Argte.

gLtankenwättev. ©crfelbe muß öoüfommen lefen unb fchreiben fönnen,
einen gemiffen ©rab allgemeiner Kenntniffe nnb einen unbcflccften Gbarafter

befijjen, öon fanfter ©emütl)gart unb babei mitleibig, ttnöcrbroffen, frettnblid) unb
unermübliri) bei £ag unb 9lad)t fein, grauengimmer eignen fieb beffer gur Pflege
ber Kranfen alg Männer. SBcr Kranfe abmartet, barf feine geiftigen ©ctränfe gu
fid) nebmen, muß ftarf genug fein, um bem Kranfen aufbelfcn gu fönnen, muß alle

©efehäfte gu rcd)ter 3eit fti'll unb gelaffcn uerrichten, muß fieb, ben Kranfen, bag
^8üt unb bag 3immer rcinlid) unb in Orbnung erbalten unb fieb gang unb allein

nad) ben Vorfcrjriften beg Argteg richten. 3m Kranfengimmcr fpreetje ber SBärtcr

meber gu laut nod) beimlid), trete fanft auf, unb flage nie über feine Aufgabe unb

crgäble nid)t öon traurigen Vcgebcnbeiten. ©agegen muß man einen 'Kranfen-
märtcr jebergeit mit Acbtung, Herglidjfcit unb 9iucffid)t beljanbefn, fleine geljler
beffclben gern überfcl)cn unb il)tt überreidjlid) bcloljnen.

«Äranftenjimtncr. ©affclbe follte groß, boch, frettnblicb unb öon jebem ftar-
fen ©eräufeh abgelegen fein, ©ie Temperatur barin fei milb-marm, für bag

©cfül)l beg Patienten angenebm, bie Suft burd) Süftung Jag unb üftad)t rein, bie

Hclligfeit je nacb bem Kranfbeitgguftanbe gugelaffcn, jcber Suftgug öermieben.

SBcnn irgenb ein Anftccfunggftoff in bem Atbem beg Patienten liegt ober bcrfclbe
nur unrein ift, unb ber Patient bie bamit gefdimängerte Suft initiier mieber ein-

unb aitgatbmct, fo mirb bieg eine Ouelle beg £obcg für il)n unb bie Umgebung.
grifebe Suft nimmt bie Kraufljcit öom Patienten fort unb ift bie befte 9ial)rttng
für benfelben; nerborbene Suft ift öergiftete 9?al)rung für ben Körper, ©ie oberen

genfter füllten immer gnm Aufmndjen cingeridjtet fein. H'&e ift fchäblid) ober

töotcnb für manebe s]>ntientcu, Kälte für anbere. ©ie Temperatur ift bei 16° big

18° 9t. ober 6s° big 70° g. am guträglicbften. griffe Suft unb Sonnenlicbt

finb bie eingigen nntürlidjen Suftreinigcr ; 9iäud)crungen finb nicht gu cmpfcblcn,
inbem biefelben nur einen ©erud) burd) einen anberen öcrbccfcn unb folglich, bie

Suft noch mcljr mit unnütjen Veftanbtbeilcu fdjmängern. Steine Suft fnnn nur

non außen fommen, nicht burd) Jlntrcn aug anberen Jbeilen beg Hallfeg; man

öffne baljcr bie genfter, menn nötljig, attd) gur üftnd)tgeit, benn öon 9catur aug

baben mir and) in ber 9?ad)t feine anbere alg üftnd)tluft cinguatbmen. ©abei fei
ber Kranfe burd) Vcbctfung big über bie Schultern gegen Abfüblnng gefchntjt unb
man öermeibe momöglid). bnß ber Suftftrom bireft über bag Vett beg Kranfen

gel)t. ©n bie reine Suft ein- unb bie unreine Suft auggugicl)en l)at, fo öffne man

ben oberen unb ben unteren Jl)eil eineg ober mebrerer genfter gu gleicher 3eit,
mobitrch oben bie märmere unreine Suft aug bem 3intmcr unb unten bie frifcfye
Suft in baffclbe gel)t.

Icppicbc füllten uidjt in Krnnfcngimmeru liegen, ift bieg aber ber gafl, fo

muffen biefelben öfter l)inauggcfd)afft unb gereinigt merben. ©er gußboben unb

alle anberen ©egcnftänbe int 3immer foßten nicht auggcfcl)rt unb troefen augge-

ftäubt, fonbcrn mit fcudjten Jüchcrn abgemifd)t merben.

©ußeiferue Oefcn finb qang gu nermerfen, inbem biefelben fd)äblid)c ©afc bttreh-

faffen; begmegen braud)c man nur Oefen non gcmalgtcm VIccb ober ^orgellanöfcn;

and) tljun glül)cnbe Oefcn immer Sdjaben. Watt barf bie ©ccfel ber Oefcn nid)t
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meglaffcn, muß bie 3üge offen nnb bic Ololjrc rein öon Afdje unb 9iuß galten.
3coe tlad)t follte man öor bem 9lieberlegen bie ©aglettcbter unb bie Oefen unter-

fmhcn, unb nadjfeljen, ob alle £l)üren unb Oeffnungen ber Oefen in bag 3immer

gu gut gefdjloffen nnb bie 3üge nach bem Sch-ornftein gu offen finb ; Klappen in

91 obren follten nicht gcbttlbet merben. Selbft H.olgmänbe ober 3iegelmänbe bieten

bem ©urchbringen ber ©afe fein unüberminblicbeg Hinberniß bar. Auf beißen
Oefcn l)alte man fortmäbrenb offene Sdjwffeln mit Sßaffer, bamit bie Suft ben

nötigen ©rab öon geud)tigfeit babe, außer bei Nebel, Regenwetter unb in außer-
bem fcud)tcn SBobnungen.

©ie Nachtlichter füllten in einer Schüffel ober bergleicben freben unb mit einem
Scbirm mol)l öerbeeft fein; äud) mo man ©ag brennt, muß bic glamme burd)
einen Schirm öerborgen merben. ©er ©ebraud) öon Koljlenöl gu $ad)tlid)tern ift
fcbr fchäblid); mau brenne Oliöeuöl ober Stearinlichter. Ueberbaupt füllte übet

jeber Koblenöllampe eine über ber Sampc gu einem Schirm fid) errcciternbe Ötöbre,
meldje in bag greie fübrt, angebracht fein, ©ie Sage beg Kranfengimmerg follte
nad) Süben fein nnb baffefbe momöglid) fich im oberen Stocfmerf befinben. Vett-

öorljänge, $epptd)e, Sucher, unnötige KleiDuttggftücfe bürfen nid)t barin fein, meil
auf benfelben ©ünfte, Staub unb Anftecfuuggftoffe anbaften unb bic Suft fomol)l
für ben Kranfen mie für ben SBärter ungefunb.machen; ebenfo barf man barin
feine fd)mn£ige Sßäfctje, Sdjtibmerf ober Sebengmittel aufbemabren. Nad)bem
bag Kranfengimmcr öon bem Patienten öcrlaffen morben ift, follcn nidjt nur bie

©ielen, fonbcrn auch SSänbc unb ©eefen abgemafd)en nnb bie lederen frifd)
gemeißt merben.

3n ein Kranfengimmer geboren unter anberem ein bebeefter Nadjttopf, ein

Nad)tftubl, ein Spucfnapf, eine Vettpfanne für ben Stttblgang unb eine gttm
Harnlaffen, eine fpanifdje SBanb unb ein Kranfentifd), mit einem £tfd)blatt mel-
d)eg fo groß fein foU, ba^ eg über bag Vett beg Kranfen reid)t; berfelbe muß
gum Hoa> nnb Nieberfchranben eingerichtet fein. Nad)tftül)Ie foUten fo öiel alg

möglieb öermieben unb bafür nur irbene 9kd)tgefihirre, mit ©ecfeln gebrannt
merben. Nach jebem ©ebrattebe beg Nad)tgefd)irreg öon Seiten beg Patienten
füllte baffelbe fofort gttgebeeft, fortgefd)afft, otiggeleert, auggemafeben unb nur gang
rein gttrücfgebrad)t merben ; niemal« merbe eg im 3immer in einen Gimer ausge
leert. Gbenfo muffen Spttcfnäpfe täglich ein- ober gmeimal entleert unb ansäe-
mafdjen merben.

£xanken&ett. ©ie VettfteUe fei nidjt gu bod) unb obne Seitenbretter; bag
Sager felbft muß claftifd), niebt 311 l)art ober gu meid) fein; eine Watrafce öon Haa-
ren, Strol), Sattb, Woog, Korffpänen, S£efd)mämmen, Seegrag, Hobelspänen am

beften mit gebern, mit barüber gelegten mbllenen ©cefen ober gellen unb Seiutud)
mögen bag Unterlager bilben, mäljrenb man gum 3ubccfin gelle, battmmollene
ober moUene übergogene ©cefen benttben fann, ebenfo Schafmolle in Kattunüber-
gttg genäljt. ©ie Kopffiffen bürfen niebt febrlod) nnb meid) fein, ber Kopf muß
barauf gang frei liegen. Suftfiffen ober Kiffen öon Oeltnch unb geölter Scibe finb
ben geberftffen öorgttgicben. ©ag Vett ftetje nid)t gu nal)e an einer SSaub, fei öon
betben Seiten guganglich, unb momöglich mit bem Kopfenbe nach Sorben qcftellt
©agjöett gum ©ebären merbe auf folgenbc SBcife bereitet: Ueber ben moblgefüli-
ten fetrobfaef ober bie Watrafce lege man eine mollene ©cefe, barüber ein meid)-
gegerbteg Seber ober ein Stücf Oeltud), öorgüglid) in bie Witte beg Saqerg;
barauf breite man bag Vctttud) über bag Vett unb gulefct lege man gmei ober bret
gufammengelcgtc Sctntüchcr fo, baß bie ©ebärenbe mit bem Krctig barauf gu liegen
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fommt unb biefelben ben Abfluß auffangen, ©iefe Südjer fönnen fpäter, obne
ben Patienten gu ftören, meggefchafft merben, morattf ba^ reine Vctttud) gurücf-
bleibt, ©ag Oeltuch läßt man längere 3eit liegen.

©ag Kranfcnbett füllte momöglid) täglich gelüftet, gereinigt, getroefnet unb

aufgelodert merben, roäbrenb tneldjer 3eit ber Kranfe in ein baneben geftcQtcg
ermärmteg Vett, ober auf ein Sopl)a ober eine Vanf gehoben mirb. SBenn es fein
3uftanb erlaubt, fann ber Kranfe am Jage in einem Kranfenftttbl anbringen,
mclcheg ein gepolfterter Arm- unb Sel)nftubi ift, ber fid) in ein borigontalc« Sager
gurücfbringcn läßt. 3m Notbfall fann bcrfclbe burch eine Oeffnung im Si& gu

gleicher 3cit alg Nad)tftul)l bienen.
"Niebt allein füllte bag Kranfengimmcr bort gelegen fein, mo ber meifte Son-

uetifcheiu hineinbringen fann, fonbern aud) bag Kranfenbctt follte fo fteben, ba^
ber Kranfe fo öiel alg möglid) bag Hintmelggelt überfeben fann. 9Bie bie Sßflangen
immer nad) bem Sid)t ftreben unb beren Vlütbcn unb Vlätter fieb ber Sonne

gumenben, fo liegen faft alle Kranfen gern mit il)rem ©efidjt bem Sidjte gu. Nur

menige Seiben, mie Kranfbeiten ber Augen unb beg ©cbjrng, öerlangcn ein bunfleg

3immer.

^ms|e6tt«g bes ^tranßen. Gin Kranfcr follte nur non ben näcbften Ange-
börigen oDcr einem guten ÖBärtcr beforgt merben. Ocfterc ober lange Vefucbe non

grennoen, Nad)barn unb gremben finb mciften« fd)äblid), unb jeber Argt follte
Kranfctibefucbe non nornberein fo öiel al« möglich öerbieten, inbem baburd) bie

bem Kranfen fo nötljige 9inl)e öielfacb geftört mirb. ©ie Anmefenljcit mebrerer
^erfoneu im Kranfengimmcr trägt auperbem gur fdjncUen Verunreinigung ber

Suft bei.

Wan nal)e bem Kranfen immer nur mit frcunblidjcm ©cfid)te unb ertrage
felbft flcine Saunen unb Uttgercchtigfciren öon bcmfclbcn, otjne il)m barüber Vor-

raürfe gu macben. Vor allen ©ingen barf man bemfelbcn niebt fngen, mie elenb

er augficl)t, ober in meldjer ©efal)r man ihn glaubt ; ba^ bemfelben gegeigte Wit-

leiben muß tröftenb fein unb nid)t auf Hoffnüugglofigfeit für feine ©enefung beu

ten; aud) l)üte man fieb, unangcnel)ine Ncuigfeiten ober Kranfcngefcbicbtcn ibm 31t

er3äl)lcn. ©cfd)äftsangelcgcnl)eiten l)alte man, menn nur irgenb tljunlich, gang
öon einem Kranfen fern. 3m Kranfengimmcr fprcdje man nie beimlid) unb mit

mid)tigcr sJNicnc, fonbern fo, ba^ ber Kranfe alle« genau öerfteben fnnn; aud)
begleite man ben Argt nid)t mit gebeimnißöollem ©efid)t öor bie £l)üre, um bort

Vefpfedjuug mit bemfelben gu Ijalten, fo baß ber Kranfe eg meiß ober gar eingelne
SBortc baöon öcrftcl)t.

SBcnit Kranfe gu unmol)! finb, um fclbft gu lefen, fo finb fie gemöl)nli<h auch

gu franf, um bem Vorlcfen gugubören; es ift angenebmer für biefelben, menn iljnen
etma« crgäljlt mirb. Sicft man öor, fo gcfcbclje eg langfam unb beutlid).

• 3cbcg unnötbige ©erättfd) in unb ihn bag Kranfengimmcr ift gu öermeiben ;

bie Ibürcn bürfen hiebt fnarren ober gugcfd)lagcn merüen, bie genfter ober Säben

nidjt raffeln, bag Vett bes Kranfen nid)fangeftoßen ober gerücft, ftarfeg Auftreten

foU öermieben merben; Arbeiten im 3immcr öcrrid)te man geräufdjlog unb, menn

aud) febnell, bod) nicht in allgugroßer Haft.
Watt rocefe ben Kranfen nie aug bem Schlafe, außer auf befonberc Anorbnttng

beg Argtcg, öor allen ©ingen aber öcrljüte man, ba^ ein plö£lid)cg ftarfeg ©eräufeij
benfelben auffd)rccft.

©ic ©cgcnftänbe im Kranfengimmcr füllten öon Seit gu. Seit gcmccbfclt unb

augcncljme ^adjen für bag Auge t)incingcbrad)t merben, mie ©cmälb'e, Vilber,
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Kunftmerfe, Vögel unb begleichen. Vlumcn finb befonber« erfreucnb nnb man

fann biefelben, 'gegen bag allgemeine Vornrtbeil, ohne Scbaben fortmäbrenb im

3immer galten,
—

nur maud)e ftarf riechenbe Vlüthen finb htm Kranfen unange-

nel)m unb merben begl)alb öermieben.

^erfonüdje gteinCty&eif bcs gixan&en. 3n faft allen Kranfbeiten follte
ber gange Körper beg Kranfen täglid) gemafdjcn merben, mogit man Seife unb

SBaffer, bag ledere, menn nid)t anberg öerorbnet öom Argt, öon ber Temperatur
be« Körperg nimmt, barauf mit reinem Sßaffer abfpült unb mit ermannten Hanb-
tüchern öollfommen trocfnet. SBäljrcnb beg SSBafdjcng tjalte man £l)üren unb

genfter öerfchloffen unb entblöße nur einen £hcil beg Körperg nad) bem anbern.

Seibroäfche unb Vettmäfcbe muffen öfter mit reiner aber gut attggetrocfneter
unb öor bem Anlegen ermärmter Sßäfche gemechfelt merben, in feiner Kranfbeit
unb auch nicht im Wochenbett ift bie geringfte ©efaljr öorbanben, frifd) gemafdjene
Hemben angugicl)cn unb frifche Vctttüchcr einzulegen, menn bie SBäfche nur nicht

feud)t ift unb ber Kranfe beim Söechfcln gegen Grfältung gefd)ü£t mirb.

SBcnigfteng einmal täglid) reinige man bie 3äl)ne mittclft einer meid)en V-ürfte
unb SBaffer, unb fchabe, je nad) Vebürfniß, bie 3unge mit gifdjbein ober berglei-
ihen gelinb ab; ebenfo fämme unb orbne man bie Haare täglich.

©er Argt bat bie Nabrunggmittel, bie SNenge berfelben unb bie 3eit, menn

fie su geben finb, bei jeber befonberen Kranfljeit gu öerorbnen, im Allgemeinen
fei tjier aber bemerft, ba^ ber Kranfe eben fo mie ber ©efunbe öerfd)iebcnartige
Nabrunggmittel bebarf, unb ba^ biefelben alle biejenigen Stoffe im möglidjft rech
ten Ver()ältniß enthalten muffen, melche bie öerfchiebenen ©emebe beg Körperg gu
ibrer Grbaltung braueben.

Hat ber Kranfe ein befonbereg Verlangen, einen unmiberftel)lid)en Appetit
nacb einem gemiffen Nabrunggmittel, fo foll man bag alg ein natürlid)eg Vebürf
niß feineg Körperg betrachten unb unbebingt geben, menn eg aud) nach, hergebrach
ten Regeln nicht paffenb fcheint.

$ c f r a n ft e.

SB a f f e r. ©ag befte Sßaffcr gum Srinfen ift Regenmaffcr, 0,ttellmaffer unb
Vrttnnenmnffer. ©nteg Sßaffer barf feinen befonberen Veigefchmacf ober ©erud)
haben, muß bell, rein unb frifd) fein, beim Giufchenfen perlen merfen, ©agbläg-
eben an bie Sßanb beg ©lafeg anfeben, menn eg längere 3eit in bemfelben fleht
unb eine raärmere Temperatur angenommen bat, mit Seife leiebt fd)äumcn, feine
Krufte an bem Kochgefchirr anfe&en, unb barin muffen fid) Hülfenfrücbte' meid)
fochen laff n.

2B a f f c r g u läutern. 9Nan burdjlöcbere ben Vobcn eineg gaffeg ober
Ginterg mie ein Sieb, lege barauf eine gmei 3oll biefe Sd)id)t flciner Kiefelfteine,
auf biefe eine ebenfo biefe Sd)id)t Sanb, barauf ebenfo bicf gepulöerte Holgfoblen
unb gule^t mieber gmei 3oli bicf Sanb* unb Kiefelfteine. ©er Sanb unb bie
Steine muffen gut abgemafeben merben, eben fo bie Kobjen, et)e man fie pttlneri-
firt. Alle sJNonate finb bie Kohlen gu erneuern.
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H a f e r m e b I n) a f f e r. 5Nan bräunt ^afermet)! im Ofen, gießt fiebenbeg
SBaffer barüber, läßt eg falt merben, feiht bag SBaffer ab unb nerfüßt eg nach

Vclieben mit 3ucfer.
V r o b m a f f e r. 5Nan röftet ein Stüdf Vrob auf beiben Seiten obne eg gu

berbrenuen, brid)t eg in einige fleine Stücfe, tlnit biefelben mit etmag Orangen
ober Gitronenfdbale in einen Krug, gießt barüber fiebenbeg SBaffer, bebeeft ben Krug
unb läßt e« fteben big eg falt ift, morattf man bag SBaffer abfeil)t unb nad) Vclie
ben mit 3ncfer nerfüßt. Ober: man fdjneibet i big } ^funb baugbaefeneg Vrob
in Scheiben, röftet biefelben auf beiben Seiten, fäubert fie mit einem Keffer öon

ben etma entftanbenen Kol)len, übergießt fie mit einem Ouart fiebenbem SBaffer
unb läßt fie i big £ Stunbe unter jemeiligem Umrübren mit einem bölgcrnen Söf-
fei am geucr giel)en. Man gießt l)ierauf bag SBaffer burd) ein Sieb in eine

Sd)üffel unb mifcht ben Saft öon einer Gitrone unb bie erforbcrlidje SNenge
3ucfer l)ingu.

3 m i e b a cf m a f f e r. Man Podtjt \ s#funb 3miebacf ober Semmel mit

einem Ouart SBaffer in" einem gugebeeften £opf eine Stunbe lang, gießt nad)ber
fo öiel fiebenbeg SBaffer E)ingu, alg öerbampft ift unb fciljt bie gliiffigfeit burd).
dlad) Velieben mifd)t man nod) Gitronenfaft unb 3ucfer bingu.

Hafergrühmaffer. Man läßt gmei SJrtjcelöffcI Hafergriifce mit einem

*Pint fodjcnbem SBaffer ein paar Mai übermallcn.

H i t f e n unb 9t e i g. Kod)e ^irfen unb Rcig öon jebem 1 Unge mit 1

Ouart SBaffer i Stunbe lang, feil)e e« bitrer) unb oerfüße eg mit 3ucfer.

©ctranf öon Seinfamen. Man gieße auf 1 big 3 2f)cclöffel Sein-

famen ein Ouart fiebenbeg SBaffer, füge eine halbe ober gange Schale einer Gitrone
unb 3ucfcr nacb Vclieben l)ingtt, laffe bag ©ange in einem bebeeftcu ©efäße fteljcn,
big c« falt ift unb feil)e eg burd).

© e r ft e n t r a n f. Man foebt 1 Unge ungefdjälte ©erfte big g^iim 3crplafecn
ber Hülfen mit 1 Ouart SBaffer unb öerfeftt bie flar abgegoffene gliiffigfeit mit
einem Söffel Gffig unb gmei Söffcln Honig ober 3ucfer.

© e r ft e n m a f f e r. Man mäfebt 1 Obertaffe öoll ^crlgcrfte gmei Mal in

fnltcm unb roarmem SBaffer, nimmt bie bünngefd)älte Sd)ale einer Gitrone unb

ein Stücf 3ucfer bagu, übergießt bng ©ange mit 1 Ouart fiebenbem SBaffer, laßt
eg in einem bcbccftcn ©efäß falt merben unb gießt bie flare gliiffigfeit ab.

© e r ft e n f ch l c i m. Man foebt einige £[)eelöffel gefchälte ©erfte (©rau

pen) mit 1 Ouart SBaffer fo lauge, big bic gliiffigfeit ein mildhigeg Anfebcn
befommt. hierauf feibt man bie gliiffigfeit burd) ein Such unb fügt etmag 3ucfer
unb Gitronenfaft bingu.

© e r ft e unb ^ a f e r. Nimm sßerlgerfte nnb Hafergrübe öon jebem 2

Ungen, fod)e eg eine nicrtcl Stunbe mit 2 Ouart SBaffer, feibe eg burd) unb fe|e
Gitronenfaft unb 3ucfer nad) Vclieben bingu. .

© e r ft c n ro a f f e r mit g r ü d) t c n. Kodje 2 Ungen falt abgeroafdjene
©erfte, 2 Ungen aufgcfdjnittcne geigen, 2 Ungen anfgefri)nittenc unb entförnte

Rofinen mit 2 Ouart SBaffer auf 1 Ouart ein unb feibe eg burd). Ober : Man

mäfebt 4 Ungen ungcfd)älte ©erfte unb 2 Ungen 9toftnen, gerfchneibet bie lefeteren

unb fod)t beibeg mit 3 Ouart SBaffer, big bie ©erfte auffpringt; bann füllt mau

ben £opf mieber big gu 3 Ouart an, läßt bai SBaffer nocb einmal attfmallen, ftellt
eg öom geucr, brftcft'ben @aft einer Gitrone bincin unb läßt bie gliiffigfeit erfal-
fen. Man fann auch etma« Bucfer ober grttdjtfaft beimifchen.
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S q l e p f d) l e i m t r a n f. Man löft eine öiertel Unge Saleppulöer in

faftem SBaffer auf, gießt ein Ouart fiebenbeg SBaffer unter beftänbigem Umrühren

bagtt unb läßt cg eine balbe Stunbe laug fod)en.
M a l g g e t r ä n f . ©efchrotenes ©erftenmalg mirb mit fiebenbem SBaffer

überfd)üttet unb nacb einigen Stnnben burd)gefcil)t.
©um m i m a f f e r. Gine Unge arabifdjcg ©ummi, mit ober ol)ne 3utl)ai

öon eben fo öiel 3ucfer, mirb mit einem *pint fiebenbem SBaffer angebrül)t, bie

Söfung nod) marm bttrd)gcfeil)t unb falt merben laffen.

© e t r ä n f öon ^aufenblafe. Man fod)e ein guteg Stücf flein

gefebnittene Haufenblafe mit einem balbcn SßintMd), einem halben ©ufccnb ger-

ftoßene ^anbeln unb einigen Stücfen meißem 3ucfer. ©iefe Ouantität fann ein

ober gmei Mai täglicb marm getrunfen merben.

M a n b e I m i l d). Man gerftößt eine Unge fuße Sftanbeln in einem Dör

fer, öerreibt biefelben mit faltem SBaffer, meldjeg man eßlöffelmeife bingufebt, nnb,
nad)bcm eg raeiß gemorbcn, öon ben SNaubeln abgießt unb bttrehfeibt; man reibt

bic SKanbeln fo 'lange roieberbolt mit frifebem SBaffer, big man ein *pint Man-

beimild) erbalten bat, meldje nacb Velieben öerfüßt merben fann.
— Gbcnfo bereitet

man Mild) öon Hanffamen, Seinfamen, 9Nobnfamen nnb Nüffen.

Näbrcubeg, erquiefenbeg, retgmilbernbeg ©etränf. ©um*

mifdjlcim, SNanbelmild), reine SNild), öon jebem ein balbeg *Pint, merben gttfam-
mengemifcht unb mit 3ucfer ober Honig öerfüßt. ©iefe Ouantität fann in einem

Sage öerbraud)t merben. ©ummifchleim mirb bereitet, inbem man öier Ungen
arabifcheg ©ummi mit einem balben *Pint fiebenbem SBaffer (eßlöffelmeife gttge-

fefjt) nacb unb nacb öerreibt unb burdt)feit)t.
©etränf öon 9Nanbeln Vier Ungen fuße SNanbeln unb einige

bittere ätfanbeln merben abgebrüljt, gefchalt unb fein gerftoßen unb mit einem

Ouart SBaffer ober 9Nilch übergoffen, barauf nad) Velieben 3ucfer unb gmei
Gßlöffcl Oraugenblütbenroaffer gugefebt.

g r u d) t e f f i g f ü r © e t r ä n f e. Man gießt gmei Sbeilc ftebenben Gffig
auf einen £l)eil frifcbegrüdjte, mie Himbeeren, faureKirfcben, Sobannigbeeren, Ver-
berigbeeren unb Dal., feibt eg nacb einigen Sagen ab unb l)ebt eg in gut öerfchlof-
fenen glafdjen auf.

G i t r o n e n m a f f e r. (Simonabe.) Man nimmt auf ein Ouart SBaffer
ben Saft öon 2 ober 3 Gitronen unb i ^funb 3ucfcr. ■

Gitronenmaff er mit SB ein. Man übergieße bie Sdjale einer

Gitrone unb eine Unge 3ucfer mtt einem *pint fiebenbem SBaffer, unb füge, menn
eg erfaltet ift, ben Saft einer Gitrone unb ein ©lag meißen SBein bingu.

Gitronenmaff er mit SBein u n b 9N i l d). Man übergieße bie Sd)ale
öon brei Gitronen mit einem *ßint fiebenbem SBaffer, unb menn eg beinabe falt ift,
preffe man ben Saft ber Gitronen binein, unb füge £ *pfunb 3ucfer, i *pint
meißen SBein unb i ^int gefodjte Mild) bingu, laffe eg einige Minuten fteljen unb

feilje eg bttreb
SB e i n ft e i n m a f f e r. Man gieße 1 Guart fiebenbeg SBaffer auf eine

balbe Unge gereinigten SBcinftein unb bic Sd)ale einer balben Gitrone, laffe e«

erfalten, gieße eg ab unb fefce 3uefcr hjngit. Man fann auet) nod) ben Saft einer
Gitrone gufeben.

A p f e l g e t r ä n f. Man fdjält unb gerfdjneibet brei Aepfcl, fod)t fie mit 1
Quart SBaffer fo lange, big fie gerfodjt finb, fetht bag ©ange burcr^ unb je£t eine
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beliebige Wengc 3ucfcr bingu, ebenfo ein mentg Gitronenfaft. Ober : Man fdjncibe

fed)_s Acpfcl mit ber Sdjalc in Stücfcn, gieße ein Ouart fiebenbeg SBaffer Darauf,

laffe eg eine Stunbe ftcl)en, unb füge 2 Ungen H°nig unb ben Saft öon 2 Gitro

nen bingu.
K i r i d) e n m a f f e r. Man gerftößt 2 Ungen gebörrte faure Kirfd)cn mit Den

Kernen, mifdjt li Unge feine ©erftengrattpen l)ingu, gießt 3 '»pint fiebenbeg SBaffer
barüber, läßt eg einmal aufmallcn unb öerfüßt es mii 3ucfcr.

H i m b c e r m a f f c r mirb bereitet aus Hintbccrcffig, SBaffer unb 3ucfer, ober

aus Hinibccrfrjrnp unb SBaffer. Ober: Man gerquetfebe ein spfunb Himbeeren in

beut Safte öon gmei Gitronen unb einem $pint SBaffer, füge 3ucfer bingu nnb feibe
es burd). Gbenfo mad)t man aueb Grbbecrmaffer unb Waulibeermaffer.

Hagebuttentran f. Man begießt eine H^nb öoll fprgfältig auggepuhtcr
unb abgefchälter Hagebutten mit II Ouart fiebenbem SBaffer, laßt eg- cht paar
Stauben gicljen, feit)t ben Saft burd) unb mifd)t ben Saft öon \ Gitrone unb mei

ßen 3ucfer bamit.

g r u d) t g e t r ä n f. Wan fod)e 3 Ungen Gorintbcn, 2 Ungen auggeferntc
Rofincu unb ll Unge Samarinben in 3 *pint SBaffer big auf 1 s!pint ein, feibe eg

burd), füge ein Stücf Gitronenfd)ale bingu unb laffe eg eine Stunbe fteben. Ober:

4 Stücf geigen, 1 Unge Samarinbenmarf unb 2 Ungen fleine Rofinen merben mit

2, Ouart SBaffer big gur Hälfte eingefocht unb bitrchgefeibt.
SB c i n. Gbampagner ift öorgüglich bann augegeigt, menn bic Vcrbauungg-

organe gercigt finb; meißer SBein nur für fette, moblbeleibte ^erfonen; rottjer SBein
bei allen Kranfbeiten, mo man befonberg ftärfen mill.

M i l d). SBeuu Mild) einige 3cit geftanben bat unb bicfelbc, naebbem ber

Rafyu abgefel)öpft morben, ift, il)re garbe bel)ält, fo miub fie non Kinbern gut öer-

tragen ; menn biefclbe aber bläulid) ober grüulid) nugfiebt, mirft fie fdjäblicrj. ©ie

Vcrfälfdjung ber Wild) mit Wagncfia, Kreibe, ©t)pg ober Starte fann mau aus

hüben, menn man bie Wild) erft umrübrt unb bann eine fleine Ouantität berfel
ben mit öiel SBaffer in einem ©lafc öerbünnt. Gntbält fie einen biefer Stoffe, fo
febt er fid) halb alg meißeg ^pulner auf bem Vobcn beg ©lafeg ab. ©ießt man

bann bie Wild) non beut £ahc ab unb fc£t einige Kröpfen Salpcterfäitre ober

Salifättrc bingu, fo brauft er auf, menn er aug Kreibe ober Wagncfia beftel)t; mirb

er aber burd) 3ufat) non 3obtiuctur bunfclblau gefärbt, fo beftebt er aus Stärfc-

mebl. Gin Kröpfen guter Wild) füllte in einem ©lafe SBaffer ohne fich aufgitlöfcn
gu Voben futfen. ©nreb 3itfa<? non ein menig Auflöfung non boppeltfchmcfclfau-
rem Kalf, bisulphite of lime, mirb bag Sauermcrbcn Der Wild) ncrl)inbert, ebenfo
burd) 15 ©ran Doppcltfol)lenfanre Soba auf 1 Ouart berfelben.

K ü tt ft l i ch c G f c l g • unb 3 i e g e n m i l d). Söfe eine balbe Unge ©allcrte

in einem balben *piut beißen ©erftenmaffer auf, füge 1 Unge meißen Sucfer bingu
unb ein s$int frifd)e Kubmild). Ober: $adt eine Unge Sdjaffett feljr fein, binbe

eg feft in ein Wuglinfäcfd)cn, laffe eg langfam in einem Ouart frifdjer Wild) fieben
unb uerfüße eg mit meißent 3ncfer.

SBcnn Kinber ol)tte Wuttcrmild) aufgegogen merben muffen, fo nimmt man

gu bereu Grnäl)rung Gfelgmild), 3ieacnmild) ober Kubmild), meldje man mit etmag

gend)eltbee nermifd)t. Statt ber Wild) fann man Vlut, gleifd)faft, robe« gefd)ab-
reg glcifd) ober ein Gigelb, in einem *pint 3ucfcrmaffcr aufgelöft, geben, ©ie

Wild)flafd)cn mafche man nad) jebcgmaligcm ©ebraud) mit SBaffer, morin etmag

foblenfattre Soba aufgelöft ift, minftlid) aui. SBcnn bag Kinb nier 3ät)ne hat

gebe man bemfelben Suppen unb junge ©emi'tfe nebenbei.
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W i l d) tt n b K o l f m a f f e r ,
ein 2l)cil Kalfrcaffer auf 3 Jhrile Wild)

mirb 'oft im Wagen gurücfgcbalten, menn alieg Anbere mieber ausgebrochen mirb,

ebenfo Wild) unb Sobamaffer.
K a 1 f m a f f e r. Wan löfd)e frifd) gebrannten Kalf mit faltcnt SBaffer, gieße

bic flare gliiffigfeit ab unb l)ebc fie in gut öerfd) (offenen glafchen an einem bunflen

fi'ttjlcn Orte auf.
SB e i n m o I f e n. Wan gießt cht ©lag öoll SBein in ein fjalbeg ^pint fte-

benbe Wild), feibt bag ©ange burd) ein feines Sieb ober burch Wuslin, unb fügt

meißen 3ucfcr hjngit.
W i I d) p n n f-d) mirb bereitet öon einer Unjc (2 ftarfe Gßlöffel) Vranbt), Rum

ober gutem Sßljigft) mit einem tjalben *pint falter, frifdjer Wild), 3ucfer unb

Wttgfatnuß. i

G i e r p tt n f d). Wan fdjlage bag ©clbe unb bag SBeiße eineg Gieg, jebcg
für fid), füge ein hdbeg ^pint SBaffer, ein menig meißen 3ucfer unb gmei Gßlöffel
Vranbt), SBl)igft> ober SÖein bingu. Ober: 4 Ungen Vranntmein unb 4 Ungen
3imnttmaffer fdjlage man mit 2-Gibottcrn unb £ Unge 3ucfer. Ober: Schlage 3

Gier mit i s^int gercöl)nlid)em SBaffer gut gufammen, füge bann langfam nngefäl)r
i s.pint Vranbt) (ober guten SBbigfö) bagu unb ein menig 3ucfer unb Wngfatnttß.
Watt giebt Dnnon alle 4 oDer 6 Stttnbcn gmei Gßlöffel öoll.

Gitronenmolfen.. Wan loche SBaifer unD Wild), öon jebem ein *pint, füge
ben Saft non gmei Gitronen bingu, laffe eg langfam 5 Winttten fieben, feilte eg

bind) unb füge ein menig 3ucfer bingu.
Wolfen. 3u einem Ouart Wild) fefct man beim Auffteben 20 ©ran SBein-

fteinfättre unb feibt bie geronnene gliiffigfeit nad) bem Grfaltcn burd).
© ef lärte Wolfen. 3u 3 Ouart Wild) füge man fo öiel Kälberlab baß fie

fatter mirb, ftelle fie marm utitwgieße bie Wolfen Durch, fläre fie mit bem SBeißen
öon brei Giern unb l ©radjme gereinigten SBeiuftein, fodje fie unb filtrire fie Durch

Rapier.
<£amarinbenmolfen. Wan focht gmei Ungen £amarinben mit einem

spint Wild) big gum ©erinnen unb feibt burd).
£bee unb Kaffee finb belcbcnbe unb aufregenbe ©etränfe, unb foliten beg-

rcegen nur alg fold)e unb nid)t, um Den ©ttrft gu löfcfien, gegeben merben, niemalg
Abenbg. Um guten Kaffee gu bereiten, läßt man einen theil mit Dem SBaffer auf-
fochett unb brnl)t bamit Drei £t)eile an.

Vraufepitlöcr. Wan löfe in einem balben ©lafe SBaffer 50 ©ran Dop
pelt fol)lenfaure SoDa, mit 3ucfer nacb ©efaUen, auf, unb in einem aubern ©lafe
25 ©ran SBeinfäure oDer Gttronenfäure, mtfdje beiDeg gufammen unD trinfe eg

mäfjrenb beg Aufbraufeng.

greifen.

Vlut. Wan peitfdjt frifcheg Vlut, um eg öon Dem gaferftoff gu befreien,
feifyt eg Durch, unb l)ebt eg in gut öerfdjloffcnen glafdjen auf. Vlut öou ©eflügel
ift befonberg fein unb fd)macfl)aft.

Vltttertraft. Wan fcil)t frifd)cg Vlut burd), Dampft eg ein unb pulöerinrt
Den RücfftanD, moöon man KinDcrn einige Wale täglich eine Wefferfpifee öoll in

3ucferraaffcr giebt.
VlntpttDDing. Wan mifdjt 1 Ouart frifd)eg Kalbsbutt, 1 spint Wild),

3 Gier, gcljacfteg gefügte« gleifch, Salg, Pfeffer unb Wajoran gufammen unD bäcft
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eg in einer Pfanne; aud) fann man nod) eingcmeichteg Vrob bagtt nehmen. Ueber-

tjaupt brattdjt man Vlut öon Od)fen, Kül)cn, Kälbern, Schafen unb 3iegen.
Robeg gleifcb. Wan t)acfe ba$ gleifch gang flein nnb mifdje eg mit Salg

unb menn eg bic Kranfl)eit erlaubt mit Pfeffer unb etmag 3miebacf ;
— Kinbent

fann man eg mit 3ucfer öerfüßt geben. Ober: Wan brate ein fingerbiefeg Stücf

magercg gleifch auf jeber Seite eine Winnie lang, febneibe bie äußeren gcröftctcn
Steile baöon ab unb baefe ba^> innere nod) rol)e gleifd) in fleine Stücfe, meld)e
man mit Salg, Wusfatnttß ober Pfeffer mürgt. Ober: Wan gcrfdjneibe, fd)nbc
ober ftampfe Dag rol)e gleifd) gu einem Vrei unb mifche baffclbe mit eingemaebten
grüdjten ober Rofcnblättcru. Ober: Wan mifche etmng Vrob, Grncferg ober

mnrnte Kartoffeln mit ber glcifdjmaffe, unb miirge bicfclbe mit ein menig Gffig ober

Gatfup, ober forme biefclbe in Kugeln unb beftreue biefe mit gebaefter spcrcrfilie.
Ober: Wan preffe Den glcifdjbrei Durd) ein Sieb, mobei bag 3eligemcbe unb bie

Abern gurücfbleibcn. ©cn am untern Xljetle beg Siebeg baftenben Saft ftreift
man. ab. ©er ©ebraud) beg rol)cn gleifd)eg mirb mit öfterg gegebenen flcincu

Wcngcn angefangen unb man fteigt Damit fo, Daß in einiger 3eit faft Die gange

tägliche Nabrung barattg befiel)!.

Künftlid) öerbauteg gleifd). Gin «Pfimb flein gebaefteg gleifcb, 50 tro
pfen Salgfäure, 13 ©ran ^pepfin, 1 s!pint SBaffer merben gufammen gemifd)t nnb
eine 3eit lang auf einem ©cfäße init fiebenbem SBaffer (SBaffcrbab), ober fouft in
Der SBärme öon Der Temperatur Dcg menfcl)lid)cn Körperg (98° gl)i\ oDer 29° R.)
fteljcn aclaffen; bicrauf feiljt man Das glüffige banon ab, brücft ben Reft aug unb

neutralifirt bic Säure mit 81 ©ran boppclfobtcnfaurcr Soba. Wan barf gu biefer
Vercitung beg glcifd)cs fein mctallcncg ©cfäß braueben. Statt beg *>pcpfing fann

mau Streifen non Kalbsmagcu ober Sab anmenben. Nach bem Neutralifiren
läßt eg fid) ttidjt lange aufhalten.

g l e i f d) e r t r a f t, feljr ftärfenbeg. 0acfc ein ^pfttnb frifcheg Rinbflcifd) ober

glcifcr) non ©cfliigel gang flein, füge acht Ungen (£ $int) racidjcg, ober beftillirteg
Gaffer, 5 Iropfcn reine Salgfäure, 30 big 60 ©ran Salg Dagu unD mifche Alleg

gut utfammen. Nad) Drei Stunben tl)tie man Dag ©ange auf ein Sieb unb laffe
bic gliiffigfeit mit gelinbcm ©ruef burdjfließcn. ©arauf gießt man nod) einmal

auf ba^ gleifd) int Siebe langfam gmei Ungen beftillirtcg ober meid)cg SBaffer unb

läßt baffclbe Durdjlaufen mäljrcnD man Das gleifd) attgbrücft. Auf biefe SBcife er-

Ijält man 10 Ungen fnltcg glcifdjcrtrnft, monon man nach Velieben ein SBcinglag
öoll nimmt. Man Darf eg niajt ermärmen ober nur in einer gfafdje, meld)e man
in marmcg SBaffer fe£t. SBenn Säure für Den Wagen nid)t gnträglid) ift, fann

man Die Salgfäure megtaffen. Wan fann aud) ben ($efd)tnacf burd) ©emürge ober

burd) ein SBcinglag Doli rotl)cn SBein gu jeber Stoffe gleifd) ertraft öerbeffern. Gg

ift eine tl)örid)tc ©ciuobttbeit, ben Sdjaum ber glcifd)brül)e abgitfd)öpfcn, inbem

berfclbe aug aufgclöftem Gimciß beg glcifdjeg beftebt unb bag Näljrenbfte beffcl
ben ift.

gleifd) gu braten. Wan fdjabe ober fdjnctbe magercg Od)fcn-, Schaf
ober Hii*fd)flcifd) gang flein unb laffe eg fingerbief in beißer Vuttcr auf jeber Seite

gmei Wimtten braten, worauf mau Salg, unb nach Umftänbcn Pfeffer hjngitfe^t.

5lnmcrfun<t. Tai Saucrttcvbcn *on (5lct'f^t»rül)en, Wtfclj, Sitten, ®eI6e imb ber-

glctctjen, wirb sertymfcert burd) 3ufaf einer Sluflöfung »on boppeltf^wcfclfaurcm ftalf (bisul-

phite of lime).
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Kalte Kraftbrübe. Wan gießt auf ein Ijalbeg spfttnb fcingebacftcg Rinb

flcifd) fo öiel SBaffer, ba^ bag Grftere banon einen 3oll Ijod) bcbecft ift, fügt etmag
Salg unb 5 tropfen reine Salgfäure bingu, rübrt AUeg mit einem gläfcrnen ober

bölgernen Stäbdjen um nnb läßt eg mcljrere Stunben ftefjen. ©arauf feiljt man
bie gliiffigfeit ab unb briicft bag gleifch gelinb aus.

gleifcbeffeng. Wan fcbncibe ein Ejalbeö spjunb bcftcg maaercg Rinbflcifd)
in fleine Stücfe, tbue eg in eine ©lagflafdjc, mogu ftch. eine sporterfiafdje mit meiter
Oeffnung eignet, öerfcblicße Diefclbe feft mit einem Korf, tl)ite bie glafche in einen

Sopf mit foltern SBaffer nnb laffe bann bag SBaffer einige Stunben fieben. Hier
auf feitje man ben gleifihfaft burd), füge je nad) Umftänbcn 3ucfer, Salg, Wits-

fatnttß, SBein ober Vranbt) bingu.
g l e i f ch e f f e n g ,

anberer Art. Wan baef t ein ^pfunb faftigeg gleifd) obne
Haut unb oljne gett gang flein nnb gerftößt eg noch in einem Wörfer mit gmei Gß
löffel öoll SBaffer. Hierauf tbut man es in eine fteinerne Vüchfe mit ein menig
Salg unb fleht btn ©ecfel mit £eig feft gu. ©ie Vüd)fe ftellt man bann brei
Stunben lang in einen beißen Vacfofcn ober bangt fie in ein Stücf 3eng feft ein-
gebunben eben fo lange in fiebenbeg SBaffer. Hierauf feibt man bie flüffige Gffcng,
roeld)e ungcfäbr gmei Ungen betragen mirb, burch unb giebt bann öfter gmei ober

mehrere Ubeelöffel öoll.

Starfe gleifdjbrübe. Nimm ein «pfunb faftigeg gleifd), uad)bem $a\\t,
gett unb Knodjen entfernt raorben finb, fdjneibe eg gang flein, mifdjc eg mit einem

$ptnt faltem SBaffer, erbitte eg langfam big gum Siebepunfte nnb laffe eg gelm Wi-
nuten fieben. ©arauf brücfe Dag gleifd) aug nnb feibe bie Vrüf)e burd) ein grobeg
£ttdj unb murge fie mit Salg, ober bei großer Sd)mäd)e beg Patienten mit einigen
Gßloffcln SBetn ober Vranbt). Gbcnfo fann man einen Gßlöffel Wilchrabm gu einer

Saffc gleifchbrufjc tbun, ober bicfelbe mit ein menig Wet)t ober Arrorcroot öerfe^en.
©cmöbnliche gleifcb br übe. Wan foebe ein öiertel spfttnb magercg gleifd)

mit 1 *ptnt SBaffer eine balbe Stunbe lang, inbem man einige Stücfe Wusfat-
blutbe bmgufngt. SBtll man ein Gigelb bingufügen, fo öerrübre man baffelbe öor-

l)er mit ein menig SBaffer unb gieße bie beiße gleifdjbrübe barauf.
_SB a f f e r fit p p e. Wan übergieße Vrobfchnittcn, ein menig Vuttcr unb Salg

mit nebenbem SBaffer.
°

. ^.Wiu^Ve- ^cinc S3^obfcr)nitten beftreut man mit Salg unb gießt fie-
benbe Wild) baruber. ,

'

>u * f[J d) fW^j"!' ®
"?.?!• m™ tierflopft ein «paar Gier in einer Pfanne,

tbut 3ncfer unb Wild) Daran, lapt eg unter beftänbigem Umrühren fieben qießt eg
bann über geröftete Vrobfchnitten nnb ftreut 3immt barauf

Rabmfttppe. Wan röftet mit ein menig Vuttcr in SBürfel qcfdmittencg
SBeißbrob baraur öerrubrt man ein Ouart fußen Ralmt mit ein menia Sah fie-
bzt benjelbeu unb gießt ibu ftebenb an bag oerrütjrte ©elbe öon 2 ober 3 Giern unb
laßt bag ©ange unter beftänbigem Rübren nod) einmal auffoeben ©arauf aicfct
man eg über bog geröftete Vrot unb ftreut 3ucfer unb 3immt barüber.

n ^V"5 §aferf^leim. Wan feblägt ein Gi mit einem SBcinglag
«■? I lm f>e,K1a?meWl!9t e8

-5? f *int ^m Merfchleim unb mürgt egmit 3ucrcr, Wugfatnttß unb Gitronenjchale.
3

.. ^ein Rabm unbHaferfchleim. Sa^oge gmei Gßlöffel üoU Ralmt
mit einem tat bunnen Harer|d)letm, fuge ein ©lag Rothmein Ijingit unb öerfÜB
es mtt 3ucfer.

° ' p
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Scljr naljrbafte Suppe. SBafdje 2 Ungen Sago big bog SBaffer flar

abläuft ; fod)e ben Sago in i 'ipint SBaffer bis er gang meid) unb bicf ift, mifche
cg mit £ ^pint fiebenbem 91ahm unb bem ©elbcn öon nicr Giern, unb mifche bag

©ange norfid)tig mit einem Ouart fiebenber glcifd)brül)e.

Hübnerfttppe. Wan fod)e ein Ijalbeg Huljn mit einem Ouart SBaffer
unb einem Iljeelöffcl öoll Reig ober ©erfte in einem gugebetften lopfc gmei Stun
ben lang.

£ ä u-b cn f tt p p e mirb öon einer %aubz mie Hüljnerfuppe bereitet. Vei ge-
nefenbett Kranfen gcrbridjt man beut ©eflügel bic Knochen.

K-a r t o f f e l f u p p c. Kodje in einem gut öcrfdjloffenen lopfc gmei Kartof
feln, eine fleine 3micbcl unb ein Stücf Vrob mit einem Ouart SBaffer auf ein s^int
ein unb füge gegen Dag GuDe Des Kodjeng ein menig Sellerie ober ^ctcrftlie l)ingu.
SBürgc barauf mit Salg unb Pfeffer.

• H ^ f e r f d) l e i m. Wifdje gmei Gßlöffel Hafermcbl mit brei Gßlöffel faltem

SBaffer gut jufammen, gieße bagu ein s}>int j'tarfe ficbcnDe gleifd) brülje ober Wild),
fod)c cs'fünrWinutcn unter beftänbigem Umrül)rcn unD feiljc eg burd) cinHaarficb.

Hof er grübe. Verrübrc gmei Gßlöffel öoll H^fcrmcljl mit einem balben

sp'int Wild) gut gufammen, fo ba^ feine Klumpen mebr barin finb, rüljre Dies in

ein spint fiebenbeg SBaffer, laß eg eine Ijalbe Stunbe fod)en unb feibe eg burd)' ein

Haarficb. Wifdje 3ucfcr ober Salg unb Wusfatnuß bagu.
W a i g m e l) l- unb G r b f e n m e l) l g r ü jj e merben mie Hafergrütze

bereitet.

A r r o m r o o t g r ü b e. Wifdje einen großen Gßlöffel öoll Arromroot mit
ein menig foltern SBaj'fcr gu einem $cig unb rubre es Darauf in ein *piut fiebenbeg

SBaffer ober Wild) unb laß eg fünf Wiuutcn lang fodjcn. SBürge mit 3ucfcr
ober Salg.

9i e i g m e l) l- unb S t ä r f c m e l) l g r ü t; e merben mie Arromrootgrüjje
bereitet.

©emöbnlicbcg Vrob-@clcc Wan gießt über verriebene Vrob-

frumc fiebenbeg SBaffer, ba\) fie banon bebeeft mirb, unb läßt es einige Stunben

gufammen fiebern ©arauf gießt mau bag SBaffer gang ab, fügt frifdjcg SBaffer

bingu, läßt eg fo lange fodjcn bis cg glatt mirb unb preßt Dag SBaffer an^. Vcim

Abfüljlcn mirb eg eine biefe ©alterte geben. 3um ©ebrattd) mifcijt matt eg mit

3urfcr, Wild) unb SBaffer.
©clce öon Wilchbrob ober Semmel. Wan fdjncibc ein Wild)-

brob ober Semmeln in Sdjeibcn, röftc biefelben leidjt, fodjc fie in einem Ouart

SBaffer mit ein menig Gitroncufdjalc big bas ©ange eine gallertartige Waffe mirb,

melcbe man burd) ein Sieb ober grobeg Jud) brücft. Statt bes Wild)broDeg
fann man 3micbacf ober in Wild) gctaud)tcg unb geröfteteg gcmöl)ulid)cg Vrob

ncljmcn.
Vci Vcrcitung biefer Spcifcn ift immer ber ©ebraudj citteg boppeltcn £opfcg

anguratljeu.
R c i g ■ © e l e c. Koche ein nicrtel ^pfuttb 9icismcl)l unb ein balbcg ^pfunb

meißen 3ucfcr mit einem Ouart SBaffer bis Das ©ange eine gallertartige Waffe

mirb, morauf man bi'efelbc Durchfcil)t unb mit Gitroncneffcng ober berglciihcn
mol)lfd)mccfcnb mad)t.

S a g o ■ © c l c c. Wifdjc gufammen öicr Gßlöffel öoll Sago, ein Ouart

SBaffer, Saft unb etmag Schale öon einer Gitrone unb foniel 3ucfcr, um cg ange-
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nebm gu mad)cn. Nad)bcm Die Wifchung eine balbe Stunbe gc|tanbcn tjat, ^che

fie unter fortraäl)renbem Umrül)ren big alle £bcile bann aurgelojt unD.
'

©etee oon Haufenblafe. Kod)e eine Unge gcrfd)nittene Hauten-

blafe 40 ^pfcffcrförner ünb etmag braune VroDrinDe mit einem GuartZbaW

auf ein ^ßint ein unD feibe eg Durch. Wan fann einen großen Sotfel öoU baöon

in SBein unD SBaffer, Wilcb, £bce ober Suppe nel)meu.
'

© e l e e ö d tt K a l b e f ü ß e n. Wan tljtte in einen ftetnernen Arn g ober

in eine Vüdjfe gmei Kalbgfüße mit ein. menig Gitronenfchale, 3unmt aber Wug-

fatblütbe unb foüiel Wild) unb SBaffer gu gleichen iheücn, tun bog ©ange gu

bebeefen Wan binbe ben Krug feft gu unb laffe cg ungerabr DreiStuubcn lang

in einem nid)t gu beißen Ofen fteljen. NachDem eg falt gemorbcn t|t, nel)tne man

Dag gett ab unb öerfüße eg nad) ©efaUen. 3um ©ebrattch fann e« ermarmt

mi

ß "ü b n e r - © e I e e. Watt fd)ncibe ein Hubn flein unb gerbreeje alle Kno-

eben beffclben. ttjtte eg in eine fteinerne Vüd)fe, Deren ©ecfcl man mit £etg öcrfrtbt

nnb fefee bicfclbe brei unb eine balbe Stunbe laug in einen Kejfet mit fiebenbem

SBaffer. Hierauf feif)t man Dag glüffige ab unb fe&t Salg nnb Wugfat bagu.

K i u b e r n a l) r tt n g. Gine Ijalbe Unge (gcljäurter Gplörfel öoll) SBetgen.

mebl unb ebenfouiel Walgmcljl, 71 ©ran boppelt foblenfaurcg Kalt unb eine Unge

SBaffer merben gut gcmifdjt. Hierauf fügt man 5 Ungen Kufjmtkb Ijingn unb

[cht Dag ©ange an ein langfameg geuer. SobalD bie Wifcbung anrangt bicf gu

merben mirb fie öom geuer genommen unb fünf Winutcn lang geruljrt bann

mieber 'erijibt unb gerübrt bis eg gänglid) flüfftg mirb unb gule&T gum Kochen

qcbradjt. Wan feiljt bie Wifdjung burd) ein Sieb unb eg tjt fo fertig gum ©e-

brottd). -©ag Walg muß öon beu Spelp befreit unb fem gemahlen fem unb bag

SBeücnmebl etmag gebnefen.
©iefe Suppe t)ält fid) 24 Stunben; fie fuf)rt leicht nb, meßmegen Kmbcr

unter einem 3nl)re nur gmei Wnl täglicb baöon befommen fönnen. SBcnn ein

Kinb Neigung gum Abfi'tbrcn bat, fo nimmt man ftatt bem boppelt fohlcnfau-rem

Kali 20 ©ran präparirte Kreibe.
# , , .riV. ™ rr

Kleie Wan fod)t gute Kleie mit SBafjer gremlict) bicf em, feibt bie Waffe

burd) ein £ud) unb läßt fie mit ober obne 3ucfer genießen, ©icg ift ein augge-

jeidmeteg Nabrunggmittel für Seute mit febmäcbenben Kranfbeiten, gang befonberg

fürKinber Ober: Wan öerbarapft in einem Sßafferbabe eine Abfocbunq öon

Kleie mifd)t hierauf ben Rüefftanb mit 3ucfer unb puloerifirt benfelben. ©aöon

mifdj't man einen £l)eelöffel oäer roeniger mit ber Nahrung beg Kinbeg gmei ober

brei Wal täglich. . .

K l e i e n m e f) l unb K l e t e n b r o b. Wan neljme SBetgenflete, fod)e ne

arocimal in frifdjem SBaffer, jcDcgmal 15 Winutcn lang, unb laffe jebegmal Dag

SBaffer in einem Siebe Daöon ablaufen ; Dann mäfdjt man fie im Siebe fo lange

mit faltcm SBaffer, big Daffetbe flar abläuft, roorauf man fie in einem Suche aug-

brücft fo troffen alg möglid) ; nun breitet man Die Kleie bünn auf einen Seiler

unb läßt fie in einem nidjt gu mannen Ofen fo troefnen, ba^ man fie mablen fann,

morauf man fie mitreift einer Vürfte bureb ein feineg ©raljtfieb reibt; ber Rücf-

ftanb mirb nochmals gemaljlen unb gefiebt. Von btefem Kleicnmcbl nimmt man

in Vrob öier Ungen, Drei Gier, gmei Ungen Vutter, £ ^int Wild); man mifcht Die

Gier mit etmag Wild) unb läßt Die Vutter in Der auDcrn Wild) in Der SBärme

icracbcn roorauf man allcg gut gufammen mengt, ein menig Wusfatnttß unb

anginer' ober irgenb ein anbereg ©eroiirg bagu fügt unb ben Scig in fieinen
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VIecbformen, mcld)e gut mit .Vuttcr bcftrichen fein muffen, ungefähr J Stunbe

lang bäcft; man muß biefe Vröbd)cn mit Vutter effen.

s]> cp f in. Wan mcidje bie öon ber Sd)leimbattt beg Wageng öom Kalb

ober Sd)ioein abgcfd)abte fdjlcimigc Waffe 24 Stunben lang in foltern ober lauem

SBafier ein, filtrire bann bie glüfitgfcit unb fe^e auf jebe Unge 20 £ rupfen reine

Salgfäure l)ingu. Watt nimmt, um bie Verbauung gu beförbern, nad) jeber

Wablgcit einen ober gmei Iljeclöffcl baöon in einem ©lag SBaffer.
N ä Ij r e n D e g unb ft ä r f e n b e g K l ö ft i e r. Wan nimmt 4 big 8

Ungen ftarfe gleifdjbrülje, 1 Unge fwßcn Raljm ober J Unge gcfdjmolgcnc Vuttcr

unb \ Unge Vranbt) ober li Unge rotljen SBein. ©iefe Ouantität mag gmei ober

Drei mal in 24 StunDen gegeben merben. Gbenfo fann mau glcifdjcffeng mit

Gigclb einfpri^en.

^erfdjiebene ^em^ttttigen.

Argneien muffen mit Vorfid)t unb nach ber ärgtlidjcn Verorbnang

genommen merben, unb man Ijabe Ad)t, baß feine Verraedjfelung mit Webiginen
'

gum äußcrlidjen ©ebraud) ftattfinben. goft aUe Webiginen füllten mit SBaiier

genommen merben ; spulner merben mit SBaffer ober Sörup burd)aug öcrmi|djt

genommen unb etmag SBaffer nadjgetrunfen. Webiginen, rocldjc Die Söffet an-

laufen madjeu, füllten in einem abgemeffenen ©lafe genommen merben.

W a a g für A r g n e i e tt. 1 Jljeelöffcl öoll ift gleid) 60 Iropfcn, 4 Sljcc-

Iöffcl finb gleid) 1 Gßlöffel, 2 Gßlöffel gleid) 1 Unge, 16 Ungen gletdj ljpint 2

sßint gleid) 1 Ouart, 1 SBcinglag mirb gu 2 Ungen, 1 üanc gu 4 Ungen (i *pint)

bcrcdjnct.
, m t

. ni
. . . ,

... .
,

A r^ n e i g a b e n. ©ie nollc angegebene (Babt einer Argnci bicnt |ur ba$

Alter öon 20 b'is 60 3abrcn, öon biefer giebt man Kranfen

1 3oljr alt i2

2 3al)re „
i

3
n n

°

4 i

4 big 7
„ „

i

7
„

14 „ „
i

14 „
20 „ „

i

60
„

80 „ „
*

80
„
100 „ „

J

£ b e c a tt f g u ß. Wan nimmt öon ben beftimmten Kräutern, SSurgcln

ober Vlütljcn foötcl, alg man mit brei gingern halten fnnn, ungcfäljr 2 ©räch-

men brüllt fie mit * *pint SBaffer an, läßt bog ©ange in einem bebeeften ^.opre

ciuc'balbc Stunbe gicljen unb fciljt es bttreb.
..... „.,....,...

Ultifttere 3ebe Art Klöfticripnt)c mtrb gncr)t mit ber gtumgfett jo

acfüllt ba^ feine Suft mehr Darin entt)alten ift, Dag mit Oel ober gett bcftrtdjene

Röljvdjcn mirb barauf öorfidjtig .breljenb 1 big 2 3oll meit in ben After gebrad)t

mit Dem Rücfgrat glcidjlaufenb unb etmag nad) linfg, unb bie gliiffigfeit langjam

in ben ©arm' qefpribt, mäbrenb man bag Röljrdjcn feft gmtfeben ben gutgern

halt bamit cg j'id) nfebt üerfdjicben fann. ©arauf mirb baffclbe gerabe beraiig-

attoacu ©cn Patienten laffe man gcmölmlid) auf ber Seite mit an ben Unter-

leib uuaegoqcnen Veiucn liegen; Kinber lege man über ben Sdjooß unb eine

anbere ^erfon l)clfe biefelben in rttbjger Sage erbten. Hat bag erlte Klöltter ferne
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SBirfuug, fo micbcrbolt man baffclbe. ©ie Ouantität beg Kfbftierg richtet fid)
nad) beut Alter unb Dem 3mccfe; gum abfübren nimmt man für Kinber big gu
einem 3al)rc 1 Unge; für KinDcr öon einem big brei 3al)ren 2 Ungen; für ältere
Kinber 4 Ungen; für Grroad)fcne 8 big 16 Ungen. 3um abfübren nimmt man
Iauroarmeg SBaffer, Scifcnmaffcr, SBaffer unb Kod)falg, ober Vittcrfalg nnb

©laubcrfalg, je einen gebäuften Gßlöffel auf 1 ^-pint SBaffer, Kaftoröl ober Seittöl
1 bis 3 Ungen, gunor titit etmag Gigclb abgerieben unb bann mit marmen SBaffer
öermifcht. 3ur Stärfimg giebt matt Klöftierc öon foltern SBaffer, SBein, Vrannt-

rocin_ mit SBaffer öerbünnt. 3u frampfftillenbcn Klöftiereu merben marmcg

SBaffer, Kamillcutljce, Seinöl mit Gigclb abgerieben, genommen. 3u ftopfcnDcn
Kli)ftiercn merben faltcg SBaffer, Gige'lb, Stäffe, ©ummi, Wcljl, ein menig Seinöl
mit Gigelb ober Stärfc öerrieben unD mit foltern SBaffer gemifcht, Abfodjuug öon

Gidjcnriube, genommen. 3u ernäbrenben Klöftieren nimmt man glcifd)bn"tbe,
Wild), Gier, ©erften-, §afcr-, ober 9tcigfchleim. Ablcitenbc Kltjfticre beftetjen aug

einigen Gßlöffcln Gifig unb SBaffer.
Senfpf la fter. Watt öermifche Senfpulöer mit lauroarmen SBaffer,

bab eg ein balbflüffiqer Vrci mirb unb lege benfelben l big i 3oli bicf gmifd)cn
einem Dünnen Stücf 3cug fo Inngc nuf, big Die Haut ftarf gerottet mirb. SBirb
bie Stelle feljr fchmcrgljaft, fo legt man Wilchrahm, gett ober Ocl barauf. Statte
beg Senfpflaftcrs fann man Säppdjcn mit Terpentinöl getränft auflegen.

V l a f e n p f l a ft c r. Wan ftreiebe fpanifcbeg gltcgenpflnfter einen Weffer-
ruefett bicf in Der nötljigcn ©röße auf Wttglin, Scinmanb ober roeicheg Scbcr unb
laffe baffelbe 8 big 12 Stunben liegen, inbem man eg burd) Hcftpflafter ober Vin-
ben gegen bng Vcrfchicbctt fid)crt. Hierauf fehneibet man bie gebilbete Vlafe unb
etmaige fleine Vlägd)cn bnrum nn ber unterften StcQe mit einer Schccre ein unb
fängt bie gliiffigfeit bnrnus mit einem $ud)e auf. ©ie Oberbaut febneibet man
niebt gang ab. Auf bie SBitnDe legt man ein Krautblatt oDer ein Säppdjen mit
gett, Wildjrabm ober Oel beftrietjen unb erneuert bieg fobalb cg troefen mirb.

>pflafter rocrDcn mit einem marmen Weffer gleichmäßig geftridjen* unb
beim Abnebmcn guerft mit marmem SBaffer, Ocl ober gett errocicht unb bie Stelle
öon welcher man bog *pflafter abgicljen will, mit bem ginger neben bm Softer
firirt.

Ginreib ungen füllten mit fo menig alg möglich Gntblößung beg tfetref-
feribeit £l)c'ileg, unb auf ben Unterleib freisförmig, gemadjt rocrDcn oben öon ber
redjten nad) ber linfen Seite, unb unten öon ber unten nacb ber rediten; an ben
©liebern reibt unb ftrcid)t man nad) bem Körper gu.

getteinreibungeu. ©agu nimmt man im SBintcr irgenb ein milbcg
gett ober Oel, unb im Sommer Sd)affett imö Sdjineiucfctt gufammen oe-

fchmolgen.
b

©ein ürgpf l-aftcr roerbeu öon puliierifirten ©cmürgen öon aller Art jer-
rtebener Vrobrmbe unb SBein ober Vranntmcin gcmad)t unb gmifchen einem bim.
nett £ud) aufgelegt.

s- <T ?/ ep" e-f j? ^Pfc ?. Wan febt bie Scbröpfföpfe fo lange auf, big
bie ftottt Itarf mit Vlut unterlourcn t|t.

^
£inl»irMnngen iu ^oUe °oer Vnnmroollc foütcn menigfteng einen

3oU bicf gemadjt merben.
V r e i n tu f d) l ä g c merben öon Vrob, Ufmcnriube, Scinfamcnmcbl Kleie

Kartoffeln, §afcrmcljl, mit Wild) ober SBaffer gu einem Ijnlbflüfftqen Vrci qefodit'
gcmad)t unb in etuem buttnen Suche ungefähr i 3oll biet gleichmäßig aufgelegt'
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©iefclbcn foHtcn imm>:r einige ©rabe märmer alg Der Körper fein unb merben, je
nad) Vebiirfniß alle 1, 2, 4 ober 6 Stunben erneuert. Vei jebem SBechJcl Ijalte
man ben frif.d)en Umfd)lag bereit, cl)e man ben auflicgcnbcn abnimmt, Damit feine

Grfältuna, ftattfinDcn fann. Um Krämpfe gu füllen, mifdjt man Kamillen, Hol-
lunbcrblütl)cn unb H°Pfen gu beut Vrci. gür faulige unb branbige ©cfdjronre
mach,t man gcgoljrene Umfdjlagc öon Webl, Ob fr, gelben Rüben, gerieben unb mit

Sauerteig ober Hefen in ©äbrung gebracht, roorauf man aud) §>olgfol)lenpulöer
ftreut. £tatt ber Vreiumfd)läge füllt mnu eine Oebfctt- ober Sdjmcinblafe l)alb-
öoll mit marntem SBaffer unb legt biefclbe auf.

Vinbcn merben öon gcroafd)cnem Wuglin ober öon Scinroanb gemadjt,
mand)ntal aud) öon glanell, um Die betreffenben Il)eile roärmer gu baltcn. ©ie

fclbcn bürfen feine Naljt Ijabcn unb roerben für ben ©ebraud) feft nnb glatt gnfam-
mcngcrollt. Veim Anlegen einer Vinbe fängt man am äuperften Gnbc beg ©lie

bes an baffelbe einguroiefeln unb gel)t öon Da fort big in einige Gntfernung über

bie fdjabljafte Stelle. Wan nimmt bie Vinbe in bic redjte Hanb, l)ält mit ber

liufcn bag Gnbc feft an, fül)rt biefclbe erft einmal ruub um bng ©lieb berttm, fo
bnß ber erfte Umgang ben Anfang ber Vinbe gnng bebeeft, mornttf mnn bie Vinbe

fo und) nufroärtg fiiljrt, ba^ jeber Umgang öon beut folgenben gur Hälfte bebeeft

roirb. ©a aber bie ©eftalt ber ©lieber ein gleidjmäßigcg elnftifri)eg Anliegen ber

Vinbe nid)t guläßt, fo muß man biefclbe roo nötljig, bei jebem Umgänge ümfdjla-
gen, big mnn am Gnbe ber Untmicfclunq biefelbc mieber ein ober mcijrere Wnlc

qcrabc um bog ©lieb fül)rt unb mit Nabeln unb gaben ober mit Stccfnabeln

befeftigt. Wnndjmnt fpnltct mnn and) Die VittDc unb füljrt jebe Hölftc öon ber

entgcgcngcfcbten Seite um bog ©lieb berunt.
—Wan lege Die Vinbcn glcid)tnäßig

unb feft an, um auf alle £bcile beg ciitgeljüllten ©liebcg einen glcidjförmigen ©rtief

auszuüben, ol)tte fo feft gu fein, ba\) ber Kreislauf beg Vlutcg gcljcmmt inirb, mo-
burd) Vraub cntftel)en mürbe. Vei eittftct)eubem Sdjmcrg muffen bie Vinbcn

gclocfcrt rocrDcn.
VäDcr. ©ie Temperatur unb bie ©nuer ber Väbcr l)ängt öon ber Verorb-

nung beg Slr^teg ab.

Kalte Väbcr. ©ie Hauptrcgcln, melcbe bei Dem Vabctt im falten SBaffer
gu bcübad)tcu finb, finb folgettbc: ©er Körper fei marm unb bag Vlut rnl)ig, bng

beißt, ber '»puls fdjlagc nid)t fdjncller alg acroöljnlid); bic 3eitbaucr Des Vabeg.fci

furg, man bleibe nie länger im Vab alg big man ben gmeiten groft empfinbet;
unmittelbar öor beut ^8ab benetze matt fid) ben Kopf, Stirn unb Vrnft mit bem

SBaffer; man macl)e fid) fo öiel als möglieb Vcmegung im VaDe burd) Reiben unb

Kneten Des Körperg mit Den eigenen Hauben, ober burd) Sdjrointnten; man troefne

fid) tüd)tig ab unb flcibe fid) fdjnelf an, roorauf fo öiel Verocgung erfolgen füllte,
bis ber gange Körper feine gcroöf)ul'id)e SBärme mieber erhalten bat. ©ie hefte Seit

für Diätifdje falte VäDcr ift frül) nacb Dem Stnfftefjcu, im SBinter im gezeigten Sim
mer. Wan füllte nie unmittelbar nad) einer Wctljfgeit fid) haben, aber aud) nid)t
menn man fcl)r hungrig ift. Kaltes Vabctt ift ebenfo fdjäblid), menn ber Körper
falt, alg menn er burd) aufgeregtes Vlut erl)tt)t ift. Wan fann fofort nad) bem

Sdjroeiß im ^ät, nad) ber Stuben- ober Sommcrmärme ein faltcg VaD neljmcn,
aber nidjt nad) barter Arbeit, nad) Saufen ober geiftiger Aufregung, ©ie ein-

]ad)]k Art, auf roeld)c fid) geroiß 3eDer bic SBoljltlj.it eineg ^8,\b^ nerfajaffen fann,
ift, menn man fid) in einen leereu SBafdjguber ftellt unb aug einem nebenftebenben
Gim.T noll SBaffer mittclft eines Sdiwammcg ben gangen Körper non oben herun

ter mäfd)t unD Dann ben Reft beg SBoffers über bie Sdjitltcrn gießt. Gin 91egcn-
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bab ift leid)t herguftellen, inbem eine große ©ießfonne mit SBaffer gefüllt feitwärtö
über Dag $anpt gel)ängt nnb ber buttere £l)eil in bie Höbe gegogen mirb, ober

inbem man in Den VoDen eineg Gimerg ober gäßcfjcns ein ©ießfanncnrol)r befc-
fügt unb mit einer Klappe ücrfietjt, melcbe Durch einen Stricf in Die Hölje gegogen
merben fann. Kalte SBannenbäbcr erforbern Vorfidjt bei benjenigen, meldje an

Vlittanbrang nacb bem ©ebirn, Den Sungen unD bem Hergen leiben oDer mit einer

Kranfbeit Diefer Organe befjaftet finb. ©ottchebäber, mo Dag SBaffer in einem

Strabl auf ben Körper fällt, finb nur alg Heilmittel in gemiffen Kranfbeiten gu
betrachten unb füllten nur auf Verorbnung, eineg SBafferargteg genommen merben,
ebenfo Sit)bäber. Kalte gußbäber, ober öielmeljr Abreibungen ber güße mit fol
tern SBaffer, follten nur früb ober öor bem Auggeljen genommen roerben, außer bei
fpecieller Verorbnung eineg SBafferargteg.

SBärme Väber unb ©amfbäber finb eigentlich, mebr Heil- alg ©iät-
mitkl unb ber ©rab ber SBärme, foroie beren ©attcr bangt öon bem Grmeffen beg

Argteg ab. 3n ben nteiften gällen follte nad) biefen Väbern eine falte Abmafcbttng
beg gangen Körperg erfolgen, um ber erfchlafften $ant bie nötige Glafügität gu
gehen'unb fieb gegen Grfättnng gu fehlten. Vei marmen Väbern muß ein Vor-

ratb öon roarmem SBaffer übrig fein um bag fieb abfül)lenbe VaD immer in glei
cher Temperatur gu erbaltcn. Gin cinfadjeg ©ampfbab fann im #aufe auf fol-
genbe Art gemad)t roerben: ©er Patient ftyt entfleibet auf einem Vret gmifct)en
gwei Stühlen über einem SBafdjgttber, mäbrenb feine güße auf einem fdjmalen
Vrete rttben, weldjeg auf btm SBafdjguber felbft liegt. Gr roirb fo bidjt mit mol-
lenen ©eefen bebanaen, ba^ feine Suft tjinetn nocb 3>ampf fjeraug fann; bie ©eefen
merben um Den H«Ig befefügt, Kopf unb ©eftcht bleibt frei. Hierauf mirb bag fie-
benbe SBaffer in ben 3ubcr gegoffen unb ber ©ampf erbaf-ten burd) geitmeiligeg
Hineinroerfen beißer Siegel ober Kiefelfteine. 3nber, Vreter, Stüble, ©eefett füllten
öorber ermärmt fein. Aud) fann man fid) einen Sd)Wi|taften einrichten, motjin-
ein ber ©ampf burd) ein Ro^r öon einem gefd)loffenen Keffel mit fiebenbem SBaffer
geleitet roirb.

Heiße Sttftbäber, rooburdj fdjnell ein tüchtiger Sdjroeiß ergeugt roirb wer

ben auf folgenbe SBeife öeranftattet: ©er Patient ft^t entfleibet, big an ben öalg
in wollene ©eefen gebullt, auf einem Holgftnbje, unter roeldjen eine große Sd)üffel
geftellt mirb, in beren Witte man ein fleineg ©efäß, ungefäbr 2 Soll im ^urdj-
meffer unb" H Sott bod), angefüllt mit ungefäbr 1 Unge Alfobol, ftellt, ber bar-
nad), menn Alleg in Orbnung ift, bort angegünbet roirb. Wan trage Sorge baß
bte ©eefen niebt an bag gener fommen. Um ben Alfobol gu löfdjen, bebeefe man
bog ©efaß luftbtdjt. ©er *pa.tient fann attcb nad) ©ampf- unD Suftbäbern fid) in
bie roollenen ©eefen gebullt tu bag Vett legen unb fortfdjroiben. Sdjwefelgas-bä-
ber roerben genommen, inbem man, big an ben Halg eingebüllt, in einem Kaften
ober goß fid) befinbet unb unter fid) auf einem Stücf gliitjenben Gifen auf einen
Stein gelegt, einen Kaffeelöffel öoll Scfjroefel öerbrennt. OertIid)e ©ampfbäber
merben mtttelft Dcg Auggußrobreg einer £l)ee- ober Kaffeefanne bemerffteüiqt

t

3u roarmen ahteitenben gttßbäbern roirb ein Gimer beißcg SBaffer unb ie
gwet-H.anbe öoU Salg unb Holgafdje ober ein öiertel spfunD Senf genommen ©ie,
feg Vab follte eine balbe big Dreiöiertet StunDe Dauern. Sit einem S a l g b a b
roirD ein btg groei |>fnnb Salg, gu einem Wo lg bab ebenfoöiel Walg genommen

äll-r'xrra»\terb-nb.c?nr njmmt mon ein Wbeä big qangeg «Pfnnö Kräuter'
Wilcbbabcrjtnb befonberg geeignet, franfe unb fdjwäd)lidje Kinber gu ernäh
ren. Kteiebabcr unb Ijeüfam bei H«ntaugfd)lägcn, ebenfo ©allertbäber
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Die erfteren roerben bereitet, inbem man bie Kleie mit bem SBaffer fiebct unb bie

felbcn burdjfcil)t, ober in einem Säcfd)en anbrübt unb burdjfnctct, Die le^teren, in-
Dem man ein >pfunD ©allcrte oDer gcroöl)nlid)cn Seim in ein roenig fiebenbem
SBaffer attflöft unb 20 ©allonen Ijeißeg SBaffer bamit öermifd)t. 3u fättcrlidjen
Slbmafdjungen nimmt man einen Ibcil Gffig unb Drei Jljcile SBaffer, gu alfalifd)cn
eine Unge Salmiafgcift auf 4 s!pint SBaffer, ober ebenfo öiel foblenfattre Soba.

Ginpacfnng in naffe ©eefen mirb auf fotgenbe Art öeranftaltct: Wan

lege über Das Unterbett ober bie Watra^e eine boppclfe roollene ©ecfe unb barüber

ein aus faltcm SBaffer gerungeneg Scintudj. ©er Patient legt fid) gerabe ausge-

ftreeft Darauf unD roirb guerft in bog naffe £ud) gang feft eingetjütir, inbem man cg

um ben Körper fd)lägt unb Den obern -Xtjeit l)intcr bie Sdj ul'tern, ben untern bid)t
um bie Vcine gieljt. ©arauf roicfclt man bie roollene ©ecfe ebenfo bid)t um ben

Körper unb bebeeft ben Patienten bann nod) mit anbern ©cefen ober Vettcu.

Naffe Ab reib ungen. Watt fd)lage um Den Patienten ein naffeg Scintncr}
unb reibe benfelben baburdj mit ben Hauben tüdjtig ob. Hierauf fdjlägt man ein

troefencg Scintuch, um benfelben unb reibt il)n baburd) troefen.

lieber gießung. Man fefee ben Patienten in einen Vabcguber unb über

gieße benfelben mit einem Gimcr SBaffer; Darauf fnetc unD reibe man iljn tüdjtig.
Wan fättrt fo fort abroedjfelnb bis man 2 big 6 Gimer SBaffer öcrbrattdjt bat.

£cfmf} gegen JutfJedmng.

Vor allen ©ingen beroabre man fid) gurchtlofigfcit, ein Ijeitereg ©emütb,
gute Verbatiunggfraft, nctjmc fid) öor Gtfältung in Adjt, unb fei fid) feiner *pflid)t
bewußt, Anbern Reifen gu muffen ; man gcl)e nid)t mit nücrjternem Wagen gu
Kranfen unb üermeibe groifd)cn Dem Kranfen unD Dem geuer gu fifcen; Kaffee unD

£l)ee finb geiftigen ©cträufen in Seiten öon berrfdjenben bösartigen Kranfbeiten

öorgugicl)cn, ebenfo Sbee öon SBacl)bolberbecrcn, Sngroer unb bcutfd)en SBallnuß-
blättern; furge tüdjtige Abmafdjungcn beg gangen Körperg mit foltern SBaffer früb
nadj bem Aufftebcn fidjern Durd) Grhöbung Der Schcnsfraft gegen Anftccfttng;
roäbrenb Der ©ouer bögartiger Kranfbeiten ncl)me man brcimal täglicf) einen lljee«
löffcl öoll gcpulnerte Holgfol)le in SBaffer, ober 5 tropfen Sdjrcefelfättre in einem

©lag 3uderroaffer unb reibe fid) 6>cfid)t unb H«nbe guroeilen mit glcicbcn feilen
Serpcutiuöl unb Gffig ein. Um Klcibungsftücfc non anftecfcnDen Stoffen gu reini

gen, muß man biefelben menigfteng eine Stunbe lang einer H't^e non ungefäbr 212
©raben gl)r. augfeben, ober, menn tbunlid), biefelben £ Stunbe lang fod)cn;
and) fann man SBäfdje unb Vettgcug reinigen, roenn man fie in folgenber

Wifdjung eine Stunbe lang liegen läßt. Gblorittirte Sobalöfung 1 Stjeil, SBaffer
9 £l)cile.

gür Grneucrung unb Reinigung Der Suft finb frifdje Suft unb Sonnenlidjt
bic cingigen Wittcl; Rättdjernngen bienen nur um einen Übeln ©eritdj burd) einen

angenehmeren gu öerbeefen, fonft aber bie Suft nod) unreiner gu mad)en; auch in

ber Wadyt baben roir öon Natur aug fein anbereg Wittcl um bic öerborbene, Dag

beißt ibrer Veftanbtbcile gur Grbaltttng beg' Sebcng beraubte Suft eineg Simmerg

gu erfetum, afs Die äußere Suft.
©esinfigirenDc Wittcl finb noüjrocnbig, menn cpibemifdrjc Kranfbeiten I)eröor

gebradjt roerben cntroeDcr Durd) allgemeine Anftccfnnggftoffe in Der Suft ober burch,
lofale Urfadjcn, Unrcinlid)feit, Abguggfonälc unb bcrgleidjcn; im erftcren galle
merben gasartige Wittcl angeroenbet, um Anftecfttngsftoffe gu gerftören, im gmeiten
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galle flüffige ober fefte Wittel, um bie Anftccfnnggftoffe gu öerljittbcrn in Die Suft
gu geben unb gättlniß gu gcrftören. Sur Suftrcinigung finb folgenbe Wittel gu

empfeblen: Vefpreugung beg Vobeng, beg 9iaumeg unter bem ^ßttt nnb Der SBäuDe

mit Gffig, Terpentinöl; man tjalte 3ob in einem offenen ©efäß im Simmer; man

laffe eine Auflöfung öon i Unge übermanganfourer spotafdje ober Karbolfäure in

einem Ouart SBaffer öcrbitnften; man Ijängc Üüdjcr ober Watten mit einer Auf
löfung. öon boppeltfd)mcfelfaitrem Kalf getränft im Simmer auf; bei fcbr bögartigen
gälten übergieße man fleine Onantitäten Gljlorpotofdje ober Gtjlorfalf mit Salg
fäure, bebenfe aber, ba^ bog babei cntroicfclte Gl)lorgag für bie Atbrnunagorgane
äußerft fdjäbltd) ift; in neuerer Seit i)at man Ogou gur Steinigung ober Verbeffe-
rttttg ber Suft empfol)len. Wan nimmt bagu ein golllangeg Stücf *pl)ogpl)or, tbut
cg in eine gmei Ouart baltenbc glafchc, tl)ttt fo öiel SBaffer binein, ba$ eg halb

bebeeft ift unb bebeeft bie glafdje leid)t, um im gall öon Gntgünbung ©efal)r gu
öermeiben. ©ie Grgeugung öon Ogon mirb angebentet burd) bag Seudjteu Dcg

ttjospborg
unb bog Gmporfteigen öon ©äntpfen. Wandje laffen aud) nur bag

tücf ^pi)ogpl)or auf einem Korf auf bem SBaffer fdjroimmen unb bebeefen bie

glafche leid)t mit einem Korf. Wan fcjjt algbann Die glafd)e aug einer Gcfe bz^

3'immerg in bie anbere. 3n einigen Stunben ift genug Ogon in bie Suft gegan
gen, mag burd) bzn eigentljümtidjcn ©erud) beffclben angegeigt mirb, unb bie ftlafdje
mirb gu roeiterem ©ebraud) auf bie Seite gefebt. Wan fann früh, unb abeubg,
ober öfter, bie Suft auf biefe Slrt reinigen. 3n Abgüge unb Kanäle bangt man
einfad) ein Stücf *pt)ogptjorug binein. 3ur Reinigung öon Abguggfanälctt, Ab
tritten, Kellern, feucfjtcn SBinfcln unb Nad)ttöpfen Dienen Kol)le, Gljlorfalf, Gl)lor-
fobalöfuttg, fdjroefelfaurcg Gifen, falgfaureg Sinf, ttngelöfcbter Kalf, Kalfrooffer,
Afd)e, Karbolfäure, übermanganfaure ^otafebe, Kicnbolg, Terpentinöl, eine Wi-

febung öon 2 feilen Koblenpulöer unb 1 £l)eil fd)roefetfaurem Gifen, ober non 2

£beilen übermanganfaurer *potafd)e, 45 Jbcilen fcbroefelfaurem Gifen nnb 53 Itjei-
len SBaffer; gum Augroafdjen ber ©efd)irrc nad) jeber Angleernng neljute matt fol
genbe Wifd)tmg: 1 spfttnb troefner Gblorfalf unb 20©allonen SBaffer. Untunbe-
rool)nte Simmer gu reinigen öerbrennt man barin Sctjroefel bei öerfdbjoffencn 2tjü-
ren unb genftern unb roeißt barauf bag Simmer.

£> ff) e i n f o b.

©eftorbene fottten nie oljne geljörige Unterfudjttng Durd) einen Argt in Gig ge
legt ober begraben merben. Sd)cintob beginnt meifteng mit ber Unttjätigfcit ber

Sungen unb pflangt fid) öon ba auf Herg unb ©eljirn fort, ©er baöon Vefallene
liegt obne Atfjem, $u(g- unb Hergfdjlag unb obne Gmpfinbttng. ©ag eingige
untrüglicbe Seidjen beg erlofcbencn Seheng ift bie beginnenbe gättlniß, unb nur

menn nad) ben erfreu 24 ober 36 Stunben nad) bem 2obc bie Grgeugung öon ©a-
fen roabrnehntbar gunimmt, roenn bie rotbe garbe ber Wugfcln fid) gerfe'bt unb Die
Vattdjroänbe eine grünlidj braune garbe annetmten — fönneu mir öerfidjert fein
ba^ gäulniß eingetreten ift. ©ag Auftjörcn beg 6ergfdjlagg, bie Grfdjlaffunq ber
Scbließmirgfeln um bie Augen, ben Wunb, ben After unb bie Vfafe, bie £rübunq
beg Augeg, meld).eg hei öorgetjaltenem Sidjtenidjt 3 bcutlidje Abfpiegelttngen beffef-
ben geigt, bie Steiftjeit ber Wugfeln nad) bem £obe, Die blatten gierten an man

ch, cn Körperftcllen finb allcg feine fieberen £oDeggcid)en. 3n öcrgroeifelten gälten
füllten bie Velcbunggüerfudje roenigfteng 24 Stunben lang in einem roarmen Sim
mer fortgefeht merben. ©er Verftorbcne follte im nämlidjen Simmer unb auf fei-
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nem Vett bei einer gleichmäßigen Temperatur gebalten Werben, ben Kopf etmag

erljöbt, Wunb unb Nafe offen, bag ©eficht unbebeeft unb bie ©liebmoffen frei, big

burd) gcl)örige Untcrfud)ung auggefunben mürbe, ob £ob roirflid) eingetreten ift.
©oruad) ift ber Körper gu röafd)cn unb in bog lebte >oau$ gu legen, roeldjcg big

gur Vecrbigttng offen bleiben follte. Um bei plö^lidjcn £obcgfällen fieb über bag

gäuglid)e Grlöfd)cn beg Sebeng gu öergeroiffern, äbe man roicbcrbolt ben obern

jl)cil ber Vruft mit einem beißen Gifen ober beißer Kol)lc, ober man reibe einen

garten £bcil beg Körperg, mie bie Stirn, bie Vruft, ben Rücfen ber $anb mit

einem naffen H«nbtucbe, big bie Oberbattt roegfommt. SBcnn nad) fed)g ober

jroölf Stunben biefe Stelle roclf, eingefunfen, geriffen, bräunlid) ausficljt unb bic

Vlutgefäße Darunter troefen crfdjcincu, fo ift Job roirflid) eingetreten, roenn aber

eine geroiffe Anfd)rocllung, Rötljc, Spannung roaljrguneljmcu ift unb bie Abcrn

barunter Detttlid) gu crfennen finb, fo ift eg ein 3eid)cn, Daß ber Krciglanf Dcg Vlit-

teg nod) öor fid) gel)t, unb ba^ bie Wittcl für SBicberbelcbung mit boppcltcm Gifcr
fortgefebt roerben füllten.

Aud) merben nod) folgenbe Vcrfucbe gicmlid)e Sid)crl)eit über bog öorl)an-
bene ober cntfloljcnc Seben eineg Wett|d)cn geben : Wan Ijalte feine gittger gegen
ein Sid)t; finb Die 91änDcr berfelben gcrötljrt, fo ift nod) Sehen oorljanbcn, im

anberen gall ift er tobt; ober man Ijaitc bie glammc citteg Sid)teg an einen gin
ger ober eine 3el)e big fid) eine Vlafe gebilbet l)at; ift bic Vlafe mit Serum (Vlut-
maffer) gefüllt, fo ift nod) Scheu im Körper üorljauDcn, ift fie aber mit ©ag ange

füllt, fo ift ber Job eingetreten,
— eine naffe Vlafe geigt Sehen, eine troefene Job

aw, ober man ftedje eine polirte ftäljlerne Nabel in bog gleifcb beg £obtgeglaub-
ten; öerliert biefclbe in furger Seit iljren ©lang, unb oribirt (roftet), fo ift ber

Körper lebenb, mäbrcnb fie in einem tobten Körper fclbft eine StuuDe fteefen fann,
oljne ilirc Politur gu öerlicren.

$ t e v Ö e n b e.

©er Wenfdj follte ofme Iangeg Sied)tl)um unb ohne Sd)tnergen fein Seben

öerlicren. Sterbenben geige man alle bie Siebe, alle bie greunbfebaft, allcg bog

Witgefül)l, melcbe bic lebten Augenblicfe il)reg ©afeing erhellen fönnen ; man ücr-

laffe fie nierjt in ber Stunbe beg Sdjcibeng, fonbcrn gönne bem bred)cnben Auge
Den Jroft, bie lebten Vlicfc auf feine Sieben ridjtcn gu fönnen. Wan forge für
eine bequeme Sage berfelben, entferne Unreinlicbfeitcn, balte ©cräufd) fern, flöße
il)ncn fi'tl)lcnbe ttnb lobenbe ©etränfe ein, quäle fie nid)t mit rcligiöfem Unfug,
fonbcrn rid)te SBorte ber Siebe, beg £roftcg unb ber Hoffnung auf cinftigeg
SBiebcrfcbctt im Scbooße beg großen SBcltengcifteg an biefelben. Wan bebenfe,

ba^ eg ung gcljt mie allen anbern organiftrten SBcfett unb roie cg unfern Vätern

gegangen ift.



grßöCfttngsfteßcr. ©er Kranfe füblt fdjroad), ift abgeneigt fid) förper-
lieh, oDer geiftig anguftrengen, bat feinen Appetit, empfinbet llcbclfcitcn, Kopf-

fdjmcrg, Rücfcnfdjmcrg unb groft, auf melcbcn §\%t folgt; feine Sungc ift belegt,
eg ift ©ttrft unD Verftopfung öorbauDen mit geringem Abgang öon Dunfeln

Urin; gegen abenb öerfd)iimmert fid) gcroöbnlid) ber Suftattb; nacb fünf ober

fcdjg lagen tritt Sd)wciß ein, bic Sömptütue öerminbern fieb unb ber Scibenbe

erbält alimälig feine ©cfunbl)cit roicDer. Wandjmal bebt fid) Die Kranfbeit burd)

Vlutung aug ber Nafe, bem After ober Der ©ebärmuttcr, ober burch ©ttrdjfali
unb öiciem Urinabgang.

©er SeibenDe tteljme ein Abfütjrmittel, Recept No. 1, trinfe bann einige Waf
fen gliebertbec unb tjalte fid) gleicbmäßig roarm; nad) bem Abfübrmittcl ncl)me
er alle brei big öier Stunben einen ©ran Gbinüt, mit einigen tropfen Sd)töcfel-
fäure aufgelöft in SBaffer unb roafd).e frül) ben gangen Körper fdjnell mit fattem

SBaffer ab. ©ie ©iät fei leidjt unD natjrrjaft, unD man maetje fid) fobalb alg mög-
lid) Verocgung in frifdjer Suft.

^affrifdljeö gießer. SBettn Wagen unb ©eDärme mit ©alle unb Schleim
belaben finb, fo bort bie Vcrbauttnggfraft unb Die Grnäljrung beg Kör

perg auf, unb eg treten Ucbelfeiten, Aufbläljung, gelbe Houtfarbc, allgemeine
Sd)roäd)e unb gieber ein. 3n t)öl)crem ©rabe geigen fieb entgünblidje Grfcbeinun-
gen mit beißer, troefner H«ut, fdjnellcm öollen '»pulg, Grbredjen, Sdjmerg in ber

Wageugcgenb, trüben bieten Urin.

Wan gebe gtterft ein Abfübrmittcl, Rcccpt No. 1, ober alle 2 Stunben ein ab-

füljreubeg Vrattfepulner big gur SBirfung, ober Recept No. 2, unb mieDerljole Dag

Wittel fobalb Verftopfung eintritt; bei anl)altenbem ©ttrft, Ucbelfcin, Sdjmerg
unb Hibp bient 9tecept No. 5. Aeußcrlicb lege man fogleid) ein großcg Senfpfta-
ftcr auf bic Wagengegenb unb bann Warme'Vrcittmfcbläge; Der'Kraufe öerlj-alte
fid) gang ritl)ig in gehöriger AttgDünftung, genieße nur "leidjte flüffige Natjrung,
gleifdjbrütje, Scltergroaffcr, Simonobe unb fdjleimige ©etränfe. 3ft ber Stuhl-
gang anbaltenb übelriedjcnb, fo gebe man 3 ober 4 mal täglict) einen £t)eclöffel
öoll gepulöcrte HoIgfol)le.

. !$ed)feffteßer ober falteg gieber, mirb beröorgebradjt bureb Aufnabme
ber Sporen gemiffer mifrogfopifdjer spflängdjcn in bng Vlut, einer babttreh, entfte-
benben Vergiftung beffclben unb Rücfroirfung auf Dag Ncröenföftcm. Gin Anfall
Des SBedjfclfieherg erfdicint mit groft, Sittern, Säljncflappern, roobei bie Haut falt
Nagel unb ©efidjt blau roerben; bierauf. folgt gliiljcnbe trocfene H*be über ben
gange.n Körper unb gulet)t bricht Sdjroeiß au^. 3ebocb finb Dicfe Grfdjcinunqen
nid)t immer gleidjmäßig l)cftig unb mand)mal ift eine ober bie anbere faum be-
merfbar oDer fcljlt gang. Nacb bem Anfall befinbet fid) ber Kranfe mcljr ober
weniger Wobl; bie Anfälle feljren in 12, 24, 48 ober 72 Stunben guriief, guweifen
aticb jcbcgmal eine ober gwei Stunben früber.

SBäljrenb beg grofieg gebe man warnte ©etränfe unb Wäbrenb ber Hifee fri-
fdjeg SBaffer unb macbe falte Umfd)Iäge auf Den Kopf, fobalb ber Scbrociß aug-
bnd)t fängt matt an folgenbe Wijtttr gu geben: Sdjwcfclfaureg Gf)inin 20 ©ran



— 22 —

aromatifd)e Sd)wefclfättre 30 Kröpfen, Opittmtinctur 1 ©racbmc, SBermutbtinc-
tur 1 Unge, Anigroaffcr 5 Ungen, Sngrocrförttp 2 Ungen, Den 16tcn £l)eil alle

Stunben, big bie Hälfte genommen ift, bann alle 3 Stunben. 3n ©egenDett, roo

biefeg gieber burd) ftarfe Sd)üttclfröfte ober befugen Vlutaubrang nacb innern

Organen fd)"ncll einen böfen Gbaractcr annimmt unb tobtet, ober roenn Die Anfälle
fcbttcll wieberfebren, giebt man alle Stunben 5 ©ran Gl)iuin mit 10 tropfen aro-

matifd)er Sdjwcfclfäure unb 10 Kröpfen Opiumtinctur in SBaffer; finb bann bk

Anfälle außen geblieben, fo nimmt man bie obige Wirtttr,'Dcn löten £l)eil alle 8

StunDcn. Statt Der Wirtttr fann man Gbinin in ^pulöer nehmen, alle 1 big 3

Stunben li ©ran mit etwag Wugfatnuß ober Simmt unb Sucfer; auch fann

man ftatt beg Gbinin 2 big 4 ©ran Gl)iuoibin neljmcn, weldjeg fieb burd) Die

SBärme ber $anb leicht in Rillen formen läßt. Sollte ein Anfall beg gieberg
wäl)renb Deg ©cbraud)g ber Wcbigin wieDerfcfjrcn, fo fcjjt man Dag Ginnel)men
aus, fo lange bie $\§t anl)ält. Stritt ein SBccbfclfieber im Verlaufe anberer Kranf

beiten auf, fo wirb eg mit ben glcid)cn Wittein bet)anbclt-

3n ©egenben wo ba^> SBccbfclficber berrfd)t, trinfe man früt) öor bem Auf-
ftcl)cn eine £affe ftarfen fd)wargen Kaffee ober ein ©lag Sbecrwaffer; überbaupt

effe man fräftige gut gewürgte Speifett unb erwärme Den Wagen gttweilen-burd)
eine Xa)k Sngwertbee.

<&eufießer fdjcint burd) Dag Ginatbmen ber ©üfte ober beg Vlumcnftau'
beg öon Rud)grag ober Narben gu entfielen unb geigt ftch burd) Rcigttng Der

Sd)leintljättte Der Nafe, Deg WunDcg unD Der Snftröl)rcn, mit Niefen, unterlaufe-
neu Augen, Kopffdjmerg, troefenem Hüften nnb öfterer Atl)cmbcffemmitn_g.

©er Seibcnbe ncrlaffe Die. ©cgettb unb gebe womöglid) an bie Seefüfte ; man

nebme alle 3 (Stunben 5 ©ran Gbinin unb citronenfaureg Gifen; gegen bie Ve-

Hemmung raitdje man £abaf big gum Ucbelwerben, nebme eine Joffe ftarfen

fdjwargen Kaffee ober 10 tropfen Opiumtinctur mit 15 Kröpfen AeÜjer ober Hoff-
mann'g Kröpfen.

0efße$ Stießet entftebt Durdj Vergiftung beg Vluteg mit eingcatbnte-
tcr miagmatifdjer Suft in warmen ©egenben. ©ie Kranfbcit crfcbeint.fdjucll mit

Kopffdjmerg, allgemeiner Hinfälligfcit, belegter Sunge, Sdjmerg im Riicfen unb

in ben Vcinen, gelber gärbung ber Haltt, Grbreebctt öon fdjwargen Stoffen, bttn-
fclm Urin, unb bei grauen mit Vlutungen aug ben ©efd)ledjtgtljci(en. SBenn

Der fed)fte£ag öorüber gebt, obne ba^ fid) fd)Wargcg Gebrechen ober UnterbriVcfüng
Deg Urinabgongg cingeftellt tjabeu, fo ift Hoffnung auf ©cnefttng beg Kranfen

norljanbcn;' fdjwargcr, wäfferiger, feiger Stnljfgang ift ein Angetgcn großer ©e-

fabr; gcwöljnlid) fürht einer unter brei banon Gegriffenen, ©er Xob tritt- ein

entweber Durd) Grfd)öpfuhg, bttreb Vergiftung mit ben im Vlut bitrdj nerminberte

UrinahfdjciDung gurücfblci'benbcn Harnftoffen, ober burd) Sdjlagfluß. Nach Dem

£obe finbet man Die Seher fettig entartet.

SBomoglid) follte man ben Kranfen aug ber anftecFenbcn ©egenb entfernen,
man gebe i'fjm einfacbe Nabrttng non ©erfteriwaffer, Arrowroot, gleifchbrübe,
Simonobc unb bergletctjen, unb gtterft ein Abfübrmittcl No. 1 ober No. 3 mit 1

Unge Kaftoröl 2 StunDcn nad) Dem festeren ; bicrattf giebt man alle 1—2—4

Stunben 5 ©ran Gbinin mit 25 tropfen Gifentinctur itnb 10 big 25 Stopfen

Opiumtinctur in SBaffer, unb abwechjclnb mit biefem Wittcl 20 big 60 Kröpfen

Terpentinöl in etwag Schleimigem; äußerlich legt man Scnfpftaftcr auf bie Wa

gengegenb, in bog ©enief unb um bie Veirte, läßt ben Kranfen ein longeg wartneS
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^Bab nehmen, ober wicfelt benfelben in wollene ©cefen, wcld)e in beißeg SBoffct

qetaud)t worben finb ; Dabei mad)t man falte Umfd)lägc auf beu Kopf; bei grüßer

Grfd)öpfung giebt matt 5 ©ran Wofd)itg mit Sucfer alle 1—2—4 Stunben.

gypljtts, ober Ncrocnfieber, ift anfteefenb, tritt oft epibemifd) auf, ergreift

sperfonen jeben Alterg unb ©efd)ledjtg, öerläuft gewöl)ttlid) in 14 big 21 Sagen
nnb wirb begünftigt burd) Armutb unb überfüllte ungureid)cnb gelüftete SBol)-

nttngen. Nad) ber Aufnal)me beg Kranfbeitggifteg erfolgt gewöl)nlicb ein allge-
meineg Unwoblfüblcn mit gröfteln, Uebelfcit, Appcütlofigfeit, ©urft, Wattigfeit
unb Kopfweb; btcrauf ftcllen fid) ein große gieberbibe, trocfne $aut, fdjneller

spulg, Verftopfung, leerer ©cfichtgatigbrucf, Stumpffinn, Grfdjöpfung, Wugfel-

fdjmergen; gegen Abenb nebmett Reigborfeit unb Unrube gu unb öertirfad)cn eine

fd)laflofe Nacb't; gwifeben bem üierten unb fiebenten Sage erfcheint guerft am Un

terleib unb bann an ber Vruft unb ben ©liebem ein Slugfd)lag öou unregelmäßi
gen bunfelrott)en glecfeu, welche fieb wie etwag erboben über Der $ant anfüllen
itnb unter bem ©ruefe ber ginger öerfebwinben. SBäljrcnD ber Kranfbeit werben

bie Sinne abgeftttmpft unb cg tritt Srrftnn ein, bieSungc wirb braun unbtroefen

unb in febweren gälten blutig unb übelriecbcnD, Der Urinabgattg ift öerringert, ber
Urin bttnfel gefärbt unb eiweigljaltig, ber Kranfe gttpft an Den gingern, Der Nafe,
Der VettDecfe, wäbrenb manchmal H'erg, Sungen ifttb ©el)irn im Verlaufe beg gie-
berg erfranfen. ©ie Vefferttng tritt gwifeben bem lOten unb 16ten Sage ein unb

geigt fid) burd) Abnal)tne aller Sömptome, gebt fie aber einem töbtlid)en Auggang
gu, toa^ gwifeben bem 12ten unb 20ftenSage gefctjiebt, fo fteigt ber *pttlg über 120

Scbjäge in Der Winttte unD ift febroad), bie Pupille wirb gitfammengegogen unb

fdjielenb, eg tritt ättßerfte Grfcböpfung mit Wugfelgittern ein, ebenfo Sd)lttd)gen,
bie fattm beroorgubringcnbe Sunge ift braun unb gittert, ber Urinabgang ift unter-
brücft wät)renb ber Stut)lgang ttnroillfürlid) fortgebt, eg bilben fid} ©cfchroüre burefj

Anliegen, bag Atl)tnen wirb feljr fcbncll unb eg tritt enblicb gnngUctje Vewußtlo-
figfeit ein; 20 s#rocent ber öon biefer Kranfbeit Vefaüencn fterben.

©er Kranfe werbe in einem rut)igen, großen, warmen Simmer, beffen Suft
Sag unb ^Jlad)t erneuert werben muß, gel)oltcn unb befommc eine leid)te flüffige
aber nahrtjafte Koft ; gtterft nebme er ein Abfübrmittel, Recept No. 1 unb bann

alle 3 Stunben 20 big 30 Sropfcn aromatifd)e Sdjwefelfättre in einem ©lafe
SBaffer; groci ober brei mal täglid) werbe ber gange Körper fcbncll mit foltern ober

lauwarmem SBaffer abgewafeben ; gegen ben ©urft gebe mau SBaffer, Vrobmaf-
fer, ©erftenmaffer, ^imbeereffig unb SBaffer, Wanbelmild), unD gur ©tärfung
gmei mal täglid) eine San,e Kaffee oDer Sljee. Sobalb befonDere Sdjroäcbe eintritt
mit ben fd)limmcn Sbmptomen, muß man fofort gu ftärfenbcu bclebenben Wittteln

greifen, öorgüglid) ift Wofdjttg bier bülfreid) gu 3 big 5 ©ran alle 3—1—2—4—

6 Stunben ; außerbem fann man folgenbe Wirtur geben : Gbinin 24 ©ran, aro-
matifebe Sdjroefelfäure 30 Sropfen, ätberifdje Valbriantinctttr i Unge, Arnifatinc-
tur U Unge, Kampbermaffer 3 Ungen, 3ngmerft>rup 1 Unge, baöon ben 12ten

Sbeil alle £—1—2—4—6 Stunben; in ber Smifchengeit giebt man ftarfe gleifcb-
brübe, SBein ober Vranntroein unb SBaffer; gegen Reigborfeit nnb Schjaflofigfeit
menbet man alle 3 Stunben einen ©ran Opium an big gur SBirfung; gttlcbt
giebt man 3 mal täglid) 5 ©ran citronenfaureg Gljinin unb Gifen gur öollftänbi-
geren Stärfung.

Sollte bie Vruft angegriffen merben, fo lege man Senfpflafter unb Warme

S5reiumfd)läge auf; gegen Aufliegen lege man Säppdjen mit Vleiwaffer, worin in
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jeber Unge 5 ©rntt Sannin aufgelöft finb, auf; bei Surücftjaltung beg Urins laffe
man benfelben mit bem Katljctcr ab; ber ©cnefcnbc tjüte fieb nor Unüorftdjtigfeit
im Gffctt unb gegen Grfältttng.

§npf;öfes §ießer, ober Untcrleibg-Nerüenftcber, mirb öcrurfadjt burd) Auf-
ualjmc fauliger animalifdjer Stoffe in ben Körper im Srinfroaffcr unb in ber

Suft unb ift nur in lcid)tem ©rabe anfteefenb. ©er banon Grgriffcne füljlt gnerft
nerftimmt unb bat feine Suft gur Arbeit, nad) einigen Sagen ftellen fieb ein groft,
Kopffd)merg, Gmpfinblid)feit gegen Siebt, ©urft, nollftänbiger Vcrluft beg Appe-
titeg, Sdjmergen in ben ©liebern, Hinfälligfeit, fd)neller mcid)cr s.pulg, Neigung
gum Grbred)cn nnb gu ©urd)fall, Sdjlaflofigfeit, Vebürfniß gum Siegen; bog gie
ber nimmt abenbg gu, bie Augen ftnfcn ein, bag ©efidjt ift cutroeberblaß ober bie

Vacfen geigen abcjeriinbere rotlje glccfe, ber Abgang beg Uring ift nerringert, ber

le^tcrc ift rotl) gefärbt unb rcagirt fauer; in ber gmeiten SBod)e erfd)eint auf Vruft
ober Unterleib ein Augfd)lag öou rofenfarbenen fünften; in fctjroercn gällen
fdjlägt bann ber s.pulg über 120 mal in ber Winute, roirb fdjroad) unb unregel
mäßig, bog Atbmen ift befd)lcunigt, ber Atl)cm übelricebettD, bie Sippen fel)en
öerbr'annt aug unb hefommen Riffe, bie Sunge mirb troefen unb braun ober rottj
unb glängenb, bie Grfdjöpfung nimmt gu, bos 3rrfein mirb anbaltenber, eg ent-

ftcl)en frampfljafte Wusfclgucftitigen nnb Sd)lud)gen, ebenfo Snubl)cit, ©efebmüre
Durd) Aufliegen, Auftreibung beg Untcrleibeg. ßn ben gcfäljrlidjen Sufällen ge

boren Vlutungen aug ben ©ebärmen, ©urthjödjcrung ber ©ebärme an Den gc-

fd)mürigen Stellen mit folgenber Vattd)fcllcntgünbung, Grfranfungcn beg ©e-

Ijirug, ber Snngcn ober ber Nieren; bei norgcrücfter Sdjroangerfdjaft entfrebt mei-

fteng grüljgcburt unb SoD Der Wtttter. ^lad) Dem SoDe finbet man in einem

Sbeit ber ©ebärme bie ©rufen gefchmollen, meid) unb gefd)mürig.

©iefe Kranfbeit mag ncrl)ütet merben, menn man in bie Abtritte unb Ab-

guggfanäle bcgiuficircnbe reinigenbe Wittcl tl)itt unb ben Stuhlgang bz^ Kranfen

ebcnfallg fofort beginficirt, inbem man im Nad)tgefd)irr ein Ouart SBaffer bält,
roorin eine ©radjtne übermanganfanre spotafdjc aufgelöft ift.

©er Scibcnbe merbe fern öon ©cräufd), rtiljig unb gleicbmäßig marm .in

einem moblgclüftcten Simmer geholten, jeDcn Worgcn mit frifdjcm SBaffer am

gangen Körper fcbncll obgemofdjen unb befomme leid)tc, flüffige ober nal)rbafte

Kofi; man nermeibc allcg, roag ©urd)fall bcröorrufen fönnte unb gebe im Notb-
fall ein Kltjfücr ftatt beg Abfül)rmittelg; innerlid) gebe mnn alle 4 Stunben 2

©rnn Gijiniu mit 10 Sropfen nromntifdjcr Scbroefelfäurc in SBaffer unb in Der

peitcu SBocbe 20 big 25 Sropfen Serpetttinöl in etroag Sdjleimigcm alle 4 Stun

Dcn; bei niclem ©urft, $\\}t unb Sdjmerg gebe mnn 9iccept No. 5; gegen Vlu

tungen nug bem ©nrm gebe man alle 1 big 2 Stunben 10 ©rnn ©allnsfäure unb
einen ©ran Opium unD lege falte Umfd)lägc auf Den Unterleib; gegen ©urdjfall ift
folgeube Wijtitr bienlicb^Kateebutinctur 1 Unge, Simmttinctur 1 Unge, Kalfwaf-
fer 2 Ungen, Opiumtinctur 1 ©rad)tne, ben 8tcn Sljcil banon nad) jeDcsmnligcm
Abfübren. 3m Ucbrigcn roenbc man bie Wittel an, roie fie im Artifel „Sbpt)itg"
angegeben roorben fino.

SBäljrcnb ber ©enefttng muß man fid) öor Grfältttng roal)ren nnb längere
Seit feine feften Nabrunggmittel genießen um ©urd)rcißung ber gcfd)roürigcn Stel
len gu öcrl)üten; ebenfo öerlaffe ber Kranfe fein Vett nid)t ober fifoe öiel auf big

Die Sunge gang; rein unD fcitdjt ift, Der ^ul« weic^ unb regelmäßig unb fid) fein

gieber mcl)r geigt.
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!&eft. ©ie ^eft ift eine in Ggtjpten fid) ergettgenbe ottftecfcnbe Kranfbeit, öcr-

nrfadjt Durch, miagmoüfdje Vergiftung beg Vlutcg, unD geigt fid) Dnrdj Un

rube, fdjnell guuelymcnDe Grmattutig, ©rucf auf Der Vruft, gieber, rollenDc Augen,
Uebelfcit unD Grbredjcn, Nafcnblutcn, angcfd)müllene Bunge, fdjrocreg Atl)mcn,

Sdjmcrgen in Der Acfjfcl unb in ben SBeidjcn, Anfcbmcllnng ber ©rufen Deg §>al-
feg, Der Ad)fel unb bt^ Unterleiber, Gntfteben öon Karbunfcln, Verftopfung.

•

©er Kranfe merbe gehabet unb bann Der gange Körper mit Oel eingefalbt; er

befomme gtterft ein Abfübrmittcl öon je 20 ©ran Rfjahorber unb Wagnefia oDer

Recept No. 1, unb bann 15 big 20 Sropfen aromatifd)e Sdjroefelfäure in SBaffer
alle 2 big 4 Stunben, ober einen Sropfen Karbolfäure, abroed)felnb mit 5 ©ran

Wofcbug, mit Sucfer öerrieben ; gegen Reigborfeit unb Unrube gebe man einen

©ran Opium mit Sucfer nad) Vebürfniß; bie ©iät fei fräftig aber leicht öer-

baulich.

^mscfilugsfiebeq.
"gPodieit, ober Vlattcrn, merben burd) Aufnahme eineg fpccififdjen ©ifteg in Dag

Vlut öerttrfadjt, meldjeg feine SBirfttno in ungefäbr 12 Sagen nach. Der Aufnahme
geigt burd) Wattigfeit, Kopffdmterg, Grbredjen unb Rücfcnfd)mergcn, roorauf am

Dritten Sage ein 3lugfd)fag fleiner rotber Knötdjen öom ©cfidjt nach, ben ©liebern

gn erfolgt, roeldje im Saufe einer SBocfje fieb, entgünben unb in eiternbe ^puftcln
übergeben ; mandjmal erfdjeineu bie spoefen aud) auf ber Sd)leimbaut ber Nafe
unb Deg WttnDeg; am neunten Sage bredjen biefelben unb eg hüben fid) Krttften,
roeldje nadj öier big fünf Sogen abfallen. Sobalb Der Attsfdjlag erfcheint läßt Dag

gieber nach, ift aber Der Augfd)lag bebctttenb, fo baß bie eingelnen ^poefen in ein-

anber fließen, fo ift bie Kranfbeit mit Ijeftigem feettnbärem gieber öcrbuttDen unD
immer gefäbrlidj.

Wan batte ben Kranfen rufjig unb roarm im Vett in einem gut gelüfteten
Simmer, in roeldjem man beginficirenbe Wittel Ijält; bie ©iät beftebe aug flüffigen
gut näbrenben Speifen unb füblenbeu ober fd)(cimigen ©etränfen unb SBaffer, fo
öiel ber Kranfe trinfen roill; bei feljr fjeißer Haut finb laue Abroafd)tmgen gttträa-
lich, unb auf ben Kopf falte Auffdjläge; follte Verftopfung üorljanbcn fein, fo giebt
man Recept No. 1 big gur SBirfung unb barauf alle 3 liig 4 Stunben \—2—1

©ran ühermanganfaure ^potafdje, je nac^ bem Alter beg KinDcg, oDer 5—10—20

30 Sropfen Gljlorroaffer in etroag Scbleimigcm; bei großer Unrube unb Sd)laflo-
figfeit giebt man abenbg \—\—\—\ ©ran Opium mit Sucfer ; roenn Die Torfen
nur langfam gur Reife fommen unb ber Seibenbe fdjmadj ift, fo giebt man SBein,
ober Vranntmein unb SBaffer unb Recept No. 10 in ©aben öon einem big gmei
Sbeelöffel; bei großer Grfdjöpfung gebe man alle 2 bis 4 StunDcn 1 big 2 ©ran

Wofdjug mit Sucfer; nctjmcn bie ^itfteln einen bögartigen branbigen Gljaracter
an, fo gebe man \—1—2 ©ran Gbinin alle 2—4—6 Stunben; gegen Das Surfen
unb Vrcnncn beftreidje man ben Augfd)lag mit Wanbelöl, OlinenÖl, Raijm, ober
Seinöl unD Kalfroaffcr gu gleid)cn Sbeilen; um bie Narben im ©eftcl)t unb ait Den

HänDen gu oerhnten, beftreid)e man Den Angfdjlag mit GolloDion, ober mit Onccf-
filberfalbe, auet) foll Dag öollftänDicJe Augfdjließen beg Sagcglid)teg mäljrenb Der

iStranfljeit feine Vernarbttng cntftefjen laffen.
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'gtariceffeit, ober folfdje sßocfen, finb ein barmlofeg Seiben, roelcfjeg fleine Kin
ber befällt unb in fcdjs big ad)t Sagen öerlänft; eg erfcbeint babei ein Ansfd)lag
öon Knötchen, roeldje am groeiten $a$z fid) gu burd)fid)ügen Vlägdjen bilben, um

geben non leid)ter 9iötl)e, bie am nierten Sage fleine Kruften bilben, roeldje fdjnell
öertroefuen. ©ie Kranfljcit ift gelittb anfteefenb.

Wan halte ben Kranfen roarm int Vett, fetje Daß bie Suft im Kranfcngimmer
immer rein ift burd) Stiftung, gebe ein Abführmittel öon Koftoröl ober einige Sbee-
löffcl öon Recept No. 1, unb bann bei Sd)roäd)e öon Recept No. 10, bei gieber
mit ©urft 5—10—20 Sropfen Gl)lorroaffer alle 3 Stunben in etroag Sd)leimi-
gern; bie ©iät fei einfad) unb nal)rt)aft.

"gSafern finb eine anfteefenbe Kranftjcit, roeldje bttreb Aufnabme eineg fpect-
fifdjen ©ifteg in bog Vlut öerttrfadjt mirb unb in 10 big 15 Sagen nacb beffen
A.ufnahnte mit gröfteln, Wattigfeit, Katard), gieber, angefdjroollencn Augenlibern,
Nicßen, Hcifcrfeit, troefenem Hufien, Atljembcflcmmung, Sdjläfrigfeit, fdjncllcm
borten *>pulg fieb funb giebt; am Gierten Sage, manch,mal fpäter, erfdjcincn auf bei

Haut fleine rttnbe fünfte, roie gloijfüdjc, roeld)e allmäljl'ig in bimbeerfarbene glecfe
utfantmenfiießcn, bie eine tjalbmonbförmigc ©eftalt annebmen unb etroag erboben
über ber Haut fieben; am fiebenten Sage erblcidjt ber Aitgfdjlag, roorauf gelinbe
Abfdjuppung. ber §aut mit großem 3ucfen erfolgt, ©ie Wafern roerben oft non

Nebenfranfbciten, roie Vräune, Suftröljrencntgün-bung, Sungcnentgünbung, Stttt-

gengefdjwür, begleitet, roeldje l)äufig einen töbtlicfjcn Auggang nehmten.

©er Kranfe werbe gegen jebe Grfältung gcfd)übt, im ^ßdt in einem mitbwnr-

men Simmer gcbnlten unb befomme leichte flüffige Nabrunggmittel unb fchleimige
©etränfe ober frifd)cg SBaffer; auf bie Vruft unb an Die Veitte lege man im An

fange Senfpflaftcr oDer laffe ein warmeg gußbab nel)mcn unb gebe ein Abfübrmit
tcl non einem ober gwei Sljcclörrcln Koftoröl ober öon 9iecept No. 1; hierauf gebe
mnn Gtjlorwnffer in etroas Sdjleimigem alle 3 big 6 Stunben, Kinoern big gu 5

Saljrcn 5 Sropfen, big gu 10 Saljrcn 10 Sropfen, über 10 3obren 20 Sropfen; bei

großer Sd)Wäd)e gebe matt einen ober gwei Sbeclöffel öon 91eccpt No. 10 alle 3

Stunben; bei Grfd)öpfung ober wenn ber Attgfdjtng plöhlid) gurtief tritt gebe mnn
einen big gwei ©rnn Wofd)itg, mit Sucfer öerrieben, alle 2 big 4 Stunben, uebft
SBein ober Vronntwein unb SBaffer. Nad) ber Kranfbeit büte ber ©enefene nod)
Wodjcnlnng bng Simmer, WerDe ronrm gefleibct unb befomme nur leicht öerbatt-

lidje fräftige Naljrung.

£d)arfad) ift eine fepr anfteefenbe Krnnfljeit, mcldje.in ber Regel, mie ^poefen
unb Wafern, biefclbe ^Jerfon nur ein mal im Sehen befällt; fie djaracterifirt fid)
burch eine fdjarladjfarbcne Rötbung ber Hont unb ber Sdjleimtjaut-beg Scblunbeg,
mcld)e am groeiten Sage ber Kranftjcit erfdjeint unb ungefähr am fünften Sage
meggcljt. Gg giebt brei Arten öon Sdjarlad), inbem entmeber bie ^>aut allein an

gegriffen ift, ober bic Äaut unb ber Hals guglcidj, ober roo fid) bie gange Wadjt ber

Kranfbeit allein auf Den 6alg giebt. ©ie Kranftjcit fängt mit gieber, Wattigfeit
unb Kopffdjmcrg an, am groeiten Sage erfdjcincn galjllofe rttnbe Supfen, roorauf bie

nollftänbige Gntroicflunq btt-< Attsfd)lagg folgt, rocldjcr ungefäbr am fünften Sage
mit Abfdj'ilfernng Der Ohcrbaut fcbminbct; gu gleidjer Seit mit Der äußern $a\\t
roirD Die Sdjlcimbaut ber Nafe, beg Wttnbeg unb ber Wanbeln gerötbet, eben fo
Die Sungc nadjDcm bie Vclegunq berfelben Hergängen ift. Wit bem Verfd)roinben
Des A*s'fd)lagg Ijört andj Das gieber auf unb Die firanftjeit enbet am acuten ober

neunten Sage, große Schroädjc gttrücflaffenb. 3ft ber $ati mit angegriffen, fo
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tritt bag gieber heftiger auf mit brennenber Hifce, Uebelfcit unb Grbredjen^rre-
rcben, fteifen §al$, §eiferfettf Sdjmerg beim Sdjlucfen, großer Sct>ad)e, gcldjrool-

leuen Wanbeln, meiere lehtere fidj mit fauligen tiefen ©cfdjroüren bebeefen Wand)-

mal fteUen fid) fct)arfe Attsflüffe aug Nafe unb Obren ein, Sattbhat, Aufhellung

, unb Vereiterung ber ©rufen am Untcrfiefer unb #al«. Veim bogarttgen ^d)ar-

lad) roo ber Halg allein ergriffen ift, treten alle Seieben beg tüpljöfen ^teberg ein

unb bie Kranfheit roirb fo gefäbrltdj, baß nur feljr fräftige Naturen ueitberroin-

ben; ift babei ber fiebente Sag erreicht, fo ift fdjon mef)r Hoffnung nur Rettung

beg SeibenDen öorfjanben, geroötjnlidj enben biefe gälte am brüten ober öterten

Sage töbtlidj.

Sdjarlad) mag bauernbe Störung in Der ©efunDbeit binterlaffen, unter an

Dem folgen Scropbeln mit ©efd)roüren, Augencntgünbttng, Obrenfluß, Kranfbeiten
ber Kopfbaut, Vergrößerung ber ©rufen am Hai«, Rljcumattgmtts, rl)ettmatiid)e

Hergbeutelentgünbttng, unb fjauptfäcblid) SBafferfitdjt, roeldje letztere gern am 22ften

Sage nad) leidjten gälten eintritt, inbem bag giebergift, roeldjeg burd) bte $a\ü

auggefdjieben roerben follte, auf bie Nieren gieljt unb biefelben entgünbet.

©er Kranfe merbe im Vett in einem marmen aber fortmäbrenb roofjlgelüfteten
Simmer getjalten, roerbe ein ober groei mal in roormem SBaffer gehabet, befomme

foüiel SBaffer mit etmag Gitronenfaft ober Gffig gu trinfen, alg er öerlangt, unb

einfoebe flüffige Nabrunggmittel; gnerft gebe man ein Abführmittel öon einem ober

gmei Stieelöffel Koftoröl, niemalg aber ftarfe ober reigenbe Abfübrmittel, rjieranf
aebemon je nad) bem Alter beg Kinbeg 5—10—20—30 Sropfen Gt)lorroaffer in

Sürttp ober etroag Scbleimiaem, bei Sdjroädje aher einen ober gmei Stjeelöffcl öon

Recept No. 10; äußerlich, reibe man ben gangen Körper beg Kinbeg, mit Attgnabme
beg ©efidjteg, einmal täglid) mit reinem gett ein; gegen große Hi£e im Kopf unb

Srrereben mad)e man falte Umfd) läge auf ben Kopf; bei bögartigem Sd)arladj
gebe man i—l—1 ©ran übermanganfaure Spotafdje in Sucferroaffer alle 2 big 4

Stunben, ober 5—10—20 Sropfen Gifentutctur ebenfo, babei pinfele man Die gc-

fcbroürigcn Stellen im ^alfe alle 3 StttnDen mit einer Auflöfttng öon 4 ©ran

übermanganfaurer ^Jotafcrje tu einer Unge Kampberroaffer; bei großer Grfd)öpfnng
gebe man alle 1—2—4 Stunben einen ober groei ©ran Wofdjttg mit Sucfer nnb

au gleidjer Seit SBein, Vranntrocin unb SBaffer, gleifdjbrülje, rofje Gier, Wild) unb

Rabm.

©e.gen bie SBafferfitdjt nad) Sdjarlad) gebe man Kinbern big gu 5 3al)ren ben

30ften Sljeil eineg ©roneg Glaterium mit Sucfer, öon 5 big 10 3abren ben 20ftcn
Sl)eil, öon 10 big 15 3abren ben loten Sl)eil, alle 2 Stunben big Abfübren ober

Grbredjcn erfolgt, ben folgenben Sag giebt man bann~ 5—10—20 Sropfen Gifen-
tinetur in SBaffer alle 4 Stunben ttno fäbrt bamit einige SBodjen fort, roorauf
man 3 mal-täglid) einen ober groei Sljeelöffel Sebertbran giebt; ättßerlid) finb ba

bei roarme Väber ober beiße Sttftbäber beilfam. ©ie ©iät fei äußerft nabrrjaft,
man öermeibe aber geifüge ©etränfe. ©er ©enefenbe trage meißen glanell auf
■ber Haut.
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<^Ugenuinq IßtelktnnMidhti.
$id)f ift eine Vlutfronfljcit, roeldje lofale Gntgüttbungen, öorgüglid) an Der

großen 3el)e, tjeroorbringt, begleitet öon. befugen, brennenben unb flopfenben
Sdjntergen unD Attfd)mcllung, gieber unb Vcrbnuunggbefcbroerben; Die Kranfljeit
bot eine Neigung gu fortroäljrenDen 9iücffälien; eg fcjien fieb um Die ©elenfe folf-

artige Stoffe ab, roeldje meifteng aug Ijarnfaurcr Soba befteben; roirb bie Kranf

beit djronifd), fo roerben bie ©clenfe fteif, bie Nieren franf, unb bie Ablagerungen
um bic ©elenfc geljen mand)tnal in Vereiterung, über; roirb bie Kranfbeit burd)
Grfältttng beg ergriffenen ©clettfeg auf ben Wagen, bag ©el)irn ober Dag Herg
getrieben, fo entfielen lebenggcfäbrlid)e Sufälle roie Vlutcrbredjen, Krämpfe, Öljn-
machten, Säbmung, Sdjlagfluß.

©ie Slnlagc gu biefer Kranfbeit ift oft erblid), mirb aber meifteng burd). tut-
mäßigeg Sehen, befonberg ben ©enuß geifüger ©etränfe unb Apfelmoft beröorge-
brad)t. 9tad) bem Sobe finbet man außer ben Scrftörungen in Den ©elenfen mei

fteng mebrere innere Organe franfl)aft ergriffen.
©ie VeljanDlung Der ©id)t tl)eilt fid) in Die mäl)rcnb ber Anfälle unb in bie

roäljrcnb ber 3roifd)engeit. SBäljrenb eineg Anfallcg gehe matt ein Abführmittel,
Recept No. 1 ober No. 3, ober 5 big 10 ©ran Aloe;"bicranf gebe man folgenbe
Wijtur: ©oppelrfoljtcnfaure "ipotafdje 2 ©radjmen, Herbftgeitloj'entinctur 3 ©radj-
men, Komptjcrroaffcr 4 Ungen, 3ngrocrftjrttp 13 ©radjmctt, ben 12tcu Ätljeil banon
alle 3 bi-g 4 Stunben; gegen bie Sdjmcrgcn gehe man einen ©ran Opium mit

Sucfer nad) VcDürfuiß. Acußcrlid) rocttDe matt beiße SuftbäDer oDer ©ampfbäDer
an; außerDem fann man OpoDclboc einreiben ober ronrmc Vrcinmfdjlägc mneben.
©er Kranfe liege im Vett, bog ergriffene ©lieb erljnbcn unb mitSBoüe ober Vanm-
roolle cingepatft. ©ic ©iät fei Icidjt mit Vermcibung aller glcifdjfpcifen.

3n Der Seit groifdjcn Den Anfällen roerbe Die Sebcnsmcife mie folgt eingerich
tet: man ftelje regelmäßig frül) auf unb gcl)e geitig in bag Verl; man Ijalte jid) in
reiner Suft auf, Seeluft ift feljr guträglid), nehme manne VäDer, fleibe fid) marm
mit glanell auf ber Haut, mad)e fid) förpcrlidjc Veroegung unb arbeite jcben Sag,
öermeibe gu große Anftrcttgung Des ©eifteg unD ©cmütljcg unb beobadjte eine

leidjt öerbaulidje ©iät mit gl'eifct) unb ©emiifen, öermeibe aber Vier unb alle an

bern geifügett ©etränfe. Von Anneimittcln nebme man nad) VeDürfniß ein Ab

fübrmittcl 91cccpt No. 1, oDer je 20 ©ran Rl)aborbcr unb Wagncfia, außerDem ift
folgenbe Wirtttr gu empfeblen: 3obpotaffium 2 ©radmten, Herbftgeitlofcnünctur
3 ©radjmen, Kampljerroaffer 4 Ungen, Sugrocrförup 13 ©radjmen, ben 12tcn

Sljeil 3 mal täglidj; nebenbei nimmt man ein ober gmei mal täglidj 20 ©rnn cit-

ronenfnttre ober pljosptjorfmtre ^potnfdjc in \ Spint SBaffer; hei Sdjmädje ift Recept
No. 10 angurocuDen. ©ie falfarügcn Anfammlungcn um Die ©elenfe reibe

man einige mal täglidj mit einer Sluflöfung öon einer ©radjme 3obpotaffittm in

einer Utuc SBaffer. Vei Rüdftritt Der ©idjt auf ein inneres Organ ncljme mau

Ijeißc giißbäbcr mit Senf, lege Senfpflaftcr auf Die WagcngcgenD ober bog ©enief

unb gebe Sdjroefclätbcr ober Hoffntannstropfcn, alle \ big \ Stunben 20 Kröpfen
in SBaffer big gur Vcfferung, ober 5 ©ran Wofdjug oberKampljer alle 1 big 2

Stunben mit Sucfer.
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Äctticr ^l^tttttatiöttttts erfdjcint nad) Grfältttng, ©urdjnäffung ober fonjt

fcbwädjenbcn Urfadjen mit Unrulje, gieber, Steif Ijeit unb Sdjmerg in Den ©liebern;

in furger Seit fdjroellcn eing oDer mcbrere Der großen ©elenfc an mit nermebrtem

Sdjmerg, Aufregung unb gieber, bcfd)lettnigtem ^pulg, bicf belegter aber fcudjter

Bunge, Verftopfung ober ©nrd)fall; ber Sdjmeiß, ber Spcidjel unb ber Urin finb

fancr; Der lebtere roirb unter Vrennen in flcincn Ouantitätcn auggefdjicDcn unD

ift Duttfelrott) gefärbt; bie Gntgünbung unb Anfchroeliung eineg ©elettteg üerfdjwin-
Det plö^lid), mofür ein anbereg ©elenf eben fo fcfjneU baöon ergriffen roirb ; giebt

fid) bie Kranfbeit auf bie Hergbäute, fo ift bie größte ©efabr für bog Sehen öorban-

ben; in öielen gälten, befonberg bei jungen Wäbchen, bleibt DauernDe Kranf()eit
einer Hergflappe gurücf, tneldjcg oft SBafierfud)t nnb enbüd) Sob gur golge Ijat.
Wvan nimmt an, Daß ein Ucbermaag öon Wilchfäure im Körper bie Urfachc beg

Rbeumatigmug ift. ©ie Kranfbeit enbet, außer menn bag Herg ergriffen mirb,

meifteng günftig, feljrt aber gern gurücf.
©er Kranfe merbe gleichmäßig marm im Vett gebalten nnb befomme große

Wengen SBaffer gu trinfen; innerlid) gebe man gtterft ein Abführmittel Recept No.
1 ober 9lo< 3, unb bann 'alle 3 Stunben eine ©radjme Salpeter in 8 Ungen SBaf
fer, unb nad) biefem alle 3 big 6 Stunben £ big 1 ©radjme boppeltfol)lenfaure
Sßotafdje in 8~Ungen SBaffer; nebenbei gebe man gur Veförberttng beg Sdjroeißeg
glieberttjee unb gur Veförberung beg Urinireng Sbee öon SBadjljolber'beercn; gegen
bie Sdjmergen neljme matt nad) Vebürfniß einen ©ran Opium mit Sucfer; gttle^t
giebt man 3 mal täglid) 2 ©ran Gl)inin mit Sucfer ober 9iecept No. 10. Aettßer-
lid) ne()me man ein mal täglid) ein beißeg Suftbab, roidfte bie ergriffenen Sbeile in
SBolIe ober Vaumroolle, habe biefelben in roarmen SBaffer, roorin etmag boppelt-
füblcnfoure Soba aufgelöft ift unb reibe guletrt Opobelboc ein ober lege, in bo.rt-
näcfigen gällen, Vlafenpflafter über bie gefcbroollenen ©elenfe. Sollte fid) bie

Kranfbeit auf bog Herg gieljcn, nja§< burch, ftedjenbe Scrjtnergen in ber Herggegenb
unb Atbcmnotb angegeigt roirb, fo öerbalte fid) ber Kranfe gang rul)ig, man lege
Senfpflafter unb bann beiße Vreiumfdjläge auf, gebe 10 ©ran Galomel mit Sucfer
unb bann alle 2 Stunben Recept No. 4 big gur Vefferttng.

3m Anfange fei bie Natjrung einfad) unb flüffig, fobalb aber Sdjroädje ein

tritt, gebe man bie fräftigften Speifen, öermeibe aber beftänbig alleg roeiße Vacf-

werf, Sucfer, Süßigfeiten unb Vier, Ale unD ^porter. ,

§f)xomf$ex flßeutttatistttttö ergreift bie faferigen ©ebilbe um bie ©elenfe
ober bic faferigen Ginbüllungen ber Neröen, bie feljnigen Scheiben ber Wugfelu,
bie gledjfcn unb bie Knocbentjant; bie Sdjmergen werben in mandjen gäUcn burd)
SBärme, in anbern bitrdj Kälte öermeljrt, neljmen ben Sdjfof beg ^taebt^ unb Dag

SBoblfüljlen bei Sage, ©ie rbeumaüfdjc Gntgünbung ergreift gnweilen Die VänDer
Der SenDengegenD unb wirb bann Scnbenweb genannt, wobei jebe Vewegttng auf
Dem Rüden mit Sdjmergen öerbunDcn ift, oDer fie ergreift Die Wugfeln an einer
Seite Deg H^feg, woDurdj ber Kopf auf bie Seite gegogen wirb, oDer Die Wugfelu

gwifdjen Den 9lippcn, woDurdj man beim tiefen Atomen einen Süd) befommt, wel-
cber nidjt gu öerwedjfeln ift mit bem Sd)mcrg bei Vruftfellentgünbung; au'cb er-

febeinen btm Rbeumatigmug ähnlidje Sdjmergen bei Ueberanftrengung irgenb einer
Wugfel.

©er Seibenbe beftrebe fich, ben allgemeinen ©efttnbljcitggttftanb feineg Körperg
gu beben unb balte öorgüglidj auf eine gute Verbauung, effe fräfüge aber leicjjt
öerbaulidje Speifen unb öermeibe weißeg Vacfwerf, Kaffee, Vier, Ale, Wörter unb
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anbere geiftiqe ©etränfe; bie Kleibung fei Warm mit weißem glanell auf bloßem
Seihe; ber (&d)laf merbe burd) Vemcgung im greien unb im Notl)fall burd) einen
©ran Opium mit Sucfer beim Vettgcbeu heförbert; bie SBoljnung fei roarnt unD

troefen. Aeußerlicb roenbe man Vlafcnpflaftcr, Opobelboc, Recept ^)U. 11 an,

aud) Sdjrocfclfalbe ober bag AttfbinDen öon gepttlöertem Scbroefel auf bie ergrif
fenen Sljeile finb moncbmol bi'üfreid); außerbem finb angucmpfcljlcn beiße Suft-
bäber, ©ampfbäber, roarmc Väbcr mit boppeltfol)lcnfattrer Soba ober Sdjroefel-
(eher. Stuterlid) finb folgenbe Wittcl roirffam: 5 ©ran Sobpotaffium unb eine

©ladjme tnrginifdje Sd)laugenrourgcltinctur 3 mal täglicb in SBaffer,. ober roenn

Der Urin rotl) ift unb ber Sdjroeiß fattcr ricebt Recept No. 10, ober 3 mal täglid)
2 ©ran Gljinin mit Sucfer, ober 5 big 10 ©ran.Scljmefelmildj 3 mal täglidj, ober
eben fo oft eine ©radjme Sinctur ber fd)margcn Sdjlangenrourgel, ober 10 big 20

Sropfen Scrpentinöl in etmag Sdjleimigem, unb £ Unge Scbertljran nadj jeber
Wnljlgeit.

^lotOrauf, ober, Rofe mirb burch, Aufnnbme eineg fpccififdjen ©ifteg öcrur-

fndjt, ift eine anfteefenbe entgünblidje Kranfbeit ber Haut unb geigt fid) an burd)
91ötljc, Hibe, Sdjmerg unb ©cfdjroulft Deg ergriffenen Stjcileg; irgenb ein Sljeil
beg Körperg fann baöon befallen roerben, geroöljnlidj finb cg aber ©efidjt unb

Kopf ; bei Verrounbttngcn erfdjeint bieKranfijeit um bicSBunbe; eg ift babei allge-
meineg gieber öortjanbcu; gicljt fidj.bie Kranfbeit auf bag©cljirn, bie©cbirnljäute
ober ben Keljlfopf, fo roirb fie meifteng töbt(id),

©er Kranfe merbe in einem marmen gut gelüfteten Simmer bei einfad)cr flüf-
figer Nahrung mit fnblenben ©ctränfen gcljaltcn unb befomme im Anfange ein

Abfübrmittcl' öon je 20 ©ran Rbabarber unb Wagncfia, ober Recept No. 1 ; bar«
- auf gebe man Recept No. 10 unb fpäter alle 4 Stunben 25 Sropfen Gifcnünctitr
in einem ©lag SBaffer; bei großer Sdjmädje unb ©efatjr gehe man alle Stunben

30 Sropfen Gifcnünctitr in SBaffer, ober 5 ©ran Wofdju's mit Sucfer, uub gu-

gleich, SBein ober Vranntmcin unb SBaffer, gleifdjbrülje, meidje Gier unb Derglei
chen, fclbft flehten Kinbern muß man biefe Wittcl in angemeffenen flehten ©oben

geben. Aeußcrlidj beftreiebe man bie entgünbete Stelle unb etroag Darüber gwei
mal täglidj mit Gollobion oDer grauer Ouceffilherfalbe uub lege einen Soll Dicf

Vaummolle barüber.

Sfetffudjt beftebt in einer übermäßigen Anhäufung öon gett unter ber $ant
unb um manebe Organe, monon bie Urfad)cn finb erblidrje Anlage, gu nielcg Gffen
nnb Jrinfen, befonberg bei förperlidjer unb geifüger llnttjätigfett, gu öiel Sdjlaf,
Der ©eituß öon Naljrunggmitteln, roeldje öiel Stä'rfe, ©ummi ober Sucfer enthal
ten, gette Seutc erreidjeu gcroöljnlidj fein Ijotjeg Alter unb merben förperlid) unb

geifüg mitbütiq, iljrc Seben'gfraft ift fdjroad).
©er Seibcnbe madjc fid) fo niel mie möglieb förpertidje Vemegttncj unb nebme

Väbcr, öermeibe ben ©cnuß öon Vrob, Vuttcr, Wild), Sucfer, Vier, Suppen,

Kartojfcln, Vobnen, Sad)g, Döring, Aalen, Scbrocineflcifcb unb halte folgenbe
©iät: SBilDprct, ©eflügel, gleifcb ugenD einer Art, tjieroor nidjt öerhoten, ge-

foebte gifebe, Niereu, grüne ©emüfe außer Kartoffeln, grüdjte, djinefifdjen Stjee

unb Kaffee obne Wild) unb Sucfer unb leichter Rbeinroein ober frangöfifd)en

SBein; nur eine Unge Vrob ift gu einer Wablgeit gugttlaffen.

^Sagerßeif entftebt, menn nidjt fdjmäcbenbe ober gebrenbe Kranfbeiten öor-

Ijanbtn finb, bureb öerbältnißmäßig gu große Sungen, inbem burd) Dag Giuatf)-
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mcn größerer Wcngctt Sauerftoff gu öiel Koblenftoff in bemfelben üerbrount mirb
unb baDurdj üerbhtbert, fich in bie ©croebc beg Orqanigmug abgttlagern.

Wan gemöbue fieb Ruljc beg ©eifteg, ein gelaffcncs SBcfen unb Heiterfeit beg
©cmutljcg an, öermeibe Anftrcngungen, roeühe ein fdjnelleg Atljmen öcrnrfod)en,
genieße Wcljlfpetfen mit Sucfer, Vutter unD gett unD öermeiDe Koffee unb

©crourge.

%uOexfatfud)t ift eine Vttttfranfbeit, melcbe fid) funD giebt Durd) Scropbefn
Sungenfd)miubfud)t, ©cl)irnljöljlenroafferfud)t, tuberfulöfe VaüdjfcllentgünDunq
unD Unterltibgfd)iuinb|ud)t; eg fdjciut alg ob Den ©eweben nidjt genug affimilir-
bares gett gugefttbrt würbe unb baß bag SBaffer im Vlut im Verljältiiiß gu ben
reiten Vc|tanbtbcilcn beffclben, öorgüglid) ben rotljen Vlutfügelcbcn, überwiegenb
Vjt. £ie Suberfclmaffe wirb in einem fiüffigcn ßu}tanb öon ben Haargefäßen ber
ADcrn ousgc|djicDen, gerinnt unD hübet einen fremben Körper in Den ergriffenen
Orgauen, ©ie Suherfeln fel)cn gnerft grau aug unD gleichen Hirfcnförnern finb
meid) unD ljalbDurd)fid)tig; aug Dicfem Suftanb geben 'fie entweber in eine fettiqe
Gntartung über werben gelb, unbitrd)fid)üg unb fäfeartig, ober fie wcrDett troefen
unD bort unD innren tn eine foferftoffäbniicbe Waffe gufammen, wobei manch-
mal eine faltige Gutartung berfelben ftattfiubet. •

}

©ie Urfadjen biefeg Scibcng finb crblidje Anlage, Sbpbilig fd)led)tc Stift
ungiiretcbcnbe Naijrttug unD falte feudjte SBobnungen unD Arbeitgftätten

©te Augcidjeu unb Veljanblung Der ohen'genahntcn Kranfbeiten finb in ben
betrerrettben Arüfcln angegeben, int allgemeinen fei nur l)ier bemerft, ban bie erfte
Sorge fem muß Die Grnäl)rttng Deg Körperg in gutem ©ange gu erhalten unb au
teg Vlutgtt ergengen unD DaDurcb Die Ablagerung neuer Suberfclmaffen m öer-
bmbern, begmegen muß mnn befonbere Aufmerf'fnmfeit auf bie VerDouttnagor.
gane, Die Hauttljättgfeit, auf förpertidje Vcmegung im greien, qehöriqe 9tttbe
geregelten ©efdjlcdjtsttmgang unb auf Ginattjmuttg frifdjer reiner Stift roenben:

r« , ?r??*Äw*r?Bft0!l< le»tc&{ in «««tretimg öon Vlut in bie öerfdjicbenen©emebe beg Korpers, rooburd) rotbc glecfen erfebetnen, roeldje unter bem ©r cf
beggingerg nicht öerfdjminben ; biefeg Seibcn ift begleitet öon großer Hinfätlia-
feit rabler ober icbmugiger Hautfarbe, Nafenbluten, Appctifloftgfeit ahwedjfclnb
mit HeiHljungcr, Wogeufdjmergen, Hergflopfcn, Sdjwinbel, Verftopfung ©ie
©cfabr bei btefer Kranfljctt liegt in ber Vlutaugtretung in bie inneren ©ebilbe

Wan gebe Ahrubrmtttel non 5 big 10 ©ran Aloe ober Recept No 1 nh.-r
eine Unge Koftoröl unb barauf alle 3 Stunben 5 ©ran citronenfoureg'Gifen uub
Gljnttu; bie Naljrung jet jebr fräfüg mit grüd)tett, ©ctnüfcn, Vier, Ale uuD Vor-
ter; Die Surt um Den «Patienten fei rein; gegen innere Viuttingcn qiebt man ,X
^Stuttben

10 ©ran ©attugfäure unb 15 Sropfen atmaü^^w^ln^
ßcoxM entftejjt gcroöljulidj burd) Gntbcbrung beg ©enttffeg frifdjer ©emüfe

öorgugüd) bei and) |on|t ungurc.d)cnDcr unpaffenber Naljrunq, nureiner Siüf
bereit Anrollen öon. SBcdjfelncbcr ober Ruljr, fdjledjtem Srin frooffet roob V k
Ve|d)arfenbctt Deg Vh.tcg öeränbcrt wirb, ©ie Angeigen ber K ran'fbe T„b Gmat ung, Aengitheb eit, übeIrtcdjenber Attjem, bog Grfdjeinctt rotljer glecfen anben »einen, Sterben ber Wusfeln, Sd)mcrgcn in ben Knodjcn b idie%arhl Z
3aljnfle.,djeg unb Atljemnotl, bei Der geringften Anftrengu nq foö rtirt Dt öS?
tdjtsrarbe.raljl unD fdjmuhig, Dag 3al),tfleifeb fdjroilit an, nl rb Kmio Sbblutet bei jeber Vcruljrung, Die Säljne werben locfcr unb Der Atljcm S immer
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übelriedjenber; nimmt bie Kranfbeit il)ren gortgang, fo wirb bic HinfäQigfcit im
mer größer, bie Atbcmnotb äußerft brücfenb, bag Saljnfleifd) fault oft ab unb

Vlutungcn fteUen fieb ein aug Wunb, Nafe, Wagen unb ©ebärmen, unb eg er-

fd)eint attggetretcneg Vlut unter ber Haut, bie Veine fd)wellen an, bie ©elenfe

werben fteir unb fdjmergbaft, bögartige ©efdjroüre entfteben, ber Seibenbe gerätlj
in Vcrgwciflung unb nad) einigen SBodjen fürbt er.

©er Kranfe werbe liegenb, warm unb in reiner Suft gebalten unb befomme

antifcorbutifdje Wittcl, nämlid): Gitronenfaft, Simonenfaft, Orangen, Gocog-

nüffe, Sauerfrattt, Salate, Vrunncnfreffe, Kartoffeln, fattre ©urfen; gegen Vlu-

tttng giebt matt 10 ©ran ©allusfäure in SBaffer alle 3 big 6 Stunben, gegen Den

©urdjfall eine ©rad)me Katedjuünctur eben fo oft, unb gur Stärfung Deg 3al)n-

flcifdjcg SBafdj- unb ©urgclmittcl öon 5 bis lu ©ran Sannin auf jebc Unge SBaf
fer ; gegen Sd)laflofigfeit l)ilft ein ©ran Opium mit Sucfer, nad) Vebürfniß in

einer Stunbe tnicberbolt. Außerbem muß bie Nabrttng befteben in ftärfenben

Suppen, Wild), Vier, Wörter, Ale, SBein, unb fobalb bog Sabnfleifdj beffer ift, in

frifd)em gleifcb, unb ©emitfen.

<&reßs erfdjcint unter gmei befonberen gormen, nämlid) bartcr ungebrochener
unb roeidter offener Krcbg; ber erftcre fann in ben ledern übergeben, ©iefeg
Ucbel erfcbeint ljauptfäd)lid) im ©cfid)t, an ber roeiblidjen Vruft, an ber Gebär

mutter unb ben Scugunggorganen, fann aber an irgenb einem anbern Sl)cile beg

Körperg cntftcben. An äußeren Sbeilen erfcbeint bie Kranfbeit gcroöbnlid) mit

einem flehten barten Knötdjeu ober einer SBorge, oljne Gntgünbung ober befonbe
ren Sdjmerg, big, maudjmal nacb langer Seit, Vereiterung eintritt unb fid) eine

Kruftc hübet; cg fteden fid) bann fdjarfe ftcdjenbe Scbmergen ein, bie ©cfdjroulft

öergrößert fieb, bag ©cfdjmür breitet fieb aug mit bieten barten gegaeften 9iänbcrn

unb einem meid)ett Wittclpuuft, ber Augfluß ift bünn, blutig unb rcigenb für bie

umlicgenben Shcile, bie ©rufen in ber Nälje entgiinben fid) unb merben bart. Nur

in Ijödjft feltcnen gällen löft fid) bie gange Waffe ah, eine gcfttnbe SBuube fjintcr-

laffenb, roeldje Ijeilt, gemöljttlid) aber unterliegt Der Patient, menn aud) und) Sab-

reu, Durd) Sd)tncrg uuD Grfdjöpfung. Krcbg mirb öon Vielen nidjt für anfteefenb

geljaltcn.
©er Seibenbe genieße feljr naljrrjafte Speifen, öermeibe aber geifüge ©etränfe

unb bitte fieb öor Grfältttng; er öcrl)olte fieb rul)ig, öermeibe förperlid)e unb gei
füge Anftrcngung, nebme gumcilcn ein Abfül)rmittel öon 20 ©ran Rtjabarber

unb 30 ©ran Wagncfia; fo lange bie ©cfebrottlft l)art ift, reibe man Sobfalhe 3

mal täglid) tüdjtig' in biefclbe unb laffe täglidj einen eleftrifdjcn Strom eine Ijalbe
Stunbe lang tjinburdjgeben ; roenn \id) bie ©efdjrottlft erroeidjt bot ober bie

Sdjmergen Ijabcn fieb cingeftellt, fo giebt man beruljigenbe Wittel, roie 3 ©ran

Sdjicrlinggertract ober 30 ©ran gepuiöerte Sdjicrlingghlätter 2 big 3 mal tag
lief), ober'l big 2 ©ran Opium, ober i big i ©ran Worpljittm. Snnerlid) giebt
man 3ob-Arfcnif unb 3obquecffilberauflöfung gu 10—15—20— Sropfen 3 mal

täglid) in beftillirtem SBaffer. ©ag offene ©efd)mür roäfd)t man mit einem ber

foigeuben Wittcl aug: Karbolfäure 5 Sljcile unb SBaffer 100 Sbeile, ober über-

ma'nqanfaurc ^potafdje 10 ©ran unb SBaffer 1 Unge, ober Gifcnünctitr, unb öer-

binbet cg bann mit einer Salbe öou in gett gcfod)tcn Stedjapfelblättern, ober

öon 1 ©radjme »cllabonnacrtract unb 1 Unge gett. Augfdjneibcn follte man ben

Krcbg nur fo lange bie ©efdjrottlft Ijart unb beroegbar ift, roobei man öon ben um

licgenben gefuube'n Sljcilen giemlid) öiel megucljmen muß.
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fkanb ift bie Vernietung ber Sebengtl)ätigfeit in einem Sbeile beg Körper«,

öerurfaebt burd) übermäßige Gntgünbung ober gänglid)e Grfdjöpfung. SBcnn ein

entgünbeter Sbeil in Vranb übergebt, fo roirb ber anfangg befuge Schmerg bumpf,

fpannenb, DrücfenD, Die Rötbe bunfler, Die SBärme üerminDert, Die ©efcbroulft

teigartig, Die Oberljaut ergebt fieb in Vlafen, roeldje eine bunfle bräunlidje glüf-

figfeit.entbalten; ber ^ttlg roirb flein unb fdjneÜ, eg tritt Niebcrgcfd)lagenbeit unb

Unrube ein, ber Vlicf roirb matt, bie Sauge fdmtttbig belegt; bie $ant ift bren-

neub Ijeiß unb bebeeft fieb gule^t mit foltern Sctjroeiß, ber ©urft ift brennenb, bog

©efidjt fällt gufammen; enblidj boren bie Scbmergen gang auf, ber ergriffene Sbeil

färbt fid) blau ober fdjroarg, bie Grfdjöpfung nimmt gu unb eg tritt entroeber ber

Sob ein, ober ber ergriffene Sbeil roirb öom gefunben abgeflogen unb eg fann ©e-

nefung erfolgen. Vranb aug Grfdjöpfung entftebt bei alten Seilten an ben Seben
ber gttße; branbige Stjeile geben einen eigentl)ümlid)en ©erueb öon fief).

Vei ftorfem entgünblidjcm gieber giebt man nad) Vebürfniß ein Abfübrmit-
tel, Recept s)to. 1 unD Dann eine füblenDe Wirtur, Recept No. 4, bei allgemeiner
Gntfräftung Recept No. 10, ober alle 3—6 Stunben 5 ©ran Wofdjug mit 5.©ran

Ammoniaf unb etroag Sucfer in SBaffer, nebenbei SBein, Vranntroein unb SBaf

fer ober Vier unb fräfüge Nabrung mit gieifchfpeifen; auf ben tränten Sbeil
madjt man erroeidjenbe Ümfdjläge öou mit Hefen in ©äbrttng oerfe^ten gelben
Rüben, Kartoffeln, ober Vreiumfdjläge mit SBein; befonberg finb Umfcbläge mit

übermangonfaurer s,potafdje gu empfeblen, rooöon man 2—4 ©radjmen in einem

$pint SBaffer anflöft, aud) Karbolfäure im gleidjcn Verbältniß, öorgüglid) menn

jaudjige Abfonberung üorbonben ift; um bie Augbreitttng beg Vranbeg gu bin-
bern, binbet man an ber ©renge beg gefunben Sbeileg ©arme feft um benfelben.
Vcim Vranbe alter Seilte laffe man ben Kranfen bag ^8zü bäten, alle gleifcbfpei-
feu üermeiben, nur Wild) uub SBaffer hinten unb fonft gute Nabrung genießen;
ben franfen Sljeil hebeefe man mit einem Vreiumfdjlag unD gebe gegen Die Scbmer
gen nad) Vebürfniß einen ©ran Opium mit Sucfer öerrieben. Wan bot aud)
empfoblen ben franfen Sbeil Der Ginmirfung öon Satterftoffgag auggufetjen.

l£Ceid)ftt$t mirb burd) VlutarmuÜ) bebingt unb ift öerbunben mit allgemei
ner Sd)roäct)e, Kopffcbmerg, Verftopfung, angefdjrooQcnen güßen, Verringerung
ober qänglidjem Attgbleiben ber monatlichen Reinigung.

Wan fudje bie Sebengfraft gu erböben burd) gute Nal)rttng, regelmäßigeg
geitigeg Vettgeben, Veroegung in frifdjer Suft, fcfjneUe falte Abroafcbungen Deg

gangen Körperg früh, nad) bem Attfftebcn, Vermeibttng anftrengenber Arbeit unb

Sangen.
3nnerlidj gebe man 3 mal täglich 5 ©ron fdjroefelfaureg Gifen, ober 25 Sro

pfen Gifenünctnr in einem ©lag SBaffer; bei groft unb gieber bienen 5 ©ran
eitronenfottreg Gifen unb Gljinin 3 mal täglid). ©ie Reinigung beffert fid) öon

felbft, fobalb bag Vlut fräftiger geroorben ift.

^aflferMt mirb öon fel)r öerfd)icbenett Urfadjcn bebingt nnb ift bie gofge
übergroßer Augbeljnttng ber Venen unb beren fleinften Vergmeigungen, rooburef)
eine Anfantmlung öon Vlutrooffer in einer ober mebreren ber natürlichen feröfen
Höblen beg Körperg ober in ben 3roifd)enräumcn beg Sellgerocbeg, ober in beiben
entftebt; )k roirb batjer öermittclt burd) ein HinDerniß im Kreiglaufe Deg Vluteg
unD Durd) einen franfbaften SuftanD Deffelhen.

©ie Angeidjen öon SBafferfitdjt finb Hergflopfen unb Atbemnotb hei Anftren-
gttngcn, öerminDerter Urinabgang, ©urft, ungureidjenbe Hantnjätigfeit, V-r-
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ftopfung, Sdjroödje. SBcnn bei angefcbwollenen ©liebern ber ©rttcf mit bem gin
ger eine Vertiefung l)interläßt, fo ift SBaffcrfud)t öort)anben.

©ie Urfad)en öon SBafferfitdjt fönnen fein Grfältttng, Aufentljalt in feudjtcr
Suft, Surüiftrcten eineg Houtausfdjlagg, ©idjt, Rbeumatigmug, ttngureid)cnbe
Nabrung, Vlutöerluft, erfd)öpfenbe Kranfbeiten, Scorbttt, ©cfd)roü(fte, Kranfljei-
tcu beg Hergeng, ber Snngen, Der Seher, Der Wilg, Der Nieren unD Stjmpbgefäße.
Kanu bie Urfadje geboben roerben, fo öerfd)roinbet bie SBafferfud)t, im ©cgentl)eil
fann fie menigfteng geitroeilig öerminbert ober roeggebraebt roerben.

©ie anguroenbenben Heilmittel muffen fein fdjrocißtreibenb, urintreibenb unb

nbfül)rcnb, fomie im Notbfall bag Ablaffeu ber gliiffigfeit mittclft Ginfüd). Alg

Hnugntittel roerben neben beißen Suftbäbern folgend gerütjmt: Sbee öou SBodj«
bolberbeeren unb ben Spieen ber Smeige öon SBacbbolDcrbüfcbcn, oDer öon *pcter-
filie, Kernen Der SBaffermelonctt, ober ber Saft gebämpfter Swiebeln, mcbrcmol
täglid) einen Gßlöffel. Alg ©iätmittel finb Spargel, Sellerie unb Vrunnenfrcffe
gu empfctjlcn.

*

^iafaftoffüexinfet im ^tut. ©er gaferftoff im Vlut gerinnt mancbmal,
befonberg bei großen Sd)Wäd)eguftänbcn, gu Klümpd)en, welche lehcnsgcfäljrlidje
Hemmung in bem Kreisläufe beg Vltttcg öerttrfadjen. ©iefer Umftanb geigt fieb
an bttreb plöblidje Atljemnotlj, Kälte beg Körperg, Vläffe, febmadjent ausfcjjcnbcn
*Pulg, fdjncllem Sob. Vorgüglid) SBöcbnerinnen, roclcbe feine fräfüge Naljrtutg
befommen, finb auf biefe Art einem plöblidjen Gnbe auggefefct.

©er ^patient Werbe in unbebingter Rübe gebalten, bie Suft im Simmer fei
immer rein, man gehe fofort Vranntwein unb SBaffer, gleifdjbrül)e, warmeg

Vlut, rotje Gier, Wild) unb alle £—1—2 Stunben 5 big 10 ©ran Ammoniaf in

SBaffer unb fpäter Recept No. 10; gegen Sdjmergen nnb Aufregung gebe man

einen ©ran Opium alle 2 big 3 StuuDen big gur SBirfung.

£$waxtfucf)U ober Wefanofig, beftetjt aug Ablagerung eineg fdjroargen gar-
beftorfeg in öerfa)iebenen ©eweben beg Körperg ; gefd)iebt biefeg in ben innern

Organen, fo erfährt man eg meifteng erft bei ber Ocffnung nad) bem Sobe, er-

fdje'int bie Kranfbeit aber unter ber Hont, fo ift }k leicht gu crfennen. ©ie Se-

bengfroft wirb babei allmäl)lig immer fdjwäcbcr, bie ©cfidjtsfarbe fchmußig grau,
Der ^ulg flein, eg entfielen Nacbtfdjweiße unb mancbmal fihwarger fchleimiger
Augwttrf.

©ie Vebanblung fann fieb nur auf bie Vefämpfung ber qttälenben Stjmp-
tome riebten; man gebe 3 mal täglidj 5 ©ran citronenfeutreg Gifen unb Gbinin,
in SBaffer, ober 9iecept No. 10, neben guter Naljrttng, frifcher Suft unb angemef-
fener Vewegung.

Gine Art Schwargfucbt ber Snngen, wobei biefelben bart unb fpröbe werben,
entfielt bura^ Ginatljmitng öon Koljlenftattb bei Arbeitern in Kobjenbergwerfen.
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^cßirttcttfjfittbttng. Gntroeber finb bie bog ©etjirn umgebenben Häute ober

bie ©eljirnmaffe allein, meifteng aber beibe guglcid) entgünbet. ©iefe Kranfbeit ift

feljr gcfäbrlicb, ber SoD erfolgt oft in wenigen StunDcn, wäbrenb in anbern gäl
ten bie Kranfbeit gwei big brei SBod)en battern fann. Nacb bem Sobe finbet man

bie Abern ber ©cl)irnl)äute mit Vlut gefüllt unb Sbmpt)e, Vltttwaffer ober Gitcr

ausgetreten, Der fronte Sbeil Der ©eljirnmaffe erfcfjeint entweber blutig geflccft ober

fd)ar(ad) big bttnfet rotf); guweilen ift Grwcichung ober Vereiterung bes ©eljirng
öorljanben. ,

©ie Urfadjen ber ©etjirnentgütfbttng mögen fein: Grfältttng, untcrbrücfte

SlusfdjciDungen Deg Körperg, SBunDcn, Schlag, gall, Kranfljeiten Der Kuodjcn Der

Obren oDer Der Nafe, unterbrücfte Reinigung, ter ©ebraud) geifüger ©etränfe,
Vergiftung Deg Vlttteg; guweilen tritt fie ein bei Wofern, Sdjarlad) unb giebern.

©ie Anzeigen Der GutgünDung Deg ©djirng finb : gieber, Ucbelfeit, Grbredjen,
fdjarfer Koprfdjmerg, fcrjnellcr unregelmäßiger *pulg, gerötljctcg Oeficljt, flopfenbe
Sdjläfeuabern, bartnäcf ige "Verftopfung, GmpfinDlidjr'cit gegen Sid)t unD ©eräufd),
Seblafiofigfeit, trüber ober mürrifdjer ©cfidjtgaugbrucf, trübe Augen, Sinnoerwir-

rung; nacb 12 big 48 Stunben erfolgt rafdjeg Sinfen ber Kräfte, ber Kranfe wirb

immer mebr bewußtlog, feine SBorte finb uuöerftänbtid), ©eficfjt unb ©eljör wer

ben ftumpf, bie Pupillen, roeldje gang flein gufammen gegogen waren, erweitern

fieb, eg freiten fid) Wugfelgucfungcn ein, bie Augenliber fino oft geläbmt, bog ©e-

|id)t wirb tobtenbleicf), ber Körper ift mit foltern Sd)Weiß bebeeft, bie Säbnc fnir-

fd)en auf einanber, gäber Sdjteim übergieljt bag Saljnfleifdj unb bie Säbne, bie

Sdjließmugfeln ber Oeffnuugen beg Körperg erfdjlaffcn, worauf Suefung, Säb
mung, gänglidje Veroußtlofigfeit unb ber SoD eintreten. 3n manchen gällcn, be

fonberg bei Kinbern, fängt bie Kranfbeit plöblid) mit Krämpfen an.

Vor allen ©ingen gehe man bem Kranfen ein gttteg Abfütjrmittet öon einer

Unge Vitterfalg, 9iod)ellefatg ober ©louberfatg in einer Ahfodjung öon i Unge
Senna, bie Hälfte baöon fogleid) unb bie anbere Hälfte in einer bis gwei Stunben,
ober je 10 ©ran Golomel unb Saloppcnpulner, ober in IjarfnädF igen gälten alle

Stunben einen Sropfen Grotonöl mit Sucfer nerrieben big gur SBirfung; gugleidj
ehe man Kltjfüere öon lauwarmem SBaffer ober Seifenwaffer; bann rafire man
en Kopf ober fdjneibe bie Haare furg ab unb lege gerftoßeneg Gig in eine Vlafe,
ober Gigwaffer auf, ober man laffe fortmäbrenb einen Strom falteg SBaffer über
ben Scbeitel laufen big bie Semperatttr beg Kopfeg erniebrigt unb bie Aufregung
befct)roid)ügt ift. Hierauf giebt man bie entgünbunggroibrige Wirtur, Recept No.
4, fejjt Vlutcgcl um ben Kopf, Sdjröpfföpfe in ben Nacfcn, legt Vlofenpflafter
gmifch^en Die Sdjultern, große Senfpflafter um bie Veine öon Den Beben big gu ben

Knieen, roäfdjt ben gangen Körper mit roarmem SBaffer ab, ober giebt beiße reigenbe
gnßhäDcr big an bie Knie mit Holgofdje unb Salg, ober mit <Senf. ©ie ©iät fei
fparfam unb man gebe nur füblenbe ©etränfe. SobalD aber große Sd)roäd)e ein

tritt, muß man fofort gu belebcnben unb ftärfenben Witteltt greifen mie: ftarfe
gleifd)brübe; SBein ober Vranntroein mit SBaffer in öfteren fleincn ©oben; 5

©ran Ammoniaf, alle 2 big 4 Stunben, in SBaffer; H^ffntann'g Sropfen ober
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SdjwefeläÜjer 15 big 20 Sropfen in SBaffer öfter roicbcrbolt; Wofdjug, Kinbern
gu i—h—1 ©ran je nad) bem Alter, unb Grroadjfcnen 5 big 10 ©ran alle 2 big
4 Stunben mit Sucfer unb SBaffer.

Wan beobachte ben Kranfen fortroätjrenb, Ijalte iljn reinlich, unb trocfcn unb

nebme befonberg in Obadjt, ba^ ber Urin nidjt oertjalten roirb. Sollte bie Kranf

beit überrounben merben, fo muß ber Seibenbe, um einen Rücffall ut öermeiben,
nocb längere Seit fid) ruljig öerljalten unb eine leichte aber na^rrjafte ©iät beob

achten.

gOrontfdJe (*>cl)trnenfjünbiittg erfdjcint unter atjnttcfjcn Atigeigcn mie ber

Anfang Deg SBaljnfinng. ©as ©emütb ift entmeber fcbr aufgeregt ober gebriieft,
eg ift leiebter Kopffdjmen öorbanDen, mand)e Wugfelu merben fteif, bie "Sprache
ift etroag ftotternb, Der $ul$ unregelmäßig, ber Appetit gering, Verftopfung ift
öorljerrßhenb, bag ©ebäd)tniß unb bie Sinne roerben fdjroad), Säljmttng tritt ein

unb bie Sehengfraft bridjt öollftänbig gufammen.
Wan regttlire ben Stuljlgang, öermeibe geifüge ©etränfe, balte fräfüge ©iät,

lege öfter Vlafenpflaftcr binter bie Obren ober in ben Naefen; grauen muffen be

fonberg auf bie Regelmäßigfeit ber 9ieinigttng bebadjt fein.

gußerftutofe ^djirnenfäünbiutg roirb nerurfadjt bitrdj Ablagerung öon

Suhcrfelmaffe im ©ebirn, öorgüglid) fcropbulöfer Kinber unter fünf 3aljrcn. Nadj
bem Sobe finbet man Seidjen öon Gntgünbung ber ©eljirnbäute, tuberfulöfe Ab

lagerungen, Grroeid)itng beg mittlen Sljcilg beg ©cbirng unb eine bünne roäfferige
gliiffigfeit.

©iefe Kranftjcit fäncit an mit Appcütlofigfeit, Sdjroädje, fingen troefnen Hü
ften, Unleibliefjfcit, Gmpfinblidjfeit gegen Sidj't unb ©cräufd), Sdjroinbcl, gieber,
belegter Sunge, übelried)cnbcm Atl)em, guroeilen llclbelfeit unb Grbredjcu, Vcr-

ftoprung, Unrube, Säljnefnirfdjen, plöfclidjem Grroadjctt unb Anffdjreicn; nad) nicr
ober fünf Sagen nerläßt Dag KittD ungern bag ^8tü, eg ift ntcljr empfinblid) gegen

©eräufdj, fein ©efidjtgaugbrucf geigt Slengftüdjfcit unb Seiben, bog ©cftdjt ift ab-

roedjfclnD blaß unD roll), bie Singen finb gcfdjloffcn unb bie Stirn gcrungclt, ber

spulg ift fcbr unregelmäßig, ber *paticnt gupft mit ben gingerfpiben an Sippen unb

Nafe, Veroußtlofigfeit tritt ein, mandmtal aud) Krämpfe ober &ähntttng, unb bie

Auglccrungcn geben unbemußt fort; nad) einer ober gmei SBocbcn tritt nollftän-
bige VeroujHloftgfe.it ein, ber Spulg mirb fefjroacfj, Die ©lieber öerlieren il)rc SBärme
nnb ber Körper übergiebt fid) mit faltcm fiebrigem Sdjroeiß. 3n manchen gällen
madjen Säbmung unb Krämpfe fcbncll bem Seiben ein Gnbc.

Wan gebe gtterft Ahfül)rmittel öon je 2 big 6 ©ran Galomel unb Rbaborber
oDer 3olappe mit ein roenig Sucfer ober Srjrup unD lege naffe falte Südjcr auf
Den Kopf; tjierauf giebt man Sobfalium, non \ big 4 ©ran je nad) bem Alter ber

Kinber, alle 4 big 6 Stunben in SBaffer. SBcnn Die KinDer gabnen unD Dag

Saljnflcifdj (jodjroüj gefdjmollen unb cmpfinblidj ift, fo tnadjt man Ginfdjnitte in

baffclbe. SBcnn bie Sehengfraft finft, fo gebe man ftarfe glcifdjbrülje, gleifdjbrübe
unb SBein; SBein unb SBaffer; Hoffmann'g Sropfen, 5 big 10; Ammoniaf 1—3

©ran, Wofdjug J big 3 ©ran, in SBaffer, alle ein big gwei Stunben.

töeßirnerfdpütterung. ©nrdj einen Ijarten Sdjlag, galt ober bitrdj irgenb
eine äußere ©croalttljäüqf'cit mag bog ©ebirn erfdjüttert werben, weldjeg fid) an

zeigt Durd) Obnmad)t, Uebelfcit ober Grbrccbcn, Vetäubung, Vcronßtlofiafcit ober

Den Vcrluft aller Wugfclfraft; in fdjlimmcn gällen ift ber Kranfe aud) daß unb

falt, bie Augen finb unempfinblid) gegen ba^ Sicht, Der *pulg ift IjüpfenD unb
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fdjroadj unb bag Atljmcn ift faum roabrnehmbar. Wandjmal fürbt ber betrof
fene plölüid), mancbmal nacb mebreren Sagen, oft aber erl)olt er fid) fdjncll mie

ber.
*

Nad) bzm Sobe finbet man oft gar feine franfbafte Veränderung int ©e-

Ijirn, mandjmal aber bat Scrreißung eineg Sljeileg Deffelben ftattgefunben ober

man bemerft allegemeine Grroeicbung beffclben. Kommt ber ^patient halb mieber

gu fid), fo flogt er über Gingcnommenbeit beg Kopfeg, Sdjroädje, Uelbelfcit, groft,
Sd)laffttcht unb ©eräufd) in ben Obren, ©ie ©cnefttng ift immer langfam unb

es bleibt oft gcitlcbeng ®cbäd)tnißfdjroäd)e, Verluft beg ©erudjeg ober beg ©e-

fdjntocfcg, Sdjielcn ober ©efidjtsfdjroäehe, felbft Vlittbfjeit, gurücf.
Wan bringe ben Kranfen auf ein borigontaleg Saaer unb pße it)m öfter 15

big 20 Hoffmann's Sropfen, ober Aettjer, ein roenig SBein ober Vranntroein unb

SBaffer, ober 5 ©ran Ammoniaf in SBaffer ein; gu gleidjer Seit fttdje man Den

Körper Durd) Reibungen, roarme roollene ©eefen, glafdjen mit beißem Gaffer, ober
mit beißen Siegeln gu erroärmen; fobalb aber Velebttng mit Grbihung beg Kopfeg
eintritt, laffe man gleich. Die erregenben Wittel roeg, lege ben Kopf bod), madje falte

Umfdjläge non SBaffer ober Gig auf benfelben, bringe 2 ober 3 Sropfen Grotonöl

auf Den Ijintern Sbeil ber Suuge unb entgiebe ungefäbr 8 Ungen Vlut burch, Sdjrö-
pfen im Nacfcn ober burd) Ocffncn einer Aber am gnße. ©ie Nad)bcl)anblung
erforDcrt eine milDe naljrtjafte ©iät, Rnlje Deg ©eifteg unD Körperg unb guroeilen
leidjte Abfüljrmittel non einer Unge Vitterfalg ober ©lauberfalg; 5 big 15 ©ran

Aloe; 10 bis 20 ©ran Rbabarber; Sennaabfodjung öon ä Unge.

"gtollje 0efurttcrwei(ßuug. ©iefer Suftonb ift eine golge ber ©erjintenrgitn-
bttng unb unfurirbar. ©ie Grroeidjung finbet nur tljeilroeife ftatt, bie ergriffenen
Sljeile roerben breiartig uub gittert roie Rabm unb entbalten Giter; mandjmal fin-
oet fid) ber Giter aud) in einer ahgegrengten Hoble, Abfceß beg ©etjirng bilbenb!
©ie rotlje Grroeidjung beg ©el)irng roirb angebeutet burd) Säbmung unb Krämpfe,
ober burd) antjalteube Sufammengietjttng ber Veugemugfeln eineg ober beiber

Veine.

2M(je Mirnenüetdjmtg. ©ie Angeigen öon ©ebirnerroeidjttng finb: An

baltenber, mebr oDer roeniger heftiger Kopffcbmerg, Anfälle öon Sdjroinbel, Ab-
natjtne Der ©eiftegfräfte, Vcrlegenljcit bei Slutmorten auf gragen, Niebergefdjla*
genljeit, Neigung Sbräncn gu öergießen, Sucfen, Sdjmerg ober Satthtjeit in Den

©lieDern, Neigung gum Sdjlaf befonberg nad) Wablgciten, Sdjroäcbung beg ©e-

borg unb beg ©efidjteg; fpäter tritt ollgemeine Sdjroädje ein, ein ©lieb ober eine

Hälfte beg Körperg roirb geläljmt, ber $aüent roirb nur mit Wftlje öerftanben, Der
Spiilg roirb fdjroacb unb augfebenb, Die Auglecrungen merDen unregelmäßig, bog
Atljmen ift erfdjroert unb Anfälle non Veroußtlofigfeit treten auf, roeldje bafb mit
SoD enDen.

©iefe Kranffjeit fommt oft allmätjlig unb ttnbcadjtet, irgenb ein Kranfljeitg-
guftanb, roobitrdj bie gebörige Sufnbr öon Vlut nacb bem ©ebirn unb baburch,
beffen Grnäbrung gebinbert roirb, fann bie Urfadje fein, öorgüglid) Die Anfantm
lung öon goferftoff in einer Aber; außerbem liegen ber ©enttß geifüger ©etränfe,
Kummer, Sorgen unb geifüge Ueberanftrengung ber Krannjeit gum ©runbe.
Nacb bem Sobe finbet man bie SBinbungen ber grauen ©eljirnmaffe am ©runbe
beg ©eljirng ergriffen.

gür eine Heilung biefeg Seibeng ift feljr menig gu tjoffen. Wan ftidje Den all-

gemeinen ©efuiibtjcitgguftanb beg Körperg burd) gute Grnäbrung, Regulirung aller

natürlidjen Sljäügfeitcn unb folct)e Sebengorbnung gu tjeben, melcrje bireet gur
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Kräftigung beiträgt, roie Sonblnft, falte Abroafdjungen beg gangen Körperg unb

regelmäßige Vemcgungen. Von Argncinütteln finb gu empfcljlen: Gbinin, 2 ©ran
mit ein paar Sropfen Sdjroefclfäure in SBaffer aufgelöft unD eine ©radjme Gar-

bamomenünetur utgefejjt; Gbinin unD eitronenfaureg Gifen, 5 ©ron in SBaffer;
Gljinatinctur, 1 ©radjme; falgfaure Gifentinctttr 25 Sropfen in SBaffer; >pbog-
Pborfättre, 20 big 30 Sropfen in einem ©lag SBaffer; Wofdjug, 5 ©ran;— irgenb
eing biefer Wittel alle 3 big 6 Stunben gu gehen.

0e0tntwaf]Terfucl}t. ©cl)irnroaffcrfud)t, gemörjnltcr) SBafferfopf genannt, er

fcbeint bei Kiubcrn in oerfcljiebcuen Altern; fie ift in manchen gällen angeboren,
in anbern gällen gel)t fie entroeber ber tuberfttlöfen ®el)irncntgünDung noran ober

folgt berfelben. 3n biefer Kranfbeit erlangt ber Kopf eine bcbeutcnDe ©röße, in
bem Die nod) nid)t erljärteten Näljte Der Knodjen Dem ©ruef Der gliiffigfeit nachge
ben; bie sJJ^enge ber gliiffigfeit ift öerfthjcben unb mag öon groei Ungen big auf
Drei ^pfunD betragen; bie Knod)cn beg Sdjäbelg finb gemöljnlidj bünn unb bie ©e-

birnljättte öerbieft.

SBcnn bie Kranfbeit nidjt fdjon angeboren ift, fo geigen fidj bodj bie erfreu
Sbmptome baöon meifteng et)e bag Kiub fcdtjS Wonate alt ift; baffelbe nimmt

feine Naljrung gebörig, mirb aber babei nidjt ftärfer, fonbern magert immer meljr

ab, ift rcigbar, empfin'blidj gegen Sidjt unb ©eräufdj, eg fteUen ftdj öftere Anfälle
öon Kopffdjmcrg unb Uebelfcit ein, meifteng ift Seibroet) unb Verftopfung mit übel-

riedjenben Dunfeln Auglecrungen öorljanbcn; fpäter geigen fidj VcrftanDesfdjroäcbe,
Sd)laffud)t, große Vläffe, longfamer *>pulg, Grroeiterung ober Sufammengieljung ber

^Pupillen, roabrenb bie flehten ginger immer an Wunb unb Nafe gttpfen; gitlebt
tritt äußerfte Sd)roäd)c ein, ber *>pulg fctjlägt fdjnell, Vemnßtlofigfeit unb Krämpfe
folgen unb enben mit Sob.

©ie Urfadjcn biefer Kranfljeit finb bunfel, eg fdjcinen Ijauptfädjtidj bie Kinber
öon bem Srunf ergebenen, fcroptjulöfen ober öenerifdjen Aeltern banon befallen gu

merben ; fdjlcd)te $flege, 3ol)iten, SBürmer, Gntgünbung ber Knod)en bz^> Obreg,

Sd)läge auf ben Kopf mögen bie Kranfljeit gum Augbrudj bringen, mandjmal

folgt fie nach! Wafcrn unb Sdjarladj.

Von anberen Seiben ber Kinber mit äljnlidjcn Angeidjen unterfdjeibet man

bie SBafferfitdjt in ber ©cljirnl)öble bttreb bie non bem SBaffer bernorgepreßte gon-
tanelle, roeldje bei anbern Kranfljeiten cingefunfen ift.

Gin Kiub mit ber Anlage gu ©ebirnmaffcrfnd)t follte fo öiel alg möglich. q,e-

fräftigt roerben burd) naljrtjafte Kofi mit öiel Wild), burch Voben in Salgroarfer
jebem"Worgcn unb öiel Veroegung in reiner Suft; befonberg ift ber Aufenüjalt an

ber Wcercgfüfte rooblüjätig; bog Kiub roerbe nidjt gu geitig in bie Sdjule gefdjicft
unb jebe große geifüge Anftrcngttng beffelben ift gu öermeiben. Von Argncimitteln
finb anguratljen: Sebertljran, einen big öier *SljeelöffeI 3 mal täglid) nach, jeber
Waljhcit; öfterg leichte Abfüljrmittcl öon Sennaftjrup, einen big öier Sbeelöffel,
je nad) Dem Alter beg Kinbeg, ober pbogpborfattre Soba, eine big öier ©radjmen
in SBaffer aufgelöft, ober mäfferige Rbobarberünetur einen big gmei Sbeelöffel
einige male täglidj big gur SBirfttnq, ober Kinbcrpulöer £—1—2 Iljeclöffel öoll in

SBaffer einige male täglidj;
— 3obfa(ium für Kinber öon einem 3aljre einen ©ran

in SBaffer alle 6 Stunben unb je einen ©ran mcl)r für jebe groei roeitere 3abre,

einige 3Bod)cn bamit fortgufoljrcnj
— Golontcl in i big l ©ran ©oben 2 mal tag-

lidj unb gu gleidjer Seit Ginreibung öon einer big groei ©radjmen grauer Onecf-

filberfalbe auf Den rafirten Kopf, meidjer ftetg mit einer glancllmüfce bebeeft geljal-
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ten merben muß, um nie Angbünftung nidjt gu unterbrücfcn. SBenn Dabei nach;

fedjg big adjt SBodjcn feine Vcfferung eintritt, fo menbet man nod) außerDem ttriu-

treibenbe Wittcl an, roie effigfaureg Kali einen big fünf ©ran, Wecrgroiebelertract
ti big 1 ©ran, ober Weergmiebelünctur 3 big 10 Sropfen in Sucferroaffer. So-

balb bie Kranfljeit geljohen ift, giebt man gur Stärfung Gbinin i big 1 ©ran Drei

ober öier mal täglidj mit Sucfer. Außerbem ift empfoljlen roorben Den Kopf feft
mit VinDen ober Heftpflafterftreifen cinguroicfelu, fo ba^ ein gleidjmäßiger ©rucf

auf jeben Sljeil beg Sdjäbcls auggeübt roirb;
— ober mit einem fleinen Srofar

Durdj bie Krangnalji einguftcd)en, li Soll öon ber öorbern gontanelle entfernt,
nnb Die gliiffigfeit auggulaffen, roorauf mcljrere SBocf)en lang ein gelinber gleich

mäßiger ©rucf auf Den HimfctjäDel Durch, VinDen oDer Heftpflafterftreifen augge-
übt roirb.

^ttfjünbuttg ber <&ftirie bez $el)mts unb bes ^MenmarRes. ©iefe Kranf-

beit, aud) glecfenfiebcr genannt, tritt oft epibemifd) auf unb oerurfadjt große Sterb-

üchfeit; bie rotben glecfeu erfdjeincn oft erft nad) bem Sobe, roerben burd) augge-
treteneg Vlut unter bie Oberjjaut oernrfadjt unb beuten auf Neigung gur Auftö-

fung ber Säfte tjht.
Wan beljanble bie Patienten mie bei Gntgünbung ber Häute beg Rücfenmar-

feg angegeben.

$.\nbMtman\e. ©iefe Kranfbeit fängt mit Raftloftgfeit, Sdjlaffofigfeit,
jtarfem Kopffd)merg unb Verringerung ber Wildjabfonberung an unb ift mit großer
Seh,mäche öerbunben; mandjmal ift fein gieber öorljanbeu, manchmal ift bie Haut
troefen unb beiß, ber *pulg öoll unb fdjneu, bie Sunge bicf belegt, ©ag Srrefein

geljt oft in Raferei über mit Neigung gum SelbftmorD oDer gum Worb beg KinDeg,
unb eg ift überljaupt allgemeine große Reigborfeit öorbanben.

Wan belebe unb unterftütje bie Kräfte ber Kranfen unb beruhige bie Reigbar
feit beg ©etjirng Unb beg übrigen Neröenfüftemg, erfteng bitrdj ftärfenbe fcbr nafjr
bafte Speifen unb ©etränfe roie gleifcbfpeifen, gleifd)brüben, Gier, Rahmt, SBein
Vier, Vranntmcin, burd) Ammoniaf 5 ©ran in 1 ©rad)tne Gbinatiuctur, ober

Gbinin 5 ©ran mit Sucfer unb Wttsfatnnß, jcbcg alle 3 Stunben gu geben ;

groeiteng burd) Opium 1 ©ran, ober Worpbium £ ©ran alle 3 Stunben big

Sdjlaf erfolgt, ©ie Seibenbe bebarf einer entfdjl offenen aber fauftmüttjigen
SBärtertu.

^etllesfu-anftfjciten. ©eiftegfranfljeiten roerben um fie bequemer befpreerjen
gu fönnen, in öier Klaffen eingeteilt, bie Sümptome biefer Seiben finb aber fo
üerroorren unb in einanber greifenb, ba^ burdjaug feine ©renglinie groifeben ben

eingclnen Klaffen gegogen roerben fann: erfteng ber angeborene Vlöbfinn,
Idiocy, roeldjer feine UrfadEje in einer unöollfontmeneu AugbilDung beg ©eljirng
bat, roobei fidj ber ©eift niebt entroidfelt unb feine ober menig 3been öorljanben
finb; bag Venel)tnen ift finbifd) mit öorübergebenben Allfällen öon Seibcnfcbaft,
Der ©cftd)tgaugDrucf ift leer, ber ©ang oft mangelbaft unb guroeilen finb bie 3bio-
ten aud) taubftumm; groeiteng Sobfitd)t, Mania, ein gänglidjeg Srrefein, roobei
bic Vernunft, roenn altd) niebt öerloren, bod) geftört unb öerroorren ift; bie Sbeen
finb gablreid), irrig, miberfinnig, mouDerub, ol)ne alle Ginfcbränfung; oft brid)t
biefe Kranfljeit plö^lid) aug, mancbmal geben aber öerfdjiebene Vorooten öoran,
mie Vernadjläffigung ber gamilie unb beg ©efebäfteg, Wißtrauen gegen Ver-

manbte, ttrfacblofe Anfälle öon Sorn unb Vergmeiflung, Sojlaflofigfeit; menn bie

Kranfljeit ööllig auggebrodjen ift, fo öerfudjt ber Rafenbe oft fieb umgubrtngen
'
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unb Anbern ödjaben gu ttjttn, er mütbet, ladjt, fcrjreit, gent, bcclamirt ftitttbcn-
lang, ift raftiog in feinen SBanbcrungen, fd)lafIog uub oft öoll Gfcl gegen Nab
runggmittel, rooburet) er halb matt unb abgegetjrt roirb; Der Anfang g'ur ©euc-
fung geigt fidj burd) roieberfcbrcnbeu Appetit, Sd)laf nnb bem allmätj'ligcn Nach
laß öon 3rrcfein unb Aufregung; Drittens fire 3Dee, Monomania, roobei Der

VcrftonD nur big gu einem gemiffen ©raD öermirrt ober unter Dem Ginfluffe einer
befonbern falfdjen Vorftcllung ift ; manche glauben, Daß iljnen immer 3cmanb
uadj beut Seben trachtet, anbere roerben irre on religiöfcn gragen, in mcldj' lehre-
rer Vcgicljitng ber SBabnfinn gange ©cfellfdjaftcn unb Völfcr ergreift unb djronifdj
mirb, roie in Den mcnfd)Üd)cu ©laubcngfäbcu unD Dem Kultitg allcr-offcnbartcn
Religionen, Die d)riftlid)c nidjt ausgenommen; mandjc bilben fidj ein gang anbere

sperfönüdjfciten.gu fein ober einen anbern Rang gu Ijaben, anbere mieber bilben
fidj ein eine Kranfbeit gu befiben; manche glauben ein fdjrccflidjeg Vcrbredjeu be

gangen gu Ijaben, anbere Daß fie Sljierc finb, ober baß fie aug ©los bcftcfjcn, Daß
ein böfer ©eift in iljnen ftecft, ober Daß fie ©öttcr finb; ein Srrfinnigcr glaubte
Daß er ein Kroucntljalcr roäre nnb roarnte bie Nadjbarn iljn nidjt alg Vegaljlung
gu neljmcn ober SBcdjfel für it)tt gu gehen, roenn fein SBcih il)n als Vcgol)luttg an
bieten füllte, ©iefe Art ©eiftesfranfe geljen oft mit ber größten S5orfid)t gu SBcrfc,
roenn \k )idt bag Scheu nebmen roollcn, täufdjen moebcnlang il)rc grctinbe unb
marten eine paffenbe ©elcgcnbcit ab, aber mäl)lcn nur bie einmal in iljrem Sinn
fcftftetjcnbe Sobcgart, menn fid) aud) Diele anDcre ©clcgcttljcitcn gur Serftörung
iljrcg Sebeng bieten füllten; gcmöljnlidj bangen fie fid). Ginige Arten öon ©ei

ftcgöcrirrungcn bat man moralifd)e Kranfbeiten genannt, meldjeg folerje finb, roo

ein franfljaftcg Heröortretcn Der ©cfüljle, Neigungen, Scmpcramcnte oDcr natür-

lidjcn Anlagen bemerfhar ift, oljne Daß Der Patient einer Selbfttäufdjung ober

Ginbilbnng untermorfen märe, bagu gcljörcn: ©ie ftlatfdjfucht böfer SBctber, bie

Sudjt gum Stcblcn ober geuer angulegett, gum Sügen, gur Anl)äufitng öon Reich-
tljümcru oljne biefelben nüblidj gu öermenben, Verfchroenbitngsfucbt, ©efdjlcdjtg-
fudjt, militärifdjer Gljrgeig, Streitfudjt, Worbfudjt, Unternctjmttnggfudjt unb bcr

gleidjcn; nierteng Scbroadjfinn, Dementia, roobei Sebmäche beg S^crftanbeg,
burd) llnglücfsfälle ober Alter l)cröorgchrad)t, ber ^auptgug ift; Die 3bccn finb
öerroorren, leer unb roanbernb, bog ©ebäd)tniß ift febrooeb, Ruljcfofigfcit unD Auf-
regung tritt oft ein, ber Seibenbe Ijat feineu Vegriff meljr öon Seit, Ort, ©egen-
ftäuben, Gigentbum; er öergißt im Augcnblicf, mag er eben gefeljeu ober gehört
bat, fein Vcneljmcn ift unhefümmt unb finbifdj, feine Sprache ttitgufamtnenljäu-
genb unb ohne Weinung; er geigt felbft gegen bie nädjftcn Vcrroaubten mcDer

Ssorlicbc nodj Abneigung, bemegt fieb entroeber fortroäljrcnD lanafam fort ober
bleibt tagelang an einem Orte in faft berfelben Stellung; — biefe 'gälte finb tut-

Ijcilbar, meifteng ift Sdjroinben Der ©eljirnmaffe norljanbeu.
©ciftegfranljcitcn befallen geroöljnlicb Wenfdjcn ginifdjen bem groangigften nnb

öicrgigftcu Scbcnsjaljre; Die llrfacbcn berfelben finb manuichfalüg, mandjmal
fdjciut erbliche Anlage bafür öorljanben gu fein, bann ift oft eine mangelhafte Gr-

täbrung Deg ©cljirns fchulD, nerurfadü cntrocDcr Durd) einen franfbaften Suftaub
beg Vluteg oDcr Durd) gebinberten Sufluß beffclben nad) bem ©chirn, ober cg ift
Strufturöcränberung im ©cl)irn öorl)anDen, ober Die Acltern litten an öcnerifdjcr
Kranfljeit ober liebten Den gu öiclcn ©cttuß geifüger ©etränfe; aud) Heiratben
unter Vlutsnerroanbtcn fdjcint ©eiftegfranfljeiten gu bebingen, eben fo ber ©c-
brnud) öon alfoboll)a!tigen ©cträufen, Sabacf unb Opium/Selbftbct'lccfitng, bas
plö^licbc Surücftreten öon ©ia^t unb Rnttjlauf, bann moralifc^e Ginfluffe röic gc-
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täufdjter Gbrgeig, unglücfliche Siebe, ücrfdjrobcne religiöfe Auitdjtcn übermäßige

Sraurigfeit, langanljaltcnDc Angft unb Unglücf, übermäßige geifüge Au|trcnqung

nnb materielle Vcrlitfte;
—

je metjr ein Volf in ber Ginilifation oorgc|ctjrittcri tjt,
beft o mcljr giebt cg unter ibm gälle öon ©ciftesfranfljciten; aber aud) franfhafte

Störungen 'bes gangen Körperg ober Kranfbeiten in Organen, rocld)c öom ©cljirn

entfernt liegen, mögen biefe Seiben öerurfadjen, öorgüglid) Stocfuugen m ben ©e-

bilben beg Unterleiber.

Hoffnung für Heilung öon ©eiftesfranfljciten ift öorbanben, roenn biefelben

öcrurfadjt roerben Durd) anDere Kranfbeiten Deg Körpers, oDcr Durd) plöfclidje Un-

glücfsfällc, ober roenn ber Anfall fdjnell fam; boffnungglog finD bic mciften galle,
in roeldjen bie Vcrroirrung fidj allmäljliq onggebilbet Ijot, ober nod) langem Kum

mer unD GlcnD fidj einficllr, oDcr roenn allgemeine Säbmung ober"gallfud)t bamit

öerbunben finb ;
— ift ber Kranfe glücflid) in feinem SBabne unb roirb er bei gu

tem Appetite ftarf obne bah )\d) eine Vefferttng ber Kranfbeit geigt, fo ift bieg ein

ungünftigeg Stjntptom. Weifteng fterben bie ©eiftegfranfen an Seiben ber Atb-

munggor'gane.
Um Den überbaub nebmenben ©eiftegfranfljeiten öorgubettgen, muß ber Kör-

per abgerjärtet, ptjofifet), geiftig unb moralifdj gut ergogen roerben ; eine reine, na-

türlidje, ocrnunftgcmä|e Religion follte öerbreitet, bie focialen Verljältniffe ber

ärmeren Klaffen oerbeffert, Wäßigfeit in ober gänglidje Gnttjattfamfeit öon geifti-

gen ©etränfen unb Sabacf eingefüljrt unb ein Verbot erlaffcn roerben gegen bie

Heiratb naljer Vcrroaubten.

SBirb bie Vcbanblung ©eiftegfronfer angefangen, roenn bie brobenben Sbntp-
tome fid) geigen, -fo ift oft Hoffnung für eine Kur öorbanben; man laffe bog Ner-

öenföftem beg Seibenben in jeber $egiel)itng rutjen, forge für geljörtgen Sdjlof nnb

beförbere bie Sljätigfeitcn ber Hont, ber Sebcr, ber Nieren unb beg SScrDauungg
fanaleg Durd) roarme KlciDunggftücfe, Abführmittel, Sdjwiben, Väbcr unb öiel

Veroegung im greien unb laffe Den Kranfen in ^Begleitung eineg Angcljörigeu rei

fen;
— roenn fein Seidjen öon actioer Kranfbeit im ©ebirn öorbanben ift, fo nebe

man abenbg entroeber i ©ran Worpbium, ober 1 ©ran Opium, ober £ ©radjme'

gingerljutünctur; roeun bie Sehengfraft fcbr berabgeftimmt ift gehe man Gljina-
rinbenünetur 1 ©radjme 3 big 4 mal täglidj, ober Sebertljron einen Gßlöffel öoll

eben fo oft, ober Gbinin 12 ©ron mit Gifenünctnr 2 ©radjmen, ^pfeffermüngronf-

jer 3 Ungen, Sngroerftjrup 1 Unge, alle 4 big 6 Stunben Den adjtcn Sljeil Daöon.

©ie ©iät fei natjrljnft, geifüge ©etränfe unb Der ©ebrnudj Des Snbacfg muffen

ftreng öerboten roerben. ©ie morolifebe Vetjanblung ©eiftesfranfer muß geleitet
roerben bitrdj ©üte, greunblidjfeit unb Witleibcn, burdj Slufridjtigfcit unD Gr-

weefung öon Vertrauen; nicntalg merbe Strafe angeroenbet für iljre Strcidjc; mit
ber größten Sorgfalt muffen fie öor Unfällen gefdjiit^t, Deswegen ihnen alleg ans

Dem SBege geräumt roerben, roomit fie fidj unb anbern Scbaben gufügen fönnen.

Südrjtigttng unb Ketten fommen, ©auf ber fortgcfdjrittenen SBiffenfdjäft unb Hu
manität, in biefen gällen nidjt meljr in Anmenbung, nnb roenn man oudj nod)

mancbmal gur Smanggjacfe greifen muß, fo genügt bodj meifteng ein lecreg, Durd)
uuD Durdj gepolfterteg Simmer, um Die Kranfen für fidj unD iljre Umgebung tut-

fdjäblid) gu madjen.

$änfexwaf)nfinu. Sättfcrmabnfinn entftebt burd) ,cine Vergiftung beg

Ncröcnftjftemg Durdj Alfotjol (SBein, SB rannt tu ein, Vier), ©ie An

tigen biefer Kranfljeit finb: Sdjlaflofigfcit, fortwäljrcnbeg Spredjen, frembar-
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tige VorftcUnngen, 3rrcrcbcn, Sittern, gurdjt, Verbaut gegen ScDcrmann, geifüge
unb förperlidje Grfd)laffung, aufgeregtes Ijafügeg Vcnebmen, feudjte ^anx, hlaffeg
eber rotljcg bewilbernbeg ©efictjt, wcißhelcgte Stinge, fd)ncllcr rocierjer ^Julg, Appc
ütlofigfeit, Uchelfcit, Verftopfung ; abenbs wirb bie Aufregung Ijeftiger unb früb
ftellt fid) große Sd)Wäd)e ein; ber Anfall cnbet entweber günftig nach gwei big

öier Sagen mit einem langen Schlaf, woraus ber Patient gefttnb aber feljr fdjwadj
erwodjt, ober bie Sdjlaflofigfeit bauert fort, bog s,pliantafircn wirb ftärfer, gäng-
lidje Sdjroädje, Veroußtlofigfeit ober Krämpfe treten ein unb ber Sob mad)t bem

Seiben groifdjcn bem britten unb fichenten Sage ein GnDe.

©er Kranfe muß in einem luftigen, Dunfeln Simmer getjalten werben, fo füH
alg möglid) unb fortmäbrenb einen guten SBärter bei fieb babett; man öerberge
Weffer unb SBnffcn öor bemfelben, 'ijalte bie gmfter gegen Hinaugfpringcn üer-

fidjert unb nermeibc jebe Aufregung feineg ©cmütljeg; geifüge ©etränfe enttjalte
mau ilmt fofort unb auf einmal gänglich,, frort Deren gebe man ftarfe glcifd)hrülje,
Wildj rolje Gier, Aufgüffe non Kamillen ober Sngwcr unb bei großer Sdjroädje
uub Kälte Sl)ec ober Kaffee; ein warnteg ^8ab mit folgenber falten Abwofdjung
ober mit foltern 91egcnhab barauf, ober lehtere allein finb non großem Nahen;
um ben gercigten W\tgcn gu Ijeilen laffe man fleine Stücfe Gig öcrfdjlucfcn ober

gebe citronenfaureg Kali, 2 ©radjmen in 4 Ungen SBaffer, alle 2 big 3 Stunben

einen Gßlöffel baöon; bie Houptaufgabe bei biefer Kranfljeit aber bleibt einen an-

baltcubcn Sdjlaf beröorgubringcu unb bafür gebe man Opium in ftünblid)cn
©oben öon £ big 1 ©ran, ober gingerbutünetur 2 ©raebmen alle 4 Stunben in

SBaffer. ©ie Sl)ätigfeit ber Scber unb ©ebärme ift burd) Aloe 5 big 15 ©ran
ober Rbabarber 10 big 20 ©ran, ober pljogpljorfaure Soba 1 Unge mit ficbenDcm
SBaffer aufgelöft, fomie burd) öftere Kltjfüere öon erft lauroormctt bann fairem

SBaffer angitregen.
gauffnQt. Um einen ©erooljnljcitgtrinfer gu reformiren, muß er auf einmal

ben ©ebrauet) aller geifügen ©etränfe (SBein, Aepfeltuein, Vrannte-

mein, Ale, Wörter/ Vier) aufgeben unb ftärfenbe, flüffige Nabrunggmittel
mie gleifdjbrülje, Suppen, Wildj gu fidj nehmen; menn bng Verlnugen nnef) gei
fügen ©etränfen fontmt trinfe er eine Saffe 3ngmertbee, ober eine fdjmndje An-

br'üljung öon fpauifdjem Pfeffer ober anberm ©cmürg; er ncljme gegen Sdjlaflo-

finfeit a'hcubg einen ©ran Opium, madje fidj fürtroäljrcub angcucljme geifüge unb

n'üblidje förperlidje Vcfdjäftigung unb Veroegung im greien unb gebe gu einer

fräftigen aber Icidjt öerbaulidjc'n Kofi über; bei befonberer Sdjroädje nebme er

nndj Vebürfniß alle 3 big 6 Stunben einen Gßlöffel öon einer ber folgenben Wir-

tttren: fdjroefelfaurcg Gifen 1 ©radjme, GarbomomenüncturlHlnge, ^fefferntüng-
maffer 3 Ungen, 3ngmcrftjrup H Unge; ober: fdjmcfelfaureg Gbinin 16 ©ran,
Sdjmcfclfäurc 8 big i2 Sropfen, Opiumtinctur 1 ©radjme, Gngianer.tract 2 Sern-

pel, Vfeffermünjroaffcr 4 Ungen.

^ajfagfTu^. Unter Sdjlogfluß öerftebt man plöbliebe Veroußtlofigfeit unb

Säljmung Der millfürlidjen Vcroegiiugen mit mcljr oDcr roeniger Störung Der

Atljmung unb beg SMuüattfcg; Die nädjfte Urfadje eineg Anfalleg ift ©rucf auf
bag ©cljirn innertjalb ber Scbäbelljötjle.

3rgcnb eine Urfadje, bie Vlutatibrang nadj bem ©ebirn öeranlaßt, fann

Sdjfagrluß Ijcröorbriugcu, bauptfädjlid) geifüge ©etränfe, Sahacf nnb Opium,

ebenfo' große §i&c ober Kälte, plöhlidje ©eniüthscrrcgung, Sd)Iog ober Stoß,

plöhlidj'c Unterbrücfung gcrooljntcr Vlutungen, Uebcrlabuug bes SNagcng Herg-
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franfljeitcn, Niercnfranfbeitcn. 3n Den meiften gälten finb bie Vlutqefäße beg ©e«

birng franf entroeber bnxd) fettige Gntartttng, Verfnödjcrung ober Grmcitcrttng.

Von Vetrunfenbeit untcrfdjeibet )id) Schtagfluß inbem ber Vctrunfcne auf

Augenblicfe ermuntert merben fann, fein ^ulg fcbncll ift, fein Atbmen menig ober

nidjt rödjelt unb ber ©erttcb beg ©ctränfeg bemerft mirb, mäbrenb Der öom Sd)lag
Vefallene niebt ermuntert roerDen fann, einen langfamen "»Pulgfdjlag Ijat uub mei

fteng röcbelnb atljmct.

Gin SchlaganfnH mag enben entroeber aHmäljlig in ©cnefung, ober in tbcil

meife Grbolung, roobei ber Vcrftanb gcfd)ioäd)t unb cingclne Sl)cilc Deg Körperg

gclätjmt bleiben, ober in Sob. Nacb bem SoDe finbet man bag ©ebirn entroeber

gang gefunb, ober eg ift ausgetretene^ Vlut öorbanben, ober Vlutrooffer.

Anlage gum Sdjlagfluß füllen biejenigeu baben, beren Vorfaljren baöon be

fallen mürben, bann folebe, melcbe fid) roenig Veroegung ober Arbeit mad)en unb

Dabei gut leben, Hängebäucbe, große Köpfe, rotl)cg ©cfidjt unb furge biefe Hälfe
baben.

©ie Vorboten beg Sdjlogfluffeg finb: Kopffcbmcrg unb Sdjminbel, befonberg
beim Vücfen, ein ©efübl öon Sdjroere im Kopfe mit ©erättfd) in Den Obren unb

geitroeiliger Saubbcit, oorübergebenbe Vlinbbeit ober mancbmal boppclteg Sct)cn,
öftcreö Nafenbluten, Uebelfeiten, ©efftljl öon Saubbeit in ben ©liebern, ©ebäd)t-
nißfdjiuäcbc, große Niebergefd)lagenbeit, itngnfommenbängenbcg Reben, Sd)läfrig-
feit unb mancbmal Säbmung ber Wttgfeln eineg ©liebeg ober beg ©efid)teg ober

ber Augenliber.
©er Anfall ftellt fieb auf brei öerfdjiebene Arten ein: entroeber fällt ber

Kranfe plöfelid) bcfinnungglog unb beiuußtlog nicb.er, fein ®e]\d)t ift gerötljet, fein
Atbmen röcbelnb, fein ^pttlg öoll unb langfam; ober ein plöblidjer Scbmerg mirb

gtterft im Kopf gefpürt, roorauf ber Kranfe blaß unb obnmäd)üg mirb unb manch-

» mal Grhred)en befommt; nad) einigen Stunben füljlt er, mäbrenb ber Kopffdjmerg
fortbauert, fdjroer, gcbrücft, roirb öergeßlieb unb finft in gänglidje Vemußtlofigfeit,
mooon er fidj feiten mieber erljolt; ober ber Kranfe mirb plöblid) öon Säbmung
einer Seite beg Körperg betroffen, mancbmal mit bem Verluft ber Spradje obne
Verminbcrung beg Vcmußtfeing, bie Säbmung gebt entroeber allmäblig in Sdjlag
über ober bleibt obne roeitere fdjlimme Sömptome, ober, in einigen gütifügeu
gälten, öerliert fieb gang nnb ber Kranfe roirb mieber gefunb.

Gin Sdjlaganfall fann öon einigen Stunben big gu brei Sagen battern; ,

mäljrcnb beffclben berrfdjt gänglid)e Vemußtlofigfeit, bag Atbmen ift langfam unb

fdjroer, um ben Wunb geigt fidj fdjaumiger Sdjlcim, in fdjlimmen gällen ift ber

Körper mit foltern Sdjtueiß bebeeft, bag ©efidjt ift blaß, bie Augen finb trüb unb

glafig, bie Säbne finb feft auf einanber gepreßt, ber Patient fa'nn nidjt fdjlucfett,
Die Augleernngcn finb entroeber unterbrücft ober geben ttnroillfürlid) ab.

SBcnn Anlage gum Sdjlagfluß öorbanben ift, fo muß man öermeiben: große
förperlicbe Anftrengung, gefctjlcdjtlidje Grrcgttng, geifüge ©etränfe, ftarfe Aufre
gung beg ©entütbeg, große Hibe ober Kälte, langeg NieDerbücfen, Stubfgmong,
enge Holgtiidjer, mnrme Väber, fdjroer öerbonlicbe (Speifen. Wan fdjlofe auf
einer Watrahe mit erböbtem Kopfe in einem füblen luftigen Simmer mb nidjt
über 8 Stunben, Ijalte auf täglidjen Stuljlgang, roafdje ben Kopf morgcng mit
faltem SBaffer unb madje fidj öiel Veroegung in freier Suft; bog Segen einer

gontanelle ober eineg Haarfeileg ober eineg Vlafcnpflafterg in bog ©enief ift öon

Nttben.
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Vei einem Anfall öon Sdjlagfluß merbe ber Kranfe an einen füljlen luftigen
Ort gebracht, fein Kopf l)od) gelegt ttnö alle beengenbeu KlciDiingsftücfc gelodert;

bicrauf macfje mau falte Umfd)iäge auf Den Kopf, oDcr lege gerftoßeneg Gis in

einer Vlafe auf benfelben ; roenn bann Der sJ>ulg beffclben noll unb Ijart ift, Die

ADcrn im ©enief ongcfd)wo den, Dag ©cfid)t rotl) unD aufgetrieben, bann öffnet
man entroeber eine Aöcr om gußc ober fcht Scbröpfföpfe in ben Naefeurmcnu
aberiter si>ule fdjwad), bas ©cjidjt blaß unb ber Körper mit faltcm Schweiß be

beeft ift, bann wirb bie Gntgicl)ung non Vlut ben Kranfen fdjncll tobten. SBeun

Der Patient fdjlucfcn fann, gebe man ftarfc Abfübrmittcl öon je 10 ©ran Galomcl

unb 3alappe, ober Vittcrfalg, eine Unge, in Scnuatbce, öon * Unge Scuiia be

reitet; ift bas Sdjlucfcn unmöglich, fo bringe man 3 ober 4 Sropfen Grotottöl auf
Den tjintern Iljcil Der Suuge; gu gleidjer Seit gebe man Kltjfüere öon 6 Sropfen

Grotottöl, 1 Unge Gaftoröl, i Unge Scrpcnünöt in 5 Ungen ©erftenwaffer,
— ober:

li Unge Gaftoröl, h Unge Scrpentinöl in 5 Ungen ^afcrabfodjung ; nüfelidj finb

Ijcißc giißbäbcr mit Salg unb .spoUafdje ober mit Senf, ober Scnfpflafter in bag

©enief unb um bie Veine, fpäter Vlafettpfloftcr in ben Nacfcn.

Um einen neuen Anfall gu ücrljütcn öermeibe mau ftarfc Webiünen, große

förperlidje nnb geifüge Aufregung unb ijalte eine leidjte aber naljrljafte ©iät mit

öiel Wild).

£onnen(lid). ©ie Grfd)cinungcn, wcld)c man unter beut Namen Sonnen-

ftieb fettnt, werben öcrurfadjt burd) öon
■

Htye unb Anftrcngung erfd)lafftc Sl)äüg-
feit bes Ncröenftjftcntg; 40 bis 50 '»progeut ber banon Vefaücncn fterben. Nod)

Dem Sobe finbet man mancbmal etwag ausgetretenes Vltttmaffcr an beut ©runbe

beg ©cl)irns, ober bie ADcrn Der ©el)irnl)äute finb mcljr angefüllt als fonft, Dag

©cl)irn aber ift gefuttb; ebenfo ift guroeilen Vlutanbrang nad) Snngen uub Nieren

norljanbcn. . . nt

Anfälle non biefer Kranfljeit geigen Jtdj auf gwetertet Art: entroeber roerben,

befonbers fdjmädjlidje ober ältere Seutc, plöhlidj non SdjroinDcl befallen, ftolpcrn

ober fallen unb öerlicren tljcilmcife ober gang Das Vcmußtfcin, roobei bie Haut

fettdjt unb ctjer fiiljl, ber Kopf aber Ijcißer als ber Körper ift uub Der tyulg feljr

djroodj fdjlägt,
— oDcr Der ^aticut, gcroöljnlidj jung uuD fraftig, fallt ploblidj he-

finnungslüg gur Grbc, fein Atljmen ift crfdjmert, mancbmal mit tiefem Sdjnardjcn

öcrbitnbcn, roobei er außerorbentüd) raftlos ift, fiel) Ijin unb Ijcr rotrft unb oft öon

Ijcfügcn Krämpfen befallen roirb; bic Haut ift brettnenb Ijciß, ber ^pulg raft in tttt-

gäljlbarcn Sdjlägcn unb halb erfolgt ber Sob, roenn nidjt fdjncll geeignete Veljanb-

Ittng oorgcnomiucu mirb.

3n beut erftcren gall bringe man ben Seibenbcn an einen füblen Ort, lege

ihn auf ben Rücfctt, ben Kopf nidjt gu Ijodj, locfcre alle Kleiber unb flöße tljm SBaf-

fer ^Baffer unb SBein ober Vrauntmcin, ober aromatifdjen Ammoniaffpiritng, 30

bis 60 tropfen für eine ©abc in einem Ijalbcn ©las SBaffer, ober grünen Idee ein.

Wan fpribc mit ©ciualt folteg SBaffer in bag ©efiebt unb auf ben Kopf, fjute fidj

aber öor Der längeren AurocnDung öon gu faltcm SBaffer.

3m groeiten galle bringe mau Den SeiDenDcn cbenfallg an einen fütjlcn, fdjat-

üqcn^rt' mo itjn fortmäljrcnD frifdje Suft beftreidjen fann, cntfietDc benfelben gang

nodjbcm man alle unnöfljigcu $crfouctt entfernt bat, gieße fortroatjrcnb faltcg

Gaffer über Kopf unb Vruft unb reibe iljn öom Kopf bis gu ben Außen mit großen

Stücfcn Gi* unD fteefe ein Stücf Gis in jcDe Adjfelböljle. ©antit fahre man nucr-

mübet felbft ftunbcnlnng fort. Nadjbcnt ba^> Veroußtfein uub bic ^aljigfett gum
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Sdjlucfen mieber gcfommen finb, flöße man ibm SBaffer, SBein ober Vrattntemcin

unD SBaffer, ober aromatifdjen Ammoniaffpiritttg 30 big 60 Sropfen in einem bal

ben ©lafe SBaffer, ober grünen Sljee ein. Von Nufecn finb Senfpflofter in Dag

©enief, auf Die Vruft unD um Die Veine unD Klöftiere öon foltern SBaffer mit

SBein ober Vranntcrocin öcrmifdjt.
Von helcbenben Argneimittcln finb nod) gu empfeblen: Gbinin 5 ©ran; Wo-

fdjug5©ran; Wofdjugünctur 30 big 60 Sropfen; Kampberfpiritug 30 bjg 60

Sropfen; ättjeriferje Valbrianünctur 20 Sropfen; Hoffmann'g Sropfen ober

Sdjrocfclätljer 15 big 20 Sropfen; Salmiofgeift 5 big 10 Sropfen; Vibergeiltinc-
tur 30 Sropfen. 3ebeg biefer Wittcl ift in ber bemerften ©abe alle £—i—1—2

Stunben in SBaffer, fo lange notljroenbig, gu geben.

^ajfafrofigRctt. Sdjlaflofigfeit roirb oft oerurfaerjt Durch, Aufregung beg ©e-

mittbeg, burd) ©ennß öon Kaffee unb Sbce, bnxd) öiele ocute Kranfbeiten, burd)

Verbauunqgfd)roäd)e; fie tritt ein bei Sdjroaugerfdjaft leid)t erregbarer grauen
unb ift oft' ein Vorbote non ©ciftesfranfijeit.

Um einen gefunben Sdjlaf gu befontmen mad)e man fich, öiele förperlidje Ve-

roegung in frifdjer Suft, beohadjte leidjt nerbattlidje ©iät unb nermeibe Kaffee unb

Sljee; man Iefe abenbg feine aufregenbett Scbriften; bog Sdjlafgimmer fei bnnfel,

aeräufdjlog unb luftig, bei foltern äBetter erroärmt, ber Kopf merbe niebt tjodj ge

legt nnb bie ©eefen feien nidjt gu fdjroer unb feine Vorljänge am ^Sttt; man nebme
öör Vettgeben ein roarmeg ^ab, ober eine roarme Slbroafdjung beg Körperg, ober

ein roarmeg gußbab, ober trinfe ein ©lag SBein, ©litljmein, Spunfdj, ober falteg

SBaffer ; bei Verftopfung roenbe man Abfüljrmittel an non Vitterfalg 1 Unge in

Sennatljee, non i Unge Senna bereitet, auf 2 mal; non Argneicn, roeldje bireet

Sdjlaf beroirfen follen, finb folgenbe gu empfeblen: i big £ ©ran Worpbium, ober

1 ©ran Opium, in einer Stunbe roiebcrljolt roenn bie erfte ®abt nicfjt ben er-

roünfctjtcn Grfolg Ijat.

Aufregungen, geifüge unb förperlidje, roie Acrger, Sorn, Sdjrecfen fönnen

Durdj DaDurdj b'cröorgernfcne Gongeftioncn nad) innern Organen forootjl Kranfbei
ten alg aud) plöhlidjen Sob nerurfacljen. ©er gebilbete Wenfd) follte Aerger buxd)
Verad)tung ober ©leiebgiiltigfeit erfehen, feinen Sorn bemeiftertt unb fid) genug

Kaltblütigfeit aneignen, um bei plöblid)en ©cfarjren üolle Vefinnnng unb Kraft

gum fcbne'llcn Hanbein gu beljalten.
Wan trinfe fofort einige ©läfer SBaffer ober nebme ein abfüljrenbeg Vrattfe-

pttlner, moebe fich, Veroegung im greiett, nermeibe metjrcre Stunben lang ben ©e-

nuß non Speifen, Kaffee unb geifügen ©ctränfen.

^opffc^mers. Unter Kopffdjmcrg oerftetjt man Sdjmergen in Dem Kopf gum

Unterfdjieb öon rljeumatifc^en ober nerööfen Sdjmergen Der Kopfbaut, öon Gnt

günbung berfelben ober öon ücnerifdjem Seiben ber Hirnfdjale. Kopffdjmerg ift
öorljanbcn in ben meiften acuten nnb in öielen d)ronifd)cn Kranftjeiten; matt fann
öier Hauptarten bcffelben unterfdjeibcn, nämlidj organifdjer Kopffd)merg, roelcber
burd) Kranfbeiten beg ©ehjrng ober ber ©cljirnbäute öerurfodjt roirb unb gemöljn-
lidj mit Sdjminbel nnb öfter mit Grbredjcu, Sinnöcrroirrung unb Obrcufdjmerg
öerbunben ift, unb entroeber fdjarf, ftedjcnb ober bumpf unb flopfeub fein fann;

Dann giebt eg pletljorifdjcn Kopffdjmerg, roeldjer bitrdj Vltttanbrong.unD folglich,
UeberfüUung ber Vlutgefäße beg ©eljirng nerurfadjt roirb, roobei ein ©efütjl öon

5pulfiren in ben Obren unb Sdjroinbel beim Vi'nfen gugegen ift; bonn bat man

Kopffdjmerg öon fdjlcdjtcm Suftanb bz^> Wageng unb Unorbnungen in ber Seher,
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unb guleht nerööfen Kopffdjmerg, roeldjer meifteng feinen ©runb in Sdjroädje unb

Wattigfeit öon Vlutormutb bat, aber aud) öon anbern Reigen, roie non einem am

gefreffenen Sabn, t)eroorgebradjt merben fann.

Um Kopfidjmerg 511 tjeilen muß man ben Vtutanbrang nacb bem Kopf beben,
bie Verbauunggfdjmäd)e befeitigen unD Den gangen Körper fräftigen Durd) falte

Untfd)läge unD manne, big an bie Knie reicbenbe giißbäbcr mit Salg unb Holgafdje
ober s>Vtafdje, ober Senf, Durch milDe Abfül)rmittel öon 10 bis 20 ©ran 9it)abar-

ber mit £ ©radjme Wagncfia, Jbcr pbogpljorfaure Soba 1 Unge in fiebenbem

SBaffer aufgelöft, ober Aloe unb Rljabarbcr je 5 ©ran;
— ber ^atient genieße nur

folebe Speifen, melcbe leidjt öerbaulidj aber natjrljaft finb unb madje fidj öiel Vc

megung im greien; bei Sdjlaflofigfeit unb Sittern muß Kaffee unb Sljee nermic

ben roerben; angefreffene Säljne laffe matt berattggietjen; bei Sdjroädje ncljme man

brei mal täglidj 5 ©ran citronenfaureg Gifen nnb Ammoniaf, ober foöicl fdjmefcl-

[nitre* Gifen, in SBaffer aufgelöft, ober 25 Sropfen falgfaure Gifcnünctitr in * ©lag

SBaffer;
—

gegen regelmäßig gu befümmten Stunben wieberfetjrcnDcn Kopffdjmerg

Ijilft nur Gljinin, 24 ©ron mit 12 Sropfen Sdjwefelfäure aufgelöft unb mit 6 Un-

gen SBaffer öcrmifdjt, ben 12tett Sljeil baöon alle 2 Stunben gu ncljmcn;
— wenn

man mit Kopffdjmerg erwadjt ftreefe man bie Arme eine gcitlanq über ben Kopr

Ijinaug; mandjmal bringt ©rucf auf bie Sdjläfcnabern mittclft Gompreffen unb

einer Vinbe fdjncll Sinberung, ebenfo bag Riedjen an Salmiafgeift, Sdjrocfelätber,

Hoffmann'g Sropfen, Gffig, Ammoniaf ober fölnifdjcg SBaffer, ebenfo Vlafenpfia-

jtcr ober troefeneg Sdjröpfen, ober ein Haarfetl im ©enief.

3al)nfömer3. Wan reibe bog Saljnflcifd) mit Anigöl ein unb bringe etroag

baöon mittclft Skumroolle in ben Ijoljlen Sabn; ftntt beffen fann man aud) Nel.

fenöl, Terpentinöl Gajeputöl, Aettjer, Hoffmannstropfcn, Opiumtinctur, Aconit-

tinetitr ober Kreofot in Den Saljn bringen; innerlid) nebme man alle 2 stunben

ben fcdjftcn Iljeil eineg ©rancg Worpbium ober einen ©ran Opium mit Sucfer

bis gur Vcffcrnng. Attßcrbem bienen roarme gußhäber, Senfpflaftcr tn ben 9i äf

fen, roarme Halgbinbcn; alte Sal)nrourgeln laffe man auggieljeu.

Krämpfe finb itnmitlfürlid)e Sufammcngicbungcn ber Wusfcln bitrdj Den

Ginfluß ber biefelben öerforgenben, franfbaft gcreigten, Veroegttnggneröcn; bieje

Rcigung gef)t öom ©ebirn unb Rücfcnmarf aug, roirb aber meifteng roteber Dur*

eine Vlutfranfbeit ober örtlid)c Kranfbeit bebingt; feljr oft tft bie Urfadje ber

Krämpfe öerborgen, unb man finbet fie felbft bei Setd)cnoffnungen nidjt.

^er Seibenbe roerbe bei einem Krampfanfalle nidjt gu feft gctjalten unb iljm

nidjt bie ginger mit ©ematt aufgebrodjen; man locfcre alle feine Klctbunggjtucfc
lege iljn auf ein allmälig anfteigeubeg Säger, obne ifjn am Hals 31t beugen, |o_Daß
er frei atbmen fann; man laffe einen Strom frifcfje Suft auf iljn geben entferne

alle unnühen Sufdjaucr, laffe iljn an Gbloroform ober Aetljer riedjen unb gebe im

Notljfalle, aber nur Grroadjfcnen einen ©ran Opium ober i ©ran Worpljutm;

audj Wofdjug, in ©oben öon 5 ©ran alle *—1 Stunbe, füllt ort idjnell Die bejtig;
ften Krämpfe; roarme Väber unb gußbäber finb gute HnlfSmtttei, ebenio jscijt-
pflaftcr längg beg Rücfgrateg, an bie Veine unb auf bie ww- Um Anfalle gu

öerbüten forge man fiir gute Verbauung, täglidjen Stuljlgang, regehnaptge

Hautaugbünftung, fdjiibe fid) gegen Grfältnng unb öermeibe SBein, Vrannt-

wein, Vier, Ale, Porter, falte Väber, Sinnegrcigungen, Sdjrecf, gitrdjt, Sorn

unb Angft.
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g($rei0eßrcunpf entftebt burdj ontjaltenbeg Schreiben uuD mirD bebingt burd)

lätjmunggarügc Störung meljrercr Nernen beg Vorbcrarntg, rooburdj beint^ Ver-
fudje gu fdjreibcn gmei ober brei ber gur ^nltung ber geber notljmettbigcn ginger

frnmpfljnft gufnmnicn gegogen ober nuggeftreeft roerben.

©ie Heilung ift feiten mögüdj, unb mnn muß fidj gum Sdjrcibcn foldjer Vor-

ridbtungen bebienen, roeldje Die geber in ber gcljörigcn Snge nn ber Hanb Ijalten,
roie 9linge, Vänber, Kugeln, in roeldje lebtere bie geber gefteeft roirb.

3faü7tt'd)f. Viele Patienten fül)lcn bog Herannahen eineg AufoUcg biefer

Kranfbeit entroeber furge ober längere Seit öorljcr; ber Kranfe glaubt ein Snfect

fricdje öon bem Gnbe eineg ©liebcg nad) bem Kopfe gu, obet er fi'itjlt alg ob ein

Suftgug über iljn fontme; er Ijat Sinncstäitfdjungen, Kopffdjmerg, Sdjroinbel,

Uebelfcit, gurdjt. ©eroöbnlidj mirb ber Seibenbe bei einem Slnfall tobtenbleid)
\v.\b ftößt einen lauten Sdjrei aug, morouf er befinnungglog unb in Ijeftigen Kräm

pfen nicberfälit; er fnirfdjt mit ben Säbnen, befommt Scbatnn öor bem Wnnbe,
Die Suuge ift öorgeftreeft unb mirb oft ftarf gebiffen, bie Augen finb üjeilrocife offen
unb unterlaufen, Die Augäpfel rollen roilD unD Die Pupille ift unempfinDlidj gegen
Sidjt, bie Haut ift falt unb fiebrig, bog Atljmen fdjroer unb langfam unb bag ©c-

fid)t gerötljet, mandjmal folgen uhmiUfürlidje Auglcerungen unb Grbredjen. Nadj
unb nadj nerfdjroiubcn biefe Stjtnptotue unb Der Seibenbe bleibt beroußtlog unb

fdjcinbar in tiefem Sdjlaf, rooraug er gefcbroädjt unb mit Kopfroetj erroadjt, aber

unbemußt beffen, mag fid) mit ibm gugetragen.

©croöljnlidj Dauert ber Anfall öon 5 big 8 Whtuten, fann aber auch, über

eine balbe Stunbe roäljrcn. 3m Anfange mögen Wonate groifdjett ben eingclnen
Anfällen öergeljen, fpäter fommen fie immer Ijätifiger big fie gulcfet faft täglicb \\d\
etnftellcn, rooburdj Dag ©eDädjtniß unD Der VerftanD gcfdjroädjt unD mandjmal
Säljntung ergeugt roirD.

©ie Anlaae gur gallfitdjt ift oft erblidj, öorgüglid) menn ber Kopf nidjt recht

gebilbet ift, bodj mirb fie andj Ijeröorgcbradjt bitrdj ben ©enttß geifüger ©etränfe,
burd) Selbftbeflccfung, Sdjrecf, gurebt, SBürmer, gali ober Sdjlag auf ben Kopf.
Nadj bem Sobe finbet mnn und) furgem Krnnffcht feine Vcränbcrung in bem Ner-

öcufijftem, unb nad) tangbatternbem Seiben geigt fidj Kranfljeit ber Sibern beg ©e-

Ijirng unb Grroeicbung beffelben.
3cber an gallfudjt Seibenbe follte niebt nabe au geuer, SBaffer, fdjarfe ©e-

rätbfdjaften, beiße Oefen unb Abgrünbc gcljen ober gu ^pfcrD fteigen. SBätjrcnb beg

Anfalig lege man ben Kranfen auf ein breireg ^ctt mit erböbtem Kopf, locfere alle

Vänber ober engen Klcibitngsfüicfe unb forge, Daß fortmätjrenD Denfclben frifdje
Suft.beftreidje; gmifdjen feine Säbne bringe man momöglid) ein Stücf Korf ober

roeiebeg Holg unb begieße ben Kopf mit faltcm SBaffer. an ber Seit gmifdjcn ben

Anfällen muß man nerfudjen bett allgemeinen ©cfunbljcitsguftanb Deg SciDenbcn
gu öerbeffern unb öorgüglid) bas Ncröcnfijftcm gu ftarfen bitrdj Gtjinin unb citro-

nenfaureg Gifen 3 mal täglid) 5 ©ran in SBaffer, ober fdjwcfclfaurcs Gifen ebenfo,
burd) cinfadje aber feljr naljrljnftc ©int, falte Abwägungen unb VäDcr, Scher-
tbran 3 mal täglicb eine balbe Unge; man forge für regelmäßige Ocffnungcn,
madje fidj öiel Vcmegung im greien, befonberg burdj Surnhbungcn, ftebe friilj auf
unb öermeibe geifüge Anftrcnguug unD Aufregung. Von allen angepriefenen
Argneimitteln finD gu crmäljnen: 3obfaIium 3 mal täglidj 5 ©ran, oDer Vrom-
talium 3 mal täglidj 10 ©ran, jcDeg in SBaffer, ober Veifußrourgclpulncr 3 mal tag-
lieb 30 big 60 ©ron. Sleußerlidj finD goutanclle ober Haarfcif im ©enief bienlicrj.
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^cttsfanj. ©er Veitgtang befällt meifteng WäDdjcn im Alter öon fedjg big

fünfgebu 3aljren, ntaudjmol aud) Knaben im Sllter non ad)t big fedjgeljn 3aljren,
unb fängt mit leidjtcn Suditngen ber Wusfeln Des ©efidjteg an, worauf nadj unD

nadj alle Wusfeln, wcldjc fonft beut SBilleu unterworfen finb, öon ben Krämpfen
befallen werben; a,ewöl)nlid) ift eine Seite merjr alg Die anbere baöon ergriffen;
babei beftetjt eine rortmäljrcnbc Raftlofigfeit ber Arme, Hänbe unb Vcine, Die ©e-

fidjtsü'tge finD öcrgogen, Die Ansfpradje ift unöollfommcn, Der ^atient fann nidjt
orDcutlid) geben ober ftill fihen. ©iefe Sötnptomc tjören gcwöljnüd) lüährcnb Deg

Sdjlafes auf. SBenn Die Kranfljeit öon langer ©auer ift, fo wirD Dag ©cDädjtniß
gcfcbroächt, Der Kranfe äußerft reigbar uuD Der Körper im allgemeinen leiDcnD.

©iefe Kranfbeit ift faft nie gefäljrlidj, außer wenn ©el)irn, Rücfenntarf oDer Herg
angegriffen wcrDen oDcr goltfttdjt Dabei cntftcljt; fie mag öon einer SBodje big gu
mcljrcrett Wonatcn Dauern.

©ie Urfadjen Diefeg SeiDcng finD Sdjrecf, gurdjt, Sdjläge, gall, fdjwcreg
Sobncn, SBiirmer; eg erfdjeint audj mandjmal wäljrcnD Der erfreu Sdjwanger-
fdjaft. Nad) Dem SoDc finDen fid) feine befonberen Vcränberungen in ben Orga
nen, weldje auf einen Si£ ber Urfadje ber Kranfljeit fdjücßcn ließen.

Watt rcgitlire ben Stuljlgang burdj Abfübrnüttel öon je 5 ©ran Golomel
unb 3alappe ober 10 ©ran Rbabarhcr in SBaffer ober Stjritp; wenn man glaubt,
baß- SBürmcr öorljanDeu finD, fo gebe man folgenbe ^pulner: 6 ©ran Santonin,
8 ©ran Galomet, 20 ©ran 3alapp.e gu mifdjen unD Den adjten Sbeil banon olle

6 Stunben in Sörup ober SBaffer gu geben; ober Scrpentinöl 2 ©radjmen unb

Gaftoröl 14 ©radjmen, alle 6 StunDcn 2 Sljcelöffcl; Dag Hauptnüttcl für eine Kur

ift Gifen: fdjrocfclfaurcg Gifen 1 big 3 ©ran 3 mal täglidj in SBaffer je nadj bem

Alter Des Kinbeg, foljlenfaurcg Gifen 5 big 60 ©ran in Stjrup ebenfo, falgfaurc
Gifcnünctitr 5 bis 20 Sropfen in einem ©lag SBaffer, citronenfaureg Gifen unb

Ammoniaf 2 big 10 ©ran in SBaffer; Scbcrtljran ift Ijcilfam \ bis h Unge 3 mal

täglidj nad) Den Wablgeitcn; ein fidjereg Wittcl, roeldjeg aber Die größte Vorftdjt
crforDcrt, finb Die Galabarboljncn, Deren Sinctur man gu 5 big 30 tropfen in all-

mäljügcr Steigung Der ©abett 3 mal täglidj giebt, ober bie gepnlnertcn Vobnen

gu 3 big 6 ©ran, Grroadjfcuen gu 10 big 20 ©ran. Slußerbcm finb täglidje falte

SBafdjungen beg gangen Körperg frülj nacb bem Slufftcljcn ober ein Regenbab non

größtem s)iubcn, bann Surnen, Veroegung in frifdjer Suft, fräfüge leidjt nerbau-

lidje Naljrung mit niclcr Wildj. Wan nermeibe geifüge Slnftrcnguug unb laffe
bog Kiub nidjt in ©cfcllfdjaft nieler anbern Kinber fein.

Sdjnnn&cf. Sdjroinbel ift ein öorübcrgeljenbe^ ©cfüljl alg ob bie umgeben-
ben ©egeuftäube fidj umbrcljcu oDcr man fallen roürDc, mit nadjfolgenbcm Kopf
fdjmerg, unb ift oft ein Vorbote fidj cntwicfelnbcr ©eljirnfranfljcitcn. Wandjmal
wirb SdjminDcl burdj allgemeine Sdjroädje nerurfadjt ober burdj irgenb ein

©ift im Vlut, mie Opium unb Sabacf, mandjmal burd) Verbauungsftörungcn,
Durd) Kraufheitcu Der Scher, Der Nieren unD Deg Hergcng, auch burd) gu longcg
Säugen.

Seibenbe mit fjcißcm Kopf unb ftarf ffopfenben ADcrn muffen Abfübrmittcl
öon 1 Unge Vittcrfolg ober ©lauberfalg in 2 Soffen Sennatbce, öon l Unge
Scntta bereitet, ncljmcu, alle 2 Stunben ben brüten Sbeil, muffen magere Kofi

genießen, Vlafcnpflafter ober Haarfeile in Dag ©euief legen unD fidj tüdjüge Ve

roegung im greien machen; fdjroodje Kranfe aber muffen fräfüge Speifen effen,
Den gangen Körper täglid) gleid) nad) Dem Anffieljcn mit foltern SBaffer roafdjen,
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fid) in frifdjer Suft Veroegung madjcn, reifen, unD ftärfenDe WeDiginen netjmcn,
mie Gifcuünctur, 25 Sropfen in 2 ©lag SBaffer 3 mal täglid), ober eben fo oft

—5

©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin, oDer foöicl citronenfaureg Gifen unb Am

moniaf, ober fooiel fcbroefelfaureg Gifen.

gntjünbung be$ flütßenmarßes. 3ft ber obere Sbeil beg Rücfenmarfeg

angegriffen, fo geigt )\d) großer Sdjmerg int Kopf ober ©enief, erfdjmcrteg Sdjluf-
fen, Unmöglidjfeit ben Kopf gu erbeben ober gu balten, Atljemnotlj, Sucfungen Deg

©cfictjteg ober Wunbfperre, ©efübl non Stechen ober Säljmung ber Arme; bei

Gntgünbung beg mittleren Sljeileg ift Sdjmerg in jener ©cgenb tWrljanbcn, Sattb-

beit ober Stccbcn in ben gingern ober gußgeljcn, frampfljaftc Vemegungen am

gangen Körper, furgeg AÜjntcn, ftarfeg Hergflopfen unb Säbmung ber ©lieber; ift
ber untere Sljeil, bie Kreuggegenb, eutgünbet, fo ift neben Säljmung Der Veine

großer Sdjmerg im Unterleib Dorbanbcn mit einem ©efübl alg oh ein Stricf eng
Darum gegogen roäre; Urin unb Stuljlgang roerben guerft Oertjalten, fpäter geljen
fie unroillfürlid) ab; bie Anroenbting öon SBärme ober ©rucf öermeljren Den

Scbmerg.
— ©ie geroöljnlidjen Urfacben Diefer Kranfljeit finD Kälte unD Näffe,

gieber, Ouetfdjungen, SBunben.

Wan gehe Abfübratittel öon einem Sropfen Grotonöl mit Sucfer öerrieben

alle Stunben big gur SBirfung, ober je 10 ©ran Galomel unb Saloppe, ober eine
Unge Vitterfalg ober ©lauberfalg in \ *pint Sennatbce, öon Klinge Senna berei

tet, auf groei mal groei Stunben augeinonber, baneben Klöftiere öou lauroarmen

SBaffer ober Seifentuaffer, falte Umfcbläge auf bie leibenbe Stelle öon SBaffer ober
Gig, Sdjröpfen auf beiben Seiten beg Stücfarateg, Ijeißc gußbäber öon Salg unb

Afdje ober ^otofdje, ober Senf, nadj bem Abfübren folgenbe Wirtur: Salpeter
unb ©lauberfalg öon jebem i Unge, Vredjroeinftein 1 ©ran, gingerljuttinctur 3

©raebmen, Vitt'etmanbelroaffer (amerifanifdje spljarmacopon) 12 ©radjmen, Git-
ronenrooffer 6 Ungen, alle 2 big 4 Stunben ben 16ten Sljeil inSncfcrroaffer; Dabei
Senfpflafter um bie Veine; ift bie Gntgünbung geboben unb große Schroäctje öor

banben, fo gebe man gleifdjbrübe, SBein ober Vranntroein unb 'SBaffer, Hoffmann'g
Sropfen ober Sdjroefelätljer 15 big 20 Sropfen in SBaffer, Wofdjug, Kinbcrn gu
i—J—1 ©ran je nadj bem Alter, Grroodjfene 5 big 10 ©ran alle 2 big 4 Stun
ben mit Sucfer unb SBaffer, Ammoniaf 5 ©ran alle 2 big 4 StunDcn in SBaffer.

gnfäüttbuna 6er «Ääufe bes "glMenmarftes. ©iefe Kranfbeit enbet entroe
ber in Sertljeilung ber Gntgünbung, ober in Augtreten öon Vlutrooffer, in Grroei

djung ober Giterung. ©ie Angeigen beg Seibeng finb: ftarfeg gieber, Sdjlaflo
figfeit, fdjarfe Sdjmergen im Rücfcn big gu ben ©liebern, Steifbcit ber Wugfelu
beg ©eniefeg unb beg Rücfeng, Sdjroädje big gur Säbmung in ben ©liebern, gu-
fammenfdjnürenbeg ©efübl im Rücfen unb Unterleib, fdjroerer Atljem, Verbalten
beg Uring, Verftopfung, mandjmal gefolgt öon ©urdjfall, unb gegen bag Gnbe

große Sdjroädje unb Srrefein. ©ie Haupturfadjen finb Grfältungeu unb Ver
legungen. 9tad) bem Sobe finbet man großen Vlutanbrang in ben franfen ©e-
bilben, auggefebiebeneg Vlutrooffer ober Giter, unb mandjmal Grroeidjunq beg
Dtücfenmarfeg.

Wan gebe Abführmittel öon je 10 ©ran Galomel unb Saloppe, ober 1 Unge
Vitterfalg ober ©lauberfalg in Sennatljce, öon £ Unge Senna bereitet, ober alle
Stunben einen Sropfen Grotonöl mit Sucfer big gum Abfübren, babei Klöftiere
öon läuroarmcm SBaffer ober Seifenroaffer, gwßbäber öon Afdje nnb Salg ober

«potafdje ober Senf, Sdjröpfen auf beiben Seiten beg Rücfgrotcg, falte Umfdjläge
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auf ben Rücfen unb nod) bem Abfüljren folgenbe Wirtin: Salpeter nnb ©lau

berfalg, öon jebem h Unge, Vredjroeinftcin 1 ©ran, gingerbuttinetur 3 ©radjmen,
Gitroncnroaffer 6 Ungen, Vittermanbelroaffcr (amerifanifdje ^pbarmacopou) 13

©radjmen, alle 2 big 4 Stunben ben 16tcn Sljeil baöon in SBaffer gu ncljmen.
Vei Sdjroäd)e öcrfaljre man roie im Artifcl „©erjirnentgünbung" angegeben ift.

grfctjüttmtng be$ ^üiftettraar&es. ©ureb galt auf ben Rücfen, bie güße (
ober Den Hintern mirb bag Rücfcnmarf erfajüttert, roeldjer Unfall unhebingtej
Rübe im Vett erforbert, big alle Stjmptome öölüg öerfebrounben finb, babei gute*
leidjte nidjt reigenbe ©tat unb täglidjen Stuljlgang ©ie Angeidjen banon finbj
Stcdjcn unb Ginfdjlafcn in Hönben unb güßen, Sdjmäcbe, Kälte, erfdjmerteg ©e-'
ben ober Säljmung ber Veine.

£c0Cagfiu|j bes flücftenwarftes. ©iefer Anfall fommt burd) Vfutattgtre-

titng in ben Kanal bes Rücfgratcg, roeldjer Vorgang geroöljnlidj non Sd)lag ober

gall, Ucbcranftrengung, fettige Gntartung ber Abem ober Kranfbeit ber Rücf-

grntroirbel öerurfaebt mirb; er mirb erfannt burdj plötüidje fdjarfe Sdjmergen im

Rücfen, Krämpfe, Säbmung, fdjmcrcn Atljem, falte blaffe Hont.
Wan lege fortroäljrcnb Gig ober falteg SBaffer auf bog gonge Rücfgrat, Ijalte

ben *pati-cutcn gang rubig unb gebe nur SBaffer gu trinfen.

$efd)tt»uffl im ^Mgraf. ©er ©rucf öon ©cfchroülften auf bog Rücfen-

marf crgcitgt Scbmcrg, Krämpfe unb Säljmung.
Wan lege Senfpflaftcr ober Vlafcnpffafter über ben fdjmergcnben Sljeil unb

gebe innerlich, Sebcrtljran 3 mal täglidj £ Unge, Sobfalium 3 mal täglicb 5 ©ran

in SBaffer, unb fräfüge Naljrung.

Raffet im "gMttögraf. ©iefer Suftanb ift gcmötjnlicb angeboren unb mit

Rücfgratsfpaltung oerbunben, mobei ein ober mebrere ©efdjroülfte, mit gliiffigfeit
gefüllt, öorljanben finb.

Wan fann bog Seben beg Kinbeg meljrere 3abre bureb forgfältige ^pflege mit
fräftiger Naljrung erfjaltcn, mandjmal aud) Heilung crgielen burd) Äuglaffen ber

gliiffigfeit unb barauf öorfid)ügen ©rucf auf bie ©efd)roulft.

gftauhvampf. Unter Starrframpf öerftct)t man eine anljaltenbe, fdjmerj-
baftc Steifheit ober Sufammcngicljung einer Angaljl Wttgfcln ber frcimiÖigen Ve

roegung. ©ie Anfälle biefer Kranfljeit -fontmen plöt)üdj, inbem gnerft bie Wug

felu ber Kinnlaben unb 'beg Haifeg ergriffen werben, wobei bag Sdjlttcfen erfd)Wert
mirb unb balb Wttnbfperrc eintritt; menn bic Kranfbeit fortfdjreitct fo roerben

nadj unb nadj aUe Wttgfcln beg Körperg baöon ergriffen, roobei mancbmal ber

Körper roie ein Vogen gefrümmt roirb. ©ie Seiben bei biefer Kranfljeit finb

fürdjterlidj, Dag ©efiidjt ift blaß, bie Augenbrauen gufammcngcgogcn, bie Hont auf
Der Stirn gefaltet, bie Augen finb ftarr unb treten Ijcröor, mancbmal in Sbränen

fdjroimmcnb, bie Nafenöffnungen finb erroeitert, bie WunDroinfcl gurncfgegogcn,
Die Säbne finb fidjtbar unb bie ©efidjtggüqe grinfenb; bie Atljmung ift fdjroer,
ftarfc Sdjmergen ergreifen bie Vruft, großer ©urft ift öorbanben, aber jeber Vcr-

fudj gu trinfen bringt neue Seiben; ber $pulg ift fdiroadj unb fdjnell, Sdjroeiß
In idjt aug unb ber $aücnt fann nidjt fdjlafen; ber Sob tritt ein meifteng groi-
fdicn bem Dritten unb fünften Sog tljeilroeifc burd) Grfticfttng, tljcilrocife aug Gr«

mattung. SBäljrcnb ber gangen Kranfljeit bleibt ber Verftanb flar. Wuubfperre

neugeborener Kinber ift meifteng töbtlid).
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©ie Urfadjcn beg Storrframpfeg finb: Grfältttng, ©urdjnäffnng uub SBun-

ben, in legerem galle ift bie Kranfljeit faft jcbesmal töbtlidj. Nadj bem Sobe

finbet man feine befonberen Veränbcrungen in ben Organen.
Wan gebe fofort ein Abfül)rmittel öon je 10 ©ran Galomel unb Saloppe

unb bierattf roarmeg Vier ober roarmen SBein in großen ©oben; roenn Dag

Sdjlucfen erfdjioert ift, fo muffen Naljrung unb Argneien burd) Klöftiere gegeben
merben. Von Argneien finb nur folgenbe öou Nutjen geroefett: Galabarboljttcn,
gepulöert, 3 big 10 ©ran alle 2 big 4 Stunben, ober bic Sinctur banon 15 big

30 Sropfen eben fo oft; Vcllabonnaertract i big 1 ©ran alle 2 big 4 Stunben

mit 2 ©ran Gbinin; Vcllabonnaertract auf bie SBirbelfäule gu ftreidjcu; Nicotin
alle Stunben i2—l

—£ Sropfen in Alfobol unb SBaffer aufgelöft (Vellabonna
unb Nicotin muffen ausgefegt roerben, fobalb bie spttlgfdjläge roeniger alg 70 in

einer Winute finb); Ginfprijmngen unter bie Hflut non i ©ran Worpbium ober

J ©ran beg Gjtractg ber Golaharbobncn alle Stunben; Ginatbmung öon Gljlo-
roform big gum Nadjlaß beg Krampfeg; gegen Starrframpf in gol'ge öon Ver-

rounbiingen legt man eine Abfodjung öon einer balben Unge Sabacf auf 1 *pint
SBaffer auf bie SBunbej ein gali öon Starrframpf rourbe in 5 Sagen fitrirt mit

Solmiafgeift, fechg Sropfen alle Ijalbe Stunben in etroag Sdjlcimigem.

§taxxfu$t. Starrfttcht ift ein Seiben, roelcheg meifteng neröenfdjroadje
grauen befällt unb roobei ber Patient plöhlid) fein Veroußtfein unD feine Vctue-

gungsfraft öerliert unD in berfelben Stellung bleibt, in roeldjer er überfallen
rourbe ober in roeldje man iljn toätjrcnb beg At'tfallg gebradjt Ijot, meldjer einige
Winttten, ober aud) Stunben unb fclbft einen ober groei Sage battern fann. ©er

Aufall l)ört plöjjlid) auf uub Der Kranfe füljlt alg oh er aug einem tiefen Sdjlaf
muadje unb bat feine Grinnerung öon bem Vorgefallenen.

Wan öermeibe alteg, roag ftorenb unb fdjroadjenb auf Körper unb ©eift ein
wirft unb fiterje biefelben burd) angemeffene unb nü^Itctje Vcfchäftigung, Surucn,
Vcmegung in frifdjer Suft, falte Abmafdjung beg gangen Körperg frülj nadj Dem

Aufitetjcn, fräfüge leidjt oerbaulidje Nol)rung gu ftarfen. Von WeDigincn finD
gu cmpfcljlcn: Gbinin unD citronenfaureg Gifen 5 ©ran 3 mal täglidj in SBaffer,
oDcr fdjrocfelfaureg Gifen ebenfo, ober Vromfalium 3 mal täglicb 10 ©ran in

SBaffer.

pafjferfdjeu. ©iefe furchtbare Kranfljeit ift mit großen Seiben öerhttnben
unb feiten gu Ijcüen; fie tritt auf nacb Dem Viß öon einem mütljeuDcn Sljiere mit
groft, Unrulje, Wattigfeit, Krämpfen in Den Wugfeln Deg SdjlunDeg, Der Vruft
unD Deg Srocrgfclleg, gttrdjt öor glüffigfeiün, Augfiuß öon Speidjel, Raftlofigfeit
nnb furchtbare Acngfilicbfeit, Srrerebcn, Grfdjöpfung, Sob. Nad) bem SoDe'fin-
bet man VlutanDrang in Den Häuten Deg ©eljirng unb beg Rücfcnmarfcg bie
Suftröbren mit Schleim gefüllt nnb bie Sd)leiml)aut im Sdjluube geröttjet' unb
mit Sömpljc bebeeft ©ag in ben Körper gebrnngene ©ift fdjeint fid) im Vlut gu
öermebren nnb alhnnl)lig eine franfljafte VeränDcrung Darin gu ergeugen rooDurch
eine Rücfmirfung auf Dag Ncröenftjftcm entftcljt, öorgüglid) auf Dag öerlänqcrte
Warf.

Wan fdjneibe fo fdjneU alg möglid) Den üermunbeten Sljeil aug, ober roafdje
iljn mit bem eignen Urin aug, ober mit Salgfäure ober irgenb einer anbern
Säure, ober man beibe iljn mit Höllenftcin, mit Solmiafgeift 'ober irgenb einem
anbern Ae^nüttcf, ober man brenne iljn aug mit glüljenbcm Gifen ober Schicß-
pulöer,

— in jebem gaU laffe man nactjtjcr einen Strom öon frifdjcm SBaffer bar-
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über laufen. Vridjt bie Kranfbeit aug, fo gebe man bem Kranfen Gig gu fangen,
lege Gig auf ben obern Sbeil beg Rücfgrateg, fdjröpfc iljn tüdjtig längg beg Rucf-
arates unb lege barauf fortroäljrcnb Gig auf, matt laffe iljn Gbloroform ober

Actljcr einotljmen, fpri&c Auflöfungen öon h ©ran Worpljium in 20 Sropfen
SBaffer unter bie Hont, laffe fortroäljrcnb beiße Suftbäbcr ober ©ampfbäber neb
men, roeldje lefttcre aud) foglcicb nad) einem Viß täglid) 14 Sage lang alg Vor-

beiigungginittel gu neljmcn finb. Snncrüd) gebe matt 30 ©ran Vrompotaffium
alle ein big groei Stunben, ober 5 big 10 ©ran Galabarbohnen, oDer 20 bis 30

Sropfen ber Siuctttr öon Golaharholjncn; befonberg finb aber bic .Wairoitrmer,
Moloe, anguratljen in ©oben öon 4 ©ran alle 2 big 4 Stunben mit etroag Honig
ober Sucfer gu geben, ober gcpnloerte fpnnifdje gliegen in ©aben öon einem ©ran.

<£a9mung. Säljmung ergreift entroeber einen ober mcljrere Sljcile beg Kör

perg öoliftänbig ober in geringerem ©rabe unD bccinträdjtigt ober Ijebt gängüd)
auf entroeber bic Vcmegung ober bog ©efübl ober beibeg gugleid) in ben franfen

Sljcilcn. Sic mirb ücrurfadjt burd) Kranfbeiten bti ©cljirng unb beg Rücfen-
marfeg unb ber biefe Organe umgehenben Honte, burd) ©rucf auf einen Neröen.

Voliftänbigc Säljmung beg gangen Körperg gieljt augeubliefücben Sob nad) \\d).

^äßmung bes 0efi($fcö. ©iefer Anfall ergreift in ber Siegel nur eine Seite
beg ©cfidjtcs unb nnüjrt öon 10 Sagen big gu oielen SBodjen, nerfürgt aber bag

Sehen nidjt. Wan roenbe Abfübrmittcl non 1 Unge Vitterfalg in Sennatljee, non
£ Unge Senna bereitet, auf 2 mal gu geben, an, bann 3 mal täglid) 5 ©ran Süb-

falittm in SBaffer, unb reibe bie fraufe Stelle mit Opobclboc ober fampbcrljolti-
gern Scifcnfpiritug ein, gugleid) forge man für fräftige Nabrung.

c£<u)mung bes unteren Körpers, ©iefe Kranfljeit tritt gcroöbnlid) langfam
unb unerroartet auf mit Sdjroädje, Sattbbcit unb Kibeln ber Veine, aber oljne
Sdjmerg; nad) unb nad) öerfdjlimmem fidj biefe Stjmptome big gur nollftänbigen
Säljmung unb ©cfüljllofigfeit, roäljrenb ber Urin gurücfgcbalteit roirb unb Der

Stuljlgaug unroillfürlid) obgeljt unb ©cfdjroüre an ber Hüfte unb im Krctig fid)
bilben ; mandjmal geigen fid) Krämpfe unD eg treten ttnroillfiirlidje Vcwcgungcn
in Den ©liebern ein, weldje oft ben Sdjlaf beg Seibenben ftören.

Won bringe olle Sljätigfeiten ber oerfdjicbenen Organe beg Unterleibes, wie
beg Wagens, ber Nieren, bei* Seher, ber Vlafe in gebörige Orbnung, treibe etwa

öorljanbcuc SBürmcr ab unb bcile Kranfbeiten ber Hal,t, um jcben möglidjcn
Rcig, weldjer rücfwirfcttb ©cljirn unb Rücfcnmarf angreifen fönnte, gu befe'iügcn.
SBcnn Seidjen Don Rcigung im RMcfeumarf öorljanben finb mit Vlutanbräng,
Scbmcrg, Krämpfen, Sucfungen, Kifcel, fo gehe mau 2 mal täglid) 5 ©ron Wut-

terforn in SBaffer unb lege ein großeg Ve'llabonnapflaftcr über ba^ gange Rücf-

grat; wenn babei in einigen SBodjen feine Veffcrung eintritt, fo gebe man nod)

bagu 3 mal täglid) 5 ©ran SoDfalium in einem Gßlöffel Scbcrtljran; gegen

Sdjlaflofigfeit gebe man nad) Vebürfniß h big 1 ©radjme Vilfcufrauttinct'ur;
wenn Seidien öon mangelljaftcr Grnäljrung Deg Rücfcttmarfeg norbanDcu finb,

nlfo große Sdjmäcbc, Kälte, Abmngcritug, fo gebe mnn täglidj ben 30ftcu Sljeil
cincg'©rnncs Smjdjnin unb einige mal täglid) 5 ©ran Gljinih nnb citronenfau
reg Gifen in SBaffer; ber Patient liege babei mit crljöljtcn Veinett, Sdjultcrn uub

Kopf, feine Naljrung fei fräftig unb leidjt öerDauüdj unD bei großer Schmädje

genieße er SBein unb Vier. Aeußcrlidj reibe man bie ©lieber täglia) einigemal
mit folgenbem Sinimcut ein: Kampljcr, SIetbcr, Solmiafgeift oott jcDem 2 ©radj

men, Scrpcntinöl h Unge, Oüocnöl 2 Ungen.
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$,at5fe\tx$e «läljmttng. ©iefer Anfall ergreift bic linfe Seite öfter aUbk

redjte; bie Spradje ift unöüllftänbig unD Dag ©ebädjtniß unD Die Sntelligcng finb

oft gcfdjwädjt; wenn Vcfferung eintritt, fo geigt \k \\d) gtterft im Vein; in Ijoff-

nitngslofcn gällen fdjwinbcn bie Wusfeln ber ergriffenen ©lieber.

SBcnn man ben Unterarm auf ben Oberarm ober bag Vein gurücf auf ben

Sdjenfct beugt unb bie Wugfelu Deg ©licDeg SBiDerftanD leiften, fo ift eg ein Sei-

djen, Daß Dag ©eljirn in gcreigtem Suftanb ift uub man gehe Dcgwcgcn gelegentlich
Abfiiljrmittcl öon Galomel unD Saloppe, je 10 ©ran, Grotonöl alle StunDen

einen Sropfen mit Sucfer öerrieben big gur SBirfung, oDcr Klöftiere öon 6 Sro

pfen Grotonöl, 1 Unge Gaftoröl, 2 ©radjmen Scrpcntinöl unb 6 Ungen ©erften-

fdjlcim; empfoljlcn werben Vlafenpflaftcr ober ein Haarfeil in bog ©enief; inner-

lid) gebe man SoDfalium 5 ©ran 3 mal täglidj in SBaffer; wenn aber Die Wür

feln bei ber Vettgung beg ©liebcg gänglidj weif unb fdjlaff finb, fo geigt eg an, ba^
bog ©eljirnlciben mit Sd)Wädjung öcrbttnben unb öielleicbt Grweidjttng Durch im-

genügenDe Vlutgttfuljr öorljanDen ift, in welchem gälte gute Naljrung nnguwcn-
ben ift, fo wie SBein unb folgenbe Webigin: Ammoniaf 1 ©radjme, Gljinatinctur
1£ Ungen, Simmtwaffer 3* Ungen, Sngwcrftjrup 1 Unge, ben 12tcu Sljeil alle 3 big

6 StunDen. ©ie franfen ©lieber reibe man mit folgenbem Siniment: Serpen-
tinöl i Unge, Solmiafgeift 2 ©radjmen, Scbwefelätber 2 ©radjmen, Kampljer 2

©raebmen, Olioenöl 2'Ungcn, 3 mal täglich, eingureiben.

Jlafjraung mit £d)nmno. ©iefe Kranfbeit ift bag Sdjwinben ber Wugfeln

ber willfürlidjcn Vewcgung unb ber Verluft ber Kraft in benfelben, obne ba^ bag

©cfüljl ober Der VerftanD Dabei leibet; eg mag nur ein ©lieb ober ber gange Kör

per baöon ergriffen fein; bic Kranfbeit mag öon 9 Wonatcn big gu 5 3abren
Dauern; eg giebt einige Veifpicle, wo öollftänbige Heilung erfolgt ift, wäljrenb in

öielen gällen bem gortgang ber Kranfbeit für immer Giribalt gefdjal); wenn bie

Kranfljeit bie Wugfelu Deg Rumpfeg ergriffen fjat, fo ift Die Ausfidjt fcbr ungün-
füg. ©iefeg Seiben ergreift Wenfdjen in jebem Alter, öorgüglid) nad) Grfältung
ober ©urdjnäffung. Nod) bem Sobe finbet man bie widjtigften innern Organe
gefttnb, aber bie ergriffenen Wugfelu abgegctjrt ober öerfdjwunbcn, öon blaßgelber
5'arbe unb oft fettig entartet.

Wan fitdje bog Vlut burd) Nabrunggmittel, frifdje Suft, Surnübungen, Ve-
wegttng im greien gu fräftigen unb nebme Sdjwefelbäber. ©ag Hauptmittet ift
Die AnwenDuug oon ©alöanigmug auf Die franfen Wugfeln.

claljinung mit gittern. • ©ag Sittern fängt gewöbnlidj in ben HönDen unb
Armen ober im Kopf an unb erftreeft fid) nad) unb nadj über ben gangen Körper,
wäljrenb bie Sinne unb ber Verftanb flar finD; Die Vcwegungcn öerljinDern Den

^Patienten Die Speifen gum WunDe gu- füljren, Konen nnb Sdjlucfcn werben nur

mit Wübe üerricrjter, ber Sdjlaf ift geftört, ber Körper neigt fieb öorwärtg, ber Kopf
finft auf bie Vruft, Urin unb Stuhlgang geljen ttnwillfürlia) ab unb Vewußttofig-
feit gebt bem Sobe öorljer.

©er ^patient lebe in frifdjer reiner Suft, befomme fräftige Naljrnnggmittcl,
Väber, 3 mal täglidj einen Gßlöffel Sebertbran unb 5 ©ran Gbinin mit'Gifen in

SBaffer, unb gegen Sdjlaflofigfeit einen ©ran Opium; ein Hauptmittel ift ©alöa
nigmug.

#tt«Rftf6eri:ä{j«tuttg. ©iefeg Seiben ergreift Arbeiter, weldje Den ©ämpfen
öon Ouecffilher ausgefefet finb, wie Vergolber, Spicgelmacber, Varometermarijer,
nnb geigt fid) burd) franfljafte Sufammengiefjung ber willfürlidjen Wugfeln, wobei
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fprecljcn, bewegen unb fatten erfdjwert finb, ber ©ebrauefj ber Hänbe faft gänglidj
öcrlorcn ift, bie Hallt eine braune gärhung annimmt unb bie Säljne fdjroarj
werben.

©er Kranfe muß öon bem ©cfdjäft gänglid) fort in reine Suft gehradjt wer

ben, womöglid) an Die Seefüfte, warme VäDcr, fräfüge Naljrung unb 3 mal täg
lid) 5 ©ran Sobfalittm in SBaffer befommen.

23feital)rattttg. Vei biefer Kranfljeit werben bie Wugfeln ber Hänbe unb beg
Vorberarmcs gcläljmt, fo baß bie Hänbe bei auggeftreefteu Armen Ijinuuterrjängcn;
gugleid) ift oft Vlcifolif unb fclbft Krampf bamit öerbunben; ber Atljem unb ber

©cfdjmacf beg Patienten ift mctallarüg unb bag Sabnflcifd) bat naljc ben Säljncn
eine bläulid) rötljlidje Sinie. Arbeiter weldje mit Vlci gu fdjaffeu Ijaben, aber and)
Scute, bie aug bleiernen ©cfäßett ober Röljrcn SBaffer öerbraudjen, finb biefer
Kranfljeit unterworfen.

©er Kranfe bleibe in reiner Suft, madje fid) täglid) Vcwcgung im greien, Ijalte
gute ualjrljafte ©iät, hraudjc warme Väbcr ober SdjWcfclbäuer, reibe Die franfen

©lieber tüdjtig, wenbe täglid) ©alöanismug an unb ncljme 3 mal täglidj 5 ©ran

Sobfalittm in' SBaffer. <Sur Verljütung ber Kranfbeit trinfe man ftatt anberen

©ctränfes nur Wild) ober mit reiner Sdjmcfelfäurc angencljm angefäuerteg Suf-

Ecrroaffcr,
—

Mild) ift öorgugieljen.

"glcvuenenfjünbung. Gntgünbung eineg Neröcn fommt mandjmal öor bei

©id)t unb Rljcumaügmug, meifteng aber nadj Ouctfdjungett unb Vcrrouttbitngen.
Gs ift anljaltcnbcr Ijcfüger Sdjmerg burdj ben gangen Verlauf Des Ncrocn

.tttb feiner SHTgmciguttgcn öorljanbcn, öerbunben mit gieber unb Ruljetofigfeit,
bcfonDcrs bei Nodjt.

©er angegriffene Sljeil muß gang rubig gebalten unb mit Vreittmfdjlägen be-

beeft roerben; bei ©idjt ober Rljcumaügmug gebe man täglidj 3 mal 5 ©ran SoD-

fatium mit 20 big 60 Sropfen Hcrbftgeitlofcnünctur.

jJTenJengefdJttJufff. ©cfdjroülftc an ben Ncröen öerttrfodjen meifteng große
Sdjmergen; fie entfteljen entroeber oljne befonberg roaljrguncljmcnbc Urfadje ober

nad) VcrrounDung unD Amputation.
©ie cingige Hülfe ift bai Hcraugfdjuciben Der ©efdjwulft; roenn aber mehrere

©cfdjroülftc gugleid) öorljanDcn finD, fo ift eg beffer mau läßt fie tutberübrt.

j!Kcrt»enfd)ttter$. Neröcttfdjmergcn fütnmcn in regelmäßigen unb unregelmäßi
gen Anfällen, roeldje oft nadjtg Ijcfüger roerben; man ttnterfdjeibet bauptfächlid)

Ncröcnfd)mcrg_ beg ©efidjteg, Tic douloureux, Ncröenfdjmcrg beg Kopfeg, Hemi-

crania, unb ^üftfebuterg, Sciatica.

Vei ©cfidjtgfdjmcrg ergreift bog Seiben geroöljnlid) nur bie eine Hälfte beg

©efidjteg; ber Sdjmerg beginnt leidjt unb roirb immer Ijcfüger big er ftedjenb,
brennenb unb faft nncrträgiidj roirb, roäbrenb beg Sdjlafg aber attfljört; mandjmal

gebt Uebelfcit unb Atljemnotlj öorljcr. ©ie Urfadjen finb fcbledjte Säljne oDer

Solmrourgcln, fdjwädjlidje Körpcrbefdjaffcntjcit, Kranfbeiten Der ©efidjtgfttodjen,
©efdjwulft im ©cljirn ober anbere ©ctjirnlcibcn, nerborheuer Wagen, Walaria-

gift int Vlut.
©er Kopffdjmerg ergreift eine Seite Deg VorDcrfopfeg, ift öfter non Grbrcdjen

begleitet unb meifteng bitrdj Sdjroädje öcrurfadjt.

©er Hüftfdjmerg crfdjcint meift nur auf einer Seite unb gicljt fidj oft Durdj Dag

Vein bis In Den guß, wobei Die Wugfeln fteif füblen unD Der Kranfe am Stocf
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geljen muß. ©ie Urfadjen baöon finb ©rucf auf ben Neröen burd) Anljäufungeti
öon Kotb in ben ©ebärmen oDer burd) ©cfchwülfte im Unterleib, Ueberanftren-

gung, Grfältung, ©urdjitäffung, Rbeumatigmug.
Vei VcbattDlutig öon Neroenfajmerg muß man bie Urfadje gu Ijeben fitdjen,

Säbne unb Saljttwurgeln ausgieben, ben allgemeinen ©efunbbeitgutftanb Deg Kör

perg beben bitrdj gute Naljrung mit öiel Wilcb, Veroeguna in frifdjer Suft, täglidjc
falte Abwafa)ungcn beg gangen Körperg nad) bem Auffteljcn mit folgenbem tüo)
tigen Reiben, Vermeibttng öon Kaffee, Sbee unb geifügen ©ctränfen, warme Klei-

Dung, öorgüglid) weiße glancllunterfleiDer. Vei beworbenem Wagen ncljme man
ein Abfüljrnüttel öon einer Unge pbogpljorfaurer Soba, in i s^int fiebenbem SBaf
fer aufgelöft, nadj bem Gefallen gu trinfen; ift aber lange Verftopfung mit Antjätt-

fttng öon bartem Kotlj öortjanben, fo ncljnurman alle 2 Stunben einen Sropfen
Grotonöl mit Sucfer öerrieben, big gum Abfübren. Um ben Körperguftanb gu

fräftigen finb Seberttjran, 3 mal täglid) eine Ijalbe Unge nadj jeber Wablgeit, unb

Gifenmittel notljwenbig, nämlidj fdjroefelfaureg Gifen ober ptjogpborfaureg Gifen,
ober citronenfaureg Gifen mit Gljinin, öon irgenb einem 5 ©ran 3 mal täglid) in

SBaffer; fetjrt ber Sdjmerg gu gemiffen Seiten mieber, fo gebe man folgenbeg Wit

tel: Gljinin £ ©radjme, Sdjroefelfäure 15 Sropfen, Opiumtinctur 1 ©radjme,
Kampberroaffer 3 Ungen, Sngroerftjutp 7 ©radjmen, ben 8ten Sbeil baöon aUe 2

Stunben gu nehmten. Aeiißerlid) beftreidje man ben leibenben Sljeil mit Sdjtue-
fclätber unD Opiumtinctur gu gleidjen Sbeilen, fomme aber babei Dem Sictjt nidjt
gu nalje; matt madje beiße Umfdjläge unb öerfudje ©alöanigmug.

Um bei einem Anfall bie Sdjmergen gu linbern, laffe man bem Kranfen

Sdjroefelätljer ober Gbloroform big gur Vetäubung einanjmen; ober man fpriije h

©ran Worpljium in 10 Sropfen SBaffer gelöft unter bie Haut, ober gebe ben 6ten

Sbeil eineg ©ratteg Worpljium mit Sucfer öerrieben, alle 1 big 2 Stunben big gur

Vefferung.

^atytwanbetn. Man Ijalte auf gute Verbanung unb täglidjen Stublgang,
unb öermeibe abenbg fdjroer oerbauliche Speifen. Vor bag Vett beg Nadjtroanb-
lerg breite mnn ein nnffeg fntteg Sud), bamit er beim ©aranftreten erroacjje; man
befeftige fein Nadjtgeroanb fo an bie Sagerftatt, ba^ er nidjt fortfommen fann ; ift
Dcrfelbe an einem gefäljrlidjen Orte, fo nerljüte man alleg ©eräufd), rooDurdj er

erroadjen tonnte unb rufe it)n nidjt beim Namen.

<fto(lme. Vei biefer Kranfbeit, roeldje faft nur grauen befällt, ift bag gange
Neroenftjftem eigenüjümlid) ergriffen; eg ftellen fid) Anfälle öon frampfbaften Ve-

roegttngen beg Körperg ein, bie Kranfe gerfdjlägt fieb Die Vrüfte, rauft iljre Haare
ober Kleiber, fdjreit laut auf, fitljlt alg ob eine Kugel fieb ben SdjlttnD fjerauf big
an ben Keljlfopf beroege, bricfjt enblid) in Sfjränen ober Saa)en aug unb mancbmal
ftellt fid) bartnäefigeg Sdjlucbgen ein; guroeilen finft bie Seibenbe beroußtlog nieber
unb roadjt in einiger Seit ermübet unD fdjreienb auf; oft geljt eine Waffe Ijcllcr
Urin unfreiroillig ob.

Von gallfudjt unter fReibet fich, ein bbfterifdjer Anfall, inbem babei meifteng
feine Veroußtlofigfeit öorbanben ift; bie Krämpfe finb gelinber unb treten nidjt an
einer Seite beg Körperg auffallcnDer öor alg an Der anDern, Dag Atbmen ift nie

unterbrodjen, bie Sunge roirb nidjt gebiffen unb ber Anfall enbet nidjt mit großer
Sdjlaffudjt. Wandje Kranfe leiben öon Sdjmergen in ben Wugfeln ber üerfdjie-
Dencn Körpcrtbeilc, anbere roieber öon Gmpfinbttngglofigfcit; Hbfierie bringt Gr-
fdjeinungcn faft aller möglidjen Kranfljciten im Körper Ijeroor unD Durd) (iinbil-
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bung mögen fogor Störungen in Den eingelnen Organen erfetjeinen; cg giebt gälte
in meldjen gefunbe grauen jatjrclang an einaebilbeter Kranfljeit im Vett gttge
bradjt unb großt Wengen öon Webiginen unnotljig öerfdjlucft t)oben.

Vei einem Anfall öon Krämpfen lottere man alle KleiDunggftnefe ber Seiben
ben unb Ijabc Adjt, ba^ }k }\a) feinen SdjaDen tbut; man laffe frifdje Suft über fie
ftrcidjcn unD Ijalte Ammoniaf ober Satmiafgeift unter bie Nafe unb befprenge ober
begieße bog ©efidjt unb Den Kopf mit faltcm SBaffer; roenn fie fdjlucfcn fann gehe
man ihr 15 big 20 Hoffntann's Sropfen ober fo öiel SdjroefcläÜjer in SBaffer, ober
einen Sfjcclöffcl öoll ValDriautinctttr oDcr AfofoeüDatinctur in SBaffer. 3m 5111-

gemeinen muß man Die Scbcnsfraft beg Patienten burdj Veroegung in frifdjer
Suft, tägüdjc falte Slbmafdjungen bc^ gongen Körperg mit aelcacntüdj einem mar-

tuen Vabe, gute fräftige Naljrung unb öorgüglid) burdj Verfügung beg ©eifteg
unb Körpers gu ftarfen fudjen. Von Argncinütteln finb Gljinin unb citronenfau-
res Gifen 3 mal täglid) 5 ©ran, ober eben fo öiel fdjroefelfaureg Gifen, jcbcg in

SBaffer gu nehmen, gtt empfcljlcn, roeldje man jcbcgtual mit einem Sljcclöffel
VolDrianünctur ober Slfofoeübaünctnr ober graucnfdjuljronrgelünctur öcrbinDcn
fann.

£d}njermuf0. ©iefeg Scibcn bcfteljt in einer Vcrfümmttng beg ©emütbeg,
roobei cinc.unaufbörlidjc gurdjt öor Dem Vortjaubenfcht einer tnnerlidjen Kranf

ljeit, roeldje in Srrfinn ober halDigcu Sob enben roirb, ben Kraiifen quält. Su-
roeilcn ift ein roirflidjcg Scibcn Deg Wageng, ber Scher, Des Hergeng, Der ADcrn
oDcr Der Nieren öorl)anDen, meifteng aber befteljt Dag SeiDcn nur in Der Gin-

bilDung.
Um baöon befreit gu roerben, muß ber Kranfe öcrfitdjcn fidj eine ftärfere SBil-

lensfraft angufdjaffen, cht tljäügcg fiir fid) unb feine Witmeufd)en nühlicbcg Sehen

füljrcu, täglidj niel Spagiergängc nad) unb nadj bis auf brei big fünf Stunben
marijen, turnen, jeben Worten eine falte Ahroofdjung ober ein Regenbob neljmcn,
Vcrge befteigen, reifen, Witfif treiben, anfljciternbe Sdjriften lefen, SBobltbätigfeit
üben, nur frifdjcg SBaffer trinfen, leidjt öcrbaulidjc aber nidjt ängftlidj gemäljlte
©iät Ijaltcn, oljne frifdjcg Vacfrocrf uub geifüge ©etränfe, fidj öernunftgcntäß flci-

ben, auf Wntrafccn unter roollcncn ©eefen fdj'lafen, ©arten- unb gelbarbciten Der-

ridjtcn unb feine Webiginen nehmen, außer bei großer Sdjroädje 3 mal täglidj 5

©ran fdjroefelfaureg Gifen in SBaffer, audj Sebertljrau 3 mal täglidj £ Unge nadj
jeber Waljlgcit; er muß bebenfen, Daß menn er fterben füllte, cg'iljm nidjt fdjlint-
mer gcljt als feinen Vorfallen unb allen anbern Wcnfdjcn.

.Afpbrücßen. ©er Sdjlafcnbc Ijat einen unangencljmen Srattm unb öerfuebt
einer ©cfatjr gu entflieben, roäljrcnb er nidjt fäbig ift fid) ^n beroegen; er bat ein

©cfiiljl als ob er erftiefen miiffc nnb roentt er tjafb gu fidj fontutt ift cg alg ob ein

©croidjt auf feiner Vruft liegt, roeldjeg iljn auf bem Rücfen liegenb Ijält unb iljn
öcrfjinDcrt tief gu atbmen, roobei Hergflopfcn unb Vläffe Des ©efidjteg eintreten.

Nadj einer oDcr gmei Winutcn erlangt er Die Wadjt mieber fid) gu berocgen unb

wenn er fid) nidjt gong ermuntert, feljrt ber Anfall leidjt gurücf.
©ic Urfadjcn mögen fein unoerbaute Nabrunggmittel im Wagen, Wagen-

fäurc, Slnfommiuttg öon ©ag im Wagen unb ©ebärmen. Wan nimmt an, Doß

frampfljaftc Sufammcitgicljungcn beg Smcrgfellg nnb ber Sroifd)cnrtppenmugfeln
bie nädjftc Urfadje beg Anfallcg finb.

Wan bringe bic Vcrbanungsfraft beg Wogeng in Orbnttng, öermeibe fdjroere
Speifen, öorgüglid) Vacfrocrf, ebenfo Vier unb anbere geifüge ©etränfe, madje fieb.
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abenbs Veroegung big gum GrntüDcn, ncljme einige mal täglicb 5 big 10 ©ran
fobtcmaurc Soba unb eine Wcffcrfpif}e Hofgfobfcnpulncr in SBaffer unb öcrfdjaffe
fid) JCD""

(M'"'"S .r> + ..r.f ±....J. r,i...-j.:.— ns.: .:

Arm i

Ijebcn.

fidj jcDcn AbenD Stiüjlgang Dura) Kltjfücre. Vei einem Anfall beroege man einen
Arm Deg Kranfen auf unD ab, um Dura) Die Vruftmusfeln Die Rippen gu er-

ät\ ^ifamtmgn®tgnn$.
£totfmt ift ein getjlcr Der SpradjÜjäügfcit, roobei ein Wißücrljältniß groi-

fdjen Der SilbenbilDttng unD Der Slugaüjmung ftattfinDet, roäljrenb bie Spraajor-
gone gang öollfommen gebilbet finb.

Stotterube muffen fidj üben langfam, etroag fingenb nadj btm Saft gu fpre-
djen, oljne babei Semanben in bog ®z\\d)t gu fetjen; roäbrenb beg Spredjeng neb-
men fie einen f leinen ©egenftanb, roie einen Korf ober ein roeidjeg Stücf Holg groi-
fdjen Die Säljne.

£d)nar<f;en entftctjt in Der rjintern Wunbljötjle, öorgüglid) am Ijintern Sljeil
Der Sunge unD an Dem beioegfid)en ©oumeu, burd) Aus- unb GinaÜjmung im
Sdjlafe. ©og Sa)nard)en in fd)rocren Kranfbeiten geigt einen ©rucf auf bag ©e-
Ijirn an.

Wan öeränbere Die Sage Deg Kopfeg beg Sdjnardjenben, roeldjer fidj geroöb-
neu follte mit gefdjloffenem Wunb gu fdjlofcn; man lege über feinen Wunb ein
Stücf auf einen Rat)m gefpannten Wuglin.

geptuefotn entftefjt burdj eine franfbafte Snfammengicbung beg Srocrqfelleg,
rooDurd) eine nmuillfitrlidjc Veroegung ber Atbmtmggorgane oerurfad)t roirb

Kinbern lege man ein Senfpflaftcr ober roarme Umfcbläge auf Den Wagen
febe jte in ein roarmeg Vab, lenfe iljre Aufmerffamfeit plöljlid) auf einen ©eqcn-
fianb gehe eine Wcfferfpibe öoll öon Recept No. 6, ober i big 1 Sbeelöffel öon^Re-
eept No. 5 ^attglinge lege mau an Die Vruft, gebe Denfclben fein gerftoßenen
Sncfer ttt ben Wunb unb lege itjnen tuartne Südjer auf Den Unterleih. Grroadjfene
füllten tbren Atbem eine furge Seit gurücf tjalten, langfam ein Stücf Sucfer ober
Vrob ejfen ober ein ©lag SBaffer trinfen, burdj edjnupftabacf Niefcn erregen unb
tu Ijartnacftgen gällen 15 Sropfen aromatifdje Sdjrocfelfäure unb ebenfo n'icl opi
umtinctur tu einem ©lag SBaffer nctjmen, ober einen ©ran Opium mit Sucfer.

$nflm begleitet Die meiften Kranfbeiten ber Atfjmunggorgane unb feine He
bung Ijangt non ber Heilung biefer Seiben ab.

3m angemeinen tragen folgenbe Wittcl gur Sinberung beg Hnfteng bei-
roarme tdjleimige ©etränfe, roarmeg SBaffer, Bucfcrroaffer, Vrufttljee, Sljee öon

Seinfamen,>nßborg, G.bifdj Anbop, Hnflattig, SBoüfrauthlütljen, GarragahenWoog beiße Wildj, Sußbolgfaft, Stjmp nnb Vuttcr gufammcnqefdjmolgen, Stj-
rup ober Honig mit G|].tg gu gleidjen Sbeilen, tljcclöffelroeig, Sroi'cbeffaft mit Buf
fer, tljcclorfelroctg; auperltd) lege man Senfpflaftcr auf, bringe bie Vruft bitrdj
roarme Vretumidjfäge in Scbroeiß, reibe bie Vruft mit roarmem gett ein, trage ein

^cdjpraitcr ober cm geU auf ber Vruft; gegen fcbr troefenen, anftrengenben Hü
tten belrctt rolgenbe spulöcr: 36 ©ran Kampbcr, 6 ©ran Opium, 12 ©ron porne-
rangenrarbener ^picßglangfdjroefel, 11 ©radjme Salpeter, gufammen öerrieben
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baöon Den 12tcn Sljeil alle 4 big 6 StunDcn; Kinbern giebt man folgenbe Wir
tin: 40 Iropfen Specgcuonljarocin, 40 Sropfen ^poregoric, eine Unge ©itmnüfö-
rttp, ben adjten Sljeil banon alle 4 big 6 Stunben.

<ftatarr0. Katarrtj ober Schmtpfen ift eine Gntgünbung ber Sdjlcimbattt
eineg Sljcilcg ber Atljmunggorgane; fie mag bie Nafe, bie groei Höljlcn b^ Stirn-
being, meldje mit ber Nafe in Verbinbting fteljen, ober bie Suftrörjre mit itjren Ver
gnügungen befallen; gcroöbnlid) ift ein fdjneller SBedjfct ber SBitterung unb ©uro)-
uäffung hei gefdjiuädjtcm Suftanbe Deg Körperg Die Urfadje Donon.

Katarrlj ift öcrhunDen mit Sdjroädje, Sdjmergen in Den ©liebern unb im

Rüefctt, Spannung im Kopf, großem Augfiuß ber Nafe, Sljränen, Heifcrfeit,
böfem Halg, fdjnellem *pulg, Hnften, unb fcljrt bei bofür empfänglidjcn ^erfonen
leidjt gurücf.

Wan balte fidj in gleidjmäßiger Semperatur auf, nidjt gu roarm ober gu falt,
meibc befonberg beiße Ofen, madje fidj Veroegung in frifdjer Suft, neljme früb
eine falte Abmofdjung beg gangen Körperg unb obenbg ein roarmeg Suftbab,
trinfe roarmeg Vier ober SBein; bei Sdjlaflofigfeit ober Sdjmergen nebme man

beim Vcttgeljen einen ©ran Opium mit etroag Sinter, unb man genieße nur leidjte
fdjlcinüge Speifen unb Diel lattroarmeg ©etränf. ©er Halg follte entroeber fort
roäljrenb gang bloß getragen roerben, ober ftctg gleichmäßig, jcDodj niebt gu roarm

bebeeft fein.

"glafenfTtt^. Uebelricdjcnbcr Augfluß ber Nafe roirb begleitet öon Hifce
nnb Steifljeit ber Nafe unb öon Attfdjrocllung Der Sdjleimbout berfelben, non

Kopffdjmerg, Sdjroädje unb NicDergefdjlagcnljcit. ©ie Urfadjen Daöon finD öfte
rer Katarrlj, SserDauuugglciDcn, fcropljulöfeg, gid)üfd)eg ober ncncrifdjeg Vlut.

Wan nerfidjere fidj ob nidjt irgenb ein ©egcnftonD in Der Nafe ftecft oDer ein

spolöp öorljauDen ift, in meldjent galle, biefelben entfernt merben muffen. Wan

madje 3 ober 4 mal täglich, tüdjüge Ginfprifmugen öon roarmem SBaffer, ober öon
einer Wifdjung öon 8 Ungen SBaffer unb einem ber folgenben Stoffe: Alaun 40

©ran, ober übermauganfaureg Kali 20 ©ran, ober Sannin 40 ©ran, oDer folg-
faureg Sinf 10 ©ran; Ijcilfam finb ©ämpfc öon SBaffer unb Serpentin, ober öon
30 Sropfen Krcofot in 8 Ungen SBaffer; Dauert Der Ausfluß bartnäefig fort, fo
mifdjc man einen Sbeil falpctcrfaure Onecffilhcrfalhe mit 6 ober 8 Sljcilen gett
unb beftreidjc Damit Die Nafcnlödjcr mittclft einer gcDer oDer eineg spinfeig, ©er
Seibenbe genieße fräfüge Speifen, Ijalte feinen Wogen in gutem Suftanbe, neljme
3 mal täglid) £ Unge Schcrtljran unb 5 ©ran Gljinin unb cftroncnfaitrcg Gifen
in SBaffer, ober 5 Sropfen Salpetcrfäure mit einem Sbeelöffel Gbinatinctur in

SBaffer.

gtimtttfoftgftctt. Sümmlofigfcit crfdjcint non einer leidjten Sdjroädjuug
ber Stimme bis gur öölligcn Stii'mmljcit. ©ie Urfndjcn baöon finb: Hbfierie,
Scbrccf, Ncrncnerfdjütterung, ©cfdjmüre ober GntgünDung ber Sdjlcimbont nalje
Den Stimmhäubcrn, ©rucf' non ©croädjfen auf Den Keblfopf, ©ebirnfranfljcit.

Vei Gntgünbung ober ©cfdjmürgbilDung muß man eine Auflöfung öon 40

©ran frtjftollifirtcu falpctcrfanrem Silber auf eine Unge SBaffer mittclft einer ge-
frümmten Vürfie einen Sag um ben anbern anmenben, mag aber nur öon einem

geübten Argte grfdjcljcn fann. AußerDem leiftet Die AurocnDung öon ©aloattig-

inug oft fidjere Hülfe, roenu Die Sümmlofigfcit non Säljmung Der StimmbänDer

nbljängt.
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&e\fexkc\t roirb öcrurfadjt bind) Grfranfung ber Scrjleimljäute beg tjintern

©atimeng unb beg Kcblfopfcg, roenn biefelben eufgünbet, öereilert, angefdjroollen,

gu troefen, gu feudjt, mit Sd)leim übergogen finb Vei anl)attenber unb befüger

Heiferfeit ift Suftröbrencntgünbung, Vrättne ober Suftröt)rcnfa)roinbfnd)t gu

., fiirdjten.
©er Kranfe Ijalte fid) ununterbrochen in einer roarmen feitdjten Atmofpbäre

auf ober öermeibe roenigfteng bag abroedjfelnbe Ginotbmen öon beißer Suft unb

fairer Suft, öon Staub ifnb Raita) unb atbme öfter* ©ämpfc ein öou SBaffer
ober öon glieberblütben in Wild) gefodjt; äußerlicb lege man ein Senfpflaftcr um

Den Hai*, mad)e beiße Vreiumfd)lägc unb trage ein Stücf Specf um benfelben;

innerlid) trinfe man beiße Mild) mit öiel Snefer, neljme Rcttigfaft mit Honig ober

Sucfer tljcclöffclroeife, effe Gibotter mit Sucfer öerrieben, laffe beftänbig falgfaure

spotafdje im Wttnbe gergeljen ober neljme 3 mal täglidj folgenbe Wirtin: 2 ©radj
men Vrompotaffium, 6©rad)mcn Weergroiebeltincfur, 10 ©radjmen Scncga|>
rup, 4 Ungen Kampljerroaffer, bett 12ten Sljeil baöon gu nebmen, roogu man bei

Hüften nodj U Unge fampbcrljaltige Opiumtinctur OParegoric) feht.

^fimmri^enftrantpf. SBäbrenb beg Sabneng fcbließt fieb mancbmal bie

Stimmrifce im Keblfopf ber Kinber frampfljaft gufammen, rooDurd) Der Gingang
ber Suft in Die Snngen gebinbert ober aufgeboben roirb. ©er Anfall fommt plöft-
lia), bag Kinb beroegt fieb befug, fdt) lägt um fid) unb fdjeint gu erftiefen, roorauf
ber Krampf eben fö fdjnell aiifbört unb bie Suft mit einem pfeifenben ©eräufd)
bind) bic Stimmri|e fätjrt. ©er Anfall mag in einigen Stunben ober erft in

mehreren Sagen roieberfebren.
Wan mad)e bem Kinb fcbncll «n Ijeißeg gußbab mit Senf ober Salg, fprifte

falteg SBaffer in bog @efid)t unb auf ben Kopf, fd)lage bie Vruft unb ben Hintern,
laffe frifdje Suft über fein ©cfidjt ftreidjen unb ibm öorftdjtig ein roenig Gbloro
form ober Aetfjer einatljmcn ober Ijalte Solmiafgeift ober Ammoniaf unter bie

Nafe. 3m Notfall muß ber Argt bie Suftröbre offnen. Nad) bem Anfalle gebe
man bem Kinb einen Sbeelöffel Gaftoröl ober $ Sbeelöffel öon Recept No. 6,
bringe cg in anbere Suft, gebe ibm nur leidjte Nabrunggmittel, feinen ben Wagen
öerfäuernben Vrei unb folgenbe Webigin: 1 ©ron Vellabonnaejtraft, 8 ©ran

Sobpotaffium, 1 Unge SBaffer, baöon 3 mal täglidj 30 Sropfen mit Sucfer.

(Mutige gfctttttK. Häutige Vrätine befällt bauptfädjlidj Kinber im Alter
öon 1 bis 3 Sabreft unb ift eine Gntgünbung ber Suftröbre unb beg Kcblfopfcg
mit Vilbung eineg Häutdjeng auf ben ergriffenen Sljeilen, öorgüglid) am Keljl-
Deefel. Suerft geigt fidj ein leidjtcg gieber, Hnften, Heiferfeit, Sdjl'äfrigfcit, trübe
Augen, gluß aug ber Nafe, roorauf tjeiferer Hüften, pfeifen beim Atljmcn unb

Krampf im Keljlfopf eintreten; ber Hnften. roirb t)ot)l tönenb unb tjäuftgcr, bog
Atbmen fdjtuerer unb fdjneller, bog gieber befüger, ber *pulg fdjroadj nnb unregel
mäßig, bie Sehengfraft geringer; bog Kinb ift bitrfüg, raftlog, ängftlia). @'cl)t
Die Kranfbeit in SoD über, fo öermcbrt fieb bie Hinfälligfeit, bag Kinb fchläft aber
fa)recft plötüid) auf, bag Atbmen roirb fa)nappenb unb unterbrochen, bie Hont ift
mit foltern Sdjroeiße übergogen unb bog Kinb fürht fcbncll nad) einem Atbemguge
ober mit Krämpfen. Neigt fieb bag Seiben gur Vefferung, fo öerliert ber Hnften
ben ciqentljümlicfjen Klang unb löft ]\d), unb bag pfeifenbe Atbmen öerfa)roinDet.
©eroörjnlid* fommen bie Anfälle beg Nadjtg um Die Seit beg Nicberlegcng. ©ie

Hälfte aller öom Group befallenen Kinber fterben.
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Watt bringe ben Patienten foglcid) gu ^8ttt uub in Sdjroeiß, gebe itjm tjeiße
Wild) mit öiel Sncfer ober roarmeg Sucferroaffcr gu trinfen, lege gnerft ein Senf

pflaftcr um ben Hals, bann fortmäbrenb beiße Umfdjläge öon gerbrücftcn Kartof

feln, gcfodjtcm Kornmcljl ober Dergleichen Vrci bis gum Nadjlaß Des Anfalles,
roorauf mau ein Stücf Spccf unihmbct; ber Kranfe atljnte fortroätjrenb SBaffer-
bampf cht, roeldjcn man im Simmer ergengt unb mittclft einer Röljre ober eines

anbern ©cfäßcg big öor ben WunD beffclben bringt; gu gleidjer Seit gebe mau

gnerft ein Vrcdjmittcl öon 6 ©ran fdjrocfelfaurcm Kupfer in einer Unge SBaffer

aufgelöft, alle 5 big 10 Winutcn einen Sbeelöffel noll bis gum Grbrcdjcn, ober

eben fo oft einen Sljcclöffcl öoll Vrcdjrocin, ober Spccacuanljaftjrup, Wccrgroichel-
förup ober Senfpulncr, einen Sbeelöffel noll in roarmem SBaffer. Herauf giebt
mau folgenbe s}>ulüer: Galomel 8 ©ran, boppcltfoblenfaure Soba 6 ©ran, Snrfcr
16 ©ran, gcmifdjt, beu 8tcn Sljeil baöon alle 1 big 2 Stunben in SBaffer; geljt
ber gall giir Veffcruug fort, fo giebt man glückt folgenbeg Wittcl: Sdjrocfclmildj
8 ©ran, boppcltfoblenfaure SoDa 4 ©ran, Slnisölgucfcr 16 ©ran, gcmifdjt, Den

8tcn Sljeil Daoon alle 3 big 4 Stunben in SBaffer Sollte ber gall Ijartnäcfig
bleiben, fo fefee man an bie öorbere Seite bc* ^alfeö in bic Nälje bc* Kcljlfopfeg 4

big 6 Vlutcgcl. Vei Stuljloerftopfung gebe man Kltj|ücre öon einigen Gßlöffcin

Gffig unb roarmem SBaffer.

pip0fl)mfte. ©iefe Kranfljeit, burdj ein Vlutgift öerurfodjt, tritt oft epibe-
mifa) auf unb cntroicfelt fich, langfam mit allgemeiner Sdjroädje unb Nieberge-
fdjlagettbeit, Kopffdjmerg, Uebelfcit,' geringem ©urdjfall, groft, Sdjläfrigfcit unb

©cfiiljl öon Steif Ijeit im ©enief ; Ijicrauf entgünben fidj Die WauDcln unD fdjrocl-
len an, Die ©rufen am Uutcrficfcr rocrDcn cntpfiuDlidj, Raftlofigfcit tritt ein, bie

Gntgünbung oerhrcitet fidj über ben gangen ©aiimen unD eine plafüfdje Sömplje
roirD Dort a'bgefottbcrt, roeLdjc mie fleine graue glccfcn erfcbeint, Die fid) öergrößern
unD gufommcuflicßcn; eg hübet fid) eine leberartige Haut, bic feft auf ber barun

ter hcfinbüdKn Sdjlcimljaut fibt; mirb biefclbe mit ©eroalt meggeriffen, fo febt fieb
in ein paar Stunben eine neue an, roirb fie aber non feihft abgeftoßen, fo hübet

fid) entroeber gar feine neue ober nur eine niel roeidjere Hont; fobalb bie Hont fidj

[oft geljt fie fdjncll in gäulniß über unb ntadjt ben Äthan äußerft übclricdjcub;

Sdjmerg ift meifteng roeniq ober gar nidjt uorljanbcn, bie Sungc ift nidjt befon

berg belegt, ber tyulg roeber fdjarf nodj bort, aus beut Wunb unb ber Nafe läuft

citriger Sdjleint oft mit Vlut ncrmifdjt, ber VcrftanD bleibt flar bis gulefet.

Solitc Der Patient Die Kranfbeit übcrroinDcn, fo crljolt er fidj bodj nur äußerft

langfam roieber.

Unter allen Wittcftt fjat fidj mir bic übermauganfaure ^otafdjc alg bag gttöcr-

läffigftc gur Vcroälüguug biefer mörberifdjeu Kranfbeit bcroäljrt, man giebt eg Kim

Dcrn'gu einem bis gmei ©'ran, Grmadjfcncn gu 3 bis 5 ©ran in SBaffer aufgelöft alle

2 4 6 StunDen unD läßt gu gleidjer Seit mit einer Auflöfung beffclben Wittclg

öon 4 ©ran auf bie Unge SBaffer in ber Seit groifdjcn ben ©ahen augputfcln unb,

mag tum SBidjüqfcit ift, mit Kraft in bic Nafe fprifccn;
— nädjft gu btefern Wir-

tcl fommt bie falgfaurc Gifettüttctur, roonon matt eben fo oft Kinbcrn 5, 10, 15

Sropfen mit einem big groei ©ran Gljinin, je nad) bem Alter, unb Grroadjfinen

20 25 30 Sropfen mit 3 big 5 ©ran Gljinin, in einem ©lafe Sucfcrrooffer giebt,

unb in ber Sroifdjengcit biefclbe mit einem ^pinfcl auf bic franfen Stellen ftrcidjt,

mogtt man auch oft Scrpcntinöl auroenbet;
—

gur WilDcrung Deg ©urfteg Dienen

fleine Stücfe Gig, roeldje Der Kranfe im WunDc gergeben läßt. Sn gleidjer Seit



— 61 —

groinge man ben ^Patienten regelmäßig ftarfc glcifdjhrülje, Wilcb unb rolje Gier gu
trinfen unb gebe ibm SBein, Vier ober Vranutroeht unb SBaffer, unb frifdjcg SBaf

fer nad) feinem Verlangen; er muß im ^8dt liegen unb bie Suft beg Simmerg fei

roarm unb feudjt, bag ift mit SBaffcrbämpfen gefüllt; bei Grfücfuugggefaljr laffe
man Gljloroform cinatljmcn big gur SinDerung. Kann ber Kranfe nidjt fdjlucfcn,
fo mürjen Nabrunggmittel unb Webiginen burd) Klöftiere in ben Waftborm ge-

bratht roerben. Sin fpäteren Grbolung trägt ein Suftroedjfel öiel bei.

^fnopfentjünbung roirb öcrurfadjt burd) Grfältttng unb ©urchnäffttng
uub ift eine feljr gefährliche Kranfljeit mit gieber, Sdjmerg, bcfdjroerlidjem Attjmcn
uuD Sdjlucfen, pfeifen beim Atljmcn, Acngftlidjfeit, Heiferfeit, Rötbuug ber

Schleimhaut beg Sdjlunbeg, aufgetriebenen gerötljetem ©cfidjt, bartem s^ulg, auf
unb abgeljenber Veroegung beg Keljlfopfeg; gulcjjt roirb ber Kranfe fet)r binfällig,
rebet irre unb erftieft.

©ie Suft im Kranfengimmcr fei roarm unb feudjt, Dag beißt öoll öon SBaffer-
bampf, ber Kranfe fclbft fpredje nicht uub balte fidj gang rttljig im 'idttt ; man

laffe iljm öfter ©ampf einattjmcn; man lege ein Senfpflaftcr um ben Halg unb

barauf beiße Vreiumfdjlägc, unb roenn feine balbige S3effcrung eintritt fetje man

fedjs Vltttcgel an Den Keljlfopf; innerlidj roirD folgcuDcg ^ulöer gegeben: 16

©ran Galomel, 1 ©ran Vrcdjroeinftein, 11 ©ran Worpljium, 24 ©ran Sncfer,
gcmifdjt, ben adjten Sbeil banon alle groei Stunben in SBaffer. 3m Notljfall
muß bie Suftröbre gum Atljmcn geöffnet roerben. Wan unterftü^e bie Kräfte beg

Seibenben burch gute Nabrunggmittel, roeldje, menn bog Sctjlucfcn nidjt geben
füllte, mit Klöfticren beiguhringen finb.

#ntsünbung ber Jufte ber <£uffrof;«. ©iefe Kranfljeit ift febr gefäljrlich,
meil bie Gntgünbung Ijäufig audj bie Sungcn angreift; fie erfdjeint rriit gieber,
Veengung, fcrjnellem pfeifenben Atbmen, tjefttgem Hüften unD Augrourf, gtterft
öon Sdjleim, fpäter öon Giter; ber spul* ift fdjnell unD fd)roadj, bie Sauge belegt,
eg ftellt }\d) Kopffdjmerg, Ahfpaunung, Uebclfeit unb Aengftlidjfcit ein.

©er Kranfe liege im Vett, bic Suft im Simmer fei röarnt unb feudjt burd)
SBaffcrbampf in einer Semperatur öon 65° big 70° gl)r. Suerft gebe mau ein

Abfübrmittcl, Recept No. 1, barauf Recept No. 4, unb fpäter, roenn bic Gntgün
bung gebrodjen ift, folgenbe Wirtin: 1 ©radjme Ammoniaf, J Unge Wcergroie-
belünctur, * Unge Hoffmaun'g Sropfen, 1* ©radjme Opiumtinctur, 3£ Ungen
Kompberroaffcr, U Unge ©ummiüjrup, ben 12ten Sljeil alle 3 big 4 Stunben.
Aeußerlidj lege man gnerft ein Senfpflaftcr auf Halg unb Vruft, bann beiße Vrei-
umfdjläge unb fdjröpfe bie Vruft troefcn. SBcnn bie Snftröljrenäfte fid) mit
Sdjleim anfüllen unb Grfücfung brobt, fo gehe man ein Vredjmittel: 6 ©ran
Vrcdjroeinftein, 4 Ungen SBaffer, ben 16ten Sbeil baöon alle 15 Winutcn big gum
Grbredjen. Außerbem gebe man fdjleimige ©etränfe, ©ummiroaffer, gleifd) britlje,
Wildj, Suppen, unb bei großer Sdjroädje SBeinmolfen.

£$xonif$e gntsünimng ber ^ttfiröfjrenäfte. ©ie Angcigen biefe* Seiben*
finb Hnften, furger Atljem, öiel Augrourf, melcbe alle bei Grfältunq fich öer.

fd)ümmern.
©er Kranfe nebme fräfüge Nabrung mit SBein unb Scbcrtljran, 3 mal tag-

ltd) eine halbe Unge nad) jeber Waljlgeit, Ijnlte fid) tu gleidjmäßiger Sempcratitr
auf, lege Senfpflaftcr ober Vlafcnpflaftcr nnb fpäter gum Sdjufi Vcdjpflafter auf
bie Vruft, atljine marmc ©ämpfe ein unb nebme bei Vcrfdjlimmerungcn fol-
genbe Wirtur: 1 ©radjme Ammoniaf, 6 ©radjmen Weergroicbcltincütr i| Unge
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»parcgoric, 2 Ungen Anigrooffcr, 14 ©radjmen ©iimmiförup, ben 12tcn Sljeil äße

3 big 4 Stunben. Vei rljcumaüfdjcn, gidjüfdjen ober öcnerifdjen Suftättben roer

ben 3 mal täglid) 5 ©ran Sobpotaffium unb 30 Sropfen Hcrbftgcitlofentinctur in

Sucfcrroaffer genommen.

Grippe ift eine epiDemifdje Kranfljeit, roeldje fich reißenD fdjncll oerbreitet,

öcrurfadjt Durd) einen eigentljümlidjcn öcrDorhcnen Suftanb ber Suft. Sic er-

fdjciut mit troefener Ijcißcr Hrtltt, ftcdjenben Sdjmergen im Vorbcrfopf, Nicßcn,

gluß aus ber Nafe unb ben Augen, heiferfeit, Hüften, furgent Atbem, Sdjmergen
i'm Rüden unb in ben ©liebern, Appcütlofigfeit unb allgemeiner Sdjroädje.

©er Kranfe roerbe im Vett in roarmer feudjter Suft geh/alten, mache Ginatlj-

muitgcn non ©ampf unb trinfe niel fdjleimigc ©etränfe, ©erftenroaffer, Seinfa-

ntcuüjce, unb genieße fräfüge flüffige Naljrunggmittel; beim Vettgeljen erbalte er

einen ©ran Opium mit Sucfer; bei großer Sdjroädje gebe man alle 3 Stunben 5

©ron Gljinin unb citronenfaureg Gifen.

<5teud)()ttHen, ober Vlauljuftcu, ift eine anfteefenbe Kranfbeit, roeldje biefelhe

sperfou meifteng nur einmal befällt unb non groei big adjtgeljn SBodjen battern

fann. ©er Anfang ber Kranfljeit glcidjt einem gcroöljnüdjcrt Katarrlj, aber um

ben gebnten Sag geigt fid) ber cigenttji'tmlidjc Saut beim Hllficn; ber Kranfe roirb

bei einem Anfall im ©cfidjt blau, ftemmt fidj mit all feiner Kraft an einen ©cgen-

ftaub, bic Augen roerben ftarr, bic Abcrn fdjrocllcn an, big cnblid) ber Ausrourf

eine* einzigartigen Sdjlcimeg ober Grbrcdjcn bem Anfall ein Gnbe madjcn. Vei

fdjroädjlicbcu Kinbcrn, ober roenn Sungeneutgünbitng nnb ©cljirnlcibcu bagu tre-

ictt, ift oft ein ungünfüger Auggang Die golge.

©er Patient toerbe in glancll gcflciDct nnb im Simmer in einer gleidjmäßi-

gen Sempcratur non 65° bis 70r gljr. gcbalten unb befomme leidjte, flüffige aber

fräfüge Naljrung unb reigmilbcrnbc fdjlcinüge ©etränfe; Vruft unb Rücfen roer-

Den groei mal täglicb mit faltcm SBaffer gcroafdjcn nnb trorfeu gerieben unb Daraur

folgcnDe Wifdjiing eingerieben: glcidje Sheile non Vellabonnoünctur, ©lijceriu

uno fampljcrljalügcm Seifcufpiritus; bei Stuljlncrftopfung giebt man groei Sljee-

loffel Gaftoröl ober einen Sljeclöffcl non Recept No. 6; tritt fem Grbrcdjcu cm, ja

roenbet man groeimol roödjcntlid) Vredjmittel an öon einem Sljeclöffcl öoll Vrcdj-

rocht ober Spccacuanljarocin alle 15 Winutcn big gur SBirfuug; innerlich, giebt

man folgenbe Wcbigin: 8 ©ran Gljinin, 8 Sropfen Sdjrocfclfäure, 4 ©ran Vella-

Donuaertraft, 2 Ungen Kampljerroaffcr, 2 Ungen ©nmmifijrup, unD giebt Daöou

KinDern big gu groei Saljrcn MO Sropfen, öon 2 big 6 Saljrcn 60 Sropfen öon 6

bis 12 Saljrcn 120 Sropfen 3 mal täglidj; fobalb beim ©ehraudj biefer Wcbigin

bic Vupillcu Deg Auges fidj errocitern oDer Dag Kinb bemerft, ba^ iljm Die ©cgen-

ftättDc fdjroimmcnb öorfommcn, fcfct man bamit aug unb fängt in einer ober groei

SBodjen roieber bamit an. Später giebt man bem Kinb SebcrÜjran, einen big öier

Sljeclöffcl 3 mal täglid) naa) bem Gffen.

'

eng6rü(Hg&eif, ober Afttjma, roirb öerurfodjt bitrdj frampffjafteg Snfam-

mcngicljcn Der Srocigc Der Suftröljre, roobei ber Kranfe gnerft ein ©efuljl öou Gr-

fücfnng ober Sufdjnfirung ber Vruft bat, bie Atljcmnotb bann fid) immer mebr

öergrößert, bis fie fidj glückt gu einem fttrdjtbaren nnb fdjmerglidjcn Vemuben

Suft gu hefontmen fteigert, roobei bog Atljmcn mit lauten feua)enbeu unb pfnfen-

btn £önen öor fidj geljt, bie Augen ftarrenb erfdjeincn, Dag ©efidjt einen angit-

lidjen Augbrucf annimmt, ber ^pulg flein unb febroad) roirb, bte Hont gnerft falt
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unD fiebrig anguriüjlcn unb gulefct Ijciß unb feudjt ift, roorauf enblich mit Hnften
nnb beut Ansmurf Heiner Stücfcbcn Sdjleim ber AnfoU enbet unb Der Seibenbe
in Sdjlaf fällt.

Sroifchcn ben Anfällen erfreut )id) ber Kranfe giemlich guter ©cfunbbcit mit
ruljigem freiem Atbmen, obgleich. Die Körperbefehaffcnljeit büitu, ber ©cfidjtgaus-
bruef ängjtlid), bie SBangen t)ol)l, bie Stimme etroag Ijeifer, unb ein leidjter Hnften
öorbouDcn ift. Aftljuta ift Ijänfigcr hei Wännern als bei grauen gu finben unD ift
mandjmal erblidj, eg mag obne irgenb eine Kranfljeit ber Organe befteljen, ober
mit einem tranftjaften SuftanDe Deg Neroenftjftemg, oDcr Deg Heegeng, oDer mit

SuftroljrenentgüuDitng öerbunben fein, ©ie Anfälle feljrcn oft regelmäßig gu he-
fümmtett Seiten mieber, fdjeinen aber roeber non ber Sabreggeit nodj non befonbe-
reu Vcfdjaffenbciten ber Atmofpljäre abguljängcn. Wandje Kranfe roerben alt mit
Dtcfcm SciDcn, mandjmal fann eg öollfommen gebeut roerben, roäbrenD in onDern
gällen DoDurdj franfljaftc SuftanDe Der Snngen unb beg öergeng beruorgerufen
roerben; bog Sehen roirb bann immer elcnber burdj Hnften, Ausrourf, Grfticftthqg-
tiottj, Vritftmaficrfudjt, Vlaufudjt, big in golge Deg nidjt bitrdj Sauerftoff mebr
belebten Vluteg Sdjlaffucht unb Der roillfommene SoD eintritt.

©ie VetjanDlung öon Afibma gcrfällt in eine linbernbe roäljrenb ber Anfälle
unb tu eine tjeilenbc groifd)en Denfclben. SBirD ein Anfall öon Uehcrlabunq Deg
Wagens oDcr öon Verftopfung öcrurfadjt, fo gehe mau im erften galt ein Vredj
mittel öon 6 ©ran Vredjrocmftein in 4 Ungen SBaffer aufgelöft, ben 16ten Sbeil
olle 15 Wmnten big gur SBirfung, ober im lederen galle Küjfüere öon lauroar
ttten Seifcnmaffcr ober Salgmaffer. ©ie Ginatbrnuna öon Gljloroform ober
Aetljcr geroaljrt in mandjen gäUen Hülfe, eben fo eine Saffe fdjiuarger Kaffee 15

Sropren_ Opiumtinctur ober ein ©ran Opium, Dag Raudjen öon Sabacf ober
etedjaprelblattern, ein ©lag Vranntemein, ber Rand) öon angebranntem Vapier
rocldjcg tu eine ftarfc Attflöfung öon Salpeter getaudjt uub micDer getroefnet \vox-
Den Mt; nebenbei lege man Scnfpflafter auf Die Vruft, neljme Ijeiße gußbäber mit
Senf ober Salg ttnb Holgafri)e, unb reihe ben Rücfen, bie Vruft unb ben Unterleib
mit Opobelboc, Kompberfpiritttg ober Serpentinöl

fenbe

ßeng, a/uipiHicu m jeuue «cgieijung uno veroegung m frifdjer Suft; ber Kranfe
öcrtaufdje Jemen SBotjuort mit einem foldjcn, roo bog Klima öon bem öerfdjieben

ijt,
in rocldjcm bte HnfaUe endjemen; bic Verbauung muß immer in gutem Sn-

ftanDe erijalten rocrDcn, bei Vcr|toprung ttcbmc man ahcnbg je 10 ©ran Rljobar-
bei- unb Doppcltfoljleniaure SoDa in SBaffer. Von WeDiginen finD gu empfehlen-
Gbtutn 3 mal tagltchjroet ©ron mit Smfer, ober in -SBaffer mit groei Sropfen
Sdjroercliaure aurgclo|t; Sobfolium 5 ©ran 3 mal täglidj in SBaffer aber nur
einige SBodjen an] einmal anguroenben; folgenbe Rillen finb äußerft roirffanr 1
©radjntc G jintn, 1 ©radjme gcpuiöcrte Wtjrrbe, 30 ©ran pomerangenforbiae
Sp.eßgtangidjmcrc ,

30 ©ran gcpulncrte gingertjutblätter unb fooielSÄ
ertraft, bat bamit emejPtl enmajie gemadjt merben fann, bic in 120 Villen i.
formt roirb, roeldje mit Varlapfamenbeftreut roerben, roonon nicr mal täglidj ;roi
etil* gu nebmen finD; and) geigt pd) mandjmal Arfenifauflöfung Ijcilmm öon
metdjer man Drei mal tagüdj 5 Sropjcn in SBaffer nimmt, alle 6 Sag tu 'einen
Srorn-en fiegt, aber nidjt über 12 gebt. Acußerlidj ift ein gontancll auf Dem Am
öon Nubcn. ,

' aim
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-Sungcnatefccfofis nennt man ben Suftanb, bei rocldjcm fid) bie Sungengellen
ber Neugeborenen an cingelucn Stellen burch bas Atljmcn nidjt ausbeuten unb

mit Suft füllen, roobei bog Kiub ausficljt, alg ob cg eben roieber fterhen follte, nidjt
redjt fangen ober fdjreien fann, fdjroodj unb fdjläfrig bleiht, bie ^>aut falt nnb blaß
unD Die Vruft nur tljeilroeife auggebebnt ift.

©as Kinb muß in glanell einqcroicfelt marm geljaltcn roerben in einem mar--

men Simmer mit reiner Suft; ein ober groei mal täglidj habe man es fünf Winu
tcn in roarmem SBaffer unb reihe bie Vruft unb ben Rücfen mit Seifenfpiritug,'
Unterlid) gebe man alle 2 Stunben 2 big 5 Hoffmann'g Sropfen mit i ©ran Am

moniaf, ober Rotljrocin unb Giudjonaünctnr, öon jebem 2 bis 5 Sropfen in Suf-

ferroaffer; füllten bie Suftröljrenäfte mit Sdjleim angefüllt fein, fo gebe matt 15

Sropfen S.pcacuanljorociu einige mal big gum Grbredjen— fann Das Kinb nicht

fangen, fo muß bic Mild) aug ber Vruft ber Wttttcr gegogen unb mit einem Söffel
gegeben roerben.

^ungenempfnjfem ift eine gu große Augbcbnung ber Sungengellen mit Suft
burd) Sdjroädjuug ihrer SBänbc, rooburdj fie iljre Glajügität öcfloren baben unb

fid) bcsljalh nidjt mebr gufammen gietjen fönnen, roobei audj bie Vlutcircttlaüon in
btn borin befinblidjcn ©efäßett gebinbert ift. ©abttrdj entfteljen furger Atljem,
aftfjntaüfdje Anfälle, fdjroadjer Hnften, gäber fdjleimiacr Augrourf, febroadje
Stimme, büfterer ©efidjtgaugbruef, gebeugter ©aug, SJerluft öon glcifdj unb

Kraft, falte Scmperatur bes Körperg, fdjroadjer lanafamer Spttlg, Verftopfung,
Sdjroinbel, quälenbeg beengenbeg ©efiiljl unter bem S^ruftbein.

©er Kranfe fudje ein roarmeg Kümo auf, tjütc fidj öor Grfältung, Ijalte auf
regelmäßigen Stiüjlgang burdj Klöftiere öon roarmem SBaffer, trage rocite KlciDcr,
öermeiDe fdjroercg Heben, Sieben ober Srogcn, foroie fdjttelleg Saufen, nehmte 3 mal
täglid) £ Unge Scbcrtbran nad) ben Woljlgcitcn unb gu Seiten 3 mal täglidj 5

©ran Gljinin unb citronenfaureg Gifen in SBaffer.

(Xungenentjünbung öcrläuft in brei öcrfdjiebenen StaDicn; gtterft füllen fiel)
bic erroeiterten Haargefäße ber Snngen mit ftoefenbem, mcljr ober roettiger gerounc-
nent Vlutc an, Dann mirD Die Sunge immer Ijärtcr Durdj Anfüllung mit braun-

rötljlidjcn säljcn Gntgüubunggprobuctcn, roeldje Der Sunge bas Ausfeljen ber

Sdjitittfläaje einer Scher geben, luoöon ber Name rotlje Hepatisation Ijerfommt,
unD gulefct rocrDcn Die ftocfcnDen Stoffe grau, graue Hepaüfation genannt, tinD ger-

fließen in Giter, gelbe Hepaüfation. 3n glücrlidjcn gällen rocrDcn Die Anfamm-
Jungen im groeiten StaDium alg ratjmäljnlidje Stoffe ausgeworfen, ©ic Snngen-
entg'ünbung fann audj in Vcrbärtung, Vranb ober Abfccß übcrgcljcn.

©ic Anjcigcn biefer Kranfljeit finb gieber, Hnften, befdjtcunigtcg Atbmen,
Vcflcntntung, Sdjmerg, jebod) nidjt immer, trocfene belegte Snnge, großer ©urft,
Kopftuch, Unrulje, Sdjroädje, Sdjlaflofigfeit, Srrercbcn.

©er Kranfe rocrDc im Vett in einer glcidjmäßig roarm-fcudjtctt Suft gebalten
unb befomme füljlcnbc unb fdjlcimige ©etränfe; man lege ein großeg Senfpflafter
auf bie Vruft unb madje bann fortmäbrenb gollbicfe manne Vreiumfdjläge, roeldje
Die gange Vruft hcDccfcn unD unter Den Armen big gum Rücfen geljen muffen;
and) fann man Die Vruft mit troefenen Sdjröpfföpfcn befeßen. Snnerlidj gebe
man gnerft ein Abfüljrmittel, Otcccpt No. 1 ober No. 3, unb bann bie entgünbungg-
roiDrigc Wi^tur, Recept No. 4; fpäter gebe man bei troefenem Hnften, gäljem Aug-

rourf 'unb Vcflcmmung folgenbe ^pttlncr: Kampljcr 36 ©ron, üomerangenfarhener
Spicßglangfdjmcfcl 12* ©ran, Opium 6 ©ran, Salpeter 11 ©radjme, ben 12ten
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Sljeil baöon aUe 3 big 6 Stunben in Stjrup ober SBaffer; bei großer ©ebjuadje

roenbe man Recept No. 10 an ober gehe alle 3 big 6 Stunben 5 ©ran Woidjug

unb 5 ©ran Ammoniaf mit Sucfer in SBaffer; gur fd)neUercn Grljolungbtcncn

guleßt 3 mal täglidj 5 ©ran Gbinin unb citronenfaureg Gifen in SBaper; bei

Sdjlaflofigfeit gebe man abenbg einen ©ron Opium mit Sucfer in SBaffer.

^ungenßreßs ift eine fcltene Kranfljeit unb geigt fid) an burd) Atljcmbe-

fdjroerbctt, Vcrflaa)ung ber Vruft an ber franfen Seite, Sdjmerg, Nactjtfdjmeiße,

Abmattung, Hnften, eiterartigem bitnfelm, oft mit Vlut gcmifdjtcm Augrourf, unb

oft fünfenbem Atbcm. ©ie Kranfljeit ift untjeilbar.

©ie Kräfte beg Patienten muffen fo lange alg möglid) burd) gute Naljrung,
SBein, Vier, Vranntetuein unb SBaffer unb burd) Seberüjran, 3 mal täglidj eine

tjatbe Unge nadj ber Waljlgeit, erljalten roerben. Sdjmerg unb Hnften mirb gclin-
bert bitrdj £ ©ran Worpfjium mit Sncfer nad) Vebürfniß genommen.

gjfuffpeien nennt man Vlutungen aug bem Kebltopf, ber Suftröbre unb ben

Snngen; eg fommt tjauptfädjlid) bei Sungcnfdjroinbfudjt öor, bodj aud) bei Herg-

franfljeitcn, spulgabcrerroeiterungen, ©efd)miircn, GntgünDung, VranD, Krebg ber

Saugen unb bei unterbrücfter Reinigung. Wand)mal finb feine Angeidjen ber

brobenben Vlittttng öorbanben, geroöljnlid) finb aber bie Vorboten Sctjmerg unb

©rucf in ber Vruft, ein ©efütjl öon SBärme unb SBnnbfein unter bem Vruftbein
unb groifd)en ben Sd)itltern, Wattigfeit unb Niebcrgefcblagenljeit, glüljenbe Vaf-

fen, fatgiger ©efebmaef im Wunbe, troefeuer Hnften, Atbembeftemmuna, Herg-
flopfen. Vltttfluß aug ben Snngen füljrt nidjt unmittelbar gum Sobe, Bcfdjlcu-
nigt aber bog Gnbe.

©er ^patient üerfjatte fid) gang rut)ig im Vett mit Kopf unb Sdjultern fjodj-

gelegt, befomme Gigftücfe in ben Wunb unb nur falte ©etränfe, feineu Kaffee ober

geifüge ©etränfe, unb cinfadje, leidjt öerbaulidje, gut näljrenbe Speifen; bei ftitr-

mifdjen Vlutungen madjt man falte Umfdjläge über bie Vruft; bag erfte hefte
Hangmittel inncrlidj ift Kodjfalg, roektjeg man m ©oben öon einem Sbeelöffel öoll
troefen ober in ein roenig foltern SBaffer aufgelöft giebt; außerbem ift gu empfeb<
len 10 big 15 ©ran ©allugfäure mit 15 Sropfen aromatifdjer Sdjrocfclfäure in

SBaffer alle 1—2—4 Stunben, ebenfo 15 big 30 Sropfen Serpcntinöl in etroag

Sdjleimigem, ober 20 big 30 ©ran gepuloerreg Wutterforn in SBaffer; audj fann
man äußcrlidj Senfpflafter ober Säppdjen in Serpcntinöl getränft überlegen, ober
trocfene Scbröpfföpfe auf bie Vruft fetjen. Um ben reigenben Hnften gu milDern

gebe man meljrere mal täglidj i ©ran Worpbium mit Sucfer unb fliege gugleid)
ben allgemeinen ©efunbbeitgguftanb gu beben.

j&ruflfdjttterä mag, außer öon Kranfbeiten ber innern Vruftorgane, öcrur

fadjt roerben burd). Rbeumatigmug, Nerüenreigttng ober Anftrengung ber Vruft-
mugfeln.

3m allgemeinen balte man Die Vruft roarm, reibe Opobclboc ein ober Recept
No. 11, öermeibe geifüge ©etränfe, genieße fräfüge Naljrung, nebme guroeilen ein

beißeg Suftbab ober ©ampfhab, lege eine roollene Vinbe um bie Vruft, balte auf
gute Verbauung unb nehme 3 mal täglidj eine halbe Unge Schcrtbran nad) Den

Waljlgcitcn ; gegen Die Sdjmergen nehme man einen ©ran Opium ober i ©ran

Worpbium mit Sucfer nadj Vebürfniß; bei Rbeumatigmug, roenn nämlid) ber

Urin rotlj fiebt unb ber Scljroeiß fauer riedjt, nebme man alle 4 StunDcn Recept
No. 10, ober in Ijartuäcfigcn gällen 3 mal täglidj 5 ©ran Sobpotaffium in SBaf-
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fcr; hei Neröenfdjmcrg unb Sdjmerg öon Anftrcuguug nimmt man gur allgcmei
nen Kräftigung 3 mal täglid) 5 ©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin in Sftaffcr.

^ruHfi'ffenfjün&iuig tritt auf mit groft unb Hi&e unb ftedjenben Sdjmer
gen in ber Seite ber Vruft, roeldje beim Atbmen, Hnften unb Siegen auf ber fron

ten Seite fid) öermeljrcn; babei ift barter unb fdjncUcr ^uls öorbanben, Ruljelo-
figfeit unb Acngftlidjfeit, trocfener furgcr Hnften, gerötbete SBangen unb fdjnclleg
Atbmen; über ber franfen Stelle bort unb füblt man roie bie troefenen cntgünDe-
ten glädjen Des Vruftfellcg an einauDer reiben. GntrocDer gebt Die Kranfljeit in

Sertijcilung über, ober bie roljen eutgünbeten glädjen roadjfcn gufammen, oDer cg

fdjciDct fieb groifdjen biefelben Sömplje aug, rooburdj Vruftroaffcrfudjt entftcljt, ober
bie Gntgünbung geljt in Giterttng über unb bilDet Giterbruft.

Vritfifellentgiinbung ift niebt gefntjrlicr), roenn \k ohne anbere Kranfbeiten im

Körper auftritt, geroöljniid) fommt )k aber erft gu einem febon bcfteljenben Seiben
in einem gcfdjroädjtcn Körper burd) Grfältttng ober ©urdjnäffung.

©er Kranfe öcrljalte \id) gang rntjig obne nt fprcdjen unb tief gu atbmen im

Vett, genieße nur fdjleinüge Naljrung unb öiel leidjte ©etränfe; bei Verftopfung
nebme er ein Abfübrmittel, Recept No. 1; auf bie Vruft lege man gnerft ein großeg
Senfpflafter unb barauf fortroäljrcnb beiße gollbicfe Vrciumfdjläge; follte nadj

üuigen (Stunben feine Veffcrung eintreten, fo laffe man auf ber Vruft fdjröpfen
unb gebe Recept No. 4; bei Sdjlaflofigfeit gehe man qbenbg einen ©ran Opium
mit Bncfcr. güllt fid) bag Vruftfcll mit SBaffer an, roag man oft am Heroortre-
ten Der franfen Seite, aber befonberg bind) Unterfudjung roatjrnimmt, fo legt man

öfterg Vlafcnpflaftcr auf bie traute Stelle nnb giebt 3 mal täglid) 5 ©ran 3obpo-
taffium in SBaffer unb j Unge Scbertljran nadj jeber Waljlgcit, babei roerbe ber

Seibenbe gegen Grfältuttg unb ©itrdjnäffung gcfdjübt unb trage, roenn bic Vruft
nidjt routib gegogen ift, ein s.ped)pflafter auf berfelben; bcrfclbe cnttjnlte fidj aller

geifügen ©etränfe. Afg letzte Hülfe öffnet ber Argt mittclft eineg Sroifarg Die

Vruft um Die angefammeltc glüffigfeit auggttlaffcn.

Aus]eOrnng befielt in Der VilDung Heiner Knöühcn, SuberFcln, in ben Snn

gen, bereu Grroeidjung unb Vereiterung, ©ic Angeictjen baöon, im Anfange oft
leidjt unb nidjt berii'cffidjügt, finb Hnften, Sdjroädje, fchlcimig-citcrarügcr .Aug

rourf, fdjneller *pulg, Atbchtbeflemmung, Vlutbrcdjen, Sibmagerung, Heiferfeit,
Sdjroeiß, ©urdjfoll; hierauf crfdjeint bcfüfdjeg gieber, bic Sdjroädje ücrfdjlhnmcrt
fid), Dag ©cfidjt glüljt oft mit rotlien obgegrengten glccfcn, abenbg ftellt fidj grö
fteln ein unb gegen morgen ftarfer Sdjrociß; ber Slppcüt öerliert fidj oft, bie Veine

fdjrocllcn an unb ber Sob enbet Dag SeiDen. Sit neuerer Seit nimmt mau mieber

an, Daß Auggcljrung anftccfeuDfei; fie ift mandjmal erblidj, bodj finb uugurcidjenbe
unb fdjledjtc Naljrung, unreine Suft, ungulänglidjeg Sonncnlidjt unb Softer aller

Art oft bie Urfadjcn.
SSci Vcljanblung biefer Kranfljeit muß bic änßerfte Sorge getragen roerben

für bie Hebung ber allgemeinen Grnäljrttng beg Körperg burd) Rcgttürung ber

Wettgc unb Der Art Der Nabrunggmittel, Dura) Aufentljalt in einem gefunDen

Klima, Veroegung in freier Suft, reiner frifdjer Suft in SBoljngimmcrn unD Schlaf-

gimtuern, roarmer Kleibung, täglidjer Ahroafcbung beg gangen Körperg am Wor-

gen mit tüdjtiger Abreibung, unb bem ©ebraud) non Sebertljran 3 mal täglid)
eine balbe big eine Unge nad) ben Wablgcitcn; ftott beg Sebcrtljrang fann man

aud) Vuttcr braudjen, inbem man groei Sbeile ungefalgcnc Vuttcr mit einem Sbeil

Honig nermifd)! unb meljrere mal beg Sageg einen Söffcl noll nimmt; audj ein
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anbercg leidjt öerbaulidjeg gett ober Oel fann man gebraudjen. ©ic Nabrungg
mittel muffen beftefjen aug gleifd), rol) oDer guber'eitct, Giern, Auftern, gitdjen
Wilchrabm, Wildj, ©eflügel, Vlut: Sdjtuargbrob, ©emüfcn, mit etroag SBein,
Vrannteroein ober Vier; ber Patient madje 5 big 7 Wablgeiten in ben 24 stun

ben; follte bie Wild) im Wagen gu fdjttcll gerinnen, fo mifd)e man biefclbe gum

öierten Sbeil mit Kalfroaffcr. 3m Anfange ber Kranfljeit ift SBedjfcl beg SBoljn-
orteg unb beg Klimag öon großer SBidjtigfcit.

SBerben bie Snngen im Verlaufe ber Kranfljeit gereigt burd) Grfältttng ober

Aufregung, fo gebe man bis gur Sinberung Recept No 4, unb gur Wilberuug beg

Hnfteng i ©räu ^Norpljium mit Sncfer nod) Vebürfniß; gegen Nad)tfd)roeiße
bient ahenbg eine Söffe falter Salbeitee mit einigen Sropfen Sdjiuefclfäure; ge

gen ben fdjioädjenben ©urrfjfall gebraudje man Vlcigucfcr 1 ©ran mit Opium l

©ran unb etroag Sucfer 3 big 4 mal täglid) ober Recept No. 7; gegen Vlutfpeien
gehe man alle Stunben 10 Sropfen Serpcntinöl in etroag Sdjlcimigem Gin

Hauptmittel gur Kur ift Gbinin in folgenber VcrbinDttng: 1 ©radjme Gbinin, 1

©radjme ge-pulöerte Wörrbe, 30 ©ran pomerangenfarhener Spicßglangfdjtucfcl,
30 ©ran gepuloerte gingerljutblätter unb foöicl Sörocngabncrtraft, um eine *|$il.
lenmaffe gu machen, aug rocla)er 120 Spillen geformt roerben unb mit Värlapfa-
men beftreut, baöon nimmt ber Kranfe 4 mal täglid) groei Stücf. SBenn bei großer
Sdjroädje fein Vlutfpeien ober Vltttanbrang nad) ben Saugen öorbanben ift, fo
finb Gifenmittel bienlict), am heften Gljinin unb citronenfaureg Gifen 3 mal täglid)
5 ©ran in SBaffer; bei Vlutfpeien giebt man Gifenalatut 5 big 10 ©ran 3 mal

täglich in SBaffer; gu gleidjer Seit ift Gindjouatinctur eine ©radjme 3 mal täglid)
feljr ftärfenb; attßerbem ift bog Höpopljogpljat öon Soba alg feljr Ijcilfam gerüljmt
roorben in 5 big 10 ©ran ©oben 3 mal täglidj in SBaffer. Silcttßerlia) falbe man
ben Kranfen jebem Abenb öor Vettgeben am gangen Körper mit Oel ober gett
ein; auf bie Vruft bringe man Reigmittel, roie Vlafenpflafter, Ginreibitug öon

einer Salbe öon 2 ©radjmen Vredirocinftein auf eine Unge Sdjroeiucfett, 2 mal

täglid) big ein Augfdjlag erfolgt, ober öon 20 Sropfen Grotonöl mit einer Unge
Scrpentinöl öermifdjt, roie bie Salbe gu gebrauchen; auf ben Oberarm fe£c man

ein gontanell.
©ie Oeffnung öon sperfonen, roeldje an anbern Kranfbeiten geftorhen finb,

unb in beren Snngen man beutlidj bie Narben geseilter Suherfelljöljlcn fieljt, geigt,
ba^ ber gortfdjritt biefer Kranfljeit gehemmt unb ber ^atieut öon ber Anggel}-
rung geljeilt roerben fann. Viele ^erfonen baben an ber Attggcljruug einmal ge
litten, oljne ba^ roeber fie nod) ber betjanbclnbe Argt eg gemußt Ijaben. ©iefe
Heilung fann auf brei öerfdjiebene Arten gefdjcben, nämlid) inbem Die Sttberfel-

maffe fia) in eine treibe- ober falfarüge Wctffe öeränbert, ober bura) ben Ausrourf
ber Suberfelmoffe unb bag Vernarben ber gefchroürigcn H°bjen, ober bura) bag

Uebcrgieljen ber gefdjroürigett Stellen mit einem §autdjen, roobttraVbann eine
bleibenbe Höhle gebilbet roirb. Aber in allen biefen gällen muß bag Vlut gefunb
geroorben fein, bamit feine frifdje Suberfelmoffe meiter in bie Snngen abgefegt
roirb.
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^mnkheihtf ät\ Qrgmtq äe§ j§lntknialmft$.
(ÄerjfleufeCenfäünbuttg tritt auf bei Rbeumotigmiig, Nierenfranfbciten, Gi-

teröergiftung beg Vluteg, Scorbut unb öon Grfältung, unb geigt fid) an burd)
ftcdjcubcn Sdjmerg in ber ©egenb beg Hergeng, Hergflopfcn, gieber, fdjttellcg Atlj
mcn, 3d)lagen ber ^Julgabcrn am Halg, ängfüidjem ©efichtgaugbruef, Sdjroinbel,
©eräufeh, in ben Obren, Nafenblutcn; ber Kranfe fann nidjt auf ber linfcn Seite ,

liegen; roenn bie Kranfljeit meiter fa)reitct, fo ftellen fidj Grfücfungganfälle ein,

Hüften, äußerfte Sdjroädje, Neigung gu Oljnmocbten, Slnfdjroellttng' beg ©efidjteg
unb ber ©lieber.

©ie Gntgünbung geljt entroeber in Sertbcilung über, ober eg ergießt fidj Vlut

rooffer ober Srjmplje 'in' ben Hergbeutel; in ben fdjlimmftcn gällen bilbet fid) Giter
unb bie SBanbungen beg Hergeng roerben mit ergriffen. Obgleich, Hergbcutelcnt-
günbung oft feine unmittelbare ©cfabr bietet, fo läßt fie bod) oleibenben Sd)aben
gurücf, öorgüglid) roenn bog Herg mit ergriffen roirb.

©er Kranfe liege in oollfommencr Rulje im Vett, bie Suft beg Simmerg fei

gleichmäßig roarm, bie Naljrung im Anfange leidjt, roie Suppen, ©rüjjen, Wild),
fdjlcimige näljrcnbc ©etränfe, fpäter roenn große Sdjroädje eintritt fräftig mit

Vier unb SBein Sncrft gebe man, roenn Verftopfung öorljanben ift, ein Abfübr
mittcl, Recept No. 1 ober No. 3, barauf Recept No. 4; gegen bie Sdjmergen gebe
man alle 3 big 4 Stunben einen ©ran Opium mit Sucfer big Sinbcrung eintritt;

womöglich, laffe man ben Kranfen täglid) ein ©ampfbab ober ein beißeg ftußbab
ncljmcn. Vei Anfantmlung öielcr gliiffigfeit im Hergbeutel muß man Vlafcn-

pflafter legen unb alle 3 big 4 Stunben 5 ©ran SoDpotaffium in SBaffer geben.
Aeußcrlid) lege man im Anfange ber Kranfljeit ein Senfpflafter unb barauf beiße

Vrctumfdjläge auf bie franfe S?eite.

gmfjttnbung bes iterjttflerjugs. ©iefe Gntgünbung ift meifteng mit Rfjcti-
maüsmflg öerbunben unb geigt fidj an bura) ©rucf unb Veflemmung in Der Herg-
gcgcnD, roobei Der Seibenbe am liehften auf bem Rücfen liegt, rubelog uub ängft-
lid) ift, ber Spul« fdjroad) unb nugfehenb fdjlägt, gieber, Arbemnotlj, folter

Sdjtuciß unb Oljttmadjt eintritt, ©iefe Kranfljeit ift nidjt bireft töbtlidj, läßt
aber uuljcilhare gcljlcr ber Herjfloppcn gurücf, roobtircb ^ergerrociterung unD

SBoffcrfudit entfteljen nnb gum Sobe füljren.
©ie Veljanblung ift roie bie bei Hcrgbcittelentgünbitng, man giebt aber fofort

nach bem Abfübrmittcl alle 2 big 4 Stunben 5 ©ran foblenfaurc'g Ammoniaf in

SBaffer.

#er$Rfappenfel}C«r. ©ic Angcidjcn biefeg Seibeng finb AtbcmbcfdjmcrDen,

Hergflopfcn, unregelmäßiger *pulg, Nafenblutcn, Vlutfpeien, Anfcbmcllung ber

Veine. Der Arme' unb beg ©efidjteg, Vruftmaffcrfudjt, Kopffdjmerg, Sdjroinbel,

Oljnnmdjtcu, Vlutaubranq nadj bem ©eijirn, nnruljigcr Sdjlaf, aufgetriebenes
©cfidjt, gcrötljctc SBangch unb Sippen, glängeube Augen; gulet)t tritt große

Sdjroädje ein, roeldjcr bcilb Der SoD folgt.
So lauge Die natürlidjen Schläge Deg Hergeng beutlid) Ijörbar finb unb Dag

Vlut in gutem SuftanDe fidj befinbet, ift feine unmittelbare ©cfaljr öorbanben
unb ber Seibenbe mag leiblidjc ©efunbljcit erlangen.
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Wan regulire bic Sljätigfeit De.g Hergeng mit gingerljutünctur, 10 big 20

Sropfen alle 4 big 6 Stunben, big bag Herg bei Grroadjfcncn auf ungefäbr 74

Sd)läge in ber Winnie Ijeruntcrgebradjt ift; bann laffe man ben Kranfen fräftiae

Speifen genießen, reine Suft atljincn, roarm flciben, geitig auffieben, frülj falte Ao-

roafdjungcn beg gangen Körperg ntadjen, jebe förperlidje unb geifüge Anfirengung
öermeiben, 3 mal täglid) ? Unge Sehcrtbran unb 5 ©ron foljlenfaureg Gifen ober

citronenfattres Gifen unb Ammoniaf nebmen, ober 25 Sropfen falgfaure Gifentinc-
tur in £ ©lag SBaffer; bei SBafferfitdjt gebe man alle 3 big 4 Stunben i ©ran

Glaterittm mit Sucfer, big ftarfeg Ahfüljreu erfolgt.

Vergrößerung be$ &cxtfM. ©ie'Verbicfung ber Sttbftang beg Hergeng geigt
fid) an burdj Hcrgflopfen, Atbemnotfj, Vefdjroerbcn hei fdjnellem Saufen, unbeljag-
lidjeg ©efüljl in ber Herggegcnb, Kopffcrjuterg unb Sdjroinbel.

©er Kranfe öerljalte fidj fo rttljig alg möglich,, ©ie VeljanDlttng ift Die bei

Hcrgftappenfcljler angegebene, roenn aber Die Atbemnotlj groß ift, fo gebe man 5

©ran Slmmoniaf mit 10 Sropfen Sdjroefelätljcr in SBaffer alle 2 big 3 StunDen.

«Äer^erweiferung, mit VerDünnung ber SBänbebeg Hergeng, geigt fiel) an bura)
fdjroadjcn, rlcincn, unregelmäßigen ^pttlg, falte bläuüdje ©lieber, Sdjroinbel uno

Verbaiiuuggbcfdjrocrben'; ber Kranfe ift fdjroad), reighar unb rubelog nadjtg, bat
öftere Atljembcflcntmung unb qttälcnbcn Hergfdjlag, eg fteUen fid) Anfälle öon Otjn-
madjt ein unb gitleßt erfdjeint SBafferfitdjt.

©ie Vcljanblung bat bie Aufgabe bie Vcrbauung in gutem Suftanbe gu erbal
ten, ben m Ijäufigen |Mtlsfdjlag burch, gingerljutünctur, 5 big 10 Sropfen alle 2

Stunben big gur SBirfung, Ijcrunter gu ffimmen unb gur Kräftigung 3 mal täglid)
5 ©ran fdjroerclfaureg ober citronenfaureg, Gifen, ober 25 Sropfen falgfaure Gifen-
tinetur in SBaffer gu gehen.

fettige Entartung bei ^erjetts. ©ag bauptfädjltdjfte Seidjen Diefeg Seibeng

ift ein langsamer, big auf 45 Sdjläge in ber Winttte finfenber spulg, mit allgemei
ner Sdjroädje, Slnfälien öon Scbroinbel unb Atbemnotlj.

©ie Vcljanblung bcfdjränft fidj Darauf, Der roeiteren Gntartung ber Hcrgmug-
fein Ginbalt gu tbun burd) ben ©enitß öon gleifdjfpcifen, Giern unb Wild), burd)
reine Suft, geiügeg Auffteljen, gclinbe förperlicbe Anfirengung, Vermeibung aller

Aufregung ber Vlutcirfulaüon unb Anroenbitng öon Gifenmittcln, roie fdjroefelfau
reg ober citronenfaureg Gifen 5 ©ran, ober falgfaure Gifenünctur 25 Sropfen, 3
mal täglid) in SBaffer gu ncl)tnen; gum ©etränf ift SoDaroaffer Dienüd); Der Sei
benbe netjme jeben Worgen eine falte Abroafdjung beg gangen Körperg mit Salg-
roaffer öor. Vei allgemeiner gettfudjt öermeiDe man fette (Speifen unb Wetjlfpei-
fen, felbft Vrob.

jSCaufuajf. Vtäulid)e Entfärbung ber Haut roirb öerurfodjt bura) angebo
rene Hergfcljlcr unb ift hegleitet öon Kälte Deg Körperg, Hergflopfen, Anfällen öon

Sdjroinbel, 9!ü)embef[emmung unb Oljnmadjt. ©croötjnüd) fterhen bie Kinber
an biefem Seiben halb, nur in feltenen gällen leben fie big gur Seit Der Gut-

roicfelung. 4

©ag SeiDcn ift nnrjeitbar; man fna)e bog Sehen gu erbalten burd) gute natjr-
bofte Kofi, roarme Kleibung, roobneu in reiner Suft unb Vermeibung aller förper-
lidjcn unb geifügen Anftrcngungen unb Grregttngcn.

^ersafopfeit, oft öon Sdjmergen in ber ©egenb beg Hergeng unb öon Atljem«
beflemmung begleitet, roirb, roenn fein orgonifdjer geljler beg Hergeng öorljanben
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i»t, bebingt burd) Ncröcneinfluß auf bag Herg, bura) Verbauunggbefdjrocrben, aei-
füge An|trcngung, gcfdjlcdjtlicfje Grceffe, Seberfranftjcitcn, Kummer, Sorgen, Sa
bacfsgcbratta), ftarfem Sbee.

Wan öermeibe Vier, SBein, Vranntroein, Sabacf, Sbee, erfdjlaffenbe geiftige
unb förperlidje Anftrengungen, unb ftärfe Den Körper burd) eine geregelte Scheng-

meifc, gute Naljrung, Veroegung in frifdjer Suft, falte Abroofdjnngen beg Worgeng,
mäßige Arbeit unb bei großer Sdjroädje bnxd) citronenfaureg Gifen unb Ammo

niaf, 10 ©ran 3 mal täglicb in SBaffer, ober citronenfaureg Gifen unb Gljinin, 5
©ran eben fo; Verbauunggbefdjrocrben bebe man nadj ben in Dem bctrcffcnDcn
Artifcl angegebenen Anroeifungen. Um fdjnell fjeftigeg Hergflopfen gu füllen,
nimmt matt 10 big 20 Sropfen gingerljutünctur alle 1—2—4 Stunben in SBaffer
big gur SBirfung.

25rujlßräune nennt man einen, meifteng burd) Hcrgfronfbcit öernrfadjten,
Anfall öon brennenben, ftedjcnben, gufammcnfdjnürenben Sdjmergen in ber Vruft,
mit Sltljcmbcflcmmung unb ©efübl, olg oh man fofort fterhen muffe; babei ift Der

Spulg langfam unD fdjroad), Dag Atbmen furg unD fdjncll, Dag ©cfidjt blaß unb

äugfiKd), bie ^>aut mit faltcm fiebrigen Sdjiuciß bebeeft, aber ber Verftonb flar.

©er Anfall bauert gcroöbnlid) nur einige Winttten, fann aber aud) eine Ijalbe
Stunbe antjalten, unb Der SoD erfolgt roabrenb eineg Anfalleg, obgleia) ber Kranfe
in ber Sroifdjcngeit fid) fdjeinbar in guter ©efttnbbeit befanb.

SBäljrcnb eineg Anfalleg gehe man SBein, Vranntroein in SBaffer, 20 Sropfen

Sdjrocfclätljcr ober Hoffntann'stropfen in SBaffer, öfter roiebcrbolt, einen ©ran

Opium mit Sucfer, 5 ©ran Ammoniaf in SBaffer, mebrere mal Ijintcr einanber;

äußerlich, lege man Senfpflaftcr, Sappen mit Scrpentinöl gefränft unb Ijeiße Vrei-

umfdjläge auf. ©er Kranfe trage cincg ber obigen Wittel bei fidj, um eg fdjncll
bei broljenbem Anfall nctjmen gu fönnen.

Um eine SBiebcrljolung beg Anfollg gu öerbüten, fudje man ben Körperguftanb
im allgemeinen gu ftarfen, genieße gute aber leidjt öerbaulidje Speifen, nehmte einige
mal täglidj einen ©ron Gljtnin mit Sucfer ober 5 ©ran Gljinin unb citronenfaureg

Gifen in SBaffer, unb öermeibe geifüge ©etränfe, große Anfirengung, Veroegung

gleidj nadj ben Waljlgciten unb geifüge Aufregung.

■gmC$o&crgefc$wuf|i, Ancurögmo, ift eine Vlut enüjaltcnbe, meifteng pul-

firenbe ©cfdjroulft, roeldje entftonben ift entroeber burd) Grrocitcrttng ober Serrci-

ßung einer ^pulsabcr, öcrurfadjt burdj fronfljafte Ablagerungen in ben SBänDen

berfelben, ober burdj bie Heftigfeit ber Vlutftrömttng in ben größeren spulgabern,

burdj fdjroadje Stellen berfelben in ber Nabe öiel beroegter ©elenfe, unb burd)

äußere Verlegungen, ©iefeg Seiben fommt Ijäufiger bei Wännern nor unb erfdjeint

feiten nor bem breißigfien Saljre. SBcnn Kranfbeit ber Aberroanbungcn gu ©runbe

liegt, fo finb niele. ©cfdjroülfte in üerfdjicbencn Sbeilen beg Körpers öorbanben, in

roeldjcm galle bie Kranfljeit confüttttionell unb eine Operation oljne Nnben ift.

©ic Angcicbcn biefeg Scibcng finb eine pttlfircnbe ©cfdjroulft, roeldje fidj öer-

flcincrt unb gu pulfiren aufbort, fotbalb ber $nlgabcrftamm obcrljalh berfelben ae-

brücft roirb, unD außerDem Anfdjrocllung beg ©licDcg uuterfjatb ber ©efcbroulft,

Sdjmerg unb erfdjrocrte Veroegung. Snr Untcrfdjeibnng öon einer onbern unter

Der spulgaber gelegenen ©cfdjroulft fann man im lebteren galle bie Aber leidjt .auf

eine Seite brücfcn, oljne bic ©cfdjroulft gu berocgen. ©ie Angeidjen innerlicher

5pulsaDcrgcfd)roülfte finb bunfcl.
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®tc McI
jur '^ltr 1*inb ®rucp a»f bic ©efdjroulft, öftere fleine Aberräffe, ein-

[adje Kofi, falte Auffthlägc, gingcrbutünctur in ©oben öon 10 big 20 Sropfen in
SBafier, big Der *pulg auf 74 Sdjläge in ber Winnie berabgcfiimmt ift, unb Unter-
bmbung Der Arterie, ©ag ledere ift bag Homptmittel. Ana) mittclft ©urdjlei-
tttng eineg galöanifa)en Stromg bat man bog Vlut in Der ©efdjroulft fchon
coogulirt. v

'gnteabexktopfen. ©ag ungeroöbnlidje Klopfen in Der großen Stammpulg-
aber riüjlt man gemöbnlict) im Unterleib, unb eg mag bei mageren Seilten gefeben
merben; bie Urfodjen baöon finb entmeDer Vtutarmutb, Neröeneinfiuß unb qe-
Drucfte ©emuü)gfiimmung, Wagenleiben, ©ehärmtttterfeiben, ber ©enttß Don fror-
fem d)tneitjdjen Sbee, ber ©ebraud) öon Sabocf, ©cfdjroülfte unb ©eroächfe, melcbe
auf bte Aber brücfen.

'

®jc$-ih,nl rolro oebin9t burd) bic Vefeitigung ber Urfadjen; ber Seibenbe
öermeiDe Vier, Sbee unb Koffee, unb genieße fräfüge Nabrunqsmittet, nebme früh
falte Abroaidjitngen beg gangen Körperg öor, ober Seehäber, reibe Opobelboc länqg
beg Ritcfgrateg ein nnb nehme innerlidj 3 mal täglid) 5 ©ran citronenfaureg Gifen
unb Gbintn.

' '

^ttenenfjuttbung. Gntgünbung ber Venen erfdjeint mit Schmerg, Anfchmel-
jung, Steirigfett unb Rörbe im Verlauf ber Vene nadj bem Hergen gu; follte Verei-
terung eintreten, fo entftetjen groft unb fliegenbe Sdjmergen aud) tu anbern Sbet-
len beg Körperg unb oft erfranfen burd) Den mit Dem Vlut cirettlirenben Giter
entrerntere Organe, roie bie Snngen, bie Seher, bie Wilg, bie ©elenfe, bie Augen
«> il

Kranfe öerbalte ftch. rntjtg unb roarm, nebme ein Abfübrmittcl, Recept
No. 1 ober No. 3, unb mad)e fortroäbrenb roarme Vreittmfchläge auf ben erqrifre-
neu Sbeil; betjrouer Sd»roäcbe gebe man ftarfe gleifdjbrübe, feein ober Vrannte-
mm

"nJ..^aJJer.»no ^eeept^o. 10; geaen Sdjmerg unb Sdjlaflofigfeit gebe man
nad) Veburrniu einen ©ran Opium mit Sucfer.

mtWein. Unter Wifebhein öerftebt man eine, bind) Verftopfung in Den
Venen unb lbmp[jaüid)en ©craßen tjeroorgebradjte barte, fa)mergbafte roeiße, gtän-
genbe Anfdjroellung, meifi beg einen, feiten beiber Veine, öerbunben mit allgemei
ner Scbroadje; bte mafjrfcfjetnlicrje Urfad)e ift geronnener gaferftoff in ben unteren

größeren
Vettert, ©te Kranfbeit fängt gcroöbnlid) in einer big fSnf fiw3Ber NteDerfunrt an mit Kopffdjmcn, gieber, ©urft, Uchelfeit nnb b^merg no*

einem ober groei Sagen entjtcbt bie ©efdjrottlft mit Verluft ber Veroegttnggfraft im
ergriffenen fcetn ©tefe Kranfbeit ift meifteng beilbar, obgleich bog ilkb felbft
monatelang gefchrooUen unb fraftlog bleiben fann.

' '

©ie Seibenbe öerfjalte fid) öollfommen rttbig unb marm im Vett unb hcoh-
adjte giterlt eine ctnraa)e, leichte, natjrljafte ©iät, nehmte nad) Vebürftü einen ©ran
Opium mit Sucfer unb au >g Vein lege man fort»S&renb »armeffi
gegen ubelnea)enbc Augflüpe aug Der SdjciDe madje man Ginfprihiniqen öon Sl
roarmem SBarfer 2 ober 3 mal täglidj; finb bie fdjlimmften Spmptome üorüber
lo gebe man Mild) robe Gier, gleifch, SBein, Vrannteroein lÄJff« R ceptNo. 10 unb nad) jeber Wablgeit * Unge Seberüjran; aueb finb im fpTeren Sto
aSnbem

m9C" Ö°n °PObcIb°C' ^^W« ™b GinbinberM fflTan:

l£enetterweifmutg entftebt am bättfigften an ben Veinen boch fann fie am

gangen öenojen Söfiem gefdjefjen; \k geljt öon einer obt^mtaZ,^
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erounbcn unb auggcbcbnt roerben, big gitleßt öiele berfelben ergriffen finb; roirb

ie Grroeitcruna, nidjt geljcmmt, fo geben bie franfen Stellen in Vereiterung über

ober )k gerberfien; burdj bie Grroeiterung roerben bie in ben Venen hcfinblidjen
Klappen gur Surücfljaltung beg Vluteg nufüog.

Snr Veljanblttng roerben gleidjtnäßige Ginroicflnngcu beg Veineg non ben

Scljen an mit Vinbcn ober ^pflaftcrftrcifcn angeroenbet unb babei ttnbebittgtc Ruljc
beobadjtet; ober man ä$t bie ©efdjrottlft mit ähenber *potafa)e; ober man unter-

binbet bie Venen unb gertljeilt fie mit bem Weffer.

tyaftnbtuUn. Vei Hergfranftjeitcu ober Anlage utm Sdjlagfluß ober Vlut-

anbrang nad) bem ©ebirn mag Nafenbluten rooljlüjätig roirfen, hei Sdjroädjegtt-
ftänbcn unb crfdjöpfenben Kranfbeiten fann eg aber Die unmittelbare Urfadje Deg

Sobeg fein; in Den letzteren gällen muß fdjnellc Hülfe gefdjafft roerben.
©er Kranfe fifje in einem füblen Simmer attfredjt mit nnbebeeftem Hälfe nnb

balte einen ober beibe Arme eine geitlang über ben Kopf; man lege faltcg SBaffer
ober Gig auf bie Nafe, bie Stirn unb in ben Nacfcn; man madje Ginfpritmncjcn
öon einer Auflöfung öon 10 big 20 ©ron Sannin in einer Unge faltcm SBaficr,
ober öon 20 big 60 ©ron Alaun in einer Unge SBaffer, ober öon gleidjen Sbeilen
Gifentinctur unb SBaffer. Shtb biefe Wittel oljne Grfolg, fo gtet)e man einen ge-

roädjften gaben bitrdj einen ©ummifatbeter, fo baß ein (Inbe gu Der flehten Ocff-
nung beraugbängt, bann fdjicbe man ben Katbeter burd) bic Nafe, big man ben

gaben in bem Sdjlunb Ijängen fiebt, roeldjen man Dann mit einer Sänge bernor-
tjolt, Daran ein Sdjroämmdjen, ober Vänfdjctjen Gljarpie, befefügt unb ben Kattje-
trjer roieber berauggicljt, rooburdj Der Sdjroomm in bog bintere Nafcnlod) gegogen
roirb nnb baffelbe öerftopft, roo er 4fi StunDcn lang gclaffen rocrDcn follte. Snner-

lidj giebt man Dann fcijroädjlidjen ^perfonen, neben fräftigficr Naljrung mit Kar

toffeln, SBafferfreffe unb reifen faftigen grüdjtcn, 3 mal täglid) 5 ©ran fa)roefel-
fattreg Gifen ober 25 Sropfen Gifcnünctitr in einem ©log SBaffer. Kaffee ift gäng-
lidj gu üermeiben.

glatte gfü^e roerben öertufadjt burdj öerminberte Vlutcirctilaüon in ben

flcincn Vlutgefäßcn berfelben.
Wan reibe bie güße früb tüdjtig mit faltcm SBaffer unb bann mit groben

Südjcm ab unb madje fid) öiel Veroegung in frifdjer Suft.

^uugenenfjünbutig erfdjcint mit Sd)merg, §\%i unb Anfdjrocllung, roeldje
leßtere mandjmal einen foldjen ©rab erreidjt, Daß Die Sunge au% Dem Wunbc

hängt, roobtud) gefäljrlidje Atljcmnotb entftebt; bie garbe ber Snngc ift rötljer alg
i jero'öbnlid).

Wan gebe aUe 15 Winuten ein Klöfüer öon einer Unge Vitterfalg in 8 big 12

Ungen roarmen SBaffer, big gehöriger Stubfgaug erfolgt, babei lege man Gis auf
bic Snnge, bcftreidje Diefclbe'mit einer Slnflöfnng öon 20 ©ran falpeterfattrem Sil

ber in \ Unte SBaffer, ober macfje einen langen Ginfdjnitt in biefelbe; roenn Gr-

ftiefung brobt, muß ber Argt bie Suftröfjre öffnen.
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^uugengef^würe. Gittfadjc Snngengefdjroüre roerben oft unterbotten bind)

abgebrodjene Säljne ober SBurgeln berfelben unb burdj ben roeißen borten Slnfafc
berfelben, roeldje Urfadjen entfernt roerben muffen. Außerbcm gebe mau bem

Kranfen Recept No. 2, ober je 10 ©ran Rhabarber unb foljlenfaure Soba, unb

Dann 3 mal täglidj 20 ©ran falgfaure ^potafdje in SBaffer; örtlidj roenbe man ein

WunDroaffer öon 5 ©ran fa)roefelfaurem Kupfer in einer Unge SBaffer an. ©ie

©iät fei milD.

^ufgefprungene ^unge. Won (öfe Vorar unb Alaun, öon jebem 20 ©ran,
in einer Unge SBaffer auf unb heftreidje 3 ober 4 mal täglid) bie Snnge Damit.

par$ett anf bcx gunge. ©iefelben roerben auggefdjnitten, ober abgehunben,
ober mit Salpeterfäure täglidj öorfidjüg betupft.

£ngetoad)fene gunge. SBenn bog Snngenbänbdjen big an bie Spibe ber

Sunge angeroodjfen ift, fo ba^ bag Kinb nidjt fangen, fdjlucfen unb fpäter nidjt

fprcajcn fann; fo burdjfdjneibct man baffclbe ein rocTtig, inbem man ben Kopf beg

Kinbeg feft tjalten läßt, bie Sauge mit bem Beigefinger unb Wittelfinger ber linfen

Hanb empor bebt, mit einer fleinen Sdjeere, bereu Spihen ftttmpf unb nad) unten

geridjtet finD. SdjneiDet man gttüiel, fo brofjt Dem KinD Grfücfung Durdj Surucf-

fallen Der Snnge.

gungenßrcßs erfdjeint mit fdjarfen ftcdjenben Sdjmergen, ftarfem Speidjcl-
fluß unb allgemeinem Siedjtbum; fpäter ftellt fidj Augfiuß öon übelriedjenbem
Giter ein, erfdjtuerteg Sdjtucfen unb Spredjen, Anfdjroellung ber gangen Snnge
unb ber ©rufen unter ber Snnge, unb mandjmal Vlutungen berfelben ; ber SoD

tritt aug Grmottung ober burd) Grfücfung ein.

Won gebe einen ©ron Opium aUe 2 bjg 4 Stunben unb unterftüfee bie Kräfte
beg Kranfen bitrdj naljrbafte ©iät öon Wild), gleifdjeffcng, roben Giern, Auftern.
Won mag btn franfen Sljeil augfdjneiben, rooburdj Grlcidjterung entftebt. ©epen
Vlutungen lege man Gig auf ober eine ftarfe Auflöfung öon falgfaurent Gijen;
attßerbem fann man örtlich, übermanganfattre ^potafdje, 80 ©ran auf eine Unge

SBaffer, ober Karbolfäure, eine ©radjme auf eine Unge SBaffer, anroenben unb in-

nerlid) alle 2 big 4 Stunben einen Sropfen Karbolfäure ober 2 big 5 ©ran über

manganfattre ^potafdje, in SBaffer gehen.

dtfernbe galjnfreifdJentjMtbung geigt fict) an bind) H'^e, öermeljrten Spei-
djelflnß, itbelriectjenbem Atljem, Anfdjroellung ber Oberlippe unb Der ©rufen Deg

Untcrfieferg; Dag Sabnfleifd) ift gefdjroollen, gerötljet, leidjt hluteub unb mit einer

Sage flcifterigen grauen Stoffcg bebeeft. SBenn Der Kranfljeit nidjt Ginbalt gettjan
mirb, fo mirb bag Sabnfleifcl) gerftört, fo ba^ bie Säljne ausfallen, unb bie Kranf

ljeit ergreift bie Snnenfcite ber Vacfen, roofelbft ©efdjroüre entfteljen.

Wan beftreiebe bag Saljnfleifd) mit gleidjen Sbeilen Gblorroaffcr uub geroöljn-
lidjem SBaffer unb gehe falgfaure ^potafdje alle 4 Stunben KinDern big gii 2 Salj
rcn 5 ©ran, big gu 6 Sabrcn 10 ©ran, big gu 10 Satjren 15 ©ran, Grroadjfeneu
20 big 30 ©ran, in SBaffer. Snr Stärfung gebe man Gfjiuitt mit Sucfer, Kin
Dern \ big 1 ©ran, Grroadjfeneu 2 big 3 ©ran, 3 mal täglidj.

^Sunbßreßs. ©iefe Kranfljeit fommt bei Kinbcrn groifdjen bem groeiten unb

fünften Sabre nor, unb geigt )\d) an bind) ollgemeineg Unrooljlfcin bes Kinbcs mit

Sdjroädje öcrbunDen unb burdj eine borte ©efdjronlfi in einem Vacfen, roäbreub
an Der Snnenfeite beg Vocfcng eine graue gefdjroürige Stelle fid) geigt, roeldje fid)



— 74 —

aHmäblig öergrößert, big fie fidj über Den gangen inneren Vacfen, bog Satjnfleifdj
nnb bic Sippen oerbreitet bat, roobei fortroäbrenb äußerft ühelricdjenber Sdjleim

abfließt; Die Kranfljeit enbet meifteng töbtlidj.

Wan beftreidje bog ©cfdjroür mit einer Auflöfung öon 80 ©ran überman-

gonfaurcr ^potafdje in einer Unge SBaffer, ober mit falpeterfaurem Silber, 80 ©ron

tu einer Unge SBaffer aufgelöft, ober mit Salpeterfäure, unb gebe innerlid) alle 2

big 4 Stunben 5 big 10 ©ran falgfaure ^otafdje mit einem Sbeelöffel Gindjona-
tinetur in SBaffer, unb gleifcfjeffeng, Wildjraljm, Wtla), rotje Gier, SBein, Vier,
Vratnttcroein unD SBaffer.

§$toamma)en. ©ie Kranfljeit, roenn fie bei Kinbern auftritt, ift obne ®e-

faljr, erfa)eint }k aber in anbern fdjroeren Kranfbeiten bei Grroadjfeneu, fo ift fie

geroöljullcr) ber Vorbote beg Sobeg. Sie geigt fidj an bind) fleine runbe, roeiße,

crljobette glccfen auf ber Snnge unb im gongen WunD, roeldje mandjmal big in beu

Wagen fidj ausbreiten; babei finb bie Kinber unrttbig, fönnen nidjt gut fdjlucfcn,

baben Hnften, Grhredjcn unb ©nrdjfall; guroeilen fließen bie gteefen gu einer größe
ren gefdjroürigen Stelle gufammen.

Wan gehe bem Kinb gnerft ein Ahfüljrmittel öon 2 ©ran Rbabarber unb 5

©ran Wagncfia uub bann 5 ©ron falgfaure *potafd)e in SBaffer 3 mal täglidj ;

man pinfeie Den Wunb mit folgenbem Wittcl aug: je 20 ©ran Voraj unb Alaun

unb je h Unge SBaffer unD Honig, ober mit einer Auflöfung öon 10 ©ran über-

manganfaurer ^otafa)e in einer 'Unge SBaffer. ©ag Kinb roerbe täglid) gehabet,
reinlidj in SBäfdjc gcljoltcn, öiel an bic frifdje Suft getragen unb 911t genährt mit

Wildj, gleifdjbrülje, Gigclb. Sollten bie Sdjroämntefjcn ühclnedjenb, bronbig

roerben, fo beftreidje man bie franfe Stelle mit einer Auflöfung öon 80 ©ron fal-

•peterfaurem Silber in einer Unge SBaffer unb gehe innerlid) 3 big 5 Sronfen folg-

faure Gifcnünctitr in einem Gßlöffel SBaffer alle 6 Stunben, unb öfter 10 big 20

Sropfen Rotbrocin. SBcnn am After Sdiroämmdjetucrfdjeinen, fo lege man Vlei-

roaffer auf unb ftreue Värlapfamcn ober feineg Wcljl barüber.

%xofäa,ef$wutft ift eine fdjmcrglofe, langfam entftctjenbe ©efdjroulft unter

Der Sungcnfpitje, öcrurfadjt burd) Verftopfung beg Ahfubrttnggfonalcg einer Kinn-

fpcidjclbrüfe ober burdj Auftreibung öon Valgbrüfen; biefclbe euttjalt eine fpei-

djelarügc gliiffigfeit ober fäfearüge Waffe.
Wan öffne bic ©cfdjroulft mit einem Weffer ober einer Sdjeere unb laffe bic

gliiffigfeit attgfüeßcn ober entferne bic biefere Waffe mit einer Sonbe.

foftaranR0eit.
©iefe Kranfljeit entftebt bind) Anftccfung öon bamit bct)af-

ferben unb ift gcroöbnlid) töbtlidj; fie erfdjcint mit gieber, großer Sdjroädje,

Sdjmergen in ben ©hebern, übelricdjenbcm Ausfluß oug ber Nafe; ungeräbr am

giuölftcn Sage erfdjcincn Krifteln unb ©efdjroülfte mit ühclrtedjenben Sdjroctßen an

\tn öcrfdjicbcncn Sbeilen Deg Körperg, roeldje leidjt in Güerung unb Vranb über

geben unb nodj öor. bau groangigften Soge enbet ber Sob bog Setben.

Watt gehe alle 3 Stunben 60 ©ran Sulpbib Soba in \ Saffe^Ouaffiatbce,

qefprint unb Die ©efdjroürc Damit geiuafdjcn ; audj fann man innerlich, 3 big 4

mal täglidj 2 Sropfen Krcofot in etroag Sdjleimigcm geben; giebt nd)bag Scibcn

länger 'Ijiu fo giebt mau 3 mal täglich, 10 big 15 ©ran 3obpotof|tttm tu SBajjcr.
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^Ittubcfenfaünbung. Gg giebt jroei Arten öon Wanbelcntgünbung. Vei
ber einen Art ift roenig gieber im Anfang öorbanben, aber eine große Herabftim-
mung berKörperfräfte; bie ©efdjrottlft ber'Wanbeln ift auf beiben Seiten meifteng
gleid), bie Schleimbottt bat ein trübeg röüjlidjeg Anfeljen unb bie Wonbcln finb
mit grauroeißen gleiten überfäet, roeldje mandjmal gufammenfließcn. ©iefe glef-
fen finb nidjt ben Sd)roämmd)en gleid), fonbern befteljcn aug roeichen, in bie golli-
fei gebetteten Goncrcmenten. 3n mandjen gällen erfdjeinen Sdjleimbautgefdjmüre
an ben Sippen unb an ben iuuern Seiten ber Vacfen; bie Sunge ift glängenb unb

feudjt unD Ijat eine erDbeerfarbcne Spife; Sdjmerg ift nur beim Sdjlttcfen öor

banben; bie ©rufen unter ber Kinnlabe finb etmag angefdjroollen. ©iefe Art öon
Wanbelentgünbttng roirb bura) ungefttnbe Snftänbe ber SBobnungeu begünfügt,
felbft beröorgebraa)t, unb befällt oft mebrere sperfonen gugleid).

©iefe Kranfbeit läßt fid) leidjt beben burd) roarmeg Verhalten beg Vatienten,
©urgeltt mit roarmem SBaffer nnb bem ©ebraud) öon 10 big 20 ©ran djlorfaurer
*potafa)e in SBaffer alle 4 Stunben; fpäter giebt man gur öölligen Kräftigung 3

mal täglidj 5 big 10 Sropfen falgfaure Gifentinctur in SBaffer. Wan fann größere
Goncremente, roeldje feljr übel riechen, gur großen Grleiajterung beg Patienten,
mit einem ftumpfen Hoten roegnebmen.

©ic anbere Art öon Wanbelentgnnbung beginnt mit Sdjmergen im Halg,
meifteng nur an einer Seite, roeldje fid) beim Sdjlucfen öermebren, mit gieber-
fdjaucr unb purpurrofber gärhung ber einen Wanbel unb ber Hälfte beg einen

©aumenfegelg, beren Sdjleimbaut glängenb unb feudjt ift; biefe Gntgünbung gebt
feiten in Berttjeilung, fonbern meifteng in Vereiterung über, ©ie Seitbauer biefer
Kranfbeit ift, roenn Berttjeilung erfolgt ungefätjr 48 Stunben, unb öon 4' big 6

Sagen, roenn Giterbilbung eintritt.
Wan gebe gtterft ein Abführmittel, Recept No. 3 ober No. 1, ober eine Unge

Gaftoröl, bicrattf Recept No. 4; äußerlid) roenbet man Senfpflaftcr unb bann
marme Vretumfdjläge um Den Halg an unD babei ©tugetmittel öon Walöen ober

Seinfamcnabfodjung; nur in rjartnäcfigen gällen lege man öorn an ben Halg ein
Vlafenpflafter ober laffe 6 big 12 Vlutegel fe£en; bei Grfücfungggefabr madje man
Ginfdjnitte in bie nngefdjmoücne Wanbel: Ginaü)mung roarmer ©ämpfe befon
berg öon Wild), finb roobltbätig. SBenn Der Ahfceß gebrodjen ift, giebt man 3
mal tagltd) 2 ©ran Gbinin uub 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©lag SBaffer
unb roenbet gufammengiefjenbe ©urgelroäffer an, roie 20 ©ran Alaun in einer
Unge SBaffer aufgelöft; bauert bie Giterung fort, fo roenbet man Vepinfclunqen
mit falpeterfourem Silber, 15 ©ran auf eine Unge SBaffer, an.

Vei d)ronifd)er Anfdjroellung ber Wanbeln oljne gieber läßt man Seberthran
3 mal täglid) eine balbe Unge mit 5 ©ran Sobeifen nebmen.

Vei Sdjnupfen, Katorrb, mit Anfdjroellung Der WanDeln giebt man olle 4
StunDen 10 ©ran cbjorfaure spotafaje unb 30 Sropfen Salpeterätberaeift in
SBaper.

' ö

ffttittnfllaus JTttttb unb $$tnnb. Nur hei bögortigen Kranfbeiten Des
WunDeg unb beg Sdjlttnbeg roerben Vlutungen in benfelben gefäbrlid)

Woji tnafd)e ben Wunb mit einer Auflöfung öon 20 ©ran Sannin, ober 30
©ran Alaun, ober 10 ©ran unterfdjroefelfaurem Gifen in einer Unge faltcm
SBajfer aug.

°

$Cttferßtt<$«t. Vlittfluß aug bem Wagen nnterfdjeibet ftcb öon Vlutflnß
aug ben Snngen babitra), baß bog erbrochene Vlut meifteng bunfel unb nidjt fdjäu-
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mcnb ift unb mandjmal mit Speifen gcmifdjt fommt, roäljrenb bag Vlut aug Den

Sungeu bellrotl) unb fdjäumcnb ]\d) geigt unb mit Speidjel. gcmifdjt ift. ©as Vlut
roirb gcroöljnlid) in großen Wcugcu crbrodjcn; bie l)auptfäd)lidjftcn Urfodjcn ba
öon finb Vlutanbrang nad) ben Waaenroänben unb einfache ober bösartige ©e-

fdjroüre im Wagen, bodj roirb eg otta) bebingt Durd) UntcrDrücfung Der Reinigung,
oDcr Deg HömorrljoiDolfluffcg, Durdj franfljaften Suftaub beg Vluteg felbft, Dura)
IpulsoDcrerrociternug, Durdj geljinDerte Girculation in Kranfbeiten beg Hergeng
unb ber Sebcr.

Vlutcrbrccbcn geigt fid) an burd) ein ©efüljl öon ©rucf unb ©eroidjt, burdj
Dumpfen Sdjmerg, ©efüljl öon Aenaftlidjfcit unb Oljitmodjt; oft ift aber nur

Uebelfcit, Sdjroinbel unb fdjroadjer s}müs öorbanben; Die golge Danon ift große
NieDcrgcfdjlagcnljcit, öcrurfadjt Durdj Angfi uub Vlutöerluft. Oft geljt Vlut

burd) bie ©ebärme fort, roas aber audj, außer uom Wagen fomntenb, burdj Kranf
beiten ber ©ebärme, Gntgünbung nnb Vereiterung berfelben, öcrurfadjt roerben

ntaa; biefen Vlutaugfluß barf man mieber nidjt mit bem öerroedjfeln, roeldjer burd)
s.poltjpcn uub Hömorrljoibcn ergengt roirb.

©er s}>aüent enttjalte fidj aller Speifen, liege borigontol gang füll im Vett,
nebme Stücfe Gig in ben Wunb, trinfe falte Simonabe, ober Sutfcrroaffer mit Gf

fig ober SBeinftcin ongefäuert; man lege falte Umfdjläge auf Die WagcngcgenD;
innerlid) gebe mau alle 1—2—4 StunDen 15 ©ran ©allusfäure in SÖoffer, oDer
15 big 30Sropfcn Serpcntinöl in etroag Sdjleimigcm, ober 25 big 40 Sropfen
Gifentinctur in SBaffer; bei großer Sdjroädje gebe man Kltjfüere öon gleifdjbrülje
mit SBein ober Vranntcrocin unb 10 big 15 Sropfen Opiumtinctur.

Vei djronifdjcm Vlntcrbredjen gebe man 3 mal täglidj 2 Sropfen Salpeter
fäure in SBaffer, ober 5 ©ran citronenfaureg' Gifen unb Gljinin in SBaffer, roobei
bic ©iät feljr fräftig fein muß mit Wildjraljm, roljen Giern unb fiarfer gleifdj
brülje.

Vei Vlutfluß aug ben ©ebärmen gebe man gtterft ein Slbfüljrmittel No. 3
unb groei Stunben Darauf £ Unge Gaftoröl, unD Dann alle 4 StunDcn 2 Sropfen
Salpterfäure, 10 Sropfen Opiumtinctur unD 5 ©ran Gitgianertroft in SBaffer.

£peic0effTuß entftebt Durch öcrfdjicDcne Kranfbeiten unb burdj ben aitljaltcn-
ben ©ebraud) öon Ouecffilhcrmittcln unb geigt \\d) Durd) übermäßige AbfonDerung
öou Spcidjd int Wunb, befdjtuerüdjeg Sdjlingeu unb Kauen, Anfdjroellung, Rö-
tljttng unb Sdjmerg ber Spcidjelbrüfcn, fünfenben Atljem, rocidjeg blutenbeg

Saljiifleifdj, Socfcrnng ber Säljne, eigentl)ümlid)en ©efd)macf an; baitcrt Das Sei-

Den lange Seit fort, fo gcljrt ber Körper ah.

Wan roafdjc Den WitnD alle ein big brei Stunben mit einem ber fofgenben
Wittel aug: 1 4>int SBaffer unb 6 ©radjmen Alaun, ober 2 ©radjmen Salgfäure
ftatt beg Alattng; innerlid) nehmte man Drei mal täglidj einen Sbeelöffel gepulöerte

Holgfoljlc in SBaffer; äußerüdj reibe man Vafüihtmfalbe in bie angefdjroollencn
©ritfeu unb binbc SBollc ober Vaumiuollc barauf.

§ef$müxe im £djfunb. ©ie [jauptfüdjlidjftcn Amcidjctt biefeg Seibcng finb

erfdjiucrteg Sdjluefcn, Sdjmerg über bem Wagen, Uebelfcit, Nicbcrgefdjlagcnljeit
unb Grmattung.

Wan beftreidje bas ©efdjroür mittclft cincg Sdjioainmcs an einem gifdjhcin
mit einer Auflöfung öon 20. ©ran falpctcrfaurcm Silber in einer Unge SBaffer,

gebe ftärfenbe Naijrungsmittcl, nadj jeber Waljlgcit £ Unge Sebcrttjratt unb 3 mal
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"täglich 5 ©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin in SBaffer; Aufenthalt in See

luft ift oußerorbentlia) bienlid).

Verengerung bes §>tftunbes. ©iefer Suftanb folgt bauptfädjlidj nach bem

Vcrfdjlucfen ä^enber Stoffe. Um bat^ Sehen gu erbaltcu muß man clafüfdjc Rötj-

ren in ben Scblunb bringen, um bog gämlidje Sufammcnfdjniiren beffclben gu

öerljinDern unb Nahrung baburd) in ben Wogen ut bringen. Aud) fann man

Die Naljrunggmittel Durdj Klöftiere beibringen. Vei frampfljaftcm Snfammen-

fdjnüren beg Sdjlttnbcg tjt)ftertfd)cr grauen gebe man 3 mal täglid) 2 ©ran Gbi
nin mit 2 Sropfen Sdjrocfclfäure aufgelöft in SBaffer unb eine ©radjme Val-

brianünetur; außerbem laffe man jeben Würgen eine falte Abroafdjimg beg gan

gen Körperg öornebmen.

^ufßoßen geigt einen öerborbenen Wagen an. Wan nebme ein Abfübr
mittcl, Recept No. 1 ober No. 2, oDcr 5 ©ran Aloe unD trinfe Sbee öon Anig,

gcndjcl, ^pfeffermünge ober Kamillen, nehmte 3 mal täglid) einen Sbeelöffel
aepnlnerte Holgfoljle unb öermeibe roeißeg Vacfrocrf, Süßigfeiten unb geifüge
©etränfe.

^leßetrucfjenber «Ätzern fommt meifteng öon franfen, Ijoljlen Sätjnen, aber

and) öon fdjledjtem Suftanb beg Wageng, öon Bungenfranftjciten unb ©e-

fcbroürcn.
Wan laffe feljr Ijorjle Säbne unb alte Soljnrourgeln tjcrouggieljeu, reinige fich

bie Säbne nadj jeber Wablgeit mit einer roeidjen Vürfie unb reinem SBaffer, öer
meibe roeißeg Skcfroerf, Wilchjpeifen, Käfe, Vier unb anbere Walggetränfe, Gljo-
colate, effe mäßig unb forge für gute Verbauung bura) Recept No. 8; außerbem
nebme man einige mal täglich einen Sbeelöffel öoll gcpuloerteHolgfoljle in SBaf
fer; man fpüle fidj Wunb unb Halg mit einem ber folgenben WunDmaffer aug:

20 ©ran Alaun unD 4 Ungen SBaffer, oDer 3 ©radjmen Gljlorfalf, 2 Ungen SBaf
fer, 2 Ungen Alfobol, 4 Sropfen Rofenöl, tuoöon man einen Sljeclöffcl öoll in ein

©lag SBaffer tbut. Um ben Sltlj'em in ©efellfdjaft angenebmer gu madjett, foue
man Wtjrrbe, Wofür, Nelfen, Simmtblütben, Wugfat ober Wofdjug.

«Acute ^Sagenentsunbung. Acute Gntgünbung ber Sdjleimljaut beg Wo-

geng roirb öerurfadjt burdj bog Verfdjlucfen öon ©iften, Säuren, ftarfem Vrannte-

mein, Alfoüen, beißem SBaffer, Senf unb Vrcdjroeinftein; bie Angeidjen baöon

finb ein fdjarfer brennenber Sdjmerg in ber Wagcngegenb, fortroäbrenbeg Uebel-

fein mit Uehung gum Grhredjen, fdjneller *pulg unb fdjnelleg Atbmen, großer
©urft mit unroiberftebüchem Verlangen nod) falten ©etränfeu, roeldje gleid) noa)
Dem Srinfen roieDer auggebrodjen roerben; Darauf tritt allgemeine Sdjroädje ein,
Vtäffe, Kälte Der ©lieber, ängftlidjcr ©efidjtgaugbrncf, Verftopfung, Abgang öon

luenig bttnfel gefärbten Urin, Unrulje, Sdjtudjgen, unb Sob. Nad) bem'Sobe fin
bet man ben Wagen geröttjet, erroeidjt, in Vereiterung, mandjmal bnrdjbrodjen.

Wan gebe fogletdj Klöftiere öon Seifenroaffer gum Abfüljrcn, lege ein Senf
pflafter auf ben Wagen unb bann roarme Vrciumfa)läge, laffe fleine Stücfe Gig
im Wttnbe gergeben nnb gebe einen ©ran Opium alle 1—2—4 StunDen, unb

Wanbelöl tljeclöffelrocife, ober mit ©ummifdjlcim unb ein menig SBaffer öerrieben.
Snr Naljrung Dienen WanDcIntild), ©erftenfdjleim, Mild) mit' Dem öierten Sljeil
Kalfmaffer öermifdjt, falte ©rübe; öerträgt ber Wagen audj biefe Nabrunggmittel
nidjt, fo gebe man näljrenbe Klöftiere öon glcifdjbrülje, Gigclh, Wildj, ©erften
fdjleim. Nadjbem bie Gntgünbung gehrodjen ift lebe ber Kranfe nodj longe Seit
öon Weljlfpcifen unb magerer glcifdjbrülje, roenig auf ein mal.
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gflronif'ffje "gSagenentjünbung. SBcnn biefe Kranfbeit längere Seit beftebt,

fo öcrDicfen fidj bie Wagcnroänbe, bie Ocffnung beg Wageng in bie ©ebärme oer-

engt fid) unb mandjmal entftetjen ©cfdjroüre mit ©urdjlödjcruttg beg Wagens.
©ie Urfadjen biefeg Seibeng finb Der ©ebraud) geifüger ©etränfe, HnngerleiDcn,
tag Vcrgcljrcn Heiner Ouanütätcn Arfcnif, ©idjt, fdjrocröerDauüdje Speifen.

©er Kranfe bat feinen Appetit, füljlt Sdjroädje uub Sdjmerg über ber Wa-

gengegenb, befommt nod) ben Wablgeiten Sdjmergen unb Grbrecbcn, leibet an

krä'mVfcn, bat faureg Aufftoßcn, belegte Sunge unb unregelmäßige Ausleerungen;
bei grauen finb oft gugleid) Gicrftöcfc unb ©ebärmuttcr leibenb.

©er Kranfe Ijalte fid) itaa) ben Regeln, roeldje im Artifcl: Verbauungg-
leiben angegeben finb.

^Sagengefdjnutw öcrurfadjen einen bnmpfen beunrutjigenben Sdjmerg, roel-

djer burd) Speifen öermebrt roirb, mandjmal mit ftarfem ^pulsfdjlag öerbunben;

guroeilen ftcllett fidj Aufftoßcn öon faurcr gliiffigfeit, Uebelfcit unb Grhredjcn ein;

Der Kranfe gcljrt ab unb eg entftebt in ungünfügen gällen entroeber eine ftarfc Vltt-

tung ober eine ©urdjlödjerung beg Wageng unb Sob, roäljrenb in günfügeu gäl
len Dag ©cfdjroür alintäljiig beut, bie Sdjmergen öerfdjroinben unb ber Seibenbe

gang gefunb roirb. SBenn ©urdjlödjcrnng beg Wageng erfolgt, fo tritt plötüid)

grofjer Sdjmerg ein, ber Unterleib fdjroillt an, bie Sehengfraft finftfdjnell unb halb

madjt ber Sob beut SciDctt ein GnDc.

©ic ©iät Darf in Dicfcr Kranfljeit nur in Icicbtcn, Pfiffigen, lauroarnten Wcljl-

fpeifen befteljen, rooöott auf einmal nur eine fleine Ouantität genommen roirb.

ebenfo ift falte Mild) mit bem öierten Sljeil Kolfroaffer öerfetjt bienlidj; fobalb

Teilung erfolgt ift gebe man gu leidjtcn gleifdjfpeifen über, gcfodjtcn roeißen gi-

fdjen, ©eflügel, etroag Sljee ober Kaffee, Ijüte fid) aber nod) meljrere Wonate lang

gu öiel auf einmal ober fdjtucrc Nabntuggmittcl gu genießen unb man öermeiDe

©rucf auf Die WagcngegcnD, Anftrengungcn, Nicßen unD Hnften. SBcrDcn luälj-

renD Der Kranfljcifbie NabrungSmittcl tuieber ausgebrodjen, fo muß man biefelben

in flehten Wcngcn als Kltjfticr geben, ©egen bic Sdjmergen ncljme matt nadj Ve

bürfniß einen ©ran Opium, gegen Ijefügcg Grbrcdjen einen Sropfen Vlaufaure m

Vraufepnlncr, gegen Säure 5 ©ran boppcltfoljlcnfaureSobain SBaffer; gur Verör

Dcruiig ber Heilung bienen 5 ©ran Sannin in SBaffer alle 4 Stunben; gegen Ver-

ftopfu'ug finb eine' balbe Unge Gaftoröl ober Kltjfüere anguiuenben aug 2 Ungen

Seinöl, rocldjcg mit Gigclb gnerft öerrieben unb bann mit 6 Ungen lautuarmcu

Slviffcf öcrtnifdjt roirb. SBenn nidjt öiel Sdjmerg öorljanben ift, fo gehe man alle

6 bis 8 Stunben 5 ©ran citronenfaures Gifen unb Ammoniaf ober eben fo oft 5

©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin. Aeußerlid) bienen gegen bie Sdjmergen

Senfpflaftcr unb roarme Attffdjlägc, gegen Dag Gebrechen Senfpflaftcr unb falte

Uchcrfdjläge.

"gtobauungsfeiben. Störungen ber Verbaunng geigen }\d) burd) fcbr öer-

fdjicDcnc Seibcn an, im allgemeinen aber finbet fidj Appcütlofigfeit, ein ©efübl öon

Sduucrc, Sdjmcr} unb Vollfein in ber Wagengeacnb, aufgetriebener Seih, Uebel*

feit Grbrcdjen, Verftopfung abroccbfelnb mit ©nrdjfall, belegte Sunge, übelriedjero

Der'Atljem, Hergflopfen, Sdjmerg in ben ©liebern, bumpfer Kopffdjmerg unb Ver-

fümmunq beg ©entiitljeg. 3n mandjeu gäUcn bat ber Seibenbe Sobbrennen,

©ergroaffer faurcs Aufftoßcn, furgen Atbent, übermäßigen Slppettt unb fortroolj-

renben Hunger, rooburdj, roenn er nidjt gefüllt roirb, plöfelidje Sdjroädje

eintritt.
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©ie Urfadjen biefer Seiben finb ber ©chrono) unguträglia)cr Naljrnnggmittcl
ober gu großer Wcngen berfelben, uitöollftänbigeg Konen berfelben, Der ©enuß öon

Vier uuD anbern griffigen ©ctränfen, Vcrnaa)läffigtttm förperlidjcr Veroegung,
übermäßige geifüge Auftrenguttg, Acrger, Kummer, Sorgen, Sabacfggcbraudj,
franftjoftc Suftanbe anberer Organe beg Körperg.

Von ©efdjroürcn, Krebg unb Gntgünbung beg Wageng unferfdjcibet fidj ber

Sdjmerg bei Verbaunngsfdjroädje babura), ba\) bei erftcren Kranftjcitcn bcrfclbe fo
fort nad) beut ©cnuß öon Speifen fich, einftcllt, roäbrenb im lehtcrcn galle ber

Sdjmerg oft babttrd) gelegt roirb ober erft gegen Dag GnDe Der VerDanung erfdjeint;
Das Grbrecfjen bei Wagengefdjroüren ift oft mit Sdjmerg öerbunben, aud) geigt fid)
öfter Giter unb Vlut in bem Grbrodjcnen ; bei medjanifdjer Verftopfung beg ©arm-

fanalg erfolgt halb Grbredjen öon ©armfoüj, mäbrenb bei einfadjen Vcrbouttugg-
leiben meifteng bie eingenommenen Speifen mit ober obne Sdjleim unb ©alle mie

ber auggebrodjen roerben; roenn Suft aug beut Wagen Dura) Den Wunb augge-
ftoßeu roirb unb gerudjlog unb gefdjmacflog ift, fo gefct)ier)t bog in gotge öon ein-

gefdjlud'ter Suft, geljen aber übeltiedjcnDe SBinbe nodj oben unb unten ah, oft öon
Uebelfeit unb Sdjmergen begleitet, fo ift eg ©ag, roeldjeg burd) faulige ©äljrung
im Wagen unb in ben ©ebärmen entfranben ift; gebt bag ©ag mit Dem ©erita)
gefunben Stuljlgangeg nad) unten ob, fo ift eg öon ber Sdjleimbaut beg ©armfa-

nalg ausgefdjieben; bei Vluterbredjen öon Dem Wagen ift Dag Vlut bttnfel, bicf

unb mit Speifen öermifdjt, roäljrenb bei Vltttfluß öon ben Sungen bag Vlut

fdjläumenb, bcllrottj unb mit Sctjleim öermifdjt ift unb Sdjmergen in ber Vruft
öorljanben finb.

Um Verbauunggbcfdjroerben gu Ijeben, fitdje man bie Sehengfraft im allgemei
nen gii ftarfen burdj falte Abroafdjungen beg gongen Körperg gleidj nad) bem Auf
fteljcn, geitiaeg Nieberlcgcn unb geiügeg Auffieben, Veroegung in frifdjer Suft, an-
gemeffene Vefdjäftiguug, Surncn, Reifen, Aufenttjalt an ber Seefüfte, gänglid)eg
Vermeiben beg ©ebraudjg geiftiger ©etränfe unb beg Sabacfg. Von ber größten
SBidjügfeit ift Die Regulirting Der ©iät, man öermeiDe olleg lueiße Vacfrocrf unb

effe nur Roggcnbrob, eben fo öermeibe man Süßigfciten, Gingemadjteg, Senf,
Weerrettig, fetten Käfe, gefalgcne gifdje, Scbtueinefleifcb unb Kalb'flcifdj, Vier, Ale,

torter,
SBein, Vranntroein, Kaffee, Sljee, man genieße bagegen einen Sag olteg

a)tuargbrob, Gracferg, Rinbflcifd), Sdjafflcifcb, ©eflügel, roeiße gifdje, .SBilbprct,
Attftern, Spinat, Spargel, Vlumenfoljt, Somatoeg, gelbe Rüben, Reig, Sago,
©erfte, ©rii^e, ©rieg, NuDeln, metjlige Kartoffeln, getroefneteg füßeg Korn, junge
Vobncn, Vutter, getroefneten tueißen Käfe mit Kümmel unD Salg, Grbfenrourfi,
faure ©urfen, loeictjcn Salat (außer öon ©urfen unD ^xaut), Sauerbraten; gum
©etränf Dienen SBaffer, Wild) mit bem öierten Sljeil Kalfroaffer öermifdjt, Sljee
non Anig, gcndjcl, $fcffermüngc, Gacoofdjalen, Vrobtuaffer, fuße Wolfen, glcifdj
brülje; unter ben grüdjten finb folgenbe gu roäljlen: Himbeeren, GrDbcercn, SSei-
belbcercn, Kirfdjen, SBemtraitbcn, SBaffcrmelonen, fuße Aepfel, Somatoeg, '*pfir-
fiebe, bodj effe mau bagu ftetg ein Stücf Vrob. Nach, jeber Woblgcit rulje man eine
Ijalhe Stunbe. Wan Ijalte auf täglidjen Stiüjlgang Deg Slbcnbg, roenn nöüjig bura)
ein Kltjftier non lauroarmen SBaffer. 3e roeniger man Webiginen nimmt, Defto beffer
ift eg für ben Körper, bodj mögen folgenbe Suftanbe etmag Nadjtjülf'e burdj bie
Kttnft erforbern: Wagenfättre mit Verftopfung bebt man bura) boppeltfoljlcnfattre
Soba nnb Koblcnpulner je 5 ©ran 3 mal täglidj in SBaffer, Wagcnfäure mit
©ttrdjfall erforbert gereinigte Kreibe unb Kohjcnpttlöcr je 5 ©ran, ober h ©lag
Kalfroaffer; gegen Auftreibung öon ©ag trinfe man brei mal täglidj eine Saffe
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3ngrocrt!)cc; gur Vcförbcrutig Der Vcrbauung bicut Recept No. 8, ober ring Der

folgcubcu Wittcl: Rljabarbcr, Gugian, Golombo, Ouaffia, GljinariuDe, Kalmus,
roouon man cntrocDer einen mittelmäßig ftarfen Sljee madjt, oDcr eine ©radjme
Der Daöon bereiteten Sinctur, ober 5 ©ran Deg Grtrafts j5aoon in ^illcnform ein

ober groei mal täglid) nimmt; audj rocrDcn bei befonberg langfamcr VerDauung
fofgcuDe Rillen empfobleu: 12 ©ran Gbinin, 12 ©ran Spccacuattlja, 24 ©ran

Gnjiancjtraft, rooraug 12 Rillen gu madjett finb unb eine öor jeber Wablgcit ge-
nontmen roirb.

"gSagenerroeiteruttg geigt )\a) an Dura) Vergrößerung beg Unterleibes, Wo-

genfdjmcrg, SBoffcraufftoßcn, Verftopfung unb guroeilen Grbrcdjen.
Wan bcobadjte Die Regeln, roelcbe bei Ver bicf ung bes Wagenpfört-

nerg angegeben finb unb neljme guroeilen 30 big 60 ©ran Sulpljib Soba in

einer Safte Oitaffiotljee.

■gJcrbiduutg bes ^Sagenpförtners. ©ie untere Oeffnung beg Wageng, ber

^Pförtner genannt, roirD öcrbicft.burd) djronifdje Gntgünbung, burd) Sufammen- \

•fdjrumpfen einer geberlten ©cfdjroürsficlle, burd) ©ettuß geifiiger ©etränfe; oft
entftebt babei Sscrbicfung ber Wog.enroänbe unb Grroeiterung bes Wageng.

Vei biefem Seiben entfteljt nach nnb nodj immer größer roerbenbe Hinfällig-
feit, faureg Aufftoßcn, Hergiuaffcr, Verftopfung; brei bis öier Stunben nad) Der

Wablgcit rocrDcn Die Speifen öerDaut roieDcr erbrodjen; man fann, roenn ber Pa
tient abgemagert ift, bie ©cfdjroulft öon außen füljlen, biefclbe ift nur fdjmcrgljaft,
roenn Vereiterung ftattfinbet; guletjt fa)roellcn bie güße unb Veine an, ber Kranfe

roirb feljr rcigbar, ber Sdjlaf ift unrubig, bod) fann man in öielen gällen bag Se

hen meljrere Saljrc laug burd) eine gut geregelte ©iät öerlängern.
©er Kranfe genieße nur einfache aber fräftige flüffige Nabrung, rolje Gier unb

Wildj; er ncljme 3 mal täglidj £ Unge Sebcrtljran, fleibe fidj roarm uuD trage eine

elafüfdje Scibbinbc; menn guroeilen ber Wagen feljr rcigbar roirb, fo roerben Die

Na Ijritugsmittel alg Klöftiere gegeben uuD ein Senfpflaftcr über Die WagengegenD
gelegt.

^Sagenßafarrlj erfcbeint mit Appcütlofigfeit, belegter Sunge, Uebelfcit, Gr

brcdjen öon ©alle, ©rucf in ber Wagengegcnb, Sdjroinbel, Kopffdjmerg; hei län

gerem SciDcn ftellt }\d) Grbrcdjen öon Sdjleim ein, Sdjiuädjctt, nadj Den Waljlgei-
ten ©efüljl öou Sdjiuere unb Grbrcdjen, Sdjmerg, roenn ber Wagen leer ift, Vlä-

ljuttgen, faureg Aitfftoßen, Sobbrenuen, SBafferauffioßcn, ©urft, Verftopfung.
Vei Vicrtriufcrn finbet matt in ben Wngenfolten groei Arten flcincr ©äljrungs-
pilfe, roeldje roie Hefe auf alle in ben Wogen eingenommenen Naljrungsnüttel, bie

Stärfrmcljl unb Sucfer entljalten, roirfen.

Won ncljme ein Abfüljrmittel, Recept No. 1, unb hierauf Recept No 2, unb

lucnu Die VerDauung nodj fdjroad) bleibt, Recept No. 8; matt genieße im Anfange
nur SBaffcrfuppe, magere gleifdjbrüljc mit einem Sag alten Sdjiuargbrob uttb

ridjte fid) nad) ben Regeln, rocld)c bei V c r b a u u n g g l e i b e tt angegebe u

finb, befonberg Ijüte man fid) aber öor Vier, Ale, Wörter, SBein, Vrannteroein
unb Sahacl

^Jttgcnßreßs geigt fia) im Anfange an burch. Verbauunggbefchroerben, fpäter
burd) brenneubeu ftcdjeuben Schmerg, nagenbeg ©efübl befonberg nad) ben Waljl-

geiten unb bei ©rucf, Gingirijen ber Vattdjroanb, Aitfftoßen ühelried)enbcn ©ofeg,

Uebelfcit, Grbrcdjen fdjlcimigcr blutiger glftffigfeiten unb Waterie mit fdjroargen,



— 81 —

Kaffeefaß äljnlidjen, Veftanbtljcitcn, Verftopfung unb fia) fortmäbrenb ber-

größernDe Grmottung. SBie hei einfadjen Wagengefd)roüren fo erfolgt and) Ijter
oft ©urchlödjerung beg Wageng mit benfelben Sömptomen.

©ic Vcljanblung fann nur für Sinberttng forgen, eine Teilung ift mit ben

Witteln, bic roir big jct)t fcnnen, nicht möglidj. Won gehe oft einen big gmei
©ran Opium gegen bie Sdjmergen j gegen bag faulige ©ag belfen öftere ©oben

öon gepulöertcr Holgfoble in Oblate ober mit ein menig SBaffer; man bat bebaup-
tet Hrilnng bind) falgfaure Gifentinctur ergielt gu baben, moöon man alle 4 big 6

Stunben 15. big 25 Sropfen in einem ©lafe SBaffer giebt; ebenfo fann man über-

manganfaure *potafa)e üerfudjen in ©ohen öon einem big brei ©ran, oDer Kar

bolfäure, einen Sropfen, in SBaffer 3 big 4 mal in 24 Stunben gu geben, ©ie

Nabrunggmittel feien fräftig aber leidjt öerbaulich, unter anbern rotje Gier, Wild)
mit bem oierten Sbeil Kalfroaffcr öermifdjt, Sebertbran 3 mal täglidj J Unge; bei

öfteren Grhredjen gebe man bie Nabrung alg Klijftier.

§obbxennen. Wan öermeibe ben ©enuß öon roeißem ober frifdjem Vacf-

roerf, öon Süßigfeitcn, Kaffee, Sbee unb geifügen ©etränfen, öon fettem Käfe unb

fußen grüdjten, beförbere Die VerDauung Durd) Recept No. 8 unb nebme 3 mal

täglid) 5 ©ran Doppeltfoljlenfaure SoDo in SBaffer, oDcr 5 ©ran Rljabarber unb
25 ©ran Wagnefia, ober einige Gßlöffel Kalfroaffer in SBaffer.

«Äerätöiujer nennt matt bog Aitfftoßen einer Wenge falgigen ober gefcfjmacF-
lofcn SBafjerg aug bem Wagen unb roirb öerurfadjt burd) einen öerborbenen Su
ftanb beg lebteren.

Wan effe leidjte ober nabrbafte unb gut geroürgte Speifen, öermeibe frifebeg
ober roeißeg Vacfroerf aller Art, fetten Käfe, Kaffee, Sljee, geifüge ©etränfe, trinfe
öiel frifdjcg SBaffer, madje fich, Veroegung im greien, turne unb arbeite, neljme
roenn nöttjig ein Abfübrmittel, Recept No. 2, unb gur Veförberung ber Verbau-

ung Recept No. 8.

^edtranufidt mirb beröorgebrodjt burd) bie eigenttjümlidjen Veluegungeti
beg Sdjlffeg, rooburdj ©ebirn unb Rücfcnmarf angegriffen roerben nnb öon Da
eine Rücfmirfung auf Die Wagcnneröen erfolgt; )k erfcbeint mit, Uebelfcit, Gibre
djen, Sdjroinbel, Sdjmergen, 9)i*atügfcit, groft unb H^e, Reigborfeit, Verftopfung
unb Sdjlaflofigfeit.

©er SciDenDe öerbalte fia) fo rttljig roie möglich, unb meifteng in borigontofer
Sage; man ftärfe ben Körper burd) gute Nabrung ebe man auf bag Sdjiff geljt,
Ijalte fid) bort meifteng auf bem Verbecf auf, genieße geroürgte Speifen, Sbee unb

Kaffee; gegen bog Grbredjen lege man ein Senfpflaftcr auf ben Wagen, trinfe
Simonabe, SBein, SBaffer mit Gffig unb neljme 10 big 15 Sropfen Sdjroefelätljer
ober Hoffmann'g Sropfen, ober 10 Sropfen Gtjloroform in SBaffer; gegen Ver
ftopfung bienen Vroufepttlücr.

grbrcdjen. ©er Snbolt beg Wogeng roirb burdj ben Wunb mieber augge-
roorfen entroeber bind) Säbmung ber SNugfeln um ben Wagenmunb ober bura)
frampfbofte Snfammengiebungcn beg Wogeng unb ber Wugfeln beg Unterlei
bes; ber ©armfoth, mirb auggebrodjen bei medjanifajer Verftopfung ber ©e-
bärme.

Won laffe ben Kranfen auf bem Rücfen Itcgen, lege ein Senfpflafter auf ben
Wagen, gehe ein Klöfüer öon Seifcnroaffcr ober Salgroaffcr, gebe Recept No. 5
laffe etroag Gitronenfaft mit ein menig SBaffer neljmcn, ober je 10 Sropfen Opi-
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umtinctur unb Sdjroefelätber ober Hoffmann'g Sropfen in SBoffer; gegen ben

©urft laffe man fleine Stücfe Gig im Wunb gergeljen ober gebe Kamillentijce ober

s.pfcffermiingtl}ee in öfteren fleincn ©oben.

^Ualjungen finb Gntbinbungcn öon Suft ober ©as in Dem Wogen unb ben

©ebärmen Dura) gäbrenbe Nabrunggmittel, Anfammlung öon Sdjleim unb

©alle unb franflja'rte Abfdjcibungcn ber Sdjleimbaut beg Wageng unb ber ©e-

Därme. Gg ergengt fia) DaDura) furger Atbcm, Acngfilicbfeit, Nicbergcfdjlogeubcit,
Krampf, Kopffdjmerg.

Wan öermeibe meißeg Vacfrocrf, Wolggetränfe, Woft, Süßigfeitcu, Käfe,
Obft, Gljocolate, Rcttigc unb Kraut uub nebme ein Abfüljrmittel, Recept* No. 1,
ober je 20 ©ran Waqhcfta unb Rbabarbcr; bann fucfje matt bie Vcrbauung gu

ftarfen Durdj Recept s)io. 8, Dttrcb förperlidje Veroegung im greien, Durdj ©eituß

frifdjen SBoffcrg in öfteren flehten Wcngcn; enblidj ift gu empfchjen Sbee öon

Sngiucr, Anis, gcudjel, Kümmel, Korionbcr unb bei Neröenfdjtuädje öon Val-

briätt, Orangcufdjalcn, Kalmug, Gngion, Golombotuurgel, inbem man öon irgenb
einem biefer Stoffe \ Unge mit einem *Pint fiebenbem SBaffer anbrüllt unb biefe
Ouantität taffenroeife in einem Sage trinft. Kinbern giebt mau Recept No. 6,
madjt roarme Umfdjläge auf ben Unterleib unb reiht iljn gelinb im Kreig berum.

gitijünbung ber ^ebartne. ©iefeg Seiben fängt an mit groft, §iht,
©urft, hartem fdjncllcin $itlg, roorauf fia) befüger Sdjmerg einftcllt öorgüglid) um
ben Nobel, mit Uebelfcit, Grbredien, Unrube, gieber, Grmattuug, ängftlidjem ©c-

fidjtgouebrucf, Verftopfung, fdjroadjem *Pulg, Srr.cfcin. ©urdj ©rucf auf ben

Unterleib öermebren fidj bie Sdjmergen, roäbreub bei Kolif biefelben nadjlaffen.

Um Vcrroedjfelung mit anbern Ucbcln gu nermeiben untcrfudjc man ben Un

terleib, oh nidjt ein cingcflcmmtcr Vrud) öorljanbcn ift; roenn eine mcdjouifdje

Verftopfung in ben ©ebärmen eriftirt, fo ift Der Sdjmerg auf eine geroiffc Stelle

hcfdjränft, bic Vcfchroerben fommen langfam unb oortjer bat fid) öftere Verfto
pfung eingcftcllt; roenn bie ©ebärme in einanber gefdjobcn finb erfcbeint ber

Sdjmerg plößüa) roie Koliffdjmcrg, eg entftebt eine ©cfdjroulft über ber Stelle unb

burdj Den After gebt blutiger Sdjleim ab.

Nodj bem Sobe finbet man bic S-djlrituljaut ber ©ebärme bttnfclrotl) gefärbt,
mit öiclem Sdjleim übergogen unb oft mit öielcn ©efdjroürett bebeeft.

©er Kranfe öcrljalte fidj gong ruljjg im Vett; über ben Unterleib lege man

ein großeg Senfpflafter unb bann heiße Vr-ciumfdjläge; tritt barauf feine Veffe-

ruttg ein, fo fcjje mon 12 big 24 Vlutegel auf ben Unterleib; innerlich, gehe man

einen ©ran Opium alle 1—2—4 Stunben, eine Wifdjting öon gleidjen Sljeilcu
füßem Wanbelöl unb Kalfmaffer in ©oben öon 2 Sljcclöffcln eben fo oft, unb

bann Recept No. 5; Der Stublgang luerbc bind) große unb öftere Kltjfüere 1ron

roarmem SBaffer heförbert; gegen ben ©urft laffe man Gig im Wnnbe gergeljen;
gur Nahrung bienen nur fdjlcimige ©etränfe, flüffige Wcblfpeifen, Wanbclmildj,

magere glcii'djbrülje, Wila) mit bem öierten Sljeil Kalfmaffer öermifdjt. SBcnn

bic Gntgünbung geboben ift, fo gebe mon Abfüljrmittel öon i Unge Gaftoröl ober

Recept No. 2, un'b gur Stärfung 3 mal täglid) eine ©radjme Gbinatinctur in

©affer unb eine balbe Unge Scbertljran.

gnfaüttbuttg bts ^finbbariitö. ©er Vlinbbarm mit bem mttrmförmigcn

nljang cntgünDet fid) Dura) A.nl)äufung barten Kotljeg in bemfelben, ober bind)

bftftri'nc, \vcid)t ungebilbcte Wenden mit öerfdjlttcfen, burd) Obftfcbalcn, Kerne,
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unverbaute Stücfe unreifer grüdjte, üerbärtete ©aQenftoffe, Klumpen öon SBür-

mern. ©og Seiben geigt fid) an bind) gieber, Uebelfcit, Verftopfung, Vollbeit
unb Gmpfinblidjfeit ber untern redjten Vaucbgegcnb mit bind) ©rucf gefteigertem

Sd)nterg borin. SBcnn bie Kronfljeit fortfd)reitct, entgünbet fia) bag Sellgeroebe
über bem Vlinbbarm unb cg entftebt ©efdjronlfi unb Vereiterung; entleert fidj Der

Giter in ben ©arm ober burd) bie Vaudjroanb nacb außen, fo mag ber Kranfe ge

rettet roerben, öffnet fid) aber ber Ahfceß in bag Vaudjfril, fo tritt unter großem
Seiben in ein paar Stunben ber Sob ein.

©er Kranfe öerljafte fia) ritljig im Vett unb genieße nur flüffige, nidjt rcigenbe
Nabrunggmittel, Wanbelmild), fdjleimige ©etränfe, Simonabc, unD laffe gegen ben

©urft Gig im Wunbe gergeben; man gebe alle 1—2—4 StunDcn einen ©ran

Opium big gur Vefänfügung, ber Sdjmergen ober fogleid) Recept No. 5; äußerlich.

lege man ein Senfpflafter auf unb bann beiße Vreiumfdjlägc unb, roenn nidjt halb

bebctitcnbe Binberung eintritt, fe^e mon 12 Vlutcgel über bie franfe Stelle; bei

Dem erfreu Attgeichen öon ©cfdjroulft. reibe man taglia) 3 mal graue Ouccffilber-
falbe tüdjüg in Die angefdjroolleue Stelle; um Den Stublgang gu beförbern gebe
man Klöftiere öon 2 Ungen Gaftoröl mit etroag Gigelb öerrieben unb Dann mit 6

big 10 Ungen roarmen Softer öermifdjt. Sobalb aber in ber ©cfdjroulft Gite

rung eingetreten ift, gehe mau ftarfe gleifdjhrübe, rotje Gier, Rabm, Wild) mjt
bem. öierten Sbeil Kalfmaffer öermifdjt, unb bei großer Sdjroädje SBein ober

Vrannterocin unb SBaffer.

■gtttljr ift eine Gntgünbung mit ©cfdjmürgbifbnng ber Sdjleimljaut beg

©rimmbarntg unb beg Wafrbarmg unb roirb üerurfadjt burd) Grfältung, ©urd)-
näffung, üerborbene Suft, ©enttß geifiiger ©etränfe, fdjledjtcg Srtnfroaffer-
fdjledjte Nabrung, ftarfe Ahfübrmittel. 3m Anfange geigt fia) ©rimmen, Sdjmerg
unb Unbeljaglidjfrit im Unterleib mit öfterem ©rang gum Slbfübren, roorauf jebeg-
mal Grleidjterung erfolgt; beim gorrfdjritt ber Kranfljeit roirb bag Abfübren im

mer Ijäufiger, bie Augleerttngen finb bünn, fa)leimig unb blutig, maudjmal mit

fleinen barten Stücfen Kotfj öermifdjt; ©rimmen unb Sroang am After plagen
ben Seibcnbcn fortroäbrenb, bie Augleerungen roerben übelriedjenb, ber Urin ift
bttnfel gefärbt unb g.eljt mit Sdjmergen oh, eg tritt gieber ein, Die Sunge roirD be

legt, ber ©urft ift groß, ber Appetit fcljlt, bog Atbmen geljt fdjroer unb ber Pa
tient roirb binfällig. ©ebt bic Kranfbeit in Sob über, fo fdjroillt ber Unterleih an

unb roirb empfinblia), ber *pulg roirb fdjroad), bie Snnge troefcn unb ron) glän
genb unb mit Sdjroämmdjen befeßt, ber Schlaf fing unb nnrnbig, bie Augleerun
gen roerben foulig fünfenb, Seidjcngerud) umgiebt ben Körper, eg ftellt fia)
<Sa)lita)gen ein mit großer Hinfälligkeit unb ber Sob modjt bem Seiben bonn halb

eir^Gnbe.
©ie Naljrung heftebe nur in leichten flüffigen Wcblfpeifen, Raljm, Wild) mit

bem nierten Sbeil Kalfmaffer, bünnen Suppen, bauptfädjlid) öon Sdjafflcifdj,
Wonbelmilcb, ©ttmmiroaffer, Ahfocbnng öon getroefneten Heibelheeren; ber Pa
tient balte fid) gleidjmäßig roarm, am heften im Vett, unb nebme öfterg ein roar

meg Vab, lege guroeilen ein Senfpflafter über ben Unterleib unb roarmeVreittmfdjläge
unb laffe fid) troefen fdjröpfen. Snnerlidj gebe man gtterft ein abfübrenbeg Vrott-

fepulöer ober \ Unge Gaftoröl unb bann folgenbe Wirtin: 24 Sropfen Salpeter-

jättre, 1\ ©radjme Opiumtinctur, eine ©radjme Gngtanertraft, 4 Ungen SBaffer, 2
Ungen ©nmmifdjleim, ben 12ten Sbril alle 2—4—6 Stunben; mandjmal fann
man bic Kranfljeit tjeben, menn man 3 big 4 Stunben nidjtg glüffigeg genießen
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läßt, bann einen ©ran Opium giebt unb 30 Winutcn barauf 30 big 60 ©ron Spe-
cacuanbapulöer in ©nmmifcbletm; bat bie eine ©obe nidjt öölligc SBirfttng, fo
giebt man in 24 Stunben eine groeitc. SBirb bie Kranfbeit djronifd), fo follte ber

Seibenbe in ein glricbmäßig roarmeg trocfcneg Klima gdjen, roärjrcnD bie Kräfte
burdj fcbr näbrenbe ©iät ertjalten roerben muffen. Außerbem fann man ©all-

äpfclfäurc ober Sannin oerfudjen, moöon man 3 mal täglid) 5 ©ran in SBaf
fer giebt.

PurdjfalT, ober Abrocidjen, roirb öerurfadjt burd) Unmößiafeit im Gffcn,
burd) unpaffenbe Nabrunggmittel unb ©etränfe, bind) fdjtedjteg SBoffer, faulige
Suft, Grfältung, ©urdjnäifung, große Hi&e. ©er Stublgang ift bäufig unb bünn-

fliiffig, ühelriea)cnb, bic Sunge ift belegt, ber Seih aufgetrieben, eg ift oft Vattdj-
grimmen öorbanben unb ber Atbem ift iibelriectjenb.

SBcnn Unreinigfciten im Verbauungsfanal öorbanben finb, fo nebme man gtt

erft ein abfüljrcnbcs Vraufcpulöer, ober je 10 ©ran Rljabarber unb Wagnefia, ober
eine balbe Unge Gaftoröl, barauf gebe man Recept No. 7. Wan genieße nur mclj-

lige Speifen, trinfe ©ummiroaffer, ©erftenfdjleim, Rcisroaffcr, eine Abfodjttna non

getroefiteten -speibelbccren, Simmttbee, effe getroefnetc Virnett, gebrannte Webl-
fuppc; man lege ein Senfpflafter auf ben Unterleib unb bann roarme Vreittm-

fdjläge; man trage eine roollene Untcrlcibgbinbe unb neljme Kltjftierc öon foltern

SBaffer-
£ommerd}oCera, ober Cholera morbus, tritt auf mit Grbredjen, Abfübren,

Krämpfen in ben Vcincn, Sdjmergen im Unterleib, gröfteln unb großer Hin-
fälügfeit.

Wan bringe ben Kranfen gu Vett, lege Ijeiße Siegel ober Gifen um benfelben,

lege ein großeg Senfpflaftcr über ben Unterleib unb bann beiße Vrciumfchläge unb

gebe Recept No. 5 alle f—1—2 Stunben; tritt nidjt halb Vcfferung ein, fo gehe
man folgenbe Wirtin: Aromatifdjer Ammoniaffpiritug, Kampberfpirttng, Gljlor-
ätber, Opiumtinctur öon jebem 2 ©radjmen, Simmtroaffer 3 Ungen, olle £—1—2

Stunben einen Gßlöffel öoll in SBaffer. Won gebe nur fdjlcimige ober mcljlige
©etränfe, fpäter magere ftleifchbrülje mit Sdjtuargbrob ober Gracferg; gegen ben

©urft laffe mau Gig im Wunb gergeben.

tyotexa roirb ergengt burd) bie Ginatfjmung eineg in ber Suft fdjrocbcnben

Slnftecfuuggftoffcg, roeldjer öorgüglid) auf uiebrigem feudjtcn Voben unD in unrem-

lidjcn Dumpfen SBoljnungcn feinen Vrüteplaß iinbd, unb meifteng burdj Grfältung
beg Unterleiber, aber aud) bura) ©cnuß ttnguträglidjer Speifen unb ©etränfe im

Körper j*in gerftörenbeg SBcrf beginnt, ©ie Gljolero fängt mit Grbrcdjen unb Ah-

füljrcn an non reigroafferäljnlidjen glüffiofeiten, bicrauf folgen ftarfc Krämpfe in

Den Vcincn unb im Unterleib, roobei bie Wusfeln Ijart roie Holg roerben; cg ftellt

fid) halb großer ©urft ein, oft aud) Urinncrljaltung, ber Körper nnb fogar ber

Atljem ift eifig falt, bie Vlutcircnlaüon unb bag Atbmen finb langfam, bie Sippen
unb bic Aaut crfdjrincn blau, bic Stimme roirb fdjroad), bog ©cfidjt fdjrumpft gtt-

fammcn,dtblid) roirb bas Atbmen immer fdjroadjer, ber ^pttls ift nidjt mcljr füljl-
bar unb ber lob tritt ein, roäljrcnb bog Vciuttßtfcin big gulcßt bell bleibt.

^)lad) bem Sobe ift ber Körper gufammengcfdjrnmpft, non fdjmußigcr garbe
unb mandjmal gufammen qefrümmt; in cingclncn gällen roirb er fogar nodj Dem

SoDc ctroas roärmcr unD bic gättlniß tritt etroag fpäter ein alg fonft; Das Vlut ift

bicf, tljeerartig unb bic Sdjlcimljout ber ©ebärme ift etroag angcfdjroollen unb Ijtcr

unb Da mit rotljlidjen gleiten bebeeft.
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Wan muß üerfttdjcn Den Kranfen in Sdjtueiß gu bringen burd) beiße Önftba-

Der, in Srocfnenftuhcn, burdj beiße Siegel unb Gifen, roeldje man ringg um benfel

ben, in mit Vranntroein angefeuchtete Sappen gcroicfelt, unter bie Vcttbccfe legt;
man lege Senfpflafter auf ben gangen Unterleib unb bann beiße Vrciumidjläae

gollbicf, laffe öiel beißen Sljee, bejonDc'rg ^fcffermüngüjee, trinfen; innerlid) giebt
man folgenbe Wirtin: Gl)loräÜ)er, Opiumtinctur, Kampljerfpiritug, aromatifdjer

Ammonioffpiritug- öon jebem 2 ©radjmen, Shnmtroaffer 3 Ungen, ben 8ten Sbeil
'

banon alle £—1—2 Stunben; ber «Patient befomme frifdjeg reineg SBaffer in f lei

nen Quantitäten unb Gig in ben Wunb, mcblige flüffige Speifen, frifdje Suft gum
Atbmen, unb fein Stublgang werbe in einem Nadjtgefdjirr empfangen, roorin

Gljlorfalf, ober ühermonganfaure spotafdje, ober fdjroefelfaureg Gifen in SBaffer

aufgelöft fia) bt]xnbtt Vei Angeidjen heginnenber Kranfbeit in Gfjoleragciten neljme
mau ein abfütjrertbeö Vraufcpulöer ober eine Unge Gaftoröl.

eftinberdjofera crfdjeint in ben beißen Wonaren beg Sommergttnb ergreift
befonberg fdjroädjlidje ober fcropbulöfe Kinber, meifteng im Alter groifdjen bem 6ten

unb 24ften Sebengmonat; )k fängt mit ©itra)fall, ©urft, Hinfälligfeit an, roorauf
in einiger Seit Uehclfeit, SBürgen unb Grbrcdjen folgen; bag Kinb ift äußerft itnrtt-

big, feine ©efidjtggüge finb eingefunfen, fein ©urft unlöfdjbar, Hänbe, güße nnb

Nafenfpiße roerben falt, bie Haut ift troefcn an Kopf unb Vatia) beiß, bie Auglee-

rungen, gnerft roäfferig unb gerudjlog, roerben fdjleimig unb aagljoft ftinfenb, bag
Kinb öcrfällt in Vetäubung nnb unter Säljmung tritt ber Sob ein.

Wan gehe ben Kinbern im Sommer roeber Vredjmittel noch, Abfüljrmittel,
ebenfo öermeibe man fdjroer öerbaulidje unb reigenbe Nabrunggmittel, öorgüglid)
frifdjcg roeißeg Vacfroerf, balte ben Unterleib burdj eine roollene Vinbe glcidjmäßig
marm, roafdje )k morgeng am gangen Körper mit frifdjem SBaffer unb fdjaffe )k
inotnöglidj in eine reine gleichmäßig temperirte SanDluft. So lange bie Wutter

bog Kinb füllt, muß )k felbft forgfältig in ber Augroatjl ibeer Nabrunggmittel fein;
Dag KinD geroöbne man fobalb alg möglich, an gleifdjbritljen öon Sauben, Hüb/
nern, Sdjaffleifdj, SBilbpret unb Ocbfen'fteifd), roeldje man mit Wildjgucfer her«

füßen fann; man öermeibe aber bloße Weljlfuppen unb Vreie aller Art. roeldje nur
ben Wagen unb bie ©ebärme üerflciftern, obne öiel gu näbren; ift ein Kinb im An

fange beg groeiten Sobrcg fräftig, bie Wutter ober fdjroodj, blaß unb abgemagert
unb iljre Wildj fdjledjt, fo follte bag Kinb unbebingt abgeroöbmt roerben, inbem ein

längereg Stillen Dann fiir Wutter unD KinD äußerft nadjtbeilig roerben roürDe.
SobalD }id) ©nrdjfall geigt gebe man alle 2 big 4 Stunben i big 1 Sbeelöffel öon
Recept d\o. 7, unb roenn Grbrcdjen eintritt mifdje man mit jeber ©ahe ben 8ten

Sbeil eineg Sropfeng Kreofot; fo lange man Wildj alg Nabrunggmittel mebt muß
biefclbe mit bem öierten Stjeile Kalfmaffer gemifcfjt merben, brtdjt bag Kinb aber

jebe Art Wild) alghalb geronnen mieber aug nnb gebt ber Käfcftoff ber Wild) olg

Klümpdjcn im Stublgang fort, fo entgtetjt mau bem Kiube bie Wild) gang unb

^iebt iljm aud) bie Vruft nidjt big ber Wacjen in befferem Suftanbe ift, ftatt beffen
truäljrt man eg mit glcifdjbrüben, glcifdjejfcngen, gefdjabtem ober gu Vrei gerftoße-
nem roben Sdjoffleifd) unD mit Suppen. Aeußerlia) lege man bei Grbrcdjen ein

Senfpflaftcr über bie Wagengegenb unb madje einen Ueberfdjlag öon üerfdjiebenen
geputöerten ©eroürgen, mit roarmem SBein ober Vranntemein burdjfcudjtct.

$uuU ^att^fclTcnljttttbttng. ©ic Angeidjen biefeg Seibeng finb fdjarfe
Sdjmergen, melcbe fich über ben gangen Unterleib erfirccfen unb bura) ©rucf befü
ger roerben, ftarfeg gieber, beut oft groft öon)ergetjt; tiefe? Attjmen öermeljrt
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ebenfatlg ben Sdjmerg fomie Urinlaffen nnb Stutjlabgang, bie Vettbecfcn fclbft finb
gu fdjroer, roegrocgen ber Kranfe auf bem Rücfen mit öngegogenen Veinen liegt;
ber Unterleib ift gefpannt unb beiß; eg ftellt fid) Uebelfeit, Grhredjen, Stiiljlöcr-
ftopfung ein; bie Haut ift troefcn unb beiß, ber ^pulg fdjiuadj unb fdjnell, bag Atb
men befdjlcuttigt, bic Sunge bicf belegt, ber ©efidjtgaugbrucf ättgfttidj; mandjmal
befällt ben Kranfen rjeftigeö Sdjludjgen.

©ie bauptfäd)lia)ften Urfaa)en acuter VaudjfeHcntgünbung finb Grfältung
unb ©urdjnäffung, Verrounbungcn, bog Aufbredjcn öon ©cfdjroürcn in bie Unter-

leibgljöble, ebenfo Gntgünbungen Der umliegenben Organe foroic Kinbbcttfiebcr.
Vei biefer Kranfljeit entftebt gnerft eine Gongeftion öon Vlut nadj bem Vaudjfell,
roorauf rptlje gleite erfdjcincn, bie fidj nadj unb nadj augbreiten, big Dag gange

Organ eine glängenb rotlje gärhung geigt; fie enbet entroeDcr in Sertljeilnng, oDcr

in Augfdjroißung öon Vlutrooffer, rooburdj mandjmal entgünblidje SBafferfitdjt ent-
ftcljt, ober in Augfchroibung öon Stjmplje, rooburefj Verroadjfungen beg Vaudjfel-
les ftattfinben, unb in fdjümmen gällen tritt Vereiterung unb ©iira)löa)cning ber

©ebärme ein.

©er Kranfe roerbe gang rttljig im Vett geljolten, bie Suft beg Kranfengimmerg
fei roarm aber rein, bie ©iät beftetje aug ©erftenfdjle*im, Rcisfdjleim, magerer

glcifdjbrülje, Wanbelmild), ©ummiroaffer, SBoffer, Wilcb unb etroag Sljee; mau

lege ein Senfpflaftcr über ben gangen Unterleib nnb bann roollene £üdjer aug

beißem SBaffer gerungen, fpäter Vrciumfdjläge; follte barauf nodj feine bcbeittcnbe

Vefferttng eintreten, fo feße man 12 big 24 Vlutcgcl auf ben Unterleib; innerlich

gehe man Recept No. 5; Verftopfung Ijebe man mit Kltjfüercn öon lauroartnen

Scifenroaffcr; fobalb große Grfdjöpfung eintritt muffen glcifdjcffeng, Wildjrabm,
rolje Gier unb alle 3 Stunben ein ©ran Gljinin gegeben roerben, foroie Vrannte-

mein unb SBaffer; füßcg Wanbelöl, tljeclöffclroeig, i|t roäljrenb ber gangen Kranfljeit
gu cmpfeljlcn.

§tyxonifa)t ^aud^fclTcnfjüttbttng. ©iefeg Seiben ergreift meifteng Kinber

unb junge Seilte unb ifi gcroöljnlidj mit Suberfelbilbuna, öerbunben; eg ift babei

leidjtcr Sdjmerg öorljanDcn, mandjmal Kolif oDer gieber uub ©nrdjfall; Der

Kranfe gebrt ah unb roirb fdjnell Ijiufällig; nad) einiger Seit fdjtueQt ber Unterleib
mit gliiffigfeit an.

Won balte ben Kranfen roarm, gebe ibm fräfüge leidjt oerbnulidje Nabrung,
glcifdjcffeng, Raljm, Gigclb, 3 mal täglidj einen big öier Sbeelöffel Scbertljran unb

lege Vlofenpflofter auf Den Unterleib ober reibe benfelben 3 mal täglidj 15 Winu

tcn lang mit Recept No. 11 ein, ober einmal mit gufammettgefeßter SoDfalbe, ober
mit Opobclboc, unb gebe gur Stärfung 3 mal täglid) einen big öier Stjeelöffcl
Gindjonoünctur in SBoffer.

■25aucf)n)a(Terfitcfjt mag öcrurfadjt roerben burd) irgenb eine'Kranfbeit ober

©cfdjroulft im Unterlcibe, rooburd) Die freie Gircnlaüou Deg Vluteg im spfortaber-
ftjftem gebinbert roirb, ebenfo burd) Hergfranfljeitcu nnb Kranfbeiten ber großen
Stammpulsabcrn. ©ie Heilung biefeg SciDcng beruljt auf ber Vefciügung ber

lufädjüdjcn Kranfljeit; ift bie SBafferfitdjt nur Durdj Grfältung unD DaDura) her-

öorgcbradjtc Gongejnon naa) Den Nieren entftanben ober Durd) fömpottjifdje Stö

rung in Der Sljätlgfcit Deg Hergeng, oDer ift fie Heranlaßt Dura) einen roäfferigen
SuftanD Deg Vluteg, fo ift fie leidjt gu beben, ©ic glüffigfeit, roclche fid) in ber

feröfen Hont, bic Die Unterleibgböljfe ausflcibet, anfammclt ift gcroöljnlidj bell, öon

fdjroodjgclher garbe roie Urin, alfalifd) unb rirorisljalüg. ©er obere Körperteil
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beg Kranfen ift geroöbnlia) abgegebrt, ber ©efid)tgattgbrucf leibcnb unb
ber Unterleib

feljr öergrößert mit glängenber ^ant unb angefdjroollenen Abcm; man fann Die

gliiffigfeit füljten; ber Kranfe leibet an Atbcmhefdjroerbcn; oft fdjrocllen aud) Die

©lieber roafferfüdjüg an, fo Daß beim ©rucf mit Dem ginger eine ^öljlung bleibt;

ber Urin ift gering unb bicf, ber Sdjlaf unrubig, ber ©etft nicDergefümmt unb bte

Sehengfraft finft big ber Sob bem Seiben ein Gnbe madjt.

Won gebe Abfübrmittcl, Recept No. 3, ober Den adjten Sbeil eineg ©raneg

Glatcrium mit etroag gcpulöcrtem Stmmt unb Sncfcr aUe 3 big 6 Stunben big

gum tüdjügen Abfübren unb tjicrauf folgenbe Wtrtur: 6 ©radjmen efitgfaure tyot-

afdje, 6 ©radjmen Wecrgroiebeltinctur, 4 ©radjmen gingerbutünetur 1£ Unge

SBadjbolberfpiritug, 2 Ungen Anigroaffer, 10 ©rad)men Orangenförtip, ben 12ten

Sbeil alle 6 Stunben mit SBaffer; bei Vlutormutb unb Sd)roäd)e gehe man alle 4

big 6 Stunben 10 ©ran citronenfaureg Gifen unb Ammoniaf. SBirb bte Aug-

bebnung beg Unterleiber gu groß, fo muß bie gliiffigfeit abgegapft unb ber Unter-

leib roodjenlang mit Vinben gleichmäßig aber feft eingeroicfelt roerben. Vetm Ab-

gapfen liegt ber Kranfe am Vettranbe auf ber linfen Seite unD man läßt Dag SBaf

fer mittelft eineg Sroifarg in Der Witte groifdjen Nabel unb Sdjambeiu Ijerattg.

gnfjünbung b« geffgeweßes tw ^(nfetfeiß. ©iefe Kranfbeit entftebt oft

nad) grübgeburt, ober nad) ©ebttrt bind) Sdjlag, Stoß, gall, ©ebärmutterfranf-

beiten unb enbet entroeber in Sertljeilung, Verbicfung beg ergriffenen ©eroebeg ober

Vereiterung; fie geigt fieb an bitrdj Anfdjroellung Deg untern Sbeileg beg Unterlei.

heg mit Gmpfinblidjfeit, Klopfen unb Sdjmen, gieber, Sdjlaflofigfrit, fdjnellem

spulg, änqftlidjem©efidjtgaugbrucf , Kopffdjmerg, Appetitlofigfeit, öfteren Sroang gum

SBafferloifen unb manchmal Grbredjen; fobalb Giterung eintritt öerfcljlimmern fia)
alle biefe Sötnptome, eg ftellt fia) groft ein, bie Sdjmergen gierjeu fid) in bag Vein

unb nad) einiger Seit füblt man ben Giter fluritüren ; geroötjnlid) entleert fid) ber-

feibe in Den obern Sbeil Der SdjeiDe oDer in ben ©iefborm, guroeilen aber aud) in

Dag Vattdjfcll, in Die Vlafe ober naa) außen.
©ie Kranfe öerbaltc fid) rutjtg unb roarm im Vett, befomme nabrbafte, nidjt

rcigenbe Kofi, mit gleifdjbrübe, Giern unb Wild), foroic fdjleimige ©etränfe; man

lege ein Senfpflafter über Den Unterleib unb Wogen unb Dann fortroäbrenb roarme

Vreiumfd)täge; follte babei feine Veffcrttng eintreten, fo feße man 12 big 24 Vlut-

egcl auf ben Unterleib unb um ben After; nt gleidjer Seit finb roarme Sißbäber
mit Ginfprißunoen öon roarmem SBaffer in bie Sdjcibe anguroenben; innerlid) gebe
mon guerft ein Ahfübrmittel öon einer Unge Gaftoröl, einem abfübrenben Vraufe-
pulöer, ober Recept No. 3, Ijierauf folgenDcg spulöer; Galomel 12 ©ran, Opium
6 ©ran, Salpeter 30 ©ran, Anigölgucfer 15 ©ran, gemtfdjt unb ben 6tcn Sbeil
baöon alle 2 big 3 Stunben m geben; Ijierauf giebt man Recept No. 5 unb läßt
öiel Wanbelmild) trinfen; fobalb Giteruna eintritt giebt man gleifdjfpeifen, Rahmt,
Sbee, unb alle 3 big 6 Stunben 5 ©ran Ammoniaf mit einer ©radjme Gtndjona-
tinetur in SBaffer. Snr Stärfung giebt man fpäter 3 mal täglid) 2 ©ran Gljinin
unb 10 Sropfen aromatifd)c Sd)roefelfäure in ^Pfeffermüngroaffer mit etmag

grudjtförup.

•SJluöficrgcfajnnlffte am Unterrdß. Krampfhafte Sttfammengiebttngen ber

Wttgfcln am Unterleib bei grauen roerben oft öerroedjfelt mit anbern ©efa)mftl-
ftcn; biefelben fommen meifteng bri fdjroädjlidjen ober ljöfterifd)en ^erfonen öor

unb geben Veranlaffttng gu Veforgniffen unb Verftimmttng beg ©emfttljcg. ©ag

Seiben ift oljne ©efafjr.
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Wan bebe bie Sehengfraft beg Körperg im allgemeinen burd) gute Nabrung,
falte Abroafdjungen beg gangen Körperg nad) bem Auffteljen, Veroegung in fri

fdjer Suft, Grbciteruug bes ©emütbeg unb fitdje franfbafte Suftanbe in ben ©e-

bärorganen gu beben; innerlid) gebe man 3 mal täglid) 25 Sropfen falgfaure Gi

fentinctur in einem ©lag SBaffer unb nad) jeber Wablgcit * Unge Sebertljran;

äußcrlid) reibe man 3 mal täglid) 15 Winuten lang Opobelboc ein, ober roenbe

jebeu anbern Sag ©alöanigrnug 10 Winuten lang an.

fibfeeft ant ^Interfeiß. Abfccffe fönnen fieb in ben SBanbungen beg Unter-

leibg hüben bind) Stoß, Sdjlag, galt unb Gntgünbungen ber ©ehilbc beffelhen;

bredjen biefelben nadj außen auf, fo mögen bie Kranfen gerettet roerben, ergießt fid)
aber ber Giterin bieUnterleibsböljle, fo erfolgt geroöbnlidj ber Sob.

Hat man fid) gang fidjer itbergeugt, ba\^ ein Abfceß unb nidjt eine anbere ©e-

fdjroulft öorbanben ift, unb füblt man ben GUer unter ber H«nb fieb bewegen, fo
öffne man ben Ahfceß mit bem Weffer unb lege fortroäbrenb lattroarme Umjdjläge
barüber; ift bie ©efdjroulft aber nod) tjart, fo fitdje man fie gu geru)cilen burdj

Rufje unb roarme Vreiumfdjläge unb gebe innerlid) alle 3 big 4 Stunben 5 ©ran

Ammoniaf in SBaffer.

*$LnUxtc\tef$minbfua)t. ©ie ©rufen beg Neßeg im Unterleib roerben mit

Subcrfclmatcrie infiltrirt, rooburdj iljre Struftur gerftört, ber ©urdjgang ber er-

näljrcnbcn gliiffigfeit ber Nabrunggmittel öerbinbert unb folglich, bie Grnäbrung
beg Körperg beeinträdjügt roirb. ©iefe Kranfbeit ergreift befonberg Kinber unb

geigt fiel) an bind) Sdjmergen im Unterleih, rotbc Sippen, guroeilen aufgefpruiigen,
mit flehten ©efdjroürcn in ben Wttnbroinfeln; ber Stiüjlgang ift geroöbnlidj roeidj,

Ijäufig unb ühelriedjenb, ber Unterleib ift gefpanut unb gefrijroollcn, roäbreub bie

anbern Sljeite beg Körperg abmagern; bog Kinb ift blaß uub fdjroad) unb fein ©e-

ficljt bat ältlidje Sügc Nur guroeilen roirb Teilung ergiclt.

©og Kinb befomme ftärfenbe Nabrung, öorgüglidj Wild), Gfclgmild), Siegen-

mild), ftarfe gleifd) brübe, Vlut, robeg gefebahteg gleifd), Salep, Sago, Sbee öon

Nußblättern, Gidjdfoffec; bic Suft im Sdjlafgimmer fei rein, Das" Kinb roerbe

qleidjmäßig roarm qerjalten unb täglidj ahenbg mit lauem Salgtuoffer ahgetua-

fdjen; öon größter SfBidjtigfcit ift Aurentljalt an ber Weeregfüfte. Snnerüdj gebe
man 3 mal' täglidj eine big groei ©radjmen Sebertljran unb einen big brei ©ran

citronenfaureg Gifen unb Ammoniaf in SBaffer; gegen ben Übeln ©erudj beg Stnljl.

qangeg qcbe man einige ©ran ^ofxfofjle unb Krctbe, gegen ben Sdjmerg Opium

tinctur einen Sropfen für jebcg Sebcngjabr, babei madje man äußcrlid) roarme

Umfcbläge reibe Opobclboc ein unb kgc eine roollene Vinbe um ben Untcrleih;

qeqen bc'n^itrdjfoll gebe mon 5 big 15 Sropfen Gatedntünctur mit etroag 3immt-

j'ömp einige mal täglicb; aud) ein wenig füßer ftarfer Rotbroein ift guträgüd).

M'xK erfcheint mit fjefügen uadjlaffenbcn unb grimmenben Sdjmergen im

Unterleib, mit Verftopfung unb mandjmal mit Grbrcdjen; burdj ©rucf nur Den

Unterleih öcrfdjroinDcn bie Sdjmergen, roäbreub bei Gntgünbung btejelhett babnreh

heftiger roerben. ©ic Urfadjen biefeg Scibeng finb Verbauungsbefdjroerbcn mit

Anb'äufung öon ©ag, burdj faulige ©äbrung ergengt, m Dcn©cDarmcn; aud)

cingefdjlucftc Suft mag bic Kranfbeit öcrurfadjen, öorgüglid) bei KinDern roenn ne

Suft aug ber Sougfia'fdje cingieben.
Wan lege ein Senfpflaftcr über ben Unterleib unb gebe gnerft roenn bte

Schmergen groß finb, folgenbeg Wittcl: 1 ©rad)me Wagnefia, 1 ©radjme gcpitl-
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nerten Sintmr, H ©ran Worpbium, gut gemifa)t unD in 6 Sljcile gctbeilt, rooöon
alle l—1—2 StunDcn ein Sljeil big gum Nadjlaß ber Sdjmergen gegeben roirb;
aud) finb guglcidj Hoffm-ann'g Sropfen ober Sdjtuefelätljer in ©oben öon 10 big

15 Sropfen Dienlid) ; Ijierauf, oDer roenn Die Sdjmergen nidjt gu Ijeftig roorett gleidj
im Slufang, gebeman ein Abfüljrmittel, Recept No. 1, oberNo.3, guglcidj giebt mau
grofie Klöftiere öon mannen SBoffer. Vlcibt Die Sunge nodj belegt uuD fcljlt Der

Appetit fo giebt man Recept No. 2. SBcr gu Kolif geneigt ift öermeibe 33ier, Ku
rilen unb ^pflangcnfoft big ber Seih mieber in Orbitttng ift, genieße öiel magere

glcifdjbrülje mit SdjtuargbroD unb magercg gleifch.

gSfeiftoulL Neben Anfällen non grimmenben Sdjmergen im Unterleib,
Sscrftüpfung unb Grbrcdjen leibet ber Kranfe nodj an Ijefügem gufammenfdjnüren-
bem reihenben ©efübl um ben Nabel mit Gingiebung beg Ünterleiheg, unb Rücfen-

fdjmergen. Außer öon Dem Umgang mit Vleifarben fann biefeg Seiben entftetjen
roenn man in frifd) gemalten Simmern fd)Iäft, ©etränfe trinft, roeldje in bleiernen

©cfäßen aufgebolten roorben finb, Sdjnuprtabacf mit Vlci öerfälfdjt braua)t,
Gljocolabe ober Käfe, in Vleipopicr öerpaeft, genießt.

Vor allen ©ingen nerfndje matt Stiüjlgang gu öerfdjaffen burd) Recept No.
3 unb bann No. 1, roorauf man fpäter nadj Vebürfniß nod) eine Unge Gaftoröl
folgen läßt; um bann ben Sdjmerg gu füllen giebt man einen ©ron Opium alle

1—2—4 Stunben; gu gleidjer Seit roenbet man Klöftiere öon roarmen SBaffer an
unb läßt ben Kranfen ein roarmeg ^8ab netjmen. ©ie Naljrung beftelje in flnffigen
meljligen Speifen. Wan füljre bog Abfübren einige Sage fort, unb gehe fpäter
3 mal täglidj 5 ©ran Sobpotoffinm in SBaffer unb laffe Sdjrocfclbaber öon 4

Ungen Sdjtuefelpotaffium auf 30 ©allonen SBaffer nebmen.

^artCetbigfteu fann entfterjen bitrdj Kranfljeiten ber ©ormbäute, roie Krcbg,
©efdjrottlft, öerfdjrttmpfte Narben, ober burdj fdjmergrjafte Hämorrboiben unb

SdjrttnDen am After, Dura) Sdjroädje ber Vaudjroänbe, burd) Neröenfronftjeitcu,
Unorbnttng in ber Abfonbcrung unb Vefdjaffenljeit ber ©alle, Der Vaudjfpeidjcl-
brüfe, Der ©ormDrüfen; Die Honpturfndje ift aber ein erfdjtoffter Suftanb beg
©rimmbarmg unb folglidj mangelnbe Snfamntcngieljung feiner SNugfclroänbc.
©iefeg Seiben roirb oft begleitet öon Appcütlofigfeit, longfamcr Vcrbauung, Auf-
treihuna beg Ünterleiheg, belegter Sunge, übelriedjcnbem Atljem, Vcrfümmttng beg

©cmüttjeg, Kopffcbmcrg, Hergftopfen, Neröenfdjmergcn.
Um Verftopfung gu Ijcilcn muß mon nad) unb nadj Abfübrmittcl roeglaffcu

unb nur im Anfange Der Kur beförbere man Den Stiüjlgang alle 2 ober 3 Sage
Durdj abfüljrenbe Vraufepulöcr, Recept No. 1 ober No. 2, ober Durdj je 10 ©ran
Rljabarber unb Wagnefia, am heften ift eg aber roenn mon jcben Ahenb gu berfel
ben Seit eineg ober mebrere Klöftiere öon Solgtuaffer ober Seifentuaffcr nimmt
big fid) Die Natur an biefe Seit gur Sclbfttbäügfeit gciuöljnt Ijat; bei fjartem auf'
getriebenen Unterleib unb tjartnäcfigcr Verftopfung nebme man im Anfange einen
Abcnb um ben anbern eine Der folgenben Rillen: 6 ©ron Sßoboptjpllhi 30 ©ran
gufammcngefefctcg Kotoqttintencrtroft, madje baraug 12 Rillen unb beftrene }k mit
Värtopfamcn. ^lad) einigen SBodjen fängt man an bic ©ebärme gu ftarfen Durd)
Gtjinm, 3 mal täglid) einen ©ron, unD Sebertljran 3 mal täglid) rinc Ijoibe Unge
nadj ben Wablgriten, ober burd) folgenbe Rillen: 18 ©ran Gljinin, 4 ©ran Vredj-
nuß, 36 ©ron Gngianejtroft roerben gu 12 Rillen gemadjt nnb früb unb abenbg
eine genommen. Vet Kranfbeiten, roeldje Opium gur Sdjmergfüllung erforbern
öcrbinbe man Vellabonnaertraft bamit unb neljme für eine ©abe einen ©ran
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Opium, J ©ran Vcllabounacrtroft, 3 ©ran Gngianertraft, in eine *piHe gu maa)cn,
auf biefe Art roirb Opium weniger ftopfcnb roirfen.

Vei Hartleihigfcit ift bic Regelung ber ©iät öon befonbercr SBidjtigfeit; man
öermeibe roeißeg Vacfrocrf jeber Art uub genieße reife grüdjte, öorgüglid) nüdjtern,
aud) Pflaumen unb geigen, ©er ScibcuDc ftebe gu regelmäßigen Stunben geitig
auf, madje fid) öiel Veroegung im greien, trinfe öiel frifdjcg SBaper unb mafa)e
jcj)cn Worgcn nadj bem Auffteljcn ben gangen Körper mit faltem SBaffer.

^crfiopfuug ber ^ebärme ift ein gefäljrlidjcr Snftanb, tueldjer entftetjen
fann Durdj eingcflcmmtc Vrüdje, Krebggefdjroüre, Vernarbung öon ©cfdjroinen,
Sufamtncnfdjnürung burd) Gntgünbung, Sueinanberfdjiebung eineg Stücfeg Der

©cDärmc, VättDer unD Vcrroadjfungcn in Denfclben, ©rucf öon ©efdjroülften
außcrljalb ber ©ebärme, ncrfdjlucftc tjartc ©cgenftänbe, oertjärteten ©armfon),
©ollenfteine.

©cfäljrlidje Verftopfung roirb begleitet öou fortroäbrcnbem Grbredjen, gnerft
öon Sdjleim unb bem Snljalte beg Wageng, bann öon ©armfon); gugleid) ift
Sdjmerg öorljanbcn, immer gunebmenbe Auftrcibung Deg Ünterleiheg, ftarfeg
Sdjludjgcn, große Nicbcrgcfdjlagcntjrit beg ©emiitbcg; gcroöbnlid) tritt Gntgün
bung ein, aber in öiclcu gällen erfolgt gerabe roenn Der SoD undrrmeiblid) erfdjeint
plöfcüdje Heilung.

Won öermribe alle Abfüljrtnittcl unb gehe Kltjfticre öon einem *pint roarmen

SBaffer alle Ijalbcu Stunben burdj ein in beu ©arm boa) tjinanf gcfdjobeneg ©um-
miroljr, roobei man langfam ciufprißt unb ben Slfter mit einem Sud) gufammen-
brücft um bag SBicbcrausflicßcn beg SBaffcrg gu öcrtjinbcrn; Daneben gehe man

alle 2—4—6 Stunben einen ©ran Opium, fnete unb reibe Den Unterleib fortroäb
renb gclittb unb laffe Den Kranfen fo menig alg möglid) effen unD trinfen; man

gebe ^laljrunc^smirtcl in cotteentrirter gornt mie Vlutertraft, Vlut, Gigclb, gleifd)-
extraft, biete flippe mit Wcbl unD Giern, unD gegen Den ©urft laffe man Gig oDer

gefrorene Wildj im WnnDc gergeljen unb roafdje Den Wunb oft mit SBaffer aug;
bei großer Sdjroädje giebt man SBein ober Vranntcrocin unb SBaffer; roerben bie

Noljrunggmittcl roicDcr auggebrodjen, fo muffen )k burd) Klöftiere gegeben roerben.

Slcußcrlkt) tuenbe man Senfpflaftcr unb beiße Vrciumfdjläge an. Nad) ber ©c-

nefung genieße mau nod) lange Seit nur rciglofe flüffige oDcr roeidjc Naljrung.

IBürmcr. Wan trifft in Den öcrfdjieDencn Stjcilcn beg menfdjlidjen Körperg
mcljr alg breißig Arten SBürmer an, öon benen fieben Slrten im ©armfanal ge

funben roerben. ©ic geroöljnlidjcn Angeidjcn öom Vorljanbenfcin non SBürmeru

finb foliforügc Sdjmergen im Unterleib, Anfdjroellung beffclben, Kißcl an ber Nafe
unb am After, übelricdjenber Atljem, unregelmäßiger Stublgang, Bätjnefnirfdjen
mäljrcnb Deg Sdjlafcg, öftereg Unmoljlfüljlcn, übermäßiger ober geringer Appetit,
unritljigcr Sdjlaf, Dag cingig fidjerc Seidjcn aber ift ber Ahgang öon SBürmern

ober öon Sljeilcn berfelben.
Um bie fangen SBürmer abgutreiben gehe mon bem Kranfen einige Soge lang

nur leichte Kofi, tuic Suppen, qelbe Rüben, gcfalgcue gifdje, Sprup unb Vrob unb

bann frül) unb abenbs ein Abfübrmittcl öon 2 bis 4 Sbeelöffel Gaftoröl, ober ein

obfüljrcnDcg Vraufcpulncr, unb am nädjften Sag 3 mal bag folgenbe spulner: Kitt-

Dem bis gu 3 Saljrcn je 1 ©ran Sautonin unb Galomel mit Sucfer öerrieben, Kin-

bern öon 3 bis 6 Saljrcn £ ©ran unb KiuDcrn über 6 Sobrcn einen ©ran unb

abeubg nadj beut Dritten Rainer roieDcr Gaftoröl oDcr ein abfübrcnDeg Vraufepnl-
ncr. Wan fann auf biefe Art 2 ober 3 Sage lang fortfahren
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©cgcn bie fleincn gabenroürmer gebe man 2 ober 3 mal roödjcntlid) Klljfticre
öon foltern SBoffer, oDer öon J Unge Ottaffia mit 8 Ungen SBaffer aefodjt ober

öon Salgroaffer, Kalfroaffer, öon 2 ©rod)mcn Gifenünftur mit i sp\ut SBajjer

öermifd)t, unb außerbem beftreidje man ben After groei SBodjen lang einige mal

täglid) mit gett ober Oel, rooDtudj bic SBürmer augfierben follen, Da biefelben nur
*

ein fet)r furgeg Seben baben unb in ben galten beg Afterg in roenigen Stunben bte

Snngen ausgebrütet roerben. •

Von Hausmitteln gegen bie SBürmer finb gu erroäbncn K.nobtattd) in Mild)

gefodjt, geriehene rolje gelbe Rüben mit Sucfer obor Stjrup öermifdjt, gepulöerter

SBurmfrimen mit Sprup gu gleidjen Sljeitcn öermifd)t 3 mal täglid) einen tjalben
big gangen Sbeelöffel öoll.

Nad) Der Kur gehe mon bem Kinbe gute naljrljafte Speifen, §'lct|dj)itppcn,
gebrateneg unb aefoebteg gleifd), ©eflügel, Auftcm, Sd)roarghrob unb öiel Vutter,

Sbee öon Deutfdjen SBalluttßblättern, Gidjelfoffee nnb öermeibe roeißeg Vacfroerf

aller Art, fetten Käfe unb alle Speifen, bie ben Wagen üerberben unb öerfleiftern
fönnen.

g&anbnmrm. Gg roerben im Wenfdjen brei Arten öon Vanbroürmem ge

funben; biefelben befteljen aug ©elenfen, roeldjeg jebeg einen Gierftocf befißt unb

man bat beredjnet, ba^ in ber breiten Art in einer Sänge öon getjn guß )\d) groölf
Willionen Gier befinben. Seber Vonbrourm bat nur einen Kopf, tueldjer ber

fdjmalfte Sbeil beffelben ift unb ber, menn er gurücfhleibt, immer bie ©lieber mie

ber öom neuen ergengt. Gg fönnen ein ober mebrerc Vanbmürmer guglcidj öor

banben fein, ©ie Saföen ber Vanbroürmer genießt man im Sdjroeinefleifdj, Kalb-

fleifa), Sdjaffleifa) unb Rinbfleifd), öorgüglid) roenn bag gleifd) rot) ober nidjt aar
aefodjt ober nidjt gang burdjbraten ift. Vanbroürmer balten fid) im oberen Sljeil
beg ©armfanaleg auf, gietjen fid) aber gur Seit ber Wattferung mebr nad) unten; gu

biefer Seit geljen oft Stücfe berfelben ab unb man follte bann öerfudjen biefelben
abzutreiben.

3n öielen fällen geigt fieb bag Vorrjanbenfetn öon Vanbroürmem an burd)
fortroäbrenbem Hunger, roeldjer fia) oft gu Heißbnnger fteigern fann, bura) Sdjmerg
im Wapen, ©efübl Der Anroefcnbeit eineg Klumpen auf einer Seite beg Ünterlei

heg, Ueuelfeit, Grhredjen, (Sdjroinbel, Otjrenbraufen, Sd)roäch,c, unruljigen Sdjlof,
Kißeln an Nafe unb After, Obnmodjten, Augfließen öon Speidjri Deg $iad)tg aus

bcmWunbe; bog eingige fietjere Seiten ift aber ber Abgang eineg Sbeilcg beg

SBurmcg.
Wan nebme an einem Sag f.rüb unb abenbg eine big groei Ungen Gaftoröl unb

tenießc
mäbrenb beg Sageg nur Icidjte Suppen; barauf neljme man am nädjften

borgen nüdjtern 2 ©radjmen garrenfrautertraft in 4 Ungen ©erftenfa)leim ober

©ttmmifcbleim nnb 4 Stunben barauf eine big groei Ungen Gaftoröl. ©eljt ba-

burd) ber SBttrm niebt fort ober nidjt gang, fo roieberbolt man bog Wittel am nädj
ften Worgen. Sobalb ber SBurm fein Grfdjeinen madjt barf man nidjt baran gie-
Ijcn, fonbern man roicfelt benfelben langfam auf ein Stücf Holg auf, bamit er nidjt
abreißen ober gurücffdj lüpfen fann.

£rid)inett finb gabenroürmer i big eine Sinie laug, fpiralformig gitfammero
eroQt, roeldje fieb in ben Wugfeln üerfdjiebcner Sbierc aufbauen, roo ein Otta-

ratgoU 200 Stücf enthalten fann, unb bauptfädjlid) burcr) ©enuß öon Sdjroeinc-
ftetfd) in ben menfdjlid)cn ©armfanal gebracht roerben, öon roo fie bind) Die ©arm-
mäube unb Vaudjljöfjle tjinburd) in Dag gleifa) roanbern; fclbft in SBürften nnb
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gcräudjcrtem Sdjrocittcflcifd) finbet man fie lebenbig, nie im gett, unb nur öoüfom-
mencs ©urdjfodjcn beg gleifdjcg fdjcint fie gu tobten.

©ic Angcidjcn biefer Kranfbeit finb benen beg Ncröcnficberg äljnlid), es entfte-

licn Hinfälligfeit, gieber, Verftopfung, Vruftbcflcmmung, Sdjlaflofigfeit unb Au-

fdjroellung Deg ©efidjtcs; fieben ober ad)t Sage nod) ber Attftcdung entftcljcn

Sdjincrgc'n in allen Wusfeln beg Körperg, roobei bie ©lieber nidjt geftreeft tuerDett

fönnen unb bie Wugfeln Ijart, gefpannt unb fetjr empfinblidj finb; aud) Rücfen

unb Scnbcn finb fteif unb fdjmcrgljaft. SBenn nad) einigen SBodjen bie Kranfljeit

fid) nidjt öerliert, fo geljt ber Kranfe langfam bem Sobe entgegen.

Sin Anfange ber Kranfljeit gebe man Abfüljrmittel, Recept No. 3, um etroa

nod) öorljanbene Sridjincn im ©armfanal gu entfernen; außerbem ift fein Wittcl

gur Scrftörung ber Sridjincn in ben Wugfeln befannt; man fann öiclleidjt Scr-

pentinöl öcrfiidjcn, roonon man 3 mal täglid) 30 Sropfen in etroag Sdjlei

migcm giebt.

^Saflbarmenfjünbung mag cntftcben bind) ftarfe reigenbe Abfübrmittel unb

Den ©chrono) geifiiger ©etränfe nnb geigt fid) an bind) ein ©efübl großer Hiße
um ben After, fdjarfe nodj oben fid) gicljcnbc Sdjmergen, frampfljaftc Sufammcn-

gicljung unb äußerfte Gmpfinblidjfcit beg Sdjiicßmusfclg, Stuljlgroang, Rcighorfeit
Der Vlafe, gieber unD Abgang Dunfcln gallertartigen Sdjlcimcg.

©er Kranfe ncrbaltc fia) ruljig im Vett, ucljntc ein roarmeg Sißbab, genieße
nur Wild) unb Wcljlfpcifen, ncljme alle 4 bis 6 Stunben einen ©ran Opium unb

in ber Sroifdjcngcit ein Khjfücr öon 20 Sropfen Opiiitutiuctur in 2 Ungen Stärfc-

roaffer ober ©erftcnfdjrcim.

$cgeu(iänbe im ^Saflbarnt, roie Steine öon Obft, Wütigen, gifdjaräten,

-<Solg, Spincn öou Klijftierfprißcn, öcrljärtctcr ©armfotlj, muffen mit Vorfidjt

langfam entfernt roerben, ber leßtcrc mit bem ©riffc ciueg Söffcls, Damit Die Häute
Dcs'©armcs nidjt gerriffen rocrDcn. Wan gebe öor Der Operation ein Kltjfücr non

12 big 16 Ungen lauroarmett Scifcntuaffcr.

•^orfalT bte ^Safibartus. Gtttrocber tritt nur bic Sdjlcimbaut Deg Waft-

barnts Durd) Den After, oDer Der gange ©arm; Die Urfadjen banon finb Grfdjlaf-

fung Deg Sdjücßmugfels, Stuljlgroang, Hod-leibigfcit, lange anljaltenbcr ©nrdj

fall, Reigung burdj SBürmer, Kranfljcitcn ber Harnorganc, Stein in ber Vlafe.

Wan bringe nadj jeber Augleerung ben ©ornt fofort gurücf burdj ben ©rucf

ber Maub ober tnbetn man ben bcöltcu giuger in ben After ftecft, rooburdj ber

fi\um nadjgcgogcn roirb; Darauf roafdjc man Den After mit faltcm SBaffer ah unb

fprifcc 10 ©tWAlaun in 3 Ungen Abfodjung non Gidjcnrinbe, ober 25 Sropfen

Gifentinctur in 3 Ungen SBaffer ein, ober man lege ein Säpfdjcn cht non je 20 ©ran

Sannin unD Gacaohutter gemadjt. Sft ein großer Sbeil beg ©armeg öorgefallcn,

qcfdjroollcn unb fdjmcrgljaf't, fo lege man Gisroaffer auf, laffe ben Bcibcnbcn m ge-

raber Sage liegen unb gehe einem Grroadjfeneu einen ©ran Opium; Ijaben biefe

Wittel feinen Grfolg fo febe man Vlutcgcl um ben After berum unb öerfuefte tuen-

mc kämpfe Sin Allgemeinen halte man auf regelmäßigen Stiüjlgang unb he-

örbere benfelben, roenn nöttjiq, mit je 10 ©ran Wagncfia unb Rljabarbcr. ©er

SeibenDe hefomme noljrljafte Speifen unD 3 mal täglidj, je nadj Dem Alter 5 big

25 Sropfen Gifcnünctitr in SBaffer mit 1—4 Sbeelöffel öoll Sehcrtbron. Außerbem

lcqe matt eine Gontprcffe ober einen Sdjinamm mit faltcm SBaffer getranft oorjicn
Sl'ftcr unb befefüge biefelben mit einer Vinbe. Grroadjfcnctt finb audj falte ci$-
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bäber angurattjen. gefjlen alle biefe Wittel, fo tjilft nur eine Operation, roobei Die

Sdjleimljaut an öerfchicDeneu Stellen mittelft einer Sänge in galten gegogen roirD,
biefe galten an ber ^8a]ii mit gaben unterbunben unb Die GnDen Der gaDen abgc-
fdjnitten roerben, ber ©arm gurücfgebradjt roirb, ber Patient einen ©ran Optum
befommt unb meljrere Sage im Vett bleiben muß.

^oCopcn am fgtaftbaxm. ©nrd) ein ©ctuädjg an ber Sd)leimbaut beg
Wofiborms befommt ber Kranfe einen öfteren ©rang gum Stiüjlgang unb Aug

fiuß öon mit Vlut gemifdjtem Sdjleim; ber *polöp roirb geroötjnlid) mit Dem Stiüjl
gang öorgeDrängt.

Wan nnterbinbe ben Stiel ber ©efdjtuulft fel)r feft nnb fdjneibe Darüber bie

fclbe mit einem Weffer ober einer Sdjeere ab, roorauf bie Sdjnittflädje mit Alaun
ober Sannin betupft roirb. ©er gaDen fommt öon felbft fort.

<&refis bez Saaffbarms. ©er Kranfe befommt Vefchtuerben beim Stubl
gang, ftarfe Vlutungen, fdjarfe Sdjmergen, übelriedjenbeu eiterigen Ausfluß unb
fdjncllen Verluft ber Kräfte.

Wan öermeiDe Hartleibigfeit, mache Ginfprißttngen öon Karbolfäure 15 big
25 Sropfen, ober öon übermongonfaurer «potofdje 15 big 25 ©ron, ober öon Git-
ronenfoure 15 big 25 ©ran jebeg, auf eine Unge SBaffer. Snncrlidj gebe man naa)
Vebürfniß gegen bte Sdjmergen einen ©ran Opium mit Sucfer. ©ie franfe Stelle
follte mit einem Sbeil ber barttmliegenben- gefunben Stelle auggefchnitten roerben.

Snfammmfänüxuna. bes gSaftbarras, ober Striftur, öerurfodjt Verfto
pfung, fdjmale Augleerungen, Sdjroierigfeit fefte Waffen gu entleeren, Sdjmerg
Stublgroang; guroeilen ent|tetjen ©efdjroüre mit brennenbem Sdjmerg unb Vlut-
abgang.

Wan tjalte ben Stublgang meid) burch Sennatbee, Gaftoröl, gefodjte Mannten
unb gebratene Aepfel unb bringe gur Stillung ber Sdjmergen ein Säpfdjcn in ben
Wattbarm öon einem ober groei ©ran Opium nnb 10 ©ron barter Seife gemacht-
gur Grroeiterung ber Striftur muffen naa) unb nadj größere Röljren öon ©ummi
toglia) eine Stunbe lang eingelegt roerben. Vei Vertorfung Der*©triftttr macht
man mebrere leichte Gtufdjnitte in biefclbe.

^amorrljoiben beftefjen äußerlia) aug Knoten, roeldje bind) erroeiterte unb
mancbmal geploßte Vlutabern entftanben finb unb roorin fid) bog Vlut öerbieft
bat, unb tttnerlicbi aug erweiterten Abergefledjtcn, fdjroammigen ©eroädjfen äbn-N
lidj ©ie Ijauptladjlicblten Urfadjen ber Hämürrljoibcn finb 'fißenbe Scbengmeife
Sdjmangerfdjaft ©efdjmülfte im Unterleih, anljaltenbe Hartleibigfeit, Untbätiqfctt
ber Seher, jtarfc Slbfnbrmtttel.

a

orr f-fa"irlte ben-, ?Sl)l9Q!M °ffen °urd) Klpftiere öon Scifenmoffer ober burch
Abfuljrmtttel öon 10 ©ran Rljabarhcr unb 30 ©ran Wagncfia, ober Recept No
2; man öermeibe geifüge ©etränfe, Kaffee unb geroürgte Speifen, mache fidj öiei
Veroegung im greien, roajdje ben After früb nnb abenbg mit foltern SBaffer roorin
entroeber SannmoDer A oun, 10 ©ran auf eine Unge SBaffer, aufgelöft ift; ent-
guuDen ]tdj Die Knoten fo madjt man entroeber Auffdjläge öon Gig ober roarme

Vreuimjdjlagc; fdjroclkn btejelben au unb finb fie feljr empfinblid), fo mame man
tu b.ejelbcn einen G.nidjnitt unb brücfe Den Vlutffumpen aug; aud) fann man
mandje Knoten burdj Abbtuben entfernen.

©egen inncre__Hämorrboiben nebme man früij unb abenbg ein Klöfüer öon 8
Ungen foltern SBajier, roorin eine ©radjme Sannin, ober Alaun, ober Gifentinctur
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aufgelöft ift; roenn bie öon innen fid) berougbrängenben Hämorrljoibcn nidjt 51t
rücf gcbraajt roerben fönnen unb fdjmergbaft unb gefdjroollcn finb, fo madje mar

Süd)e in biefelben, laffe fie bluten unb bringe )k bann jurücf. Um eine Rabifal

für ber Häntorrboiben gu beroerfftelligen, roerben biefelben beröorgcgogen, mit Sal
*

peterfäure heftridjen, bann bie gange glädje eingeölt unb gurücf gebrodjt, rooraui
in ein paar Sagen ber Sdjorf abfallen roirb; ober man madjt am ©runbe jeDci
©efdjronlfi ringg tjcrttm einen fleincn Ginfdjnitt, legt einen gaDen binein ttne

fdjniirt Denfclben gufammen. Vor biefer Operation gebe man ein Abfüljrmtttc;
öon 2 ©ran spobopljrjllin in einer balben Unge Gaftoröl, uub nach Der Opcratior
einen big giuci ©ran Opium, fo ba\) meljrere Sage lang fein Stiüjlgang erfolgt
ber Kranfe Ijalte fia) fcdjg Sage lang rnljig int Vett auf beut Rücfen big bie gäbet
abgeljen ; gegen Ijcfügen Sdjmerg fteefe mon Gig in Den WaftDarm; bei großer
©cfdjroülftcn gicljt man einen Doppelten gaDen mit einer NaDcl mitten Durdj Dil

©cfdjroulft unD fdjniirt fie nod) beiben Seiten gufammen.

($>efifju>ür om «After. Sdjrunbe ober giffitr, in ben ftraljfenförmigcn gal
ten ber Sdjlcimljout beg Afterg öerurfodjt beim Stublgang tjeftige Sdjmergen
roeldje oft ftnnbenlang anbolten.

Wan forge für' getjörtge Oeffnnng bura) Gaftoröl ober Sennatbee unb he

ftreidje bie rounbe Stelle mit grauer Ouecffilberfalbc, rooöon man i Unge mit 3t
©ran Vcllabonnacrtraft mifdjt; tritt feine Sinberung ein, fo muß man cntmebei

einen Ginfdjnitt Der Sänge nadj burdj bog ©cfdjiuür madjen ober man reihe baf

feibe mittclft einer feinen geile auf. Vor jeber biefer Operationen entleere man bii

©ebärme burd) eine, ftarfe ©ahe Gaftoröl, unb nad) ber Operation giebt man all

4 Stunben einen ©ran Opium, um ungefäbr 3 Sage ben Stiüjlgang gurücf gi

balten; fpäter muß man längere Seit für leidjtcn Stublgang forgen.

«Äftcrjudten roirb öcrurfadjt bitrdj Hömorrboibcn, VerbattiinqgbefdjroerDcn
SBürmer, ©cbärmuttcrleibcn. ©ag Stufen öcrfdjlimmert fidj beg s)cadjtg, fo baj
es oft Den Sdjlof ftört nnb burdj bag Kraßcn fdjroillt ber After an unb mirb ge

fitrdjt.
'Won mofdje btn After mit faltcm SBaffer, madje fia) täglidj Veroegung ii

frifdjer Suft, öermeibe geroürgte nnb fdjarf gefallene Speifen, Kaffee unb griffig.
©etränfe, fdjlofe in einem füljlen Simmer unb oljne geberbett, balte auf rcgclmäßi
gen Stiüjlgang bitrdj Scnnatljee ober 10 bis 20 ©ran Rljabarbcr, ober burd) KU)

fitere öon Seifcniuaffer; auf bie jttefcuDe Stelle lege matt Säppdjen getränft mi

Sabocfmaffcr, öon £ Unge Sabacfblättern unb einem *pint fiebenbem SBoffer berei

tet, ober beftreidje mit einer Wifdjimg öon 3 ©ran Ouccffilbcrfublimat, 30 Sropfcr
öerbünuter Vlaufäitre unb 8 Ungen Wanbclmild).

giftet am «After, ©urd) einen Ahfceß im "Scllgcroebe um ben After entfter)
ein glftclgcfdjtuür, tucldjcg entroeber oben in ben ©arm enbet, ober fidj nur an bei

Seite beffclben nad) oben gicljt; bie äußere Oeffnnng beffclben ift oft flein unb nid)

leidjt 51t finben. SBcnn fidj Dag ©efdjtuür oben in ben ©arm enbet, fo gebt bei
« ©armfdjleim unb fiüffiger Stiüjlgang burd) baffclbe ah nnb öerurfadjt fortroälj
rcnDe Rcigung unb frarhpffjafteg 'Sufammengieben beg Sdjließmugfelg.

Wan habe ben leibenben Sljeil öfter mit foltern oDer roarmem SBoffer unc

fprißc 3 mal täglid) eine Auflöfung öou 10 ©ran Sannin in einer Unge SBaffer,
oDcr öon 4 ©ran effigfaurem Vlci in einer Unge SBaffer ein;_in Den meiften gäl
Ien aber muß Die SBanDung am ©arm öon Der inncrn Oefrnung an big Durd
Den Sdjließmttgfcl Durdjfdjnitten roerben.
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^nt$ünbttng ber ^ompljgefäfje. ©ie Spmp.bgefäße roerben entgüttbct burd)
Vcrrounbungen, befonberg bei Auffcbnciben non Seidjen, burd) Auffaugung bog-

artigen Gitcrg oon Karfunfcln unb anbern ©cfdjiuüren, unb bura) Verlctjungcn,
betten Rotljlattf folgt, ©ie Gntgünbung geigt }\d) an burd) glängenbe rott)c Strei

fen, roeldje Ijart unb fdjmergbaft finb, roobei bic ©rufen in ber Nabe angefdjroollcn
unb feljr fdjmergbaft roerben; Dag gange ©lieb roirb bicf nnb empfinblia), oft fidlen
\\d) groft unb gieber ein, ebenfo Uebelfcit, Verftopfung, Hinfälligfeit, Rubriofigfeit
unb Niebcrgefdjlagenljeit. ©ie Gntgünbung gertljeilt fia) entroeber, ober fie gebt in

Giterung über mit ber Vilbung großer ©efdjroüre, ober mit lange anbaltenber An
fdjroellung, ober bic Kranfbeit enbet bitrdj Grfdjöpfung mit bem Sob.

Watt habe bie SBunbe oft mit lauem SBaffer, beftreidje bie roüjen Sinien mit

Vcllabonnaertract unb madje fortroäljrcnb ronrme Vreiumfdjläge barauf; bic Suft
Deg Simmerg fei ftctg rein uub füljl, Der Patient trinfe öiel füljlenDe ©etränfe unb

laffe Gig im Wunbe gergpljen, Die Notjruitg fei fräftig mit Wild), ftarfer gteifdj-
brüfje, SBein oDcr Vranntcroein unD SBaffer; mau gehe gnerft ein Kltjfüer öon

Seifeniuaffer, oDer ein Abfüljrmittel Recept No. 3 unb Darauf alle ein ober groei
Stunben Olecept No. 10; roenn aher neroöfe Stjmptomc eintreten mit fiebrigen
Sdjroeißen unb Srrercbcu, fo gebe man ftatt Dem öorbergebenben Wittel 5 Sropfen
Salgfäure in einem ©lag Sncferroaffer alle 2 big 4 StunDen, ober 5 ©ron Wofdjug
mit «Sucfer eben fo oft.

gntjunbung ber prüfen entftebt bei Gntgünbung ber Sömptjgefäße, nad)
Augfdjlaggfiebcr, öorgüglid) Sdjarlad), bei Scropbelleiben, >ipeft, Sppljilig. ©ie

Gntgünbung tritt ein mit groft unb Hiße, eine oDer meljrere ©rufen fdjroellen an,
merben beiß, Ijart unb fdjmergbaft; biefelhe gebt entroeber in SerÜjcilnng über, ober
mirb djronifd), ober enbet in Vereiterung.

Won fe&e fogleio) Vltttegel an bie entgünbeten ©rufen uub maa)e Dann fort-
roäljrenD roarme Ueberfdjläge barauf; innerlich gebe man ein Ahfübmüttel Recept
No. 1, unb reihe am groeiten Sag gleidje Sbcile graue Ouecffilherfalhe unb Vello-
Donnaertract in bie ©efdjronlfi 2 ober 3 mal tägfia), unb faljre mit roormen Um-

fdjlägen fort; tritt Giterung ein, fo öffne man ben Ahfceß unb reibe Vafilifumfalbe
ein unb madje lauiuarme Umfdjläge; ber Patient Oerljalte fia) rutjtg unb roarm,
neljme bann Recept No. 10 unb 3 mal täglidj $ Unge Sebertljran nad) bett Watjl-
gehen; gegen oertjärtete ©rufen reihe man ein mal täglich rottje Sobquecffilher-
falbe ein.

dnisunbung ber ®Or(pei$efbröfe. ©iefeg Seiben crfdjeint mit teidjtem gie
ber, Anfcbroellung unb Sdjmerg auf einer oDcr beiben Seiten ber Vacfen öor

bem unteren Sbeile Der Obren; cg ftciqt big gum nierten Sage unb gerrljrilt fiefj
meifteng; Giterbilbung babei ift feljr feiten.

Wan neljme ein Ahfütjrmittel Recept No. 1 ober No. 2, ober je 10 ©ran
Rbabarbcr unb Wagncfia in SBaffer; änßcrlidj reihe mon Vafilifumfalbe ein unb

lege roarme Vreiitmfa)(äge ober roarmen glonell auf bie ©efdjroulft; man genieße
nur leidjte Naljrung unb Ijalte fidj gleidjmäßig roarm.
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<&ropf befteljt in einer frattftjoften Vergrößerung ber Sdjilbbrüfc, roeldje norn
am Hälfe unter beut Keljlfopf öor ben brei ober öier oberften Ringen Der Suftröljre
liegt, ©ic ©cfdjroulft ift rocia), feft ober Ijart, oljne Sdjmerg; Das SeiDcn befällt
grauen öfter alg Wäntter; guroeilen brücft bic angcfdjiuollene ©rufe auf Suftröljre
unb Sdjluub unb erfdjroert Dag Atljmcn unD Sdjluefcn, unb in feltcucn gällen
finb bamit ^ergflopfcn, Niebergefdjlagcnbeit unb VerDauungghefdjtucrbcn Der-

buitbcn.

©er Seibenbe tuerbe in eine gefunbe Atmogpbäre gebradjt, forge für Stubl
gang bura) 5 big 10 ©ran Aloe, öermeibe Dag Grftcigcn boljer Srcppen unbVcrge
foroic fdjiucrcg Heben unb Sragcn, neljme innerlid) 3 mal täglid) 5 big 10 ©ran

Sobpotoffinm in SBaffer, 3- mal täglid) l Unge Sebertljran nadj Den Waljlgciten
unb reihe jcben AbenD folgenbe Salbe in bie ©cfdjroulft: 15 ©ran Sob, 30 ©ran

Sobpotoffinm, 30 Sropfen Alfoljol, biefe Stoffe roerben gnerft gufammen gerieben
unb bann mit einer Unge Sdjiueincfctt öermifdjt; ober folgenbe Salbe einen Ahenb

um Den anbern: 16 ©ran rottjeö Sobqttecfftlber unb eine Unge gett; follte fidj bie

Haut abfdjälen, fo feße man bie Ginreibung einige Sage lang aug.

]l[ebtrki[mkhqiten.
«Acute «Xeßeratropßie ober Vcrfleinerung, Sdjrottnb, Grroeicbung ber Seher,

befällt meljr grauen olg Wänncr, öorgüglid) roäljrcnb ber Sdjroangerfdjaft unD

groifdjen Dem ficbcngeljnten unD Drcißigftcn Saljrc. Unter Den Urfadjen Diefeg Sei

bens finb gu nennen Sorgen, Kummer, Sdjrecf, Aufregung, Ausfdjrorifung,
©ebraud) öon Ouccffilbermitteln, ©cttuß geifiiger ©etränfe, Sppljilig, Stjpbug.
©ie Kranfljeit enbet meifteng töDtlidj unD Dauert öon einem big geßu Sage, ©ie

Slngcidjcn baöon finb ©clbfudjt, Grbrcdjen, Reigborfeit, roeldje in Srrcreben,
Krämpfe nnb Vemußtlofigfeit übergebt; bie Sunge unb Säljne finb mit fdjroärgli-
djent Sdjleim übergogen, ber Unterleib ift empfinblidj, cg ift bartnäefige Verftopf
ung öortjauben, ber Stuljlgang ift gnerft grau, fpäter fdjiuarg, Der^potient liegt fidj
balD rouuD nnb eg treten ^lut'flüffe aug WunD, Nafe unD After ein.

Nadj Dem SoDc finDet man Die Seher um Die Hoffte oDer groei ©rittbeife öer-

fleincrt, Die ©allenblafe leer, bie Subftong ber Seher roclf unb gufommen gefdjrumpft
nnb Die Wilg öergrößert.

Wan gebe gnerft ein Abfüljrmittel Recept No. 1, unb barauf alle 3 Stunben

5 ©ran Gljinin mit 5 Sropfen Scbroefelfäure in einem ©lag SBaffer; gegen Dag

Grbrcdjen gehe man Gig unb roicbcrljole Dag Abfüljrmittel roenn nötßig.

gljronifrtje cScDcrafropfjic, ober Scbcröcrflcinerung, entftebt in golge öon ge-

binberter Vliitcirculation in ben Hoargcfäßcn ber Seher unb baburdj oerringer'ter
Grnäljruug ber Scher, ©ie Urfadjen finb ©rucf auf bie Seher, öorgüglid) Durd)
Sdjttüren, Verftopfung unD ©cfdjiuülfte, burdj Gntgünbung unb burdj Stocfung
in Der s^fortaDcr, roeldje bog Vlut nadj ber Seher führt.

©ic Angcidjcn biefeg Seibcng entroicfeln fid) langfam unb finb Verbattungg-
bcfdjrocrbcn, Sluftreibnttg Deg Ünterleiheg, ©nrdjfall nnb Verftopfung. ahroedjfelnb
bcllforbigc Sfuslecrungen, fable Hautfarbe, Abmagerung unb Sdjroädje; oft enbet

allgemeine SBafferfitdjt bas Seiben.
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Nod) bem Sobe finbet man bie Seher üerflrincrt, fdjlaff, üerfdjrnmpft, blaß

gefärbt.
©er Seibenbe öermeibe geifüge ©etränfe, Kaffee, Sucfer, Vacfroerf, ©crourge,

unb bcobadjte aher eine feljr nabrfjafte einfadje ©iät; fleibe fidj roarm nnböer-

meibe jebe erfdjöpfenbe Anfirengung. Von Argneimitteln gebe man nad) bem Wir-

tagshrob jebegmal 5 ©ran Rhabarber unb außerbem 3 mal täglid) einen ©ran

Gljinin mit 5 Sropfen Sdjrocfelfäure in einem ©lag SBaffer; babei trinfe man

Sljee non Söroengaljnrourgel ober nehmte meljrere mal täglia) 2 big 4 Sbeelöffel beg

auggepreßten Safteg öon Schöllfraut.

fettige Entartung ber £eßer. ©ie Urfadjen bjefeg Seibeng finb meifteng
ber ©enttß geifiiger ©etränfe unb gu gute Nabrung obne entfprcdjcnbe Veroegung,
aber aud) Kranfbeiten anberer Organe beg Körperg mögen baffelbe beröorrufen.
©ie Angeidjen finb Verbauunggftörnngen, ©efübl öon Sdjroere unb VoUfein in

ber redjten Seite, fiebrige Haut, Hartleibigfcit unb ©urdjfall abmecbfelnb mit grau-

farbigen Augleerttngen, Abmagerung, Häntorrtjoiben, mandjmal Vaudjmaffer-

fttdjt.
Wan öermeibe geifüge ©etränfe, Sucfer, ftärtemerjlrjaltige unb fette Speifen

unb Oel, unb lebe tjanptfädjlid) öon mageren gleifdjfpcifen, grünen ©emüfcn unb

grüdjten; ber Srutjlgang roerbe beförbert bind) Abführmittel öou je 20 ©ran

Rljabarber unb Wagncfia ober Recept No. 1; außerbem nebme man 3 mal täglia)
5 ©ran Sobpotoffinm ober 10 ©ran Salmiaf in SBaffer, roomit man aber aug-

feßett muß, roenn Sdjroädje ober Wagenbefdjroerben eintreten füllten.

^lutanbrang naa) ber c£eßer. ©er Kranfe tjat bei biefem Seiben ein ©e-

fübl öon Sdjroere unb Snfammenfdjnürung in ber redjten Seite, Ucbclfeit, Ver-

Dattungghefdjroerben, oft leidjte ©elhfucbt, bunfeln Urin, Hortleibigfeit. Naa) bem

Sobe finbet man bie Seher öergrößert unb gab unb in berfelben bttnfelrotljc glecfen
umgehen öon beHrotßen Stjeilen. ©ie Urfadjen biefeg Suftanbeg finb Kranfbeiten
beg Hergeng, Der Sungen, große Anfirengung öorgüglid) gleid) nadj ben Wabl-
geiten.

Won lebe öon einfachen Nabrunggmitteln, roie magcreg gleifd), gifdj, Reig,
©erfte, grüne ©emüfe, Obft, Sdjroargbrob, Vutter, mod)e fieb Veroegung im greien,
trinfe öiel SBaffer, öermeibe geifüge ©etränfe, Kaffee unb ftarfc ©eroürge, nebme

öfter ein ©ampfbab mit nadjfolgenber falter Abroafdjung unb Ijalte Den Stubl
gang offen bind) Abfüljrmittel, Recept No. 1. ober Dura) je 20 ©ran Rbabarber
unb Wagncfia, ober abfüljrenbe Vrattfepulner, roorauf man eine geitlang Recept
No. 2 nimmt.

«Äreßö ber «Xeöer. Vei biefer Kranfbeit, roeldje meifteng in golqe öon Krehg

in anberen Sbeilen beg Körperg entftebt, fa)mellt bie Seher an, iljre Oberflädje ift
uneben, ber Seibenbe empfinbet fortroäljrenb bnmpfen Sd)merg, geljrt ab, roirb

fraftlog unb niebergefdjlagen, roogu fid) mandjmal ©elbfudjt unb SBafferfitdjt ein-

fteUen.
Gine Kur ift unmöglich,, begrocgen linbere man bag Seiben bitrdj Opium in

©oben non einem ©ran unb gebe Dem Kranfen leidjte aber naljrljafte ©iät.

«Xeßercgrrljofe. Sn biefer Kranfbeit, aua) Sdjubgroecfenleber, Wugfatnttß-
leher genannt, erfdjeint bte Scher öerbidjtet, Ijart, förnigt, geruttgelt, gelblich,; bie

geroöbnlidje Urfadje berfelben ift Der ©enttß geifiiger ©etränfe. ©ie Angeia)en ba

öon finb oft roenig unb unbefümmt, ber Seibenbe tjat Sdjmergen in Der red)ten
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Seite, Verbaitttnggbcfdjrocrben, Auftreibung beg Ünterleiheg, Hartleibigfeit, guroei
len gieber, trocfene unb raube Hont, bleidjeg Augfeljcn ; fpäter öcrringert fia) ber

Urin unb roirb bicf, eg treten Anfälle öon ©nrdjfall ein, Die Sdjroädje nimmt im

mer meljr gu, ber Unterleih roirb roafferfücfjüg, Die Vlutabern am Unterleib erwei

tern fidj, eg geljt Vlut bura) Den Stublgang ab, unb Der spatient fürbt nad) einem
Seibett öon einem big groei Sabrcn, roenn nidjt eine anbere öorbet bagu getretene
Kranfljeit bag Gnbe frütjer berbeifübrt.

©er Kranfe öermeibe geifüge ©etränfe, Kaffee unb ftarfe ©eroürgc unb beob-

adjte eine einfadje gut näßrenbe ©iät; Abfübrmittcl finb immer noüjrocnbig, mau

neljme Recept No. 1 unb bann längere Seit fort Recept No. 2; bri eintretenber

Sdjroädje mit Verbauunggbefdjrocrben neljme man folgenbe Wijtitr : 60 Sropfen
Salpeterfäure, 1J Unge Gngianünctur, H Unge Arnicatinctur, 2 Ungen Anisroaf-

fer, 1 Unge Orana,enfijrup, Den 12ten Sljeil Daoou 3 mal täglid) in SBaffer. Aeußcr-
lidj lege man öfter Vlafenpflafter über bie Bebergegenb. ©egen Vlutungen gebe
man alle 1—2—4 Stunben 15 Sropfen Serpcntinöl in ©umnüfdjleim ober ©er-

ftenfdjleim big gur SBirfung, laffe falteg SBaffer trinfen unb madje falte Umfdjläge
auf ben Unterleib.

^eßerentjünbung. Unter ben üielcn Urfadjen ber Seberentgünbttng finb gu

nennen ber ©enuß geifiiger ©etränfe, Vereiterungen in anbern Sljcilcn beg Kör

perg, gu üppigeg Seben in beißen Säubern, Sumpffieber, ©ie Kranfbeit geigt fidj
an Dura) Sdjmerg unb Gmpfinblidjfeit in ber Sebergcgenb, burdj gieber, Ijeiße

Haut, großen ©urft, öerringerten Urin, Auftreihung Der rechten Sehe unb eine

leidjte gelbe gärhung beg SBcißen im Auge; ber Kranfe fann nidjt auf ber linfen

Seite liegen, bat Atljcmnott), Hl,ficn, Grbredjen unb Sdjlttdjgcn. ©ie Gntgünbung
enbet entroeber in Sertljeilung, Vereiterung ober VronD.

SBcnn nidjt Rubr öorljanbcn ift fo gebe mon im Anfange ein Abfüljrmittel,

Recept No. 3, ober Recept No. 1, ober je 20 ©ran Rljabarber unb Wagncfia, ober

alle 2 Stunben ein ahfüljrcnbeg Vraufcpulöer; Ijierauf giebt .man Recept No. 4.

Aeußcrlid) lege man Senfpflaftcr unb roarme Vrciumfdjläge auf, ober Vlafenpfla

fter, ober laffe troefcn fdjröpfen. ©er Patient liege ruljig auf bem Rücfen unb be

fomme nur einfadje leidjte Suppen uub fdjlcimige ©etränfe. SBenn Vereiterung
eintritt, roag fidj bind) groft, ocrntcljrtcg gieber, Auftreihung beg Ünterleiheg,
trorfenen Hnften angeigt, fo muß man fräfüge Nabrunggmittel unb SBein gehen
unb alle 3 Stunben 5 ©ran Gljinin unb citronenfaureg Gifen in SBaffer; gegen

Sdjmerg unb Sdjlaflofigfeit Ijilft ein ©ran Opium mit Snrfer nadj Vebürfniß;

Ruljr betjanble man roie im Artifel über biefe Kranfljeit angegeben ift.

gafafcnnmnttflefdjttmfli ber <£eßer. ©iefe ©efdjronlfi befteljt aug einem

Sacf mit einer bünnen Vlafe attggefleibct, roeldje mit einer farblofen btudjfidjtigen

falgigen gliiffigfeit gefüllt ift unb roorin öiele fleine äljnüdjc Vlafen, roeldje tuieber

jüngere Vlafcri in fidj Ijaben, fdjroimmen. ©iefe ©efdjroülfte finben fidj öon ber

©roße eineg flcinen Samenforng big gu ber eineg Hnljncreicg; bag SBadjgtbum

berfelben ift geroöbnlidj langfam; roenn bic ©efdjrottlft groß ift, fo öerurfaa)t fie ein

©efübl öon Sdjroere unb fann leidjt gefüllt roerben; roenn )k fidj entgünbet entfie-

Ijcn Ijeftige Scbmcnen, unb mandjmal burd) ©rud auf bic spfortaber SBafferfitdjt
ober Anfdjroellung Der Veine. ©ie ©efdjronlfi mag plaßen unb fidj in bag Vaudjfell

entleeren, roorauf töbtlidje Vaudjfcllentgünbitng eintritt, ober )k entleert fidj in bie

Vruftljöb'le, roobei ber Kranfe fortroäljrcnb eiterigen Sdjleim mit Vlafcnroürmcrn

ausroirft unb bind) allgemeine Grfdjöpfung gu ©runbe get)t; ober fie entleert fid)



— 99 —

in bie ©ebärme, ober nadj außen, in tueldjen leßteren groei gällen fid) ber Socf

fdjüeßt unb ber spatient gefunb roirb; mand)mal oerbieft fid) Der Snljalt Der ©c-

fdjroutft unD Die Vlofenroürmer fterhen. Sn Srlanb ift biefeg Seiben allgemein.
©as eingige Wittel, roela)eg eine Kur ermöglia)en fann, ift Der nntjaltcnbe

©ebraudj öon sobpotoffinm, 3 mal täglid) 5 ©ron in SBaffer; roirb Die ©cfdjroulft
feljr groß unD bringt fie öiel Vefdjroerben beröor, fo muß fie geöffnet, ber Snljalt

nuggclaffen unb biefclbe mit einer Auflöfung öon 20 ©ran Sobpotoffinm auf eine

Unge SBaffer auggefprißt roerben.

$au"ett(leine roerben in ber ©allenhlafe gefunben öon ber ©röße einer Sinfe
big gu ber eineg Hübnereieg unb fommen meift noch bem breißigfien Sebengjoljre
öor, mcljr bei grauen alg bei Wännern unb oonüglid) bri fetten üppig tcbenben,

menig Vcmegung babenben ^perfonen öor. Sohalb Die ©allenfteine Den Attsfüb-
runggfanol ber ©alle öerftopfen treten ©elhfudjt, Kranfbeiten Der ©allenblafe, Ab-

feeffe mit Grgicßung beg Giterg in ben Unterleib unb töbtlidjem Attggang ein.

©er Kranfe beobadjte eine leidjte ©iät, trinfe öiel SBaffer, öermeiDe geifüge
©etränfe, Kaffee, roeißeg Varfroerf unb ftarfe ©eroürge, madje fia) öiel Körperhc-
tuegung im greien unb nebme roarme Väbcr, moa)e roarme Vreiumfcfjläge über

bie Bebergecjenb, nebme gegen bie Sdjmergen nad) Vebürfniß einen ©ran Opium;
außerDem ifi innerlid) gu empfeblen Recept No. 2, oDer Gljloroform 3 mal täglich/
10 big 15 Sropfen in SBaffer, ober je 30 Sropfen Serpentinöl unb Aetfjer 2 mal

täglia) mit Surfer unb etroag Sdjleimigem.

§eWfna)t ift feine befonbere Kranfbeit, fonDern nur ein roicrjtigeg Sömtptom
oerfdjiebener franftjafter Vorgänge, roeldje Die Sbätigfeit ber Seher in Unorbnung
bringen, rooDurdj entroeDer Die Abfonberung ber ©alle unterbrücft, oDcr Die ahge-
fonberte ©alle am Augfiuß oertjinbert roirb unb in bag Vlut übergebt; ©elhfudjt
mag baljer üerurfadjt roerben burdj Gntgünbung, ©rucf burd) ©ejdjroülfte in ber

Seher ober im Unterleib, Verftopfung bind) ©allenfteine ober öerDicften Sdjleim,
Vlutüherfüllung ber Abern, Vcrljärtung, Verfeinerung, fettige Gntartttng ber Se

her; aua) bringen guroeilen Kronfljeiten anberer Organe ©elhfudjt ßeroor burdj
Grfdjöpfung ber Stjätigfeit ber Seher ober burd) franfljofte «Suftanbe beg Vluteg.

Vei ©elhfudjt finb bie H'aut, bog SBeiße ber Augen, ber Urin, Die gingcrnägcl
gelb, Die Auglccrttngcn Der ©eDärme finD grau, Dabei finD Sd)läfrigfcit, Abmat-
tttng, Aergerlidjfeit öorljaubcn; roenn ©allenfteine ben Auggang beg ©allcngan-
geg öerftopfen, fo entftetjen fdjarfe Sdjmergen, Sdjlucbgen unb Grbredjen unb bei

längerer Seit Sob bitrdj Grfdjöpfung; finb Die glüffigfeiten im Snneru ber Augen
gefärbt, fo erfdjeinen bem Scibcnbcn alle ©egcnftänbe gelb.

©ie Veljanblung ber ©elbfudjt muß fidj auf bic biefclbe Ijeröorgebradjte Ur
fadje ridjten. Suerft muß man fia) öerfidjcrn oh bic Seher ©alle abfonbert ober

nidjt; man nimmt bagu 2 ©radjmen Urin unb fügt aHmäblig eine tjolhe ©radjme
ftarfe Sdjroefelfäure unb ein Stücf roeißen Snrfer öon ber ©röße einer Grbfc bagu;
roenn an ber Sittie roo bie groei glüffigfeiten fia) berübren eine purpurrotlje ober

fdjarladjrotlje garbe entftebt, fo ift eg ein Scidjcn, ba\} bie in Der Seher bereiteten
Säuren ber ©alle öorljanben finb unb baljer bic ©olle abgefonbert unb tuieber in
Dag Vlut aufgenommen roorDen ift; roenn aber ber Snrfer nur gebräunt roirb, fo
ift angunebmen, baß gar feine ©olle hereitet rourbe unb nur Die Stoffe im Urin

fidj finDcn, aug tueldjen Die ©alle gebilbet roirb. Sft baljer ©aUenbereitung öor

ljanben, fo muß man bog Htnberniß beg Ahfluffeg ber ©alle gu beben fttdjen, öor
güglid) roenn ©allenfteine bie Urfadje finD, (fielje biefen Arüfel,) unb man gebe bei
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Hartlcibigfeü 5 ©ron Aloe ober Recept No. 1 roirb; aber gar feine ©alle in ber

Seher gebilbet, fo gebe mau Abfübrmittcl öon 2 ©ran spoDoplrollht, ober Recept
No. 3, ober Recept No. 1, roobei man außerbem öor jeber Wat)lgeit^5 ©ran J»op-
pcltfüljlcufaure Soba nimmt, unb nad) ben Woblgeitcn 5 Sropfen Salpctcr-Salg-
fäure in einem ©lag SBoffer.

©er Kranfe öermeibe geifüge ©etränfe unb Kaffee, genieße aber naljrcjafte Kofi,

tjalte fid) roarm, nebme roarme Väber unb groei big brei Stunben nad) ber Wabl

gcit eingebirftc Odjfengallc.

entsünbtutg ber 38tf$ geigt fia) an burd) Sdjmergen in ber linfcn Seite,

Appetitlofigfeit, Grbrcdjen, Verftopfung, Sdjroinbel, Vltttung aug Dem linfen No-

fcnlodj, gieber.
Won lege ein Senfpflaftcr über bie fdjmcrgenbe Stelle unb bann meßrere

Stunben long roarme Vreiumfdjläge; tritt bahei feine Sinberung ein, fo feße man

Vlutegcl oDer Scbröpfföpfe an; innerlid) gebe man ein Abfübrmittcl, Recept No.

1, unb roenn nidjt alsbalb Vefferung eintritt Die Wirtttr Recept No. 4. ©ie ©iät

fei cinfadj unD reiglog, man trinfe SBoffer, SimonoDe nnb aubereg grudjtroaffer.

^aifäDcrgrö^rung. ©ie Wilg öergrößert fia) in golge öon SBedjfelfiebcr;
man fann bie ©cfdjroulft in ber linfen Seite leidjt entbeefen.

Wan gebe guroeilen ein Abfüljrmittel, Recept No. 1, außerbem alle 6 Stunben

einen ©ran Gbinin mit 15 Sropfen Gifentinctur in einem ©la4 SBoffer. ©er Sei

benbe genieße fräfüge ober leidjt ücrbaulidje Nabrunggmittel, tjeitcrc ©entütlj unb

©eift auf bind) angeneljme Vcfdjäfügung, unb roobne in trocfener unb reiner Suft

«Äatfe jjrterenentjfmbmtg roirb öerurfodjt bind) Grfältung unb ©urdjnäf-

[ung, Sißen auf falten ©egenftänben, ©enttß geifüger ©etränfe, Gutbcbrungeu,
Anfamntlttng falfiger Stoffe in Den Nieren, Kranfbrirggifte im Vlut roie Gljolcro-

qift.unb Sdjarladjgift, bura) ben ©chrana) ttrintreihenber Wittcl, Serpentin unb

fpanifdje gliegen. ©ie Kranfbeit enbet entroeber in SerÜjeilung ober in Vereite

rung. Nach beut Sobe finbet man bic Nieren öergrößert, rjellgclb mit unrcgclmä-

lugen glccfcn bebeeft.

©ie Angcidjcn ber Kranfbeit finb groft unb Hiße, Kopffdjmerg, Sdjlaflofig-

feit, Sdjmerg in ber Niercngcgeub, mandjmal Grbrcdjen; ©rang gum SBafferlaffcn,
bas SBaffer ift ober gering, trüb nnb ciiucigbalüg ; eg entftcljt halb SBoffcrfndjt;

füllte Vefferung eintreten f'o öerliert fia) bie SBafferfitdjt unb ber Urin öcrmebrt fid)

mäbrenb im ©cgcntljcil Der Kranfe an Vergiftung Dura) im Vlut gurücfgctjoltcncn

Harnftoff IciDct, 'in Vemußtlofigfeit mit fdjroercm Attjmen öerfällt, ober fid) Krämpfe

cinftcllen, roorauf halb Der SoD erfolgt.
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Won muß bie Sljätigfeit ber entgünDetcn Nieren gu öerringcrn fudjen burdj
Ahfdjcibung beg SSoffers aug bem Körper burch- Die Haut unD Den Stiüjlgang,
besroegen roerDc Der 'ipatient im roormen Vett getjaften im roarmen Simmer, man

iaffe iljn täglidj ein beißeg BuftbaD ober beißeg SBofferbab ncljmcn unb aebt itjm
öiel fdjleintige ©etränfe, Gaffer, Sbee, Wild) unb gur Nabrung nur leidjte Sup
pen; gum Abfüljren gebe man Recept No. 1, ober alle groei Stunben ein afafüljren-
bes Vraufcpulöcr big gur SBirfungj Ijierauf giebt man olle 2 big 3 StunDcn 10

©ran Salpeter unD 25 Sropfen Spccocuonbarocin in einer Ijathen Söffe ©erften-
fdjlcim; hei Grbrcdjen lege man ein Senfpflafter auf ben Wagen; äußcrlid) laffe
man trocfene Sdjröpfföpfe über bie Niercngcgcnb feßen. Sobalb bog gieber unb

Die Sdjmergen nadjlaffcn gebe man Gifentinctur 3 mal täglidj 25 Sropfen in einem

©lafe SBaffer unb fräftiae Naljrunggmittel mit gleifd) unD 2 roljen Giern täglid),
Die leßteren aber foroic Mild) nidjt gu natje ber Gifentinctur.

gfjronifdje fuerenenfjünbttng. ©iefe Kranfljeit madjt oft große gortfdjritte
ebe fie erfount roirb, roeldjeg am heften burdj eine mifrogfopifclje Ünterfudjttng beg

Uring gefdjieljt, roobei man Gpitbelium öon ben Nicrcnfanälcljen finbet; babei

nimmt ber ©cfunbljeitgguftanb beg gangen Körperg ab, bie ^>ant mirb rattlj nnb

troefcn, ber Appetit ift Deränberlidj, oft ftellt ]id) Nafcnhluteu ein, mandjmal er

fdjeint SBaffcrfudjt, Der Urin muß öfter gelaffcn roerDcn öorgüglid) in Der Nod)t.
Nod) Dem Sobe finbet man Die Nieren öcrfleincrt unD oertjärtet

Vei Der VcljanDlnng muß man auf Die Vefeitigung Deg franfljaften Suftanbeg
Deg Vluteg, rooöon bic üftiercntranfljeit bie golge ift, Ijinroirfen, gum Veifpiel öer

meibe man bei ©idjtlcibcn alle Arten geifüge ©etränfe, Woft unb Surfer; im all

gemeinen Ijalte man ben Körper roarm, trage roollene Uuterfleiber auf bloßem
Seihe, neljme einige mal in ber SBocße beiße Suftbäber ober roarme SBafferhäber;
bie Naßrung fei fräftig aber niebt reigenb; öon Vortljeil ift Sufttucdjfel öjjrgüglidj
bitrcß Seercifcn; äußerlich roenbe man Senfpflafter, trocfene Sdjröpfföpfe unb Re

cept No. 11 an; bei Verftopfung gebe man Recept No. 1, ober ben adjten Sbeil
eineg ©rancg Gtateriuin mit Surfer unb gepulöertem Simmt alle 3 StunDen big

gur SBirfttng; gur Stärfung bienen 5 ©ran Gbinin unb citronenfaureg Gifen alle
6 Stunben in SBaffer, ober 25 Sropfen Gifcnünctitr in einem ©lag SBaffer 3 mal

täglid), unb nadj jeber Waßlgeit h Unge Sebertljran.

fettige Entartung ber fiteren entftebt nadj acuter Niereuentgünbung, öon
fdjledjtem Scbengtuonbcl, burd) Grfältuug unb ©nrdjnäffung, öon Scropljeln,
©ettuß geifiiger ©etränfe, unb geigt fid) an bura) eirocigljaltigcn Urin, guneljmenbe
Gntfräftung, ©cfia)tgbläffe mit Aufgctriehenbeit ber ^>aui, SBafferfudjt, Ijäufigen
reigharen *pu(g, öftereg Urinlaffcn, Verbauunggbefdjroerben, Grhredjen.

©ie Kranfljeit ift nidjt furirhor; ber Seibenbe öermeibe geifüge ©etränfe
Sucfer, ftärfcmeblljoltige unb fette Speifen; außerbem befolge man bi'e Anroeifttn-
gen im Arüfel Gbronifdje Niereuentgünbung.

$reß$ ber fiteren. SBenn biefe Kranfbeit fia) in einem öorgefdjrittcneu Sta-
Dünn befinbet, fo roirb bie öergrößerte Niere beutlid) gefüllt, eg ift Sdjmerg in Der

NicrengegenD öorljonbcn, Uehelfeit unb Grbrcdjen ftelien \\d) ein, ber Seibenbe ma
gert fdjncll ab unb roirb fraftlog; mit bem Vcrgrößerunggglafe fann man geroöbn
lidj bie Krebggcllcn im Urin entbeefen.

Wan unterftüße bie Kräfte beg Patienten burd) natjrtjafte' aber reigtofe Koft
unb gebe innerlid) gur Sinberttng ber Sctjmergcu naa) Vebürfniß einen big groei
©ran Opium ober i ©ran Worpljium.
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«lUttfe fJCafenettij&nbung mag üernrfadjt roerben burdj Grfältung, burdj
Gntgünbung naljeliegenbcr Organe, bind) Sdjlag, Verrounbting, ©rurf Deg Kin-

bcgfopfeg bri langfamcr ©eburt, Vlafcuftcine, urintreibenbe Wittel, fpauifdje glie-
gen; fie geigt fid) an burd) groft, Sdjmergen in ber Vlafengegcnb, Hiße in ber

Harnröljre, fortroäljrenben ©rang gum SBajfcrlaffen, roobei bog SBaffer in flcincn

Wengen abgeljt, gieber, Uebelfcit, Nicbcrgefdjlagenßeit; man füljlt oft beim ©ruf- -

fen auf ben untern Sbeil beg Ünterleiheg bie Vlafe alg eine fleine runbe fdjmerg-
l)oftc ©cfdjroulft; ber Sdjmcn ift befug unb giebt fid) in bie Veine tjinab unb läßt
für eine finge Seit naa) bem Urinlaffcn naa); oft entftebt Stuljlgroang; roenn bic

Gntgünbung iljren gortgang nimmt, fo gebt ber Urin nur tropfenrocig ab, ift ftarf
gerötljet unb übclricdjenb, bic Vlafe roirb burdj benfelben auggebcljnt, Die Hinfällig
feit öcrmebrt fidj, Der Körper bebeeft fid) mit foltern Sdjtueiß, ber s$ulg roirD fchroaa),
eg tritt Srrcfein ein unb am fiebenten ober adjten Sag madjt ber Sob bem Seiben

ein Gnbc. SBcnn bie Kranft)eit feinen töbtlidjen Attggang bat, fo gertljeilt fieb bie

Gntgünbung ober bie Sdjleimbant ber Vlafe erroeidjt fich, unb oereitert, rooburdj
öiel Sdjmerg unb Uebelbefinben ergengt roirb.

©er Kranfe merbe ruhig unb roarm geljaltcn; er öermeibe Kaffee, Sbee, gri
ffige ©etränfe, ©eroürge uno fdjiuere Speifen; mon lege ein Senfpflafter über ben

untern Sßeil Deg Ünterleiheg unb bonn fortroäbrenb roarme Vreinmfdjläge ober

man Joffe ben Kranfen roarme Sißbäber neljmen; ber Stublgang roerbe beförbert
burdj eine Unge Gaftoröl; bag SBaffer roerbe mit bem Katljctcr ahgclaffcn roenn

Der Urin nidjt öon felbft gong entleert roirb, unb innerlid) gebe man olle 2—4

Stunben einen ©ran Opium; bie ©iät heftebc aug leidjtcn Suppen unb fdjleimi-
gen ©ctränfen, öorgüglid) Wanbclmila); follte fid) große Grfdjöpfung einfüllen fo
gebe mon ftarfe gleifdjbrüljcn, Gigelh unb alle 2 Stunben einen ©ron Gljinin ober

5 ©ran Wofdjug mit Snrfcr.

gflronifdje f&fafenenfjünbung fann entfießen burdj acute VfafenentgünDung,
Durdj ein Kranfljcitggift im Vlut, Durdj gurürfgcljaltcnen gerfcßtcu Urin, falgige
urintreibenbe Wittcl, Kranfljciten naljclicgenber Organe, ©eroädjg ober Stein in

Der Vlafe. X}a^$ SciDen geigt fid) an Durd) öermeljrte GmpfinDlidjfeit in ber

Vlafe, öfteren ©rang gum Hontlaffen, roobei Urin mit etroag Sdjleim ober Giter

abgeljt.

Wan roafdje bic Vlafe mit 3 big 4 Ungen roarmem SBoffer mittelfi eineg 8a-

tljeterg unb einer guten Spriße aug; man laffe nie ben Urin in ber Vlafe fid) au-

fammcln, fonbern entleere biefclbe roenn Unöermögen gum öollftänbigcn SBaffer-

laffen öorbanben ift mittclft eineg Kotbeterg; inncrlidj laffe man täglid) ein *pint

Sbee öon je h Unge Vudjublättcrn unb Värcntrattbenblättcrn taffenroeife trinfen;
gegen Sdjlaflofigfeit unb Sdjmergen giebt mon nadj Vebürfniß einen ©ran Opium;
liußerlidj finb Horgpflafter über bic K'rettggegenb bicnlidj; Der Wagen roerbe in gu

tem Suftanbe ertjalten, bie fräftigfren Nabrunggmittel finb notßroenbig, ebenfo

fdjlcimige ©etränfe, roie ©erftenroaffer, Seinfamcntljce, Sbee öon islänbifdjem
•

Woog; große förperlidje Anfirengung roerbe öermieben.

§cwaa)fe xn ber fJfafe. 3n ber Vlafe tuodjfen SBargen, spoüjpen, fdjroam-

mtge unb frebfige ©emädjfe; biefelben öeranlaffcn öfteren ©rang gum Uriniren

unb eine beängfügenbe Unfäßigfeit bie Vlafe aang- gu entleeren; ber Urin ift oft

blutig ober eiterig ober fdjleimig unb gerfeßt; bei bögartigen ©croädjfcn ift großer

Sdjmerg üorljanben, ber Urin blutig mit Häutdjen barin fdjroimmcnb.
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Vei Der Vetjonblung biefer Seiben fann man nur auf Sinberung benfcn unb

groar bitrdj Opium in ©oben öon einem ©ran naa) Vebürfniß, ober roenn baraur

ferne Sinberung folgen follte burdj i ©ron Worpljium; gegen Vlutungen gebe

man 3 mal täglidj 25 Sropfen falgfaure Gifentinctur ober 10 ©ran ©alloprelfanre

in SBoffer; ber Kranfe balte fia) roarm unb genieße fräfüge Speifen.

^fafenarampf. ©ie Angeia)cn baöon finb tjeftiaer Sdjmerg im untern Sbeile

beg Ünterleiheg unb in Der Harnrößrc, ©rang gum SBafferlaffen ohne Die Kraft eS

gu Ü)un, unD mandjmal Stuljlgroang. Gntgünbung ber Vlafe unterfdjetDet na)

öon Krampf Dura) ben bei Gntgünbung anbaltenben ftcdjenDen flopfcnDen Sdjmerg
mit gieber.

©ie Urfadjen öou Vlafenframpf finb Vlafenfteinc, bögartige ©efdjroülfte in

ber Vlafe, Kraufßeitcn beg Woftbarntg unb ber ©ebärmutter, reigenber Urin,

SBürmer.

Um ben Krampf fdjnell gu beben nebme ber Kranfe ein beißeg Sißbob obet

madje beiße Umfdjläge auf ben leibenben Sbeil unb nebme alle i Stunben einen

©ran Opium mit Snrfer big gur Sinberung; ift ber Urin frfjarf fo neßme man 3

mal täglid) 10 ©ran boppeltfoblenfaure spotafetje mit 10 Sropfen Opiumtinctur in

einer Unge Kampberroaffer; Steine in ber Vlafe muffen entfernt roerben; entftebt

ber Krampf bura) Kranftjeit anberer Organe, fo neljme man 3 mal täglidj 25 Sro

pfen Gifentinctur in SBaffer.
'

©er Kranfe öermeiDe geifüge ©etränfe, ©eroürgc, Sabaf, gefdjledjtltcfjen Um

gang, übermäßige Anfirengung, genieße leidjte natjrtjafte Speifen unb öiel fdjlet-

mige ©etränfe, roie gladjgfamentßec, ©erftenroaffer, ©ummiroaffer, unb trage
roo'llene Unterfleiber auf ber Hont; öorgüglid) ift Sißen auf falten ©egenftänben
unb Grfältung ber güße gu öermeiben.

c£a0m.mtg ber f&fafe. ©ie Urfadjen öon Vlafenläßmung finb meifteng

Kranfbeiten beg Rücfenmarfeg uub allgemeine Körperfdjroädje. SBenn bie Vlafe

gcläßmt ift, roirb ber Urin gurücf gebalten big biefelbe übermäßig auggebeljnt ift,

roorauf ber .Urin fortroäbrenb augtr-opft; berfelbc ift Dicf, fdjleimig unb übelrie-

djenb; im Anfange ift Sdjmerg' im Vlafenbalg öorßanben, roerdjer fia) aber, foroie
ber ©rang gum Uriniren balb öerliert; ber $Pulg ift fdjnell unb fdjroad), bie Sauge
belegt, ber Appetit gering, ber Sdjlaf geftört, Dag ©emitttj uieDergebeugt unb Die

Sehengfraft balb erfdjöpft.
©ie Urfadjen öon Vlafenläßmung möaen fein gu langeg Verhalten Deg Urin-

Ioffeng unb baburd) entftebenbe tleberattgbeljnung Der Vlafe, Sdjlagfluß, Verleßun-

gen am Kopf, Kranfbeiten beg Rücfenmarfeg, Deg Vlafenßalfeg unb ber Vorftc-
berDrüfe, fdjroere Nieberfünftc; geroörjnlidj ergreift Die Kranfljeit alte rtjeumaüfdje
ober gidjtifdje sperfonen.

SBenn bie Vlafe mit Urin angefüllt ift, fo muß berfelbe allmälig mit bem Ka

tbeter abgelaffen roerben, unb roenn Die Säbmung fortoefteßt, fo mieberbole mon

bieg alle 6 StunDen unD laffe feinen Sropfen SBaffer gurücf, roeil Daffelbe Den nacb- .

folgenDcn Urin fdjnell gerfeßt. Suuerlia) giebt man 15 big 20 ©ran Wuttejrforn
3 mal täglia),; mandjmal fjelfcn Ginfprißnngen öon faltem SBaffer in Die Vlafe,
ebenfo Die falte ©ottd)e auf Dag Nücfcjrat, falte Sißbäber, Vlafenpflafter über bog

Krettg; bei Verftopfung giebt mon gum Abführen 5 ©ran Aloe; gegen Säbmung
beg Vlafenßalfeg bei grauen nach fjarten ©eburten, roenn ber Urin gar nidjt ge-

fjalten roerben fann ober beim Sadjcn, Hnften, plößlidjem Veroegen fortgeßt
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braudje mon Ginfprißungen öon 10 ©ran Alaun auf eine Unge SBaffer in Die

SdjciDe, falte SißhäDer unD inncrlidj 3 mal täglid) 25 Sropfen Gifentinctur in
einem ©lag SBaffer.

fleijßttrRett ber f5tafe. SBenn Der gercigte Suftanb ber Vlafe nur guttf-
üongftörung ift, nia)t öon einem onbern fd)roerett Beiben öerurfodjt roirb, fo ifi auf
balbigc Heilung gu ßoffen; Der SciDcnDemttß bei biefem Seiben ben Urin fdjnell unb
oft entleeren, roirD Die Gntlecruno gurürfgebolten, fo entfteljt Unbebaglichfeit unb

Schmerg; ßot bog Seiben lange beftanben, fo öerfleinert fia) in öiclcn gäHen bie

Vlafe.
Won öermeibe geifiige ©etränfe, Sbee uub Kaffee, trinfe fdjfeimige ©etränfe,

nebme manne Väbcr mit Salg; menn ber Urin alfolifd) ift, fo nehme man 3 mal

räglia) 5 big 10 Sropfen Salpeterfäure unb 10 Sropfen Vellabonnatinctur in einer

Söffe -Sljee öou einer Unge Värcntraubenblättern mit 12 Ungen fiebenbem SBaffer
bereitet; ift Der Urin aber fauer, fo neljme man 5 big 10 ©ran boppeltfoljlcnfaure
*potafa)e in einer Söffe Sljee öon einer Unge Vitdjublättern ober Ouerfcnmurgcl
mit 12 Ungen SBoffer bereitet; bei großer Sdjroädje nimmt man 3 mal täglich 5

©ran citronenfaureg Gifen unb Gbinin, unb in Ijortnärfigen gällen 5 big 10 Sro

pfen Spanifdjfliegcntinctur mit 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©lafe SBaffer.
SBcnn ein fortioäljrcnbcr geringer Urinabgang ftattfinbet, fo ift geroöbnlidj bie

Vlafe überfüllt unb auggcbeljnt; mau laffe in biefem galle Den Urin mit einem

Katljctcr ab.

i>nru(lctne finben fia) in ben Nieren, in ber Vlafe unb in ben gollifcln ber

VotftcljcrDrüfe, in fcltenen gällen audj in Den Harnleitern oDcr Der Hornrößre; bie

felben fommen öor öon ber ©röße eineg Sanbforng big gu ber einer fleinen

Orange nnb beftetjen aug öerfdjiebcncn Stoffen, öon benen bie bauptfädjlidjftcn
Harnfänrc, pljogpjjorfaurer, oralfaurer, fotjlcnfaurcr Kalf, pljogpborfaure Wagncfia
unb Ammoniaf finb.

SBcnn ein Stein fid) in ber Niere gebilbet Ijat unb nidjt bind) ben Harnleiter
in bie Vlafe geljt, roag mit großen Sdjntcrgcn öerbunben ift, fonbcrn in ben Nieren

bleibt, fo entftebt anboltcnbcr Rücfcnfdjmcrg, blutiger Urin unb Neröenreigbarfeit;
in einiger Seit hübet fid} entroeber eine Höljlung in ber Niere ober fie roirb entgün-
bet nnb öereitert, rooburdj bie ©cfunbljcit bt^> gangen Körperg untergraben roirb.

Vei Der Vebanblttng öon Nterenftcinen muß man öcrfudjcn bie allgemeinen

Sömptome gu linbern, bie Vijbung neuer fo roie bie Skrgrößeruttg öorrjanbener
Steine gu öertjinbern unb, roenn ein Stein in ben Harnleiter gcbCfeincn ©urdj-

gong gu erleTcfjtcrn. ©er Seibenbe beobachte eine einfadje aber natjrljafte ©iät, mit

Wildj, Raljm, gleifd), roljett Giern, öermeibe alle grifiigcn ©etränfe unb nehme

nadj jeber Waßlgeit * Unge Sebertljran; gegen ben Rücfenfdjmerg trage man rool

lene Untcrfleiber unb lege ^Pedjpftaftcr auf; gegen bie Vlutung nehme mau 3 mal

täglid) 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©log SBaffer, ober 10 ©ran ©olläpfel-

fättre in SBaffer; Dag Srinfcn öielcn SBofferg, Veroegung in frifdjer Suft, regel

mäßiger Stublgang finb roidjüge Hülfgmittel bie Seiben gu linbern; um bie Sdjuter-
'tt beim ©urdjgnng eineg Steineg Dura) Den Harnleiter in Die Vlafe nt linbern,

.icljme Der Patient ein roarmeg ^ab längere Seit, madje beiße Ucberfdjläge, trinfe

große Wcngcn fdjlcimiger ©etränfe, roie ©erftenroaffer, Bcinfamcntljee, Gibifdjttjee,
imb ncljme alle 1—2—4 Stunben einen ©ron Opium mit Surfer; um ben Ab

gang eineg Steineg aug ber Vlafe gu erleidjtcrn laffe man ben Urin barin anfam-
mein unb Dann mit ©eroalt in einem marmen Vabc entleeren, ober man fülle bie
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Vlafe mit roarmem SBoffer mittelfi eineg Katljcterg unb einer ftarfen Spriße unb

bringe Dann einen großen, öom gang offenen SilberfaÜjeter ein; roenn Der Stein

gu groß ift, fo muß er entroeber mit Snftrumenten in ber Vlafe gerbrodren ober mit

tclft Ginfdjnitt öon außen entfernt rocrDcn, inDcm man nod) feinen genügenDen Gr-

folg in Der Auflöfung Der Steine ergiclt Ijat.

ßnlsünbuttg ber $arnröl}re geigt fia) an Dura) Hiße, großen Sdjmerg heim

SBaffcrlaffen, fcßlcinügen eiterigen Augfluß, Reigborfeit Der Vlafe, guroeilen Ver-

Ijaltung beg Uring, gieber unb Aufregung.
Wan roenDc roarme Sißbäber an, madje roarme Vreiumfdjlägc, balte fia)

ruljig unb roarm im ^8eü, effe nur leidjte Suppen unb trinfe fchleimige ©etränfe;
innerlid) gebe man folgenbe Wirtin: 1 Unge füßeg WanDelöl, 2 ©radjmen ©um-

mipulöer, 8 ©ran Opium, £ Unge Snrfer roerDen für fid) gut öerrieben nnb Dann

mit 2 Ungen VittermanDeliuaffer, naa) Der omcrifanifa)eu spljarmacopoe unb 5

Ungen Kampberroaffer, eßlöffelroeig gttgefeßt, öerrieben, tuoöon bedachte Sljeil alle

4 big 6 Stunben genommen roirb.

flnfreumluger $arnaßgang ßei «Äinbcrn mag üerurfadjt roerben Dura)

Reigborfeit ber Vlafe, SBürmer im Wafiborm ober gu langeg (Sdjlafen.
SBenn SBürmer öorbanben finb, fo entferne man biefelben bind) bie betreffen-

ben Wittel; ift bag SBaffer rott), ober riedjt Der Atljem fauer, oDer ift Der Stubl

gang geljarft fo gehe man 3 mal täglia) je nadj bem Alter beg Kinbeg einen big

fünf ©ran boppeltfotjlenfattre ^potafdje in SBaffer ober Recept No. 6; bie Nabrung
fei einfad) aber fräftig mit Vermeibung öon Kaffee, Sßee, griffigen ©etränfen, Käfe,

9ßeterfilie unb bergleidjen; mon laffe bem Kinb bie Vlafe öor bem Ginfdjlafen ent

leeren, laffe eg nidjt gu lange fdjlafen oljne bieg gu roieberbofen, laffe älteren Kin-

bem nur leidjte Ahenbmatjlgeiten neßmen unb roenig barauf trinfen; innerlich giebt
man VeHabonnatinctur nnb Gifentinctur in SBaffer, öon jeber fo öiel Sropfen alg

Die KinDer Saßre gäljlen; Dabei läßt man früß ein roarmeg ^8ab in Salgroaffer nrij-
men; außerbem giebt man 3 mal täglid) nod) ben Wablgeiten einen ober groei

Sbeelöffel Sebertljran; gum Abführen Dient je 2 big 10 ©ran Wagnefia unb ml)a-
harter.

«Äarnruljr. Ginfadje Harnrußr geigt fia) an Dura) fortroäßrcnDen ©rucf unb

ben Abgang großer Wengen Urin.

Wan neljme 3 mal täglidj 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©lafe SBaffer
unb nad) jeber Waljlgeit J- Unge Sebertljran ; roerm Sdjlaflofigfeit üorljanben ift,
fo nehmte man heim Vettgeben einen ©ran Opium; außerbem Ijalte man fia)
gleichmäßig roarm unb neßme guroeilen ein roarmeg Vab.

;3u<fierl)arnrufjr. Vei biefem in ben mciften gälten unbeilbarcm Seiben fann

ber ^patient fein Sehen j.abrelang burdj genaue Veobadjtnng ber öorgcfdjrichenen
©iät öerlängem, roenn feine anDeren Kranfbeiten bagu treten, ©ic Kranfljcir geigt
fid) an Dura) ollgemeineg Untooljlfütjlen mit etroag gieber, Der Urin geljt in großen
Wengen ab unb Ijat einen fdjroodjen ©erudj tuic Acpfcl, bie Haut roirb troefcn unb

raub, ber Stublgang ift bart unb eg ift fortroäbrenb ttnlöfdjhorer ©urft üorljanben ;

naa) einiger Seit nimmt bie Sdjroädje gu, bie ©efdjlcdjtgfroft erlifdjt, eg fiellen fidj
Sdjmergen in ber Seite ein, Die ©licDer roerDen falt, Der Atljem riedjt roie Gljloto-

form^ bog Sabnfleifa) roirb fdjroammig, bog ©emün) rcigbar unb niebergebrürft, eg

entfteßt ein ©efüljl öon Sinfen im Wagen mit anßerorDentlidjcm Appetit; oft tritt

Sungcnfdjroinbfudjt bagu; ber Urin Ijat einen füßlidjcn ©efdjmacf unb ©erud), ift
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rjellgelb unb roirb nidjt faulig unb roerben bamit in 24 Stunben öon einigen Un

gen big gu 2 ^pfitnb Sucfer abgelaffen.
©ie Nabrung beg Kranfen fei feljr fräftig aber oßnc Sucfer unb ftärfemeßl-

bolügc Speifen; gu empfcljlcn finb befonberg gleifdj aller Art, SBilbprct, ©eflügel,
gifdje, Gier, Raljm, Vutter, Robmfäfe, Vlumenfobi; grüner Koljl, Vrunnenfreffe,
Sellerie, man öermeibe aber grüdjte, Reig, Sago, Sapioca, Arrororoot, Nabeln,
Hafermeßl, ©erfte, ©rieg, Snrferbacfroerf unb Kartoffeln; Vrob follte nur bart in

gang fleinen Wengen, ober lieber gor nidjt genoffen roerben, am heften nur öon

Kleie geharfen; gegen ben ©urft bienen SBoffer, gleifdjbrübe, Soboroaffer obne

Sörup; mon öermeibe Vier unb anbere geifüge ©etränfe, ebenfo Sßce; SBein ift
nur guroeilen ftatüjaft; man Ijalte ben Körper gleidjmäßig roarm nnb trage roollene
Unterflciber auf bloßer Hant; ber Kranfe neljme and) groeimol roödjentlidj ein bei

ßeg Sttftbab ober SBoffcrbab; innerlid) ift Gbinin unb Opium anguroenben, öon

jebem ein ©ran 3 ober 4 mal täglidj, unb man rocdjgle mandjmal mit folgenber Wu>
tur ab: eine ©radjme citronenfaureg Gifen unb Ammoniaf, h Unge aromatifdjer
Ammoniaffpiritug, 2 ©radjmen boppcltfoblcnfaure ^potafdje, Abfocßung öon einer

Unge Golumborourgcl mit SBaffer big gu lh Ungen, babon nimmt man 2 mal täg
lia) ben 6ten Sbeil mit einem Gßlöffel öoU Gitronenfaft; and) ift i Unge Seher-
thran nad) jeber Waßlgeit gu empfeßlett.

gSfutQarncn. Vltttahgang bind) bie Harnrößre mag fommen öon ben Nie

ren, Der Vlafe ober ber Harnrößre unb roirb ßauptfädjüd) öon Kranfbeiten biefer
Organe ober öon Steinen in benfelben öerurfodjt, mandjmal aber aud) bura)
Sdjlag in bie SBcidjen, burd) reigenbe Webiginen, roie Serpentinöl unb fpanifdje
gliegen, unb Durdj fdjiucre Kranfljcitcn anberer Organe. SBenn bag Vlut öon Den

Nieren fonttut, fo ift es gcroöljnlidj mit Dem Urin öermifdjt, fommt eg aber aug Der

Vlafe, fo erfdjeint eg meifteng erft nad) Dem Uriniren, fommt eg aug Der Harnrößre

[o geßt eg in Sropfen oDer ttnöermifdjt in einem Strom ab, roirb bag Vlutfjamen
bind) Steine öcrurfadjt, fo öerliert eg fid) tbciltueife ober gang burch. Ruße unb roirb

öermebrt ober roicDcr bernorgerttfen burd) erfdjüttembe Veroegungcn.
©er Seibenbe neljme ein Abfüljrmittel Recept No. 1, beiße Suftbäber ober

roarme SBofferhäber, unb inncrlidj 25 Sropfen Gifentinctur ober 10 big 15 ©ron

©alläpfclfäure mit 15 Sropfen aromatifdjer Sdjtuefclfättre in einem ©lag SBaffer;
fommt bie Vlutung non ber Vlafe fo fann man aua) Ginfprißungen in biefclbe
madjen öou 40 ©ron Sonnin ober 2 ©radjmen Alaun in 4 Ungen foltern SJBof-
fer; fommt Die Vlutung öon Der Harnrößre felbft, fo fierfe man ein großeg Vottgte
meßrere StunDen-lang tn Dicfclbe unD lege äußerlidj Gig auf. ©ie ©iät fei milb,
ber SeiDcnDc öermeiDe jebe Grfältung Deg Unterförperg foroie Kaffee, geiftige ©e-

tränfe unD erfdjüttembe Veroegungcn.

Tripper ift eine Gntgünbung ber Sdjtcimtjaut ber Hat*nrößre, öerurfadjl
burdj ein fpccififdjcg ©ift; bie Slngeidjcn baöon finb Hifce, Surfen, Rötbe, ©e-

fdjtuulft, Sdjmerg beim Uriniren, Ausfluß fdjleimig-eitcriger Waterie.
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©ic Heilmittel finb roarmeg rußigeg Verbalten, gang einfadje leidjte Koft, Ver

meibung aller griffigen ©etränfe, roarme Väber; innerlich gnerft ein Abfüljrmittel
Recept No. 1 unb bann folgettbcg Wittel: eine Unge Gubeben, 2 ©radjmen Dop-
pcltfoljlenfaure Soba, 2 ©radjmen Gitronenölgurfer, Daöon 4 mal täglia) einen

Sbeelöffel öoll; gum Ginfprüjen, 3 mal täglid), bienen entroeber 10 ©ran Sannin

ober 4 ©ran falpeterfaureg Silber auf eine Unge SBaffer, ober meßr SBaffer menn

Sdjmergen entftefjen; babei trinfe man große Wengen Seinfomcntljee; gegen öer-

alteten Sripper ftecft man täglidj ein Vougic ein öon 30 ©ran Sannin, einem

©ran Opium unb fo öiel alg nötljig ©löcerin.

giajeffripper geigt fid) an burd) H'ße, Surfen, fdjlcimig-citerige Abfonbcrung,
mandjmal Anfdjroellung ber Vorbaut.

©ie Wittel Dagegen finb Reinlichkeit Durch langeg lauroarmcg ^8ab 2 mal täg
lia), roogtt auf jebe Unge 2 ©ran effigfaureg Vlei, ober 5 ©ran Sannin, ober 10

©ran Alaun genommen roerben, Ginfprißungen unter bie Vorbaut öon falpeterfatt-
rem Silber 4 ©ran in einer Unge SBaffer aufgelöft; Ahfüßrmittel Recept No. 1;
einfache leidjte Koft.

£gp(jtlts, ober Venerie, entftebt burd) Anfterfung mit einem fpeeififeßen ©ifte
unb geigt \\d) örtlid) bind) ©efdjroüre unD confütutionell burd) franfboftc Grgrei-
fung aller ©ebilbe Deg Körperg, Dura) Attgfdjläge auf ber Haut, ©efdjroüre im

Hälfe, in ber Nafe, an Den Sippen, an Der Stirn, an Den Veincn, Sdjmergen in

ben Knodjen, Abfallen ber Kopfbaut, Abblättern ber Sd)äbelfnod)en.
©er Kranfe nehmte gnerft ein Abfübrmittel Recept No. 1 nnb bann 3 mal täg

lia) i ©ran Aeßfublimat in SBaffer; örtlid) roerbe bag ©efcßroür mit Salpeter
fäure gebetgt, 2 mal täglid) eine Stunbe lang in einer Auflöfung öon 10 ©ran
Sannin auf jebe Unge SBaffer cjehobet unb bann öerbunben mit einer Salbe öon

40 ©ran falpctcrfaurer Ouerffilherfalhe auf eine Unge Scßrorinefett; babei neßme
mon gonge roarme Väber, im Anfange leicßtc unb fpäter näßrenbe Kofi; gegen
Vnbog reihe mon täglid) einmal gleidje Sßeile Sobfalhc unb Vafilifnmfalbc ein

unb madje barauf roarme Umfdjläge.

£antenflu(i. Häufiger Samenfluß ergengt allgemeine Sdjroädje unb Neröen-

reigbarfeit, Verfümmung beg ©emütljeg, träumerifdjeg SBefen, Verbauunggbc-
fdjroerben, Abfiumpfung beg ©efidjteg unb beg ©eßörg, ©ebäd)tnißfd)roäcbc, Herg-
flopfen, Sdjroinbel, Atbembeflemmung, Kopffdjmerg, Ncröcnfdjmcrgen.

©er Seibenbe öermeibe bag Scfen oufregenber Vüdjcr, arbeite eifrig in feinem
Veruf, fua)e Serfircuung in anftönbiger luftiger ©efellfd)aft, maa)e fid) Veroegung
in frifdjer Suft unb turne, geroöbne fia) abenbg Stublgang gu baben, roofdje früb
Den gangen Körper unb öorgüglid) Die KrettggegenD mit faltem SBaffer, fdjlofe auf
Watroßen unter leidjter Vebccfung unb nie länger alg big 4 Ubr beg Worgeng, effe
abenbg feine fdjroer öerbaulidjen Speifen, öermeibe Kaffee, Sbee, Sabarf unb aei-

füge ©etränfe, unb binbe fid) beim Sdjlafengetjen mitten auf ben Rücfen eine Ku

gel ober eine gabenrolle, bamit er fofort erro'adjt, roenn er fia) auf ben Rücfen Dre

ijen roill, roorauf er auffieben follte; innerlid) gebraudje man 3 mal täglidj 5 Sro
pfen Sdjroefelfäure in einem ©log Sucfcrrooffcr unD öerhinbe bei Sdjröädje einen

Sßeelöffel Gincßonaünctur bamit; öerijciratbetc Wänner nebmen 3 mal täglid) 5

©ron citronenfaureg Gifen unb Gbinin in SBaffer; roenn ber Urin rotß ober breit-
nenb ift, fo nimmt man big gur Vefferung 3 mal täglid) 5 big 10 ©ran boppritfolj-
lenfottre ^potofdjc in SBaffer.
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Verengerung ber «Äarnröß.re, ober Striftur, entfteljt entroeber burdj Gntgün

bung, Dura) Krampf, oDer Dura) bleibenbe ringförmige Verbirfung eineg Sljeilcg

berfelben. , ^ .
.

XL
_

,
.

©ie Striftur öon Gntgünbung roirb bura) Sripper öerurfodjt, entfiebt im

feßroammigen Sljcile ber Harnrößre uub ift öon befügen Sdjmergen beim Urtm-

rett öon gieber unb Ausfluß begleitet. Wan gehe gnerft Abfüljrmittel Recept No.

1 ober No. 3, laffe ftunbcnlang iaitroarme Väber neßmen, lege Säppdjcn mit 2)lei-

roaffer getränft über, gebe bann innerlid) einen ©ran Opium nnb \ ©ron Vredj-

rocinftein alle 1—2—4 Stunben big gur Vefferung unb laffe nur gang ctnradje

Nabrunggmittel unD fdjlcimige ©etränfe genießen; roenn Dtcfe Wittel nidjt halb

bie Gntgünbung gcrtßeilcn, fo ergießt fia) Bümplje unb eg entfteljt eme bleibenbe

Striftur.

©ic Striftur öon Krampf liegt im Ijäuügcn Sßeil ber Homrößre, tueldjer al

lein öon Wusfclfafern umgeben ift, unb geigt fidj au burd) öfteren ©rang gum Uri

niren mit tßrilroeifer ober gänglidjcr Unfäßigfrit beu Urm gu laffen roorattr ein paar

Sropfen abfließen; ber Straljl beg Uring ift gctßeilt, eg roirb Sdjmerg im Wittel-

flcifdj unb in ber Vlafe gefüljlt; ber AnfoU ift geroöljnlid) plößlidj unb fommt naa)

Ausfdjrocifungcn im Gffen unb Srinfen, bind) Grfältung, öon Neigung gu Kram-

pfen ober Vernadjtäffigung beg Urinireng.

Wan feße ben Seibenben in ein roarmeg VaD, öcrfudje einen Katßeter in bie

Vlafe gu bringen, gebe iljm ein Kltjfücr öon Kamillentljce mit einer ©radjme Opi

umtinctur gebe inncrlidj einen ©ran Opium unb i ©ran Vrcdjroeinfiein alle 1—

2—4 Stunben big Ucbelfeit erfolgt unb feße Vlutcgcl an bas Wittelflctfd). SBcnn

biefe Wittcl fcljlcn, fo muß ber Argt bie Harnrößre auffdjtteibcu ober bie Vlafe an-

Vlcibenbc Striftur erfdjeint langfam bitrdj Vcrfleineruna, beg Straljleg beim

Urinircn tueldjer gabelartig fia) tljeilt unb gulcßt nur in tropfen fortgebt; Die

Vlafe ift Dabei feljr rcigbar unD eg ift fdjleimiger Augfiuß öorljanDctt. ©er Argt

furirt biefe Art öon Striftur burdj ollmälige Grroeiterung mit Vougtcg, bind)

Aeßung, burd) ©urfdjnciDung unD Durdj Verurfadjitng öon Vereiterung unD Ab-

löfttng.

Sutßcn ber &aut an ben &cfa)teä)tst$e\ten fommt bei Sungfrancn, alten

grauen unb Wännern öor, roirb aber audj bei grauen bitrdj anbere Kranfßciten

Der ©cfdjlcdjtgorgane, Durdj SBürmer unb mandjmal burdj Scßroangcrfdjaft öer

urfodjt; bog ©efußl babei ift meifteng Surfen ober Kißcl, mandjmal aber audj Ste-

djett uub Vrcnncn mit Aiße an ben Sßeilcn; biefeg Seiben wirb Dura) SBärme^
oeiftiqe ©etränfe unb frijarfe Speifen öermeljrt, fo baß ber Kranfe gegrottngen ifi ließ

u fraßen, rooburdj bic ergriffenen Sljeite oft rotß raub. nnDjrmDig roerDen.unD

Der Seibenbe jebe ©efcllfdjaft öermeiben muß; bind) fdjiaflo|e Nodjtc Verluit beg

Appctitcg unb bic fortroäljrenbe ttncrträglidje ^plage rotrb bie ©eiunbbett beg gan-

gen Körperg angegriffen.
^crVaticnt baue ben Stublgang offen Durcß Recept No. 1, oDer Durch fol-

acnDeg Vulöcr: 20 ©ran Wagncfia, 25 ©ran Sdjrocrclmüd), 10 ©ran Doppeltfob-

lenfaurc Soba, 3 ©ran gepulöcrter Sngiucr nüdjtern in einem ©laje Wtldj genout-

meit; man roofeße täglidj bie leibenbett Sbeilc ah oDcr ncljme ^ißhaDcr
mit Gm-

förißunaen in bie Scheibe, unb tueube außerbem örtlid) bie jolgcnben Wittel att:

16 ©ratt Ouccffübcrfublimat in 8 Ungen Kalfmaffer aufgelöft; oDcr 4 SljeilcGjlO'

roform mit 32 Iljcilcn Sdjrocincfctt öermifdjt; ober 2 ©radjmen Vorar in 6 Un-
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en SBoffer aufgelöft; bei fleincn Wäbcßen ttnterfudje man bog Snnere Der Sdjam-
ippen, um gu nnben ob SBürmer bort finb, unb roofetje biefe Sßeile mit einer Auf
löfung öon 2 ©radjmen Salpeter in 4 Ungen SBaffer aug.

"gfergrö&ernng ber £c6atiutppen. ©ag übermäßige SBadjgtßum ber Sdjom-
lippcn fann feiten unterbrodjen roerben burd) Argneimittel, geroöljulidj ift cg notß-
roenöig biefelben abgufdjneiben, bod) mag man S&afdjungen öon Aloutt, 10 ©ron
auf eine Unge SBaffer, öorneßmen unb mandjmal Ginfdjnitte modjen, um bie gu
große Spannung gu ßehen.

#nfjünbung ber £a)amtippen. ©ie ergriffenen Sßeile finb gerötßet, gtterft
mit flcinem Ausfdjlag unb bann mit roeißeth sdjleim bebeeft ; eg ift Reignng,
Sdjmerg, roeißer glttß öorßanben, ber Appetit öerliert fid) unb bog ©emittlj roirb

gcDrürft.
©ie Seibenbe öermeiDe fdjarfe geroürgte Speifen, griffige ©etränfe unb Kaffee,

ncßmc ein roarmeg Sißbab frütj unb abcnH 15 big 20 Winuten lang unD brandje
örtlich folgenbe Wittel: eine Unge ©lijccrin, 2 ©radjmen gepulöerteg Sragantlj, 2
©radjmen gereinigter Honig, U Unge Kalfmaffer, 6 Ungen WanDclmildj; ober
Oliöenöl uuD Kalfmaffer gu gleichen Sßeilen; oDer 2 ©raeßmen Saharf mit einem
spint fiebenDen SBoffer angebrüljt; innerlid) neßme man 3 mal täglidj 5 Sropfen
Arfenifouflöfung unb eine ©raeßme Gindjonaünctur in SBaffer.

«Ärautpf ber £c$eibe. Vei biefem Seiben ergengt jebe Verüßrttng berfelben
große Sdjmergen unb Sufammcngieljunp berfelben.

Wan ßhueibe bag Honten gong ab, moeße in bic Oeffnnng ber Scheibe Gin-
fcßntttc unb erroeitere Diefelbe Durdj Vougieg.

«Jttnte gnfjünbung ber £c(jeibe. ©iefeg Seiben ergreift meifteng grauen
mit gcfdjiuadjter ©efunbbeit burd) Grfältung unb ©urcßnäffung, unb guroeilen
bureb Unreiulicßfrit, bitrcß Notßgudjt, ©rucf beg KinDegfopfeg roäßrenD Der ©ehttrt
©ebraiio) ber ©ebitrtginftrumettte; eg geigt )\d) an burdj Surfen an ben Scham
lippen Reigborfeit ber Vlafe, Sdjmerg unb Hiße in ber Sdjeibe; im Anfange ift
bie Sdjleimßaut ber Scßeibe trorfen, etmag gefcfjiuoUen unb oft gerötbet, Darauf
geigt fidj fcßleimiger oDcr eiteriger Augfiuß, roobei ber Schmerg gelinber roirb;
außerbem ift Rmfenfdjmerg öorljanbcn, ein ©efübl öon ©rucf nodj unten, Scßmer-
gen beim Stiüjlgang unb öfterer ©rang gum SBafferloffen; follte bie Reinigung
bagu fommen, fo roerben bie Seiben öergrößert; roenn fid) bie Gntgünbung auf bie
©eiuehe unter Der Scßleimßoitt aughrcitet, fo entftetjen Abfceffe, roelctje oft lang-
toeütge giftelaefcßroüre nie golge baben; biefer leßtere Vorgang geigt fid) an bura)
öermeßrteu Sdjmerg, groft, ©urft, Kopffcßmerg unter bem Stirnbein, belegte
Sunge.

ö

©ie Kranfe öerßalte fia) rußig unb roarm im Vett ober auf bem Sopßo öer-

^•oe imorfe retgenbe Speifen unb ©etränfe, genieße Suppen, roeiße gifdje, roeiche
Gier, Wücß, ©erfienfeßleim, Scinfamentbee, Wonbelmild), neßme groeimal täglid)
ein roarmeg Sißbab, maeße roarme Vreiumfcßläge über ben Unterleib, irnb fprifee
lauroarmeg SBaffer ober Seinfamenabfod)itng in bic Scßeibe; innerlich qebe man

gnerft ein Abfüljrmittel öon einer Unge Gaftoröl ober Recept No 3 unb bann Re
cept No. 5; fobalb Vereiterung eintritt gebe mon gleifd) fpeifen unb SBein unb Re-
cept No. 10.

, £.Hö,ni/c?< ^^dbenenfjünbttng unb weifter 3fftt^. ©iefeg Seiben geigt fid)
fcouptiacßlia) burd) einen fdjleimigcn Ausfluß aug ber Scßeibe au unb bei länge-
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rem Veftonb burd) Rürfenfcßmerg, Sdjroädjung, Verluft. beg Appetiteg, Verftim-
mung beg ©emütßcg uub Verftopfung.

©ie Seibenbe fließe bie Kraft beg gangen Körperg gu beben Durd) gute nidjt
reigcnDe Naljrung, finge Abroafdjungen beg gangen Körperg früß mit faltcm SBaf-
fer, täglidje Veroegunri in frifdjer Suft, roarme Kleibung unb Aufbeitcrung beg

©emütljes; fie nebme jeben Vormittag4 ein faltcg Sißbab, roeldjeg öon 10 Winutcn
©aucr nad) unb nad) big auf 45 Winuten auggcDcßnt roirb, mit barauf folgcnber
Veroegung big gur Grroärmung; außerbem fprißc fie 3 mal täglia) mit einer da-

ftifdjcn Sprißc ein ^int faltcg SBaffer gur Ausreinigung in bie Sdjcibe unb Dar

auf alg Heilmittel folgcnDeg: eine Unge Gjtract öon Gampcdjcbolg, 2 ©radjmen
Alaun, ein Vittt faltcg SBaffer, ober: eine Unge fdjroefelfaureg Sinf, 3 Ungen
Alaun gcmifdjt unb gu jeber Ginfprißung einen Sßeelöffel öoll in einem Sjjint fal
tcm SBaffer oufgulöfen; inncrlidj nimmt man 3 mol täglidj 25 Sropfen falgfaure
Gifentinctur in einem ©lag SBaffer, ober 5 ©ran fdjroefelfaureg Gifen, ober eben

foöicl citronenfaureg Gifen unb Gljinin.

Reißer «Ausfluß ßei ^inbern. ©ie Urfadjen biefeg Seibeng fönnen fein
Saljncn, SBürmer, llnreinüdjfeit, Scropljeln, unD eg geigt fid) Dura) Surfen,
GmpfinDlidjfcit, guroeilen Sdjmerg beim SBafferloffen, unD einen ftarfen fdjleimi-
gen, fpäter fdjarfen eiterigen Ausfluß; bog Kinb ift fdjroad), magert ab, Ijat unru
higen Sdjlaf unb mandjmal angefcßroollcne ©rufen; Die um Die Sdjamlippen lie-

gettben Sßeile finD oft gerötljet.
Won ßotte bog Kinb roarm unb reinlidj unb tuafeße Die IciDcnbcn Stjcüe mit

SBaffer, roorin in jeber Unge 10 ©ran Alaun ober 5 ©ran Sonnin aufgelöft finb,
luoöon man auch Ginfprißungen madjt, ober man fodje Dago eine Unge Gidjcnrinbc
in einem 'ipittt SBaffer; iuuerlidj gebe man ein paar mal roödjentlidj je 5 big 10

©ran Rljabarber unb Wagncfia gum Ahfütjrcn, ober einen big groei Sljeclöffcl öon

Recept No. 2, unb außerbem einen big brei ©ran citronenfaurcs Gifen unb Gljinin
3 mal täglid) in Sucfcrtuaffer unD eben fo oft einen big gmei lljcclöffel öoll Scher-

tljnin; man öermeibe bem Kinb fdjarfe unb reigenbe Speifen unb ©etränfe gu ge

ben, bie Naljrung fei aber fräftig unb befteße Ijauptfädjlidj aug Wild).

■gJorfalT ber £a)eibe ift meifteng mit ©ehärmutterfenfung öerbunben; am

gcroöljulidjften ift Der Vorfall Der öorDern SBanD Der SdjeiDe, luoDnrdj mandjmal
bie hintere SBanD Der Vlafe mit gegogen tuirb ; bie Vlafe uub guroeilen ber Waft-
barm roerben gercigt.

©ie Seibenbe fudje ben allgemeinen Suftanb ißrer ©efunbßcit gu fräftigen
burd) gute Nabrung, attgcmcffeu'e Veroegung iu frifdjer Suft, falte Abroafdjungen
Des gangen Körperg nad) Dem Auffießen, nnb fie öermeiDe anftrcngcnDeg ©eßen,

Srcppcnftcigen, Sragen unD Heben; außerDem nebme ]k jeben Vormittag ein fal-

tes Sißhob öon 10 big naa) unb naa) 45 Winuten ©ouer mit folgcnber Veroegung
big gur Grroärmung, unb madje ftärfenbe Ginfprißungen mie fie im Artifel roei-

ßcr gluß angegeben finb, innerlid) finb 3 mal täglia) 5 ©ran citronenfaureg
Gifen unb Gljinin gu neßmen; hei berunter gegangener Vlafe follte bie Kranfe olle

3—4 Stunben Urin loffcn, unb bei berunter gegangenem Waftbarm guroeilen 5

big 10 ©ran Aloe gur Gntleerung beffelbcn tteljmen, ober ein Kltjfüer öon U Unge
Gaftoröl, £ Unge Serpcntinöl unb 12 Ungen Hoferfdjleim.

$eßär«tuffercnf$ünbttng geigt fidj an burdj Sdjmerg im unteren Sßeile beg

Ünterleiheg, bind) Srocfcnljeit, 'Öiöt\)t unb mandjmal Anfdjroellung ber Scßeibe;
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man fußlt bte angefcßroollene ©ebärmutter burcß ben Waftbarm, unb ©rucf auf
biejelhe tft fdjmcrgßoft, eben fo finb Stußlgong nnb Urinentleerung mit Sdjmergen
öerbunben; Dabei ift gieber öorßanben unb in fcßroangcrem Snftonb geljt bic
grudjt ah.

©ie Kranfe ßoftc fid) gang rußig unb roarm im ^8dt, genieße nur leidjte nidjt
retgenbe Spetjcn unD fdjlcimige füblenbc ©etränfe, Wonbeimila); äußcrlid) legt
man ein Senfpflafter unD Dann roarme Vreiumfcßläge auf ben Unterleib, unb roenn
feine Sinberung balb eintritt, feßt mau Vlutcgcl an bic Scßamlippcn unb auf ben
Unterleib; roenn fein Vlutfluß öorbanben ift fo finD roarme Sißhäber mit Gin

fprißungen öon roarmem SBaffer in Die Sdjcibe einige mal täglia) fcbr linbernb;
mnerüd) gtcht man gnerft ein Abfüßrmittel öon einer Unge Gaftoröl ober Recept
No 3, unD bann folgenbe ^ulöer: 12 ©ran Galomel, 6 ©ran Opium, 30 ©ran
Salpeter 15 ©ran Anisölgurfer, aemifdjt, ben 6tcn Sßcil baöon alle 2 big 3 Stun
ben in SBaffer; ßtcrottf ift Die Wirtin Recept No. 4 Dientia); gefa)led)tüd)cr Um-
gang roerDc lange Seit nadj Der Heilung öermieDen.

SBirb bie Kranfljeit djronifa) fo neßme Die SeiDenDc 3 mal täglia) i Unge Se-
bcrtßran nad) bm Waljtgcitcu, effe fräfüge gleifcßfpeifcn, Wildj, Gier, madje fid)
Veroegung. m Treter Suft unb ncljme bd befonberer Sdjiuadje 3 mal täqlia) eine
©radjme Gindjonatinctnr mit 2 Sropfen Sdjtuefelfätue in Sncfcrrooffer.

c-srf'SW* ber ^cßarmutfer. An unb in Der ©ebärmutter fommen ßoupt-
fadjjtdj gojergeroodjie unD ^poüjpcn öor; Die erftcren mögen öon Der ©röße einer
Nuß big gu ber eineg ouggeroadjfcncn Kinbeg fein unb finb tueber gu gertßeilcn nod)
gu opcrircn ; fie entgunben fidj guroeilen unb geben in Giterung über, bäufiqer aber
roerben ne bort bura) Ablagerungen öon Kalffalgen in benfelben; bie anberen roer
ben entfernt Durch AusfeßnciDcn, oDer Unterhinben, roeldje leßtere Operation bie
geiuoljnlidjfic tft. SBcnn hei ©ebärmuttcrgeroädjfen große Vlutung eintritt, fo gehe
man 15 ©ran ©ollaprcl|äure, 15 Sropfen aromaüfdje Sdjroefelfäure, 2 ©roebmen
Smimtttnctur tn i ©log SBaffer alle 4 Stunben big Vefferung eintritt.

feMxmntUxnxrfs fängt olg eine ßarte ober fcßiuammigc ©efchroulft qe-
rooßnltdj öom Wuttermuttbe auggeßenb, an, roeldje fidj öergrößert nnb in ein ©c-
fdjrour übergebt, mtg rocldjem eine itbelriedjenbe Sattcßc fließt; Dabei finb beftiac
Sdjmergen unb öfterer Vlntöcrluft öorßanben, big burdj Grfdjöpfung Der «eben!
frort mit Serfiorung Der ©ebärmutter unD oft noßelicgenDer anberer Sljrile Der

cn

heim

©er Anratig bzx Kranf jeü getgt na) burdj Ausfluß eineg feßmuhiq qriinüd)
uhdr.ed)enbcn Vkperg, bura) ptößlidje Vlutflüffe, Sehmcrgeu im Untcricihe beim
geicßledjtlidjcn Umgang, beim SBaiierlaffcu unb Stublgang, fomie gur Seit bc
Reinigung; cgfieUcn pd) VerDauunggbcfdjroerben, Uebelfcitcn, Grbrcdjm Ah-
naßmc ber Krarte ein.

A '

SBirb bog Uehel geitig erfannt, fo ift bic Gntfernttng ber ©cfdjroulft burd) eine
Operation mogüdj, tpatcr fann man nur ünDcrnD roirfen. Won fudie De Ver-
Dauunggfrart fo gut alg ntöglidj gu erbalten unb gebe bie heften uäbrcüben Sp c -

fen unb ©etränfe SBein, Vranntroein uub SBaffer; Die Kranfe atljme ctg fri che
reine Surt ein unD öermeibe allen gefcßlecßtlidjen Unganq; innerlich aebe•mai\Z
Stärfung 3 md täglicß Recept No. 10 unb J Unge öebertljräu naß eS
gett; gegen bte Ädjmencn gebe man nad) Vebürfniß einen ©ran Op um ober i©ran Worpljium m.t>rfer; Gin|prtßungen öon Gitroncnfäure, Gfjigfäurc Kar-
boliaure, ubermauganiaurc ^otajdjc, öon einem biefer Wittel ein big gmei ©rad).
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men auf ein *pint SBoffer, bienen gur Sinberung ber Sdjmergen unb be^ Übeln ©e-

rudjes; gegen Vlutungen giebt man alle 4 Stunben folgenbeg Wittel: 15 ©rau

©alläpfclfäurc, 15 Sropfen aromaüfdjc Scßrocfclfäure, H ©radjme Sintmttinctur
in i ©las Sucferroaffcr, unD in Die SdjeiDe bringt man einen Valien Vaumroolle
mit einer Auflöfung öon 30 ©ran Sannin in einer Unge SBaffer getränft, ober

man ntodjt Ginfprißitngen öon 2 ©radjmen SHaun, 2 ©radjmen ©alläpfelfättre
in h Ungen foltern SBaffer aufgelöft; follte im Anfange ber Kranfljeit noa) Sdjroan-
gcrfdjoft eintreten, fo muß eine grüßgehurt öorgenommen roerben.

clagetjeranberung ber <*>eßärmutfcr. ©er ©runb ber ©ebärmutter, tuel

djer ber oberfte Sßeil berfelben ift, mag nadj ßintett bem Wafibarm gu, ober nad)
öom ber Vlafe gu gebeugt fein, roäbreub ber Wutterntuub fid) in ber rechten Sage
befinbet; biefer Suftanb roirb oeranloßt bura) ©croädjfe, ©efcßroülfte, Grfdjlaffuug
Der ©ebärmutter, unregelmäßige Sufammcngi-eßung berfelben, barten Stuljlgang;
cg fann babei feine Gmpfängniß ftattfinben. ©'ie SciDenDc ßat läftige gieijcnDe
Kreugfdjmergen, mcldjc nad) ben Veincn gu feßießen -unb je nadj ber Saaeueränbc-
rung ©rang gu Ijäufigem Stuhlgang ober Urinlaffcn öcrttrfodjen; bie Reinigung
ift fdjntcrgljoft, ber allgemeine ©cfunbljcitgguftanb ift nidjt gut, ber Appetit gering,
bog ©cmütß gebrücft, unb cg fiellen fid) öfter Uebelfciten ein.

Won bringt bie ©ebärmutter mit ber Wuttcrfonbe in bie reeßte Sage unb

läßt bie Seibenbe 24 Stunben lang rußig im Vett bleiben; fommt aber bic ©e-

bärmutrer immer mieber aug ißrer Sage, "fo roirb fie mit einer gcfüelten ^platte un-

terftüßt.
SBcnn Die gange ©ebärmutter nad) tjinten ober nad) öom gebeugt ift, fo ift

bic ©cfunbljrit gcroöljnlidj feljr fdjroodj, bie Seibenbe Ijat Rürfenfcßmerg unb ©rucf

nadj unten unb gcroöljnlidj roeißen Augfiuß; bie Reinigung fommt regelmäßig
unb leidjt an, Gmpfängniß ift möglia), bodj mandjmal ift Der Urinabgang er-

fdjrocrt.
Watt gebe 3 mal täglidj 5 ©ran citronenfaureg Gifen unD Gbinin in SBaffer

nnb madje Ginfprißungen öon lk ©radjme Sannin in einem *pint foltern SBoffer,
ober öou einer Unge fdjiucfclfourcm Sinf unb 3 Ungen Alaun, rooöon ein Sbeelöf
fel öoll mit einem ^pint faltcm SBaffer öermifdjt tuirb. ©ie Nahrung fei fräftig
unb cg finb falte Sißhäbcr, roeldje mon öon 10 Winuten nadj unb uaerj auf 45

Winutcn augbcßnt, feljr gu empfeblen.

lunßüfpttng ber (ftcßärinutter. ©ie Urfadjen öon Umftülpung ber ©ebär

mutter mögen fein fdjnelle ©eburt im Steljen, Sießcn an Dem Nabeüftrang um Die

Nadjgcburt roegguhringen, unregelmäßige Sufammeugicßung ber ©ebärmutter,

©cmadjfc an berfelben. Vei ber Umfiüjpung roirb bie Seibenbe geroöbnlidj oljn-

mädjtig ober hinfällig, befommt Uebelfcit, Grbrccßcn, roeljenartige Sdjmergen,
©rurf nad) unten, falten Sdjtueiß, fdjnellcn fdjroadjcn ^pulg unb mancßmal tritt

Vlutung ein.

Wan umfaßt bic ©ebärmutter mit ber Honb unb briteft }k langfam unb feft
nadj oben, fo ba]i fie roieber in fia) gcfcljrt roirb ; bic ctroa anßängenbe Nocßge-
burt roerbe öorljcr entfernt.

3?orfaü" ber (^eßärmuffer. ©ic ©ebärmutter finft entroeber im Vccfen

unter bic geroöljtüidje Sage Ijcrab, ober fie tritt aug ben äußern ©efdjledjtgtßcilen
qan; ßeröor; biefer S^organg tritt meßr naa) Dem Soften Saßre ein unb befonberg
hei ijart arbeitenben grauen, roeldje meßrere Kinber geboren ober Sangengebnrteu
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erlitten ßoben; anbere Urfocßen, roeldje biefe Uebel ßeröorbringen fönnen, finb ftar
fer Vlutanbrong nad) ber ©ebärmutter unb Vergrößerung berfelben, ©eroäcßfe ar,

berfelben, Anfirengung bri ßartem Stußlgang, bai Heben fdjrocrcr ©egeitftanbe,

anftrengenber Hnften. ©ie Seibenbe ßat bri biefem Suftanb ein ©efttßl öon

Vollßeit unb Sdjroere im untern Sßeil beg Ünterleiheg, läftigen Rürfenfcßmerg
unb roeißen Augflnß. ©ag Stufen Der ©ebärmutter ift fein Hinbemiß ber

Gmpfängniß.
©ie ©ebärmutter muß mit Den beölteu gingern gurücf gebracht unb ber Un

terleib mit einer Vinbe öon unten naa) oben unterftüßt roerben, bie Naljrung fei

feßrfräftig; man forge für täglidjen Stuljlgang bura) Klöftiere; innerlid) giebt
man 3 mal täglia) 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©lag SBaffer; in bie Scßeibe

roerben gufammengieljcnbe Ginfprißungen gemadjt öon einer Unge Gompedjcbohej:-

traft, i Unge Alaun unb einem sJ>int faltem SBaffer, tuoöon jebegntal ein Sßeclör-

fei öoll in einem *pint foltern SBaffer aufgelöft roirb; außerbem trägt ein tägtidjeg

Sißbab öon 5 big 45 Winuten ©auer öiel gur Kur bei, aud) bog Sragen naffer

Seihhinben bat fid) oft ßeilfam gegeigt; Wutterringe finb unbequem unb bringen

gern ©efdjroüre auf ber Scßleimßaut ber Scheibe beröor, unb finb nur bei grauen

anguroenben, roelcße nicht fttrirt fein, fonbern Dag Uebel nur fo tueit geßoben ßoben

wollen, baß fie ißrer Vefdjäftigung nachgeben fönnen; bie heften biefer Ringe finb
öon roeießem ©ummi elafticum gemacht; biefelben muffen tuenigfieng einmal

roöcßentlid) ßerauggenommen, abgeroafdjen unb bic Sdjeibe babei auggefprißt
roerDen.

"»leßermö&tgcr ^SuitM <*«* ber ^eßärtttutter mag öcrurfadjt fein bind)

gu ftarfen VltttauDrong nadj Den Gierftörfcn unb Der ©ebärmutter, burdj Kranf

beiten biefer Organe, bitrdj ©eroädjfe unb Krebg unb mandje anbere Kranfljeiten,
er fann ber Anfang gu geßlgeburtcn fein, ober öon öorliegenber Nadjgeburt
fommen.

©ie Kranfe öcrßaltc fid) nidjt gu roarm unb gang rußig in ber Rürfcnlage nnb

befomme nur füble leidjte Speifen unb ©etränfe; innerlid) gebe man alle i—1—

2 Stunben 20 ©ran gepulüerteg Wutterforn in SBoffer big gur Vefferung, ober

folgenbe Wifdjung: 15 ©ran ©alläpfelfäure, 15 Sropfen aromatifeße Scßtuefel-

fättre, 2 ©radjmen Simmtünctur, 2 Unien SBaffer, alle 2 big 4 Stunben; man

madje eigfalte Umfdjläge auf ben Unterleib, fpriße falteg SBaffer ober fteefe Gig in

Die Sdjeibe, oDer madje Ginfprißungen öon Sannin 10 ©ran auf jeDe Unge faltcg

SBaffer; bei großer Sdjroädje gebe man 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©lag

faltem SBoffer olle 3 big 6 Stunben; gugleid) ift falter «Simmttljce gu empfeßlen.

«AttsßCetßen ber monatfidjen Reinigung. Vei biefem Suftanbe tft entroe

ber bie Reinigung nod) nie eingetreten, öoer bog Vlut ift auggefd)icben unb nidjt
aug ber ©ebärmutter entleert, ober bie Reinigung tuar eingetreten unb ift roieber

ausgeblieben, ober fie ßat gu früß aufgebort. SBenn eine grau bag groangigfte
Soßr erreicht ßot, fräftig unb gut anggebilbet ift unb bie Reinigung ift nidjt er-

fdjicnen, fo ift meifteng ein Wangel in ber Attgbilbung ber ©efdjledjtgorganc öor

ßanben, entroeber finb bic Gierftörfe nidjt anggebilbet ober feljlen, ober bie ©ebär
mutter ift nidjt entroirfelt ober feßlt, in roeldjcn gällen feine Hülfe möglich, ift.
SBenn bie Scßeibe ober Der Wuttermunb öerfdjloffen finb, fo mag rinc Abfonbc-
rung öon Vlut burdj Die ©ebärmutter in bie Hößle berfelben ober in bic Sdjeibe
ftottfinDen, fann aber nicht nach außen entleert roerben; ift bog Hinbemiß nur

eine Haut, fo mag fie mit einem Sroifar burdjftodjen, bag Vlut attggelaffen unb
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ein Vougie für einige Seit in bie Oeffnnng gelegt roerben, finb bie Sßeile aber

meßr öerroadjfcn fo ift eine Operation notßrocnbig. SBenn Die Reinigung fdjon
längere oDer fingere Seit regelmäßig ftattgefunDen bot, fo mag fie auf efnmal roäß-
renb Des gluffcg unterDrücrt roerben burd) Grfältung, ©urdjnäffung, Sdjrecf, Acr-
ger ober beut Anfang einer acuten Kranfßcit, ober fie mag naeß unb nad) unregel
mäßig roerben unb ausbleiben; im erfteren galle ift mcljr Unrooljlfein öorljanbcu,
aber hu leßteren muß mon eine aefäßrlidje Urfadje öermutljcn; ift bic Seibenbe ge

funb unb fräftig fo gebe man Ahfüßrmittel öon 5 ©ran Aloe, ober öon 3 ©ran

Aloe unb einem ©tau s]i|obopt}öllin, ober Recept No. 1; babei laffe man iljr roar
me Sißbäbcr unD gußhäber neljmcn, bie leßteren mit i Vfnnb Senf, big an bie

Knie reidjcnb; bie Koft fei babei einfaa) unb leidjt; ift bie SeiDcnDe feßroadj, fo öcr-

fudje man Den allgcnicincn KräfteguftonD Deg Körperg gu ßebett bind) fräfüge Naß-
runggnüttel, burdj Reifen, Veroegung in frifdjer Suft, falte Abroafdjungen beg

gangen Körperg früh, naa) bem ^lufftcljen, Vcjörberung beg Stuljlgangcs bura)
Kltjfüere, nidjt bura) Abfüljruiiggnüttcl; audj SBein unb Vier ift gu gehen; inner

lid) roenbe man an 3 mal täglid) 25 Sropfen Gifentinctur in einem ©las ©affer,
oDer 5 ©ran fcßroefelfaurcg Gifen ober 5 ©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin
in SBaffer; alg Hausmittel bient Sßee öon SBacßtjolDerbeercn, Sdjofgarhe, Kamil

len, Wcliffe.

^fßjncrjflaffe tnonafttdje Reinigung, ©ie Sdjmergen bei ber monatlidjcn

Reinigung finb entroeber Neröcnfdjntergen, ober )k entfteljen bitrdj Vlutaubrang,
ober bitrdj ein Hinbemiß im ©cbärmuttertjalg.

Vei Ncröenfdjmergcn fängt bog Scibcn einen ober groei Sage öor bem Grfdjci-
nett ber Reinigung an burdj a'llgcmcincg llnrooßlfüljlcn, Kopffdjmerg nnb Sdjmerg
int Krcitg unb am untern Sljcil'bcg Ünterleiheg, mit einem ©efüßl öon ©rurf nadj
unten; in öielctt gällen fommt ber gluß bann nur tljcilroeifc in Abftänben unb

bog Seiben roirb fo groß, Doß Die Kranfe liegen muß.

Sn biefem galle neßme man ein roarmeg Sißbab mit einer Unge foßtenfaurer
Soba barin aufgelöft 30 big 45 Winutcn lang unb innerlid) einen ©ron Opium
unb 10 Sropfen Sdjroefelätfjcr mit SBaffer alle 1—2—4 Stunben; in ber Seit

groifdjen ben Oleinigungcn ftarfc matt Den Körper burd) fräfüge Naljrung, öiel Ve

roegung in frifdjer Suft, Reifen, falte Abroafdjungen beg gangen Körperg frülj nad)
Dem Auffieben unb bind) folgenbe Wifdjung: ein ©ran Gljinin, 2 Sropfen Sdjroe-

fclfäure, eine ©radjme Gindjöttaünctttr, eine Unge ^pfeffermüngroaffer, 3 mol täg
lidj gu neljmcn; angurotljcn ift audj eine Saffe Kamillentßee jebem Worgen; ftatt

Sßee unb Kaffee trinfe man Wild) ober Gljocolabe, audj ift etroag Vier unb SBein

gu erlauben; bei S^erftopfung neßme mau je 10 big 20 ©ran Rljabarber unb Wag
ncfia, oDcr Recept Nö. 2.

Vei Sdjmergen öon übermäßiqcm Vlutaubrang fangen bie Seiben öier ober

fünf Sage öor Dem gluffe an mit Rürfcnroelj, Unruße, Slhfpannung unb einem

©cfüßl öon Sdjroere im Unterleib; mandjmal finb Höntorrljoiben öorbanben, gln
ßettbe Hant unb pulfircnber Sdjmerg um Die ©ebärmutter; Der Vlutfluß fommt

feljr langfam an unb bie Seiben minbern )\d) nur roenn er recht in ©ang fommt;

oft geljen bann noa) ßätitige Sljeile nnb geronneneg Vlut mit Sdjmergen ab.

©ic Seibenbe neßme in biefem goüe ebenfalls marmc Sißbäber, feße fia) auf
einen Sopf mit fiebenbem SBaffer, nebme roarme gußhäber big an bie Knie mit 2

Hänbe öoll Salg unb trinfe Kamillentßee; außerbem ncljme )k nad) Vebürfniß
einen ©ron Opium unb 10 big 15 Sropfen Sdjroefclätßer in SBaffer; in Der Seit
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groifdjen ber Reinigung genieße fie nur einfadje reiglofc Naßrunggmittcl unb öer

meibe geifüge ©etränfe, Sßee, Kaffee, ©eroürgc; fie madje fid) Veroegung in fri

fdjer Suft unb öermeibe Reiten, lange ©äuge unD Sangen, roeldjeg leßterc über-

ßaupt ring Der größten Hülfgmittel ift, um Die Wcnfdjen moralifd), geiftig unb för-

perlicß gu öerDcrhen.

Wed)anifd)c Hinberung beg Wonatgfluffeg entfteßt burd) Sufammenfdjnürung
beg inneren Wuttermunbeg, ober bind) Verengerung Deg Haifeg, oDer bind) Klein-

ßeit unD Sufammengießung Deg äußeren WunDeg Der ©ebärmutter, ober bind) ©e-

roädjfc ober SagcöeränDerung Derfelben; in biefen gällen ift Der Vlutfluß gering
unb geßt oft in einzelnen Grgießttngen mit roeßenarügen Sdjmergen fort; babei ift

ßefüger Rürfenfcßmerg öorßanben.

Snr Hebung biefeg Seibeng ift allmäßüge Grroeiterung beg Wutterßalfcg mit

telfi Vougieg ober gepreßten Scßroämmen angeroonbt roorDen, eg feßeint aber nur

roirflidje Hülfe Durd) Ghtfdjnrtte Der Sänge nad) in Die innere SBanbung beg Wut-

tertjalfeg möglid) gu fein.

«Acute §ntjünbung ber cJteriledic. ©ie Kronfßcit fann ßeröorgebracßt mer
ben burd) Sdjlag, galt, Aeßmittel an ben Wttttermunb gebradjt, ploßlidjc Unter-

britrfung ber Reinigung Dura) Grfältung, Dura) Sripper.
©ie Seibenbe empfinbet in ber betreffettben ©egenb einen Dumpfen, mit fd)ar-

fen Stidjen ahmcdjfelnDen Sdjmerg, Der untere Sßeil Deg Ünterleiheg ift empfinb-
lief), mond)mal leibet bie Vlafe, roobei fieß ©rang gum öfteren Urinlnffen einftellt,
ber Urin gering unb rotß gefärbt ift unb brennt; audj ift guroeilen Stuljlgroang.
öorßanben; ber *pttlg ift fdjnell, bag gieber ftarf, ber Appetit öerlorcn; Die Gut-

günDung geßt entroeber in Sertßeilttng ober in Giterung über; ber Giter entleert

)\d) entroeber in ben Waftbarm, in bie Scßeibe ober in bog Voucßfell, in tueldjen
Icßterem galle töbtlidje VaucßfelientgiinDung eintritt.

©ie Kranfe öerßatte fid) rußig im Vett; man lege ißr ein Senfpflafter über

ben Unterleib, lege bann große roarme Vreiumfdjläge über benfelben uub feße 4 big

6 Vltttegel an ben ©cbärmttttermunb; innerlich gebe man gtterft Recept No. 3 unb
eine Stunbe barauf eine Unge Gaftoröl, bann Recept No. 4; außerbem gießt man
menn nötßig gur Stillung Der Sdjmergen alle 3 big 4 Stunben einen ©ron Opi
um mit Surfer; audj finb roarme Sißbäber gtueimal täglidj, jebegmal 20 big 30

Winuten lang, gu empfeßlen.

gtjrontfdje gntjünbung ber gterfiöcße. ©ie Urfadjen biefeg Seibeng finb
Grfältttng, ©urdjnäffiing roäljrenb ber Reinigung, eigfolte Kltjfiierc, übermäßiger
©efdjledjtggenuß, Rbeumatigmug, SöPßtlig, an ber ©ebärmutter gebrauchte Aeß-
tnittel, unöorfidjtiger ©ebraud) ber Wuttcrfonbe ober Deg Katljcterg.

©eroößnlid) ift in ber betreffenben ©egenb unb im Krettg ein forttuätjrcnber
Dumpfer Sdjmerg öorbanben, ber obere Sßeil ber Veine ift empfinblid), Die Reini

gung ift gering unb befcßroerlid), eg entftebt Sdjmerg- beim gefdj(ed)tlid)en Um

gänge, ber Wogen ift reigbor, bic Verbauttng feßroaa), Die Vlafe gercigt, eine ober
oeibe Vrüftc finb gefa)roollen unb empfinblid); bitrdj ©rurf öcrmeßrt fia) Der

Sdjmerg, eg mag Selbfibeflerfung unb SBaljnfinn baraug entfteßen.
©ie SeibenDe fudjc bic Sehengfraft gu beben bind) gute Naßrung mit Vermei

bung geifiiger ©etränfe, bura) roarme Kleibung, regelmäßige täglidjc Veroegung
in frifdjer Suft, Vermeibung qefd)led)tlid)cn Umgangcg, ein ober groeimal roöchcnt-
ließ roarme Sißbäber; falteg Vabcn ift gcroößnlid) nacßtßeilig; innerlid) giebt man
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3 mrl täglid) 5 ©ran Sobpotaffittm in SBaffer unb nad) jeber Woßlgeit \ Unge
Sebcttbran; gegen bie Sdjmergen ift ein ©ran Opium anguroenben, nad) Vebürf
niß roieberßolt.

gier ftoifisgefijittntffie. Vlafcngefcßroülfte ber Gicrftörfe roerben in ißrem Gut-

fteßen nidjt erfonnt, big Der Unterleib fieß fcßnell öergrößert, roorauf Sdjmerg, Gm-

pfinblidjfcit beg Unterleibes Dura) beffen SlugDeßnttng, Verftopfung, UnöerDatilia)-
feit, öfterer ©rang gum Urinlafien, Sdjlaflofigfeit, ailgemeine Scßroäcße eintreten.

©iefe ©cfdjiuülfte fönnen nur Durd) Operation entfernt roerDen, rooöon 25 ^procent
ber Operirten fterben. Grleidjtcrung mag ergielt roerben Dura) Angapfung ber ©e-

fcßroulft unb folgenbeg Umroirfcln beg Ünterleiheg mit Vinben, roobei Üiglicß 3 mal

5 ©ran SoDpotaffium gegeben roerben. ©ie Operation acfdjießt, inbem in ben

Unterleib ein 4 big 6 Soll langer Ginfdjnitt öon oben nad) unten gemadjt roirb,
ber Snljalt ber ©cfdjroulft bitrcß einen Sroifar Dann entleert, Der leere Sacf ßeröor-
gegogen, Der Stiel beffclben mittclft einer Klammer gttfammengepreßt unb Der Sacf

Daoon obgcfdjnitten, bie SBttnbe aber mit einem hlutfüllenbcm Wittel betupft
roirb; Die SeßnittrounDe Der VaudjroanD roirD Dann mit Silberbraßt gufammen
aebradjt; follte bie ©cfdjroulft feßr mit ben nmliegcnben ©ebilben öcrtuodjfcn fein,
fo fann fie nidjt entfernt roerDen.

gntjftnbung ber roeißfießen prüfte, ©uro) Grfältung, Scßlag, Stoß,
Wildjftorfung cntgünDcn fid) Die roeiblidjcn Vritfte, roerben Ijart unb fcßmergßaft
unb geßen meifteng in Vereiterung über.

Won reibe Vafilifumfalbc einige mal täglidj 10 Winutcn long in bie ergrif
fene Vrufi ein unb maeße barauf fortroäßrenb roorme Vrciumfdjfäge; bie Vruft
roerbe in einem Sitdje getrogen, bamit fie nidjt burdj ißre eigene Sdjroere gegogen

mirb; ift öiel Wild) öorßanben, fo gieße man biefclbe fo lange Ijeraug big Span
nung unb Sdjmerg nadjlaffcn; inncrlidj ift gnerft ein Abführmittel Recept No. 1

uub bann Recept No. 4 gu geben; gegen ben Sdjmerg gehe man naa) Vebürfniß
einen '©ran Opium; bie ©iät fei einfad) unb fparfom. Sobalb Giterung einge
treten ift öffne mon Die Vruft mit Dem Weffer unb foßre mit Vafilifumfalbc unb

lauroarmcn Vreiumfcßlägen fort, gebe ober nun Recept No. lOgur Stärfung unb

fräfüge Naljrung; man roirfle nad) unb naa) bic Vruft immer feftcr mit Vinben
ober langen Streifen öon Heftpflafter gleichmäßig ein; bag Kinb barf roäßrcnb ber

Giterung nidjt trinfen.

«SroroerljortgScif mag öerurfaeßt roerben bind) geßler, Kranfbeiten ober Ser-

ftörung Der iunern ©ebilbe beg Obrcg, burd) Anfommlunq öon öerbärtetem

Oßrenfcßmalj unb Sd)mttß_ im äußern ©chörgang, Dura) Grfältnngcn ; fogar
Durdj ßcrgßartcg Küffen auf bag Obe ßört mau mandjmal längere Seit nidjt
Deutlid).

©ie Hebung biefeg Snftanbcg Ijängt öon ber Hebung Der Urfadje ab; nadj

Grfältnngcn laffe man ©ämpfe öon SBaffer jober öon glicDcrblütljcn in Wild) gc=

fodjt in Dag Oßr gießen, oDcr madje über Darleihe roorme Vrriumfdjlägc unb fueße
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ben gangen Körper einmal tftdjüg in Sdjroeiß gu bringen im 'Sdt ober bura) ein

ßc'ßcs Sufthob ober ©ompfbib; and) finb gupbäber mit Salg ober Senf abenbg

genommen Dienlid); bei oerljärtetem Oßrenfdjmalg fülle man Dag Oßr öfter mit

einer Auflöfung öon 10 ©ran Doppeltfoljlcnfaurcr Soba in einer Unge SBaffer
unb entferne bann bog Oßrenfdjmalg ober ben Scßmuß mittelfi eineg Oßrlöffelg;
in Vcgug auf bog Küffen, fo follte man fid) immer gum Wunb ßalten. Sanb-

ßeit, burd) Serftörttng rotdjüger Sßeile beg mittlem ober innern Oßrcg öcrur

fadjt, ift uubeilbar.

#f)renf<fimer$ entfteljt meifteng naa) Grfältung unb ©urdjnäffttng, öorgüg-
ließ ober roenn mon ben Kopf ober eine Seite beffelben längere Seit einem Sage
auggefeßt Ijat.

Wan öermeibe Sugluft, laffe ©ämpfe öon SBoffer, Wildj' ober gliebcrblü-
tßentßce in bie Oßren gietjen, tröpfle füßeg Wanbelöl, Oliöcnöl ober lanroarme

Wild) ßinein, madje roarme Vreiumfdjläge über bog Obr ober binbe einen

Sdjroamm in roarmeg SBaffer getaudjt barauf, lege Senfpflafter in bag ©enief ober

Vlafcupflafter ßinter bie Oßren, nebme gußhäber mit Salg unb Holgofdje ober mit
Senf, unb lege in bog äußere Obr etroag Vaumroolle.

3frembe ^egenftnnbe im ^fjr. Wan fpriße bog Oßr eine geitlang mit

SBaffer aug, um Den ©egcnftanD Ijerauggufpülen, unb, roenn biefeg feßlt, entferne
man benfelben feljr öorfießtig mit einer Sauge.

,3nfecfm int ®§v. Man laffe ben Kopf auf bie gefunbc Seite legen unb

fülle bag Oßr mit SBaffer ober mit Oel, um bog Snfect gu tobten ; ßicrattf ent

fernt man bog Snfect öorfießtig mittclft einer Sauge aug bem Oßr, unb träufelt bei
anßaltcnbem Sdjmerg etroag Wanbelöl ober Oliöcnöl in baffelbe.

^fjrenfjünbang geigt fid) an burd) ßeftigen Scßmerg, Gingenommenßcit beg

Kopfeg nnb gieber unb ift bie ©runblaqe ber meiften anberen Ößrenfranfßeitcn.
Wan gehe gnerft ritt Ahfüßrmittel Recept No. 1 ober No. 3, unb bann bie ent-

nutbunggroibrige Wirtin Recept No. 4; äußerlich, feße man Vlutegcl um bog Ohr,
lege Vlofcnpflafter in bag ©enief, neßme ahleitenbe gußhäber, tuafdje Dag Oßr oft
mit lauioarmem SBaffer aug unb träufle füßeg Wanbelöl in baffelbe; mau ßüte fieß
öor Sugluft unb öermeibe geifüge ©etränfe unD Kaffee.

®()renfru& ift bog Angeigen eineg franfßaften Snftanbeg beg ©eßörorganeg
unb befteßt in Dem Augfließen einer fdjleimigen, eiterigen unD mandjmal blutigen,
oft übclriccßcnDcn gliiffigfeit.

Wan roafeße Dag Oßr 3 big 4 mal täglidj mittclft einer Spriße öorfießtig aug
mit lauem SBaffer, roorin in jeber Unge 2 ©ron boppeltfoblenfoure Soba aufge
löft finb; außerbem madje man Ginfprißungen öon einer Auflöfung öon 4 ©ran
Sannin in einer Unge SBaffer, ober öon 4 ©ran ühermangonfourer '^potafeße ober
öon 4 ©ran folpeterfottrem Silber, in eben fo öiel SBaffer; man ßüte fia) öor

fdjarfen Speifen, Kaffee unb geiftiam ©etränfen, foiuie öor Sngluft unb Ofeuljihe
unb trage etroag Voumroolle nur tn ber Oljrmufdjcl, nie im ©eßörgang; Kinbcfn
gebe man 3 mal täglia) einen big öier Sßeelöffel Sebertljran nadj ben Waßlgeiten.

^Ijrenßnmfett ift entroeber bie golge einer Kronfßeit beg Obreg ober fonft
etner fdjroocßenben Kranfßeit, öorgüglid) ber Unterleibgorgane, unb roirb bebingt
entroeber burd) Vlutanbrang ober bind) Vlutarmntß.

©ie Heilung ßängt öon ber Hebung ber Urfadje ab, mandjmal ßilft ein fech-
geßntcl ©ran Aconitin, einen Sag um ben anbern genommen.
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^ngtx$mnk\nht\.

«Äugcnentutnbung geigt fid) an bitrdj füötl)z, ©efdßtuulft, Sdjmerg, §i^e im

Auge, Sidjtfdjeu, gieber unb geftörteg Scßen; fie geßt entrocDer in Sertßeilung
über, in Giterung ober in Augfdjroißttng gerinnborer^glüffigfeit.

Wan gehe ein Abfüßrmitte! Recept No. 1 ober No. 3 unb bann Recept No.

4; tritt feine bebeutenbe Vefferung ein, fo gebe man alle 3 Stunben 2 ©ran Ga

lomel mit «Surfer; äußerlich, fcfje mon Vlu'tegel um bog Auge, lege Senfpflafter
unb Vlofcnpflofter in Dag ©enief, laffe reigenbe giißbäbcr big an bie Knie mit

Salg, Holgofdje ober Senf neljmcn, reihe um bog Auge i Soll baöon entfernt 2

mal täglia) gleicße Sßeile Ouerffilberfalbe unb Vcllabonnacrtraft ein, laffe bem

Kranfen roarme Väber nehmten nnb öermeibe jebe Grfältung; auf bag Auge madje
mon Umfdjläge öon faltem ober lauroormem SBaffer, je nad) bm ©efüljl beg Pa
tienten, ober lege eine Salbe öon gleidjen Sljeilcn füßem Raßm, Giroeig unb Wan

belöl auf; man öermeibe bcllcg Bidjt, Rand) unb Staub, binbe aber bog Auge
nidjt gu feft gu; bie Nabrung fei einfad) unb man öermeiDe geifüge ©etränfe, Kaf
fee, Sßee, fdjarf gcfalgcnc, geräudjerte unb geroürgte Speifen, Käfe unb fetteg
Varfroerf.

^ugcnfTe&e roerben eine Verbirfung bcrHornljaut Deg Slugeg genannt. Won

betupfe Dicfclben 3 mal täglid) mit einer Auflöfung öon 10 ©ran Alaun in einer

Unge Vittcrmanbcltuaffer, ober mit ein roenig geroößnlidjen Sßrup, ober mit gang

fein gcpiüöcrtcr fdjroefclfaurcr Soba.

«Sfretnbe «Äorper im |Utge entferne man mit bem gitfammengerollten Sipfel
eineg Safdjentucßeg ; fißen fie feft fo fitdje man fie mit einer feinen $incette roeggu-

neljmcn; Gifcnfpfittcr gielje man mit einem Wagnet au^; finD fdjarfe ober äßenbe
Stoffe in Dag Singe gefommen, fo träufle man Wanbelöl ober Oüöenöl oDer etroag

Sdjlcimigcg cht, fein SBaffer; finD Säuren in baffelbe gefprißt, fo roafdjc man Dag

Singe mit Kalfroaffcr ober mit einer Auflöfung öon 4 ©ran Soba in einer. Unge
SBaffer aug; in bag Auge gcroadjfene Haare gieße man aug, aud) öcrljärtcte Kru

ften an ben Augenlibränbern.

gnf$ünbttitg be$ «Augenftb5. ©ag entgünbetc Sib ift Ijodjrotß, glängenb,

beiß, gefdjiuollen unb fdjmcrgt tjeftia ftedjenb, bie Abfonberung ber Sßräncn ift öer-

minb'crt, bie Augcnroimpcm öerflebt unb cg ift bebeutenbe Bidjtfcßen öorßanben;

ber Verlauf ber 'Gntgünbung ift fdjnell unb fie gebt meifteng in Giterung über unb

mandjmal in Vranb; geroöbnlidj finb Verlegungen ober Snfefrenfüdje bte Urfadje.
Wan gebe gtterft ein Abfüljrmittel Recept No. 1 ober No. 3, unb bann bie

entgünbunggableitenbc Wijtur Recept No. 4; man heftrridje bag Augenlib mit

GoUobion/fcße um baffclbe Vlutcgcl, laffe ßeißc gußhäber neßmen, beförbere bie

Angbünftung bind) roarmeg Verboltcn, lege Senfpflafter ober Vlafcnpftafter in

Dag ©enief, unb öermeibe Kaffee nnb geifüge ©etränfe; follte aber Der Sdjmerg flo-

pfeub roerben unb bie ^>ant roeißforbig fo maeße mon roarme Umfdjläge, öffne Den

im AugenliD gebilbeten Abfccß in ßorigontalcr Ricßtung unb gebe Recept
No. 10.
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«AngcnfTuß bcfteßt in einer AhfonDcrnng öon fdjorfcm Sdjleim, roelcßer fpä
ter eitcrarüg mirb, aug Der Vinbcljaut Deg Augeg; biefer Augfiuß ergengt oft bög

artige ©efdjroüre unb bie babei befießenbe Gntgünbung fann fia) auf bie inneren

©ebilbc Deg Augeg oerbreiten unD Dag Seßöcrmögcn gänglia) gcrftören.
3m Anfange beßanble man bag Seiben roie Die Augenentgünbttng, feße

20 Vlutegel um Dag Auge, madje eigfaltc Umfdjläge auf baffclbe, öffne alle öiertcl

Stunben Die AugenliDer, tuifdje Den Sdjleim mit einem feinen Sdjroamm roeg

unb fpriße bog Auge mit lanroarmem SBoffer aug; ßinbert bic ©cfdjroulft am

Reinigen, fo madje mon Ginfdjnitte in biefclbe; gur Verußiqung giebt man nad)

Vebürfniß einen ©ran Opium; ift bie Gntgünbung gebrochen nnb ber Sdjmerg

gang üerfdjtuunben, fo madje man Ginfprißungen ßinter bic AugenliDer öou fdjroe-

felfaurem Sinf, oDer falpeterfourem Silber, ober fdjroefelfaurem Kupfer, 2 big 4

©ran öon einem biefer Stoffe auf eine Unge SBaffer; ©efdjroürc beftreidje man mit

Opiumtinctur ober mit Höllcnftcin; SBucßerungen entferne man bind) Augfdjnei-
Den ober burdj Acßen mit HöUenftein ; man bcobadjtc im Anfange eine ftrenge

einfadje ©iät, unb öermeibe felbft fpäter reigenbe Speifen, Kaffee unb geifüge ©c-

tränfe.

gerfcnßom ift bie ©efdjrottlft einer flehten ©rufe am Ranbc beg Augenlibg,
roeldje fidj oft oerßärtet.

Wan fitdje bie ©efdjrottlft Durch lottroorme Umfdjläge gu gertßcilen unb reibe

eine Salbe öon 2 ©ran weißem spräeipitat mit einer ©radjme gett einige mal

täglidj ein; ift bieg oßnc Grfolg fo roirb bie ©efdjroulft auggefdjnitten.

MgenfdjttJädje befteßt in Wongcl an Reigborfeit ber Neröcnßaut beg Augeg
unb roirb öerurfodjt Dura) allgemeine Neröenfdjroädje, bitrdj einen öerborbenen

Suftanb beg Vluteg ober burd) gu große Anfirengung ber Augen.
Wan fließe ben Körper im allgemeinen gu ftarfen bind) gute Naßrung, Väber,

Sinnen, VermeiDnng unguträglicßer Speifen, Kaffee unb griffiger ©etränfe, üorgiig-
ließ öermeiDe man Dag Rattcßen De§ Saharfg, meldjeg öon außerorbentlidjcm Wan-

gel an roabrer Vilbung geigt unb rooburdj mon nidjt nur fidj fonbern audj Anbern

fdjabet, abgefetjen öon Der Unöerfdjämtßeit AnDern gugumutben Den ©eftanf, roel

djcn man mit biefem brennenben giftigen Kraute öerbreitet, eingttatbmen unb ben

0-italm baöon in bic Augen öon grauen unb Kinberu gießen gu laffen; man trinfe
öiel frifdjeg SBaffer, toafeße bie Augen oft bamit, laffe biefelben meifteng auf grü
nen ©cgenftänben rußen, öermeibe Anfirengung ber Seßfraft burdj langeg Sefen,
Naben ober anbere feine Arbeiten, bebe ben Vlirf immer in bie gerne ftatt auf ben
VoDen; ftreieße um bie Augen groei mal täglid) Gajeputöl, ober laffe baffclbe ober

fölnifdjeg SBaffer öor btn Augen öerbunften.

änthmnhheitm.

Um Hautfranfßeiten gu ßeilen muffen forooßl unterließe 'Wittel gur Vlutrei-

nigung, gur Umftimmung beg conftitutionellen Suftanbeg, rooburdj bag ©ift
erzeugt rourbe, unb gur allgemeinen Hebung ber Sehengfraft, alg aud) örtlidje
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Wittcl angeroanbt merben; bei parafitifdjen Kranfljeiten finb oft bie leßteren allein

gur Kur Ijinreichcnb.
©ie ©iät nei Hautfranfßciten miißfräftig unb bem Vebürfniß genügenb fein

mit Gßocolabe, Gacao, Wildj, meißen gifdjen, Rinbflcifcß, Sdjaffleifdj, ©eflügel,
SBilbprct, grünen ©emiifen, RoggenbroD unD Vutter; man öermeiDe aber Sljee,
Kaffee, geifüge ©etränfe, Surfer, roeißeg Vacfrocrf qller Art, Scßroeincfleifcß,
SBurft, ocfalgcncg unD geräudjerteg gleifd), Käfe, unocrbaulidje grüdjte, Apfel-
tuoft. ©er SeiDcnDe trage fein glanellßemD auf Der leiDcnDen Stelle, er roafdje
fid) ftatt mit Seife mit roarmen SBaffer unD Kleie, Hafermcßl, Statte oDer ©üj-
cerin unD bettuße gum Abtrocfncn ein roeidjcg HonDtudj; gur Reinigung Des Ko

pfeg Dient am heften Gioelh nnb roarmeg SBaffer; mir bei llngegicfcr roenbet man
Seife an. Wüttcr, roeldje an Ausfaß, Sijphilig ober freffenben ©efdjroürcn lei

ben, bürfen bag Kinb gar nidjt an bie Vruft legen; erfdjeint aber roäßrenb beg

Säugeng eine anfteefenbe nautfranfljcit, fo rocrDe Das KinD fofort ahgeroößnt.

■gaufterntaf. Won öerftefjt baruuter einen glccfcn öon bunfler garbe, lud-
a)cr aus einer ftellenrocifcn Verbirfung ber unter ber Obcrljaut liegenbett Sdjleim-
Ijaut gu befteßen fdjeint; Wuttcrntale roerben and) angeborene Seherflerfen ge
nannt.

Wan heftrridje benfelben einen Sag um ben anbern norfidjtig mit Salpeter
fäure, unD roenn fidj ein Sdjorf gebilbet Ijat lege mon gett ober Ocl gur Grroei

djung auf.

gjrofßeuui ift ein rofenarüger geflecfter nidjt ottficefenber Augfdjlag. ©ie

glccfcn finb etroag crßahcn, unregelmäßig, öon öerfdjicbcncr ©röße unb erfdjeinen
tjouptfädjlicß im ©efießt, auf ber Vruft unb an ben ©liebern; fie öerurfadjen fei

nen Sdjmerg unb fein gieber nnb öcrfdjroinben in 8 big 14 Sagen.
Wan neßme ein Abfüljrmittel Recept No. 1, neßme roarme Väber, beobadjte

rinc leidjte rciglofe ©iät unb ncljme olle 4 big 6 Stunben einen ©ran Gljinin mit

Surfer; gegen bog Surfen roirb ättßerlidj mandjmal bas SBafdjcn mit Vlciroaffcr
nötljig.

~2\ofeotaatt6fa)taa; ift ein nidjt anfierfenber, Durdj rotße leidjt erßobene glcrfe
non ncrfdjicbencr Ausbeljnung nnb unregelmäßiger ©eftalt crfdjeincnbcr Aug-

fcßlag mit etroag Surfen öerbuhben; ber Slitgfdjlog erfdjeint gnerft glängenb rotß,
nimmt allmälig eine bunfcl rofcnrotße garbe an unb oerfdjrohtbct langfam; ba

bei ift etroag gteber öorbanben unb bie Seit Des Ausfcßlagg rocdjfelt öon einem

big fieben iage; rcighare grauen roerben mandjmal öon einer Art biefeg Aug-

fdjlagg im Sommer ergriffen, roenn bie Iljäügfcitcn ber ©ebärmutter nidjt in

Orbnung finb; er erfdjeint mit groft unb H'ße unb Sdjmerg im Holg unD öer-

fdjiuinDc't am fünften Sage.
©ie Vcbanblung ift Die roie bei Grötßcma.

ircflTeffrtefeC ift ein nidjt anfierfenber Slttgfdjlag öon rotfjen ober tueißen run-

Den crljobcncn Knötdjcn ober Vurfcln öon unheftimmter ©ouer, begleitet öon gro

ßer Hißc, ßefügem Surfen itnb Vrcnncn. ©iefer Augfdjlag roirb öcrurfacßt burdj

Unorbttungcu 'in ben Vcrbauunqgorgancn unb erfdjeint oft naa) Dem ©enuß öon

gemiffen Naljrnnggnütteln mie Wufdjeln, ©urfen, Sdjroämmen, Nüffen, hiücrn

SNanbeln, fomie nadj gemiffen Webiginen mie Vilfcnfraut, Serpentin, Gopoiöa-
bolfam; auch erfeßeint er bei Reigborfeit ber ©ebärmutter, übergroßer Stnftrcro

gttng, bei Sorgen, Kummer, Rßeumoügmug unb Saßncn.
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Wan gebe gnerft ein Abfüljrmittel Recept No. 1, befolge eine einfadje ©iät
unb öermeibe geifüge ©etränfe, Sßee unb Kaffee; änßcrlidj tüeuDe man bei großer

Reigung Vleiroaffcr, ober gleidje Sljeile Gffig unb SBoffer an, unb ncljme außer
Dem laue VäDer oDer finge falte Slhtuafdjungen Deg gongen Körperg; fdjroadjcn

^erfonen gehe mon in ßartnärfigen gällen brcimal täglidj 5 ©ron fdjroefelfaureg
Gifen in Gaffer, ober foniel citronenfaureg Gifen unb Gljinin, ober 25 Sropfen
falgfaure Gifenünftur in einem ©lag SBoffer; in fcßr ncroltetcn gällen ßilft oft
Arfcnif breimal täglidj 5 Sropfen Der Auflöfung Deffelben unD allmälig big auf
12 Sropfen geftiegen alle 6 SBodjen um einen Sropfen.

gfjronifdjer «Ättöidjenausfclj tag erfdjeint in fteinen Knötdjcn öon ber garbe
Der Haut unD öerurfodjt Durdj fein Surfen großeg SeiDen, roeldjeg fidj in ber SBärme

öermeljrt; bie Kranfljeit bauert Wonote ober Saßre lang unb ift nidjt anftccfeuD.
Wan öermeiDe erßißenDe unD aufregenbe Speifen unD ©etränfe, neßme täg

lid) roarme VäDer mit etroag SoDa Darin aufgelöft, oDcr madje Abroafdjungen mit

roarmen Scifenrooffer, ober mit einer Wifdjung non einem Gßlöffel Solmiafgeift
mit einem Ouart SBaffer; nach, VeDürfniß neljme mon ein Abfübrmittcl Recept
No. 1. ober öon je 20 ©ron Rljabarber unb Wagncfia; äußerlich roafeße man

außerbem bie ergriffenen Sßeile öfter mit Gffig, ober mit Kalfmaffer, ober beftreidje
fie mit RegcptNo. 9; innerlidj ncljme man breimal täglid) 5 ©ran Sdjrocfelmila)
mit je 10 ©ran Wagnefia unb Surfer.

$U)att$fdifag erfdjeint in ben Sommermonaten in füblicß gelegenen Säubern
unD ift oßne befonbere Vebeutnng.

Wan öermeibe geifüge ©etränfe unb fdjarfe Speifen nnb habe fia) in SBoffer
mit Kleien abgefodjt ober in Salgroaffer.

«Sdjtuinbßnöfdjen. ©iefer Augfdjlag erfcbeint alg fleine Ijarte roeiße ober

rotße Knördjen mit einer teigartigen Waffe gefüllt, roeldje fiarf jurfen ober brennen

unb roeldje in einigen Sogen fia) fleienartig abfdjilfern; er ift nidjt anfterfeiiD.
©er SeiDcnDe neßme roarme VäDer, beobacfjte eine milbe leidjte ©iät, genieße

fäuerüdje ©etränfe unb roafdje bie franfen Stellen mit Vleiroaffcr ober befireieße
fie mit einer ber folgenben Salben: 1 ©radjme Sinforöb ober 16 ©ran effigfau-
reg Vlei mit einer Unge Sdjroeinefett nerrieben; innerlidj neßme man guroeilen ein

Abfüljrmittel Regept No. 1, ober je 20 ©ran Rßabarber unb Wagncfia.
fttngmurm. ©iefer freigförmig erfdjeinettbe burd) parafitifdje ^pfiongen er

zeugte ©rinb roirb gebeilt burdj beftreießen mit Gffigfäure unb halbigem SBafdjen
barauf mit frifdjem SBaffer, ober bitreß bie Salbe Recept No. 9.

;3ffedjfen. Unter gtedjtcn üerfteßt man einen Augfdjlag öon fleinen Vtägcßen
ober Knötdjen auf öerfdjiebenen Sbeilen Der Haut, roeldje näffen unb babnrdj
Scßitppcn oDer Kruften bilben, rooburd) Surfen unb Vrennen cutfteßen; biefer
Augfdjlag feßreitet oft meiter, ober öerfdjroinbet an einer Stelle um an einer an

bern roieoer gu erfeßeinen; Die Durd) Denfclben beröorgcbradjtc Reigung öerurfoeßt
oft Rafilofiafeit unb gieber. Gg giebt öerfdjiebene 'Arten öon yledjtcn, loelcrje
noa) ißrem Attgfeßen benannt roerben.

glecßten finb feljr fdjroer gu Ijeilen; man öermeibe babei ©enuß öon Sdjroeine-
flcifd), altem Käfe, feßarf gefalgenen unb geräueßerten Speifen, frifdjem Vocfroerf,
griffigen ©etränfen, Kaffee unb Sßee, unb genieße gleifdjfpeifen, Wilcb, Weßl-
fpetfen, frifdje ©emüfe, nießt gu foltere Simonabe; man maeße fieß täglia) Veroeg
ung in frifdjer Suft unb ncljme einige Wal in ber SBocße roarme VäDer; nädjrt
gur Hont gieße man leinene ober banmroollcnc SBäfcße an; gegen Dag Surfen unh
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©rennen lege man $nferfd)leim, ©crftenfdjleim, gtcicße Sßeile ©ujcertn unb

SBaffer, ober glcidjc Sßiele Kalfroaffer unb Meinöl auf; ßaben fia) Kruften gebilbet

fo errocidjc matt biefelben mit gett ober Oliöcnöl unb lege fpäter Vreiumfdjläge

öon Scinfamcnmeßl auf um fie gu entfernen, roorauf man folgenbe Salbe einmal

täglidj aufftreießt: je 16 ©ron Sannin unb Vlcigurfer mit einer Unge gett öer

mifdjt; innerlid) giebt man breimal täglia) einen Gfflöffel Sebertßran unb in

öcraltetcn gällen breimal täglia) 5 Sropfen Arfenifauflöfung mit 5 ©ran citro-

nenfaurem Gifen unb Gbinin in Surfcrroaffer; gegen gu große Ruljelofigfett bind)

Reigung nimmt man nad) Vebürfniß einen ©ran Opium mit Surferro el, allge

meinen' ift folgenbe Salbe, befonberg hei Kmbern, öon Nußen; eine ©radimeStnf-

ojtjb unb eine Unge gett, ober aud) Rceept No. 9.

^ürteCßCäscljettattöfdjutg, aud) Softer ober Vlafenflecßtc genannt, gießt fia)

in ben mciften gällen um bic redjte Seite beg Körperg in einem ©ürtel ßerum unb

Dauert 5 big 6 SBodjen. ,„-...,.. m ^
•

Won Ijalte fid) roarm, ncljme gegen Scßlaflougfeit abenbg einen ©ran Opium

uub roenbc örtlid) eine ber folgenben Salben an: eine ©radjme fdjroefelfaureg

Gifen unb eine Unge gett, ober eine ©radjme Sinforpb unb eine Unge gett, ober

je 16 ©ran Sannin unb Vleigurfer unb eine Unge gett.

£$mttfrtTeefjfc. tiefer Augfdjlag entfteljt meifteng bei gcfcßroäcßren «perfonen,

roeldje früßer oenerifdj tuoren, unb erfdjeint in fieinen fladjen Vlafcn roeldje guerrt

eine flare bann eine eiterige ober blutige gliiffigfeit cntljalten, roeldje etntrorfnet

unb fdjtuärglidje rauße Kruften hübet, roeldje ficß bnrdj Nadjfdjube immer meßr

öergrößern unb fortroätjrcnbcs Surfen öerurfadjen; roenn biefe Krufien abraUen

bleiben fdjtucr gu bcilcnbc OMdfiöüre gurücf
Wan öffne bie Vlafe mit einer feinen Nabel, neljme roarme Vabcr, bcobadjte

eine fräfüge ©iät mit SBein ober Vranntroein unb SBaffer, unb neßme brcintal

täglidj 5 ©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin unb 2 Sßeelöffcl Sdjlnngcnrour-

gclünctur in SBaffer uub nadj' jeber Woßlgeit * Unge Sebertljran; menn bte Haut

um bie Kruften eine fitpferige garbe ßat, roag auf Sßpßiüg ßmbetttet, jo neßme

man brcintal täglia) 5 ©ran Sobpotaffium in SBoffer.

itrafce. ©iefer anfteefenbe Augfdjlag erfdjeint in fleinen Knötcßcn, roeldje

fidj gu Vläsdjcn hüben, bie mit tuäfferiger gliiffigfeit gefüllt finD; Durd) Kroßen

berften Die Vläsdjcn, bic Hont roirb gereist uub eg hübet ließ cm ©nnb; ber^Aug
fdjlag ift feljr jncfcnb, öorgüglid) in ber SBärme. ©ic Unadje Der Kraße tjt cm

pora'fiüfdjcg Sßier, bie Kräßmilbc, roelcße täglidj ein Gi in emeHoßlung unter ber

Oberbaut legt. ^ ..
„ ., <

r

©er Kranfe roerbe grocintal täglid) mit Scircnroojfer gcroafdjert oDcr neljme

ein VaD, unD Darauf mit Der Salbe Recept No. 9 eingerieben; Die KletDer follten

nodj Der Kur öerbronnt ober einer Temperatur öon 200 ©rab tfßr. auggejeßt,

ober mit Sdjtöcfcl auggeräudjert roerben.

3frtefef ift ein Ausfdjlag flcincr Ijirfcfornarügcr Vlägcßen, mit gieber, Vrennen

unb Stcdjcn in ber Hont; bic Vläsdjcn entßalten eine tuafferßelle gliintgfett; bie

Kranfljeit begleitet oft anbere franfljafte Störungen im Körper unb roirb audj

ßeröorgehradjt burd) fdjroeißtrcihcnbc Wittcl unb gu roarmeg Verbauen, öorgiigltd)

ber V>öd)ncrinncn; bie Abfdjuppung ift flcicnarüg unb errolgt öorn 9tcn big Uten

^Vt Kranfe mit ;r bdjr ccnuihcbeift unb fühl gcßaltcn; mon gehe gtterft ein

Abfüßrutittcl ')lo. 1, bann alle 3 Stunben 60 Sropfen Gßlorrooffcr ober 5 propren
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Salgfäure in SBaffer; gum ©etränf bient Simonabc; tritt aber Sdjtuächc ein fo
gehe man Recept No. 10, ober alle 2 big 4 Stunf^en 5 ©ran Wofdjug, nebfi SBein
ober Vranntroein unb SBoffer; äußerlich, tuenbe man groeimal jebe Stunbe eine

SBofcßung mit einer Unge Solmiafgeift in einem Ouart SBaffer an.

•gärafenattsfdjCag. ©iefeg Seiben erfeßeint mit Surfen unb Vrennen auf
Der Haut, roorauf fidj fleine runbe glerfe geigen, roeldje fid) öergrößem unb mit

einer runben ober länglid) runben Vlafe öon 2 big 3 «Soll im ©urdjmeffer be-

Derfen, roeldje guerft mit einer Durdjfidjügen unD Dann eiterigen gliiffigfeit ange
füllt finD nnb naa) 3 big 4 Sagen enttueDer einfdjrttmpfen oDer plaßen, unD im

leßteren galle eine Dünne bräunlidje Krttfte hüben; nadj Dem Aitghrucß ßört Der

Scßmerg auf; fommen immer mieber neue Ausbrüdje ber Kranfbeit, fo geßt Der

Seibenbe fdjnell bura) allgemeine Grfdjöpfung gu ©runbe; aud) bei neugeborenen
Kinbern ift bag Seiben fcßr gefäljrüdj.

Wan ertjolte bie Sehengfraft burdj näßrenbe Speifen nnb frifdje Suft; in'
bic Vlafen ftcdje mau mit einer feinen Nabel fo holb \k gebilbet finb, öermeibe
aber bag Abreiben beg Oberljäutcljeng ; innerlid) gehe mon breimol täglia) 5 ©ran
citronenfaureg Gifen unb Gßinin unb £ Unge Sebertljran ; mirb ein Abfüljrmittel
aebraueßr, fo nimmt man 10 ©ran Rhabarber unb 30 ©ran Wagnefia ; in fcßr
ßartnärfigen gällen nimmt mon mit bem Gifen nnb Gßinin noa) 5 Sropfen Ar-

fenifouflöfung ; um bie Kräfte ber Neugeborenen gu crßalten, gehe man ißnen ne

ben guter Vruftmildj nod) glcifchertraft ober gleifdjfaft.

^ufteutttsf^fag entfteljt oft für fid) allein ober ift bie golge anberer Kronf-
Griten ; aud) Armtttß, nngefunbe SBobnungen unb ungeeignete Naßrunggmittel
finb bie Urfadjen ; biefer Augfdjlag befteßt aug großen runben erljohcnen Spnftcln,
roeldje auf einem ßarten entgünbetem ©runbe fiben nnb oben biefe btinflc Scßor-
fen ßaben, metaje oherflädjlidjc ©efdjroüre unb'Narben gurücf laffen; ber Aug
fdjlag ift nießt anfterfenb.

Wan neßme im Anfanae ber Kranfbeit ein Abfüßrmittel Recept No. 3, ober
je 20 ©ran Rljabarber nnb Wagnefia ; Ijierauf neßme man breimal täglia) 5 ©ran
ritronenfaureg Gifen unb Gljinin in SBaffer unb * Unge Sebertbran, nnb roenn bic
Kronffjett feße langwierig roirb, nodj 5 Sropfen Arfenifauflöfnng ; man heohadjte
eine ftärfenbe ©iät unb genieße leidjt angefänerte ©etränfe ; änßcrlidj nebme man
roarme Väber, lege Vleiroaffer auf Die ^pttfteln oDer folgenbe Salbe : eine ©rachme
Sinfoj:ljb nnb eine Unge gett.

Protttfdjer ernftedtenber -guftetansfQtaa, erfeßeint in ffeiuen ßalhrttnben
ober fiaeßen Ruffeln, geroößnlid) in ©nippen gufammen, roeldje roulje, biefe qelb-
Itcße Kruften bilben; unter biefen Kruften fommt ein Augfluß beröor }k roerben
immer btefer, fallen ab unb laffen eine roße Oberflädje gurücf; bei Kinbern bebeeft
ber Augfcßtag mandjmal ©efidßt unb Kopf roie eine Wagte unb roirb Wilchfchorf
genannt. ,

" ' '

©er Kranfe roerbe roarm, rußig unD bei leidjter ©iät geßalten, genieße öiel
öerbttnnenbe ©etränfe, roie SBaffer unb Wolfen, unb roerbe marm qehabet- er

neßme ein Abfüljrmittel Recept No. 1, ober je 20 ©ran Rbabarber nnb Waqnefia
Kinbern gebe man Recept No. 6; innerlid) giebt man bann breimal täglid) 5
©ron citronenfaureg Gifen unb Gljinin in SBaffer nebfi h Unge Sebertbran- Kin
bern giebt man einen big fünf ©ran boppeltfoßlettfattre Soba in SBaffer breimal
täglia); auperlicß erroeteße man bic Kruften mit gett ober Ocl unb bonn mit Vrci-
umfcßlagen öon Seinfomenmcfjl, roorauf man folgenbe Salbe cinre ht- Kreofot
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10 Sropfen unb gett eine Unge; im Allgemeinen ift audj folgenbe Salbe attgtt-
menben: 16 ©ron Sannin, eine ©radjme SinforijD, eine Unge gett.

«ftopfgrinb. ©ic öerfdjicbencn Arten bes Kopfgrinbes roerben öcrurfadjt
bitrdj parafitifdje ^pflangcu 0}>ügc) unb finb atiftcrfcnD; Dabei roerben bie Haare
franf, gerreibüdj ober fallen aus.

©er Seibenbe roerbe gang reinüdj geßaltcn; mon fdjneiDe Die Haare glatt am

Kopfe ab, ertneidje bic Kruften ober Sdjuppcn mit gett ober Ocl unb bann mit

lauroarmcn Vreiutnfdjlägcn, roorauf nmu eins Der folgenDen Wittcl 2 mal täglidj
einreibt : eine Unge Sdjrocfclfäitrc unb 7 Ungen SBaffer ober Recept No. 9 ; nor jeber
Giurcihung roäfdjt man bie fronte Stelle mit Scifeniuoffer; ber Kranfe befomme

fräfüge Naljrung, 3 mal täglidj 5 ©ran citronenfaurcs Gifen unb Gßinin in SBaf
fer, Kinber einen bis brei ©ran, unD einen bis nicr Sßcclörfel Schcrtßran naa) je
ber Woßlgeit.

^rünudj-geCßudje ^rCecßett. ©iefe Kranfljeit, roeldje geroötjnüd) gnerft
auf ber Vruft uub beut Unterleib als fleine fdjmuiüg-rotße glerfe erfeßeint, roelcße
fia) öergrößem nnb gclbtid) roerben, ift burdj eine parafitifdje Ipflouge bebingt
unb anftccfcuD; geroöljnüdj ift llnreinlidjfcit unD Das Sragcti fdjiuutuger glottcU-
ßcntDcn Der Ausbreitung bes Hebels günftig.

Watt beftreidje bie glerfe mit einer Auflöfung non einer Unge Sdjrocfelfäure in

7 Ungen SBaffer, ober mit 4 ©ran Acßfiiblhnat in 2 Ungen SBaffer.

Rinnen, ober Witcffer, }\nb Krotifßriteu au beuHaarrourgctn unb ben Salgbrü«
fen ber Haut, roeldje änßcrlidj alg fleine rötßüdjc Kuötdjctt mit einer Gitcrfpißc er

fdjcincn.
Wan uetjnie roarme Väber mit dmat Soba Darin aufgelöft, oDcr roafdje Dag

©cfidjt mit bcrgleidjcn SBaffer; innerlid) neßme mau 3 mal täglidj 4 Iropfcn Ar-

fcnifauflöfung in SBaffer bis eine ©radjme uerbroudjt ift, Dann 5 Sropfen big Die

groeitc, uuD 6 Sropfen bis Die Dritte ©radpiic gcnontiucu ift.

gUrtfinnett. Man errocidjt Die ginnen gnerft Durdj (Einreibungen non gett
+ ober Oel unb mit Vrciuntfdjlägcu, bann rafirt man Die franfen Stellen mit fanrmt

Den tyuftcln unD Kruften, uub ftrcidjt 5 SBodjen lang einmal roödjentüd) Salpe

terfäure auf, Dann inenDet mau folgenbe Salbe an : 2a ©ran rotljcs Oucffübcr-

präeipitat unD i Üugc gett; oft ßilft biefe Salbe oljne Aeßung mit Salpeterfäure;

nod) ber Aeßung lege man Säppdjcn mit faltcm SBaffer auf; im ollgemeinen finb
SJäbcr anguratljcn.

^djttppenauöfdjTag. ©iefer nidjt anfteefenbe djronifdjc fdjroer gu tjcilcnbe Aug

fdjlag erfdjeint in rotljeu fdjuppigen runDcn glccfcn non ncrfdjicDcner ©röße an ncr-

fdjicDcttcn lljcilenbes Körperg, befonberg aber nahe ben ©clcnfen; biefe glccfcn öer

größem }id) fortroäßrenb.
Watt bcobadjte eine leidjte nidjt erljißcnbc ©iät, ncljme roorme Väbcr mit et

roag Soba barin unb reihe örtlid) folgenbe Salbe ein : glcicße Sßeile Holgtßeer unb

Sdjaf-gett rocrDcn gufautntcngcfdjmolgcn unb big gum Gefallen umgcri'tljrt; inncr

lidj neßme mon nodj Vebürfniß ein Abfüljrmittel tum je 20 ©ran Rljabarber nnb

Wagncfia, ober Recept No. 3; außerbem nehme man 3mal täglidj 5 Sropfen Ar-

fcnifauflöfung in SBaffer curia) nadj Den Waßlgeitcu; füllte Dabei Die Sauge filber-

ortig tueiß belegt roerben, fo feßt man ben ©ebraud) beg Arfcuifs ans.

^ifdjf^uppenawifcfiTag. ©iefer meiftens unßcübarc Ausfdjlag bringt einefifeß-

idjuppcnätjnlidjc Gntartung ber Haut auf einer ober mcljrcrcn Stellen ßeröor
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fc?!e!ars3ll^ni,bic Sdjnppcn finb Dicf, ßort, troefcn, mit feßmußig grauet
garbe; bog &tben t|t ort angeboren.

Wan braudjc öfterg roarme VäDcr mit etroag SoDa Darin aufgelöft ober mit
©almtafgeijt öermtjdjt.

Jlteienfna)i
: ift eine djronifdjc HautentgünDung mit Rötßuiifl unD Surfen, oer-bunDcn mit Ab|djürerung fletncr roeißer Sdjuppcn.

Wan gcbrattdje roorme Väbcr mit etroas Soba barin aufgelöft, öermeiDe fdjarfe
Spctjen unb ©etränfe, unD neßme in ßarinäcfigen gälten 3 mol täglidj 4 Srop-
ten Ar.)etttfflitrlo|ung; aud) fann man äußcrlid) folgenbe Salbe öerfudjen- ie 16
©ran Sannin unb effigfoureg Vlei mit einer Unge gett öerrieben.

'

„■a ^n*J°$' 5* ,9iebt 2r ?rte" l1on 2l«Sfa&; Die eine fureßtbare meifteng unßcilhore
nidjt an]terfenDe aber erbbare Art erfdjeint mit purpurrotßcn glccfcn, auf melcbe
erljohcne ©ejcljroulite rolgen öon unregelmäßiger ©eftalt unb ©röße, Die meid)
glatt unD gcruljllog pnD unD nad) einer gemiffen Seit in bögartige Giteruna über-'
geben nnb einen ßödjft nbelrt ©erndj öou fidj gehen; ber Sob tritt ein burdj Gr
Idjoprung, ©urcßrall ober Rotßlauf; bie anbere Art ergreift geroößnüdj bie Veine
mib öeruriadjt eine An|djrocllung berfelben gu boppelt ißrer natürlichen Starte ; biefe
Krontßett ifi meßt on|terfcnb unb nidjt erbbar unb ergreift SBoßlljabenbe roie Arme-

\\V
"l,r «" mrmit Dem Vrin Danon ergriffen, fo Ijüft bog Abfcßneiben Deg'

felbcn; auperbem tonnen Ijetpe Surtbaber unb ©ampfbäber öerfueßt unb innerlich
3mol tagltd) 5 ©ron Sobpotoffinm in SBaffer genommen roerben.

"

£iuv1exauzfa)taa.. Rofenorüge ginnen, aud) Kupferßanbel genannt, finb fleine
e.nge n teßenbe^uj ein mit bunfelrotßem ©runbe, roeldje ißren Siß immer im @l
idjt Ijaben, öorgüglid, an ber 9tofe unb fia) auf SBangcn, Kinn unb-Stirn öl -

breiten; te geben m Güerung über, plakn, bilben braune Kruften unb binterlaffen
ßcirte idjroer öergongltdje stellen; burdj Ansbrudj neuer ^ufteln öerbitft fidj DieHaut unb bte franfen Ißetle roerben Ijörferig unb rotlj ober oioletfarben : biefe
kxanm fommt öon gu re.cßltdjcm Seben unb öom ©muß geifiiger ©e rän

©er Kranfe ncljme roarme Vaber unD Öfterg roarme Abroafdjnng ber le bmben
Sbeüe nor, nerme.be aUe Arten geifiiger ©etränfe, genieße ein adje nidjt reignbeSpetjcn, nebme tnnerlicß 3mal täglid) 4 Sropfen Arfettiflöfung big 60 Sropfen
genommen pub bann 5 Sropren non ben groeiten unb 6 Sropf n non ben btit n
bOSropren; ortüdj roenbe man 2 big 3mol täglia) folgenDe Salbe an ae

SCÄ^t17t
' Umin 16 @mn' *Su'rt mi 16 ®rttn' 8&

'

$ommex{Vxoffen finb gelbliche nidjt ittrfenbe gleiten, roeldje fich, im grüljlinqunb Sommer meßr geigen, tm ©eitdjt, am Halg, auf ber Vruft unb an S
Den öorfommenitnb bitrdj Gtnro.rfung ber »ärmeren Sonnenftraßten auf Die%a t
gortßauüger gelb- ober roüjbartger Prionen cutfteßen.

' uie^ani

Man befirrieße bie Stellen ber Sommerfproffen mit Gitronenfaft nhpr vdU,

g eidje Sßeile Kalf.uoffcr unb Oliöcnöl mit 10Van Solm^onffne Unge e n
ober mtjdje 2 ©raeßmen Scßroerelmtldj, 2 Ungen Kompferfpiritug eine Ungf© n!
cerut unb 9 Urnen Rofenroajier git|ommen unb reihe Die e, heim ©ehrauä) an!
guicßuttelnbe, Wtjcßung abenbg ein .

uut? au'

^eßerfledte, angeborene Wuttermale, fönnen gerftört roerben Durch täalirhp«
öoritdjügeg Vetuprcn mit Salpeterfäure hnb Grroricßim be" m) b DenDen
geßorreg mit Oel ober gett; gelbe glerfe, roeldje in golge öon Störunqen in b n

Organen beg Ünterleiheg entfieljcn, fönnen an feine STrt&m^aXn^bS
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«SaGnattsfäfag Der «Äinber. ©iefer Augfdjlag befteßt in gang flcinen ßartett,
mandjmal rotljen Knötcßen, roelcße an irgenb einem Sßeile allein ober über ben

gangen Körper erfdjcincn, unb roirb öerurjadjt burdj Störungen in ben Verbau

nuasorganen, ßeröorgebradjt burd) unpaffenbe üftaßrnng ober bind) Reigen beg

►jaßnfleicßeg beim 3aßnen; er ift nidjt anfteefenb.

Wan ttttterfud)e bic Wildj, roeldje bic Kinber befommen, unb finbet man }k
bünn, bläulid), fäuerlidj, fo feße mon einige ©ran boppcltfoljlenfaure spotafeße
ßingu, ober öcrfudjc beffere Wild) gu befommen; trinft bog Kinb an ber Vruft
unb ift bie Wuttermila) ebenfo befdjaffen, fo nimmt bte Wutter 3 mol täglidj 10
©ran boppeltfoßlcnfaure ^potofdjc in einer Söffe gendjeltßcc ; bei S^crftopfuitg gebe
man Recept üfto. 6, hei ©nrdjfall einige mal täglidj, je einen big brei ©ran gerei
nigte Kreibe, ©ummi unD Surfer gegen Dag Surfen Deg Ausfdjlagg ftrcidje man fol

genbe Salbe auf : eine ©radjme Sinforijb mit einer Unge gett öerrieben.

«Äa^fftöpflgfteit. So lange bie Organe, roelcße bog Haar ernäßren, nidjt
gerftört finb, ift auf SBiebcrßerftclIung Der Haare gu ßoffen.

Wan roajdjc unD Dürfte ben Kopf einen Sag um ben anbern unb reibe bann

folgenbeg Wittel ein: 2 Ungen Lorbeerblätter unb 2 Ungen Saöcnbclblütben roer

Den mit je 8 Ungen Alfobol unb SBaffer 14 Sage lang unter tägüdjem Umfdjüt-
tclu Digcrirt, unb mit 10 Sropfen üftelfenöl in einer ßalbcn Unge Sdjrocfclätljer
gclöft öerfeßt ; bei fdjroacßcr Gonfütution nimmt man inncrlidj 3 mal täglidj 5

©ran citronenfaureg Gifen unb Gljinin nnb £ Unge Sebertljran nad) jeber Wabl

gcit; bic Speifen feien fräftig.

Jiäufefutft Sluf bem menfeßließen Körper ßalten fidj brei Arten Saufe auf,

nämlid) DicKlciDcrlaug, bie Kopflaug unb biegilglaug; biefelben öermeßren fidj burdj
Sdjntuß, högartige Abfonbcrungcn bciHontfranfßcitcn unb conftitittionclle Kranf

ljeiten; bie Snngen frieden in 5 big 6 Sagen aug Den Giern (üftüffen) unD incrDcr

in 18 Jagen reif.
Wart roafdje Den Kopf ober Körper tüdjtig mit ftarfem Scifenroaffcr; hei

Klcibcrläufcn muffen bie Kleiber entroeber oernidjtet, ober einer HU>e hon 180

©rab gljr. auggefeßt, ober mit Sdjroefcl geräudjert roerben; gur Jöbtung Der

Saufe unb pfiffe ncljme man Sdjtuefclgasbaber ober eine Ahroafdjung öon 32

©ran Oucrffübcrfnblimat in einem *pint SBaffer aufgelöft; gegen Kopf laufe unb

gilgläufc reibt man abenbg graue Ouceffilherfalbe in Die Haare unD roäfdjt fri'ttj
biefelben tüdjtig mit Scifenroaffcr ab.

«3fref(enber |5off, ober Bupitg. Unter biefem dornen begeidjnct matt ein

furdjtbarcs fdjroer gu Ijeilenbeg Hantübcl, tucldjcgmit Knötdjcn entfteljt, bie in Gi

terung übergeben unb bic nmlicgcnben Sljeile gcrftören; biefeg Seiben greift battpt-
fädjlid) Die s3?ofe an, rooburdj biefclbe ttjeilrocife ober aang roeggefreffen roirb.

©er Kranfe befomme bie fräftigfien Speifen uno nehme 3 mal täglidj eine

ßalhe Unge Sebertbran nadj ben Waljlgeitcn unb außerbem 5 ©ran Sobpotoffinm
nnb 4 Sropfen Arfcnifauflöfung, mit tueldjer er nodj bem üfteßmen öon je 60

Sropfen um einen Sropfen fteigt, ober nidjt über 12 Sropfen geßt; örtlich, roenbe

man Aetgungen mit Salpeterfäure ober falgfaurcm Sinf an, um bie eiternbe

glädje gu gcrftören, and) fann man folgenbe Salbe öerfudjen : je eine ©radjme
Sannin unb effigfaureg Vlei, 20 Sropfen Krcofot unb eine Unge gett ; ober mon

beftreidje bog©cfd)roür mit einer Auflöfung öon 30 ©ran übermanganfaurer *pot-
afeße in einer Unge SBaffer.
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^ttßfrtjnmfje unb «Äanbfdjweiße roerben oljne ©efaßr ncrminbcrt, menn

man bie güße früh, unb abenbg mit einem Sßeil Salgfäure unb fieben Sßeilett

SBaffer tüdjtig roäfdjt unb reiht. Um plößlid) unterbrürfte gußfdjrocißc roieber

ßcrguftellen babe mon biefelben abenbg mit einem beißen Suftbab, reihe fie früß
mit faltem SBaffer unb Vürftcn big gum Rotßroerbcn unb laufe Darauf tüdjtig tjer-
rum; audj fann mau gcpulöerten Senf in Die Strümpfe ftretten.

"gleßermä$$tger £d)tt>ei&. ©er SciDcnDe roafeße früß nad) Dem Stuffieljen
Den gangen Körper mit faltem "SBaffer, rootnit man auf jeDcs Ouart eine ©radjme
Salgfäure mifche, mon öermeiDe roarme ©etränfe, ßeiße Speifen unD gu öiel Ve-

Dcrfung roäßrenD Deg1 Scßlafeg, fdjlofe in gut gelüfteten Simmern unb trinfe öor

Vettgeßcn eine Söffe falten Solbcitßee mit 3 big 5 Sropfen Sdjroefelfättre Darin.

^titferbrüfuer S$nmJj. .Wan neßme ein beißeg Suftbab ober ©ampf-
bab, ober fdjtuiße im Vett burdj Srinfen öon einigen ©läfcrn faltem SBaffer,
ober einiger Soffen beißen güebertßce ober roarmen Snrferroaffer ; nodj jcbegmali-
gern Sdjroißen roafeße man ben gangen Körper fdjnell mit falfem SBaffecr ai
reihe ficß mit ranßen Südjcru trorfen unb mache fid) Veroegung.

|5arjen binbe matt entroeber an üjrem ©runbe mit einem geroädjfien ga
ben feft gnfammen, big fie ahfollcn, oDcr man betupfe fie täglidj mit Safpctcrfäurt.

«Mfjncraugeu babe man längere Seit in roarmem SBaffer unb bebe fie mit
einem ftumpfen Snftrumettt ßerattgj ober feßabe bie Oberflädje ab nnb betupfe fie
entroeber mit Gffigfäurc oDer mit Kreofot; aud) fantt man fie öfter ablöfcn, roenn

mon nod) bem Vaben barüber ein Vleipflafter legt.
-

«Aufttegen entfießt in längeren Kranfbeiten bura) ©rurf auf eine befonbere
Stelle, roobiira) Diefelbe entgüuDct unD in Giterung unb Vranb übergeßt.

Wan öcrfndje bem Aufliegen öorgubeugen burdj Reinließfeit am Körper ttn>
in ber SBäfcßc, burd) Siechen auf mit Haaren ober Heu geftopften Watraßen, auf
gellen, SBaffcrhettcn, auf einem Ring öon elafüfdjem ©ummi oDer öon roeießem
Beber mit Vattmroolle oDcr SBolle gefüllt. Wan roafdje Die angegriffene Stelle

mit Vleiroaffer oDer Kampferfpiritttg, oDer beftreidje Die gerötßete Hflnt mit

Gitronenfaft ; ift Giterung eingetreten, fo lege man folgenbe Salbe auf : Kampfer,
Sannin, effigfaureg Vlei öon jebem 16 ©rätt, gett rinc Unge.

ffoif MiBMij zu belmndelndq ^mnhlfeiteii.

^bfeeft, oDer Gitergefdjroutft, entfteljt in golge öon GntgüuDungeu innerer
oDer äußerer Sßeile Deg Körpers, Durdj äußere reigcnDe Ginfluffe oDer Durdj frottf-
bafte Vcfcßoffenßeit beg Vluteg; bie ©efdjroutft geigt ficß mit meßr ober roeniger
Rötßuug unb Sdjmerg, unb in berfelben hübet fidj Giter, tueldjer uad) ©nrdjfrcff-
ung ber SBänDe fia) cntleßrt.

Wan babe Den leibenben Sßeil einigemal täglidj in lauem SBaffer, beftreidje
benfelben mit Vafilifumfalbe ober lege gnfammengefeßteg Vleipflafter oDcr gerö
ftete Sroiebcln über Dcnfelbcu unD madje nodj Darüber fortroäßrettD roarme Vrci-

umfdjläge; füljlt man Den Giter fidj berocgen unb gögert berfclbe gu lange fia) felbft
gu entleeren, ift bic ©cfdjroulft tief fißenb uub ßefüger Sdjmerg öorbanben, fo öffnet
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man ben Ahfceß mit beut Weffer ; nadj GnÜcerung beg Giterg faßte man fort lau-
roorme Umfdjläge gu tnodjcn; bei großen Abfccffcn muß man bann bie SBanbun-

gen ber Mößlc mit Gontpreffen gufniumcnbrürfcn, fo ba\^ fie gufammcnßeilen fönnen;
rortbauernbe Giterung bcßanbclt man roie im Arüfel ©efdjroüre angegeben
ift ; fobalb Der Slhfceß offen ift, hcfomnte Der SeiDenDc Die fräftigfien Speifen unD

©etränfe; bei Abfccffcn au Den gingern, fogenanntem SBurrn, gingergcfdjroür,
giebt oft Giureibung öon grauer Ouerffilberfalbe aroße Sinberung ; gur Vcrulji-
gung roäljrcnD Der ärgften Sdjmergen giebt man abenbg einen ©ron Opium. :-

$efrfjniüre. Vei ber Vcljanblung öou ©efdj'roürcn ift bie größte Reinlid)-
feit rin^aupterforbemiß; matt babt bog ©cfdjtuür baljer öor jebem Verhanb eine

Ijolhc Stunbe lang in roarmem SBaffer, roorin in jebem ^pint eine ©radjme lau-
nin ober Sllaun aufgelöft ift, ober in Durdjgcfeißtcm Kamillentßee, ober einer fdjroa-
djen Ahfodjuug non Gidjcnrinbc, unD nerhittbc bonn mit einer ber folgenben
Salben: eine ©radjme falpcterfaure Ouerffilberfalbe nnb 7 ©radjmen gett; ober
6 ©ran rotßcg Omeeffilhcrojtjb, 5 ©ran gcpuluertctt Gompßcr unb eine Unge
gett; ober je 16 ©ran effigfanreg Vlei unb Sannin unb eine Unge gett; ober hei

gutartigen cinfadjen ©cfdjroürcn ein Sljeil roeißes SBadjs unb Drei Sßeile gett;
Die Salbe inerDe mittclft Gßarpie oDcr lueidjc Säppdjcn an alle Sljeile Deg ©c-

fdjroürcg gebradjt; ift in einem ©cfdjroür nicle fttyc unb Gntgünbung öor-

ßatiDcn, fo befeitige man biefclbe burdj louroarme Umfdjläge öon Wildj unb

Vrot; auf faulige nnb branbige ©efdjroürc lege man eine Sluflöfung non über-

manganfaurcr ">potafd)e, 16 ©ran auf eine Unge SBaffer; uiiternünirte roeiße
Räuber feßneibe man ab ober äße biefelben mit falpctcrfaurem Silber ober Sal

peterfäure, ebenfo tuilDcs gleifdj; ift Die Giterung fia rf, fo öerhinbe man 2 ober

3 mal täglid), neigt fid) bag ©cfdjroür gum Heilen, fo ift ein täglidjcr Verhanb
genug.

3m Allgemeinen genieße mon fräfüge 9?aßrunggnüttcl, öermeibe aber

fdjarfe, geräudjerte Speifen, Sdjrociucfieifclj, SBurft, Käfe, roeißeg Vacfrocrf, Vier,
Ale, s.porter, fouren SBein; S^äDcr unD Sljee non gidjtenttaDcln finb bei ©e-

fdjroüren fcßr gu cmpfcljlcn, ebenfo Sebertljran 3 mal täglid) i Unge nod) jeber
Woßlgeit.

/torfttnßcC ift eine oft in Vranb ühcrgeljenbc Hautcntgünbttug, roeldje meß
rere HoiitDrüfcn guglcidj ergreift, guerfi olg ein flcincg jurfcuDcs Knötdjcn ober

Vläsdjen erfdjeint, um tueldjcg bic Haut bort roirb, fidj entgünbet, Ijeftig fdjmergt
nnb anfdjtuült; cg cutftcljcn meljrere Ocffnungcn, aus benen eine übelricdjcnDe
Saudjc fließt, bis bie gange öerljärtctc Stelle als Vranbfdjorf fidj ablö]t nnb eine

gefdjroürige glädjc gurücfläßt ; Dabei ift gieber, Sdjlaflofigfeit, Grbrcdjen, ©urft,
Heiner fdjroadjer *pn(g, ©nrdjfall öorbanben unb ber Kranfe ftirbt aug Gr

fdjöpfung ober Durd) Aufnaljmc braubiger Saudjc in bog Vlut.

Watt DurdjfdjnciDe Die ©efdjronlfi big auf ben ©runb freugroeig meßrere-

mal unD bis in bett gefunben umüegcuben Sßeil, bann betupfe man )k bnrdjaug
mit Salpeterfäure ober mit falpctcrfaurem Silber unb lege fortroäljrcnb Vrciunt-

fdjläge öon geriebenen gelben Rüben unb berglcidjcn auf, roeldje man öorßer mit

Hefc'obcr Sauerteig in ©äljrung öerfeßt Ijat; audj fann man einige mal täglia)
eine SBafdjuug öou uhcrmanganf'ourcr $otofd)c, 16 ©ran auf jebe Unge SBaffer
öorneßmen; Die ahgcfiorbcncnlljcilc entferne man fo öiel alg tnöalia); innerlidj
befomme ber SeiDenDc Recept 9io.lO, oDer 5 ©ran Wofcßug alle 1 big 6 Stunben
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mit Surfer, unb babei bie fräftigfie Koft, gleifd), Raßm, Gier, SB?in, Vier, Ale,

Porter, Vranntroein unb SBaffer ; gur Verußigung gebe man naa) VcDürrniß einen

©ron Opium mit Surfer. |
«SfifleC nennt man ein rößrenarügeg ©efcßroür, DeffcuSBonbungcn ficß nidjt

berüßren unb folglid) nidjt gufammcnßeilen fönnen.

Wan nerfttdje Gntgünbung in bemfelben beröonubringen, burd) Ginfprt-

ßttng öon 20 ©ron folpeterfaurcm Silber in einer ©radjme SBaffer, um eine Sn-

fommenbcilung ber ©efdjroi'trgroanbttngen gu ergielen, geroößttlid) ßilft aber

nur bie gänglidje ©urdjfcßnribung berfelben.

&efa)wütfte. Um ©efcßroülfte gu gertßciten reibe man einmal täglidj fol

genbe Salbe 10 Winuten lang, in biefelben ein : eine ©radjme Sobpotoffinm,
i ©radjme Sob, 1 ©radjme Alcotjol, 2 Ungen Vafilifumfalbe, unb ßalte bie

felben roarm bura) Vaumroolle ober SBolIe ; aueß laffen ficß öiele ©efcßroülfte,

felbft frebgartige, bura) täglidjeg Glcftrifireu gertßeilen.

#ett>adjfe. SBenn ©eiuädjfe ober spoltjpen mit einem Stiel angeroaeßfen
finb, fo binbet man einen geroädjftcn gaben um benfelben unb gieljt benfelben
roenn nötßig naa) unb naa) meljr gufammen, hig bog ©eroädjg abfällt; )ii^t bag-

feibe mit breitem ©runbe auf, fo ftidjt man eine 9?abel mit boppeltem gaben
mitten burd) baffelbe am ©runbe unb fdjniirt mit jebem gaben eine Hälfte beg

©eiuädjfeg gu ; fobalb baffclbe abfällt beftreue man bie SBuubflädje mit gepnl-
öertem Alaun ober lege Vleiroaffcr auf, unb fpäter ein Säppdjcn mit gett ober
Oel ; gettgeroädjfe am Kopf roerben burd) einen fleinen Ginfdjnitt in bie )k um-

gebenbe Hont nnb Augfdjälnug beg Kerneg operirt; gefäßreidje ©etuädjfe roteüftae-

öitg (rotlje beerenorüge ©efdjronlfi burd) Grroeiterung ber flcincn Vlutgefäße ge

bilbet), SBargen, feßroammige ©ebübe, fönnen gerftört roerben, roenn mon burdj

biefelben einen eleftrifdjen Strom, je naa) ber ©röße ber ©efdjronlfi unb ber

Statte beg Stronteg längere ober fingere Seit, geßen läßt; ber negatiüe s}>ol, bog

ift ber mit bem Sinfenbe Der Vatterie öerbunbene, mirb auf Dag ©eroädjg gefeßt,
roäbrcnb ber pofiüöe ^polaufeinem henadjharten Sßeil geßolten roirb ; groei Winu

ten genügen mandjmal um Obliteration beg ©eroädjfeg gu bcroerfftelligen ; man

fann ben s£ol mit einer burd) bog ©eroädjg gefteeften 9iabel üerbinben.

"•Jleßerßeute finb facfäljnlicße Verbirfnngen ber Seßnen in ber 9läße Der ©e-

lenfe, roeldje, roenn fie groß roerben, ficß entgünben unb Sdjmergen öcrurfadjen
bind) ©rurf auf Die umliegenDen ©ebübe.

3m Anfange reibe man Recept 9io. 11 ober 9to. 12 ein ; bilft bog nießt, fo
übe man burdj eine ßalbgefdjnittne Vleifttgel unb eine Vinbe ftarfen ©rurf bar

auf aug ; burd) einen (Sdjlag mit einem ßölgernen Homtner fann mon gu
roeilen ben Sacf gerberften ; auch, fann man benfelben entleeren inbem man einen

Südj burd) bie Hailt madjt, biefclbe bonn öerfdjicbt unb Die ©efdjronlfi Durcß-
ftidjt; im STorbfalle muß biefclbe auggcfdjnitten roerben.

gfroPeufett reibe man im Sommer mit Vranntroein ober fölnifdjem
SBaffer ein unb roenn \k fid) entgünben, jttefen unb brennen mit folgcnber Salbe :

2 ©radjmen Vorbobog Steinöf, 20 ©ron Kampfer, eine Unge gett; man fließe
biefelben gu öcrljüten bitrdj SBafdjcn ber güße mit faltem SBaffer beg Worgeng,
Dura) Vermeibung Der Ofenßiße unD engergufibefleibung.

^ufgefprungene Rippen beftreidje man mit SBallratljfalbc, mit Od, Sdjaf-
talg, gett, Raßm anb lege bog innere Häutdjen eineg Gieg Darauf.
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gtugcttmcSfene plaget. Wan fdjncibe an ber franfen Seite ber Sänge naeß

ein Stücf big gur SSurgel ßcrang, betupfe bag gcfdjroürige gleifd) big gur Hei

lung täglid) einmal mit falpeterfourcm Silber unb lege Dann Gljarpte ntü SBapcr

getranft auf; man öermeibe jeben ©rurf auf ben 9iagcl burdj engeg Scßiüjroerf.

5»n ben Ringer gewänne ftinge feile man log, nadjbem man ein büttneg

Wetallblättdjcn barunter gefdjobcn ßat

tfmtneanmrm. ©iefer SBurm roirb öon einem big geßn guß lang unb

mandjinol fo bicf roie eine Rabeufebcr unb Ijält fidj in bem Sellgeroebe unter Der

Haut norgüglidj in Den Vcinen auf ; cg entftebt boburdj Reigung beg bcrooljntcn

©liebes, an tucldjcm mon eine fnbenförmige Anfdjroellung fuljlcn form nnb ba-

bri ift oft gieber, Uebelfcit, Kopffdjmerg, Kolif unb Sdjroädje öorbanben; cg

hübet ficß ein ©cfdjtuür, in beffen Witte, roenn es brießt, ber Kopr Des Sburnteg

gum Vorfdjein fommt.

Wan fdjlinge einen gaben um Den Kopf Deg SBurmcg, rolle Derselben um

ein flcincg Stücf $0(3 nnb gieße Sag für log norfidjtig ben SBnrni beröor, in-

bem man benfelben aufroirfclt ; roenn ber SBurm nidjt gum Vorfdjein fommt,

fontuß man bind) einen Ginfdjnitt gu bemfelben gu gelangen jndjen; gur Vor

beugung gegen bog Ginbringen be? SBurnteg in ©egenben >no er enfiirt öer

meiDe man barfuß gu geßen, trocfne fidj nadj bem Vabcn ober Dem SBaDctt Durd)

SBaffer unD Sümpfe geßörig ab nnb liege nidjt auf feudjtcm Voben mit entern

Sljeil Deg Körperg entblößt.

"aTcrarttttttttttttgeit De$ «tettfdjttdjctt Körpers befteljen in Abrocidjiingcn im

Von in ber Soge unb Sßätigfcit ber Knoeßcn, Wusfeln unb Vänber öon ber

natü'rlidjcn Art unb gorm unD fönnen angeboren ober and) aUntoüg ent-

a"

^Vanacboreuen Verfrümmttngcn roerben öcrurfadjt burdj Kranfbeiten beg

goctug, roeldje binbernb auf feine gleichmäßige Gntroirfclung einrotrfen ober

Durdi fehlerhafte Sage beffclben ; bie fpäter entfiaubenen roerben ßeröorgebradjt

Durd Cäeiten" bind) SBunben, Vrüdje, Verbeljttttngcn! ©cidjroure,

Verbrennungen, einfeitige Spaltung. Sdjroädje Goniütution^Digponirt bagu.
^ic Phöfifdjcn Urfadjen ber Vcrfrümmungcn pnb aurgebobene SBcdjjel unD

©egenroirfung Der Wugfeln unb Vcränbcrung in ber Stmctur ber Knodjen.

^ie Verfrümmungcn fommen nor an ben Halswirbeln, roie fteifcr Dörfern

fdjicfcr Kopf, Verfrümmung nad) öorn;-an ben Armen nnb Rauben rote

Seife« Gllcnbogcn-, $anb> unb gingcrgclcnf ; feiten ifi Verfrümmung im Sdjul-

eräetenf —an ber SBirbclfäule nadj binten, nodj öom unb nadj ben^citcn;
-an ben Vcincn unb güßen, roie Verfügungen bes gangen ©liebet etetrljett

Der ©elenfe, Sufammcngießungen unD ©reßungen tut Knie nad) innen oDer außen,

^fCr
©ieHriS'für biefe Verfrümmungen finb DieÄf/V«

Dung Der Sebncn, Wugfelu ober Knodjen, unb medjan.idje ^ütcl (Wadmcn)

#rMe am Unterleibc entfiehen meifieng an stellen an roeldjcn pdj fdjon

Oehnunaen mm ©ttrdjgang öon Vlutqefäßcn unb ?ceröcn bcpnbcn; bte gerooljn-

üenften S SrifimSc, Sdjcnfelhriidje unb ^abelhriidje; am me.ficn Ireten

ba«

"

cß nD bfcÄ ©ebärme im Vrudj beröor ; im Augcmcinen geigt pd)

cht Vrud) an burdj eine clafüfdjc fcßmerglofe ©efdjronlfi mit unoeranberter Haut
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beberfung, roelcße man burd) einen paffettbcn ©rurf gurürfbringen fann ober in

ber Rürfcnlage Deg SeiDenDcn öon felbft gurürfgcbt, bie aber bitrdj Auftrcngungen,

Sehen, liefen, Hnfien
unb naa) sWot)lgciten fidj öergrößert; unD füllen fidj Dabei

törungen ber Verbattung ein, Reigung gum Grbrcdjen, Aitfftoßen, Hartleibig
feit, Kollern unb gießcnDe Sdjmergen im Seihe, roeldje Vefdjroerben bei gurücf-
gebradjter ©cfdjroulft öerfdjroinDen ; DurdjSlnfüllung Deröorgefalleuen ©cDärme mit
unöerDauten VeftanDtßeüen Der Waßrungsmittcl oDcr mit ©ag, Dura) Vcrroirf-

lung oDer entgtinD'licße Anfdjroellung berfelben, ober bind) Krampf roirb bie Ver-

binbttng groifdjen ber Vaudjßößlc unb bem Vrttdje aufgeboben unb eg entfteljt
Ginflcmmung beffelbcn, roobei ber Vrua) gefpannt roirb, in bemfelben fid) ßef
üger Sdjmerg einftellt mit einem ©efüßl als ob eine Seßntir um ben Seih gelegt
märe unb bcrfelbe bura) ©rurf ficß nidjt gurürfbringen läßt.; roirb Die Gin-

flemmung nidjt geßoben, fo entfteljt Vranb unb balDiger SoD.
Um einen Vrttcß gurücf gu bringen laffe mau Vlafe unD ©eDärmc entleeren,

nnb ben Seibcnbcn auf ben Rücfen mit an ben Körper gegogenen Kniccn unb Nei

gung beg Körperg auf bie Seite bes Vrudjcs legen ; man nmfaffe ben Vrud) mit
Der ßoßlen ^>anb unb öerfudje mit ben gingern benfelben in Der Richtung, in

roclcßer er norgefallen ift, gurücf gu bringen burdj gclinben ©rucf, Sdjiehen unb

Kneten ; ift ber Vrttcß gurücf getreten, fo ncrßütc man Den SBicDeraugfritt Deffelben
Dura) Anlegen eineg paffenDen VrudjbanDcs; füllten Die norgcfnllenen ©eDärmc

in Der Sänge Der Seit mit Den umlicgenDen Sbeilen oDer unter fia) öcrroadjfcn
fein, fo ift Dag Surürfbringen Deg Vrudjeg unmögtid) unD eg muß ein Vrudjbonb
mit einer ßoßlen spelotte getragen rocrDcn; ift ein Vrttdj cingcflemmt, fo djloro-
formirc man Den SeiDenDcn, laffe ißn mit erßößten Sdjultern längere Seit ein
roarmeg VaD neßmen unD üerfudje roäßrcnD beffen ben Vrttcß gurücf gu bringen ;

ober man feßre ben ^potienten um mit bem Kopfe naa) unten unb ben güßen ttaeß
oben ; ift ber Kranfe ftarf unb nollblütig, fo laffe man iljn gur Aber big er oßn-
mädjtig roirb; ftott beg Gbloroformircng fann man ona) einen bis groei ©ran
Opium, ober i big i ©ran Worpßium gehen ; man gebe Küjfüere öon Vlciroaffer
ober öon einer Abfodjung öon 2 ©raeßmen Sobof mit einem *pütt SBaffer ;
ober man blofe Sobofraud) in ben Waftbarm , inbem man in einer irbenen

Vfcife Den Sahaf tüdjtig gum Vrenncn bringt unb Die beölte Rößre eine^otiDcrn
Dergleichen ^pfeife in Den After ftecft, Die groei ^pfeifenföpfe gufatnmenbringen unb

ben Rand) ßiueiubläfi; auf ben Vrudj lege man gerftoßeneg Gig oDcr eine

Wifdjung öon gleidjen Sßeilen Salpeter, Salg unD Salmiaf in cttuog faltem

SBaffer aufgelöft; bleiben alle biefe Wittel frucßtlog, fo ift nur Rettung bura) eine

Operation gu erroarten.

'mnkheihti der- §l@hnh§.

gtttjtmbttttg eines ^efeuRes ift in, ben mciften gäHen gefäßrlid), inbem
boburd) ber ©ebraneß beffclben burdj Scrfiörung ber baffelbe bilbenDen Sßeile
oDer Dura) Steifßrit öemidjtet mirb ; bie Urfadjen baöon ftnbVerleßunqen Ver

rentungen, Verfiaucßungcn unD geroiffe innere Kranfbeiten.
Wan balte Dag ©clenf in gäuglicßer Ruße, madje fofort nodj Dem Unglürfg-

falle Umfdjläge öon faltem SBaffer, Sdjnee ober Gig, feße Vlutcgcl an oDer
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fcßröpfe baffelbe, ober lege Vlafenpflafter auf, gebe innerlid) ein füßlenbeg Abfüljr
mittel Recept 9io. 1 ober 9io. 3, unb reibe nad) bem Vcrfdjroinben non beut ßcf-
tigften Sdjmerg, ©efdjronlfi unb Rötße Recept 9io. 11 ober 9co. 12 ein ; fobalb
bic Gntgünbung gebrodjen ift unb eg füllten nur nodj buntpfe Sdjmergen unb ©c-

fdjroulft gurücfbleiben, fo madje matt roarme Vreiumfdjläge; Gntgünbung beg

Hüftgelcnfeg erforbert abfolute Ruße Deffelben meßrere Wonarc lang neben bettt

äußcrlidjcn ©ebraudje öou Vlofcnpflaftcm.

£teif$eit ber Qetenne entfteljt nadj Gntgünbitngcn burdj Vcriuadjfung Der
Dag ©clenf bilbenben Knodjenenbcn ober bura) fidj groifdjen Denfclben anfcBenbe
Knodjenfubftang.

Wan madje ©ampfbäber um bog ©clenf habe cg in roarmem Salgroaffcr,
reibe Rcccptc 9io. 11 ober 9co. 12 3 mal täglid) 15 Winutcn lang ein ober fol
genbe Salbe : 30 ©ran Sob, eine ©radjnte Sotpotaffiitm, 2 Ungen Vafilifum-
falhe; man laffe bog ©lieb ttnterljolh beg ©cleufcs täglidj tüdjtig heroegen roäß-
renb cg oberljolb beffclben feft geßaltcn roirb ; man laffe es täglidj galöonifircn ;

inncrlidj ncljme mau 3 mal täglid) i Unge Sebertljran-

«Änorpef in ben $efcnßett finb bctucglidjc fleine Körper, bie, tuenn }k fidj
groifdjen bic ©clenffläeßen Der Knocßcn feßfeben Sdjmerg, plößlidjcg gällen unb

Unoermögen gum ©eßen ßeröorbringcn ; biefelben fönnen nur bureß eine Opera
tion entfernt roerben.

«Sajcinfob. ©er Vaüent roerbe fofort om Orte Deg Uuglürfg unb in ber

freien Suft, roenn bog SBctter nidjt gu ttngünfüg ift, heßanbclt.
Wan feße bog ©efießt, ben Halg unb bte Vruft beg Patienten ber freien

Suft am;
Um ben Sdjlttnb unb Wunb gu reinigen lege ben Patienten guerfi öorfidjüg

auf bog ©cfidjt mit etner Hanb unter bie Stirn, baß alle glüffigfeiten unb bic

Sunge fclbft öoriuärtg fommen unb fo ber Gingong in bie SuftrÖßrc frei roirb-
Um bie Sltljmung onguregen feßrc ben ^etienten leicht auf eine Seite unb

bringe reuenbe ober anfregenbe Sacßcn an Die 9?afcnlöcßcr ,
roie Vcratrin, Sol

miafgeiftAmmoniaf je.
Reibe bas ©cfidjt tüdjtig roarm, bann fdjmcißc faltcg SBaffer boran.
SBenn ber Kranfe baburdj nidjt gu fia) fommt öerliere man feine Seit um

fünftlidjc Sltbmuttg nadjguaßmen: l;gc Den Ipaücntcn auf fein ©efießt unD

feßrc Den Körper öorfidjüg aber oollftänbig auf feine Seite unD nodj ein tuenig
lueitcr, Dann roicDcr auf Dag ©efidjt unD fo" fort obtuedjfclnD.

SBicDcrljolc Diefe Veroegungcn uuöcrDroffcu für lange Seit, aber nur 15 mal

in einer Winnte. (SBenn ber $aticnt ouf ber Vruft liegt, roirb bic Vruftßößle
Durdj Da« ©ciuidjt Deg Körperg gitfammengcDrücft unD c'g erfolgt Augotljmung,
roenn er auf Die Seite geDrcßt mirb, ift Der ©rurf oufgcbobcn unb Ginatljmung
finbet fiatt).

Sn Der umgefeßrten Sage Deg ^paticuten übe einen gtcidjmäßigcn unb feften
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©rurf längg ber SBirbelfäule aug unb bebe biefen ©rurf fofort öor bem Umfcßren

auf bie Seite auf; (ber ©rurf unterftüßt bie Slugatßm.ing, Die UmDrcßung be

wirft bic Ginatljmung) faßte bamit längere Seit fort
Reihe bie ©lieber aufroärtg mit ftorfeut ©rurf uub mit Augbaucr, um Den

Rürffluß Deg öenöfen Vluteg nadj Dem Herg gu nuterftüßen.
SBcdjgle roomöglid) Deg ^Patienten naffe KleiDcr mit loldjen VeDerfttngen,

roeldje fofort befdjafft roerben föntten,roogu jeber VeifteßenDe etroag beitragen fann,
roie einen Wantcl, einen Roef, ein Sud) it. f. tu.

Um Ginatljmung gu erregen fdjläge mon in ber Sroifdjcngcit mit Der HonD
öon Seit gu Seit Dag ©efießt Deg Patienten unD ßebe Die Slrme Deffelben auf nnb

ah, big über ben Kopf, um Die Vcroegungen Deg Vruftfaftcng gu öermeßren. ©ie

fünftließe AÜjmung fann man audj* ßeröorbringen, roenn man eine Rößre, felbft
öon einer tßönernen ^pfeife, in ein 9iafenloa) bringt, beibe üftafcnlödjer unD Den

WunD gtiDrücft unD fräftig Suft in Die Snngen bläßt, roorauf man roieber Die

Attgatljmung öor fia) geljen läßt. 9iadj 10 big 12 Ginblafungen fängt bog Vlut an

gu girfttliren.
Reibe ben Körper tüdjtig big er trorfen unb roarm ift, Darauf feßmeiße falteg

SBaffer an Denfclben unb roieberßole bag Reiben.

Vermcibe bog fofortige SBcgfdjoffen beg *paücnten, außer roenn ©efaßr beg

Grfriereng öorbanben ift, rocil e'g einen gcfätjrlidjen Seitüertuft öernrfadjt, öer

meibe ebenfo ben ©ebraua) öon Vlafebalgen ober fonfügen Suft einpumpenben
Snftrumcnten, ebenfo roarme Väber nnb jebe rauße HonDtßirung Deg ^patienten.

Sohalb bog Atbmen roieber bergeftellt ift, entfleibe man ben Seibenben öoli-

ftänbig, roirfle iljn in roollene ©eefen unb lege Iljn in ein Vett in. einem angeneßm
roarmen Simmer mit fortroäßrenb guaelafjcner Suft, unb (äffe benfelben rntjen,

gebe iljm aber bclchcnbe Wittcl roie Sein ober Vranntroein mit ßeißem SBaffer
alle 10 ober 15 Winuten ein tuenig für bie erfte Stunbe, unb Dann fo oft alg eg

notßroenDig erfeßeint; oueß gebe man gleifdjbrübe unb Suppen.
9?adj fdjroeren Unglücfgfällen, roo man Verletzungen innerer Organe, roie

Serhcrfiung öon Abern, Serreißung ber Scher, Wifg ober Vieren befürchten fann,
laffe matt Den SeiDenDcn in unbebingter Rulje auf bem Rücfen liegen, madje falte

Umfdjläge auf bie fdjmergenbe Stelle unD gebe alle \ -1-2 Stunben einen ©ran

Opium mit Surfer; fpäter gehe mau ein Kttjfüer öon gleicßcn Sbeilen Gffig unb

SBaffer, unb gDr 9ialjrung nur flüffige, nidjt reigenbe ober erßißcnDe, Speifen.
Um Den leßten Verftta) gur SBieberbelebung Verftorhener gu modjen, öffne

man bie Suftröljre öom am Hälfe unter bem Kcßlfopf, fterfe ein Rößrdjen binein
unb btofe öorfidjüg unb rußig einige Attgenblicfe lang Suft binein, ttngcfäßr fo
lange alg eine Giitatßmuiig bauert, um bie Snngen. mit Suft gu füllen; Dann läßt
man Die Snft mieber entroeidjen, roäßrenb man bie Vruft gelinD Drürft unb fnetet
unD Die Arme auf unD ah hetuegt, roorauf mau roieber Suft einbläßt unb fo län

gere Seit obrocdjfelnb fortfäßrt.

@(jnnt<u$f entfteljt burd) plößlidjen Rürftritt beg Vluteg aug bem ©eßirn,
rooburdj beffen Ißätigfeit aufgeßohen unb ber ttnftcrbtidje ©eift fugpenbirt roirb.

Wan lodere olle Ktcibttnggftürfe am Seibenben, lege ißn auf Den Rücfen mit

erbötjtent Oberförpcr oljne ißn im Halg gn beugen, bringe einen balben Sbeelöffel
öoll Salg auf bie Snnge, laffe frifeße Suft über ißn ftrcidjen, fprine mit ©cronlt
faltcg SBaffer in bog ©efießt unb onf bie Vruft, laffe ibn an Solmiafgeift, Am
moniaf, Gffig, Wcrrctüg, burdjfdjnittcne Sroicbel riedjen, lege Senfpflafter auf
bie Vruft unb um bie Veine, gehe ein Klöfüer öon einem Gßlöffel Serpcntinöl
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mit \ *pint SBoffer, ober öon einem Sßeelöffel Solmiafgeift unb 1 *pint SBaffer
man reihe, bürfte unb fttetc bie ©lieber nnb gebe beim rürffeßrenben Vermögen

gu feßlurfen frifdjcg SBaffer, SBein ober Vranntiucin unb SBaffer, ober 5 Sropfen

Solmiafgeift ober 10 — 15 Sropfen Sdjroefelätßcr ober Hoffmanngtropfen in

SBaffer, unb fpäter gleifdjbrüßcn.

{frfrieruug. Vei geringeren ©raben öou Grfricrttng, Grftorrnng, öermim
bert fia) bie Gmpfinbung unb Veroegung in bem ergriffenen Sßeil, roaßrenb bei

gänglicßcr Grfricrung bie Sebcngtßäügfcit barin öernießtet ift unb folglidj Vranb
eintritt ; roirb ein erftarrter Sljeil gu fdjnell ertuärmt, fo entfteljt barin ßeftige Gnt

günbung mit Slnfdjroellung, Rötßung. Sdjmergen, Gumma, unb Vranb.

Um eingelne Sßeile beg Körpers, roie 9iafe, Ol>rcn, Hänbe unb güße, gegen
Grfrierung gu fdjüßen, reibe man biefelben mit Salg ein; erfrorene ©lieber reibe

man mit Scßnce ober tatteße biefelben in faltcg SBaffer big Gmpfinbung unb Ve

roegung mieber fommen, roorauf man fie mit Stcinöl ober Kampljerfpiritus reibt;

groftbculen heftrridje man mit einer Sluflöfung öon ©utta ^perdjo in Gßloroform
ober mit Gollobion; Umgang Grfrorene roieber gu beleben fange man mit bem

niebrigfien Sempcraturgrobe an; man bringe ben Kranfen in ein faltcg Simmer,

fdjncibe üjm bie Kleiber öom Seihe, bebeefe ißn mit Sdjnee ober mit Sücßeru in

eisfalteg SBaffer getaueßt, oDcr lege ißn in faltcg SBaffer, Dod) fo Daß WunD uuD

Diafc frei bleiben; legt fid) beim Aiiftßaucn eine Gigrinbc um ben Körper, fo nimmt

man ben Kranfen Ijeraug unb reibt ißn mit faltcm, mit cttuas SBein ober Vrannt

roein öcrnüfdßtcnt SBaffer; fdjeint fidj ber Kranfe gu beleben, fo trocfne man iljn

öorfidjüg ab, lege iljn in einem faltcm Simmer in ein faltcg Vett unb balte Sol

miafgeift, Ammoniaf, Gffig, Wcrrctüg unter bie 9cafe ober fließe liefen ßcroor-

gubriugcn, hlafc iljm'Suft in bie Bungen, gehe Kltjfücre non gleidjen Ißeilen lau-

roarmcu SBaffer nnb Gffig, reige ben Scßlunb mit einer geber, fprißc mit ©eroalt

SBaffer auf bie Herggrubc unb bringe ben Seibenben allmälig in eine roärmcre

Scmpcratnr , gugleid) giebt man Dann etroag Iljcc non glieDcrblütßcn, Weliffe,

SinDcnblüttjc, roarmcu SBein unD roarme gleifdjbrübe.

grl)ängu«ß. ©er Job bei Grljängung tritt ein bind) geßemmten Rücflauf beg

Vluteg öom ©cljim unb folgenbem ©>rurf Des Vluteg auf baffelbe, roobureß halb

Veroußtlofigfeit Ijcroorgcbradjt roirb, Durdj Hemmung Deg Atßcmljoleng unD Ver-

renfttttg Deg Holgqelcnfcg.
Wan löfe fofort Die Sdjlittge oDcr DttrdjfdjneiDc Den Strang,, nadjDem man

Den Körper fo gefidjert ßat, ?*aß er nidjt fallen fann uuD nerfatjre Dann roie im

Arüfel S d) e i n t o D angegeben ift; roenn bag Ahfdjnciben nicht in einer Sfartel-

fiunbc nadj bem Grßängen erfolgt, fo ift gcroößnüd) feine Hülfe mebr mögließ.

grftttftmtg ift Sob burdj geßemmte Slttjmung entroeber burdj gänglidje Gut-

gietjuug Der Suft oDer Durd) Ginatbmung fdjäblicßcr ©afe )taU berfelben; ber er-

ftcre ga II tritt ein bei Sufdjnüren ber Suftröljre öon außen, bei Verftopfung ber

Suftrocge hei ©rucf auf bie Vruft unb bei Kranfßeitcn ber Suftröljre, Der Icßtere

gall in ©äljrunggljäufem, Ahtrittcn, Kloafen, tiefen Vrunucn, Vcrgrocrfen. Vtad)

Dem Sobe finbet man bie Sunge, bog ©eßirn, bie redjte Seite beg Hc^eng nnb

bic großen Abertt mit Vlut überfüllt. _ _

Stcrft ein öcrfd)lucftcr ©egcnftauD tm ^djlunbe, fo jtope mon benfelben,

roenn er nidjt mit bem ginger ober einer Sauge gum ^eröorgießctt erretdjt roerben

fonn, mittelfi eineg gifdjbcing ober bergteießen in ben >J#agen ; itbrigeug öerfaßre

man' roie im Arüfel S d) e i n t o D angegeben ift.
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grtrutlUrt bringt ben Sob ßeröor burd) Grfücfung, oft mit Sdjlagflnß üec

Intnben.

Wan öerfaßre roie im Arüfel S dj e t n t o D angegeben ift, ßiitc pa) aber öor

Umfebren ober Umftürgen beg Körperg.

*§om $ruj grfdjfageue öerlieren Dag Vcroußtfein bind) Ijeftige Grfdjüttc«

mng ber Heroen, roobei Sdjeintob ober roirfücßer Sob eintreten fann ; man be

merft babei nur äußerlio) entgünbete Streifen ober Vranbflerfe, roäßrenb Die inne

ren Organe nnöerleßt erfdßeincn.
Wan roenbe bag Vcrfabren an, tucldjeg im Arüfel S dj ein t o b angegetgt

ift; außerbem follen GrDbäber öou 9iußen fein, inDem matt Den ©etroffenen in

lorfere GrDe legt, Denfclben ritte HanD ßodj Damit bebeeft unb fo meljrere Stunben

liegen läßt; babei fei Der Obcrförper etroag ertjörjt unb Der Kopf gang frei; befon
berg finb aud) reigenbc belehenbc Riccßmittel öon Salmiof, Ammoniaf xxnb Gin-

reibung beg Körperg mit benfelben ober mit gepulöcrtem Senf fobalb alg mög-

ließ anguroenben.

Eintritt von <s,uit in bie Irenen. SBcnn biefer Vorfall fia) ereignet beim

Aberlaffen, hei djirurgifdjen Operationen, bei ©eburten ober Kranfßeitcn ber ©e-

bärmutter, fo bort man plößlta) ein gifdjenbeg, gurgelnbeg ober Dem Auftreiben

öon SBafferblafcn heim Koa)en äbnlicßeg ©cräufd), Dag ©cfidjt rouD bietet) unb

mandjmal fpäter rotb, ber spitlg ift faft unfüßlhar unb bog Atßmcn erfeßtuert unb

ber Sob tritt bäufig fdjncll ein.
SBenn bie Suft hei einer Operation eintritt, fo muß aitgenhltcfttd) Die ücr-

munbete S>ene gufammengepreßt roerDen ; ber Seibenbe roerbe auf Den Rücfen ge

legt, man ßolte ißm Solmiafgeift ober Ammoniaf unter bic 9cafe, gebe üjm

Vranntroein unb SBaffer gu trinfen ober bringe eg mittelfi Ginfprißungen in bm

Woftbarm; mon erßalte uuüerminbert fünfilicße Atßmung unb reibe bie ©lieber

fortroäßrenb nad) bem Körper gu, man fpriße faltcg SBaffer mit ©eroalt über @e>

fießt unb Somit unb gebe Recept 9to. 10.

^erfdjCuuung fretnber ^egenflanbe. Sft ber ©egeuftanb im unteren Sßeil
beg Sdjlunbes, fo ftoße man benfelben öollcnbg in ben Wagen unb gebe einen

Gßlöffel Gaftoröl alle 2 Stunben big gum Abfüljren ; bei öerfdjlucften ©elbfiürfcn
ober anberen Wetallcn, außer Gifen, ßüte man fidj öor Dem ©ennß öon Säuren

oDer fäuertießent Obft.

"^erBrenttttugett ttnb Ifoßruljtwgett roerben in öier ©rabe eingetßeüt, er

fteng roo mir eine leidjte Gntgünbung ber Hont obne Anfdjroellung nnb Vereite

rung ftattfiuDet, groeiteng roo DieOberßaut )x<i) in Vlafen erßebt mit Giterung unb

©efdjronlfi, britteng roo Die GntgünDung Dag Sellgeroebe unter ber $axxt ergreift,
bie Obcrfjant fia) obfcßält unb große Vlafen mit Dunflem Snßalte unD ftarfer

Vereiterung entfießen, öierteng roo eine gänglidje Verfoblung unb Serftörung Deg

ßebeng ftattfinbet. Verbrennungen, felbft fleinerer gläeßen, finb burd) Witletben-

fdjaft innerer Organe unb burd) Grfdjöpfung beg 9ceröenföftemg immer lebeng-

gefäßrlicß unb laufen bei günftigem SSerlauf in öielen gällen bodj bleibenbe Ver-

unftaltungen gurücf; eg entfieben DaDura) Gongeftionen Der Vlutgefäße Deg ©e-

Ijirng, ber Sunge unb Der Sdjleimßaut Deg Verbaiiunqgfanaleg; im Sroölffinqer-
barm entfießen "©efdjroüre, roeldje Durcßbrccßen, inbem Durd) Die Verbrennung Der

Sßätigfeit Der äußeren Haut tljeilroeife unterbrürft unb baburd) bic ©rufen, roeldje

ficß befonberg ßäufig in biefem ©orm finben, gu erbößter Sßätigfeit ftimulirt

roerben, roeldjeg gu $erfd)roäruttg füßrt; roenn meßr olg ein ©rittßeil ber Körper-

fläeße öerbronnt ift, fo ift meifteng feine Rettung möglicß.
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SBcnn bie Kleiber einer sperfon in Vranb geratßen, fo Dorf biefclbe nid): ort-

laufen, fonbern muß fid) auf ben Vobcn tuälgen unb mit einer fdjroeren ©ecfe unb

berglcicßen eingußitllen fließen, foroic berjenige, roelcßer gu Hülfe fommt, fofort ein
Vett, eine ©erfe, Den Stubcntcppidj, fdjroere Kleiber, Säcfe über bie brennenbe

sperfon roerfeu muß; man reiße bie Kleiber ttießt ab, fonbern fdjneiDe fie auf unD

befircue Die oerbrannte Stelle bidjt mit Wcßl, ober bebeefe fie mit Wildjraljm,
Stjrup, ,gett, Oel unb Ijülle fie bann bidjt in Voumroolle ein; ferner finb gu

cmpfcßlcn Umfdjläge öon gefdjahten Kartoffeln, ein Vrei öon Seinöl, Weljl unD

effigfaurem Vlci, ein Sininicnt öon gleidjen Sljcilen Seinöl unb Kalfrooffcr, eine
Salbe öon gleidjen Sbeilen Wanbelöl, Giiucig unb Wildjraljm; mau öffne bic

größeren Vraubhlofcn unb bebeefe Die öou Der Oberljaut entblößten Stellen mit

einer Salbe öon einem Sßeil SBadjg unb 3Sßcilcn gett; innerlidj gebe man bei

großer Hautenfgünbung Recept Via. 4 unb fpäter, roi?nn Gitenlng unb Sdjroädje
eintritt Recept Vto. 10 unb fiärfenb«> aber flüffige 9faßruug

Runben. ^erfoucn mit SBunbcn oDcr Knodjctthrüdjen muffen mit ber

größten S^orfidjt geßanbßabt roerben, roobei Der leiDcnDc Sljeil fo bequem alg mög.
lidj gelegt mirb ; bei allen Arten öon SBunbcn finb folgenbe Aurgaben gu er

füllen: Belebung unb Stärfung beg Seibenben, Stillen ber Vlutung, Reinigung
Der SBunDe unD (Entfernung cingeDrungcncr ©cgenfiätiDc, Snfammenbringung
Der SBunDräuDer, Vefämpfung Der folgetiDcn GntgünDungcn :

SBenn ein VertuunDeter außcrorDcntlidj bleicß, fein ^Pulg fdjtuadj ober nidjt
iüßlbar ift, feine Sinne öertuorren finb, Uebelfcit ober Grbrcdjen eintritt unb er

jtdj in einem Suftanbe gänglicßer Grfdjöpfung befinbet, fo läßt man Denfclben
fortroäßrenb frifdje Suft "beftreießen ober lueljc Üjm biefclbe mit einem gäcßer gu,

locfrc alle feine Kleibunggfiürfc, fprißc faltcg SBaffer in bog ©cfidjt unb auf bie

Vruft, unb roenn er fdjlurfcn fann fo gebe man iljm frifdjcg SBaffer, SBaffer unb
Vranntroein ober SBein, ober 5 Sropfen Solmiafgeift in SBaffer ; außerbem lege
mon Senfpflaftcr über bie ^cr^gegenb, auf ben dürfen unb um bie Veine

unb gehe Kltjfüere mit SBaffer unb Vranntroein, Serpcntinöl ober Salnüafgeift;,
man jclje ben Seibcnbcn mit tßeilneßmcnbcn nnb ermutßigeubcn Vlirfctt an.

©ic SMutung fommt entroeber aug Den Jpulgabern, aug Den Venen oDer aug

beiben ; roenn bas Vlut ben spitlsabern cutfirömt, fo ift cg fdjarladjrotlj unb fommt

in Stößen glcidjgciüg mit bem Hergfcßlag ßeröor, roäljrcnb bei Vcriuunbung ber

Venen baffclbe in einem ununterbroebenem Strom fließt unb non purpurrofber

garbe ift. Wan brücfe, fofort bic SBunbc fo feft alg möglidj gu, big weitere Hülfe

fommt, lege auf ben Sauf ber sJulgaber naa) Dem Hergen gu eine öon einem Säpp

djcn gufammen gelegte Gomprcffc, binbe ein Sud) barüber um bog ©lieb unb fnebelc

baffelbe feft gufammen mit irgenb einem Stücf Holg, einem Weffer uub bcrgleidjcn,
audj nadj außen gu lege man bann einen äßtüidjen VerbanD an, bis bic SBunbc un-

terfueßt unb redjt öerbunben roerben fonn, roobei man bie spulgabern unb Die gro

ßem Venen mit einem Hafen ßeröorgicljt unb um biefelben einen gcroädjften ga
ben binbet, fo ba^ Die SlDern gufammen gegogen roerDen; Dag eine GnDe Deg ga

ben« fdmeibet man big gum Knoten ab, Dag anDcre läßt man aug Der SBunDe

bangen ; Vlutungen aug flcincreh Abern füllt man burdj Auflegung mittelfi

Gharpic öon einer ftarfen Auflöfung öon üherfdjrocfclfaurem ober fcßrocfelfaurem

Gifen, Alaun, effigfaurem Vlci, Sannin ober bura) Veftreuung mit biefen Suh-

fransen fein gepulöert.

Snucrlia) gebe mau fnßlenbc ©etränfe unb leidjt öerbaulidje aber fräfüge
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Sftaßrung; gegen Sdjmerg unb gur Rcgulirung Der Hcrgtßäügfcit gebe man naa)
VcDürfniß einen ©ran Opium ober 15 big 25 Sropfen gingerljutünftur in SBaffer;
Körper unD ©eift Ijalte matt noUfontmen rußig unD laffe foniel Sidjt gu Dem Krau
ten als es itjm angeneßm ift; Das Srinfcn non Vlut irgenb eineg Sljiereg biettt

um Den erlittenen Vlutöcrluft fdjnell roieber gu erfeßen nnb bag Seben bei äußerfter
erjdjöpfung gu retten; man babe Adjt, baß ber Urin regelmäßig abgelaffcn roirb.

SBenn Die Vlutung gefüllt ift, fo reinige mon Die SBunDe mit SBoffer nnb
einem Sdjroomm, ober je nadj Utnftänben mit gingern unb Sauge; man preffe
Den noll SBaffer gefaugten Sdjroomm an Die SBunDe, big fein Vlutflümpdjcn
oDcr ber geriugfte Sdjmtiß meßr barin öorßanben ift.

sJtadj Reinigung ber SBunbc^bringe man bic SBunbränber öorfidjüg unb

glcidjmäßig gufammen, unD ßalte fie Durd) Anlegung öon Heftpflaftcr gufammen,
roorauf man Das ©ange mit einer VinDe ttmroicfclt; ift Die SBunDe groß unb tief
fo muß man, um fie gufammen gu ßalten, nodj Gompreffen öon gnfommengefal-
teten Säppdjcn unter Die VinDe legen; ift Die SBunDe flein, Durdj einen Sdjuitt
eutftoiiDen, unD fönnen Die SBänDe berfelben gleid) gang gufammen gebradjt roer
Den, fo belegt mau bie gange SBunbc bidjt' mit Hcftpfiafter unb läßt fie 2 big
4 Soge ungeöffnet, ift eg ober eine ungleidje SButtbe mit gerriffenen Sljeilen, fo
legt man Die heftpflafterftreifen fo, Daß groifdjen benfelben ein Raum bleiht gum
Augfiuß beg entfteßenben Giterg.

Um bie Gntgünbung gu befämpfen ßalte man ben Seibenben rubig, laffe ißn
am folgenben Worgen ein leießteg Abfüßrmittel öon Vraufcpulöer Recept 9co. 13
oqer 9to. 1 neßmen, gebe ißm füßlenbe ©etränfe nnb einfadje näbrenbe Speifen,
nur bei großer Wattigfeit unb naa) nielent Vlutöcrlufte finb bie fräftigften Stoß-
rttngsmtttel nebfi SBein ober Vranntroein unb SBaffer, Sßee nnb Kaffee notß-
roenbig; gegen Hißc roafdje mau ben Körper mit lauem SBaffer.

_

Um gliegen öon ben SBunben abgttßalten bebeefe man biefelben mit Kleie
ober cägemeßl; finb bie SBunben gequetfdjt ober fo gerriffen, Daß iljre SBanbungcn
unD RänDcr nidjt gufammen gebradjt roerben fönnen, fo muffen biefelben mit

Gßarpie belegt ober auggefüllt roerben, roeldje mon mit einem ber folgenben
Wittel tränft: übermanganfaure ^otafeße 5 ©ran auf eine Unge SBaffer, ober
ebenfoöiel ©erbfäure, ober 5 Sropfen Garbolfäure, ober mit folgenbem SBttnD-
roaffer: 3 Ungen Gffig, li Unge Alfoljol, eine Unge Honig, i Unge Scßrocfelfättre,
6 Ungen SBaffer ; biefe drittel roenDet man audj auf Die eiternDcn glädjen Der
SBunDen an, roobei biefelben je naa) ber Wenge bc« ergeugten Giter« ein ober
meßrere mal Deg Sageg öerbunben, öorßer ober gut auggcroafcßcu roerben ; roilDeg

gleifa) betupfe mon mit Salpeterfäure, mit falpeterfourem Silber ober hefircue
es mit gepulüertem Alaun.

^ttetfdjttng ift eine bura) äußere ©eroalt öerurfaeßte ©cßnttng ober Scrrci"
ßung flemer Vlutgefäße in nnb unter ber Hont, rooburdj röttjüdjc, blättüdje,
fdjroärgltcße gärhung, Gntgünbung, ©cfdjroulft, Giterung unD mandjmal VranD
Der gequetfeßten Stelle entfießen.

Wan madje fofort Umfdjläge öon faltcm SBaffer oDer Gig um Gntgünbung
unD ©efdjrottlft gu ßemmen, unD nod) einigen Sagen reibe man reigenbe, bie Auf-
jaugung beg auggetretenen Vluteg beförbembeWittel, Recept 9?o. 11 ober 9?o. 12

ein; bei Hortleibigfeit gehe man ein Abfüßrungsmittcl Recept Sio. 1 unb bei ein-
retenber Sdjroädje Recept 9io. 18.

^cr/fattdjttng. Wan ßüte fia) an einem öerftaudjtem ©elcnf gu gießen,



— 138 —

fonbcrn ßalte cg in unbebingtcr Ruße, madje fogteidj Uebcrfdjläge öon faltcm

SBaffer ober Gig, feße Vlutcgcl ober Seßröpföpfc an unb reihe erft in einigen Sa
gen gur Scrtßcilttng bei* ausgetretenen glüffigfeiten Recept Wo. 12 ein; gegen gu-
rürfblcibcuDe Stcirßcit im ©clenf madje man örtlidje ©ampfhäDcr unD faßre
mit Den Ginreibnngcn fort.

©errenfcung ift Dag Heraugtretcu eineg Knocßcng aug feiner ©elenföcrbin-

Dung, öcrurfadjt Durd) äußere ©croalt ober burdj ©elcnffronfßciten; Diefelbe fann

unuollftänDig fein, roo Die ©clenfflädjen nur öerfcßohen, oDer öollftänbig, roo )k
gang öon cinnuDer geroidjen finD; öcrfdjlimmert mirb Die Verrentung Durdj gu
gleidjer Seit ftattgcfitnDencn Oluctfdjungen, Vcrrounbungen, Vrüdje oDer ©e-

fdjroüre; Die Angeidjcn einer Verrentung finD öcrättDcrte gorm Deg ©elenfeg unD

feiner Umgebung, Steifßcit De« ©licDeg unterhalb beg ©clenfeg, öcränbertc Sage
De« ©licDeg, Hecöortretcn Deg KnodjcncnDcg, Sdjmerg beim Verocgen Des ©lieDeg,
S>erfürgung oDcr S^crläugcrung Deffelben, GntgünDung, ©cfdjroulft, gärhung
Durdj Vlutaustrctung; öon Knodjcnbrüdjen untcrfdjciDen ]id) SNerrenfungcn, in
bem bog ©lieb bei erftcren unter ber öcrlcßtcn Stelle fcßr bciueglidj, bei leßteren
fteif ift, unb inbem bei erftcren bas Reiben ber glädjen beg gehrodjenen Kuodjeng
an einonber geßört tuerben fann.

S^crrcnfungcn bitrdj Kranfljeiten ßcröorgehradjt fönnen nicht gurücf gebradjt
roerben, gefüllten fid) aber günftig roenn ein folfdjcg ©clenf ficß hübet; frifdje
9>errcnftingcn finD leießter einguridjten alg neraltctc ; Da Die Knodjen nur bie paf-
finen Sljcilc finb, fo muß ber SBibcrftanb ber Wugfeln öor Der Ginridjtung ge-

ßoben roerben, roojtt man roarme VäDcr, Vlutentgieljiingen, Vrcdjroeinftein in

cfelcrrcgcnbcn i ©ran ©aben, am heften aber Gljlorofornürcn anroenbet ; mau

firirt Da« ©lieb obcrljalb ber S^crrcnfung mit Südjcrn ober Smnbern, roeldje an

einem Vcttpfoftcn ober an Die SBanD befefügt finb unb bringt ben unteren Sßeil
burdj fräftigeg Sichelt baöon ab, roorauf man bog Knodjcncnbc in feine Stelle

Driirft; ttoeß Der Ginridjtung mirb Do« ©clenf mit VäDcrn unD Sdjicnen in un

bebingtcr Ruljc gcßoltcn, um eine nodjntalige Verrentung gu öerßinbern, bie Gnt

günbung gu legen unb ben bcfdjäbigtcn Sbeilen iljre Glafiigität roieber erlangen
gu laffen.

«Ättodjcnlirudje finb entroeber Oucrbrüdje, roo bie Srcunung beg Kuodjeng

gerobe burd) geljt unb feine Vcrfdjiebung ber Knodjcncnbcn ftattfinbet, ober eg

finb fdjicfc Vrüdje, bei roeldjcn Das untere GnDe Deg Kncdjcng öon Den Wugfelu

nad) oben gegogen mirb, oDcr e« finD gefplitterte SMidje, roo Der Knodjen in

Stücfe germalmt ift, oDcr Sängcnbrüdjc, roeldje nteiftens big in Dag ©clenf fid)

erfirccfen, ober cg finb gu gleidjer Seit bie ben Knocßcn umgebenben roeidjen Sljrile

öcrrounbct, ober eg mag babei eine Verrentung beg Kuodjeng, Verießung öon

Spulgabcrn ober roidjüqcn inneren Organen fiattgefunben ijaben.
©ic allgemeinen Angeidjcn eine« Vrndjc« finb Vcrfitrjung beg ©liebcg, Ver-

äubcruug feiner ©cftalt, Reibungsgcräufdj beim oorfidjügcn ©reßen beg ©liebcg,

außcrgcrööljulidjc Verocglidjfcit an Stellen, roo fein ©clenf ift aber Vcrlttft ber

eigenen ©croalt Das ©ücD gu bewegen; bei Verrentungen geßt bie Verbrcljung bi«

©'liebes nom ©clenf am, bei Vrüdjcn non einer Stelle groifdjen ben ©clettfen.

©er Seibenbe roerbe in eine bequeme Soge gebradjt unb Da« ©üeD gcrob
unD lorf er gelegt ; fteljett Die VritdjcnDcn De« ft'nodjcns ouscinanDcr, fo umfaßt

ein ©eßülK Da« ©ücD über Dem Vrüdje unb ein onDcrer unter Dem Vrüdje unb

burdj laugfomcg aber fefte« Sicßen roirb bag ©lieb fo auggcDcßnt , Daß man
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bte glädjen Der Vrudjcnben b^$ Knocßcng auf einanber bringen fann ; ßicrauf roirb
bag gonge ©lieb öon unten an gleidjiuäßig mit Vinbcn cingcroirfclt nnb gepül-
fterte Sdjienen an baffclbe gelegt unb biefelben mit Vinben feftgeßaltcn ; Uneben-
ßeüen füllt man mit Vaumroolle aus ; bei Veriuunbungcn über Ouetfdjungen
braudjt man )tatt ber Sdjienen mit Sägemcßl angefüllte Kaftcn, uui bas ©lieb
ßinein gu legen; roenn Knodjenfplittcr ßemorfteßen, fo gieße man biefelben ßeraug,
fidjließe bie SBunben mit Näßten unb Heftpfiofierftreifeu unb rießte bonn erft Den
Vrua) ein.

SBenn nicht bie größte Ritlje beobaeßtet roirb, ober cg ift ein gu geringer ©rab
öon Sehengfraft öorbanben, fo öcrroadjfcn bicKitodjencnben nidjt gufammen, fon
bern cg entfteljt eine b/äutige Kapfei an beiben gehrodjenen GnDen Deg Knodjcu«
unb eg hübet ficß ein falfcßcg ©clenf. Vhix in ben erften groei ober brei SBodjen
fann man ben Verfließ modjen einen nidjt redjt eingeridjteten Vrucjj roieber

eingurießren

ergijftmtgeif.

Vei ber Veßanbtttng öon Vergiftungen finb brei Angeigen gu erfüllen :

1. Sdjleuuigc Gntfernttng beg ©ifteg burd) angleereube,
namentlid) Grbredjen erregenbe Wittel. ©ag Vrecß-
mittel muß fcßnell gu erlangen fein unb fdjncll nnb fräftig roirfen ; man
nimmt bagu gepulnerten Senf, ein gcljäufter Sßcelöffel öoll in einem
©lag SBaffer; gcpulnerteg Alaun in ©oben non *Unge; fdjroefelfaureg
Snü\10 big 30 ©ran; Vredjroeinftein, 1 big 2 ©ran mit Specacuanba,
20 ©ran; fdjroefelfaureg Kupfer, 2 big 5 ©ran. SBenn fdjon Grbrcdjen
fiattgefunben bat, fo giebt man große Wengen roarmeg SBaffer ober roarme
fdjlcimige ©etränfe gu trinfen, um bag Grbredjen gu nntcrljalten, big bog
©Üt öollftänbig entleert ift. SBcnn Grbredjen nidjt Ijcröorgcbradjt roerben
fann, jo roenbet mon Die Wogenpumpe an, öorgüglid) roenn flüffige narfo
tijcße ©ifte genommen finb; hei Vergiftung bitrdj äßenbe Stoffe fonn man

aber Damit Den Wagen gerreißen.
2- ^emij"dje Serfeßung oDer Neutra tifirung beg ©ifteg,

bura) © c g e n g i f t e ,
roie )k meiter unten angegeben finb.

3. Vcßonblung beg bura) bie Vergiftung Ijcroorgerufe-
n e n S n ft a n b e g. So roirb Wogenentgünbung, ©eßimcongeftion unb
anbere Sßmptome bura) Vlutlaffen, falte Auffdjläge, oblcitcnbe Wittcl,
falte idjletmicje ©etränfe, Wildj, Katfroaffer u. f. tu. hcbanbelt SBenn
Vroftration eintritt, muffen ftimulirenbe Mitkl angetucnDet roerDen. •

SBie bei jebem ärgtltcßen Hanbcen geßt audj ßier Die Sebengongeige ber Gau-
falangctge öoran.

futrßottföe Vergiftungen, ©uro) Opium, W o r p ß i u m
, S a u D a -

n u m V 1 1 j' e n f r o u t
, V i 1 1 e r f ü ß , 9i i c ß tu tt r g e l u. f. tu. ©ie Agpßörie

Dt nadj Der oben angegebenen SBcife gu beßanbeln. Vredjmittel, öorgüglich -roenn
Dag ©ift in fefter gorm genommen rourbe, bie Wagenpumpc, roenn fhüfigeg
©ift öcrfdjlurft tuorben ift. ©er Patient roerbe in Veroegung gcßoltcn v.ib im
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Sftotßfalle mit naffcn Südjcrn ober mit Vrcnnneffctn gcpcitfdjt, Dabei gießt man
mit ©croalt faltcg SBoffer glogrocifc in bag ©efidjt, an Die Sdjultcrn unb Vruft
beg Kranfen. Sollten biefe Wittcl fcljlen, fo bringt man bic cleftromtagneüfdje
Wafcßine in Antucnbung. Nebenbei roenbet man reigenbe Klöftiere mit Salg,
Serpcntinöl ober Gffig an, roarme giißbäbcr, Sctifpflaftcr an bie SBaDcn, falte

Ucbcrfdjläge auf ben Kopf, unb Ijält Ricdjmittcl, roie Solmiafgeift, foßlcnfoitrcg
Ammoniaf, Kölnifdjcs Koffer, Gffiq, unter Die 9iafe.

©egengift : © e r h f ä tt r c
, SBeibenrinbcncrtract, Ahfodjung non Gßino-

rtnbe, GidjcnrinDe, SBeiDenrinDc, ftarfer Kaffee, Ammoniaf
Grft roenn Der ^potiettt fidj Dura) feinen eigenen SBillcn eine StunDe roaa) crljaltcn
fonn, Dorf man ißm erlauben gu fdjlafen.

9iadj Der Auglceruug Deg ©ifteg befäntpft man Die De«organifimDe Vlut
nffection mit SBciuefitg oDcr Gitroncnfäurc; Die läl)mung«ortige Slffection besser-

öenfijftcmg mitKampbcr, Slngcüfa, Valbrion, ©ein, Ammoniaf. Wofdjug, Slctßcr,
ätßerljolügcm Alfoßol, fdjroargcm Kaffee, ftarfem Sßee; roobei man S^äDcr unD

Scnftcigc anrocnDct; Die Sofalcongeftion befämpf man mit Vlutegeln, Sdjröpfen,
falten Üntfdjlägcn, ablcitcnbcn gußhäbern, Scnfpflaficrn.

£eptifdje Vergiftungen. Gorbunfelgift, Anttjrargift, Sec
tio n s g i f t ,

K ä f c g i f t ,
SB tt r ft g i f t ,

W 1 1 g b r a n b g i f t.
Vei in ben Wogen aufgenommenen ©iftcu giebt man guerfi ein Vredjmittel

öon £ ©radjme Spccacuauljapuloer unb 'Dann fräfügcnDe, fäulnißroiDrige Wittcl

roie Gßlor, Ammoniaf, Kampßcr, Gtjina,SBcin, Wincralfäurcn. ©ahei bas ent-

fprcdjcnbc äußere Vcrfaßrcn.
Vergiftung burd) mobcrnbeS gleifd), SB i l b p r e t unb

g i f dj e.

Vredjmittel, fo lauge bic ©cgcnftänbe nod) int Wagen finb; außerbem 2 big

4 Gßlöffel Gaftoröl mit 20 Sropfen Opiumtinctur, Dann, roenn fidj Koliffdjmcrgen
einfüllen, olle 4 StunDcn je einen ©ran Opium unb Galomel. AußerDem fräf
ügcnDe unD fäulnißroiDrige Wittcl, roie oben.

©egen R o ß f r a n f ß c i t, W i l g h r a n b ö c r g i f t u n g roirb Sobfalium

in ©aben öon 10 big 15 ©ran brcintal täglid) mit 2 Sljcclöjfeln öoll Gßinarinbe

entpfoßlcn.

gljtcrgtffe. V e r g i f t u tt g b tt r dj S n f e f t e tt ft i dj e. Scgc auf bie öer-

rounbetc Stelle ftarfeg oügroaffcr, Ocl, Solmiafgeift ober Sobünctur.

Vergiftung b u r dj S dj 1 a tt g c n b i ß. gefie Uutcrbinbung bc^ ©lic

Deg über ber SBunbc; angcnhlicflidjcg Augfdjncibcn Der SBunDe, roorauf man

einen Sdjröpffopf feßt unD fo lange gießen läßt, big Das Vlut nidjt meljr fließt,

roorauf man Die SBunDe unD Die gange ©efdjronlfi Darum mit öcrDünntcr SoD-

tinetur inäfdjt. ©arauf legt man tüarntc Umfdjläge öon SBoffer oDcr Vleiroaffcr,
mit Opiumtinctur, auf.

3m Wotßfallc fange man Dag ©ift foglcid) aug Der SBunDe, roenn man feine

nufgcfpruugcnc Sippen hat unb fpeic c« du«. Studj fann mau mit einem aufge

fegten ^feifenfopf bie SBunbc ausgicljcn, ober mit einer Vruftpuntpe, oDer mit

einem ©lo«, roorin Die Suft über einer glammc gcljörig ncrDünnt luorDcn ift.

Man fann im ^otßfallc Sdjießpulucr auf Der SButiDcangüuDen, oDer biefclbe mit

ßeißem Gifen, mie Sabcfiocf, ÜRagcI, Sdjlüffcl, ober mit glübenber Koljlc aug-

bunnen, ober mit Solmiafgeift, Vitriolöl. Sobünctur oDcr Höllcnftcin oitgäßen.

Snnerlicß gießt man Vrauntrocitt, Rum, ©in ober SBein in foldjen Wengen, olg
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spatient in fidj aufneßmcn fann, unb roenn ber Wagen beffelbcn fdjroad) ift, gicbl
man Klöftiere baöon unD läßt Die ©ämpfe non Ijcißcm Alfoßol unb Actljcr ein-

fdjlurfen. Gbcnfo roenbet man alle Stunben 10 ©ran Ammoniaf in Vrannt

roein ober SBaffer an. ©egen Sdjmergen Opium, fpäter gur Stärfung Gßinin.

Vergiftung burd) ben V iß to Her H nnb e unb an b er er

t o 1 1 e n S ß i e r e. ©ie Vißiuunbe roirb roie bri Sdjlanaeubiß bcljanbclt burdj

Au«hrentten, Aitgfeßneibcn, Attgäßcn mit Urin, Solgroaffer, Salgfäure, Serpcn
tinöl, Solmiafgeift, Vitriolöl, Sdjeibcroaffcr, HöUeuftein, burdj foforüge Un-

tcrbinbuug. ©%ann ßält man bie SBunbe eine Seit long bura) reigenbe Wittcl in

Giterung.'
Säglid) nimmt Der spatient 2 SBodjen lang ein ©ampfbob mit folgenbem

9üidjfcßroißcn. Sfi bic Kranfbeit attggebradjen, fo legt matt ben spatienten ouf
Den Vaudj* befefügt benfelben, fdjröpft ben gangen Riirfcn neben ber SBirbelfäule
unb appligirt tagelang auf benfelben Gig.

Slußerbcm
'

gebe man bem Kranfen Gig in ben Wunb, übergieße benfelben
aug ber Gutfcrnnttg mit faltcm SBaffer, laffe ißn big gur Vetäubung Gßloroform
cinatljmen nnb gebe iljm roäljrcttb biefer Seit Kltjfücre öon 3 big 4 Ungen Stärfe-

tneblbrci mit 2 ober 3 ©ran Worpbium, ebenfo öon glcifdjbrülje unb Gi gur

Gmäljrttng; man reihe alle 4 Stunben eine bis groei ©radjmen Ouerffilberfalbe
mit groei ©ran Opium in bie Adjfclßößlen ober Scßenfelbcugen unb gebe auf bie

Sunge einen Sropfen Vtaufäure. 3m 9iuü)falle roirb bie Suftröljre unter bem

Kcljlifopfc eröffnet unb eine Rößre gum Atljmcn in bie Oeffnnng gebradjt.
Sccucrbingg roirb Vrompotaffium in SBafferfdjett cmpfoßlen.

Vergiftung burdj> fdjjarfe nnb atynbe glittet, ©ag freiwillige Grbredjen
muß burdj fdjlcunigcg Srinfen feljr öiclen fcßleimigen ©ctränfeg, lattroormcn

SBaffcrg, tnarmer Stjecanfgüffe. heförbert roerDen, ebenfo burdj Ginbringen beg

gingerg in ben Wunb, burdj Kißeln nnb Reigen beg Sdjlunbeg mittelfi einer ge
ber. 3fi bie Sßirfung ungenügenb, fo giebt mon olle 5 Winuten 20 ©ron Spe-
cacuanbapuluer.

Vei Vergiftung bura) äßenbc Wetallojöbe laffe man öieleg SBaffer mit gro
ßen Wengen Giiueiß trinfen.

Verbreitet ficß bog ©ift auf ben ©armfanal, fo roenbet mau Abfübrmittcl
in gorm öon Klbfüeren an, roeldje am heften öon Den uämtidjcn Stoffen roie Die

angegeigten ©etränfe bereitet roerben.

Nadjbem man bie unten angegebenen ©egenmittet gegeben ßat, öerorbuet
man innerlid) fdjlcimige, ölige unb narfotifdjc drittel, änßcrlidj Vlutegel nii| ben

Unterleib, erroeidjcnbe Kräiiterumfdjläge, >\,elf(tjfüere, ableitenbe gußbuber,
Senfteige.

Uebermäßigeg Grbredjen unb übermäßige* spurgiren roerben bttreß bie neu
trale Wijtur mit Opium, bura) Kalfroaffer uxxb Mild) gefüllt.

Vergiftung Dur^r ^egemnutef:

Säuren, Koßtenfaure Wagnefia,
begetabilifdje unb mineralifcße Säuren. Kreibe, Kalfmaffer, Seife. AUeg mit

lattroormcn SBoffer genommen unb öiel

SBaffer unD Seinfamentljee nadjgetrttn-
fcn. Vei Scßiucfelfäure-S^ergiftüng ift
öiel SBoffer unguträglidj. Sörup, fdjlei-
mige unb ölige ©etränfe.



Vcrgtffttttg burd):

»Italien,
foßlenfoure unD Doppcltfoßlenfattrc ^pot-
ifdje nnb Soba (Kali unb 9iatrum,)
Kalf, Ammoniaf, Salaeratug.

Varöt, Kalf,
[ a I g f o u r e r , effigfaurer, falpcterfaurcr.

Sob unb 3 obf alium.

Vlaufäurc, blaufaureg Ka litt m

Vittermanbelöl, Vittermottbcl-

tuaffer, Kirfdjlorbeerroaffer.

Spicßglang
unb feine S^erbinbungcn, öorgüglicß
Vrcdjroeinftein.

Arfenif
uuD Dcffen VerbinDungen

SB t g m tt t ß
unb feine Verbinbungcn.

Kupfer
unb feine Verbinbungcn.

©olb

unb feine Vcrbinbungen.

Gifen
unb feine Verbinbungcn.

Vlei

unb feine Verbinbungcn.
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^egentttiffef;

*p f l a n g e n f ä u e r n, SB e i n ft ei n -

fätire in SBaffer, Gffig, Gitronenfaft.
©roße Wengen öon Seinöl, Gaftoröl,
Oliöcnöl, füf)cg Wanbelöl, roeldje Sei

fen mit ben Alfalicn bilben.

Vitterfalg ober ©lauberfalg
in Auflöfung, ober öcrDünntc Srijrocfel
fänre; große Wengen öon Seinöl, Ga

ftoröl, Oliöcnöl, Wanbelöl. Sdj leimige
unb ölige Wijturen.

S tärf c, SB eigenmeljl, Arroro-
r o o t

,
in großen ©oben gut mit SBaffer

öermifdjt;; barauf Gffig unb SBaffer;
guleßt ein Abfüljrmittel.

G ß I o r tu a f f c r , (1 ©radjme Gßlor-

falf, 10 Sropfen Salgfäure, 6 Ungen
SBaffer); djlorinirtc Sobalofung; Sol

miafgeift; falte Ucbcrgießuugen.

Sannin.

SIbftringirenbc Slbforijuttgcn, rote öon

©alläpfeln, Gidjcurinbe, GhiuarinDe,

Sormcnülrourgcl; ftarfen ©rüu'ttjce.

Wagncfia in großen ©aben; irgenb
ein Oel oDcr gett OVuttcr, Oliöcnöl,

Seinöl, Mild)) in großen ©oben; Kalf

maffer; Gimeig in SBaffer, tbierifdjc

Koljlc; G if c n o jß D ß tj D ra D - g l üf f i g-

feit, (frifd) gemadjt) alle 5 bis 10 Wi

nutcn einen Gßlöffel.

G i tu c i g,

große Wengen Wild), fuße fdjlcimige ©e-

tränfe.

G i tu c i g,

Mild), Surfer, Gifcncßanfolium, ober 7

Sßeile Gifcnfeile unb 4 Sßeile Sdjtucfel
gut gcmifdjt. Vermeibc Gffig.

Sdjroefelfanreg Gifen;
öiele fdjlcimige ©etränfe.

Koßtcnfaure Soba;
fdjleimige ©etränfe.

G i ro e i g, f d) tu c f e l f a tt r e f ot-

afdje unb Soba,- Vitterfalg,
öerbünnte Sdjroefelfäure, Simonabe,
Opium, ©erbfäure, Gidjenrinbe.



Vergiftung burd}:

O tt e rf f i l b e r

unb feine Verbinbungcn.

Silber
unb feine Verbinbungcn.

Sinn
unb feine Verbinbungcn.

Sinf
unb feine Verbinbungcn.

*p ß o g p ß o r.

K r e o f o t.

©afe.

Ginatßmung öon G ß l o r o f o
ober A e t ß e r.

Alfoßol
unb anbere geifüge ©etränfe.

Koßlenfäurc; Koßlcnorß

© t r i d) n i n.
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^egeumitfef:

G i ro e i s ;

Wila), SBcigcnmcßl in SBaffer, mit fol
genbem Vredjmittel.

Kocßfalg
in Auflöfung, Giroeig, Wild), fdjleimige
©etränfe.

Giroeig, Wildj,
SBeigenmeßl in SBaffer.

Giroeig, foßlenfaureSoba
u u b W o g n e }i a; öiel Wildj unb laue«

SBaffer.

Wagncfia in SBaffer; fdjleimige
©etränfe, SBeigenmeßl in SBaffer. Gßlor-

falfauflöfung. Serpentin al« Vorbeug-
tinggmittcl.

G i ro e i g, W i l dj, SB e i g c tt m e ß l

in SBaffer; fdjleimige ©etränfe.

Ginatßmung öon SBaffcrbämpfen; öor

idjtige Ginatljmung öon Solmiafgeift,
cfonberg bei Gßlorgag; Uebergießuhgen
mit foltcm SBoffer; Aberlaß; fünftttcße
Atßmung. Snnerlidj fümuürenbeWittcl,
Amoniaf, Solmiafgeift, Alfoßol, geift-
ige ©etränfe, Alfoßölbämpfe.

m Wan bole bie Sunge mit bem ginger
öom Scljtunb beröor, bringe ben Räum
ten in frifdje Buftftrömnng, begieße ben

felben mit faltem SBaffer, nnb beljanble
ißn roie unter ScßeintoD angegeben.

Kräfüqcg V r e cß m i 1 1 e l, gefolgt öon
großen Wengen mannen SBafferg; Ueber

gießungen mit foltcm SBaffer; Salg auf
Die Sunge reiben.

b. A m o n t a f unb S a l m i a f g e t ft
gum riedjen; falte Vegicßungcn.

V r e dj m i 1 1 e l, ©erbfäure in groß-
en ©ahen; Ginatßmung öon Gbloroform
ober Actßer; Sobünctur; Gßlorroaffer;
Worpljium; Kocßfalg; Abfodjttng öon

©aüäpfeln, Gicßeln, Kaftatücnfinbe,
SBeibcnrinbe, Sormcnülmurgel, Kaffee,
fdjroorgem Sbee. Snt allgemeinen Ve-

ßanblung roie hei Sdjcintob angegeben.



Vergiftung buxa):

Arnifa.

<S t u r m tj u t . (Aconitum.)

© r ü n c 9t i e g ro u r g.

Oleanber.

Sabal.

Santouin

Vrom.

[Serpcntinöl, fponifdjc g 1 1 eg c n,

Sabcbaum, Salpeter.

Vredjnuß, $tx bftgcitlofe,
ro e i ß e 91 i e g ro u r g, g i n g e r ß u t,
S o 1 1 f i r f cß e, S dj i e r l i n g, g i f t-
i g e S dj tu ä m m e, S t u r m ß u t.

S p a n t f d) em *p f e ff e r, äßen-
De *püge.

©lag.

Aeßfalf; Gßlorfalf.

Garbolfäure.

g>egentttitfef:

Gffig; Gffigtrinfcn; Gffiaumfdjläge;
Gffigroafdjungcn.

Acußerlidje unb innerlidje fümulircnbe
Wittel. Ammoniaf, Wofdjti«.

Op ium tili f tur, Alfoßol.

K a ff c e, djinefifdjer S ß e c, Simttßee
mithelfen unb Wuefatttuß.

V r e d) m i 1 1 c l non 30 ©ran Spe-

cacuonßa; falte Ucbcrfdjläge auf Den

Kopf; Gffigfltjfücre; S a tt tt i tt; Gießen-

rinbcnabfodjung.

Opiumtinctur in Sinttfßrup.

Wagncfia, Stärfcfleiftcr, Wcßlbrei.

V r e dj m i 1 1 c l; G a ft o r ö l; fdjlcim
ige unb ölige ©etränfe.

Vredjmittel; Ammoniaf in

SBaffer; Alfoßol; SBein.

Vredjmittel, Oel unb Salg mm Ab-

füljrcn; Kaffee; djinefifdjer Sßee. Gidjen-

rinbenabfodjttng; Solmiafgeift in SBof

fer.

Ssicl f d) l e i m i g e ©etränfe; Od;
9tteßlbrci.

Ginffldjcr Stjrup.

Olinenöl, SJxanbclöl, beibegmit dwa$

Gaftoröl.
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\c1iw<mgtr8thnf[t, 0#htri, ^othmbdi,

Scber Wenfcß \)at ein Redjt gum Seben nnb jeber Sebcubc ift öon 9i*atur aug

hefümmt glücflidj gu fein. Aber ©lud unb Sufricbcnljrit laffen pdj nur erreidjen
unb genießen bei einer barmonifdjen Gntroitfittng ber Kräfte unfereg Körperg unb

©eiffeg, bei Vercblung nnferer Seele, ©iefe Gntroicflnng unD S^ereDluug mirb er-

gielt burd) förperlidje, geifüge nnb moralifdje Grgießung. SBcnn bic gäljigfciten beg

Körperg unb beg ©eifteg, biefer rounberöollcn Vereinigung nnferer 9htur, fidj

gleidjmäßig im gefunben Fortgänge au«hilDcn, fo mögen mir auf Die Ijödjfte
Stufe ber mögließen VeröolYfommnung beg Wcnfdjcn gelangen, roäljrenb im ©egett-
tljeile unfer ©afein einen Sroicfpolt erlcibct, tueldjer ung Deg öollfonnnenen ©e-

braudjeg unb Deg reinen ©cnuffeg Deg Scbcng berauht. G'g ift baljer uttfere ßcilia-

\k ^pflicßt Die Kraft uub bie Harmonie ber Sljäügfciten nnferer 9tatttr gu bemal)«
ren ober biefelben roieber ßerguftellcn, roenn fie unterbroeßen finb. Um aber biefeg
gu nermögen muß man fiel) felbft rennen lernen, besroegen ift jebe Anleitung gur

Selhfifenntniß unD Selhftpflcge, roie biefe Schrift, ein roeiterer Stein gum Aufbau
beg Ijeiligen Sempelg beg Wenfdjentljumg.

©ie Grgießung unferer Kinber roirb qrößtenttjeilg bebingt burd) unfere eigne
Grgießung. SBag bri ung bog älterlidje Hang öerttaeßläffigte, mag bic Scßitle nidjt
öermoeßte, bog follen roir aug eignem Autriebe nocßljolen, roirfolleu fortbatten auf
bem ©runb, tueldjer in unferer früljeften Sngenb gelegt rourbe unb follen Adjt ge
ben, ba^ roir bei unfern Kinbern felbft einen guten ©runb, förperücß nnb geiftig,
legen, Denn Die elften GinDrücfc im Scheu finD Die bleibenften, roie man biegarte
sp'flange gießt, fo rießtet fidj ber Stamm; SBebe unb Witlcibcn Dem Wcnfdjcn, bef
fen Vlütlje burd) ben SBurm eineg fdjledjtcn Veifpielcg im älterlidjen Honfe er-

franfte.

Arbeitfamfeit, Wäßigfeit uub großfinn finb Die roaßren SBürgen beg ©afeing,
bie eingigen ©runblagen eineg fdjönen gnmiücnlcbcng. SBcr feine SBelt in feiner
gamilie finbet, ber tueiß baß nnb roofür er lebt; roer fia) immer Vcrgnüacn madjen
fann obne feine gamilie ift fidjcrüdj auf Abrocgen. Gineg ber größten Softer, roel-

djeg ftörcnb auf Den trieben, Die ©efuuDbeit' unb ben SBobIftonb Der menfdjlidjen
©cfcüfdjaft unD in'g befonbercauf bog gamilienlcbcit cinroirft, ift ber ©cnuß griff
iger ©etränfe, fei eg SBein, Vier ober Vranntroein, unb ebenfo Der ©ebraud) beg

Sahafg; roeber Kraft nodj ädjten reinen groljfinn giebt ber ©cnuß beraufdjeuber
©etränfe, Seit, ©elb, ©efunbßcit xinb Gbre roerben Damit öerloren, Der Keim gu ei
ner immer fdjroädjlidjer roerDcnDen 9iadjfommcnfd)aft gelegt unD Diemeiftcn Sßor-
ßeiten unb Safter roudjern barau« beröor. 9iur Der ööll'ig nüdjteme Wcnfd) ijt
Herr feiner felbft, ßat Den freien ©ebraud) feine« ©eifteg, roährenD jeber Roufa),
Dura) bie Vergiftung beg ©eßirng mit Alfoßol entftanDen, ein Anfall öon SBaßn-
fittn ift

SBcnn roir jebe Stunbe, roelcße ung gur Grßolttng öon Der nötßigen Arbeit

für ein anftänbigeg Augfommeu übrig bleibt, benüßen gur Grroeiterung nnferer
Kenntniffe unb gnr Wittßeilung berfelben an unfercKinbcr, roenn roir nidjt nod)-
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laffen bie ung umgcbenbe 9iatttr in iljren Sicfcu, ©cßcimniffcn unb Sdjönßcitcn gu

ftubicrcn nnb iljre Kräfte für uns unb unferc SJadjfommcn nußbar gu modjcn, fo
roerben roir uns erft redjt ber gülle Deg Reidjtßumg betuußt, tueldjer ung gur Wir-

qiftfür biefe© Sehen geroorben, unb ber 9^cnfdjcnroürbc, roeldje gu beroaßren itufer
Ijödjftcr Stolg fein mitß. SBir füllen ung begljalb beftrehen, um unferer felbft unb

unferer Kinber roillcu, Dag ©afein gu einem ßarmotüfdjcn ©angen abgurunben burdj
unoufßörlidjeg Ringen naa) S>ercDlung Deg Körperg unD ©eifteg, Dann mirb fidj in
unD um ung AUeg gur Sdjönßeit unb greibeit gcftaltcn unb jeber Augenbürf beg

Sehens im Ssollgcnuß boßin eilen, unb unfere 9iad)fomnten roerben ein freies, ftolgeg
unb fdjöncs ©cfcßlcdjt roerben.
#cf|nmnger(cl)aff . SKenn ber Seng mit nerjüttgter Kraft bie Grbe umfängt, fo fprof-
fen bic KinDcr ber glurcn ßeröor in ttucnblidjer spradjt, tuenn bic Aeltern ein fdjöncg
ungcfdjroädjtcg ©ajcin genießen, fia) einen grüßling ber Seele beroaßren bis an bai

natürliche Gube ißreg Sehens, fo roirb fid) ißr Auge roeiben an ben 9?ad)fommcn.
©cm Vcbürfniffe ber Siehe Der Ssereinigung, Des brunftigen Umfangen«, nidjt beut

unnatürlid) angeregtem ©clüfie, beut «Scitöcrtrcibe füll int eßelidjcn Sehen entfpro-
djen roerben, unb fobalb ber Keim für ein neues SBefen gelegt iß foll feine Begatt
ung beg SBeibcg meßr )tatt finben, inbem ißre Vcfümmung in Der ©efdjlcdjtg-
fplj'ärc eine geroiffe Seit lang erfüllt ift unb ber sproceß ber Gnttuifclung bes Kinbeg

ungeftört öor fidj gcljen muß.
©ie Sdjroangcrfdja't fängt an öon ber S^efrudjtung beg Gicg, roeldjeg ficß

hei ber Vcgottung öon bem Gicrftorfe im roeihlirijen Körper loglöft, mit beut mann-

lidjen Samen, ©iefee Snirgang roirb audj Gmpfängniß genannt. Ob bic Vcfrudj-

tung, bas Sufammcntreffen beiber bag Sehen citteg neuen Wcnfdjcn confütuiren-
ber wellenartiger Glemcnte, foglcidj im Augcnhlirfe ber Vrgottung ober erft etroag

fpäter ftattfinDet ift, rocgen Der eigcntljümlidjcn geljeinten SBcife Dicfeg Vorgangeg,
nidjt leidjt gu ermitteln.

S>on Dem Sag Der Vcfrudjtung an big gur ©cbnrt beg gum fclhftfiänbigcn
Sehen außcrljalb ber Wutter reifen Kinbeg öergeßen 280 Sage, oDcr 40 SBodjen,
oDcr 10 9tfottD«monatc, oDcr 9 KalcnDermonätc nnb eine S&odje. Um bie «Seit

lucnu bog gcljnte 9Jcol Die außcngcblicbcne Reinigung eintreten follte tritt bie ©e-

hurt ein, boeß fommen öon biefer Regel Slbrocidjungcti öor, inbem eg gälle giebt
luo bic Sdjroangerfdjaft nur 265 aber audj big 300 Sage Dauerte. Um Die Hblffe
Der Sdjroongcrfdjaftsgcit füljlt bie grau bic erften Vcroegungen beg Kinbeg, ift fie
begljalb über Den Sag Der Gmpfängniß nngemiß, fo fann fie öon nun an nodj 20

SBodjen ober 140 Soge big gur 9ricbcrfunft redjucn.
Gs gibt öcrfdjicbcne Seidjen für bie eingetretene Sdjroangerfdjaft, jcbcg berfel

ben an fidj mag aber audj burdj anbere franfljafte SuftanDe Deg Körperg ßeröorge-
hradjt roerDen itnD bcßbalb tänfeßen, unb nur roenn meljrere berfelben gufammen auf
treten f«nn man mit giemlidjer Sidjerljeit auf Sdjroangerfdjaft fdjücßcn. ©asein-

gige roirflidj untrüglicße Seicßcn finb bie Hergfdjläge bes Kinbcs, roeldje man mit

auf Die SMUidjroanD gelegtem Obr ober Hörrohr Hernimmt, roobei man aber aud)

gur S*crmciDung öon Säiifdiung bie Untcrfucßung einige mal öornclmtcn muß,
Denn eg tonnte mögüdjcr Sfecife Der ^pulgfdjlag oDcr ein anDereg ©cräufd) int Un-
tcrleihc ber grau für bic Hergfdjläge Deg KinDcg genütnmcn rocrDcn.

golgcuDcg finD Die Ijouptfädjfidjftcn Sdjroongcrfdjaftggeidjcn: Slitfbörcn ber

monatlidjctt Reinigung (mandjmal tritt aber bie Reinigung einigemal tiadj Der

Gmpfängniß nod) ein, mandjmal geigt fie fid) roäbrenb Der gangen Sdjroangerfdjaft;

füllcubc'9.Vüttcr fönnen aud) empfangen oßue ba^ Die Reinigung gunor eintritt;)
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Uebelfeit unb Grbrecßen bc^ Worgeng, Spcicßclfluß, Vergrößerung unb Reigung
ber Vrüfte, milcßige gliiffigfeit in benfelben, allmälige Vergrößerung b;g Unter-

leiheg, güfjlen ber Vcroegungen Deg KinDcg, rottje gärhung ber Sdjleimljaut ber

Sdjeibe; bei Ginbringung beg gingerg burdj bic Sdjeibe füßlt man fpatcr Den

Kopf beg Kinbeg, roeldjcn man aufbeben fann, roorauf berfclbe gurücffinft. SBenn

eine grau mit gtuci ober mebreren Kinbern fdjroangcr ift, fo ift ber Unterleib im

Verßältniß gur Seit ber Sdjroangerfdjaft größer, norn flad) unb nodj ben Hnften

gu breit unb bot bog Anfcßen alg ob er burdj eine gurdje ober Stnie öom ber-

unter in Der Witte in groei Hälften getßeilt roäre. Vei Sroillinggfeßroangcridjaf-
ten ßört man mit einiger Wüße Den Hergfdjl-ag öon beiben Kinbern, bie Vcroegun

gen im Unterleibe finb öielfciüger unb befüger, bie Sdjiuangerc füßlt eine größere

Saft bafelbfi unb iljre Veine finb nieiftettg angefdjroollcn.
Gg tritt mandjmal ber traurige gall ein, ba\} bog bcfrudjtete Gi nidjt tu bte

Höljle ber ©ebärmutter gelangt, fonbern im Gicrftorfe, in ben Wuttertrömpcten
ober in ber obern SBanb ber ©ebärmutter bleibt unb fidj aushübet, big bie Kap-

fei, roelcße baffelbe entßält, plaßt unb bic Wutter meifteng plößlia) ftirbt, trag in

irgenb einem Wonate ber Sdjroangerfdjaft gcfdjcßcn fann. 9htr in äußerft feite-
nen gällen öerßärtet fia) Dag KinD unD Die grau fann eg Dann Saßrc lang bei

ficß behalten, jo fogar roäßrenb biefer Seit mieber auf gcroößnlicße Art Kinber ge

bären. Gg giebt einen befannten gall, tuo ein Kinb 56 Saßre im Wutterleibe

blieb., SBcnn bei einer foldjen Sdjroangerfdjaft Die bog Kinb umgebenben Häute

plaßen, fo empfinbet bie grau plößlidjcn Sdjmerg unb große tutruße, roirb im

Ijoßen ©rabe ßinfälüg unb crfdjlafft, füßlt übel, bot 9?otlj beim Homlaffcn nnb

Stuljlgroang, unb aitg ben ©efdjledjtgtljeilcn finbet mandjmal ein blutiger Sing

fluß ftott, roobei fie fofort ober erft in golge ber etntretenben Unrerleibgentgünbctng
fterhen fann. Soholb man fia) über eine Sdjroangerfdjaft außcrljalb ber ©cbär

mtttter öcrgeroiffert bat, .fo muß Die Scßroangcre Die größte Ruße beobodjtcn, alle

Arbeit, Anfirengung, Aufregung unb gefcßlcdjtlidjcn Umgang öermeiben, ©rurf

unb Sdjlag auf Die ©efdjronlfi öerbüten unb Hnften ober Grbredjen fdjncll unter-
brürfen. Vei Unruße unb Unbcßagen laffe mon gur Aber, feße Vlutegel an ben

After unb an bie Senben unb gebe ber grau alle 3 Stunben einen ©ran Opium.
Sohalb ber öerßängnißöolle Augenhücf Deg Serreiffcng eintritt, lege man Die

Kranfe auf ein ßarteg 35ett, mit Dem Kopf ntcljr niebrig, binbe ben Unterleib feft
mit einer Vinbe, über roeldje man Kälte mittelfi gerftoßenem Gife in einer Vlafe
applicirt ober mittelfi barüber gelegter naffer Südjer. Wan gehe alle 3 Stunben

einen ©ran Vlcigurfer unb £ ©ran Opium unD gute leidjte unD flüffige 9cxoljrung,
roie gleifdjbrülje, roeidje Gier, robe Auftcrn, grünen Sßee. ©en Stußlgang be

förbere man mit Koftoröl xixxb Klpfüercn unb Der spatient öerßalte fidj rußig in

Der Rürfenlagc.
Wancßmal öergrößert fid), meifteng Dura) eine unbefannte Urfadje,» ber Un

terleib einer grau, alg ob ]k fdjroanger roäre, roobei fia) audj einige ober Ineßrere
ber gemörjnlidjen Sdjroangcrfdjaftgg'eidjen einftellen, inbem Die monatliche Reini
gung augbleibt ober gering unD unregelmäßig ift, Grbrecßen bind) gereigten Sit*

ftonD Deg Wageng erfolgt, Die Vrüfte anfdjroellen unD Der Unterleib feft unb dag-

tifa) mirb. ©iefer SufianD fonn öon einigen Wonatcn big gu meßreren Sabren
battern unb erforbert genaue Unterfudjitng beg Ünterleiheg, unb finbet fidj bort

eine Kranfßeit, fo muß man tradjten, Diefelbe gu beben. Saßt fidj feine befonbere
Kranfbeit aufftnben, fo muß man auf einen reigbaren Suftanb ber Gierfiöcfe fdjlic-

ßcn unb benfelben ßehen bitrdj Sobfalium, brcimal täglia) 5 ©ran in SBaffer gu
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neßmen. ©obci bcobocßtc man eine näßrenbe aber einfadje unb rchfofe ©iät,
man forge für Stublgang bitrdj leidjte Abfüljrmittel roie Sennatßcc, Rljabarber
unb Wagncfia, Rodjellefalg, Holgfoljlc unb Wagnefia, Afaföüba unb Odjfcn-
galle; Das Grbredjen fudjeman Durdj Vraufepulner, Gitronenfaft oDcr Kalfrodffer
üt füllen, Dag Icßtcrc gu 1 Gßlöffel mit 2 Gßlöffel Wilcß gcmifdjt öfter genommen.
Acußcrlid) lege man öfter Senfpflaftcr auf Die SJfaqcngegeuD, um Den ReigguftanD
non Sttnen abguleitcn ; bie attgefdjroollcncn Vrüfte reihe "man einige Mal beg la-
aeg 15 Winuten lang mit Olinenöl, roorin Kampfer, 1 ©radjme auf bie Unge
Ocl, aufgelöfi ift. ©ie Hauptaufgabe aber bleibt bann bic monatlidje Reinigung
roieber ßcrguftellcn, gu roeldjcm Srocrf man fid) öiele förperlidje S^crocguug madjett,
tuarmc Väber nebmen unb fid) bariu fortroäljrcnb tüchtig ben Unterleib frotüren
muß. Vei Abrocfcnljcit öon Sdjmergen ncljme man täglidj brcintal 5 bis 15

©ran Aloe, trinfe Sßee öon Scßafgarbc, Raute, ^penmjrotjol ; bei Sdjroädje ift
bie falgfaure Gifentinctur bicnlidj, brcintal täglidj 10 big 15 Sropfen in SBaffer;
einige Soa,c öor ber Seit roenn bic Reinigung fommen follte, nimmt mau bann

brcintal täglidj 10 big 15 ©ran Wuttcrforn in SBaffer.
Sebe fdjtuangcrc grau foll fidj beroußt fein, baß fie nidjt allein für ibr eige-

neg, fonbcrn nodj für cht giucitcg Sehen öcrantroortlid) unb Der 9?atur unb bem

Staate Rccßenfdjaft Dafür fdjuIDig ift, unb roenn matt audj fonft ben ©runbfoß
gelten laffen roill, Daß eg jeDcm Wcnfdjcn frei fießt über feinen Körper unb feine
Scbengbaucr gu öerfügen, fo gilt bieg nidjt öon einer grau, roeldje fidj eben in

bem S^orgongc ber öon ber Vlatnx für bie gortpflangttng beg Wcnfdjcngcfdjlcdjtg
iljr auferlegten Vefümmittig befinbet. ©oppclt füllte eine fdjiuangcre grau auf
iljre ©cfuuoljcit beoadjt fein, oljne Dcglucgcn gu ängftlidj gu rocrDcn1; Doppelt follte
ißr ober audj Aufmerffamfeit, 9?adjfidjt, Sdjonung unD ücbcöolle SMjaubfung
öon ißrer Umgebung gu Sljeil merben. Sic rocidje nidjt plößlidj gu fcßr tum ibrer
gcrooßntcn Scbcngtueifc ab nnb bcobadjtc überall eine lueifc Wäßigung foiuoljl int

Gffcu unb Sriufen, im Arbeiten, Scßlafen, SBodjen unb bei S^crgnuguitgen ; ]k
trinfe feine griffigen 0)ctränfc, fange nidjt, ratteße nidjt, reite nidjt, nermeibe' gaßren
auf ßolpcrigcit SBcgcn unb in SBogcn ohne gebern unb untcnicßmc roomöglid)
feine gu großen ober gu auftrengcnDen Reifen; fie bebe ober trage nidjt« Sdjroere«,
fteige nidjt gu oft bobe Srcppcn ober fieile SVrge, fpringe nidjt unb übcrreidjc fia)
nidjt, fie ruße ficß ntcßr im Siegen }taü im Sißcn aug ; fie geroößne fidj gegen Sin-

ßcnDingc einen gemiffen ©Icidjmntlj an unb neßme fidj nor bei crrcgcnDcn 9iadj-
ridjteu oDcr plößlidjcn Unglücfgfällcn nidjt gu erfdjrcrfcn. Unter ben 9fabrungg-
mittcln finb fdjarfe, geroürgte, fiarf gcfalgte unb geräudjerte Speifen fdjäblidj, Da-

ßingegen Dienlid) glcifdjfuppen, faftigeg gleifdj, außer Scßrocineflcifdj, Wildjfpci-
fett, leidjte Wchlfpcifcn, juttgeg grüneg ©emüfe, Dcutfdjcr Käfe, einen Sag alteg

VroD, Wilcß, SBaffer, Simoitabe, gcfodjtcg Ob fr, Vccrctt. ©o Sdjiuangcrc öfter
Verlangen nad) 9faljrung Ijaben, fo muffen fie baffclbe alle 3 big 4 StunDcn bc-

friebigen, ebenfo bic ©cliiftc, roenn fie nidjt auf etroag gang Unuatürlidje« geben.
©ie Sdjroangere madje ficß täglich, Veroegung in frifdjer Suft, Ijalte in SBoßn-
unb Sriilafgmtmer bic Suft rein unb nidjt gu roarm, fie fdjlofe einige StunDen

länger olg fonft, ]k fleibe )\d) leidjt, bequem unb roarm, öermeibe gu enge Strumpf-
bättber, ©ürtel, Sdjnürlcibcr ober Gorfettg, trage Uutcrßofcit unb im SBintcr eine

gut paffenbe Seihhinbe.

Gin nierfiuürbigcg ©cbeimniß ßättgt über bem fogenannten S^crfcßen Der

Sdjiuangcren, tucldjcg gutucilctt in ben elften 3 Wonatcu ber Sdjroangerfdjaft,
roenu ber Sttcufdj bic nicDcrn Stufen Der Sdjöpfung burdjmadjt in feiner Vil-
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bung, fia) guträgt. ©ie Sdjroangcrc muß fidj begtuegen immer öomeßmcn, fid)
gu heberrfdjen xinb Abfdjcu unb gurdjt fdjnell gn übcriuinben.

Sdjroongere folltcn ficß einigemal in Der SBodjc mit lauem SBoffer tuafdjcn;
fie muffen bei jebem ©ränge fofort bem natürüdjen Vebürfniffe ber Stußf- nnb

Urinentlecrttttg cntfprcdjen; fie bürfen nidjt über 24 Stunben oljne Stublgang
fein, roibrigcnfallgman Denfclben Durd) Klöftiere non roarmen SBaffer unD Salg
ober non Scifenroaffcr beförbern muß; bei Vollbliitiqfeit, Stnbrang nadj bem

Kopf unb nadj ber Vruft ßaben fie gleifdjfpcifen, crijißenbe ©etränfe, roarme

Simmer unb enge Kleiber gu oermeiben unb follen fäncrlidjc ©etränfe öfter ge
nießen, roie Simonabe, ober eine Wefferfpißenoll SBeinftein in einem ©lag Surfer-

roaffer, ben Kopf füljl balten unb öor Vcttgeßen ein roarme« gußbab öon Salg,
Afdje ober Senf neßmen.

3n ben erfreu brei Wonaten ber Sdjroangerfdjaft leiben bie mciften grauen
an öerfdjiebcnen franfrjaften Sufällen, meldje tß'ciliucifc non Dem ©rurfe ßerrüßren,
roeldjcn Die ficß öergrößcrnDe ©ebärmutter auf Die ttmüegciiDcn Organe aus

übt, tßeilroeife öon Dem altcrirten Vlut nnb 9?crocnlcbcn ber Sdjroangern. ©ic

©el-üfte berfelben,. roenn fie nidjt gang abfurb finb, muß man als ein natürlidje«
S^erlangcn, al« ein luirflidjes Vebürfniß für ben eigenen Körper unb Den De« Kitt-
De« anfeßen unD biefelben nidjt unhefriebigt laffen. Vei Uebelfcit unb Grbrcdjen
forge man burd) KTtjfücre für geßörigcn Stuljlgang, lege Senfpflafter auf bie

Wagengegcnb, genieße guroeilen '©cfrorencg, nebme öfter Vroufcpulncr, reibe bie

WagengegenD mit SaocnDclfpiritug, SBein, Slrnifaünctnr, S^ranntcroein oDer ir-

genD einem anDern Wittel ein,, lege ein Wagcupflafter non VrobrinDe, ©eroürgcn
unD aromatifdjett Kräutern unD Rotljrocin auf, trinfe ^Pfefferminz oDer gcndjel-
tljeej man neßme nadj jcbcgmaliqcm Grbrcdjen einen Sropfen S>redjiiußünftur in
SBaffer; roäßrcnb Scereifcn ift bie Sinctur non fpaniferjem Pfeffer, mebrerema!
beg Sageg 30 big 60 Sropfen in SBoffer, bicnlidj. ©cgen Kopf- nnb Saßnfdjmcr-
gen ncljme man Abfüßrmittel non Rodjellefah, Vitterfalg ober abfüßrenbc Vrou
fcpulncr, lege Senfpflaftcr auf ben Oberarm, beftreieße bog Sotjnfleifd) mit Anigöl
unb feße Vlutcgel an baffelbe; innerlidj bient folqenbeg ^pulucr: gereinigter SBein
ftein eine Unge, Salpeter, Gitronenölgurfer non jebem giuei ©radjmen, Vilfenfraut-
ertract 8 ©ran, Danon alle groei big Drei StunDcn einen SßeMöffel noll in SBaffer
gu neßmcn^Vei Atßemnotß Der Sdjroangern muß öorgüglid) ouf einen guten Su
ftanb beg Wogeng gefeben unb eine einfadje leidjte ©iät beobadjtct roerben mit

Vermeibung öon bfäßenben fdjarfen nnb tinöcrbonlidjen Speifen unb ©ctränfen.
©abei gilt roag icß fdjon oben gefaxt b^bt in Vcgug auf Die Körperpflege, inDem
Veroegung tn frifdjer Suft hei roarmer Kfcibuttj}, Abroafdjungen unb röarme Sm-

ber,^rrgelmaßige Stubl- unb Urinenttecrungen, bie erftern roenigfteng einmal in
24 otunben unb reine Suft in SBobn- 'unb Sdjtafgimmcrn unerläßlidj finb. Vei
fcßr barten Anfällen öon Atljcmnoth ober Aftljma trinfe man eine Saffe ftarfen
fdjroargcn Kaffee, neßme ein roarmeg gußbab mit einigen Hauben öoll Salg Holg-
atdjcober Senf lege Senfpflafter auf bie SBaben, neßme ein Abfüljmitteföon
Vittcrjalg ober Rocßellefalg, laffe ficß Rücfen unb Vruftmit Serpcntinöl, flüdjtigcm
Stniment ober Opobelbof einreiben unb öerbrenne im Simmer Vapier roclcßcg in
eine ftarfe Auflöfung öon Salpeter gctaudjt roorDen ift, fo Daß Der Vaticnt Die
©ampfe Daöon etnarbnte Um luttnbe ,Vrnftroargen gu öerßütcu roafdje man bie
SBargett m Den leßten fedjg SBodjen öor Der 9iieDcrfuuft früfj unb abenbg mit Sei-
fcnroaifcr unD Darauf mit Spiritiig, einen Sßeil auf fecßg Sßeile SBaffer, oDer mit
gleidjen Sßeilen SBnfierunD Rum ober Vranntroein, roorauf man biefelben mit ei-
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nem SBorgenßütdjen bebcft. Sinb bie SBorgen flein unb eingebogen, fo gieße mon
biefelben täglid) mit einem Sougglafe ober einer tönernen pfeife 'ßeröor.

«j&e0ttrf. SBenn Die Seit fommt, Doß Dag in Der Wutter gereifte KinD gum

felbftänbigcn Sehen außcrßalb berfelben fäljig ift, fo entfteßt eine Sßätigfeit in ber

©ebärmutter, roeldje bind) Sufammcngictjungcn ifjren Snljalt ausfloßt, ©iefer
Snljalt bcftcljt in Dem KinD, Dem baffclbe umgebcnDen grndjtroaffer, in Dem Wut-

terf ließen ober ber fogenannten 9iaa)geburt, unb in ben bag ©ange timfdj ließenben

Gißäutcn. ©ag grndjtroaffer, beffen Wcnge fcbr öerfdjiebcn ift aber gur Seit ber

©ebttrt burdjfdjnitüidj ein spfunb beträgt, bient roenigfteng in ben erfreu Wann

ten ber Sdjroangerfdjaft mit gur Grnäbrung bcgKinbeg/cs beroaßrt für baffelbe eine

glcidjmäßigc Semperatur, oerßütct ben Ginfluß plößlidjer Veroegungcn ber Wut

ter auf bog Kinb unb VcfcßäDigung Deffelben burd) Stoß, Sdjlag ober gall, unb

ßilft roäßrenb ber ©chnrt bind) feilt VorDrängcn in Den Gißäutcit guerfi Den Wut-

tcrmuuD öffnen, ©ie 9iacßgcburt hcfteljt ßauptfädjl'ia) aug Vlutgcfäßen, ßat bog

Slnfeßcu einer fladjeu fleifdji'gcn Waffe nnb ift ungefäljr 6 Soll breit, ©urd) bie-

felbc roirb bag angeborene Kinb öou ber Wutter äug mit bem Vlntc berfelben er-

näßrt; fie roirb in ber Regel mit ben Giljäuteu gulcßt nadj beut KinDe geboren
SBäßrcnb ber ©cbitrt füllten nie ntcljr olg brei S^erfoncn im Simmer fein,

roelcße aber roillig unb gefdjirft finb Vciftanb gu leiften. ©ie eigentliche KinDbett-

iuärtcrin muß einen unhefieeften Gljaractcr bcftßcn, mitfüßlenb, fauft nnb unöcr-

br offen fein unb eine allgemeine SdjulbilDung Ijaben, Denn fie muß in Der Abtue-

fenßeit eineg Slrgtcg Die Vorgänge bei Der ©ebttrt unb im SBodjcnbette beobachten

unb gu bcurtßcilcn öerfießen, um nad) ihren Kräften unb nad) iljrcnt SBiffm fclbft
gu Ijclfcn, ober roenn nötßig anbere Hülfe fdjncll genug ßerbeirufen gu laffen; fie

füll Rciuüdjfcit unb Orbnuitg im Simmer, an Wutter unb Kinb unb nn itjrer

eignen ^erfon heobadjtcn unb ttttübercilt unb füll iljre ©cfdjäfte m befümmter
Seit beforgen; ift cht Slrgt gu Hülfe gegogen roorben, fo muß fie fidj eiUljaltcn ei-

qcntnädjüg Argncimittcl angnrocttDcii; fie Dorf feine griffigen ©etränfe gu fid) ncß-

inen unD füll übcrßaupt attfpritdjslü« unD mäßig fem; fie Ijiitc fidj nor Der ©cbitrt

Der grau traurige S^orfälle gu crgäßlcn unb cntljalte fidj oller Verfprcdjungcn in

Vcjug auf eine fdjitcllc GutbinDung, benn treffen biefelben nidjt ein, fo roirb bie

Kranfe mißtrauifdj; fie Darf Der leßteren rocDcr ftarfc ©etränfe geben in ber Ab-

ficljt bie SBeßcn anzutreiben, nodj bie SBdjcn öor bem Vlofcufprungc öou ber ©e-

härenben öerorbeiten laffen.
©ie ©cbitrt tvitt ein roenn bie außcngchticbcnc Reinigung bag gcßttte mol

erfdjcincn follte unD geigt fidj burd) leidjte' ncrfdjroinbcnbe unb roicbcrfeßreuDe

Sdjmergen in Der KrctiggcgettD an, roeldje aber immer ftärfer roerben. ©iefe

Sdjmergen roerben SBcljcn genannt. Sn biefer Seit geljt burdj bic Sdjeibe etroag

Sdjleim unb Vlut- ab- Sulcßt feßren bie Scßmergen nadj immer fürgerer Seit gu
rücf big auf roenige Winuten Ruße groifdjen benfelben, fie roerben Ijcfüger, bie fieb

giifammcngicßcnbe ©ebärmutter gcrplaßt bie mit bem grndjtroaffer gefüllte fidj

bind) Den WnttermunD ßeröorDrängcuDc Vlafe Der Gißäute unD einige langan-

ßoltcuDc Sßcßen treiben bog Kinb beröor. Sn ber Regel folgt bann balb bie 9üia>

g.röurt unb Die Gißäute ohne ober mit einigen 9Mjroel)cn.
Sobalb fidj Die erffen SBeßcn cinftellcn bereite man allcg ftötßigefür Die ©c-

burt, Denn man roeiß ttirfjt roie fdjnell biefclbe erfolgen fonn, inbem Darin bei Der-

fdjicDcuen grauen unD fclbft oft bei einer grau gu öcrfcßicDcncn Seiten ein großer

UntcrfdjicD befteßt. Sncrft laffe fidj Die grau mittclft Deg in Die SdjciDceingebradj-
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ten Seigefingerg unterfudjen unb fonn Der Kopf nidjt olg ein ßortcr, runber,
fdjroercr unb im Anfang betueglidjer ©egcnftanbgefüßlt roerDen, fo fenbe man alg-

balb nodj ärgtlidjcr pfiffe, ©ann forge man für ein beut Srocrf cntfprcdjcnbes ©e-

bärlagcr, roeldjeg aur folgenbe SBcife bereitet roirb: über Den rooljlgcfüllten Stroß-

farf ober bie Watrahe lege man eine roollene ©erfe, barüber ein Ocltttd) uub lege
nüeßt in bie Witte beg Vettcg einige gttfammengelegtc Seintüdjer fo, Daß bie ©e-

bärenbe mit Dem Kreug Darauf gu liegen fommt unb biefelben ben Slhfluß auffan
gen, ©iefe Sücßcr roerben nodj 6 big 10 Stunben, oljne ben Patienten gu ftören,

roeggefdjafft, roobei bog reine Vctttud) gurücf bleiht. ©ag Oeltudj läßt mau läng
ere «Seit liegen, ©ie ©erfe fei leidjt unb nur fo roarm, bax) bic g;rau gegen Grfält

ung gefeßüßt ift oljne fünf in Sdjroeiß gu fommen. An bog gußenbe legeman ein

Stroßfiffen ober spolfter um bie güße baran gu fiemmen, nnb an ben ßintern un

tern Vettpfoften hinbc man ein ftarfeg gufammengerollteg Sud) ober einen ©urt

mit Ring, roelcßeg bie ©ehärenbe in bie Hanb nimmt, ©ag Simmer fei nidjt gu
ße'll, mäßig roarm mit frifdjer Suft barin unb roomögüdj non ©erättfd) abgelegen.
golgenbe ©egenftänbe ßahe mon bei ber HouD: folteg unb eine giemlidje Wcnge
roarmeg SBaffer, einige 8 bigl2 Soll lange bünne fefte Scbnttren ober Vänbdjen,
ein big auf bie Witte eingefdjnittcncg mit Oel ober gett beftridjeneg Bäppdjeu, eine

feßarfe Sdjeere roomöglicß mit fiumpfen Gnben, eine Klöftierfpriße, Sdjroämme, er-
roärmte HonDtücßer unb Kiffen, Vürften, Gffig, guten SBein ober Vrantrocin, ka-

millentljec, Simmtünctur, Opiumtinctur, Hoffmonng Sropfen, ©rüntßee, Valb-

rian, 9iabelbinbcn; SBinbeln unb Klcibunggfiürfe beg Kinbeg feien erroärmt unb in

Orbnung, gum fdjnellcn ©ebraud) gelegt, ©ie grau felbft fei leidjt unb roarm ge-
fleiDet eßefie in Dag Vett gebt, roorauf fie fidj big auf Hemb, ^adjtjatfe unb Strüm

pfe entfleibet unb alleg beeugenbe um ben Halg unb ben Seih, fomie Strnmpfbän-
Der gang lodern foll. Sie forge audj für Urin -unD Stuljlentleerttng öor Der ©c-

burt, unb um leßteren roenn nötßig gu berocrfficlligen muffen Klöftiere öon ronr-

men SBaffer genommen roerben. Glje bie SBeßen fcßr ftarf unb ßäufig roerben

fonn fie, roenn }k Verlangen barnadj ßat, nod) eine Saffe Sßee ober glcifcßbrüße,
Wolfen, Suppe ober Wifcß genießen, füljlt fie ober fdjroad) ober roirb fie oßnmädj-
tig, fo giebt man ißr etroag SfBcin ober S^ronntroein nuD SBaffer, 10 big 15 Hoff-
monng -Sropfen in SBoffer unb reibt ben Unterleib and) mit leßteren im Kreig

bertttn gelino ein. Ghenfo gebe man gleid) naa) ber ©eburt bei großer Sdjroädje
nnb Obnmadjten öfter etroag SBein, Vranntetuein ober Hofftnanng Sropfen.

Serben bie SBetjen Ijäufig nnb befug, fo gebe bie ©ehärenbe in bag Vett
uub roarte nidjt außerßalh Deffelben Dag Abgeßett Deg grndjtroafferg ab. Vig Da-

ßin öerßalte fie fia) in Vegug. auf ^reffen itnb ©rängen gang untßäüg, fobalb
aber Dag grttcßtroaffer abgcfloffen, roag mit einem gemiffen Knall gefdjictjt, unb
rooran Grftgehärenbe erinnert roerben füllten, um nidjt barüber gu erfdjrecfen, fol
ge }k bem notürlicßen Antrieb unb beförbere buret) fietigeg ©rücfen mit angebal-
tenem Atßcm unb oßue Sdjreien unb Klagen bie ©ehttrt beg Kinbeg. SBenn Der

Kopf Deg KinDeg am ©urdjfommen ift lege man ben Valien Der einen HanD feft
an Dag Wittelfleifd) Der ©ebärenben, Dag ift Die Stelle groifcßen Der Sdjam unD

Dem After, roeldje Dura) Dag VorroärtgDrürfcn Deg Kopfes feßr gefponnt mirb unb

Dura) Die Unterfiüßuug gegen Serreißung beroaßrt roerben foll; mit ber anbern

Hanb empfange mau ben Kopf beg Kinbeg, fo ba\) Wunb unb 9iafcnlöa)cr frei
bleiben. Sohalb Der Kopf geboren ift unterfudjc mau oh Die ^abelfdjiittr um Den

Halg Deg KinDeg gefdjlungcn ift, in roeldjcm galle man biefclbe über Den Kopf
roeggubringen fueßt. Sft fie fo feft, baß \k nidjt ßinroeggebraeßt roerben fonn, unD
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broßt Dem Kinbe Grbroffelung, fo fdjneibe man biefclbe gleich, bitrcß'ünWitfferbtn-
be Da« GnDc nad) bem Kinbe gu ougcnblirflid). ^ieraut faßt man bag Kinb mit

beiben Hänben an Den Scßultern unb unter ben Acßfeln, ßebt eg oollenbg beröor
unb legt eg auf einen trorfnen Vlaß groifdjen bie Sdjenfcl ber Wutter. 9iad) 5

big 10 Winuten, roenn bag Kino redjt atßmet unb fdjreit, binbet man bie SÄabel-

fdjnttr ungefäbr brei Soll öom Seihe beg'KinDeg entfernt mit einer Sdjnur ober
einen gufammengebreßtem Vänbdjen feft gufammen unb fdßneibet einen ginger
breit baöon naa) ber Wutter gu biefclbe mit einer fetjarfen Scßere ab. ©eroößnlid)
legt mon nod) eine anbere Schnur öorßer einige «Soll öon Der erfteren entfernt
nad>Dcr Wutter gu um Die üftabelfdjnur unb feßneibet leßtcre bagroifeßen burd),
roelcße« Verfoßren aber nur bei Sroillinggfdjroangerfdjaften notßrocnbig ift. $kx-
auf roirb bag KinD fdjnell mit roarmen SBoffer unb guter Seife geroafdjcn, mit

turt-rnten« SBaffer abgefpült unb bag Stücf 9cabelfd)mtr an bemfelben in ben Gin

fdjnitt eineg mit Oel ober gett beftrießetten Säppdjeng gelegt unb bog leßtcre bä

umt gefdjlagen, tucldjeg bann bind) eine einfadje leidjte unb lorfere Vinbe um ben

Unterleib fcftgcßalten roirb. Sollte aug ber ü)Tabelfdjnur nod) etroag Vlut ßcroor-

quellen fo tutrb noa) ein groeiteg Vänbcßen meiter nod) bem Körper beg Kinbeg gu

angelegt. Wan muß üherßoupt öfter Danad) feßen nnb fid) feßr ßüten ben 91abel-

fträng gu gerren. Am fünften ober fecßgten Sage fällt bann ber Melftrang am

Körper oh, oßue UntcrfdßicD roie lang Dog-baran gclaffcne Stücf 9(abclfdjnur«<roar.
Vlad) ber Vcforgttng beg 9labelg tuirfcle mon bog Kinb in roarme Südjer unb

glonell, lege eg auf ein erroärmtcg Kiffen unb beefe eg leidjt nnb roarm gu- Gg ift

einfältig roenn matt bog Kinb burdj bagmütjfome Angießen enger Kleibunggftürfe
nad) bem erften Abroafdßen ber Grfältttng ougfeßt.

Won laffe bag Kinb nidjt in bog Helle ober in ein Sicht feßen, öermeibe ©e-

räufdj, Rand) (öorgüglid) Saborfgraud) unctcbilbeter Wänncr) unD Qiaxib in ber

Stube, unb crßalte barin Sag unb 9cacßt eine gleichmäßig roarme unb reine Suft,

öorgüglicß laffe man bog Kinb nidjt Die ©ünftc aug Dem Vettc Der Wutter ern

annten. Sollte ber fiebrige Sdjleim am Kinb febr feft Ijofteu, fo reibe man bie

fdjlimmften Stellen öor bem SBofdjen mit gett ein, roorauf fie fdjnell fid) reinigen
laffen.

Ginige Seit nod) ber ©ehttrt be« Kinbeg unterfudje man mit bem an ber 9ca-

belfdjuur entlang in bie Sdjeibe ber Wutter gebrachten Seigefinger, ob bie Üttadj-

gehurt fid) füßlcn laffe alg eine ntnblicße, fleifcßige, ©cfdjroulft, in roelcße ber 9ta-

belftrang mit neuartiger Vcrgroeigttng cingefeßt ift. Kann man bicfelbe erreidjen,

fo gieße man fanft anbern aug ber Sdjeibe ßerabßängenbcm Sßetl ber Stabelfcßnur
uub roenn bie 9iadjgcbnrt ßernnter fommt paefe man fie erft mit ben gingerfpit-
gen, bann mit ber gangen ^>anb unb gielje fie langfam DrehcnD, um bte Gibäute

nadjgnbringeu, ßeröor. Wan ßüte ficß \a ftarf baran gu gießen ober gu reißen nnb

laffe foglcid) naa), tuenn Die Wutter an einer Stelle im Unterlcibe babei einen ftar
fen Sdjmerg. empfinbet. SBcnigftcng fccßg Stunben nad) ber ©cbitrt muß man

Die Wutter ruljig unb ttngeftöit mit gufammcngcfdjloffenen Sdjcnfeln nnb gut
roarm aber nidjt fdjroer gugebeeft liegen laffen, unb nur bei großer Sdjroädje flöße
man iljr SBein ober Vranntroein unb frifcßeg SBaffer öon Seit gu Seit ein uuD

flehe alle ein big nuei Stunben fünf ©ran Ammoniaf mit £ ©ran Opium in

SBaffer. SBäljreno biefer Seit barf bicfelbe aud) fdjlafcn, nur adjtc man forg-

fam burd) öftcreg 9?adjfeßcn auf ben Vlutocrluft aug ber ©ebärmutter, tuet

dje« man am heften heroerfftelligt bind) ein groifdjen bie Sdjenfcl öor bic

Sdjant gclegtcg roarmeg, reineg roeißeg Sita). sJiad) btefer Seit roerDen bie Un-
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terlagen big ouf bag Vetttud) öorfießtig entfernt. Aud) muß man jeßt "Darauf

feßen, |baß ber Urin entleert roirb. 9ioa) ift gu crroäßncn, boß man nadj ber

©eettrt um ben Scib ber Wutter ein breiteg Sud) ober eine Seibbinbc mäßig

feft anlegen follte, um ben oft Oljnmacßtcn ßerbeifüßrenben Ginbrurf Der fdjnel
lcn Gntlcerung Deg Ünterleiheg öorguhetigen. SBenn bic SBödjncrinncn Hnficn

ßaben ift eine folcße Vinbe gang befonberg rooßltßäüg.
©ie ©eburt fann in öerfdjicbener Vegicßung öon ber Rcgelmäfigfeit abtuet-

djen. SBenn bie grau fdjroodj ift, ober aud) oft bei Grftgebärcnbcn, mag fidj Die

erfte Seit Der SBerjen big gum Abgange beg grudjtroaffcrg fcßr lange ßiugicbcn ober

biefelben bleiben gang aug. ©iefe Seit follte 24 Stunben nidjt übcrfdjreiten, fann

fid) aber Sage lang ausbebnen mit menig 9?ad)tßeil, außer Daß Die ©cbärcnDe öiel-

leidjt gu fdjroad) für Die Darauf folgenben ftarfen SBcbcn gur Ausfioßung Deg Kin

beg roirb . ©egtuegen laffe man ißr gute, leidjte näßrenbe aber feine rcigenbe Koft

genießen, roie gleifcßbrüße, roeidje Gier, leidjtcn SQ?cin, Auftern, ©clce, madje ißr
■

Ünterbaltung, laffe fie am Sage nidjt gu öiel liegen, fonbcrn meßr fißen unb öfter

Ijerumqcßen, gebe falte Klßfüeregttr Stärfung unb Sinimtünctur, alle 3 StunDen

einen Sbeelöffel öoll in SBaffer. Vei Sdjlaflofigfeit läßt man ißr einen big groei
©ran Opium neßmen, rooburdj bic feßroadjeu SBeßcn eine Seit lang unterbrücft

roerben, ber spatient fdjläft unb naa) Dem Scßlafc oft erneuerte SBeßen befommt.

9cad) bem Grtuadjen gibt man ein öffnenbeg Klöfüer öon roarmen SBaffer uub Salg.
Sft biefe Vcljanblung nidjt ßinreidjcnb, fo madje man abrocdjfelnb roarme unb

falte Ginfprißungen öon einem *pint SBaffer in bie Scßeibe unb reihe ben Unterleib

gelinb mit ber fladjcn Hanb nnb mit Hoffmanng Sropfen.
Sinb bie SBeßcn feljr fdjmergbaft öom Anfang an, feßeinen bie Sdjmergen

nur im Kreug gu bleiben unb ift eg öiclleicßt ber Vercdjnung nad) nodj gar

nidjt Seit gur 9tieberfunft, fo nebme mon folgenbe ^ulöer: Opium 3 ©ran,

Specacnanßa einen ©ran, Anigölgurfer eine 3>racßme, tßeile Dag ©ange in 6

gleidje Sßeile unb neßme alle 2 big 3 Stunben einen Sßeil big gum ylacßlaß
Der Sdjmergen. Rechte SBeßen laffeu fid) boburd) tiidjt aufßalten. ©icfclben
spttlöcr gebe man bei Krämpfen in biefer Seit unb reibe uno ftreieße mit roar

men Sücßern außerDem Die befallenen Sßeile. Gebrechen roäßrcnb ber SBeßen

ift gcroöbnlid) öon feiner Vebetttung. Gmpfinbet bie ©cbärcnDe groft, fo geße
]k gu Vett unb trinfe einige Soffen cßinefifdjcu Sßee ober Sßee öon glieber-
blütßen ober SinDenblütßen, bei H'ße nnb Vlutaubrang trinfe fie frifdjcg SBaf
fer ober öfter ein ©lag Sucfcrroaffer, roorin eine Wcffcrfpiße öoll SBcinftcin
aufgelöft ift.

Sollte Vlutung an« ber ©ebärmutter roäßrcnb ber SBeßcn eintreten, ober

rittft bag Kinb troß ftarfer SBeßen nidjt öcrroärfg, ift ein öorücgenber Arm
ober guß gu füßlen, befommt bie ©ehärenbe ftarfe Krämpfe unb Obnmadjten
ober fonftiae übcle Sufällc, fomttß man nngefäumt naa) ärßlidjer Hnlfe fenben.

©ie 9iad)geburt follte roetüqfteng binnen groei Stunben uad) ber ©cbitrt

De« Kinbeg aug ber ©ebärmutter ßerabfommen; roibrigenfallg mon Dura) Reiben,
©rücfen unD Kneten Deg tlriterleibeg mit ber einen'Hanb, unb bind) gclinbeg
ftetigeg gießen an ber Sftabclfdjmu mit Der anDern HonD nod) ßinten unD unten

gu bag Herabfommen berfelben gu beförbem fließt. Gine Söffe roarmer Kamill

entßee ift babei, öon 9hißen. Sft biefer Verfließ fmdjtlog, fo füßre man bie be

ölte H°nb mit aneinanber gebrürften gingem Der 9iabelfd)nur entlang in Die

Sdjeibe unb bie ©ebärmutter ein, löfe Die 9iad)gcburt mit Der flacßcn Honb öon

ben SBanbungen ber ©ebärmutter log unb bringe bicfelbe ober Stücfe Dnöonmit
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©croalt ßintucg, roornir gum fräftigcn Sufammcngicßcn ber ©ebärmutter falte -

Ucbcrfcßläge auf ben Unterleib unb falte Ginfprißungen in Die Sdjeibe gemadjt
roerben.

Vei finrfem Vltitöerluft nad) Der ©eburt öerßalte fid) bie «patientin ruljigin
Der Rücfcnlagc unb fei nur foöicl gugebeeft, um eine rooßltßnenbe Körpertuärmegu
crßaltcn. Sie befomme feine roarmen ©etränfe, trinfe öon Seit gu «Seit Diel fri
fdjcg SBaffer unb eine Söffe falten Simmttßcc; man lege ißr falte Ueberfdjläge auf
Den Unterleih, madje falte Ginfprißungen in bie Scßeibe ober lege Stürfdjcn Gi«

ßinein big an bie ©ebärmutter. S*on Argneien finb folgenbe alle ßalhen, gangen
ober groei Stunben, je nad) ber ©röße Der ©efaßr, anguromDen: Wutterfornpul-
öcr 10 bis 20 ©ran in SBaffer, Spccacuanßapulöcr 5 bi« 10 ©ran ebenfo, *pßog-
pßorfäurc 20 bi« 30 Sropfen ober falgfaure Gifentinctur 20 bi« 30 Sropfen, bei-

De« Icßcre in öielcm SBaffer. Wan muß, fclbft tuenn ber Vlutöcrluft geringer roirb
ober aufßört, nodj längere Seit, öorgüglicß roenn bic spatientin fdjlött, nädjfcben,
ob neuer Vlutabgang eingetreten ift, Da fie fidj in biefem galle leidjt öcrbluten
tonnte.

£50dje«6eif. Watt ift gciuoßnt bie©nttcr beg SBocßenbettcg auf fccßg SBo

djen gu rcdjncn, cg nimmt aber ungefähr 8 SBodjen «Seit, big bie ©eburtgorgane
roieber ißren öorigen Suftanb erlangen, bi«gu rocldjcr Seit fein gcfdjlcdjtlidjcr Um
gang gepflogen roerben follte. ©ie ©ebärmutter, roeldje im nidjtfdjroangcrn Su
ftanbe ungefäßr 3 Soll lang, 2 Soll breit unb einen Soll Dicf ift unb im ©uro)-
fdjnitt 2 Ungen roiegt, ift am Gnbe ber Sdjroangerfdjaft 12 big 13 Soll Iouq, 9

Soll breit, s£ Soll bicf uub roiegt 2 bis 3 *pfunb. 3m ©ritnDe oDer obern Stjcile
ift fie bann einen Soll bicf, am untern Sbcilc ober Hol« fo bünn roie ein Karten
blatt, ©leid) nadj ber ©eburt Des KinDeg gießt fidj Diefclbe gur ©röße eineg Kin*

besfopfeg gufammen unb bat fidj big gum adjtcn ober gcßntcn Sage fo öcrflcinert,
ba\} fie in Dag Vecfen ßcrah treten fann. Gbcnfo gieljeu fid) bie Sdjeibe unb bie

äußern ©cfdjlcdjtstljcile auf ißr friiljere« Volumen gufammen. ©ic Subftang ber

©ebärmutter verringert fidj nad) unb nad), fo Daß Diefclbe ungefäßr in Der öierten

SBodjc giemlidj auf ißven öorigen Umfang gebradjt unb am Gttbe Deg groeiten Wo-

uatg Die Subftang fclbft erneuert ift.
S*or Dem neunten Sage öerlaffe Die SBödjnerin bog Vett nidjt, fclbft roenn eg

gemadjt roirb. SBäljrcnb biefer Seit ßalte man Dag Simmer ,nid)t gu bell, mäßig
marm, öcrljüfc ©cräufd) unb crrjalte Die Suft borin immer frifd). 9?ad) Dem neun

ten Sage gelje bie SBödjnerin eine SBodje lang täglia) nur auf finge Seit am bem

S>ctt unb fclbft fpäter ncrljaltc fie fid) mehr in Ictjncnbcr ober üegcnDcr Stellung
rußig auf Dem Soplja ober Sd)aufclfiui)l. Wandjcr Vorfall ber ©ebärmutter

tuüb Doburdj nad) einer 9iiebcrfuuft für immer gcßoben. SBenn groei Sage nad)
Der ©eburt Der Stußlgong nicht öon fclbft erfolgt, fo führe man Denfclben ßerbei
am heften Durdj Klöftiere ober groei Gßlöffel Koftoröl, eine Saffe Sennatßee ober

einen Sbeelöffel Doli Rbabarber uub Wagncfia gu gleidjen Sßcilen, roiU aber Die

Wutter Dag Kinb nidjt felbft füllen fo nimmt )k )taü beffen eine Unge Vitterfalg in

einem $pint SBaffer aufgelöft. S^ci Homgroanq, Homftrcngc lege man eine gm

Hälfte mit roarmen SBaffer gefüllte Odjfcnblaje über Den Unterleib unb ein in

roarmeg SBaffer ober Kamillcnthee gctaudjtcg Sud) an bic ©cfdßlccßtgtljrile ober

feße fid) über ein 9?adjtgcfdjirr halb mit ßeißem SBaffer gefüllt xinb nehme öfter
eine Wcfferfpiße Wagnefia in SBaffer. Vri gänglidjcr Hantöerßaltung muß Der

Harn mit bem Gatßcter abgelaffcn roerben.

©ic 9?aßrung befteße in Den erften fedjg Sagen ani leidjtcn Suppen, ©erften



— 155 —

ober Haferfdjleim, bünncr gleifdjbrübe, Wolfen, Wild), fd)road)en Sßee mit Vrob,
Gräcferg unb Vuttcr, Darauf arg Giern unb fräftigen Suppen. Vei großer
Sdjroädje muß man aber gleid) bie fräftigere Kofi gehen. Vei feudjter ober faltcr

SBttterung ift Sbee öon HollunDerblütßen, Kamillen, gendjel ober Anig Diculid)
unb bei ßeißem SBetter Vrobroaffer, Vrüße öon abgefoeßtem Obft, SBaffer mit

Obfigelee. Vei Wangel an Kraft gebe man, roenn bie Wutter Dag Kinb füllt, et

roag Vier ober SBein, id) bin aber gang gegen beu täglidjen ©enuß berfelben
roenn bie Wutter gefunb unb fräftia ift. Stillt bie Wutter bog Kinb nidjt, fo

barf \k big gum Skrfdjroinben ber Wild) nur farge 9taßrnng, Sßee unb Siuiebacf
ober Gräcferg genießen.

©ic ©efcßlecßtgtßeile roafeße man täglia) groeimal mit lauroarmen SBoffer
nnb Wild), Sbee öon gclbfümmel ober Sßtjmian unb moeße Damit and) öfterg in

bie Sdjeibe Ginfprihungen roenn Der SBodjenfluß fdjarf unb übelriccßenb roirb

unD Sdjmerg oDer Steißen öcrurfadjt. Verbeffert fid) babei berfclbe nidjt, fo neß
me man Vleiroaffcr gu ben Ginfprißungen. Sft bie ©ebärmutter mit geronnenem

Vlute gefüllt, fo ba\) fid) biefelbe nidjt gitfammengicljen fann, fo madje mau Um

fcbläge mit glouell oDer anDern Südjcrn in ßeißeg SBaffer gctaudjt auf ben Unter

leib unb gebe abfüßrenbc Klöftiere mit roarmen Oel, roorauf geroöbnlidj bie Vlut-

flttmpen abgeßen. Sft aber außerbem nad) ber ©cbitrt beg Kinbeg bie Wutter feßr

reigbar, fdjroodj unD x)at }k große Sdjmergen, fo gebe mon einen big groei ©ran

Opium ober 20 big 30 Sropfen Opiumtinctur, finb aber Die Sdjmergen erträglidj
fo gebe man nur aUe ein big groei Stunben einen ßalben ©ran Opium ober 10

big 15 Sropfen Opiumtinctur. Vei gu fcßmergßoften üftaeßroeßen trinfe man öiel

Waitbelmildj ober Honffamenmild), roeldje burdj Serqttetfdjung beg Honffameng
unb allmälige Verrcibnng Deffelben mit SBaffer, etne U. ige Samen oDcr fuße
WanDeln auf ein *pint SBaffer, in einem Wörfer bereitet mirb, nnb bälje ben Un

terleib mit roarmen Südjern. Hilft biefeg nidjt genug fo neljme man alle groei big
brei Stunben einen ßalben ©ran Opium mit einem öiertel ©ron Spccocuanßa,
ober 15 Sropfen Opiumtinctur.

Gg ift ßier am Orte gu bemerfen, ba\) reine SBäfcße unb bog Sßafdjen beg

gangen Körperg foroic Ginfprißungen in bie ©efcßlcdjtgtbcile nidjt nur nidjt fdja-
Den, fonbern fogar gur görberung ber ©efunDbeit unb Kraft in jebem galle im

SBocßenbett unbebingt notßroenbig finb. Vlxxx forge man Dafür, Doß Die SBäfdje
gang troefcn unb roarm ift.

«Stillen bes «Äinbes. SBenn bie Wutter gefunb ift unb gute Wilcß in Den

Vrüfien bot, fo ift cg iljre ßciligfte spfiidjt bog Kinb felbft gu füllen; eg giebt feine

Gntfdjulbigung für bog ©egentßeil, unb Da« Unterioffen De» Selbftfülleu« rourbe

eineg ber gröbfien Verbrecßen an bem Kinbe, eine Sünbe gegen bie Sfatur fein.
©ie Wutter roarte nie gu lange big )k bem Kinbe bie Vruft reidjt, roclcßeg leßtcre
geroöbnlidj nod) einigen Stunben Schlaf fein Verlangen Danaa) fttnb cjiebt; fo
balb Darauf Die Wutter Die Vruft öon ber Wild) gefpannt füßlt, reidjc fie bicfelbe
Dem «Säugling bar. Vlnx roenn Die Wutter febr feßroaa) ift lege man Dag KinD

nidjt gu geitig oDer gar nidjt an. Sft in Den Vrüfien Der Wutter gleid) am erften

Sage Wi.la), fo roirft bicfelbe geroöljulidj a(g Abfüßrunggmittel für bie Neugebo
renen, feßlt bie Wildj aber am erften Sage, fo flößt man benfelben etroag Snrfer-

roaffer, Vutter unb «Surfer, Rßabarberförup, Wolfen, ober einen f leinen Sßeelöf-
fcl Doli Koftoröl ein, um ben fiebrigen ©armfotß fortgufdjaffen, roeldjer, roenn

jurürfgeßalten, Dem Kinbe Scibgrimmen öeriufadjt.
t)k Wutter ßalte iljre Vrüfte unb ben Oberförpcr roarm unb öermeibe roälj-
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renb Der gangen Seit beg Stillcng hläßcnbc, feßarfe uub geräucherte Speifen, eh-

enfo Aufreguna, Grfältung, Aergcr, Kummer, Scßrcrf, gureßt, benn biefe ncr-

miubern bie Slhfonbcrttng ber Mild) unb madicn fie bünn, fdjarf unb folglidj
ungefunb für bog Kinb, tucldjcg barnaa) ©rimmen, Untcrlcihsficber, Krämpfe,
unb grüne ober geßaefte Stüljlc befommt. *plößlid)cr Sdjrerf fann ben Wildjfluß
gang aufßcbcn. -Meine Wutter barf bei ober nadj einer foldjen ©emütßgaufregunq'
bag Kinb an ißrer Vruft trinfen laffen, ba baffelbe oft plößlid) barnaa) fürbt.

Sft bie Wildjabfoubcrung mangelljaft, fo genieße man feljr näljrcnbe bodj
leidjt ocrbaulidjc Speifen unb trinfe öiel Hafcrfdjlcim unD gcndjcltljee ober neßme
folgenbeg tyulocr: gcndjclfomen £ Unge, Orangcnfcßalcn, Wagnefia öon jebem 2

©radjmen, tueißer Sucfer j Unge, fein gepulnert unb gut gcmifdjt, 3 mal räglia)
einen Sljeclöffcl noll. Gin freubigeg unD rußigeg ©emiitß beförbert Die Abfonb-
erung einer gcfunDcn Wildj am heften. Sft int" ©cgcntßcilc Die WildjabfonDcrung
ut ftorf, läuft Die Wildj nodj nodj Dem Srinfcn Deg Kinbeg aug Den Vriiftcn unb

fdjcint Die Wutter DaDurdj fcßiuad) gu rocrDcn, fo neßme fie leidjte Abfüßrmittel
öou Vitterfalg, ßalte Die Vrüfte füßlcr, roafdje biefelben mit faltcm SBaffer ober

Vranntcrocin uub reibe Oliöcnöl mit Kampljcr ein, eine ©radjme beg leßtcrn ouf
1 Unge Oel. Hilft bießcg nidjt , fo muß bag Kinb abgcroößnt merben.

Kann eine Wutter ißr Kinb nidjt füllen, gum Veifpicl menn bog leßtcre tobt
ift, fo muß }k längere Seit al« außerDem int Vett guhringen, barf feine feljr
näßrenben flüffigen Spcifett unb ©etränfe genießen unb muß immer ben Stußl-
gang am beften burd) Abfüßrnüttcl nou S^ittcrfolg in Orbttung baltctt unb ben

iSdjrociß gut obtuarten. ©ie fidj in ben Vrüfien aufammclnbc Wildj muß_ man
mittclft eine« Saugglafcg ober einer "»pumpe fortgieljen, aber immer nur fo öiel

olg ttötßig ift um Die Spannung Der Vruft gu beben unb jeDcm lag etroag roe

niger. ©ic Vritftc reibe mau gclitiD nuD Ijüllc fie in SBottc.

SBcnn bic Vrüfte Ijart nüb fdjmergbaft roerben fo reibe mau fie alle Drei

Stunben fünfgcljn Winutcn long mit roarmcu Oel ober gett ein, roorin man et

roag Kampljcr aufgelöft bat, unb bebeefe fie mit SBolle, glancll ober SBatte; man

lege Da? KinD oft an unD gieße Die Wild) außerDem au^, roenn Dag KinD nidjt ge
nug trinfen fann. ©er sp\itient ncljme Abfüßrmittel non Vitterfalg oDcr ©lauber

falg unb Darauf folgenbe Wcbigin: 2 ©ran Vrcdjroeinftein roerben in 2 Ungen
SBaffer aufgelöft unb banon alle 2 big 3 Stunben ein Sljeclöffcl genommen.

Sft Sdjmerg unb ©cfdjroulft groß, fo muffen imx)t Vlutcgcl an bie Vruft ge-
feßt tuerben unb Dann fortroäßrenD roarme Umfdjläge öon Scitifamcntncßl oDcr
VroD unD Wildj; }taü beffen fonn man audj in beißeg SBaffer gctaudjtcn gla
ncll auflegen; ober man tuännc eine ßölgcruc Scßüffcl in ßeißem SBaffer, lege
glancll auf bic Vruft unb bic Scßüffcl fo lange barüber alg fie roarm ift.

©ie Dtaßruna, fei gang cinfaeß unb fiüffig, unb bie Vruft roerbe in einem
um ben Warfen ge|a)lungcncm Stieße in bie Höße geljalteu.

Kann bic Kranfe nidjt fcßlafcu, fo gießt man ißr abenbg einen ©ran Opium
ober 20 Sropfen Opiumtinctur. SBcnn fid) bei biefer Vcljanblumi bic ©cfdjroulft
nidjt gcrtßeilt, fo muß man Die Giterung Durd) fodroäßrcnDcs Auflegen mariner

Vrciumfcßläge öon Scinfamcn, UlntcnrinDc oDcr VroD unD Wildj bcförDern unb

Dann Die S^rnft Durd) tiefe Ginfdjnittc mit Der Sangctte öffnen. SobalD Der

Giter abfließt muß bie Kraft Der Ipoticntin Durd) gute yiaßrung, SBein unD Vier

unterftüßt rocrDcn, hei großem SdjroädjcguftauDe nodj Durd) Sljee öon Gßina-
rinDc.

Vi« aUe Hrtrrc nnb Gntgünbung nacßgclaffcn x)at lege mon fortroäljrcnb
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Vrciumfcßläge auf, jebodj nur ein tucnig wärmer alg Die Houüuärme ber ^Pa
tientin, ©abei fließe man bie fronte Vruft Dura) Auflegen öon Heftpflafterftreifen
ober burd) fefteg Ginroirfeln in Südjer gufamntcn gu brürfen. Vleibt ein lang-
roieriger Giterougfluß aug runben ©äugen, giftcln genannt, gurücf, fo muffen bie

felben Der gangen Sänge nad) attfgefdjnitten roerbcn;'bleiht ober nad) beut Aufboren
Der Giterung nod) Hörte in ber Vruft untief, fo reibe man täglia) 3 bis 4 mal

flüdjügeg Siniment ober Opobelbof 10 Winutcn long ein.

©og Kinb follte an ber franfen Vruft nidjt forttrinfen, inbem eg leicht Giter

eingirijen fonn, bie Wilcß muß man begroegen barang mittelfi einer spumpe ober

eineg Sanggjafeg entfernen. SBenn audj bie anbere Vruft ficß entgünbet oDer ßart
mirb fo muß bag Kinb gang abgeroöljnt roerben.

SBenn bic Wutter naa) ber ©eburt in eine ßißige Kranfljeit öerfällt, ober
mit einer djronifcßen Kranfbeit roie Sßpljilig, gledjten, Sdjroinbfitcßt, gallfucßt
©idjt, Krebg, Scropßcln, Srrfinn beßaftet ift, roenn fie im öorgcrücftem Alter fid)
befinbet ober fonft eine fdjtuäcßlidje Gonfütution ßat, fo foll fie bog Kinb nidjt
fclbft füllen.

©er hefte Grfoß für Wuttermilcß ift Ammcnmildj, mon gebe aber in Der

SBaljl einer Amme öorfidjüg gu SBerfe unb gieße roomöglid) Dabei ben Argt gu
Ratße. Gine gute Amme Darf felbft öor nod) nidjt gu longer «Seit niebergefommen
fein, Ijödjfteng brei big öier Wonate früber, muß einen guten morolifdjcn Bebeng»
roanbel fütjren, förperlid) gang gefunb unb motjlgebaut' fein, unb barf fonft feine
übele ©erooßnßeit ßaben unb foll felbft Kinberfreunbin fein, ©afür muß )k aber

aua) öon ber gamilie alg Witglieb berfelben betradjtct roerben. ©ag befte Alter
einer Amme ift groifdjen 20 unb 30 Saßren. Sie genieße roäßrenb ber Seit be«
Stilleng leidjt öcrbauücße naßrßafte Koft, entljalte fid) aller bläljenbeu, fdjarfen
unb fiarf geiuürgten Speifen unb erßißenber ©etränfe unb madje fidj täglidj Ve
roegung in freier Suft. Honptfädjlidj ift barauf gu feljen, Daß Die Wildj Der Am
me öon guter Vefdjaffenljcit ift, Denn fdjledjte Wild) ift immer ein ©runb gum

Aufgießen ber Kinber fomotjl oßne Wuttermild) olg aua) oßue Slmmeumildj.
©utc Wilcß muß öon reiner tueißer garbe fein, fie barf nidjt tuäfferig fonbern

muß fo Dicf fein, baß ein Sropfen öom 9cagri beg ©aumeng nidjt abläuft, unb
ein Sropfen in reinem SBaffer nur nadj unb nad) unterfiuft unb eine leidjte SBol-
fe hübet; aua) barf }k feinen ©erud) ßaben. SBenn man bic Wild) unterfließen
roill fo laffe man Diefelbe fießen big ber Rahmt naa) oben geftiegen ift, roenn, nadj
bem man benfelben abgefdjöpft x)^, bie bünne Wild) Darunter roeiß erfeßeint fo ift
fie gut, fiebt fie ober bläulid) ober grünlicß fo ift fie unbebingt fcßäblid) unb roirb

Kranfßciten erzeugen.
SBirb bog Kinb oßne Wuttermild) ober Amme aufgewogen, fo muß mon in

jeber Vegiebung ber 9(atur folgen, roeldje für bie erften fedj« Wonate nur Wilcß
gur Naljrung be« Kinbe« angeigt, inbem ber Vcrbattungsfanal beg Kinbeg in ber

erften Seit bnrdjang nicht ringerießtet ift um Speifen gu öerarbcitcn, rocsroegcn eg

nur foldje flüffige 9iaßrttng befommen Darf, roelcße bem Vlute am äbnlidjften unb
leidjt affimilirbor ift. ©ie Wild) öon Siegen, Gfcln unb Küßcn erfent Die Wutter

mild) am heften, inbem fie berfelben in ißrer Snfammenfeßung am mciften gleidj-
fommt.

Sn biefer Seit ift jebe Nabrung, roelcße feinen Stirfftoff entßält, fdjäblicß;
baßin geßörcn Stätte, Solep, Arrororcot unb bcrgleidjcn. Sn Den erften paar
Sngcn nadj ber ©eburt befomme bag Kinb fuße Wolfen, roeldje in biefer «Seit Der
Wuttermild) am äßnlidjften finD unD gum Abfüßrcn Deg gäßen ©arminßolteg

\
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bienen. ©icfclbcn bereitet man mit Kalhgmagen, Saab, uub nur im Notßfalle
burdj Suüiat einiger Sropfen Gffig ober Gitronenfaft gu berfiebenben Wild), roo

rauf biefelbe bitrcßgcfcißt roirb.
Sft bie Wi(a) gang gut unb unüerfälfdjt, fo öerbünnt man biefelbe im erften

Wonot mit groei Sßeilcn SBaffer, nimmt im groeiten unD Dritten Wonat glcidje
Sßeile Wild) unD SBaffer, im öierten Wonat nur einen Sßeil SBaffer auf Drei

Sßeile Wild), roorauf mon Die Wildj unöerDünnt giebt. Sft bie Wildj aber fdjon
an nnb für ficß büttn, roie in großen Stäbten, fo feßt man natürlid) gar fein

SBaffer gu. ©ic Mild) roirb gum Aufbeben abgefodjt unb gum ©ebraud) bog

SBaffer fo roarm gugefeßt alg nötljig ift um bie Wild) auf Den natürlicßcn SBär-

megroD gu bringen. SBenn bai Kinb an Vläßungcn, ©rimmen ober Grbrecßen

leibet, fo ncrbüitut mau bie Wild) auftatt mit SBaffer mit fdjroacbem gcndjeltbee
ober Anistßce. Wit je einer Saffe Wilcß mifdjt man einen Sljeclöffcl Wilcßgucfer
ober roeißen Surfer, ©ie Wildj barf nidjt bem Kinbe gegeben roerben, roenn fie
bie geringfte Säure geigt. Um bag Sattcrroerbcn berfelben gu öcrßütcn berooßre
man fie an einem füßlcn Orte auf, nur nidjt in einem bumpfen übelriedjenben
Keller; nad)tg ift eg am heften biefclbe gugebeeft öor bog genfter gu fiellen, unb im

Sommer ober bei ©croittem tßtte mon ein rocuig Wagncfia ßinein.
©ie Saughofteln, Korfe, ©ummißiitdien, Sdjrodmme berfelben reinige man

nadj jcbegmoligem Srinfen mit Soba nnb SBaffer ober Gierfdjalcn. Sft bog SBaf
fer ßart, fo fodjt man eg längere Seit gut ob; nur hei ©nrdjfall ift ßarteg SBaffer
öon Nußcn, roogtt man nodj' öortßcilljoft arabifdjeg ©ummi tßut.

Wan feße barauf, baß bie Wild) öon einer Kuß fommt, roelcße öor nod) nidjt
ut langer Seit gefolbt Ijat, roeldje gang gefunb ift, in reinlidjcm luftigem Stall

ftcljt ober auf trorfnen SBiefen mit füßetn ©rag roeibet unb fonft gut im ftutter

gcljolten roirb. Niemalg ncljme mau Wild) non Küßett, roeldje mit bem Abgang
öon Vrannüucinhreuiicreicn gefüttert ober in großen Stäbten in engen Ställen

geßaltcn roerben. Aud) ift eg gut roenn Die Wild) nur öon einer Kuß fommt.

Um gälfdjungen Der Wildj, roie fie in allen unfern großen StäDten öorfommcn,
mit Wagncfia, Kreibe, ©tjpg oDcr Starte in entDccfcn, fo rühreman biefelbe tüdjtig
um, öerbüune fie mit 5 big 10 Sßeilcn SBaffer in einem ©lafe unb laffe baffelbe
rußig ficßcn. Gincr ber genannten Stoffe roirb ficß bann al« roeißeg >puloer auf
ben VoDcn Deg ©lofeg feßen. ^ieranf gießt man Die gliiffigfeit Don Dem Säße
ah unb bcfteljt berfclbe aug KrciDe oDer Wagncfia, fo hrattßt er bei Sufaß einiger
Sropfen Salpeterfäure oDcr Salgfäure ouf, bcfteljt er aber aug Stärfemeßl fo
färbt er fidj bei Sufaß öon ein menig Sobünctur blau.

Auftatt Der Wildj oDcr gur Abrocdjfclung mit berfelben bienen folgenbe
Nabrunggmittel: Gicrtranf bereitet öon einem Gigclb, einem Gßlöffel roeißen
Sucfer unb einem *pint SBaffer; gleifdjbrübe öon Souhcn ober Hüßnern; gleifdj-
brülje Don gleidjen Sßeilcn magern gefebabten gleifdj unb SBaffer, roogu man Gi

gclb unb Sucfer mifdjt; rohes gcfdjobtcg Rinbflcifdj mit ein menig Salg öermifdjt

gu gmei bi« öier Gßlöffcln ben Sag über; gelbe Rühm gefdjabt ober ben augge-

preßten Saft berfelben; Ocßfcnblutcrtract, burd) filtriren, einbampfen unb pul-

öerifiren frifdjen Odjfcnbltttcg geroonnen, täglid) einen big giuci Sbeelöffel in Surf-

ertuaffer gu gehen, ©ie Naljrung follte beut Kinbe alle brei big öier Stunben ge-

reidjt roerben. Nad) Verlauf öon fedjg Wonotcn gibt mon bem Kinb leidjte Sup

pen non S^rob, Gräcferg, Reis, ©erfte unb Sago, unb nad) Verlauf Don gebn Wo

natcu mit Giern xixxb jungen ©emüfcn, roie Vlumcnfoßl, Wößrcn, Spinat unb

füßc getrorfnete unb gcfodjtc grüdjte.
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©ie KinDer qcroößnt man ab roenn )k 8 big 10 Säljne ßaben, außer roenn

bag Kinb fdjroädjfidj, bte Wutter fräftig unb nidjt öom neuen fdjroanger unb iljre

Wildj gut ift, in roeldjcm galle man bog Kinb big gum groang-igften Wonat fän

den fonn. ©ag Ahgeroößncn gcfa)eße nur nadj nnb nad), inbem man bog Kinb

immer fcltener unb guleßt nur in ber Vlad)t an ber Wutterbruft trinfen läßt; eg

mag 4 big 8 SBocßen baueru, roäßrcnb roeldjer Seit man bag Kinb an bie eben

angegebenen Nabrunggmittel qeroößut. SBcnn ältere Kinber gar nidjt öou bei*

Vruft laffen roollen fo beftreidje man bie SBargcn mit ein roettig in SBaffer aufge-
löfier Slloe ober mit Gngianertract. ©ie Wutter ßalte ficß naa) bem Ahgemötjnen
einige Sage redjt biät, öermeibe befonberg erbißenbe Speifen unb ©etränfe uub

nebme ein Abfüßrmittel öon Vitterfalg.

förperlidje IJffTege ber «Ätnber. ©ag Kinb muß in Der erften Seit feine«
Sebeng roeidj, roarm unb lorfer geßalten nnb fonft unb gefdjirft geljanbbabt roer

ben. ©ie SBärterin ober Wutter Ijnte fieb ja bem Kinbe bic Nabeloinbc gu feft an-

gttlegen, in roelcßem galle bag Atljmen beg Kinbeg gebinbert, fomie bog SBadjfcn
unb Augbilben beg Ünterleiheg getjcmmt mirb. SBenn man Dem KinDe feine Hau-
be auffeßt, fo muß bodj für bie erfte SBodje ein tuolleneg lorfereg Sud) über fein
Haupt geDerft roerDen. Vei Der KleiDung fleincr KinDer braudje man feine Steif-

nabeln, ©er Scßlaf ber Neugeborenen follte nicßt geftört roerDen, unD roenn Die

Wutter rooßl ift mag Dag KinD naa) einigen Sagen gu ißr in Dag Vett gelegt roer

Den. Segt man eg in ein cigeneg Vett fo adjtc man Darauf Daß Die güße roarm

nigeDcrft finD unD Dag ^ßdt nidjt im Sug oDer an einem gu ßeUen Orte ftetjt; man
beere aber ja fein Sud) über bog ©efießt Deg KinDe«. SBcnn Da« KinD älter roirb

ßält e« mehr regelmäßige Scßlofgeiten ein unb ber Wittag«fa)laf follte bi« gum
Dritten ober öierten Saßre fortgefeßt roerDen.

©ie Wutter oDcr bie SBärterin leibe Durcßaug nicßt, bai) bie Suft, roeldje }k
unb bag KinD einatßmcn, mit Sobafgrattdj öerpefiet roerbe.

©ag KinD muß an Körper, in SBäfdje unb Vettgeug reinlich, gebalten roerben;
nadjbem baffelbe früß feine erfte Naßrung einige Seit befommen bat roerbe eg ge-

roofeßen unD fein Angng gerocdjfelt; baffelbe gefdjeße abenbg. ©ag SBaffer bagu fei
angeneßm roarm unb bie Seife fann füglidj roeggeloffen roerben, nur forge man

für einen feinen roeidjen Scßroamm ober ein Stücf feinen glancll, tucldjcg gu bem

aitgfdjließlidjen ©ebraud) für bog Kinb befümmt fein muß. ©ag SBafcßen gefdjelje
fonft unb fdjnell unb man fei ja barauf bebadjt alle Houtfalten unb ©elenfe rein

auggnroafdjen, roeil fonft leidjt SBunbfein entfteßt; Darauf trocfne man Dag KinD

mit einem roeidjen unD roarmcu Sucße gut ab.

Sollte bag Kinb an einer Stelle tuunb roerben fo beftreue man biefelbe mit
fein gepulDertcr Starte ober mit Värlapfonten mcßreremal Deg Sagcg; ift Dieg

nicßt genug fo roafeße man Die ronuDen Stellen Dreimal täglidj mit Wild) unb
SBaffer, trocfne biefelben unb lege Vleiroaffer mit Gbarpie auf ober eine Auflö
fung Don oier ©ran fchroefelfaurem Sinf in einer Unge SBoffer. ©od) erinnere man

fidj, baß beibc Iriüen Wittel ©ifte finb unb bebe baßer biefelben fidjer auf.
Nad) bem SBafcßen laffe man bog Kinb fdjlafen. SBenn Dag KinD roieber naß

ober fdjmttßig liegt fo muffen Die SBinDeln algbalb entfernt unb mit trorfenen,
roarmen unD reingeroafeßenen öertonfdjt roerDen, roegroegen man immer eine

giemlidjc Angaßl öon SBinDeln oorrätljig baben muß. ©obei muffen bte befdjmnß-
ten ober benäßten Sbeilc beg Kinbeg obgetuafeßen uub gut getroefnet roerben

Webigin Dorf feinem KinDe obne gute Urfadje gegeben roerben, am meiften
ßüte mon fia) öor Sdjlaftränfcn roie Sattbauum, sparegorif nnb bergleidjen, eben
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fo Dor Abfüßrmitteln, Denn ein Kinb üerträgt eßer etroag Verftopfung alg ftarfeg
Ahfüßren. SBenn Kinber fdjreien unb Sdjmergen gu baben fdjrinen fo büft oft
fcßon ein rocnig gencßeltßee, bog Grroärmen ber güße, ein Stücf roarmer glancll
über ben Unterleib ober ein roarmeg VaD. Unterfudjt man alle bic äußern Um-

[täube hei ber ^pflege eineg Kinbeg roenn baffelbe nicßt aufboren tuill gu fdjreien fo

finbet man gciuößnlid) bie Urfadje, fei eg in ber fdjlecßten Veßhaffenßeit berWild),
in gu fcftcm'Vinbcn, in einer Nabel, roeldje bog Kinb ftidjt, unb berglcicßen.

©ie mciften Kinberfranfßciten entfießen bind) öcrfcßrte ober oernaeßläffigte
Abroartung unb ^pflege, bureß baburdj gugegogene Grfältnngen, Seberftorfnngcn
unb Wagcnfäure. Oft reietjen einige fleine ©oben Don Wagnefia unb Rljabarber
ßin geringe Unorbnungen gu befeitigen unD matt ßilft öiel bagu burd) äußere Wit

tel roie Väber, Ginreibungcn, Umfdjläge, Klöftiere, benn bie Natur ift in biefer
speriobe De« Bebeng immer felbft tßätig um franfßaftc Suftanbe roieber gu entfer
nen. Won beute nicßt gleid) an Kranfljeit unb furiren roenn bie Kinber ßäufig fo-
gleidj naa) bem Säugen bie Wilcß ungeronnen roieber ausbrechen, roenn fie öfter
Stuljlgang Ijaben ober ißr Herg feßr fdjnell fdjläat, biefe Suftanbe finb bem erften
Kinbegalter eigentßümlio) unb baljer nidjt franfßaft.

Kinber finb ßauptfädjlid) einer Vcrfäurung beg Wageng unb ber ©ebärme

unterworfen, mit faurem Grbredjen, Seibgrimmcn, grünen Attglecrungcn, Krämpf
en, Vlutanbrang nodj bem ©ebirn uub nadj Der 95ruft gur golge." Man giebt
einigemal täglicb 2 big 5 ©ran gebrannte Wagnefia ober präparirte KreiDe, Krebg-

fteine, Aufternfcßalen mit t big £ ©ran Rßaborher jebcgmal öerbunben, in Anig-

ober gendjcltßce, roobei man Senfpflafter unb roarme Südjer auf ben Unterleib

legt ober ben spatienten in ein roarmeg ^8ab bringt unb barin ben Unterleih ige-
linb reibt unb fuetet.

©egen Ijäufigc Krämpfe roenbe man 15 Wonate lang täglia) allmälig lauer
roerDenDe Kamillcnbäber an, fpäter roenigfteng roöd)cntlicß einmal.

Sft ber Unterleib ber Kinber aufgetrieben unb feft fo reibe man benfelben
öfter mit ber, fladjen Hanb im Kreife ßerum unb gebe etroag Anigtljee ober "ipfef-
fermüngtßce. •

Vei ©elhfudjt ber Neugeborenen bienen ein ßalber big ein ©ran Rbaborber
unb einige ©ran Wagnefia alle 3 big 4 Stunben nebfi roarmen Väbern unD

roarmcu Südjcrn auf Den Scib unb im Notßfalle ein fleineg Senfpflafter über

bie Bebcrgegenb. Sft bic Verftopfung ßartnärfig fo gebe man öfter Klöftiere öon

roarmen SBaffer.
Sdjroämmdjcn im Wunbe ber Kinber gettaen öon einer falfcßen unb un-

reinlidjen Vcljanblung berfelben unb entfießen Dura) güttern Deg KinDeg mit

Wcßlbrci unb anbern berarügen Kleiftcrn, burd) ben fogenonnten Sdjnuller ober

Scßloßer, burd) fäuerlicße ober gu fuße Naljrung, bitrdj unreine unb feudjte Suft
unb bind) DaDttrd) ßcröorgerufene Kranfbeiten Des Wageng unb ber ©ebärme.

Wan pinfeie unb roafeße ben Wunb beg Kinbeg 3 big 4 mal täglidj mit einer Auf
löfung öon Kocßfalg aug, tuogu man eine fleine Wefferfpiße öoll Salg in einem

Gßlöffel SBaffer aurlöft; öerfcßlurfcu bie Kinber baöon fo ift eg nur Dortljeilßaft,
unb matt follte aud) außerbem ißrer Nabrung etroag Kocßfalg gttfeßen; ober man

befircue ein feudjte« Säppdjen mit gepulnertcn Sncfer, roirfle eg um ben ginger
unb tuifdje Den Wunb bamit aug. golaenbe Wunbiuäffer mögen aua) gum Slttg-

pinfeln angeroenbet roerben, man fei aber bamit Dorfidjüger: Vorar ober Aloun

20 ©ran mit einer ßalben Unge Honig ober Wöbrenftjrttp öermifdjt, ober feßroe-

frifaureg Stuf 10 ©ran in einer Unge SBaffer aufgelöft, ober H ©ron falpeter-
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faureg Silber in einer Unge SBaffer.
Gg öerfteßt fid) öou felbft, ba\) man bie Naßrunggtnittel öerbeffere, ftatt be«

Vreieg ober Wrijlfleifierg Wild), gleifdjbrübe, roeidje Gier geben, bie Scßmiücr
roeglaffen unb für Reinlidjfeit unb frifdje Suft forgen muß.

Grfcßrinen bie Sd)roämmd)en am After fo lege man Vleiroaffer ouf ober ftreue
•

Värlapfamen ober feineg Weßl barüber. Srinft bag Kinb an ber Vruft fo fei bie

Wutter ober Amme feßr öorfidjüg in ber Augroaßl ißrer Nabrunggmittel; roirb

Dag KinD feßr fdjroad) ober roerDen Die Sdjroämmdjen übelriccßenb oDer branbig,
fo gebe mon bemfelben öfter 5 big 10 Sropfen SBein unb Dreimal täglid) 5 bi«

10 Sropfen gufammengefeßte GßinarinDenünctur in Snrferroaffer.
AugencntgünDung Der Neugeborenen entftebt Durdj grelle« Sicßt, Grfältung,

Rattdj, Staub unD unreine ©ünfte, ergreift beibe Augen be« Kinbe« unb ift an-

fierfenb. Wan forge für ein Sag unb ^acfjt angenebm erroärmtc« Simmer, für
reine Suft in bemfelben, ßalte eg bttnfel, habe bog Kinb täglia) in lauroarmen

SBaffer unb giebe tßm immer rein geroafdjene, gut auggetrorfnetc unb erroärmtc

SBäfcßc an. Wan madje fofort* fortroäßrenb Umfdjläge öon faltem SBaffer über
Die Augen, unb fobalb Die GntgünDung nadjgelaffeu ßat träufle mau 3 big 4mal

täglid) einige Sropfen öon folgenber ilöfung ein: ein ©ran falpetcrfaure« Silber

in öier Ungen roeidjen SBaffer. Verfcßlimmert fid) troßbem bie Kranfbeit fo madje
man roarme Umfdjläge Don Wild), ober Don Wild), roorin,Woßnföpfe abqeforfjt
rourben, unb fitdje fofort ärgtlidjc Hülfe.

Sinb bie Vrüfte ber Kinber gefeßtuotten, tuag i]d) mandjmal einige Sage
naa) ber ©eburt gttträgt, unb roobei fid) in benfelben eine biefe mildjige gliiffigfeit
befinbet, fo tuenbc man nur roarme Väßungen oDer milbe Vrriumfdjlägc Don UI-

menrinbe, Seinfamen ober Vrot unb Wild) an, lege ein roenig Raßm, gett, ein

fadje Salbe ober Vafilifumfalbe auf bie Vrüfte, unb öermeiDe ©rurf unb Reiben

an benfelben.
Suroeilen ift ber After beg Kinbeg fo gufammen gegogen, ba^ Die Augleerun-

gen nur mit großer Notß erfolgen, ©icg läßt fia)'mandjmal beben roenn bie

Wutter öfterg ißren mit Oel ober gett beftridjenen ginger in btn After einbringt.
Sft ber After gang bura) eine feine büttne Haut öerfdjloffen, fo muß in biefe Haut
öorfidjüg ein freugroeifer Scßnitt gemadjt roerben, unb berfelbe bind) Ginbring-
ung öon beölten Säppcßen ober Gßarpie offen erßalten roerben. Sft ber After
aber feft öerfdjloffen fo muß ber Argt fofort gu Hülfe gerufen roerben.

SBenn bie Nabelfcßttur abgefallen ift fo fängt mandjmal ber Nabel an gu

bluten, roelcßer Vorgang lehcnggefäßrlicß ift unb rooran öiele Kinber fterhen troß
aller angeroanbten Wittel. Wan löfe 20 ©ran Alaun ober Sannin, fdjroefelfau
reg Sinf ober Kupfer in einer Unge SBaffer auf unb lege biefe Auflöfung mit Säp-
d)en ober Gßarpie über, ober eine ftarfe Abfodjttng öon Gidjenrinbe; ober mau

[treue Sannin barauf, ober bepinfelc ben Nabel öfterg ßintereinanber mit Gollo-

bium, man gieße ©ßpg auf ben Nabel ober brenne benfelben momentan mit roeiß-
alüßenbem Gifen. ©ie Kraft be« Kinbeg muß man babei bitrdj gute Naljrung roie

Wild), gleifcßbrüßc, Gigelb aufreeßt erßalten.
Sollte ein Kinb einen Nabelbrud) ßaben, fo muß man auf benfelben mittelfi

eineg in Seintuanb eingenäßten Stürfeg ©ummi, Scber ober Vlci unD einer S5in-
be fortroäßrenD einen fanften ©mrf anroenDen unb bag Kinb nicht Diel fcßreien
ober Duften laffen.

"""

SBenn hei ber ©eburt bog Kinb fdjroad) ober gar nicßt atßmct, matt unb
fein Hecjfdjlag faum ßörbar ift, fo muß man fogleia) ben Stabelftrang unterbinben
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unb bttrdjfdjneiben, bog Kinb in ein roarmeg ^ßab feßen unb falteg SBaffer mit ei

niger ©eroalt in bag ©efidjt unb an Die Vruft fprißen roorauf mau ben gangen
Körper fdjnell xinb leidjt mit erroärmtcn glancll frottirt, roogu mon aua) SBein,
Vrannteroein ober fölnifdjeg SBaffer neßmen fann. ©abei bringe man eine elaftt-
feße Rößre in bie Suftrößre unb blafe langfam unb oorfießtia Suft in bie Snngen,
roorauf man ben Vrnftfaften fnetet, bic Arme auf nnb ab beroegt, bag Kinb ah-

roedjfelnb auf Rüden nnb Vruft roenbet unb mieber Suft einblaßt unb fo einige
Seit fortfäßrt. SBenn bog Kinb gu fia) fommt, fo flöße man einige Sropfen SBein

ober Vranntroein unb SBaffer ein, unb gebe Kltjfüere Don einem ßalben Sßeelöffel
Serpcntinöl ober öon Vrannteroein unb SBaffer.

Sft bei ber ©eburt bag Kinb blau, bog ©efidjt fdjroarggelb, ber HergWag
feßroer unb, roie cg guroeilen gefdjießt, bie gorm beg Kopfeg gepreßt, fo muß man
ben Nabelftrang ohne Unterb'inbung burdjfthneibcn, einen big groei Gßlöffel Vlut
ßeraug laffen, Den Nabelfiroug unterbinben unb barauf ebenfo öerfaßren, roie eg

eben für fdjroadje fdjcintobte Kinber angegeben rourbe, roobei man aber Klöftiere
öon groei Sßeelöffel Doli Gffig mit SBaffer giebt. Sobalb ein foldjeg Kinb gu fid)
fommt flößt man etroag Wolfen ein.

^fcfjfgeßurf unb «3früljgeßurt. ©iefe gmei Vorfälle unterfeßeiben fid) bo

burd) öon einonber, baß bei gcl)lgeburt bog Kinb in einer fo früßen Seit geboren
roirb, roo eg außcrßalb DerWutter noa) nicßt fortleben fonn; roäßrcnb eg bei grüß-
gehurt felbfiftänbig gu leben fäßig tft, mag öon ber 28. Scßroangcrfdjaftgroodje
an möglieb ift.

©ie gctjlgeburt ereignet fich meifteng gu Der Seit, in roelcßer bie Reinigung
ba« erfte, Dritte ober fiebenbe Wal augbleibt. ©ie Angcicßcn baöon finD Sdjmer

gen int Strenge unb im Untcrlcibe, Hombrang, Abgang öon Sdjleim nnb Vlut

aug ber Scßeibe, groft, Grfcßloffcn Der Vrüfte, ©rucf im Unterleibe, ©ie Urfadjen
baöon finb feljr üerfdjicbenartig unb mögen fein: VoUblüügfcir, allgemeine Reig
borfeit ober Scßroäcße, Wißbilbung ber ©efdjledjtgtßeitc, Kranfßeitcn, gefdjlccßt-
Iidjer Umgang, Ucberonftrcngung, $cbcn, Sragcn, gallcn, Augbeljuen, Sdjrerf,
Acrgcr, Grbrecßen, fdßroäcßenbcg Ahfüßren, fortgefeßteg Stillen beg KinDeg, aber

aua) Kranfßeiten unb Wißbilbung ber gmeßt fclbft.
Scbe grau, roelcße feßon ein ober mcbreremal Durch, geßlgebnrt bog KinD

öcrlorcn t)at, muß fich in Den erften öier Wonaten ber Sdjroangerfdjaft unb im

fiebenben fo ruljig olg möglidj öcrbalten. mebr in Icljnenbcr unb licgenber Hal
tung, ©emütßgaufrequnqen jeber Art öermeiDcn, ebenfo gcfcßledjtlidjen Umgang,
Reifen, Hougarbeit, Sreppen freigen. Sic tuafdje fia) öfter om gangen Körper mit

frifdjem SBoffer, fpriße täglid) frifcßeg SBaffer in bie Scheibe unb neßme jebem
Worgen ein Sißbab öon erft lauroarmem unb allmälig immer fälterem SBaffer.
«Sintf Vlutanbrang, Aufregung, H'ßc öorßanDen, fo laffe mon gur ADer, gebe 2
big 3 mal täglid) einen Sbeelöffel öon folgenbem Vnlöer in SBaffer: gereinigter
SBeinficin eine Unge, Salpeter unb Gitronenölgurfer Don jebem groei ©raeßmen,

gut öerrieben; Dabei öermeibe bie BeibenDe Kaffee unD geifüge ©etränfe unb trin

fe Diel Simonobe.

Vei Krämpfen nnb Sdjmergen trinfe bie grau Wanbelmild) unb neßme alle

Stunben einen ©ran Vilfenfroutcrtract big gum Nodjlaß ber Snfälle, ober alle 3

Stunben einen ©ran gingerßutert'ract.
Sdjroädje grauen muffen ben Körper burd) gut näßrenbc, leidjt Derbaulidje

Speifen gn ftarfen fließen nnb ber Stttljlgana. follte in jebem gaüe nur bura) fal

te Klöftiere mit etroag Salg ober Gaftoröl beförbert roerDen. AußerDem roirb pe-
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ruüionifcßer Valfam, 3 mol täglidj 20 Sropfen in Oblate gu neßmen, gegen geßl-
gehurt gerüßmt. Aettßerlid) reibe man bei Sdjmergen unb Krämpfen r,o!gcnbeg
Wittel ein: Vilfenfrautöl 1 Unge, Opiumtinctur 1 ©radjme, spfeffermüngöl 10

Sropfen.
©eßt troß allen biefen Wittein Die gebtgehurt öor fid), fo lege ficß bic grau

auf ein nicßt gu roeidje« Sager auf ben Rücfen, laffe fia) leicßt guberfen unb bag

Simmer nur mäßig roarm ßolten. ©auert bic Vlutungjtt lang, fo reibe man bm

Unterleih mit ber Honb, roelcße man öorßer in falte« SBaffer getaudjt ßatte, ober

mit Hoffmann«tropfen. ©ie grudjt felbft gielje man nur ßeratt«, roenn fie fdjon et-

roa« Ijerohgcfommen ift. Wit ber Hcröorbringung ber Nadjgeburt, roelcße in ber

16 Sdjtuangerfa)aft«rooa)e anggebilbet ift, fei man feljr beßtttfam unb öerfaßre roie

ta) feßon oben angegeben Ijabe, ebenfo bei ftarfem Vlutöerlufi roäljrcnb ober naa)
ber geßlgebnrt, roobei bag Honptmittcl Wutterfompulüer 15 big 20 ©ran alle

öiertel, ßalben ober gangen Stunben ift, je nodj ber ©röße ber ©efobr. Vei

Krämpfen nnb Scßmergcn gibt mon alle balben, gangen ober groei Stunben einen

ßalben ©ran Opium ober 15 Sropfen Opiumtinctur, hei Sdjroädje 10 big 20

Hoffniannstropfen auf Surfer, banehen Kamillentßee, Valbrianüjee. Ueßerhnupt
beßanble man bie Patientin fo alg ob fie eine fdjtuere ©eburt burdjgumadjen ge-

ßaht bätte.
©ie grütjgehurt fann non felbft eintreten ober fünftlidj ßeröorgebracßt roer

ben. ©ic ©rüttbe für leßtercg, roeldje tuoßl öorßer conftatirt fein muffen, finb fol
genbe: öerfrüppelteg oDer fo enaeg Verfen, Daß ein nuggetrageneg KinD nidjt burd)-

geßen fann, gefaßrbroßenbe Vlutungen, SBafferfitdjt Der Sdjroangeren, Krämpfe,
nicßt gu ftilleuDeg Grbredjen, gallfucßt, Gnghrüfiigfeit, Sobfncßt.

Um eine grüßgebttrt fdjnell jut heroerf'ftelligen roirb ber Wuttermunb erroei

tert, bie Gibättte burdjfiodjen unb bag Kinb geroenbet unb ßeröorgegogcn, roag al-

leg aber nur bura) einen ©ehttrtgbelfer getban roerben fonn. Anbere Wittcl bagu
finb folgenbe: bie grau nimmt roarme Sißbäber jeben Sag eine ßalbe bi« brei

öiertel Stunbe lang unD reiht unb fttetet babei ben Unterleib; man läßt abtuedjg-
elnb einen Straßl roarmeg unb falteg SBaffer an ben Wuttermunb geben; man

bringt mit roarmen SBaffer getränfte Scßroämme in ben Wuttermunb; mon nimmt
3 mal täglidj folgenbeg sptüner: Wutterforn 20 ©ran, Vorar 10 ©ran, Shnmt-
roaffer 11 Unge, fobalb fia) aber Sucfnngen, Sdjroinbel ober Sittern einfüllen
muffen biefe tyitlöer ousgefeßt roerben; matt brüße groei ©radjmen Sabebaum-
blätter mit Dier Ungen fiebenbem SBaffer an unb neßme bann umgefdjüttelt brei
mal täglid) ben ädjten Sßeil baDon ein. 3m Uebrigen öerfaßre mon je nadj Um-

ftänbeu roie bei geßlgebnrt, ©eburt unb SBocßenbett angegeben
ift
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No. 1. Nimm: Sennn h Unge
gcndjel 1 Unge

Vitterfalg 2 Ungen
fiebcnocg SBaffer b Ungen,

laß eine bolbe Stunbe in einem beDeftem ©efäß gießen, ©eu öierten Sßeil aUe 2

big 3 StunDen bis gur SBüfung gu neßmen.

No. 2. Nimm: Rßaharbcr, xerftoßen, 2 ©radjmen
Witsfatblüttjc 2 ©radjmen
pbo«pßorfaure Soba 2 Ungen
fiebenbe« SBaffer 8 Ungen,

laß eine Stunbe an roarmer Stelle in einem bebcftem ©cfäßgießen. ©cn ädjten
Sbeil alle 2 bi« 3 Stunben gu neljmcn.

No. 3. Nimm: Galomel 10 ©ran

3alape 10 ©ran.

Auf einmal in Sörup ober SBaffer gu neßmen.

No. 4. Nimm: Salpeter \ Unge
©lauberfalg \ Unge
Vrcdjroeinftein 1 ©ran

Vittcrmanbclroaffcr, amerifatüfdje«, 2 Ungen
gingerljutünctur 3 ©raeßmen
Atüsiuaffcr \\ Ungen
©iimniiftjrup 9 ©radjmen.

©en 16. Sßeil aUe 1, 2, 4 ober 6 Stunben gu neßmen.

No. 5. Nimm: Gitroncnfourc Votafdje 2 ©raeßmen
Opiumcrtract 2 ©ran

Ani«iuaffer 3 Ungen
©ummijtjrup eincUnge.

©en ädjten Sßeil alle 2 bi« 4 StunDen gu neßmen.

No. 6. Nimm: Wagncfio eine Unge
gcnd)clöl 12 Sropfen
Sucfer \ Unge
Rßabarher, gepuloert, U ©radjme,

reihe alle« gut gufommen. Gine Wcfferfpiße Doli ein big brei mal täglid) in

Wild) ober ^Baffer.

No. 7. Nimm: gereinigte Kreibe h Unge

arabifdjcg ©ummi 2 ©radjmen
Sucfer 2 ©radjmen

«Simmtroaffcr 7 Urnen

Kotcdjuünctitr 1\ ©radjme

Opiumtinctur 1\ ©radjme,
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berreibe aUe« gut gufammen. Umgefdjüttelt ben 16. Sßeil alle 2 big 4 StunDen.

No. 8. Nimm: Rljabarber- unb Aloetindttr 2 Ungen
gnfammengefcßtc Gngiontinctnr 2 Ungen.

©en 16. Sßeil Dor jeber Wablgcit in SBaffer gu neßmen; follte bog Wittel $u öiel

abfüßren, fo neßme man nur 60 Sropfen baoon.

No. 9. Nimm: Sdjroefelmitdj 6 ©raeßmen
Varbabog Steinöl 6 ©radjmen
gereinigte Kreibe 4 ©radjmen
Kreofot £ ©radjme
gett 4 Ungen,

berreibe ade« gut gufammen. Sroeimal täglid) bamit eingureiben nad) öorßerig-
em SBafdjen ber franfen Sßeile.

Vlo. 10. Nimm: Koßlenfaureg Ammoniaf 2 ©radjmen
Gincßonaünctttr lj Unge
Amifatinctur lh Unge
Stmmtroaffcr 2 Ungen
Simmtförnp 1 Unge.

©en 12. Sßeil alle 1—2—4—6 Stunben gu neßmen.

No. 11 Nimm: Kampßer 2 ©raeßmen
Aetßcr 2 ©radjmen
Solmiafgeift 2 ©raeßmen
Serpentinöl h Unge
Oliöenöl 14 ©radjmen.

3um äußerlicßen ©ebrotto). ©rei big öier mal täglid) 10 Winuten lang bamit
eingureiben.

No. 12 Nimm: geroößnlidjc tueißc Seife 3 Ungen
Alfoßol ein *pint.

ßaß bie Seife in ber SBärme barin attflößen, bann feße ßingu:
Kampßer eine Unge
Rogmarhiöl eine ©radjme
SBoßlgemutßöl (Origanum) eine ©radjme

unb roenn aUeg attfgelößt ift gieße bie gliiffigfeit in ©läfer mit meiter Oeffnuna.
(OpobclDoc).

No. 13 Nimm: geingepuloerte boppeltfotjlenfaure Soba 40 ©ran
4 Rodjellefalg 6 ©raeßmen

reibe beibeg gut gufammen unD löße eg in einem ßalben ©lag SBaffer auf, bann
löße in einem anbern ßalben ©lag SBaffer 35 ©ran SBeinfteinfättre auf, roela)e8
jtifammengefdjüttet unb roäßrenb beg Aufbraufeng gctrttufen roirb.

(Abfüßrenbe« Vraufepulber).
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Abfceffe 127

Ahfceß am Unterleih 88

Abroeidjen, fieße: ©urdjfaH

Ärger, fieße: Aufregungen
Afterfiftel 94

Aftcrgefdjtuür 94

Aftcrjurfcn 94

Alpbrücfen 56

Ancurßgmo, fieße: ^Pulgobergcjdjrottlfi
Anftcrfung, Sdjttß Dagegen 18

Aftßma, fieße: Gngbrüftigfeit

Atljem, übelriecßenber 77

Aufliegen 127

Aufregungen 45

Aitfftoßen 77

Augcnentgünbnng 118

Augcnflerfe 118

Attgcnfluß 119

Augen, frembe Körper in benfelben

,»118

Attgenlibentgünbung 118

Augcnfcßroäcßc 119

Augfiuß hei Wäbdjen 110

Attgfaß 125

Attggeßrung 66

Vanbrourm 91

Vartfinncn 124

Vaudjfcllentgünbung, acute 85

Vattdjfellcntgünbitng djronifdje 86

Vaudjroaffcrfudjt 86

Vcinbrücße, fieße: Knod)enbrüd)e

Vetrunfcntjrit, fieße: Vergiftung burd)

Alfoßol

Vcttpiffctt Der KinDcr, fielje: Ha™-

abgang, unfreimiHiger
Viß giftiger Sßiere, fieße: Vergiftungen
Vläßfucßt 82

Vtafenaugfdjlag 123

Vlafenentgünbung, acute 102

Vlafenentgüubung, d)ronifd)e 102

Vlafe, ©eiuäcßfe in berfelben 102

Vlafenfrompf 103

Vfafenläßmttng 103

Vlafe, Reigborfeit berfelben 104

Vlafcnftcine, fieße: Hornftcine

Vlafenrourmgefcßroulft ber Beber 98

Vlattem, fieße: sporfen

Vloitßuftcn, \kx)v. Keitdjßuften

Vlattfudjt 69

Vleidjfudjt 33

Vlcifoüf 89

Vleiläßmttng 54

Vlinbbarmcntgünbnng 82

Vltttoberfnoten, fieße: Vencnertuciter-

ung.

Vluterbrecßen 75

Vlutflerfcnfronfßeit 31

Vlutfluß, übermäßiger, aug ber ©e-

bärmuttcr 113

Vlutßamen 106

Vlutfpeien 65

Vlutung aug Wunb unb Sdjlunb 75

Vräune, ßäutige 59

Vranb 33

Vrccßcn, \xd)t: Grbrecßen

Vrcdjrttßr, fieße: Gßolera morbus

Vrücße 130

Vrüfte, roeiblicße, Gntgünbung berfel
ben 116
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Vrttftbräuue 70

VruftfellentgünDung 66

Vrttftfcßmerg 65

Vubo, fieße: ©rüfenentgünbung

Gßolera, afiatifcßc 84

Gßolera morbng 84

Group, fieße: ßäutige Vräune

©ipßtßeritig 60

©rüfenentgünbung 95

©nrdjfall 84

©ögpepfie, fieße: VerbauunggleiDen

Gidjeltripper 107

GierfiorfgentgünDung, acute 115

Gierftorfgentgünbiing, cßronifdje 115

Gierftorfggefcßroütfte 116

Gngbrüftigfrit 62

Grbredjen 81

Grfrierung 134

Grßängttng 134

Grfältung 21

Grfcßtagen öom Vliß 135

Grfücfung 134

Grtrinfung 135

Grütßem 120

gaUfudjt 47

galfcße Torfen, fieße: Varicellen

gaferftoffgerinfel im Vlut 34

geßlgebnrt 162

gettfueßt 30

gieber bitrdj Grfältttng 21

gieber, gaftrifdjeg 21

gieber, gelheg 22

gieber, falteg, fieße: SBedjfelfieher

gieber, rßeiimatifcßeg, fieße: Rßeuma-
tigmttg

gieber, Üjpßöfeg 24

gieber, Sßpßug- 23

gtngergefdjroür, fieße: Abfceffe

ginnen 124

gifcßfdjuppenaugfcßlag 124

giftein 129

gledjten 121

glcrfcnfieber fieße: Gntgünbung ber

Häute beg Rürfenmarfg

glerfe, grünlid) gelbe Der Hont 124

griefel 122

grofdjgefdjroulft 74

groftheuten 129

grüßgehurt 162

güße, falte 72

gußfdjrociße 127

©aUenficber, fieße- gaftrifche« gieber

©allenfteine 99

©ebärmtttterentgünbung 110

©ebärmutter ©etuädjfe an berfelben
111

©ebärmttttcrfrebg 111

©ebärmutter, Bageöeränberttng berfel
ben 112

©ebärmutter, Umftülpung berfelben
-

112

©ebärmutterüorfall 112

©eburt 150

©ebärmentgünbung 82

©ebimentgünbttttg, acute 35

©eßirnentgünbung, cßronifdje 36

©eßirnentgünbttng, tuberfulöfe 36

©eßirnerfdjütterung 36

©eßimerrocidjung, rotße 37

©eßirnerroeidjung, roeiße 37

©eßimroafferfttdjt 38

©eßirnßäute, Gntgünbung berfelben
39

©eiftegfranfßeiten 39

©elheg gieber 22

©elhfudjt 99

.©elenfentgünbttng 131
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©elenfe, lofe Knorpel in benfelben
132

©elenfrßeumotigmug, fieße: acuter

Rßcumatigmtt«

©clenfftcifigfeit 132

©crftcnfom 119

©efcßroülfte 129

©efdjroürc 128

©efidjtgrofe, fieße: Rotßlauf
©eroädjfe 129

©idjt 28

©lottigframpf, fieße: Stimmrißen-
frampf

©lieberreißen, fieße: Rßettmatigmu«
©rippe 62

©uinearonrm 130

©ürtelblägdjenaugfdjlag 122

Hämorrßoibcn 93

Hanbfdjroeiß 127

Harnabgang, unfrriroiü*tger 105

Harnfteine 104

Hamrößrenentgünbung 105

Hamrößrcnöcrengcrttng 108

Hamrußr 105

Harnüerßaltung, fieße: Verengerung
ber Harnrößre unb Harnfteine

Hartleibigfeit 89

Hautjurfen, ik\)t: Süden ber Haut

Heiferfeit 59

Hergbcutelentgfmbung 68

Hergcrrociterung 69

Herg, fettige Gntartung beffelben 69

Hergflappenfeßlcr 68

Hergflopfen 69

Hcrgübergug, Gntgünbung beffelben
68

Hergöergrößerttng 69

Hergroaffcr 81

Hcufiebcr 22

Hißaugfdjlag 121

Hüßnerangen 127

Hunbgroutß, fieße: SBafferfdjeu

Hüften 57

Hßfteria 55

Snfcrften im Oßr 117

Snferftcnfüdje, fieße: Vergiftung burd)

Suferftenfüdje
Surfen ber ^>axxt an ben ©efdjlcdjt«-

tßeiten 108

Kaßlföpfigfeit 126

Kalteg gieber, fieße: SBedjfelfieber

Karfunfel 128

Katarrß 58

Kaßenjammer, fieße: Wagenfatarrß
'

Keßlfopfentgünbung 61

Keudjßuften 62

Kinbbettmanie 39

Kinbercßolera 85

Kinberpftege 159

Kleienfitcßt 125

Knocßcnbrücße 138

Knötdjenaugfdjlag, djronifdjer 121

Kolif 88

Kopfgrinb 124

Kopffdjmerg 45

Krämpfe 46

Kräße 122

Kranfenpflege 1

Kreh« 32

Krettßrocß, fieße: djronifdjer Rßeuma-
tigmu«

Kropf 96

Kupferattgfdjlag
'

125

ßäßmttng 52

Bäßmung beg ©efidjteg 52

Säßmung beg untern Körper« 52

fiäßmttng, ßalbfeittge 53

Säßmung mit Scßrounb 53
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ßößmtmg mit Bittern 53

ßättfefttdjt 125

ßeberatropßie, acute 96

ßeberatropßie, djronifcße 96

Beber, Vtutanbrang nad) berfelben
97

ßebercßrrßofe 97

ßeberentartung, fettige 97

Sebcrentgünbung 98

Beb erfleiten 125

Seher, Krebg berfelben 97

ßenbenroeß, \k\)v. cßronifcßer Rßettma-
tigmtt«

fiippen, aufgefprungene 129

ßuftrößre, acute Gntgünbung ber Afte
berfelben 61

ßuftrößre, cßronifdje Gntgünbung Der

Affe berfelben 61

ßungenateleftofi« 64

ßttngenempßöfem 64

ßungenentgünbttng 64

ßungenfrch« 65

ßungenfudjt, \xd)t: Attggeßrung
ßtjmpßgefäßentgünbung 95

Wagenentgünbung, acute 77

Wagenentgünbung, cßronifdje 77

Wagcnerroeiterttng 80

Wagengefcßroür 78

Wagenfatarrß 80

Wagenfrebg 80

Wagenpförtner, Verbicfung beffelben
80

Wagerfeit 30

Wanbelentgünbung 75

Wafern 26

Woftbarmcntgünbung 92

Wafibarm, ©egenftänbe in bemfelben
92

Waftbarmfreb« 93

Waftbarmpolßpen 93

Waftbarmöorfaa 92

Wafibarm, Sufammenfdjnürung bef
felbcn 93

Wildjbein 71

Witgentgünbttng 100

Wildjöergrößerung 100

Wonotlicße Reinigung, Au«bleiben

berfelben 113

Wonotlicße Reinigung, fdjmergßafte
114

Wunbfäule, \k\)t: Sdjluämmdjen,
Saßnfleifdjentgünöung, WunDfrebä

Wunbfrebg 73

Wuttcrmol 120

Nadjttuanbeln 55

Nagel, eingeroacßfcner 130

Noßrunggmittcl für Kranfe 5

Nafcnbluten 72

Nafenfluß, cßronifcßer 58

Nerüenentgünbung 54

Nerüenfieber, \k\)t: trjpßöfe« gieber
Nerüengejdjroulft 54

Neröenfdjmcrg 54

Neffelfriefel 120

Nierenentortung, fettige 101

Niercnentgünbung, acute 100

Niereuentgünbung, cßronifdje 101

Nterenfrebg 101

Oßnmadjt 133

Oßrcntgünbung 117

Oßrenbraufen 117

Oßrenfluß 117

Oßrenfcßmerg 117

Oßr, frembe ©egenftänbe in bemfel
ben 117

Oßrfpeid)elDrüfen Gntgünbung ber

felben 95

«Peft 25

Torfen 25
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SPulgabergefrijroitlft 7o

Spulgaberflopfen 71

spitftelaugfdjlag 123

Spufielaugfdjlag, cßronifcßer, anfierfen
ber 123

Oucrffilberläßmung 53

Ottetfdjungen 137

Recepte 164

Rßeitmotigmit«, acuter 29

Rßcumatigmug, cßronifcßer 29

Ring, in ben ginger geroadjfen 130

Ringtuurm 121

Rofe, )\k\)v. Rotßtauf

Rofcolaottgfdjlag 120

Rotßlauf 30

Roßfranfßeit 74

Rttßr 83

Rürfenmarfgentgünbttng 49

Rürfenmorf, Gntgünbung ber H«ute

beffelbcn 49

Rürfcnmarfgcrfcßütterung 50

Nürfenmorfgfcßlogfluß 50

Rürfgrat, ©efdßroülfte tu bemfelben
50

Rürfgratgoerfrümmung, fieße: Ver-

frümmungen

Rürfgrat, SBaffer in bemfelben 50

Samenfluß 107

Säuferroaljnfinn 41

Sdjamlippencntgünbung 109

SdjamlippenDcrgrößerung 109

Scßorlaa) 26

Scßeibenentgünbung 109

©eßeibenframpf 109

©djeiDenüorfall 110

Sdjrintob 132

Sdjlaflofigfeit 45

©eßlagfluß 42

©djlangenbiß, \xd)t- Vergiftung Dura)
ben Viß giftiger Sßiere

Scßleimfieber, \kx)v. gaftrifdje« gieber

Sdjtudjgen 57

ScßlunD, ©efo)roüre in bemfelben 76

Sdjluubüercngerung 77

©cßmußflecßte 122

Sdjitarcßcn 57

Sdjnupfen, fieße: Katarrß

Sdjreibeframpf 47

Scßttppenattgfcßlag 124

Scßroämmdjen 74

Sdjroangerfdjaft 146

Sdjroargfudjt 34

Sdjroeiß, ühermöfiger 127

Scßroeiß, unterbrürfter 127

Scßtuerßörigfeit 116

Scßroermutß 56

Sdjroinbel 48

Sd)roinbfnötd)en 121

Scßroinbfudjt, fieße: Anggeßrung
Scßrounb \kx)t ßäßmung mit Scßrottnb
Scorbut 31

Scropßcln, fieße: Suberfelfucbt

Seefranfßeit 81

Sobbrennen 81

Sommerdjolcra, fieße Gßolera morbus

Sommerfproffen 125

Sonnenfüd) 44

Speicßelfluß 76

Stammeln, fieße: Stottern

Starrframpf 50

Starrfudjt 51

Stillen ber Kinber 155

Sümmlofigfcit 58

©timmrißenfrompf 59

Stottern 57

©trtftur, fieße: Verengerung ber Harn

rößre

©ßpßili« 107
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Sricßinenfranfßcit 91

Sripper 106

Suberfclfudjt 31

Sbpßug, iki)t: gieber
Sbpßotbfieber, fieße: gieber

Übelfeit, fieße: Verbauunqgleiben
Überbeine 129

Unterleib, Gntgünbung be« Sellgeroe
be« Deffelben 87

Unterleib, Wugfelgefdjroülfte beffelben
87

Unterleibgfcßroinbfudjt 88

Unöerbaulidjfeit, \xd)t- VerDauung«-
leiben

Varicellen 26

Veitgtang 48

Venen, Gintritt öon fiuft in biefelben
135

Venenentgünbitng 71

Venenerroeiterung 71

Veuerie, fieße: Stjpljilt«

Verbrennung 135

Verbrüßung 135

Verbauunggleioen 78

Verengerung ber Harnrößre 108

Verrentung 138

Vergiftungen 139

Verfrümmungen 130

Verrürftfcin, fieße: ©eiftegfranfßeiten

Vcrfcßlurfung frember ©egenftänbe 135

Verftaudjung 137

Verftopfung ber ©ebärme 90

SBaßnfinn, iid)t: ©eiftegfranfßeiten

SBargen 127

SBaffccfopf, ftebe: ©eßimroaffcrfudjt

SBafferfcßeit 51

SBofferfttcßt 33

SBcdjfelfieber 21

SBeifergluß 109

SBocßenbett 154

SBolf, freffenber 126

SBürmer 90

SBunben 136

3aßnau§fd)lag ber Kinber 126

3aßnfleifd)entgünbung, eitembe 73

3aßnfd)merg 46

3orn , fieße: Aufregungen
3urferßamrußr 105

3unge, angeroadjfcne 73

3unge, aufgefprungene 73

3ungencntgünbung 72

3ungengefd)roür 73

3ungenfreh« 73

3ungentuargen 73



praftifdjer Argt in «pßilabelpßia,

empfießlt fid) gur rationellen Veßanblung ber fdjluierigften KranfßettgfäHe unb

©ebrecßen. SBeitere« auf briefliche Anfrage.

«ÄausapotfieRett

mit bagu geßöriger SBage unb ©erätßfcßaften, unb ooüftänbiger ©ebrattdjgan-

rocifttng, in polirtem ©djranf, roerben gegen Ginfenbung öon 25 ©oUor« öon

mir nad) irgenb einem Sßeil Amerifa« öerfanbt. ©rößere Apotßefcn im SBertße

öon 50 bi« 500 ©ollar« roerben auf Verlangen ßergefient. ©ie Argneifioffe ht

biefen Apotßefen finb djemifd) rein unb frifd), unb roirb in ber, ganzen Ginridjt

ung bic größte ©orgfalt unb Umficßt gcbraudjt.

Abreffe:

2408 ©ermantoron Aöenue.

^nifabcfpfjia. l$a.

Botben ift in jroeiter Auflage erfdjienen ein Vud), roelcße« in fetner SBiblio-

tßef, auffeinem Sifcße fefjlen follte:

©ebidjte öon

gratC $nerncr.

«Pßilabelpßia.

©ehunben mit ©olbfcßnitt. ©cgen Ginfenbung öon 75 Gent« nad) allen

©taten portofrei gefanbt.
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