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SENHOR.

HE por dever e sagrada obyigacdo, que dedico
@ VOSS4 MAGESTADE IMPERIAL a actual
exposicio de meos trabalhos Medicos: esta offer-
ta ndo procede de vaidade, mem contem incenso:
he , repito, motivada de hum rigoroso dever, que
me accompeanha ha muitos annos, para com a Sa-
grada Pessoa de VOSSA MAGESTADE IMPE-
RIAL, que bem o sabe, e de cujo dever jdmais
me esquecerei. »

Seria pois reparavel , e até criminosa minha con-
ducta, se ew assim 0 ndo praticusse, tanto per ter sido
V'OSSA MAGESTADE IMPERIAL «a causa desia
publicaciio, como du minha honrosa admissio ao
Seo Servico do Paco Imperial , do exercicio de
meo filho a seo Emprego, e finalmente da minha
Jubilagdo , actos todos sé, e unicamente devides d
Magnanimidade de VObb‘/l MAGESTADE  IM-
PERIAL.

Se eu tenho em wviva lembranca todos estes
Mmolivos., 05 quaes sempre conservarei s Julgo que



VosSS4A MAGESTADE IMPERIAL nio levard
a mal esta minha publica confissio de reconheci-
mento, ¢ que alem disto ew exponha, que tanto
serd o meo pesar em ndo ter occasives de dar pro-

vas a V'OSSA MAGESTADE IMPERILAL deste
mnco reconhecimento , quanto satisfutorie, e de am-

bicio, ohedeser, ¢ ser cxcessivo em gualguer coi-

sa, que pelo meo officio Medico ew possa mostrar,

o quanto preso ser com $edo o respeito, e profun=
do acatamento -

De V'08SA MAGESTADE IMPERILAL

O mais humilde subdito, e antigo creado.
L )

Jose Maria Bomitcmpa.
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SOBRE

ALGUMAS ENFERMIDADES
D O
RIO DE JANEIRO,
r
MUI PARTICULARMENTE SOBRE O ABUSO

GERAL, E PERNICIOSO EFFEITO DA
APPLICAGAO DA PRECIOSA

CASCA PERUVIANA, OU QUINA.

ESCRITA NO ANNO DE 1814
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Triste sane est mente revolvere, quam funesta generi huma«
no fuerit talis emedendi ratio, diu stabilita, et passim adhibitas
Vix enim. dubitari potest , magnam febricitantium partem cui
morbus pepercisset, remediis hujusmedi turpissimé fuisse trucida-
tam.

Quod si talis de actione istorum medicamentorum ignorantia
multum dolenda sit, certe multo magis erit dolendum, tamque
pejus medicorum opprobrium , vix melius apud eos de effectibus,
et usibus quam de rativne illorum hactenus constare.

Gregor, conspect, med, in § 1498, et 1348 fine,



PREFACZXO.

» UANDO no anno de 1808 cheguei a este Paiz
depvis de ja haver residido quasi sete annos em Af-
frica Occidental, onde tentei, e consegui felizes re-
sultados na cura de enfermidades particularmente fe-
bris, molestias alli endemicas , e as mais geraes,
fui logo aqui empregado pelo Ministerio, sem o
pedir, e por ventura até constrangido, para ler as
doutrinas de Materia Medica, ¢ Medicina Pratica,
objectos mui excedentes &s minhas forcas, e intel-
ligencia: for porém forgoso obedecer, e muitos
annos me occupei em tal exercicio, e n’outros tra-
balhos do servign publice.

Nesta longa pratica, e na anterior em Aflrica,
sempre tive a fortuna de alcangar felizes resulta-
dos ; e aquelles, que aqui fizerio o objecto dos meos
exercicios, fordo, e tem sido testemunhados por im-
mensos individuos, que existem , sendo estas obser-
vagOes , nto s6 particulares, mas até em Hospicaes,
observadas por Facultatives discretos..

Tanto era notoria a fatalidade, que se comecou
a observar logo desde 1808 , quanto eu seguindo o
meo sistema adoptado em Affrica, me lisonjeava dos
meos resultados; isto ja me forcava a meditar se-
riamente sobre aquelles successos fataes, obrigando-
me finalmente a reflectir com maior interesse, e de-
vida cogita¢gdo no meo methodo curativo.

Por outro lado vendo-me 2o mesmo tempo for-
eado ao activo exercicio Cathedratico, cumpria at-
tender a serias meditagoes , tanto mais urgentes
quanto eu me via obrigado a fallar a Ouvintes, e
companheiros meos, e muitos dotados de raro en=
genho, e penetragio: tudo isto peis deo causa pa-
ra firmar mais o meo methodo, e sistema: lison-
geando-me de affiancar quc taes Ouvintes concor-
zerdo para o augmento de minhas idéas deduzidas
de. serias reflexoes , 4s quaes diarlamente me pres-
tava pelo meo Emprego de Lente, ‘



Tendo pois no anno de 1810 acabado a pesada;
e lahoriosa tarefa da organisacio dos compendios
de Miteria Medica, e Medicina Pratica , que por
ordem Superior havia arranjado ; mas resentido pe-
los obstaculos, que encontrario aquelles livros em
ver a luz do dia, como se por ventura doutrinas
taes fossem objecto de questSes religiosas, ou po-
liticas; consegui emfim sua publicagio em 1814,
tempo no qual eu entio organisei este trabaiho, que
ora sahe, por ter experimentado o mesmo, ocu ain-
da maior embarago, que os referidos Compendios,
sem que este todavia fosse directamente motivado
pelo Ministerio, ao qual sempre mereci toda a at-
tencio.

Movido agora pelo mais Poderoso Motivo, que
posso ter, me apressei a publica-la cedendo 4 forga
do Respeito, e Dever: ella vai tal qual existia, ¢
naquelles lugares, nos quaes houve precisao de alte-
racao pelo espaco de tempo que ha decorrido, e
novas circunstancias, estes vao annotados com expo-
sigdo deste tempo, em o qual se publica.

O que eu afiango debaixo da mais estricta res-
ponsabilidade de minha consciencia, he que todas
as deduccdes aqui especificadas sio o resultado de
exactas, € numerosas observacoes identicas: que nio
he a vangloria de escrever que a tal me induz, mas
sim o expendido motivo, e julgar que posso desta
maneira prestar alguma utilidade a afflicta humanidade.

Ha Genios, e até ha quem por riqueza scienti-
fica, a qual constitue severa obriga¢io, possa fazer
o mesmo, ou mais do que eu fago: estimarei com
tudo ver que weos erros, ou sejao corrigidos, ou
que meos raciocinios sejiio julgados judiclosos: de
qualquer maneira porém que isto seja, eu passo a
entrar jd em materia, e remato esta minha exposi-
cAo com a applicagio da seguinte sentenca assas ju=
diciosa. :

| St quid novisii rectius istis ,
Candidus vmperti : si non , his utere mecum.
Horat. epistol. lib. 1.°



DISCURSO PRELIMINAR

SOBRE AS CAUSAS OCCASIONAES,
DE ALGUMAS ENFERMIDADES

DO

RIO DE JANEIRO.

——30Q0 0@ @000 =

Sl SEndo as febres (1) no Rio de Janei-
ro, molestias mui frequentes, e geraes; parece, e
era de esperar que fossem aquellas enfermidades nas
quaes se caminhasse com maior ceriesa, e conhe-
cimento, ou para o seo util curativo, ou para hum
certo prognostico; se se attendesse as causas da lo-
calidade deste terreno, e & marcha, ou progressio,
que a natureza faz, e segue tanto, na carreira, co-
mo no termo destas, e de todas as mais enfer-
midades,

§. 2. Porém desde que esta profunda, e su-
blime sciencia, positiva a facultativos, passou a ser
tambem praticada por curiosos, os quaes sabendo
dizer que tudo era debilidade, e para tudo certas
drogas erao remedios sufficientes, e a estes os po-
vos francamente entregariio as suas vidas; desde es-
ta época talvez que comecasse a diminuir todo o
enthusiasmo, que deveria haver no exercicio desta
faculdade, porque os verdadeiros facultativos se¢ nio

(1) FEntende-se por este termo, e por: ora as febres,
quer ellas scjdo essenciaes, ou sympathicas.




€543

quizerjo misturar, e confundir com similhantes cu-
riosos, que tanto mal tem eausado ao progresso des-
ta scientia, € ao bem da humanidade,

3. Penso que esta causa ({. 2.°) foi o mo-
tive, pelo qual havendo muitas enfermidades neste
Paiz, as quaes com sigo explicavio ao mesmo tem-
po simptomas febris, enfermidades as quaes para se
conhecerem era preciso tino Medico, e faltando el-
le pelas causas referidas (§, 2.°), succedeo, que
manifestando taes enfermidades os simptomas febris,
attendeo-se s6 a estes, e ellas forie entio capitu-
tadas por febres essenciaes, dando-se-lhes muitas ve-
zes até o nome de febres lentas nervosas,

§. 4. E nfo ha duvida que capitulo de lentas
nervosas, a applicacio de vomitorios, quina, € ou=
tros remedios incitantes, dados sem aquelle melin-
dre, e discernimento medico, tenha isto sido a cau-
sa de se ter dado & sepultura, a muitos entes, que
hoje existirizo, se tivessem sido entregues & Medi-
cina fundada nas leis da natureza, nas maximas do
sabio Velho (2), e nos passos, ou dados, que o
Medico tem para estabelecer em principios certos,
e determinados a sua carreira pratiea (3).

§. 5. Infelizmente existio tempo, no qual =&
ignorancia fazia com que muitos fenomemos fossem
atiribuidos a causas extraordinarias, ou sobrenatu~
raes, e entiio a supersticio tinha todo o lugar, e
poderio : mas logo que huma nova Aurora, com
s€0s E_ixmlz_xosos, e radiantes raios, fez sentir a in-
fluencia das sciencias haturaes, desapparecerfo ,

(2) O Grande Hypocrates,

(8) TLease Cabanis sobre eg g
cina.

rios de certeza da Medi-



(:3)

ainda que com sacrificios de vidas (4); tudo quan-
to era supersticioso, e maravilhoso; e dentro do
hosso circulo achamos as leis, que a natureza tinha
estabelecido, para nelle nos regermos.

§. 6. Sendo pois hoje evidente que todos os
tenomenos sio a expressio de causas fisicas; de-
duz-se que o exame destas he assaz necessario pa-
ra o conhecimento do que se passa na machina ani-
mal; esta tem funcgges, que lhe sio proprias; agi-
ta-se, suspende seos movimentos voluntarios, e tem
emfim muitas funcgbes regulares, que equilibradas
constituem o que se chama saude; todas ellas estio
comprehendidas no circulo, que nos abrange; e
afastando-se esta dita maquina do seo estado regu-
lar, cumpre procurar neste mesmo circulo as cau-
sas, que a induzirio a afastar-se do seo estado
matural,

§. 7. Discorrendo pois sobre as causas occa-
sionaes das molestias deste Paiz, lancemos huma
vista d’olhos a tado a quanto por necessidade, e ha-
bito nos sujeitamos diariamente: vejamos conseguin-
temente qual he a localidade deste Paiz: qual a
accao da atmosphera; o que nos subministrio os
alimentos, para deduzirmos, se em circunstancias
particulares a estes agentes, poderemos marcar a
causa de taes enfermidades, que nelles precisamen-
te deve existir, :

Localidade , e atmesphera.

§. 8. No Rio de Janeiro, Paiz cercado de
magestosas, e soberbas montanhas,- foi situada a sua
Cidade junto & beira-mar, entre dous montes ass:'l.?
proximos , € em huma planicie, a qual tem rul

(4) Talfei a soriz de Galileo. i
11
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consideravelmente augmentado, occupando hoje a
extencio de mais de legoa: ella tem huma peque-
na elevacio na beira-mar, superior ao nivel deste,
que progressivamente se eleva, e he mais notavel,
e sensivel no sitio chamado Matacavallos, e por
todo o seguinte caminho, que d’elle decorre até S,
Christov@io, lugar o mais elevado, e sadio dos que
830 até hoje habitados,

§- 9. Toda esta Cidade, principalmente funda-
da em dous grandes Valles, se poderia comprehen-
der em huma formosissima planice, se fosse possi-
vel demolir-se o grande morro de Santo Antonio,
e ainda mais elegante, e¢ magestosa ella se tornaria
se se realisasse o projecto da demoli¢io do morro
do Castello.

§. 10. Seria com effeito hum nobre golpe, e
de linda vista entrar o viajante por huma segura ,
e respeitavel barra, em cuja bocca, on entrada a-
charia por divisa huma montanha, ou antes hum ro-
chedo, nao s6 assas elevado, mas até raro na cen-
figuraciio (§), que a natureza alli collocou; em fren-
te, e em longinqua distancia, 4 elevada Serrania
dos Orgdos, e & proporcio que se fosse aproxi-
mando do ancoradouro, descobriria huma extenca
Cidade plana, livre do obstaculo das duas monta-
nhas, as quaes sem duvida concorrem para que os
mesmos viajantes saiio assustados, e timidos com a
malignidade della (6), o que de certo nio accon-
teceria, se nf{io existissem taes obstaculos oppostos
ao gosto, e sua salubridade.

(5), Pdo de assucar, o qual visto ao longe se ascemes
Iha a huma Piramide Conica. :
" (6) Isto he mais particular 4 Cidale primitiva, ou ve-
12, 3



(5)

§- 11. Ja aqui se offerece o lugar proprio de
fazer conhecer o pezo, e entidade da questio ven-
tilada, e nZio resolvida, relativamente a demoli¢iio
destes morros como cauzas occasionaes de moles-
tias: existindo pois em hum extenso valle estes dous
grandes montes, tendo além disto a Cidade ventos
geraes, e extendendo-se ella em torno destas mon-
tanhas, he evidente, que comegando a viracio ,
niio poderad ella ser igualmente ventilada, ficando
privados particularmente os edificios abrigados aos
montes: he tao clara esta rasdo, que por si s6 dis-
pensaria outras demonstracdes, que provem o em-
pate, que deve haver do ar; e se este agenle sue-
cessivamente deve ser renovado para nossa boa ex-
istencia, maiormente se carece deste beneficio em
hum Paiz quente, e humido, no qual a evaporacio
das substancias animaes, e vegetaes he tal qual se
observa; occupando emfim estes montes espacos, 0s
quaes pela sua elevacio se nio podem utilisar, e
embaragando a ventilagdo . particularmente no cora-
c¢do da Cidade, onde ella he mais preciza, por is-
so mesmo que ahi existe a maior parte do Com-
mercio, e por conseguinte quasi o todo da populagao.

§. 12. Concedido pois este principio (§. 11.)
seguia-se precisamente utilidade , e vantagem real
para a Cidade com a demoli¢io de taes obstacu-
los; por quanto todas ae vezes que soprasse a vi-
ragio, em toda a Cidade ficaria lavada, e pura
sua atmosphera, e seos habitantes experimentarido
beneficios niio imaginarios, mas reaes, de tal pro-
videncia propria a eternizar o nome de quem a em-
prehendesse; e ainda que esta demonstragio nio
fosse evidente, ¢ além disto nZo conviesse demolir
absolutamente taes monianhas; todavia nao deixaria
de ter lugar, e feliz resultado para- bem dos habi-
tantes desta Cidade, o cérte, ou diminuicio das
referidas mentaghas, cortando hum ter¢o nas suas



(%6))

partes mais clevadas; desta maneira pois bem de-
pressa se experimentaria ‘differenca para melhor, a
qual para o futuro talvez forgasse a terminar o pri-
‘mitivo projecto.

§. 13. Em verdade este obstacule de taes mon-
tanhas he (fo attendivel , mormente se considerar-
mos tambem a exalagio das diversas substancias
animaes, que existem nesta Cidade, que elle pdde
ser considerado como ‘huma das causas principaes
das enfermidades, simplesmente por se oppér a hu-
ma hivre ventilagao: se fosse porém s6 o homem ,
e o terreno, que exalassem gazes impuros, e noci-
vos, pode ser que nfo fosse preciza tanta ventila-
¢io, guanta he necessaria em huma grande Cidade
apinheada de gente, cheia de animaes, que co-
‘mem, expirdo, e estrumio nas cazas da mesma
«’idade ; 1immensos armazens cheios de materias em
fermentagio, e tudo isto combinado com o calor
atmospherico, que chega a 91, ¢ 94 graos de Fran.
heit, tudo o que faz ver que s6 a realidade de hu.
ma empreza (7), ainda que difficultosa, serd o uni.
co, e essencial meio de obstar 4 serie successivap

—_—

(7) He tao certo o beneficio, que esta Cidade tiraria
com a verificagio deste projecto, que eu ndo posso deixar
de expor que, se Angola he hoje mais sadia, que outro-
ra, tal melhoramento o deve ao grande emprehendedor Ma-
noel de Almeida, e Vasconcellos, Governador , e Capitio
General daquelle Reino, o qual expondo sua pessoz aos
intensos ardores de Affrica, para que com a sua presenca
fizesse auimar o0s operarios ; com effeito s6 com rebaixar
parte d¢ morro d:g. Cidadela df: S‘ Migael , dando por huma
garganta, que abrio, entrada & viragio , tormou desta fdrma
a Cidade baixa habitavel , e muito menos doentia, que ate
entio tivha sido: além disto compare-se aqui a salubridade
Jdo sitie da Lapa, para a Gloria, Catete, ¢ Botafogo , e
tcdos os mais que se affastio do centro da Cidade : ¢ mesmo
thermometro faz differenga na Cidade, de tres, e quairo

gracs para Nalss



&)
de males, o8 quaes devem sua origems e existen-
cia as referidas causas, (§$. 10, 11, e 12).

§. 14. Observando-se além disto o estado do
hygrometro, entio vé-se claramente quanto estes
obstaculos tornio mais humida =e nio a Cidade,
de certo com tudo os edificios chegados a elles, e
portanto interterem elles a humidade. gue combi-
nada com o calor, he propria a produzir os ma-
fes, que os Medicos e o povo por desgraga :na
conhece, e expcrimenta.

Q. 15. Ommitto mais rasges, que talvez se po-
dessem ponderar para a adopc¢io deste projecto,
do qual ainda se tratard, por assim o exigir este
discurso , e pelas rela¢oes na atmosphera, e nos
entes nesta mergulhados, emquanto passamos a ex-
aminar outros objectos.

§. 16. As matas, que existem em torno da
Cldade, ainda que algumas remotas, todavia tam-
bem sfo oppostas 4 pureza do ar atmospherico, e
concorrem muito para enterter a humidade de hu-
ma Cidade, na qual basta cavar dous . a tres pal-
mos para logo se encontrar agoa; tornando-se ellas
per sua qualidade nfio 6 quasi inuteis a seos do-
nos,, mas nocivas a sociedade, como passamos a vér,

§. 17. Sendo constante que entre o homem e
ns vegeiaes ha huma successiva, e reciproca troca
de ar, de modo gque huns aproveitio o que outros
rejeitio; sendo preciso ao homem o oxigeneo, ocu
ar puro, que os vegetaes despresio, € util a es?es
o que ao homem he nocivo, como o azote, vé-se
a necessidade de se tornar esta treca util, e cons~
tantemente proveitosa,

6. 18. [Para esta funcgio ter lugar nos vege-

(=]

.
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taes he preciso que se possa franquear a acéfio do
Sol, ou da materia da luz; e huma vez que se dif-
ficulte esta circunstancia, ndo se pode realisar es-
ta func¢io propria aos vegetaes, como proviao as
experiencias fisicas, e chimicas: he pois este o ca-
g0, em que se achfo as malas em torno desta Ci-
dade: e he por esta rasao que os ventos terraes
530 o0s mais nocivos aqui; além disto o intimo en-
lagamento das matas priva a estes entes da acgio
do Sol, e s6 aquelles, que ficio em contacto com
a materia da luz, podem satisfazer 4 troca recipro-
ca do ar, emquanto que os outros nio sé ficiio pri-
vados desta funccio, e perdendo por conseguinte
a sua vida cahem, e entrio em diversos graos de
fermentagio: mas tambem estas matas achegadas
dio lugar 4 existencia, e morte de muitos insectos,
e outros animaes, os quaes soffrendo differentes al-
ternativas, e estas combinadas de mais com o ca-
lor, e humidade, tornio nAo s o ar impuro, mas
até perigoso o transito por similhantes sitios, (8)

(8) Merece referir-se hum fenomeno por mim observado,
e produzido simplesmente por causa dos miasmas, tal foi o
seguinte. No dia 13 de Abril deste anno fui chamado a to-
da a pressa _para o becco da Lapa, casa N. 5, para ver
o dono da dita casa , proprietario de hum terteno na rua do
Lavradio , o qual querendo adiantar o aterro no edificio , que
estava construindo ; e havendo madrugado para presencear
o trabalho, e achando-se vigoroso, acconteceo que tendo pre-
cedido grandes, e successivos calores ao referido dia 13, em
que havido comegado alguns choviscos, e estando a observar
o trabalho scm o menor incommodo, todavia apenas o Sol
aponta , que elle he accomwmettido de perturbacdes verti-
ginosas , extrema comix&o por todo o corpo, e geral in-
quietacio , mal se pode recolher 4 sua casa, e quando
a ella chega, nio sd toda a pelle se achava assis elevada,
e inflammada, mas até as glandulas axillares, e inguinaes to-
wario o volume da grandeza de hum ovo de galinha; o
palso preso, e embaragada a circulagio, assim como o es-
tado do sensorio ; no segundo dia estava livre de perigo ,
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§. 19.. Recommendando-se pois o ar do Cam-
PO, como mui util, e proprio 4 nossa conservacao,
e existencia, cumpre todavia entender, que o bom
ar do campo he aquelle sujeito 4s leis da agricul-
tura, onde os vegetaes se encontrio, nio apinhoa-
dos, mas postos em férma tal, que possiio preen- -
cher as suas respectivas funcgoes; aquelle, onde
ndo ha exalagio de aguas empatadas; aquelle
onde a terra recebe dentro de si as substancias
animaes em putrefacio, ao que satistaz a agricultu-
ra; aquelle em fim, onde se procura fazer que exis-
@0 certos vegetaes preferiveis a outros, o que ja-
mais se péde conseguir senfio por meio da agricul-
tura, ou industria Botaniea.

§- 20. Sendo pois as matas proximas a esta
Cidade quasi todas nullas, porque apenas sio o
gue vulgarmente se chama Capoeiras (9), parece
que seria mais conveniente que ellas se fossem ro-
cando, e derrubando, e que em similhantes terre-
nos se plantassem, ou o capim de Loanda, ou man-
disca, como ja judiciosamenie o tem feito muitos
Proprietarios, os quaes desta manpeira nio sé tirio
o proveito de hum ar mais livre em taes sitios, mas
até em similhantes producgdes.

§. 21, 'Tendo-se referido o que era preciso re-
lativamente & questio da demoli¢io geral, ou par-.
cial das duas mentanhas, e das matas contiguas a
Cidade, pela influeneia no estado da athmosfera, e
conseguintemente sobre os entes n’clla mergulha- .
dos: cumpre marcar outras causas, que podem ter
relagio com o objecto deste diseurso, como con-
causas de enfermidades,

e -

e entip me referio , que todes estes incommodos derivardo do
vapor, que clle sentio com o nascimento do Sol. 1825.
(9) KEspecie de mato composto ordinariamente de peque.
nos arbustos, assds enlagados , e achegados huns aos outros.
: 2
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§. 22. He palpavel o mal, que se originara
diariamente da habitacZo nas casas terreas; verda-
de he , que imperiosas circunstancias for¢io a este
expediente , mas he do dever Medico lembrar, que
se deveria procurar a habitagio em sobrados, as-
sas elevados do terreno, tanto pela humidade des-
te, como pela inspiracio de hum ar mais nocivo,
pela exalagido das impurezas, que geralmente ha
nas ruas, pragas, e edificios proximos aos cemite-
rios, e Igrejas, e mui particularmente no seguimen-
to da valla geral collocada no centro da Cidade,
do grande pantano da Lagoa da Sentinella, focos
estes, donde dimanfio muitas enfermidades particu-
larmente as epidemicas, focos, aos quaes a vigilan-
cia da Policia attende dispendiosamente, como me-
rece hum chjecto de tanta circunspeccin, e a res-
peito de qual parece que ella tem sempre diante
de suas vistas, e a beneficio do Publico, apesar
de despezas, a antiga sentenga — Salus popude su-
prema lex,

§. 23. Passemos agora a desenvolver o modo
como a atmosphera ha de influir na constituicio
dos individuos submettidos a ella, neste local, e
entao veremos como. as mencionadas causas forea-
rio & sua exposicio pela directa influencia, que
tem na economia animal, ’

§. 24. Em primeiro lugar o ar he hum fluido,
no qual o homem vive mergulhado: as observacgoes
fisicas, e chimicas, as tentativas medicas tem mos-
trado qual deve ser o estado deste fluido para
que o ente nelle mergulhado possa existir: antes
da existencia do grande Priestley reputava-se este
fluido comoe hum elemento , mas ‘logo que elle ap-
pareceo entre os sabios, e que em seguimenfo a
estes a Providencia enviou o desgragado Lavoisier,
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(‘ﬁO) Fourcro;, Chaptal , e muitos outrog chimicos,
ndo s se conheceo que o ar nfio merecia o nome.
de elemento, mas até se soube qual era, e deve-
ria ser a porporgio dos diversos fluidos aeriformes
para a composigio do ar atmospherico.

§. 25. Compse-se o ar atmospherico do oxi-
geneo, chamado ar puro, ou vital, azote, acide
carbonico , e calorico; sendo a porporgio do oxi-
geneo , para que o ar atmespherico seja saudavel ,
de huma quarta parte, e hum tergo para o mais
puro.

§. 26. Sendo pois esta a porporgio do fluido,
gue férma o ar atmosphemco vé-se que tudo, quan-
to alterar esta porpor¢iio, deve induzir o ente n’el«
la submettido a evidente perigo, ou damno: don-
de se pode inferir o que produzirdo os empates das.
lamas, a exalagio das substancias animaes, e a
falta de renovacio de ar, ou ventilacio, se nio
diminair a quantidade do oxigeneo, e conseguinte-
mente tornar a atmeosphera insalubre, e impura.

§. 27. Se as viragdes, on ventos geraes fossem.
certos, nem assim poderia a Cidade ficar totalmen-
te lavada; porquanto estando grande parte della ao
abrigo das wmontanhas, scndo as viragges ora ii-
certas, outras vezes escassas, outras intensas, e
experimentando o thermometro differentes graos de
calor desde 63 até 93 de Franheit, -e obrando fi-
nalmente o ar sobre o bofe , e pelle, vé-se que
estes orva,os, sobre os quaes o ar immediatamente
exerce sua Influencia, necessariamente hio de ex-
perimentar qlteraegeP e mudangas , filhas destas:
diversas alternativas, '

. 28. Todavm nao sendo possivel que o ho-

e e

(10) Decapitado no tempo de TRoberspierre.
2 u
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mem, que aqui vive, nio deixe de experimentar
tal gunal variedade de atmosphera propria & sua
posigao wpograﬁca., comtudo existindo esta ror
necessidade local, justo era que ao menos se qﬁ"as-
tasse tudo quanto concorresse para alterar a justa
porpor¢do ou combinacio do ar, e humidade dest-e,
sutretida pelas montonhas, e circunstancias seguin-
tes.

§. 29. Nio entrando em mindos detalhes, os
quaes s6 serifio propries para facultativos, aos quaes
nao he dirigido este discurso, conhece comtudo
qualquer pessoa, que huma linha recta he me-
nor que huma curva comprehendida no espaco. des-
ta mesma recta: conseguintemente partindo deste
principio, vé-se que a superficie da base de qual-
quer monte, he menor que a que offerece o mes-
mo monte: estes dados sio puras verdades, assim
como_he evidente, por taes razes, que a evapora-
¢ao de hum terreno deve ser proporcional 4 su-
perficie do mesmo terreno : portanto hum gerreno de
hum quarto de legoa quadrado, mas plano, exala
huma evaporagdo menor que outro igual, mas gue ,
jonge de ser plano, offereca , hum aggregado de
divers os montes , pois que com estes cresce a su~
perficie , 4 porporedo da elevagfio dos ditos mon-
ies,

§. 30. Alem disto o s6l na sua carreira do
Levante ao Poente faz com que a evaporagio de
hum terreno plano seja nao s6 igual, mas regular;
o que niio accontece em hum local montanheso, no
qual chegando a elevarem-se os vapores, m
irregularidade , pela interrempida acgiio do
sulta que elles _nfiq tendo tido, on experimentado
huma acgio mais forte nem do- sgl para os rarefa-
zer, nem da viragio para os impellir; entfo nova,
e lentamenie cahem sobre a mesma montanha, e

as com
sol , re-
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seus contornos, tornando assim a atmosphera mais
humida: conseguintemente , combinando-se a hLumi-
dade com o calor, resultara huma causa tio gera-
dora de molestias, as quaes ou realmente nio exis-
irido, .cu seriio Imuito Inenos e€m Lumero, € A=
tensidade, ee se destruissem taes causas: tal he
pois o estado desta Cidade relativamente a humi-
dade do ar, entretida por estas causas expeudidas
S. §. 29, e 30).

§. 31. Pezem-se pois todos esles inconvenien-
tes, e ommittindo outros para ndo tornar fastidioso
este discurso , vejamos o que se nos offerece
a expdr relativamente aos alimentos, como causas
de molestias, sendo sobejo o que fica dito sobre
a localidade , e atmosphera.

SAlimentos fluidos.

Agoa.

§. 32. A agoa, este agente tio geral. e tdo
precizo para todos os usos da vida, merece huma
malor attencio 43 suas qualidades , quando he
applicada ecomo substancia alimentar ; porquanto
sendo esie fluido precizo para a nossa ConSEIVagao,
he evidente que, quanto mais puro elle for, tanto
maior bem elle produziri, e por conseguinte todo
o cuidado deve haver em mnos servirmos daquelle,
que menores alternativas experimentar, e que igual-
niente for isento de corpos estranhos,

§. 33. As qualidades geraes, e pelas quaes
se pode ajuizar das agoas, prescindindo da analise
chimica, sfio o sabor, o pezo e a facilidade, com
que os sacs se dissolvem v’ella, segundo as ja mar-
cadas quantidades de cada hum,
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§. 34, Quanto ao sabor, ella deve ser insipida :
relativamente a pezo, a que mais leve for, he pre-
ferivel as muil pezadas , finalmente a que dissol-
ver maior quantidade do mesmo sal, tem superio=
ridade 4s outras, cuja dissolug@o for menor.

§. 35, As agoas pois desta Cidade nio sdo
as melhores, podendo entretanto usar-se de mui
boa agoa, e talvez da melhor possivel: todas as
de que se usa, tem grande porgdo de carbonato
calcareo, o que he mui facil conhecer qualquer
pessoa , pois basta lancar em hum copo de agoa,
algumas gottas de acetito de chumhbo, e entio ob-
servard a grande quantidade de sedimento calcario,
que com o descango se precipita no copo, e por
esta simples experiencia vera que seu sabor, e pezo
serad relativos 4 maior quantidade deste deposito,
o que faz vér que ellas ndo sio assas puras, para
hum uso, e precisdo tio geral, e constante,

§. 36. O vigilante cuidado, que tem havido, e
ha sobre este objecto, da-nos bem fundadas es-
perancas que o Publico chegara a obter, nao so
boa quantidade, mas até esperamos melhorar quan-
to 4 sua qualidade (11), a qual tem ja grande dif-
ferenca para melhor, depois da grande obra dos
Canos da Cariéca.

g. 37. Nio se pide pois duvidar, que ainda
quando a agoa nao desenvolva o primeiro germen de

(11) Merece sem duvida a publica gratidio o Ex.we
Sr. Estevio Ribeiro de Rezende, pela particular attens
¢do, com que sendo Intendente Geral da Policia olhou
para este, e outros objectos, e que continua a merecer
agora como Secretario de Kstado, muito mais se se rea-
lizarem os trabalhos proprios para as fontes publicas
de que se cuida, e outros muitos derivados de patrio:
tismo, e dirigidos a transcendente utilidade. 1825,
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molestias, todavia sua qualidade influe sobre o es-
tado da constitui¢io, para que esta seja mais, ou
menos viciada ; porquanto sendo ella necessaria
para o nosso desenvolvimento, e conservagio, he
claro que , alterada a qualidade della, forgosamente
deve soffrer a constituicio.

§. 38. Donde se vé o cuidado, que deve ha-
ver para o uso interno, na escolha deste agente,
preferindo-se a das grandes fontes, & dos pogos,
as mais leves 4s ais pezadas , e estas mesmo
sendo possivel filtradas, emquanto que o Paternal
Governo cuida de completar hum tao interessante
_objecto de utilidade publica, o qual s6 com tem-
po, assiduidade, e grandes despezas se pide ter-
minar.

Licores Fermentados.

§. 39. Entrio igualmente na classe das substan-
tancias alimentares fluidas, os licores fermentados ,
os quaes tomados em conta ou moderagdo, e sen-
do de boa qualidade, sao tdo uteis, quio nocivos
os viciados, e quaesquer delles bebidos em de-
masia, '

§. 40. Cumpre pois destruir o uso frequente
e em larga dose dos vinhos seccos , e de todos
os que forem mui espirituoses; bem como proscre-
ver o immoderado uso das agoas ardentes, e com
especialidade hum decantado vinho de mel, o
qual causa incalculaveis estragos nos escravos,
cujo uso até deveria ser prohibido.

§. 41. O extenso, e mnecessario giro do Com-
mercio , tem feito que nesta Cidade se encontrem
hoje vinhos de todas as diversas NagSes uropeas,
e qualquer pessoa tem o commodo de escolher
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aqui, aquelles que mais lhe agradarem; mas , medi-
camente fallando, os vinhos do termo de Lisboa
sio os mais uteis, e preciosos para este Paiz, e
algumas vezes os do Porto, isto como digo em ca-
sos de enfermidades, para as quaes nio sdo ne-
cessarios o0s outros licores em diversos graos de
fermentagRo acima da vinosa; todos os quaes, ge-
ralmente fallando, se podem considerar como causas
occasionaes de enfermidades; ao mesmo tempo que
para os apaixonados de taes bebidas talvez que
nao haja hoje huma Cidade , que mais variedades
tenha de taes licores que esta, e por consequen-
cia commodo de satisfazerem a seus diversos gostos
neste objecto, -
Alimentos solidos.

§. 42. As substancias animaes, e yegetaes for-
mao esta base alimentar. na qual sendo precisas
todas as cautellas, e attencao na sua escolha; to-
davia a abundancia, que hoje ha nesta Cidade (12),
nada deixa a dezejar, visto que tudo quanto he
precizo ao homem para a sua nutricio, tudo elle
agqui encontra, nie s6 em quantidade tal, que faz
a abundancia desta Cidade, mas até em excellen-
tes qualidades: conseguintemente niio he pequena

(12) Em abono da verdade devo confessar que este
artigo foi todo alterado, desprezando o que se achava
feito em 1814 ; porquanto he visivel o melhoramento e
grande differenga, que se experimenta nesta base alimentar

ela geande vigilancia do Governo ueste interessante ob-
jecto. Que carne se nio comia outr'ora? e que abundan-
cia ndo existe hoje em quantidade, e qualidade ? ¢ Que
concorrencia de generos, e comestiveis tanto indigenos
como exoticos ! ;Feliz o Povo, que no meio de tempos
calamitosos ndo s6 encontra a abundancia, e meios, com que
sendo util 4 sociedade, esta igualmente lhos presta para
soccorros de suas precisies, e mil vezes feliz Quem di-

¥ige , e governa ceus subditos, conservado-os na abun-
dancial 1825,
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a vantagem que resulta de nfo ser preciso nulrits
se de mi carne, e ter anles a sua escolha este
alimento, e de tal qualidade, que o mesmo homem
hesita em decidir qual sera a melhor, porquanto
toda ella he optima: o mesmo accontece nas aves,
e nos ouiros animaes, e nas substancias vegelaes
de uso preciso; notando-se hoje as excellentes qua-
lidades de muito bom pio, em grandeza, e pre-
ciosa qualidade,

§. 43. Sendo pois as substancias alimentares
aquellas, donde se desenvolvem causas as mais ge-
raes de enfermidades pelas suas gualidades, e achan-
do-se todas ellas, absolutamente fallando, em tio bom
estado n’este Paiz, he evidente o bem, de que o
Publico goza n’este extenso ramo, e em huma Ci-
dade tdo populosa, nio experimentando os incon-
venientes, que desta fonte se originio em outras Ci=
dades civilisadas, e de numerosa populagio , nas
quaes se soffre 4s vezes muito, mormente com 2
nulricao procedida da carne.

§. 44. Finalmente he ja sobejo tudo quanto se
ha referido, para as aplicagdes, que passamos a fa-
zer ao seguinte discurso medico sobre algumas en-
fermidades deste Paiz, a que he dirigida esta me-
moria; entremos pois em materia,

Molestias, ds quacs neste Paiz se tem dado o nome de
febres malignas , e lentas nervozas.

§. 45. Se toda a enfermidade, a qual traz conz
sigo frequencia de pulso, mecrece o nome de febre s
entio quasi que a todas as molestias se poderia
dar o nome de febres: mas se a divisao, e arrans
jamento methodico he preciso ao Pratico para tir=
mar a sua carreira clinica, fazendo o devido uso

do estudo nosologico , tambem veremos que febres
3
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propriamente ditas nio sFo tdo vulgares neste Paiz;
todavia ‘ellas existem, e até muito differentes do
que ordinariamente se conceitufio; alem disto jul-
gando muitas pessoas, que nio tem dados medicos,
que estas molestias em questio s3o malignas, e
fataes, e isto pelo resultado que ha nos doentes
attacados de enfermidades reputadas febres essen-
ciaes, ndio se segue igualmente nem que semelhan-
tes males fordo febres essenciaes, nem que a na-
tureza de taes molestias fosse maligna, e até de
fatalidade, porque tanta rasio ha de huma parte
para esta affirmativa, quanta da outra para se pro-
ferir que hum curativo niio apropriado he a causa
de tal fatalidade; por conseguinte huma analise cir-
cunstanciada, reflexdes judiciosas, factos fundados
em justas observacoes, e em identidade de casos,
seri este o precizo meio que péde aclarar a ver-
dade sobre este objecto; portanto comecando ji a
discorrer sobre sua malignidade, diremos o seguinte.

§. 46. Presume-se que estas molestias mui co-
muns, e vulgares neste Paiz, as quaes explicao sim-
ptomas febris, sio realmente febres essenciaes, de
pessimo caracter , dando-se-lhe o nome de malignas,
e fataes por causa da mortandade, e 4s vezes ser
esta inesperada: isto nio he rasfio sufficiente, ens
tretanto estas enfermidades niio sZo febres primiti-
vas , nem malignas, nem mesmo lentas nervosas,
nome tambem, que se lhe tem dado, como passamos a
demonstrar,

§. 47. Porquanto relativamente a serem estas
enfermidades malignas, e perigosas, todos os Me-
dicos sabem que o perigo de qualquer eunfermida-
de, he caracterisado por circunstancias reaes, e
fisicas, as quaes marciio tal, ou qual perigo, pre-
Ximo oua remoto,
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_§. 48. Chamio-se molestias perigosas, ou de
evidente risco todas aquellas, que denotio desor-
dem, ou desarranjo nas funcgdes, que hmmediate-
mente dizem relagao a vida; attacando ja o cere-
bro, ou a respira¢io, ou circulacio; mas nada dis-
to se tem encontrado em semelhantes molestias
porquanto muitos enfermos tem existido até ao ul=
timo instante de sua vida sem patentearem desor-
dens taes: logo por conseguinte ellas nio merecem
tal nome, ou capitulo.

§. 49. Nao sao igualmente lentas nervosas
nome que tambem se lhe tem dado; porquanto as
febres chamadas lentas nervosas, trazem comsigo
o grande simptoma, e perigoso, qual he a desordem
do sensorio, e apagamento da vitalidade (13): ora
todos sabem, e a todos he constante que nas mo-
lestins, que tem grassado nestes annos passados, to-
dos sabem digo, que os doentes que tem succum=
bido, jamais deixario de conservar as suas func-
¢des intellectuaes perfeitas, tendo existido vigorosos
até ao ultimo instante da sua vida; logo por con-
sequencia clara he a impropriedade de lentas ner-
vosas. ‘

§. 50. Existindo pois indeterminado o capitulo
de taes molestias, o que he assas preciso para o
conveniente, e aproprizdo methodo curativo, vejas
mos como taes enfermidades se devem considerar,
e qual seo capitulo: para este fim dividircmos este
discurso em tres artigos separados, os quaes tras
tario de differentes enfermidades, de sua descrip-
¢io, e methodo de cura, a saber:

—

(13) A febre lenta nervosa comprehende-se no tiphp de Cule
len, cujos caracteres sdo os seguintes — Maorbus contagiosus; cas
for paruwn auctus; pulsas parvus , debilis, plerum que frequens ;
arina parum mutata; sensorl functiones plurimum tuibate; vires
multtm imminate. s 8 )

11



(20)
Primeiro Artigo.

Quaes sio as enfermidades confundidas com as
febres primitivas, e essenciaes, dando-se-lhes humas
vezes o nome de malignas, outras de lentas nervo-
sas, julgando-se muitas vezes que 0s doep_tes estao
salvos, quando neste acto elles tem morrido.

Segundo Artigo.
Quaes sio as molestias proprias & estagio in-
vernosa, nas quaes deve haver muita circunspece¢io
na applicagio da quina.

Terceiro Artigo.

Determinar a natureza de certas enfermidades
particulares 4 estacio calmosa, as quaes tem sim-
ptomas particulares, e exigem hum tratamento par-
ticular,

Artigo Primeiro.

§. 51.  As molestias, que neste Paiz tem sido
fataes por seo termo desastroso, nio tem sido ca-
racterisadas pelos sinaes diagnosticos, e patogno-
monicos: e como ellas appresentem com sigo diver-
s0s simptomas, por isso tem havido confasio em
seo capitulo; de modo que, porque ellas manifestao
em seo principio,’ mas simpaticamente, a febre ge-
ral, tem-se presumido que ellas erfio febres essen-
ciaes: outras vezes apparecendo a amarellidio ge-
ral, e continuvande a persistir a febre, houve quem
julgasse serem febres amarellas: finalmente desen-
volvendo-se em algumas occasides, e no fim a ede-
macia geral, avancou-se que tinhdo sido febres es-
senciaes, que terminario por hydropisias,

§. 52, Ora se attentamente examinarmos o teme
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po, em o qual ellas mui frequentemente grassiio, se
€xpozermos os simptomas, com que se manifestio,
nao s6 reduziremos a hum capitulo apropriado taes
males, mas até veremos que seo methodo curativo
he util, e fundado em principios certos dos feno-
menos, que o Pratico observa no individuo attacado.

. 53. He contudo necessario advertir que
n’este Paiz ha huma tendencia particular 4 maior
secrecio de bile; que obstrucgoes, ou infarctos do
figado, designados pelo nome de encalhes, 850 muito
irequentes, o que denota huma particular disposi-
edo do figado a ser mais particularmente affectado ,
que outra qualquer entranha,

§. 54. Talvez pois que huma atmosphera mui-
to hydrogenada, e calida sejdo as causas efficien~
tes deste fenomeno.

§. 55. Suppondo pois esta predlspomgao (§. 53);
supposto o estado da febre pela acg¢ho da atmos-
phera (§. 27) tiao sujeita a alternativas; qualquer
pequeno incidente, que privar a este orgio da sua
successiva , e continua vida, embaragando suas fun-
cgoes (§. 27); vé-se que a machina ha de experi-
mentar desordem, manifestando-se humas vezes fe-
bres de diversa natureza, outras differentes males,
sendo entretanto mais susceptiveis de serem atta-
cadas as partes mais predispostas.

§. 56. Ora que o figado he huma das partes
da machina animal mais predisposta (§. 53), até he
attestado pelas frequentes molestias de pe}le, sim-
paticas ao estado do figado, assim como as ingur-
gitagoes hemorroidaes; e em {im nos casos, em os
quaes n&io pide haver a menor duvida, até isto se
observa pelo estado de augmento de volume do
mesmo figado.
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§. 57. Concedidos pois estes dados §§. 27, e
53 até 56), nao imaginarios as reaes: ¢que duvi-
da pode haver que por causas intrinsecas a locali-
dade deste Paiz (§. 54) possa na presenca dess
tas desenvolver-se lesio no figado, a qual se mani-
feste por augmento de vida, ou estado de irritagio?

§. 58. He pois isto (§. 57) o que justamente
accontece ; muitas vezes hum simples embaraco de
pelle fazendo retrogradar liquides, os quaes deveriio
sahir pela perspiracao, revertendo, e achando pre-
disposiciio no figado, formdo neste orgio hum ecu-
mulo, ou congestio maior, irritic-no mais frequen-
temente, e dio por consequencia a esta entranha
huma vida maior que aquella, que deveria ter, e
em associa¢io de movimentos desenvolve-se entio
a febre geral, febre toda simpatica, € ndo primi-
tiva, ou essencial.

§. 59. Attribuindo-se pois & debilidade (14)
este novo estado, resulta desta hypothese hum cura-
tivo todo erroneo, todo desgragado; por quanto nio
se fazendo caso (usemos desta frase) dos gritos que
a natureza da pelo pulso, batendo com muita fre-
quencia, chegando a 120 pulsagfes, e a mais; da
anciedade (permitta-se a expressiio) da anciedade de
irritagdo, na qual o doente se acha; do incendia-
mento do semblante, do avgmento de calor, cega-
mente logo se applicio os remedios incitantes desde
o comego da enfermidade, de modo que ndo ha
senfio quina,- € mais quina, cosimento. antifebril
de Lewis com dobrada quina, opio, e outros re-
medios de igual natureza: crescendo porém a iyri-
tacio a mais pela acgiio de taes agentes, tem clla
segundo a ordem, e progressdo natural da natureza

{ (14) Adiante oStraremos  a mpropriedade da palavra de-
bilidade para a ella se attribuir a causa das febres, e logo se-
guir-se a prematura aplicagdo da quina, §. 91, A
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seu termo, de modo que manifestando a molestia
huma perfeita, mas apparente remissio (como accen-
tece no setimo dia), a gangrena apparece eni@o repen=
tinamente, e os doentes, que parecido estar salvos,
morrem inesperadamente: se ao contrario porem
a inflammagio tem passado a suppuragio, entdo sua
progressio he mais extensa, porem o termo fatal
he o mesmo, mormente se ha ruptura de sacco
purulento, ou vomica.

§. 60. He pois este o estado, pelo qual se
pronunciio, e explicio grande quantidade de mo-
lestias, as quaes nfio sendo graves em seu prin-
cipio, ou ao menos nfo fazendo suspeitar hum perigo
de tanta entidade, comiudo vem a ser fataes, e
perigosas: sio pois estas enfermidades puras — He-
patites — ou inflamagdes do figado, mas inflamacdes
parenchimatosas, as quaes se apresentao com 0s se-
guintes simptomas.

§. 61. No principio destas enfermidades, ob-
serva-se seccura, e urencia de pelle, pulsacio ar-
teriosa augmentada , e muijtas vezes plenitude no
pulso, mas, nio duresa, anciedade na regifio pre-
cordial assis sensivel, e he este o primeiro incom-
modo, do qual se queixdo os doentes; a lingoa qua-
si sempre he limpa, e humida, porem esta humi-
dade logo desapparece, se se aplica quina, e entiio
torna-se secca, e de hum vermelho carregado, e
igualmente cresce entdo a anciedade: os olhos nio
se achio amortecidos, ao contrario brilhio mais,
ou menos : na conjunctiva ba tal qual amarellidio: a
cor geral nio he pallida, antes rubra ou incendia-
da, os doentes nfio jazem quietos, ou No mesmo
logar, naAo ha appetite, nem fastio no principio;
mas sim indifferenca ao alimento (que mnestas cir-
cunstancias sio os caldos(; desde o prineipio ha
constipagiic de ventre: rarissimas vezes apparece dor
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pa clavicula direita, ao contrario o que mais accu-
sio os doentes algumas vezes, he sentimento de
pezo na clavicula, como que ella fosse deprimida:
geralmente o cerebro niio he affectado, 4 excepgio
na progressio da molestia tratada com os incitantes,
e logo que ha esta desordem, sempre he hum pes-
simo signal : nio ha dor aguda no figado, e as ve-
gses nem obtusa, mas referem os doentes que lhes
parece ter no Hypocondrio direito certo infarcto,
ou coisa que dantes nio sentiio, e que os incom-
moda: as urinas sio carregadas, ou intensas na
cor: na progressiao destes incommodos apparece suor,
o qual nio allivia os doentes, e logo torna a pel-
le ao seu antigo estado de seccura, e ardencia,

§. 62, Tal he o desenvolvimento, com o qual
se pronuncido estas enfermidades (§. 60), ao.qual
se seguem outros simptomas conforme o methodo de
cura; os quaes (§. 61), tendo certo liame com o
estado da machina, seu desenvolvimento se expli-
ca da maneira seguinte,

/ . 63. Vivendo o homem neste Paiz mergu-
lhado em huma atmosphera tio humida (§.§. 28,
30), scoffrendo tanto o orgio da pelle pelas alterna-
tivas da mesma atmosfera (§. 27), e offerecendo-se
huma causa, que faca perder & pelle, ou ao orgio
da perspiragio a sua vida particular; como esta
excre¢do deva sempre praticar-se, os liquidos , que
achfo neste lugar embaraco, retrogradao, e como
o figado n’este Paiz se ache mais predisposto (4§.
53), os liquidos, que encontrio n’esle orgiio menor
resistencia , Ingorgitio-no , e  conseguiniemente
achando-se esta entranha com huma congestio pre-
ternatural, pronuncia-se pela sua particolar irrita-
bilidade e sensibilidade a irritagio deste orgio, e
desta a anciedade, e frequencia de pulso, simpa-
tica ao estado do figado, ;
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§. 64. Como o primeiro mal nio he mais que a
congestio pelo embarago da perspiragio; e como
o figado nao explica maior grao de sensibilidade,
razao pela qual nio existe dor aguda, porque a
desordem he toda na substancia parenchimatosa; e
como alem disto as affecgdes desta entranha, sejio
de huma segunda ordem de relagao a vida, por
1550 o cerebro primariamente nio he aflectado.

§. 65. Donde se vé (§.§. 63, 64) que, sen-
do esta a Patologia da molestia, tratada ella de-
baixo de competentes, e adequadas indicagGes, a
febre nio deve persistir, visto que ella he toda
simptomatica, e nio esscusial, e se de factos iden-
ticos tirarmos resultados , que combinem com a in-
dicagio estabelecida, entio firme serda o juizo, e me-
thodo de cura, o qual se reduz ao seguinte: — tirar
brandamente a congestio do figado, e promover o
estado de perspiragdo ao seu ser natural.

§. 66. Eis aqui (§. 65) o methodo de desvane-
cer ao principio hum leve mal, e que se consegue
eom facilidade; assim como resulta o maior pe-
rigo pele habito, e costume de se aplicarem no
principio os emeticos ou vomitorios , primeiros re-
medios, pelos quaes se comeea, e dos quaes resul-
tio as mais fataes consequencias.

§. 67. Ainda pois que os emeticos sejdo inver-
tentes, e por conseguinte dialoreticos, todavia a
diaforese produsida pelos invertentes he mui difle-
rente daqueila, que produzem os remedios propria-
mente chamados secernentes da pelle; esta he mais
propria a reduzir a pelle 4 sua vida particular, he
permanente ;» he graduada, e regular; eniretanto
que a outra he, por assim dizer, forgada, suspen-
de-se logo que cessa o efleito da inversio, e con-
geguintemente torna outra vez a reduzir-se a pelle
ao seu estado morboso. 4
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- §. 68. Tsto, que se diz do effeito dos emeticos,
he fundado na razio Medica, e he igualmente at-
testado pela experiencia, ou observagiio: por quan-
to os cnfermos tratados com o uso dos emeticos
experimentio hum grande transtorno ; entretanto
que aquelles, que se sujeitio a outro tratamento ,
que vamos a expdr, passao cem muitos alivios, e
em breve tempo recuperio o seo antigo estade
de saude.

§. 69. Sendo pois o primeiro alvo das indica-
¢oes terapeuticas tirar a congestio do figado, ou
livra-lo deste maior cumulo, he preciso -recorrer a
remedios, os quaes entrem na classe dos suayissimos:
revertentes, aos quaes chamamos catarticos bran-
dos, eu suaves laxantes, ou eccoproticos , e entre es-
tes se devem escolher aquelles, os quaes nfo s6 possio
desonerar o figado de tal infarcto. mas que ao mes=
mo tempo, nio sé nio augmentem irritagio, mas
desfagiio aquella, que existir, ou a diminuio pelo
menos.

§. 70. A tudo isto se satisfaz facilimamente
com a dissolucdo salina de qualquer sal neutro
dissolvido em agoa, e como o sulfato de soda seja
o wmais innocente , ou aquelle que menos irrite , por
isso huma onga deste sal dissolvido em doze ongas
de agoa, € tornando-se de trez em trez horas qua-
tro oncas deste liquido, e no meio do'intervallo caldos,
e graduando seu seguimento & porporcio das des
jecoes, he o primeiro, e efficis remedio para des-
vanecer o incommodo , que se manilesta, e que faz
a essencia principal da molestia.

§. 71. Donde se wvé& que este remedio nfe
pode deixar de satisfazer 4 indicacfio primaria de
remover a congestio, e alem disto diminuir a irrita-
tagfo manifestada pela frequencia do pulso; viste
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que frequencia maior de ‘pulso denota augmento de
vida arteriosa , esta ndo péde expllcar-se senao
por 1rr1tacao augmentada, e como os acidos mine-
raes sao remednos torpentes, ou sedativos , € 0
sal de Glauber esteja nestas cxrcunstcmvlas' segues
se que elle nac sé satisfard 4s indicagdes de di=
minuir a congestio do ﬁwado, como disse, mas
até abaterd a irritagio arteriosa augmentada em
consequencia do gosto acidulado, que elle d4 4 agoa
por causa do acido sulfurico, que entra em sua com-
posicio, e se alem disto admittirmos que o0s saes
neutros sao diaforeticos, ou secernentes da pelle,
entao 'veremos como esie simples remedio satisfas
a todas estas mdlcagoe assim como a mistura sali=
na simples, 4 qual se addlcmnem saes neutros , os
cosimentos tamarindados, e outros remedlos, cujas
composi¢coes satisfacio a  estas indicagbes , reme-
dios que todos entrio na mesma classe (15)

§. 72. O resultado, que experimentdo os doen~
tes tratados logo , e desde o principio com este sim=
plicissimo remedio , nfio lembrando nem os vomito-
rics, e menos a qmna comprova este juiso: jamais
na pratica de similhantes enfermidades doentes, que
me fordo entregues, e dirigidos por tal methodo, ex-
perimentario maiores incommodos : e deste expendi-

(15) Accontece muitas veses terem alguns doentes repugnancia
20 sal de Glauber, e nestes casos uso com muita vantagem des-
te simples remedio.

Cosimento de raiz de grama — Ibjj — cremor de tartaro
tres oitavas: fora do fogo, e em vaso proprio desfaga Tamarine
dos em rama duas Ongas coe, e mande.

/s i parte sulfato de soda— huma cnca em papeis de oltava
e meia.
Da-se pois o remedio

=pido , passada hora ‘e meia dissdla
ve-se. hum. papel de sul

aldo, e passada outra hora e meia

se continua ora com o o, ora com o caldo, e o sals
Desta manei tés 120 se incommodiao com o sal, o

qual se deve suspeader, sendo copiosas' as’évacuagGes: '

4 ii
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do methodo tem side hd muitos annos fieis testemue
nhas diversos ouvintes meus, o0s quaes ohservarao
¢va infalibilidade , e virdio como no principio com
bum simples, e unico remedio, se desvanecem in-
commodos, s quaes por outro methodo se tornio
graves, e perigosos (16): poderido igualmente com-
provar, e abeonar este simples tratamento, muitas
pessoas de minha amisade, &s quaes sempre com
igual felicidade, e em casos identicos tenho trata-
do de igual maneira.

§. 73. Combinemos porem hum methodo diffe-
rente, servindo-nos dos emeticos logo no principio, como
he praxe vulgar, e veremos pelos effeitos, que elles
produzem , come sua administragiio nio s6 he pe-
rigosa, mas como della resultio males, 4s vezes
irremediaveis.

§. 74. Em primeiro lngar parece que os eme-
ticos sao proprios para evacuar a bile, e tirar a
congestao, mas diverso he o resultado, de tirar a co-
lera por meio do vemito, que por dejegGes alvinas,
oa do baixo veatre, porquanto os evacuantes bran-
dos , ou eccoproticos tirde a colera com suavidade .
¢ moderagdo ; entretanto que nos emeticos dados em
pequenas doses, sempre he violento o modo de ex-
pellir a bile por vomito; e se elles se dio para se
precipitarem, e obrarem entio inferiormente, com
maior razio se conhece sva inutilidade , e conse-
guintemente prescreviio-se desde logo os evacuantes,
muito mais quando da aplicagio destes he certa
a evacuagdo inferior, o que ndo succede com o
tartaro emetico, nem com a ipecacuuha, pois que
niio havendo nunca certesa que elles obrarad pur-
gativamente , ha comtodo razio de esperar

que
elles obrem, come devem obrar, isto he,

como

(16) Prineipiis obsta. g
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emeticos , e invertentes, resultados que pelas ras
z0es expendidas (§. 66.) sio muito incompetentes,
€ perigosos.

§. 75. Masse tedo o damno fosce s6 este, po-
derido ainda assim applicarem-se os emeticos, o que
¢ pao concede, porem outros sio os males, que
resultdo de sua applicagio, por quanto os violentos
esforcos, que elles produzem para evacuar a bile,
ou colera, avgmentao a ac¢fio do figado, que se
‘deveria diminuir; a bile parte he expellida pelo vo-
mito, e parte fica derramada nos intestinos, e es-
tomago, a qual estimulando a sensibilidade des-
tes orgdos, faz com que depois do vomito, nio
6 persista a febre simpatica da irritacio do figado ,
mas crescendo agora outras irritagdes do canal ali-
mentar pelo dito derramamento, dobra, ou augmen-
ta entdo a febre; e neste caso todas as vistas se
confundem, attendendo-se unicamente 4 febre, pre-
sumindo-se mais efficazmente que ella he essensial ,
quando agora be o resultado de maiores irritacGes
augmentadas pelos emeticos.

§. 76. He entio neste estado que os doentes
tratados por tal methodo, experimentio augmento
de incommodos, e males, mormente se n’este es-
fado se aprlicio 2 quina, e outras substancias ir-
ritantes.

§, 77. Nao he decente, ou decoroso citar no-
mes, ou exemplos de factos, os quaes ja se nio
podem remediar, para fazer abandonar este metho-
do: consultem-se a si propries os chefes de fami-
lias, e digAo que resultado tem visto tirar de si-
milhante. pratica ; niio sou eu =6 o que declamo
contra este methodo, mas Medicos instruides (17)

(17) Nao posso deixar de proferir com gosto e praser o que
muitas veses tenho ouvide dizer a hum Collega meo, homem ase
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aos quaes tenho o’uyido, com 08 quaes tenho Qi‘s..cu.
tido este ponto, assim como com muitos, € mui ins-
truidos e benemeritos CirurgiGes , que possue este
Paiz ; mas como estes nem sempre sejao ouvidos,
he de rigoroso dever aclarar, € expor este methodo
para a todo o tempo constar que satisfiz ds obriga-
¢oes, que o dever de Medico, e Cidadieo me in~=
poem.

§. 78. Insistindo porem mo methodo proficuo,
e convenienie para tratar estas enfermidades, e se-
guindo a primeira indicagio, 4 qual se satisfaz da
maneira que disse , e que se deve continuar até
que cesse a dita indicagdo, o que se conhece pelo
estado da excreciio das feses , porque emguanto
ellas forem biliosas, de cér ja denegrida, j& ama-
rella, nio deve por-se de parte este methodo, o
qual se continvard a seguir com prudencia, e djs-
cernimento ; satisfazendo-se ao mesmo tempo com
substancias alimentares , as quaes fagio com que a
machina vd satisfazendo a muitas funegGes , as quaes
intertem a vida animal: e destas substancias alimen-
tares da classe animal, s se deve servir de caldos ,
que nfo tenhdo muita geléa, e dados amiudada-
mente , pois que desta forma sua absorcio he
prompta, e facil, e nfio causio anciedade no ca-
nal alimentar (18).

sas douto, e de sobeja erudigio, e instruc¢io — Que  nunca
se tinha arrependido de ser tardo na applicagdo dos incitantes —
he este o lllustrissimo Senhor Doutor Vicente Navarro de Andraas
de : seria justo que este sabio da primeira ordem, e o Illustris-
simo Senhor Francisco Manoel de Paula, men antigo Collega , e
Amigo, homem de hum caracter de probidade a toda a prova ,
e Medico digno d’este nome, publicassem alcuns resultados de
pioprias observactes,, que muito interessariio ao. objecto desta mea
moria,

(18) Celebre prejuiso, em que se estd de se dar aos doentes
caldos (segundo a expressao) fortes, e de cortar 4 faga, e mui-
tas veses misturar-lhe gélias animaes: tudo isto he mal entenw
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§. 79. Como porém no fim deste estado (§. 78)
J4 possa comegar a apparecer o estado secundario de
todas as enfermidades, que he a atonia, entio po-
derao ter lugar tedas as substancias adequadas a es-
te fim, como siao os brandes incitantes, dados ou
isoladamente , se assim o permittirem as excrecgoes
alvinas, ou alterna-los com os eccoproticos (§. 71).

§. 80. Hec costume, neste Paiz, dar-se logo a
quina, mas ella mesma nio satisfaz s6 por si a es-
tas indicacGes , e he necessario ao contrario liga-la
a outras drogas (19); e como os agentes apropria-
dos a este fim s@o as substancias amargo-aromati-
cas, he preciso recorrer a estas em primeiro lu-
gar, ou langando mio das brandas tinturas das plan-
tas amargo-aromaticas , satura-las progressivamente
até que o orgio da pelle tenha adquirido a perfei-
¢io de sua funcciio, e neste caso entdo, e a final
usar, niio da infus@o espirituosa, ou alcoolica da

dido, porque quem conhece a dclicadesa dos vasos, que absor-
vem, e o desarranjo das funccdes digestivas em taes molestias,
vé que quanto mais puros, e liquidos forem, com tanto que te.
nhio em si alguma geléa desfeita pela accio do fogo , estes se-
ydo os melhores, e que mais frequentemente se poderdo dar aosz
doentes, sem incommodo,

(19) A quina ndo péde jamais ser considerada como subss
tancia incitante , primeiramente perque ella nio tem as qualida-
des sensiveis de taes agemtes, e em segundo lugar porque quan=
do ha precisio de recorrer a incitantes, sdo destes que se ob-
tem o effeito de excitar a machina, e ndo della; por exemplo
no decantado cosimento antifebril de Lewis, que as vezes até
se lhe ajunta dobrada quina, e incompetentemente , nao he da
quina , mas sim das outras drogas, que se obtem felizes resultados;
maravilha pois ver 4s vezes até aonde chega nao sei se diga o
ridiculo , receitar este cosimento, suspendendo hum preparado que
elle leva, ajuntar-lhe outro , c outras misturas, que fazem total-
mente alterar a formula de semelhante Author; poderd bem ser
que isto aconteca do meo apoucado genio, mas estou intimamen=
te convencido, que quanto mais complicados forem os medicamen-
tos, tanto mais Infructuosos, € desgragados serdo scos resultados.
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quina, mas da aquosa, para que, se for precizo

entio, depois se recorra a espirituosa. (20)

§. 81. Tal he o methodo progressivo, com o
qual se deve marchar no tratamento de taes enfer-
midades , as quaes tendo tido sua séde no figado
(21), e ndo se tendo manifestado a final perfeito res-
tabelecimento o que se conhece pela ma cor dos
doentes, como pela inappetencia, tudo isto annuncia
a necessidade de ligar aos remedios animantes ou-
tros agentes, que positivamente restituao ao figado, o
que este orgio perdeo, pela congestdo, que soffreo,
e que lhe diminuio sua contractibilidade organica,
consegue-se pois este resultado com o uso das agoas
ferreas , e hydrosulfurosas, exercicio moderado de
carrnagem , depois equitagio, e finalmente de pé,
ynudando com a mesma ordem a applicagio do re-
gimen alimentar, e pureza de ar, e agoas.

§. 82. Este he o tratamento commum, e ge-
sal: ha todavia casos, nos quaes logo no principio
se deve usar da sangria, o que tern lugar, quan-
do a dor da clavicula direita se manifesta, que appa-
rece pulso largo, e duro, o que neste Paiz ine-
nos vezes accontece, assim como persistindo com o
pulso duro, seccura de lingoa.

(20) Protesto em verdade que rarissimas vezes me tenho
- wisto forgado a usar dos incitantes.

(21) Estas enfermidades capituladas (8. 60) infarctos paren-
chimatesos do figado s@o tio communs, que até nas aves ellas se
manifestio , mormente nas mais nutridas : e tarto tem sido ima-
ginariz a supposigdo de debilidade, que se nos lembrarmos da
constituicio de muitos individuos, que J& nlo existem , facilmente
nos recordaremos do estado, em que muitos se achavdo, gordos
ou nutridos, corados, sem cuidados, e alguns  aié viviao par;
disfratarem bens, que a fortuna ihes havia dado , € represeutas
rem na sociedade pelas honras, com que se achavio condecora
dos: entretanto ndo era a debilidade, sem duvida, a causa de
seo mal, nem os estimolaotes , com que forzo tratados, os apro-
priados remedios. ) :
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§. 83. He esta a carreira geral de muitas en-
fermidades confundidas com as febres, tratadas como
estas , as quaes he precise distinguir, e conhecer,
para de huma vez se suspender tal methodo, e ado-
ptar-se outro, que se ligue ao raciccinio Medico, ©
observac@an, € cujo resultado nfio £6 seja feliz, mas
quando tal methodo néio s6 seja proprio a hum fa-
cultativo, mas a oulros, que merecem tedo o con-
ceito publico, e opinifo facultativa.

§. 84, Porém supponhamos que estas enfermi-
dades descritas (§. 61), nao sio hepatites, ou con-
gestoes parenchymatozas do figado (§. 60), e que a0
contrario s3o febres essenciaes ; examinemos pOis
se, concedida esta mesma hypotese de serem estas
molestias essencialmente febris , convem entdo o
uso tAo frequente da quina, e deos remedios inci-
tantes ; ou se ao contrario este methodo he tambem
contraindicado , e até opposto aos principios Me-
dicos,

§. 85. As febres ou se manifestio por simpto-
tas, que denotdo, e exprimem Irritacio avgmentada,
a qual se patentéa por frequencia de pulso, aug-
mento de calor, inquietacio, ou excessiva mobili-
dade , mormente em jazer, em huma palavra por
todos os simptomas filhos do excesso da circulaciio ;
ou, como tambem outros pertendem , pelos fencme-
nos, que se observiio, quando a circulagio he di-
minuida.

§. 86. J4& daqui (§. 85) vemos duas ordens
de febres , as guaes manifestao simptomas drametral-
mente oppostos, e como o methedo de curar fe-
bres quasi todo geralmente consista na aplica¢@o da
quina , e dos incitantes, vé-se que por esla simples
divisio de febres caracterisadas por fencmenos t2o
oppostos , ndo péde aproveitar o mesmo remedio.
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§. 87. Alem disto, sendo as arterias partes or-
ganicas do corpo, as quaes exprimem o qstado de
vida geral, o qual principalmente se manifesta pe-
lo pulso, e tendo este hum numero porporcional de
pulsacdes, relativo aos diversos individuos, e ida-
des; concebe-se que todas as vezes que as arterias
explicarem maior numero de pulsacdes que o na-
tural, entdo o defeito dellas consistirdA em pulsa-
rem mals, que aquelle numero que devido expri-
mir; e ecomo os incitantes augmentem o numero
de pulsacoes , segue-se que em taes. circunstancias
sempre elles serao nocivos.

§. 88. Supponhamos porém que a maior fre-
quencia das arterias procede de qualquer les@o des-
tes orgdos arteriosos, entdo he manifesto que o uso
dos iucitantes deve ser prejudicial , por suva imme-
diata influencia n’estes orgZos: spponhameos ainda
que a acceleragio do pulso he o resultado da sim-
patia, que as arterias tem com outras partes; as
como o que ellas explicio, he irritagio, accelera-
cdo, e movimento augmentado, logo os remedios
torpentes , ou sedativos, serdo os agentes indicados,
e nfo os incitantes, porque em tal caso augmentiao
a irritaciio simpatica. :

§. 89. Compare-se porém o estado das febres
adinamicas, e coteje-se o feliz resultado da quiva,
ligada com os remedios incitantes nestas febres, bem
como nas cachexias: e se estas molestias, tanto as
febres adinamicas, como as cachexias, tirio vanta- -
gem destes remedios incitantes, e a express@o geral
destes males seja em tudo opposta 4 das febres es-
senciaes , e sumpaticas ; entdo parece que até por
_bf)a logica se deduz, que o mesmo remedio nio
pode aproveitar a males tio oppostos em simptomas,
€ causas.
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§. 90. Attenda-se em fim ao que recommendio
todos os Praticos, e aoc que he de observacio: nas
febres intermittentes , nas quaes se conhece que a
acgao dos miasmas pela sua qualidade nociva de ex-
tinguirem a vitalidade, que a causa de semclhantes
febres eonsiste na diminui¢do de forcas; ninguem
comtudo no periodo de reacgdio, ou febiil. applica
a quina, e os incitantes, mas sim na apirexia, ex=
cepto nos casos, em que s0 se manifestdo simptomas
puramente adinamicos, ou inirritativos: e nao he
novo o methodo, que os antiges Praticos de todo o
respeito, e veneragio seguido, os quaes jamais da-
viio a quina, e os incitantes senio no fim dos cres-
cimentos, e nao no estado destes; e como nestas
molestias (§. 61) ndo haja huma perfeita remisséo
de simptomas, e antes persista a irritacio, claro he
que a quina, longe de procurar a remissdo, mais ha
de augmentar a irritacdo, a qual sé poderda ser ata-
lhada pelo methodo proposto (§. 71), e em algumas
circunstancias até pela applicagdo do frio, ou priva-
" ¢ao do calorico, unico mado de salvar os doentes
de hum tal perigo, e risco.

§. 91. Applicando-se alem disto a quina pela
hypothese imaginaria , e fatal, que a debilidade he
a causa geral das febres, cumpre aclarar esta hypo-
these de debilidade, o gue faremos succintamente com
as seguintes reflexdes: primeiramente porque ha fe-
bres, que se curdo com sangrias, por consequencla
com remedios debilitantes, e entiao nao he a debi-
lidade a causa geral das febres: alem de que quan-
to mais analoga for a expressio das febres com
aquellas, nas quaes a sangria he util remedio, tanto
mais contraindicada sera a quina: isto he o que
accontece nas febres, as quaes se explicdo por irri-
tacido augmentada ; naquellas, em que ha augmento
de calor, em que ha incendiamento na cOr, seccu-
ra de pelle, anciedade, e outros simptomas, que se

5 1l
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assemelhio aquelles, os quaes com sigo trazem, € ma-
nifestio as febres, cujo curativo se consegue ou com
as sangrias, Ou com o sistema torpente, e sedativo.

§. 92. Naquellas febres pois, nas quaes a de-
bilidade he a causa primaria dellas, aparece loge
no principio pequenés de pulso , apagamento de
vitalidade , attestado pela perda de calor animal,
ou irregularidade deste : por conseguinte pedindo es-
tes simptomas o immediato, e successivo uso dos in-
citantes, @ experiencia corrobora este juizo, pelo
feliz resultado das substancias incitantes, das quaes
se usa em semelhantes casos, com manifesta , e de-
cidida vantagem,

§. 93. Ora, se estas circunstancias sao tzo dif-
ferentes (§§. 91, e 92); e se a utilidade nestes ca-
sos (§. 92) he tao pronta, quanto prejudicial n’a-
quelles que jd se referirao (§. 91), entdo nao resta
mais, que proscrever semelhante aplicagio, ainda
mesmo. debaixo da hypothese, que taes enfermidades
sao febres essenciaecs, e nado aquellas, que se des-
creverdo (§. 60), e que fizerdo o objecto deste pri-
meiro artigo.
; Artigo Segundo,

Molestias proprias @ estag@o invernoza.

§. 94. As enfermidades proprias ao tempo frio,
e que mais frequentemente se manifestdo (alem de
outras) sdo as diversas inflammacdes do bofe, ja das
membranas serosas, ja do tecido parenchymatoso ,
inflammagdes designadas pelos nomes de Pleurizes, e
Peripneumonias , molestias as quaes nao sdo parti-
culares a esta Cidade, mas a todas as partes do
Globo; enfermidades emfim, que resultio ordinaria-
mente do estado da atmosphera, mormente na mu-
danga para semelhinte estagido, e por isso ja o ve-
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nerando Pai dizia (22) JMutationes temporum pariunt
morbos.

§. 95. Antes peis que se enire no detalhe des-
tas molestias , he de dever proferir alguma coisa
sobre huma antiga opiniao relativamente 4 existen-
cia de inflammagoes neste Paiz, opinido da qual tal-
vez resultasse a excessiva applicaciio da quina, por
ter havido quem outr’ora se persuadisse que inflam-
magoes ndo erdo proprias a esta Cidade, quando
ao contrario sao as molestias as mais frequentes, e
vulgares , e aindaque em menor intensidade que in-
flammagdes desenvolvidas fora dos tropicos, com tu-
do nem por isso deixd@o de ser inflammagdes, poden-
do unicamente haver differenca no methodo curati-
vo, o qual sendo dirigido por Medico, serd sem-
pre judicioso, visto que elle deve possuir conheci-
mentos geograficos, e topograficos, assim como a
Historia Medica das enfermidades proprias as di-
versas partes do Globo.

§. 96. He tao fora de duvida que inflammacées
sao intrinsecas, e proprias a este Paiz, que hoje
talvez nfio existio muitas pessoas, que deixem de
conhecer que erisipelas s@o proprias, frequentes, e
muito communs nesta Cidade, e que em todo o tem-
po do anne ellas se manifestio: ora este phenomeno
certamente nao acconteceria , se no local desta Cida-
de nao houvessem causas para desenvolver, e inter-
ter estas enfermidades , as quaes sao puras inflam-
macgaes.

§. 97. Donde se vé& (§. 96) que inflammacdes sio
enfermidades proprias a este Paiz: pondo-se de par-
te o serem grandes, € intepsas, ob pequenas € mo-
deradas : por ora trata-se da existencia dellas, e

(22) Hypocrates.
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esta questdo resolve-se com a existencia, e repeti-
¢do de tantos factos diarios.

§. 98. [Entretanto inflammacGes grandes, on pe-
quenas, agudas, ou menos intensas, tudo iste, como tica
dito, corrobora que semelhantes enfermidades sae:
cssencialmente inflammatorias; por consequencia sua
marcha ou progressdo, sua natureza, e seos effeitos
devem ser os mesmos, nio sendo de esperar que’
huma inflammacio branda tenha a mesma intensidade
de calor, e dor que huma intensa, entretanto sen-
do ambas molestias inflammatorias , todos seos simpto-
mas se explicAo pela mesma mapeira, seguindo-se
unicamente que, sendo preciso sangrar directamente
para atalhar, e desvaoecer huma inflammacao intensa,
em outra qualquer, que nio esteja em taes circuns-
tancias, sangra-se indirectamente, e uza-se alem dis-
to ndo de outro methodo, mas do mesmo, porém
adequado ds circunstancias, e indicagdes, que com
sigo trazem as inflammacdes, cujo alvo, ou objecto
pratico, he diminuir vida augmentada, ou geral,
ou parcial,

§. 99. Vé.se pois, pelas circunstancias expen-
didas, que inflammagdes sfo proprias a este Paiz,
donde geralmente se conclue a circunspecciio scbre
os remedios incitantes, e mui particularmente sobre
o uso vulgar da quira: porquanto todas as enfer-
midades, que attac@o o corpo humano, apenas expri-
mem ou augmento de vida, ou diminui¢io della:
todas as enfermidades inflammatorias comprehendem-
se no primeiro caso, do que deve resultar a asser-
ciio do juize, que ohriga & proscripcao dos incitan-
tes em semclhantes males.

§. 100. Tudo isto pois antecedentemente refe-
rido he deduzido unicamente pelos simptomas, que
com sigo manifest@o semelliantes enfermidades; mas
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querendo levar-se a indagacdo a ponto de maior
clareza, vejamos o que a dissecgiio cadaverica nos
mostra.

§. 101. S&o raros os eadaveres, que se submet-
tem a Autopsia, nos quaes niio se encontrem nes-
te Paiz estragos pulmonares (23), estragos que ji-
mals existirido sem que precedentemente nZo tives-
sem havido, sinaes , ou simptomas de inflammagdes ,
ou intensas, ou insensiveis , e estas entfdo maior
receio devem produzir a quem observa taes fenome-
nos, para ser o mais acautelado na administracio
dos incitantes,

y. 102. Estabelecida pois a existencia real das
molestias inflammatorias; vejamos as causas, e como
ellas se desenvolvem , e a progressio, que ellas se-
guem, nos diversos individuos attacados de taes males.

§. 103. Sendo propria & localidade deste Paiz,
huma atmosphera humida (§. 14), e experimentan-
do esta mesma atmosphera differentes alternativas
(§. 27) mormente no tempo frio, nao podem deixar
de serem mais affectadas na estacdo invernosa aquel-
Jas partes, que mais effectiva, e constantemente estio
sujeitas & ac¢flo do ar; e como o bofe pelas suas
funcgoes de respiragio deva sentir mais que outra
qualquer parte a acgdo do ar, assim como a pelle
(§. 27), eis o motivo porque em semelhante quadra
sao mais frequentes as Pnecumonias: porquanto ha-
vendo embaraco de perspiracio pela acgao do ar
frio, e humido , -embaragando-se esta excregdo, e

(23) Tendo frequentes vezes para este, e outros objectos
inquirido do meo Collega o Sr. Joaquim José Marques, Lente de
Anatomia, o estado geral dos cadaveres, que diariamente disseca,
diz este sabio Lente — Raros s&o os corpos, no0s quaes eu nao
encontre consideraveis estragos pulmonares, € adherencias da
pleura,
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sofrenlo igualmente o bofe, ao tempo, em o qual
a perspiragdo se acha suprimida, e sendo elle hum
orgio de ham tecido assds frouxo, por isso frequen-

temente se manifestdo os infarctos delle designados
com os caracteres, que constituem as Pneumonias.

§. 104. Nem todas as pessoas affectadas deste
mal experimentio os mesmos simptomas, pois que
nem todas tem as mesmas constituicdes; donde pro-
cede que nem em todos os enfermos a ddér he ni-
miamente aguda, nem o calor o mesmo, nem igual-
mente a febre, e dispnea, ou difficuldade de respi-
rar sio iguaes: entretanto o que caracterisa a mo-
lIestia em geral he a congestdo, ou infarcto, deste
vem a dispnea, e desta juntamente com a irritagio
local se desenvolve a febre geral, a qual, tanto co-
mo a irritagcdo, jamais se podem desvanecer sem di-
minuir a eongestao.

§. 105. Mas para se tirar qualquer congestiio
ou diminui-la, nio ha outro meio, que usar dos re-
medios negativos , ou daquelles que por meio de
brandas evacuagdes, desfac@o a coongestdo, a irrita-
g¢ao, e diminudo a febre; e esta classe medicamen-
tosa sO se encontra no competente catalogo dos re-
medios torpentes, nos quaes se comprehende a san-
gria, 0s evacuantles, e invertentes (24).

§. 106, De tado quanto fica dito se vé a
impropriedade de administrar quina , e incitantes nes-
taz enfermidades, muito mais tendo-se em vista a
progressio, e termo dellas, e o que offerece a ins-
pecgdo, ou Autepsia cadaverica (§. 101),

§. 107. O termo geral, e ordinario das inflam-

Vejic os meos elementos de materia Medica paginas
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magdes he, ou a resoluefio, ou a-supurucio, ou a
gangrena, nio fallando ra induracdio, e na expecto-
racdo , termo proprio as affeccoes catarraes, ou da
membrana mucocsa. / ,

§. 108. Quanto 4 resoluchio os incitantes sio
remedios contraindicados, porque augmentio o es-
tado inflammatorio ; pois que, como se disse, inflam-
macdo he augmento dc irritagao, e sensacdo (§. 99),
incitantes augmentdio esta , logo sao nocivos no es-
tado inflammatorio, o qual exige os remedios, gque
dimiaudo irritagdo, como s@o 0s torpentes, ou se-
dativos, escolhidos segundo as circunstancias, e as
suas virtudes especificas,

§. 109. Relativamente 4 suppuraciio ja mais esta
tem lugar sem acgio augmentada; esta terminacfo
sempre he temivel, e muitas veses he accelerada ,
e mesmo consequencia do uso dos incitantes, con-
traindicados pela mesma razao ja expendida (§. 108).

§. 110. Resta a gangrema, a qual pdde ser
de dois modos, ou por falta de vida, ou por ex-
cesso desta: no primeiro cao, €omo accontece nas
febres adinamicas, os simptomas s@o muito differen-
tes: elles annunciio, e fazem logo preconisar o
estado della, e he em taes casos que sé a Quina ,
mas sobretudo os maximos incitantes, como Vinho,
Opiv, e muites outros, sdo os proprios remedios,
e dos quaes se deve lancar mdao, e muito a tem-
po; porem he preciso advertir, como se disse, que
nestes casos , ou nestas enfermidades tudo an-
nuncia logo falta de vida, por econseguinte tudo
{forca , e obriga immediatamente ao wso dos in-
citantes : porem quando a gangrena tem lugar
em huma inflammacio, he quando esta tem sido
muito rapida , e intensa, que a sua progressao foi
muito velds, e que se nilo lancou desde logo mao
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de todo o sistema torpente, no seu mais energico
grao de actividade.

§. 111. Vé-se pois que os remedios incitan-
tes, em qualquer estado que seja d’huma Pneumo-
nia, on inflammacdo do bofe, sio sempre contraindi-
cados; e se no fim destas enfermidades se da a
Quina , ou remedios incitantes com proveito ,
estes casos jd sio diversos, pois cque entdo atten-
de-se ao estado secundario, que com sigo finalmente
trazem todas as molestias, e as inflammatorias, que be
o da atonia, estado relativo, 4 progressio, e du-
ragio das mesmas enfermidades , assim como & in-
tensidade , com que se explicariio taes males.

§. 112. Ha outro termo das inflammacgies do
bofe, que he a expectoragBo: esta sempre he o
resultado da acgao augmentada das criptas, ou fo-
liculos mucosos da membrana , que reveste os bron-
chios ; se esta secre¢@io he moderada, nio deve fa-
zer-se uso dos incitantes, ao contrario dos brandos
invertentes , em cuja classe entrio os snaves expec-
torantes : se he intensa, ji mais podem ter lugar
os incitantes pelo maior grao de irritagio, a que po-
derdio. elevar o bofe , o que he augmentar peri-
gos ; € como ndo se possa realisar caso de menor
expectoracdo , que he o mesmo que dizer, que se
nio patentéa termo de inflammagao puenmonica por
expectoracao , entdo em tal caso he ignalmente ina-
tii o uso, ou aplicagio de semelhantes agentes; e
s6 se pode comsiderar como precisando do methodo
incitante, o catarro senil, ou quando existe grande
congestiio mucosa do bofe, com a attonia do mes-
mo , em cujas circunsiancizs os vesicatorios, e o0s
mals actives expectorantes tem lugar, casos estes
sempre de grande perigo, e difficultoso remedio.

§. 113, Cumpre alem disto observar bem, e
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distinguir as pneumonias de outras affeccfes parti-
culares ao pulmio, como a asma, quer idiopatica,
quer simpatica, mormente ao estado do estomago (25).

§. 114. De tudo quanto fica expendido se de-
duz qual deverd ser o cuidado de adwinistrar reme-
dios estimulantes em qualquer inflammacio pneumeni-
ca, e como neste Paiz tenha havide hum grande
abuso sobre a aplicagio da Quina, he pois neces-
sario haver a maior circunspeccio, e cuidado,
quando della se haja de usar, ou dos incitantes.

§. 115. O modo, pelo qual ordinariamente se
pronuncido as inflammagdes pneumonicas he da se-
guinte mancira: apparece do6r em humn dos lades
do peito, dér que se augmenta no acto da isspiracio,
a qual & proporgiio de sua intensidade obriga o
enfermo a jazer sentado, e mesmo inclinado, e
Jé& mais horisontalmente : ha rubor nas faces, scin-
tilacio, ou brilhantismo nos olhos ; augmento de
calor e frequencia de pulso; tosse humas vezes sec-
€a, outros com expectoragio ou espumosa, ou mu-
€osa, ou mesmo sanguinolenta.

§. 116. Quando estes simptomas se annunciio
desta forma, nfo ha maior receio, pois que hum
sensato methodo pide desvanecer todos aquelles in-
commodos : mas quando a elles se liga a incertesa
no olhar, a pallidez do semblante, a irregularida-
de no pulso, entdo difficultoso he o trafamento, por
quanto semelhantes expressbes sempre sio de muite
m&o agoiro, particularmente se entilo apparecem
suores fries, que denotRo movimentos irritativos
retrogrados.

(25) Se as circunstancias me permittirem , publicarei observa-
dos meus sobre a asma , tanto neste Paiz, no decurso de quin-
ze annos, como de al: zes resultados na Europa, com o
uso de hum especuico deste Paw,! 18325.
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§. 117. O pulso nem sempre he largo, nem
duro ; muitas vezes quando a inflammag&o he forte,
e grande a congestdo, como nas Peripnenmonias,
o pulso apparece pequeno, pequenez porem que im-
mediatamente se desvanece com a sangria : em mui-
tos casos estas inflammagdes se compliciio com affec-
gdes gastricas , o que se conhece pela perda, ou
alteracio das func¢Ges naturaes , e estado saburrese
da lingoa.

§. 118. Quando estas inflammacgdes sdo simpli-:
ces, on isoladas, isto he, quando n@o patentedo
mais que os simptomas filhos da congestdo, a indi-
caciio reduz-se a remover esta, o que se consegue,
ou pelo uso das sangrias reguladas segundo as cir-
cunstancias, e associando a estas o methodo dos
brandos invertentes , e a dieta pouco nutritiva:
sendo certo que logo que a dér se patentée ao prin-
cipio, e que esta seja intensa, he indispensavel
a mmmediata applicacio da sangria, e larga, sem
a qual pem a molestia cede, ao contrario pdde o
mal tornar-se perigosissimo, e mesmo irremediavel..

§. 119, Quoando porem depois desta applica-
¢@o a dor continva, entdo deve seguir-se a appli-
cag®o do caustico, formado de massa fresca de can-
taridas , e até produzir vesicula: remedio este lo-
cal , ou topico, o qual requer ainda, tanto para
melhor effeito topieo, como para desvanecimento
do incommodo, que a doér traz, o uso dos inverten~
tes, sendo o mais proveitoso em tal caso, pegue-
n2s porgdes de ipicacuanha desfeitas em qualquer
xapore, e isto repetido amiudadas vezes, e modle-
radamente, de modo que se intertenha certo enjoo ,
ou nausea.

§. 120. Nocaro em que 2s Pneumonias se com-
plicRo com as affecgBes gastricas, e quando existe
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indicagéio de se applicarem os emeticos, jémais es-
tes se devem dar antes do uso da sangria, quando
esta tambem he necessaria ; por quanto, dada a
precisio destes dois remedios , seria perigosissima a
applicagiio dos emeticos primeiro que a sangria,
quando mesmo depois della deve haver teda a
circunspecgiio em semelhante administra¢io, quanto
mais que a administragfio dos invertentes (. 119.)
satisfaz 4 necessidade dos emeticos, sendo finalmen-
te mais seguro, e sem risco o proveito , gue se tira
dos invertentes dados a miudo, e em pequenas
doses.

§. 121. Terminada a dér, e livie o enfermo
das complicagGes gastricas, o que se conhece pelo
estado limpo da lingoa, e humidade da mesma,
deve o facultativo observar o modo, pelo qual a na-
tureza mosfra, ou indica a terminacdo da enfermi-
dade, ou crise della: porque pronunciando-se o
termo della pcla resolu¢do, convem entdo ajudar
as forcas, e acciio dos vasos da pelle, pelos re-
medios secernentes deste orgio, chamados diafore-
ticos, e estes graduades ao estado do individuo ;
mauifestando-se a expectoracdo, he preciso usar dos
medicamentos chamados adocantes , e expectorantes,
em cuja classe entrdo os vegetaes mucilaginosos ,
e as subslancias saccarinas , o extracto gemoso do
opio, e outros mais: em huma palavra o termo, que a
natureza toma na crise desta enfermidade, he a ba-
lisa, ou alvo, pelo qual o Pratico se deve regular,
pzra adoptar o competente methodo curativo, bem
eniendido que em caso algum daquelles que se tem
referido se poderd sensatamente lancar miio da qui-
na, e dos remedios incitantes , como mullas vezes
desgragadamente se pratica.

122. E como estas enfermidades, pelas suas
diversas terminagdes traglo as yezes novas molestias, as
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quaes passio a hum estado cronico, neste caso seu
tratamento particular he relativo aos males, que entdo
se manifestdo; o que ja férma huma neva ordem de
diversos males daquelies de que se tratou; e niag
he possivel em semelhante lugar descrever em miu-
dos detalhes sua classificagiio, e methodo de cura,
que s6 se deve confiar a facultativos; devendo to=
davia criminar-se a conducta de muitas pessoas (como
tenho visto), as quaes sem o menor ,conhecimento
de causa destas molestias, com a maior facilidade
se Intrometem a applicar remedios, e mandarem
chamar qualquer sangrador para operarem: as san-
grias, causando espanto, e admiracio ver o desem-
barago, com o qual qualquer curioso manda sangrar,
a confianga, e docilidade, com a qual o doente
se presta, e sujeita a hum homem leigo, e alheio
da profissiio de curar, e a obediencia, com que o
sangrador pratica a operag¢io: ao mesmo tempo que
vacillio, e tremem do que aconselhdo Professores
intelligentes.

§. 123. Collija-se pois do que se hd expendi-
do neste artigo, n@io novidade, e menos particula~
ridade no methode de curar as pneumonias ; mas
antes a grande circunspecgiio que deve haver sobre
o uso, e applicagio dos incitantes, e muj particu-
larmente da quina, droga que sendo util em mui-
tos casos, todavia deveria ser applicada com me-=
nor prodigalidade, e mais cautella do que ordina-
riamente se costuma praticar.

Artigo Tereeiro.
Da natureza das melestias, que grassio no estio, e que
$@o mutio fataes,

§. 124. Huma atmosphera imtemperada , cujo
calor nos mezes de Novembro até Mar¢o regula
ordinariamente sua graduacao pelo Thermometro de
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Farenheit desde 80 até 93 grios; privada muitas ve-
zes de viracdes, e na qual os corpos esgetao os
mais subtis liquidos, € nos quaes a acciio do calor
nio podde deixar de estar successivamente produzin-
do os effeitos, que este agente obra sobre todos es
corpos da natureza, e até mesmo nos chamados
inanimados , necessariamente em hum ente , tio sen-
sivel como o homem, deve este agente produzir effeitos,
que transtornem a machina animal , e a elie sem
duvida se deverdd ‘attribuir particularmente os eflei-
tos tRo proprios , e privativos 4 estacio calmosa,
effeitos que merecem huma sizuda attengio, pois
que desta infallivelmente resultard entio o meio de
atalhar taes fenomenos, que com sigo tem posilivas
particularidades , cuja indaga¢fio he uecessaria para
estabelecer o capitulo, e cura de taes molestias.

§. 125. Medite-sc hum pouco sobre alguns acon-
tecimentos mais extraordinarios, que tem havide nes-
te Paiz ; traga-se 4 memoria o tempo de successos
fataes de muitas enfermidades, e ver-se-ha que a
maior parte delles tiverfo lugar neste tempo de ca-
lor intenso, e que mais frequentes forao nos an-
nos, em Os quaes o estio fol mais excessivo (26).

§. 126. Huma tal causa pede a atteng@o dos
facultatives pelo bem da humanidade, devendo to-
dos unirem-se (27), meditarem, reflectirem, e indaga-

(26) Veja-se o que acconteceo nos annos de 181! com par-
ticularidade no de 1812, e ainda mesmo no proximo passado ans
no de 1813.

(27) S. A. R. deveria determicar mui positivamente que todos
os Medicos , mormente os que tivessem a Seu cargo o curative
dos doentes dos Hospitaes, fizessem scbre taes objectos varias ses-
soes dirigidas , e presididas pelo Director dos Estudos Medicos,
como auctoridade propria deste ramo literario : sé desta maneira a
Clinica Medica tiraria decididas vantagens , impossiveis de se
obterem pelo seguimento de hum exercicio , o qual deve ser effec-
tivamente estimalado pelo brio , e enthusiasmo , e por este methodo
tambem se conheceridgo genios, que talyez hoje existdo metdos em
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rem as causas destes, e outros fenomenos; fazene
do-se tentativas, communicando-se os resultados des-
tas, e finalmente ver se se tirdo vantagens de taes
recursos, ja que a serie successiva de factos demos-
tra que h4 muitas particularidades nas diversas mo-
lestias , que aquil se pronunciio , ou que sendo as
-molestias , as mesmas essencialmente, todavia ellas
explicBo ds vezes simptomas mais extraordinarios.

§. 127. Sendo pois a medicina huma sciencia
fundada em numero de factos, e observacdes, as
quaes reguladas, analisadas, e comparadas com iden-
tidade de casos, vierio depois a reduzir a precizao,
sistema , e ordem esta mesma sciencia, deduz-se
que o Medico Pratico sempre devera attender a es-
tes primrodiaes rudimentos, os quaes derdo o ser
4 sua sclencia.

§. 128. Dagui se vé a utililade, e até neces-
sidade ou precizao, que o Medico tem, nfo sé6 de
analisar o local do terreno, em que vive, e outras
.causas Intrinsecas a sua localidade, mas attenta-
mente observar qual he a progressao das molestias
geraes, bem como o methodo, pelo qual a gente da
mais necessitada classe, a qual a desgraca, e falta
de melos obriga “a servir-se de certos remedios ,
cothidos meramente pela experiencia, ver digo quaes
-sfio estes agentes, e qual o resultado delles, nio
s6 para formar comparagiio com outros, mas para
"que , havendo utilidade reconhecida em tratamentos
simplices, haja entdo nAo s6 de reflectir sebre el-
les, mas mesmo de os adoptar. ;

§. 129. Affeccdes geraes do sistema nNervoso ;

hum canto, e esquecimento : sobre este importantissimo assumpto
ja escreveo judiciosamente o meu Collesa o Sr, Doutor Vicente
Navarro de Andrada na sua discreta memoria sobre o bem argani-
sado Plano de Estudos, que mereceo a approvagdo dos sabios,
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movimentos irregulares, e retrogrados no sistema
vascular , e empates particularmente nas véas, eis
os males, que perturbdo a machina animal, produ-
sindo n’clla fenomenos dimanados de causas. deriva-
das do nimio excesso de calor (§. i24).

§. 130. Vamos pois caminhando pela acgdo
das causas, que nos sio conhecidas, e 4s quaes cs-
tamos sujeitos neste local; e nao repetindo, mas
lembrando-nos de tudo quanto fica expendido no dis-
- curso preliminar, contemos demais agora com o ca-
lor, como a mais activa,_ e como a mais influente
nesta Quadra.

§. 131. Quando o Sol, este luminoso Astro,
que tanta influencia tem na vida, e existencia dos
seres animados , acaba de prestar seo influxo aos
babitantes do Polo Arctico, e passa ao Antarctico,
para que neste se experimente a sua mesma benefi-
ca influencia, e tio precisa, mormente depois de hu-
ma quadra humida, entio a Naturesa aqui resplen-
dece, e deliciosos dias se gosdo neste Paiz; dias
ordinariamente marcados desde Julho até o meiado
de OQOutubro.

- §. 132. Mas a proporgio que o Sol continua sua
carreira (28) , e particularmente na passagem, que
do Sul faz para o Norte; tempo em o qual ja se
Lavia espalhado o ardor, e intensidade de seo in-
fluxo, entio mais se augmenta esta mesma influen-
cia com este giro, nio podendo entrar em duvida,
que esta causa he o principal motivo dos fenome-
nos, que se observio niio s6 neste Paiz, mas no in-

(28) Porque n3o he essencial a este objecto, e até alheio
deste lugar, por isso s0 se menciona o movimento deste Astro,
e nio o da terra, e dos outros Planetas, que muito devem in-
Auir sobre nés, suppondo a terra fixa, e unicamente considerande
g0 o movimento do Sol na eccliptica. 5
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terior ‘delle, o que igualmente he proprio ao clima
de Affrica, cujas enfermidades tem certa homogenei-
dade, ou analogia, tanto em simptomas, como em
curativo.

§. 133. Vejamos pois como observadores o que
succede em Affrica, onde residimos, e fomos intei-
rados de tradigdes veridicas dadas por sabios, e
instruidos observadores ; bem como nos sertdes des-
te Paiz Americano: em Affrica os Viajantes chama-
dos Sertanejos que girdio pelo interior do Paiz, ex-
postos ao ardor, e intensidade do Sol, tendo-lhes
a experlencia mostrado os incommodos, que proce-
dem desta causa, ndo s6 ja tem o conhecimento
de remediar a' muitos males , mas até costumio
trazer comsigo remedios proprios a atalhar os in-
commodos que dimando do excesso deste estimulo ;
e pela tradigio de pesscas fidedignas, e per assim
O termos visto, usao da preecaugdo, ou como de
preservativo, fazerem assentar todos os dias os es-
cravos em agoa fria, mergulhando meramente o bhai-
X0 ventre , meio do qual mais frequentemente se
servem para os escravos, que da costa maritima de
Angolla corre ao Norte, 4 qual se d4 o nome de
Congo, e Musunl; sendo em geral o incommodo, que
mais ordinariamente experimentio, hum mal chama-
do na lingua de Paiz=Maculo=, o qual correspon-
de a huma enfermidade semelhante e endemica nesta
Cidade, e em toda a America desde o Equador até
¢ latitede de 23 graos, onde tem o nome de =
corrnpeac=, malles que tanto em Affrica, como nes-
te Paiz se patentefo, ou manifestio com desordens
do sistema nervoso, e sanguineo, vindo em fim a
apparecer hum estado de frouxidio tal, que o es-
finter do anns se relaxa a ponto de caber em se-
melhante espago huma laranja, o que accontece no
ultimo estado : havendo entretanto vermelhidio ge-
ral nos brancos por toda a pelle, vermelhidio que
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-em muitos casos passa a coér roxa: casos que at-
terraio a quem os v&; casos que parece impossivel
remediar ; entretanto d4s vezes, ou repentinamente,
ou de hum para o outro dia se cura tdo grande,
e fatal incommodo, cujos remedios sie tao simpli-
ces, quanto prontos, e infalliveis.

§. 134. Vamos pois a expor factos primaria-
mente , para delles se fazer em competente lugar a
devida applicagio.

§. 135. No anno de 1803 achei-me gravemen-
te enfermo em Angola: e pelo que depois experi-
mentei, ignorava rcalmente a naturesa do mal que
soffria , porquanto suppunha estar essencialmente
attacado por huma febre: suores repetidos, € accom-
panhados com regularidade de calor, jamais trou-
xerio a remissio da febre, a qual, como disse,
suppunha ser o meo mal essencial : tomei com pru-
dencia, e regularidade os remedios proprios para
desvanecer a febre, fiz uso a final da quina, por
diversas formas, a qual sempre me anciava por ex-
tremo, apesar das evacuagdcs, que com tino, € pru-
dencia tinha suscitado; usei dos Pés de Dower, da
Mistara salina, da Valeriana, dos sinapismos, tudo
aplicade nas circunstancias, que parecido as mais pro-
prias, porém tudo degragcadamente: era pois ja che=-
gado o periodo do setimo dia, sem que tivesse ex-
perimentado melhoras algumas, guando ham Amigo
meo, que havia chegado a Angola, e natural da Ci-
dade de S. Luiz do Maranhio, entrando a visitar-
me, me diz que este incommodo, que eu experimen-
tava e soffria, era muito vulgar no Maranhao , e que
se curava promptamente com pimentas : eu que ja
na noite antecedente bavia soffride desordem mo sen-
sorio , ajuisando que os incitantes eriio indicados ,
nao hesitei muito em tomar o remedio, muito mais
vendo a confianga , eflicacia, € sincera teima do

v
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meo Amigo, instando pela pronta e instantanea ap-
plicagao, que elle mesmo queria fazer, a.sseverandoe
me que logo ficava bom, o que sinceramente
nio acreditava.

§. 136, Todavia deliberei-me & applicagao do
remedio: mas qual ndo foi o meo espanto, e ter-
ror , quando vi que deze pimentas maxucadas, €
desfeitas em agoa para hum clister, ndo produsirao
em mim o menor sentimento!! Isto nio s6 me
assustou , mas ao meo Amigo, o qual vendo este
meo estado, com repetidas instancias me forcou a
tomar outro clister, que elle teve a bendade de
preparar , nio sei com quantas , porque ji eslava
bastantemente desgostoso: sei, € lembro-me porém,
que logo que tomel esta segunda injecciio, que sen-
ti hum grande estimulo de ardor, que abandonei a
cama, em a qual jazia havia sete dias, que ndo po-
dendo conter o clistzr, o lancel féra, que me as-
senlei em hum banho de agoa tepida, que ja estava
pronto, e que pouco depois pedi de comer, o que
fiz de minha vontade, bavendo tanto tempo que
nem os caldos podia ver; que dormi essa noite, e
que finalmente fiquei desembaracado, continuando
unicamente nos tres dias successivos a mergulhar o
baixo ventre huma vez ao dia em agoa tepida, e
usar de buma branda injeccio, ou clister composto
de cumo de limfo, agoa, e pouco sal, o que junto,
e unide a huma dicta gradual, compleltamente me res-
tabeleceo sem auxilio de remedio algum , mais que
os expendidos.

§. 137. No anno de 1806, achando-me na Ci-
dade de Lishoa, e tendo sahido a ver huma doen-
te, e quando havia sahido, sou procurado para ir no
momento , e pela primeira vez 4 caza do Ex.»°
Duque de Cadaval, para ver huma doente moribun-
da, em eujo Palacio existindo, ou achando-sz o mes
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General, que havia sido no tempo do meo exercicio
de Fisico Mdr de Angola, o Ex.™ Sr. D. Fernando
Antonio de Noronha, cuja lembranca, amisade, e
favores, que sempre lhe devi, me obrigio a fazer
memoria, ou proferir tal nome neste lugar, e sa-
bendo entdo este meo General do extremo perigo,
em que se achava a doente por nome D. Maria do
Rosario, hoje residente n’esta Corte do Rio de Ja-
neiro, rogou elle ao Duque que lhe permitlisse o
mandar-me buscar , o que logo fez, enviando-me a
toda a pressa a sua Carruagem (29).

§. 138. Passando pois a examinar a dita en-
ferma, encontrei-a em hum estado comatoso, os
olhos com edemacia, e lacrimosos, petechias, ven-
tre muito intumescido: entretanto ella estava soccor-
rida com os remedios os mais bem adequados, e
convenientes ao seo mal, que era hum tifo; vendo
eu que nestas molestias vem a final o torpor veno-
so, o que a autopsia cadaverica demostra, nio he-
sitei em applicar o remedio (§. 136), tanto pela sua
qualidade estimulante geral, como pela especifica,
que logo direi, de tornar livre o circulo vencso:
todavia tendo eu levado de Aflrica este precioso re-
medio, o mandei buscar a misha casa, e immedia-
mente o appliquei: os criados, que hoje existem com
a Ex.™ Duquesa, digio o que virio: eu me vejo
obrigado a proferir que desde sua applicagio, in-
mediatamente a enferma se assentou com hesitacao
na cama, mas livre do estado comatoso, e que des-
de esta applicacdo {ez crise a molestia, particular-
mente por dejec¢oes alvinas, a qual depois com a
applicacdo de outros remedios, que fui receitando, se
restabeleceo prontamente : e como neste mesmo teni-

—

(29) Consta-me que ainda hoje existe esta Senhora nesta
Corte; e deste facto, e do outro que se segue, he testemunha fis
dedigna, o [ilustrissimo Sr. Commendador, e Capelio Moér Res
nato Pedro Boiret. 1825.
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po se achasse doente o filho de hum Marcineiro da
caza do mesmo Duque, o qual se achava no mes-
mo caso de gravidade, e naturesa de enfermidade ,
o soccorri de igual maneira, e com o mesmo pro-
veito : era este segundo doente filho, comeo disse,
de hum DMarcineiro, se bem me recordo, chamado
Isidoro, e morador na calcada que vai de 8. Do-
mingos para o Real Hospital de S. José: devenio
finalmente advertic que a este enfermo se applica-
vao os remedios mais bem indicados em taes casos.

§. 189. Apontei hum facto proprio em Affrica.,
podendo referir mais ; expuz dois na Europa; e
por nao formar nesta memoria hum aggregado de
observagdes, que poderia expor, porquanto tenho so-
bejo objecto, referirei comtudo algumas neste Paiz ,
verificadas em pessoas de publico conhecimento ,
podendo referir muitas mais.

§. 140. O TIL™ Sr. Concelheiro José Joaquim
da Silva e Freitas, Official Maior da Secretaria de
Estado, com huma constituicio summamente nervo-
sa , soffre irregularidades de circulagio na estagiio
calmosa: he accometido no anno de 1512 do mal
geral proprio a esta Quadra, o qual a seo tempo,
e logar se descrevera: huma extraordinaria pusila-
nimidade o atterrava por extremo ; scffria muitos
incommodos nervosos, os quaes se¢ manifesiaviio ora
com frio, ja com fogaxoes; a lingua era secca, lo-
go humida : fui chamado para o ver n’este estado,
em o qual j&4 se achava havia tempo, tendo tenta-
do” alguns remedius domesticos, ou cazeiros, mas
nfructuosamente.

§. 141. Encontrando-o neste estado, comecei a
persuadi-lo que o8 incommodos, que experimentava,
nio erfio de maior cuidado, e que semelhantes ex-
pressoes prontamente se desvanecerido : todavia elle
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a nada attendia, e muito mais assustado estava pe-’
lo desarranjo das funccBes naturaes: chega neste
momento o Sr. José Nunes, Cirurgido de S. A. R.,
toma-lhe o pulso, e diz-lhe que estava irregular
(o que assim era) e ainda mais o doente se afterra :
confiando entretanto seo tratamento no meo cuidado,
ndo s6 lhe pronostico que logo que tomasse o re-
medio, ficaria bom, mas que até jantaria com von-
tade: mas elle reputando este caso da mesma for-
ma, que eu com o meo Amigo (§. 133); todavia elle
se sujeita: erfio dez horas, e meia da manhi quan-
do se lhe applicou o remedio, e immediatamente
que sentio o estimulo , ndo s6 desappareceo repen-
ticamente a pusilanimidade, a respiracio se tornou
igual, e a circulagdo perfeita, mas até pedio hum
caldo, e sopas, que comeo, e pelas duas horas da
tarde jantou com satisfagdo, e alegria, ficando to-
talmente desembaracado, e usando nos dias poste-
riores unicamente de acidos vegetaes, diluidos em
agoa, e assucar. (30)

§. 142. Este mesmo Sr. tendo tido por outras
vezes menores attaques tem sido igualmente tratado,
e sempre com feliz resultado; até -que no dia 18
de Janeiro deste corrente anno de 1814, he grave,
e mul seriamente atlacado do mesmo incommedo :
tres dias havia gque nio comia, concorria para este
incommodo, huma forte paixio dolorosa (31): exa-
lava hum halito tal, que quem entrava na casa, em
que estava, sentia este incommodo cheiro, seme-
Ihante ao que exalfo os doentes attacados de sino-
chos : os fogaxos erio tdo fortes, que a mim me
custava a soffrer hum tal calor, quando hia observa-

(30) Deste, e do seguinte observado existem pessoas fide-
dignas neste Paiz. 1825.

(31) - Perigoso estaddo, e depois falccimento do Conde das
Galvéas D, Jodo,
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Jo: achando-m2 pois de servico a S. A. R. no seo
Pazo, alcancei da Augusta Bondade deste Senhor,
ir obcervar este doellte, e como o achasse em tdo
grande perigo, nio o quiz abandonar, recolhendo-
me logo ao Pagco, ao coantrario fiz as minhas ten-
tativas, as quaes me confirmavio que o juiso, que
cu formava da molestia, era real, e verdadeiro, mui-
to mais porque ja na noite antecedente lhe havia
recommendado a applicacio de hum clister estimus
Iaute, que se lhe deo, e elle ndo sentio,

§. 143. Entdo eu lhe fago propriamente a com-
posicao do clister, que se lhe devia applicar; e logo
Ggue se lhe administrou, nao s6 manifestou sentimen-
to de ardor, e extrema sensibilidade, mas sem nin-
wuem lhe perguntar coisa alguma, olle diz — cu es-
tou melhor — sentou-se depons em hum banho tepi-
do, tomou pouco depois huma infusdo aromatica
com algumas gotas de elixir acido de vitriolo, e
quando erao duas horas, elle jantou hum caldo com
arroz, galinha cosida, e pio sem a menor repug-
nancia, antes com gosto; e de entao para ca, tem
passado muoito bem, a excepcao de ligeiros incom-
modos que tem soﬂ'udo, como sao alguns furuncu-
los, que este anno fordo, e sdo ainda muito fre-
quentes ; e outros proprios a quem se recolhe or-
dinariamente depois das quatro horas da tarde para
jantar, e em hum Paiz, como este.

§. 144. O Sr. José Joaquim de Brito, Official
da Secretaria de Estado dos Negocios da Marinha,
he accometido no anno de 1812, na estagho cal-
mosa destes referidos incommodos, e ainda em mui-
to maior intensidade: prontamente foi soccorrido, e
como a primeira injec¢io ni@o tivesse produsido o
menor estimulo, foi necessario recorrer 4 dose de
36 pimentas, como logo veremos,
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§. 145. Bastem estes factos que refiro, € dos
quaes tenho immensas observagGes, e até domes-
ticas , todas uniformes, e sem jamais falharem em
taes casos, mormente no primeiros periodos: mas
porque antes de entrar no detalhe destas enfermi-
dades seja preciso annunciar algumas reflexGes, as
quaes igualmente me obrigdrao a pensar, e appli-
ca-las para o caso actual, seja-me licito por ora ex-
por algumas, as quaes poderfio ter toda a aplica-
¢do para este assumpto.

§. 146. Querendo pois theorisar sobre esta en-
fermidade , dezejei munir-me precedentemente de
facios, e observacdes feitas nos cadaveres, e nio
confiando unicamente no que tenho visto, consuitel
tambem o meo antigo Amigo, e Collega, o Sr. Joa-
quim José Marques, Cirargido da Camara de 8. A.
R., e distincto Lente de Apatomia, sobre o que elle
todos os dias observa nos cadavares, que para ins-
trucgiio publica dissecca, diz elle = Em casos, nos
quaes o almiscar, opio, quina, valeriana se tem ap-
plicado, o que conheco pelo cheiro de alguns des-
tes agentes, e pelo methodo que se tinha seguido,
sempre noto nos cadaveres infarctos em todo o sis-
tema venoso — em seu devido lugar faremos uso,
e applicagdo destes observados.

§- 147. Residindo em Africa , e havendo
naquelle tempo costume de serem enviados, deste
Paiz, cavallos para o servigo da Tropa d’aquelle
Reino, observava eu, que estes animaes sempre
chegavio magros, estafados, e que entretanio eiles
erdo sangrados neste estado de inanigdo.

. 148. Nao se podia conformar com a minha
razio semelhante methodo , e fallando muitas vezes
em conversa com o meu Amigo o Sr. Antonio Sa-
linas de Bencviles , Ajudante de Ordens do Gover-

8
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fo, cncarregado da Inspeegio de Cavallaria (82),
homem muito iustruido nas sciencias naturaes, e
fitho da Universidade de Coimbra no ramo Mathe-
matico, € questionando nds sobre este uso, e coss
tume, conveio clle que ufo se sangrassem mals 09
Cavallos: néo correspondeo porem o resultado & theoria,
porquanto elles passavio peior: sangraviio-se assim
mesmo, e elies depressa arribaviio, on melhoraviio :
o mesmo accontece neste Paiz.

§. 149. Este facto, como observagho propria a
hum animal diverso do homem , e que parece ndo
ter applicagdo alguma, he justo que jd neste lugar
tenha a competente explicacio, a qual concorre
para o futuro desenvolvimento das molestias em
questiio: e como seja licto, e até forcoso mostrar
a paridade , que pdde haver nestes dois diversos ani-
maes, paridade que a alguem talvez parega extra-
nha, entio eu perguntarei ¢ nio fez Haller tentati-
vas em ecies, em ovelhas, e em diversos animaes
para delias tirar inducc@o, e esta applica-la & nos-
sa especie, e em huma funcg@o (a0 incegnita como
a geragdo ? (33) ;Nao praticardo outros Medicos mais
tentativas ? Nao apparecem ainda hd pouco experien-
cias sobre a Vaccina, como hum preservativo das
bexigas ? Entio porque ndo poderd haver toda a pa-
ridade nesta da circulaciio, que tanto tem de com-
mum com todos os animaes?

‘§. 150. Vendo pois que os cavallos nas longas
viagens lhes faltava a acgdao muscular-, accao neces-
saria para o equilibrio da circulagdo (34), continuan-

(32) Hoje Coronel do Regimento de Cavallaria de Chaves,

(33) Multa ‘adhuc in obcuris sunt, obscurius hac dpsa functione
sehil , diz Haller. '

{34) As veas, ainda que tenhdio huma vida particular, comtudo
para o fim da circulagdo ellas recebem grande parte para ‘a sua
acgdo do sistema muscular.
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do o bofe a ser estimulado pelo ar, o estomago
pelos alimentos, e o coragiio alem da sua irritabili-
dade, pela simpatia directa com aquelles orgios, nee
cessariamente o circulo arterioso continlla na sua
marcha ; mas como o venoso, (ue s6 recebe impulso
das arterias, ndo tenha huma for¢a sufficiente para
a perfeigio da circulagio, e nilo possa ser coadjuvas
do pela accio propria dos musculos, a qual s6 se
pronuncia com o movimento, daqui necessariamens-
te ha de haver lentor, e até empate , ou ingurgita-
¢des no sistema venoso (395).

§. 151. Do que fica expendido se collige a uti-
lidade de sangrar os animaes para por livre a cir-
culagdo, tirando directamente das véas o excesso de
liquido accumulado n’ellas pela falta de movimen-
to, e como ellas tenhfio sido distendidas , e
dilatadas , que he o que accontece quando hi
congesiio, he necessario entdo, ndo sé reduzi-las
ao estade de vigor, mas usar de remedios, que exci-
tem a vida no sistema vemoso, ao que se satisfaz
com os medicamentos chamados sorbentes sangui-
npeos, em cuja classe entra o vinagre, e todos os
acidos vegetaes (36): donde se vé alem disto a van-
tagem, que se presta a estes ditos animaes com as
chamadas cargas, que he justamente a applicagio
dos remedios proprios a estes males , remedios
que obrdo excitando a sorvencia venosa, a qual
muitas vezes he necessario augmentar, lavando as
boccas dos animaes com vinagre, sal, e agoa, tudo
o que he coherente com a indicagio.

§. 152. Continuando pois a analisar outros fe-
nomenos proprios aos Paizes quentes, e mais par-
ticulares a este, o0s gquaes mais se promuncidio na

(35) Daqui se collige a necessidade do movimento muscular,
su exercicio vegular, particalarmente nos Paizes quentes.
(36) Vede é9 meus elementos dg materia Medica pag, 29
11
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quadra calmosa, vemos attaques hemorroidaes, os
quaes sio tao evidentes, que se explicao pela con-
gestio de tumores, congestio que algumas vezes
jamais se remedéa senfio por meio de sangrias lo-
caes, ou applicaciio de sanguexugas, cujos attaques,
ou congestGes nZo slo outra coisa, que infarctos
¥Cnosos.

§. 153. Ora pois, sabendo-se o gue o calor pro- _
duz (§. 124, 133), vendo-se as molestias, que pade-
cem os animaes (§.§. 147 até 1vl), e o moedo com
que se remedéfo: observando as molestias identicas
em Africa, e America (§. 133) analisando o que
demostra a Avatomia nos cadaveres (§. 146); sal-
tando aos othos o feliz resultado de muitas obser-
vagOes do vulgo, e outras (§.§. 133 até 144), ndo
serd toda esta materia objecto sufficiente para dis-
correr , meditar, e até partir de principios nido
duvidosos , mas daguelles os mais sensatos, e pro-
vaveis? He pois sobre estes dados que tenho medi-
tado, pensado, e reflectido para formar o juize
para o esclarecimento dos caracteres, e carativo de
taes enfermidades, as quaes pela falta de sua com-
petente reducedlo tem produsido estragos irremedia-
veis: tendo estas enfermidades muitas. vezes side,
confundidas com as lentas nervosas.

1 Caracteres proprios.
Primeiro - estads.

§. 1b4. Huma propensfo ao somno, e de ja-.
zer antes deilado que sentado, mdifferenca ao ali-
mento, pezo na cabega, mas sem ddr, fraquesa sen~
sivel nas articulagdes dos joelhos, pequeno cansaco
ha respiragdo a qualquer movimento, ontretanto.
coOr natural, lingoa limpa, e humida, olhos bLrillan- -
tes . suores nao excessivos, mas desenyvolvidos sem.
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0 Mmenor excesso No exercicio ; pequena, mas sen-
sivel alteragao no pulso, tormando-se mais ligeiro ,
ventre ora preso, outras vezes mais livre; ligeira
sensagiio de pezo ma regiio sacra; eis o primeiro
estado da enfermidade, que s vezes permanece mui=
to tempo.

Segundo estado,

§. 185, Neste segundo estado a molestia to-
ma outros caracteres : obaena se extrema pusilanimi-
dade , exquisita mobilidade no sistema nervoso, a
musmﬂa., porque ha excesso de sensibilidade, e
qualquer impressio desafia 4s vezes até huma con-
vulsao, e susto: os olhos observio-se cavados, ou
metidos no fundo das orbitas; o nariz afilado, ha-
lito febril, desenvolvem-se attaques vertiginosos, pal-
pitagbes , cresce a fraquesa dos joelhos, e a som-
nolencia : o appetite perde-se, e muitas vezes ins-
tando-se a receber qualquer alimento, pronuncido-se
vomitos; augmenta-se o pezo de cabe\a, fraquesa
geral, e quebramento dos membros ; €ntretanto cresce
o incendiamento da cara, e olhos , e hé frequentes foga-
xo+, o pulso he incerto e frequrute, outras vezes mui ir-
regular , humas vezes cheio, e largo , porem quando se
encontra neste estado, observa-se que o sangue nio pode
circular, que representa, ou indica estar empatado, pois
que o observador, neste caso, sente que o sangue longe
de seguir 0 movimento de projec¢io, parece antes
qgue recua, e retrocede, explicando-se a arteria
cheia, mnrvas presa: a lingoa conserva-se limpa, e
bhumida : os suores augmentio neste estado, mas
sem alivio; ha grande calor no ventre, o qual
humas vezes he preso, e outras solto de mais, e
neste caso ja se observa relaxacio no esfincter doanus:
os suores neste caso sio mais sensiveis pelas cos-
tas das maos, e no tempo do suor nas mfos os
cabellos se erigdo, ou levantio nas mesmas: sen-
tem os doentes huma especie de tremor no baixo
ventre, j
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Tercoiro estade:

§. 156. Tendo precedido os antecedentes esta-
doz (§.§. 154 e 155), ou lentamente, ou tendo ou-
tras vezes seguido huma progressic rapida, e ndo
se attendendo logo a elles, o que muitas vezes
accontece , sofrendo-s¢ estes primeiros estados, e
crescendo entretanto o wmal, observdo-se os seguintes
effeitos = Cahir o doenie repentinamente em hum
estado comatose, perturbarem-se as funcgOes vitaes
por diversas formas, ora mostrando-se plenitude no
pulso, ora pequencz : calor irregular , movimentos
convulsivos a desenvolverem-se: e neste ultimo ese
tado he visivel a grande relaxacdo do anus: estes
she unicamente 08 sluaes sensiveis, e externos, pors
que neste caso o 'doente ndo falla, ou se explica.

§. 157. Taes sfo as expressoes dos diversos perios
dos destas enfermidades positivas & estac@io calmosa, as
quaes muitas vezes se tem dado tambem o nome de
fentas nervosas, nome que tem toda a impropriedas
de, cujas molestias pelo tempo em que grasséio, e
pelos simptomas, com que se appresentdo, se paderio
chamar a mew ver == Empates vencsos, com subs
sequente desordem de sensorio ==.

hnpropiedade de lontes nervosas.

§. 158. O nome de huma enfermidade qual-
quer, he o termo geral, ou expressio succinta,
e concisa, na qual se ecowmprehende, e concebe a
nataresa , camsas, e effeitos de qualquer wolestia 3
por conseguinte demominada qualquer enfermidade ,
quasi que se seguen ag indicagbes a preencherem-se:
donde se v& n%o 86 a circumspec¢io que deve haver
no capitule das molestias , nias a wvecessidade de
reduziv qoalquer enfermidade primeiramente 4 sua
competente classificaclo. ’
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§. 159. Ainda pois que nestas molestias se pro-
nunciem lesdes no sistema mnervoso, e que esias
mesmas fossem semilhantes 4s que se observiio nas
febres lentas nervosas, todavia ha muita diversidade
em certos simptomas, os quaes manifestando algnma
identidade , todavia sio realmente differeptes, e di-
versas siio as causas , das quaes ellas procedem.

§. 160. Com effeito, ainda que o resultado das
differentes vidas particulares, seja a expressiio da
vida geral, a gqual se manifesta pelo sentimento, e
movimento, comtudo a vida particular de cada or-
gio do sistema animal tambem influe em muitos
casos sG por si para a expressio geral do sentimen-
to, e movimento, influencia gune entdo altera a
regularidade desta geral expressao: as arterias tem
huma vida particular, as véas tem outra, assim
como o cerebro; porem tal he o liame destes or-
gaos huns nos outros, que sd de sna harmonia re-
sulta o equilibrio no sentir, e mover.

§. 161. Consequentemente podem haver desor-
dens no sensorio pelo desarranjo directo ‘deste or-
gdo, o que constitue molestias nervosas de huma
natureza particular , desordens que tambem exigem
bum tratamento a ellas relativo: mas como o mes-
mo sensorio possa igualmente ser affectado pela al-
teragdo da influencia d'outros orgaes n’elle, vé-se
que, ainda que a explicagdo do sepsorio seja quasi
a mesma que a desordem directa, comtudo a causa
he differente, e por conseguinte , como ella he o
resultado do desarranjo de outro orgfio, que pnao in-
flue,, como deve , no sistema nervoso, reduzir aquel-
le orgdo 4 sua propria vida , he este o
methodo , que se deve ter em vista para conseguir
o equilibrio do sensorio.

§. 162, Esta theoria (§. 161) nio he nova,
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he aquella filha dos luminosos principios de Filoso-
fia Medica, he o que se chama em outros termos ,
affeccbes directas, e idiopaticas, e affecgbes sim-
paticas.

163. Visto pois que nestas enfermidades (§.§.
155, 156) se manifestio simptomas nervosos, toda-
via como estes procedem da influencia, que o siste-
ma venoso tem sobre o sensitivo, daqui se vé a ra-
zao, pela qual se deve attender primariamente dquel-
le sistema , e nfio a este, e muito fora de hesitagfo
ficara entfio a applicagio do remedio, se este sa-
tisfizer a ambas as indicagoes.

§. 164. Tornando pois 4 impropriedade de len-
tas nervosas; vejamos qual he o caracter destas mo-
lestias descrito pelos Praticos. = Diz Cullen = /Morbus
contagiosus , calor parum auctus ; pulsus parvus , debilis,
plerumque frequens, wrina parum mutata, sensorit functio-
nes plurimum turbatac ; vires mulium imminutae ; tal
he a descrip¢iio geral descripta por todos os praticos.

§. 165. Vejamos agora se nestas enfermidades,
mormente no seu primeiro estado, se manifestio
taes simptomas: jamais elles se encontriio taes, e
ainda que a final venha a desordem do sensorio,
comtudo esta n@io liga com o estado do pulso, mui-
tas vezes largo, nem com a cér do doente, nem
mesmo com todas as mais funcgbes, sendo mais
proprio designarem-se pelo capitulo ji estabelecido
(§. 157), restando unicamente observar , se pela Pa-
tologia propria a esta enfermidade lhe convird o
referido capitulo.

Patologia da molestia,

§, 166. Tendo-se antecedentemente proferido
oque o sol (0., 124 e 131) era a causa mais activa,
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e sensivel para que na estacio calmosa, a ella muis
to se attenda, e attribuio positivamente 0s effeitos,
que transtornae a machina znimal; vejamos agora
como esta se péde comegar a desorganisar, unica-
mente pela intensidade do calor.

§. 167. Sendo o calor hum agente vivificante
do Universo , comtudo deve ser moderada a acgiio
deste sobre a machina animal, mormente de indivi-
duos pAo avesados & intensidade deste estimulo;
porquanto vemos que, quando elle he mui inten-
80, o Mercurio sobe neste Paiz a 90, 93, e ja
chegon a 97 grios do Thermometro de Franheit,
e nos observamos nos Gabinetes de phisica o que o
calor faz aos corpos mais rudes da naturesa, dila-
tando-os , e augmentando seo volume; por conse-
guinte, se hum dos effeitos do calor he rarefazer os
liquidos, e tornar por assim dizer menos coherente a
aflinidade de aggregagio dos solidos , j& d’aqui se
vé que por estc simples effeito o sangue com mais
facilidade passara para as véas, e as secrecdes se
fario com mais prontidio : isto he justamente o que
se observa até pelo enchimento das véas, que serpen-
teio pela superficie do corpo, o que nio accontece
tanto na estagio invernosa, e igualmente se obser-
va que o volume dos corpos he maior. , "

§. 168. Alem disto, sendo o calor hum estimu-
lo, o qual regulado, e moderado deve dar hum tom
particular 4 machina animal, comtudo do seo ex-
cesso, e successiva applicago devem resultar effei-
tos de desarranjo, e desorganisagiio nos emles, que
soffrerem sua nimia influencia.

§. 160. No6s niio sabemos positivamente o que
se p:-issa no interior da terra ; porém no reino ve-
getal vemos que clle secca, e perece, ¢ quc 0S ve=
getaes se mirrZo, ou consomem com .2 forte acgao
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Sol; ¢ no reino animal aquelles mesmos entes mais
insensiveis , ou ja4 habitvados & sua influencia, es-
tes mesmos se abrigio & sombra, para evitarem o
s¢o ardor, ou execesso de estimulo; e ao homem, que
no Norte procura a frescura da vicosa relva, e a
sombra de copados, e serrados bosques, ndo pode
deixar de ser sensivel huma temperatura como esta,
até incommoda aos propnos filhos do Paiz: o que
marca em fim o grao de temperatura he ver suc-
cessivos dias, nos quaes o Thermometro chega a 90
graos, temperatura graduada no interior das casas,
consewumtemente em lugares, nos quaes o calor im-
prime huma forca por assim dizer decomposta : tem-
peratura que, sendo insupportavel , faz ver o pen«ro
maior dos entes, que recebem directamente a acgio
do calor.

§. 170. Deste excesso pois de temperatura, ouw
da nimia acg¢ido do calor, imprimido primeiramente
superficie do corpo, vemos que, sendo esta orga-
nisada por huma coberta composta principalmente de
tecido cellular, que sendo a acg¢ae propria deste te-
cido a contractibilidade, esta propriedade em con-
sequencia do excesso do calor, se ha de traustors
var, e diminuir, que he o que justamente se ob-
serva; porque nestas circunstancias , experimentamos
os tegumentos mais flacidos , ou laxes, e eomo os
vasos venosos sejio aquelles, que serpenteao pela
superficie do corpo, estes nio s6O em consequencia
do que fica dito, devem perder parte da sua con-
tractibilidade,, mas como a vida irritavel delles ceja
muito pequena, segue-se que O sangue unesta ordem
de vasos deve expcrimentar mais langor, ou demo-
ra, que aquella necessaria para o perfeito circulo
sanguineo.

171.  Alem disto o calor induzindo pelo seo
xccmo de cstimulo huma frouxid&o, ou torpdr, es=
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ta priva aos animaes o uso do movimento muscilar,
e como este coadjuve o mais possivel o circulo ve-
noso, daqui accontece, que pela privagao deste au-
xilio, os empates venosos mais facilmente se hao ds
manifestar.

§. 172. Mas interrompida a vida regular das
véas, necessariamente hie de soffrer as arterius, vis-
to que a ellas nao he enviado o sangve com a or-
dem regular, e o mesme cora¢io soffre desordens,
as quaes se caracterisio com frequentes palpitagGes;
assim cowo a das arterias pelas irregularidades , que
estas manifestao.

§. 173. E se o equilibrio da vida regular, ou
saude he o resultado da justa influencia das vidas
particulares, as quaes pela sua barmonia explicdo a
vida geral , entio nflo pdde deixar de accontecer que,
perturbado o circulo venoso, o sensorie ndo paten-
teie grandes desordens.

§. 174. Com effeite prescindindo. ainda mesmo
desta causa (§. 173), sendo muito sensiveis os infar-
ctos sanguineos, no baixo ventre, foco, por assim
dizer, e lugar de infinidade de ramos venosos, e
dos principaes ; e sendo este mesmo lugar aquelle,
no qual a Anatomia mostra huma grande quantida-

de de plexos nervosos, ¢ seos liames, tudo isto he

‘sobeja rasfio para fazer conceber como por .seme-

lhante causa, o poder sensorio deve desordenar-se
simpaticamente, © que acontece com as frequentes
vertigens,, com a pusillanimidade, e com outros di-
versos fenomenos nervosos , 0S8 quaes em semelhait=
tes circunstancias se patentedio.

§. 175. O modo, com o qual o calor se desen-
volve, ainda he problema a resolver , eniretanto co

nhecendo-se a influencia de cada hum dos sizlcmas
9 1
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da vida nos outros, isto mesmo di lugar a que es-
ta desordem, ou interrupcio de ac¢oes reguladas ,
fagdo o que se observa, ja excitando fogaxos, ora
frio, e emfim augmentar-se em outras occasigles &
mobilidade.

§. 176. Como pois a Pathologia explique fisi-
camente , e segundo as leis que lhe sao proprias,
e conhecidas todos estes simptomas, que se patentedo
em taes enfermidades proprias & estagio calmosa,
0s quaes tem por primeira causa a accdo excessiva
de calor; parece ser mais proprie reduzir estas mo-
lestias a huma particular naturesa de eanfermidades,
do que confundi-las com o capitulo de febres len-
tas nervosas; muito mais vendo que nem o capitu-
lo de lentas nerveosas, quadra a estas, nem o cu-
rativo, que se propoem, he o especifico das len-
tas nervosas, nem os caracteres, nem finalmen-
te a progressio; e até mesmo pelo resultado dos
remedios, que se tem adoptade se dedis seme-
Ibante propriedade , eonseguindo-se ultimamente o
pronto desvanecimento de tdo terriveis males pele
seguinte methodo de cura. :

Plano de Cura.

§- 177. Reflexdes repetidas me derio lugar a
fazer deducgdes do que se passa nio s6 em Affrica,
¢ America, mas até mesmo na Europa: os Aleme
tejanos na estagio calmosa usio de huma comida,
que elles chamfio fresca—=Gaspaxo he o nome=, a
qual he composta de pio, agoa, sal, e vinagre ;
dizem que com clla ficio frescos (expressiio propria)
e aptos para o trabalho.

~{. 178.  Os effeitos do intenso calor, que se ex-
perimenta n’aquella rica Provincia de Portugal, de-
vem ser 0s mesmos, devidos & excessiva acgao do
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celor ; por conseguinte havendo agentes, que facili-
tem o circulo venoso, o0s incommodos devem dimi-
nuir ; e como os acidos vegetaes, e mineraes s€jao
os especificos remedios, he esta a rasio, pela qual
o vinagre, e acido muriatico satisfazem aos incon-
venientes, gue podem manifestar-se na machina, cuja
virtude dos acidos resulta do frequente uso que el-
les fazem com o=Gaspaxo=.

§. 179. He entdo que as Pimentas Cumarins
(87), a herva do Bixo (38), o sal (39), o acido
do lim3o, e vinagre produzem n’este, e em todos
o8 Paizes quentes hum portentoso effeito, muito
mais, se a estes remedios tomados em qualquer dos
estados differentes da enfermidade, se seguir ao de-
pois o uso dos banhos salgados, tomados nao por
prazer, mas so para experimentar a acgdo do cho-
que, e do frio.

§. 180. Isto he aquillo, a que induz a rasdo
Medica, he justamente o que accontece em teda a
gente do Paiz, cujos especificos lhe sdo conhecidos,
e o observador imparcial conhece a utilidade, e van-
tagem deste methodo; he isto em fim o que a in-
finidade de casos me tem suggerido, e com felicida-
de; ultimamente he por semelhantes cavsas que nos
cadaveres se observiio estas congestdes venosas (§.146),
as quaes jamais forio removidas pelos sorbentes
Venosos.

§. 181, Prescindindo pois do que fica expen-
dido nestes §§. antecedentes , observa-se uestes di-
versos estados da enfermidade, irregularidades no pul-

{37) Capsicum baccatum.
(38) Persicaria aquatica.
{39) Muriato de loda.
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so, o que denota interrupcdo na accao dos liqui-
dos ; o sensorio no ultimo ecstado sem energia, ¢ o
coma ao contrario a desenvolver-se; por conseguin-
te se houver hum -remedio, que excite o sensorio,
que equilibre a circulacio, e que desenvolva o mo-
vimento muscular, parece que com elle se satisfaz
a todas estas indicagoes.

. 182, A experiencia, e feliz resultado da
applicagdo delle, he o mais. forte motivo para a sua
applicagio: mas se a esta se ajuntar o juiso, que
se deve formar pelas suas qualidades sensiveis, pa-
rece que entio fica livre de escrupulo sua applicagio.

§. 183. Alem de que por inducgo parece que
nio p6éde, nem deve haver escrupulo na applicagao
delle; porquanto se em casos de estado comatoso ,
e de vertigens, se applicio chsteres estimulantes,
forinados com mustarda, assafetida , alcali volatil, e
outros remedios; ¢ que medo poderd haver na ap-
plicacio de hum ji usado, e tdo livre de suspeitas,
que até serve diariamente para uso interno, como
condimento, ou tempero?

§. 184, As qualidades destes agentes (§§. 134
até I45) szo de estimularem com sensagio de acri-
monia o orgdo do paladar, olfacto , e olhos; mas
estimulo tal, que pao produz a menor inflammagio,
e que, dado mesmo o caso de irritarem muito, tem
hum antidoto rapido, e pronto, o qual he qualquer
oleo, correctivo ainda mais efficaz, e momentaneo ,
que he o da camphora contra as cantaridas.

§. 185. Deste estimulo pois applicado ao in-
testino recto, nao so, se erige.o poder.de. sensorio,
e circulo venoso ; mas custando aos doentes soffrer
este remedio, elles fogem da cama, e procurio o
movimento, dissipando-se com a applicacio delle, e
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momentaneamente tantos incommodos, 0s quaes ou
‘despresados, ou tratados de outra maneira, nao tra-
Zem _com §igo menores consequencias que as da
morte. '

§. 186. Ora pois se a Pathologia he firmada em
leis fisicas da natuoreza, e do ente animado; se a
induccio he bem applicada; se estes agentes sio da
raturesa dos que se costumao applicar em casos ja
referidos (§§. 134 até 146) ; e se a experiencia os
abona ; parece que nada mais resta que serem tra-
tados por aquelles, que talvez julgando-os indiffe-
rentes, nfio tenhfo salvado infinidades de vidas,
se delles se tiverem servido.

§. 187. O unico motivo emfim, que me forgou
a escrever sobre este objecto, foi aquelle que j&
expuz , dirigido ao interesse da humanidade, e fir-
mado na confian¢a j4 antiga, dimanada de muitos
factos, e das rasGes ja expendidas; quanto mais en-
cantado da sua simplicidade , e effeito portentoso,
o qual se¢ obtem pelo seguinte, e simplicissimo me-
thodo.

Methodo curativo,

Primeiro estado.

§. 188. [Esmagem-se, e triturem-se em vaso vi-
drado , seis pimentas cumarins, até se desfazerem
completamente : ajunte-se duas oncas de c¢umo de
limio azedo, e meia onga de sal commum : escalde-
se tudo com agoa a ferver, depois ajunte-se tanta
agoa fria , quanta for necessaria para hum clister,
ou injecgio, a qual logo se tomard, e o doente a
conservara se poder, alias a langard fora, sem que
Jhe resulte inconveniente, poisque nio he essencial,
mais que experimentar o sentimento ; depois sen-
tar-se-ha cinco até seis minutos, em hum banho de
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agoa tepida, e de agradavel calor ao corpo, o que
se conhece, mergulhando a mao na agoa, e sentine
do o doente que nem estd quente, nem fria, mas
sim que regula com a sua temperatura.

Segundo , ¢ terceiro estado.

§. 189. He preciso recorrer 4 dése de doze,
até vinte pimentas, o mais 0 mesmo, e seguir a
mesma applicagao (§. 188); e no terceiro estado,
formar-se logo huma injeccao de trinta, a quarenta pi-
mentas, com o dobro de sal, e do ¢umo de limao,
a qual huma vez que o doente a sinta, apezar de
tao perigoso estado , o restabelecimento he tao se-
guro, e certo, como infallivel a morie, se a nao tis
ver sentido.

§. 190. Como porém pela demora do sangue
no sistema venoso , e particolarmente no plexo da
véa da porta, se tenh@o ingurgitado os vasos, e em
muitas occasioes , haja superabundancia de bile, bas-
ta para remedio interno o seguinte preparado.

Mistura salina simples em agoa destilada de or-
tela — duas libras: dissolva-se huma onga de sal
de Glauber.

§. 191, Este remedio (§. 190) na quantidade
de quatro oncas, tepido, e tres vezés ao dia, duas
de manba, e huma & noite, he s6 por si utilissimo :
se as dejecgOes s@o copiosas, suspende-se o0 sal: e
terminado este uso, deve-se substituir este, com li=
monadas bebidas aos grandes sorvos, e com inter-
valles, e nZo hum copo de repente, como se prati-
ca, para nao entorpecer o estomago, tomando-se
logo em muita quantidade, e de huma s6 vez; e
antes do jantar continuar o uso dos banhos tepidos,
como se disse, mas applicados meramente ao baixe
ventrc, e isto tres, até quatro dias successivos.
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§. 192. Em huma palavra todo o methodo cu-
rativo consiste em fazer uso dos remedios sorbentes
venosos, e segulr depois delles o regulamento me-
thodico, dirigido pelas circunstancias, que se appre-
sentarem.

§. 193. Sobretudo he da mais indispensavel ne-
cessidade , usar logo no principio da enfermidade,
dos remedios sorbentes venosos, como se disse, e
nao de outros, mormente da quina, segundo o uso
commum, de se applicar esta preciosa casca em to-
das ‘as enfermidades; porquanto suppondo que a qui-
na he hum remedio incitante, e fazendo consistir
a molestia no empate do sistema venoso, vé-se que
a quina, pela sua virtude incitante, ha de augmentar
a vida das arterias, o que he proprio aos incitan«
tes, e conseguintemente maior quantidade de liqui-
dos deve passar para as véas; e como estas se achem
Ja em desordem, pela ingorgitacio, em que estdo,
segue-se que a mais crescerd este cumulo, ou con-
gestdo, em consequencia dos incitantes ; o que de
férma alguma accontecerd , se se fizer desde logo use
dos remedios sorbentes venosos, isto he daquelles
que pela sua propriedade diminuem, e desfazem se-
melhantes congestdes , as quaes constiluem positi-
vas, e particulares enfermidades, mais proprias &
estagao calmosa, que s outras.

Conclusio.

§. 195. De tudo quanto fica dito se collige a
necessidade de distinguir as hepatites , confundidas
com outras enfermidades , e ser prudente, e acaute=
lado na administragio da quina, e dos incitantes.

§. 196. Em segundo lugar haver a maior cir-
cunspec¢ao nas molestias proprias & estacfio inver-
mosa, as quaes trazem com sigo simptomas inflam«

' : 10
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matorios , os quaes, aindaque em menor fintensida-
i ; 2

de, .entrftanto exigem grande circunspec¢iio para a

applicagio da quina.

§. 197. Attender finalmente, e com particula-
ridade 4s enfermidades, que grassfdo na estagdo cal-
mosa , ao uso dos remedios chamados sorbentes ve-
nosos, remedios dos quaes primeiramente se deve
langar mAo, para evitar males irremediaveis; co-
nhecendo-se quio util he uzar destes no principio ,
quanto pernicioso, e nocivo substituir ao uso des=
tes o dos incitantes, e particularmente a pratica ,
e applicagfio generica da quina,

FIM
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S0V RAINRRAVSVB AN~
ADVERTENCIA.

EStando a publicar alguns trabalhos Medicos aos
quaes me havia dedicado; e tendo sido o meo an-
tigo, e essencial exercicio litterario, o da Acade-
mia Medico-Cirurgica, como Lente; e havendo en-
tio publicado os Elementos de Materia Medica, e
Medicina Pratica, cujas €adeiras creei; parece
que tendo sido elevado & Dignidade, e Emprege
de Director, cumpria ser zeloso, e assiduo em se-
melhante servico, muito mais que entdo me achava
em estado de tornar mais util hum tao importan-
te estabelecimento.

Assim o havia praticado: nem era meo intento
imprimir, e publicar semelhante trabalho, se por
casualidade ndo reparasse na cilacdo que 0 nNosso
Sabio, e Benemerito Escriptor, o Ill.= Senhor Con-
cciheiro, e Desembargador do Paco José da Silva
Lisboa na sua obra intitulada = Beneficios Politi-
cos, = a pag, 106 da Sinopse da Legislacio &c.
faz do Decreto do 1.° de Abril de 1813, approvan-
do o Plano dos Estudos do Doutor Manoel Luiz Al-
vares de Carvalho, para os exercicios da Acade-
mia Medico-Cirurgica,

Como pois he hum dever de todo o Cidadio,
nio s6 trabalhar por ser util ao Estado, que o man-
t¢ém; mas até em certas circunstancias patentear
seos esforcos; eis o motivo porque ora publico este
trabalho, e até por me parecer, que elle justifica-
rA que emquanto ao tempo que servi de Director,
fiz da minha parte, o que julguei conveniente, pa-
ra bem de hum Instituto, ao qual servi, e do qual
hoje sou'Lente Jubilado, por Graga de Sua Ma-
gestade Impenal,

1 1n
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Offereco pois a meos Leitores o Plano, que ora
serve de norma, bem como o que julguer seria
mais exacto, e apropriado para todos os Funccio-
narios da Academia, e mais pessoas ficarem ao al-
- cance de hum, e outro: expondo ultimamente que,
quando entreguei a Academia a hum tdoe distincto
Sabio, tive a satisfacio de deixar huma escriptura-
€20, toda nova, e arranjada como adiante exporei.

el () O g

DECRETO.

Tendo por Aviso de desoito de Margo passa-
do mandado pdr em execugiio no Hospital da San-
ta Casa da Misericordia desta Corte o Curso de
Cirurgia, que faz parte do de Medicina, que Me
proponho estabelecer neste Estado do Brasil: Hei
por bem approvar, para que lhe sirva de Estatu-
tos, em quanto nao Dou mais amplas providencias,
o Plano de Estudos de Cirurgia, que offereceo Ma-
neel Luiz Alvares de Carvalho, Medico Honorario
da Minha Real Camara, e Director dos Estudos de
Medicina, e Cirurgia nesta Ceorte, e Estado do
Brasil, e que com este baixa, assignado pelo Con-
de de Aguiar, do Meu Conselho de Estado, Mi-
nistro Assistente ao Despacho do Gabinete, e Mi-
nistro e Secretario de Estado dos Negocios do Bra-
sil, que assim o tenha entendido, e faga executar.
Palacio do Rio de Janeiro em o primeiro de Abril
de mil oitocentos e treze. — Com a Rubrica do
Principe Regente N. S.
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R~ ~ R e

Regulamento do Doutor Manoel Luiz Alvares
de Carvalio,

PILANO
Dos Estudos de Cirurgia.

I

OS Estudantes para serem matriculados no primei-
ro anno do Curso de Cirurgia, devem saber ler, e es-

crever correctamente,
1I.

Bom sera que entenddo as lingoas Franceza,
e Ingleza; mas esperar-seha pelo exame da primei-
ra, até & primeira matricula do segundo anno, e
pelo da Ingleza, até 4 de terceiro.

ITL.

A primeira matricula se fara de quatro até do-
ze de Margo, e a segunda de dois até seis de De-

.zembro.
T

O Curso completo serf de cinco annes.
V.

No primeiro apprende-se a Anatomia em geral
até ao fim de Setembro, e deste tempo até seis de
Dezembro ensinar-se-ha Chimica, Pharmaceutiea, e
o conhecimento dos generos necessaries a Materia
Medica, e Cirurgica sem applicagGes; o que se re-
pctirda nos annos seguinies.
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VI

Todos os Estudantes assistirds desde o primei-
ro anno ao curativo, .o qual se fara das sete horas
até as oito e meia da manha; e dahi até 4s dez,
o ainda mais, serd otempo das ligoes da Anato-
mia, e de tarde, quando for preciso,

VII.

No segundo anno repete-se aquelle estudo com
a explieacao das entranhas, e das mais partes ne-
cessarias 4 vida humana, isto he, a Physiologia, das
dez horas até 4s onze e tres quartos da manha,
< de tarde, se conveniente for.

VIII.

Aquelles Estudantes que ou souberem Latim
ou Geometria, signal que o seu espirito estd cos-
tumado a Estudos, matricular-se-hdo logo pela pri-
meira vez neste segundo anno, € nenhum outro o
poderé pertender, porque nio he de presumir que
tenha os conhecimentos necessarios para o exame
das materias do segundo anno, o qual, como outros
guaesquer exames deste Curso, sempre sera pu-

lico.

IX,

Deste segundo anno por diante até ao ultimo
havera Sabbatinas, e todos os mezes Dissertagiao em.
lingoa Portugueza.

XO

No terceiro das quatro da tarde até as seis,
dara hum Lente Medico as licges de Hygiene, Eti-
ologia , Pathologia , Terapeutica. _



&
XI.

Deste até ao fim do quinto nio ha feriades nas
Eofermarias , mas sémente nas Aulas, se nio hou-
ver operagao de importancia, a que devio todos ase
sisilr,

XII.

No quarto instrucges Cirurgicas, e Operacges
das sete horas até 4s oito e meia da manhi, e as
quatro da tarde licoes, e pratica da Arte Obste-

tricia,
XIJI.

No quinto pratica de Medicina das nove até 4s
onze da manhii, e as cinco da tarde haveri outra
vez assistencia 4s licoes do quarto, e a Obstetricias

X1V,

Neste anno depois: do exame podem haver a
Carta de Approvado em Cirurgia.-

XV..

Aquelles: porém, que tendo sido approvadoes
plenamente em todos os annos, quizerem denovo
frequentar o quarto, e quinto anno, e fizerem os
exames com distinc¢do, se lhes dara a nova gradua-
¢io de Formados em Cirurgia,

XVI..

Os Cirurgises Formados gosarid das preroga-
tivas seguintes: 1.° Preferirid em todos os Partidoes
aos que ndo tem esta condecoragiio: 2.° Poderip
por virtude das suas Cartas curar todas as e fermi-
dades, onde nio houverem Medicos: 3.0 Serfio
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desde logo membros do Collegio Cirurgico, e Oppo-
sitores 4as Cadeiras destas Kscolas, e das que se
hic de estabelecer nas Cidades da Bahia, e Ma-
ranhfo, e em Portugal: 4.° Poderas todos aquelles
que se enriquecerem de principios, e pratica, a
ponto de fazerem os exames, que aos Medicos
se determinio, chegar ater a Formatura, e o Grao
de Doutor em Medicina.

XVII.

Os exames s3o os dos preparatorios, os dos
annos lectivos; as Conclusges Magnas, e Dissertas
g¢oes em Latim.

_Palacio do Rio de Janeiro em o primeiro de
Abril de mil oitocentos e treze, — Conde de Aguiar.

e e PR T

Regulamento Intermo para os exercicios da Academia
Medico-Cirurgica do Rio de Janeiro,
por José Maria Bomtempo.

CA P TT UL OV

De Academia , seos fins, e organisacio.

Y57 B A. Academia Medico-Cirurgica, he a
uniao de homens scientificos, constituindo hum cor-
po, destinado a transmittir methodicamente aos di-
versos Alumnos, os objectos dos differentes ramos
da sciencia Medico-Cirurgica,

§- 2. O fim he a habilitagio de facultativos,
que possao occorrer as necessidades, que a socie-
dade tem de homens tio uteis,
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§- 3. Organiza-se a Academia por Alumnos,
e Funccionarios Publicos distribuides em competen-
tes classes: cada hum, com suas respectivas obri-
gagdes, ds quaes se satisfaz , conforme o seo par-
cial, e competente regulamento.

s

CA.PITULO 1L

.

Dos Alumnos, scos deveres, e privilegios.

L COnsideré’o-se Alumnos, os individuos
que concorrem & matricula, para per meio desta
receberem as instrucg@es scientificas,

§. 2. Quatorze annos de idade, pelo menos,
legalisados por certidio authentica, he a epoca de
admissfo 4 Matricula, a qual comegara, e se fe-
XaTd nas epocas ja es{abelemdas.

§. 3. Deve haver rigorosa escolha pelo Dire-
ctor para a -admissio dos Alumnos, attendendo ao
fim , que devem prestar na sociedade taes homens;
por isso <e attenderi 4 educagfio, que sc lhes tiver
dado; devendo além disto ser 1nd|Spensavel o rigo-
roso conhecimento da lingua mae, perfelcao na es=
emta, bem como mtellmencla da lingua Franceza,
cuja Aula he publica, pelo estabeiemmento com que
S. M. a mandou criar, e prec1sa certidao de logicar;
porquanto sendo as wmaterias do segundo anno
todas fundadas em raciociuios, nio he possivel,
nem aos Lentes explicarem as doutrinas, e menos
aos Ouvintes comprehenderem as matends sem hum
tal preparatorio,

§. 4. Os alumnos s3o obrigzados 2 huma exa-
cta frequencia; a falta desta he huma prova decisi-

va contra elles; por isso os que tiverem vinte fal-

2
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tas sem legitima causa, mostrando deste modo o
pouco interesse, que tomio no seo adiantamento,
perderio o anno: estas faltas se conhecerio pelos
pontos que, se formarem, segundo o costume ja
praticado,

§. b. Ser3o interrogados, e entrario nas saba-
tinas feitas por sortes, segundo as ordens de seos
respectivos Lentes.

§. 6. Os Alumnos, que houverem terminado o
Curso Academico, serdao munidos com hum: Certiii-
cado Legal, ou Carta Academica, para com ella
requererem ao Fisico, e Cirurgiao Mor do Reino
Unido, o livre exercicio de seo Officio Medico-Ci-
rurgico, sem que todavia hajio outros exames: des-
embaragada a Carta do expediente d’ estas duas
Auctoridades, sera passada pela Chancelaria Mér do
Reino, e mais partes, onde competir, como se
pratica.

§. 7. Sua Magestade he Servido conceder aos
Alumnos matriculados os privilegios, ¢ isengdes do
costume; e logo que os Alumnos se achem nas cir-
cunstancias do paragrafo antecedente, poderio pre-
ferir nos Empregos Civis da Faculdade.

§- 8. Todos os Alumnos, que ferem premia-
dos, o que he objecto de distincgio nos exames,
levario esta nota no seu Certificado §. 6.°: para
consegnirem este, devem prestar-se ao seguinte Cur-
s¢ de Doutrina.
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CAPITULO IL
Dos Lentes, suas obrigactes , e Doutrinas.
ARTIGO L

Dos Lentes, e suas obrigagies.

§. 1. C Ompete a cada hum Lente fazer as
suas respectivas instrucgdes, ou prelecgdes da ma-
neira a mais util, precisa, e clara: e quando julgar
que he necessario alterar o methodo, que se ha es-
tabelecido, dara parte ao Director, para que, con-
vocando Sessio de todos os Lentes, nella se deli-
bere a modificagido , ou alteragio da Doutrina, que
se houver de adoptar.

§. 2. Cada Lente he o Presidente no exame
de seus Alumnos; estes deverfo fazer-se conforme
a praxe ji estabelecida; e o periodo lectivo, bem
como os dias feriados, ficio sem alguma alteragio da
pratica que se segue,

§. 3. Fica estabelecido, que todas, e quaes-
quer participagdes quer dos Lentes ao Director , ou
deste aquelles, sempre seriio feitas por escrito.

§. 4. O Lente de Anatomia, e o de Opera-
¢des abonarfio as despesas, que de ordinario se fa-
zem em semelhantes Aulas, para que assim organi-
sadas, sejdo incluidas nfo sd nas folhas, que ao
Real Erario deve remelter o Director na forma do
costume; mas para serem lancadas no competente
livre das despezas da Academia, a fim de que tu-
do conste legalmente,

§. 5, Quando qualquer Lente tiver terminadg
2 i
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o gseo Curso lectivo, dard parte ac Director, para
se proceder 4s formalidades anteriores aos exames,
quaes as habilitagges de frequencia: os exames ja-
mais ficarad de hum para outro anno; e logo que
comegarem as ferias grandes, ja devera estar per-
feitamente preenchido o curso do anno, que ter-
nipar.

i

§. 6. Para regularidade’ do servigo nas Ses-
sGes, ou congregagices, preferem os Lentes Medicosy
depois o0s outros, e todos pela antiguidade dos
seos Diplomas, ou Graduagdes, a fim que o Se-
eretario recolha os votos per esta ordem.

§.7. Sendo esta a ordem preeisa para a re-
gularidade do servigo, e porque possa haver im-
pedimento de saude ; fica estabelecido tanto
para as Presidencias Academicas, como para a
eontinuagiio de expediente, que o Lente de Prima
tome logo conta da Direcgio dos Negocios Acade-
micos, até o restabelecimento do Director.

§. 8. Todo o Lente, que tiver servido vinte an-
nos, tem direito a pedir a sua jubilagio, continu-
ando porém a servir além deste praso, S. M. lhe
concede augmento de ofdenado, )
R Rl JL

Das Doutrinas,

§. 1. FAZ o objeeto do primeiro- anno, &
Anatomia, ou o covhecimento. da organisagiio das
differentes partes componentes da machina animal:
sera acertado, e conveniente apontar logo s usos,
e fancgGes das differentes partes, posto que mais
particularmente se desenvolve este objecto no se-
gundo auno lectivo, :
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© §. 2. He entio no segundo anno que se ouve
a explicagdo da Fisiologia, e Pathologia; isto he
a analise judiciosa, pela qual se chega ao conheci-
mento das expressées, ou naturaes, ou merbosas
do ser animado, quer ellas sejao geraes , quer
parciaes.

- ¢ 3. O Lente incumbido do desempenho das
materias que fazem o objecto do terceiro anno, deve
comecgar pela licio de Materia Medica, visto que
neste ramo , no qual se trata do conhecimento dos
agentes alimentares, e medicamentosos, vio ja os
Alumnos adquirindo idéas para o segundo ramo sci-
entifico , cujo objecto sera a Hygiene geral, e par-
ticular: e porque tanto a Materia Medica como a
Hygiene, sio subsidiarios ramos & Terapeutica ge-
ral, este serd o terceiro objecto deste anno, redu-
sindo-se finalmente, e submettendo-se estes tres cor-
pos elementares deste referido anno, taes a Ma-
teria Medica, a Hygiene , e Terapeutica geral, as
prelecgoes do respectivo Lente.

§. 4. Segue-se o quarto anno, ro qual se de-
ve expender theorica, e praticamente instituicges
Cirurgicas, e Medicina operatoria; e porque a Ar-
te obstetricia, se ache incumbida, per Ordem Re-
gia, a hum Lente sé desiinado aeste fim, cumpre
ao outro fazer as prelecces, tanto theoricas, co-
mo praticas: para este fim he essencial reger hu.-
ma enfermaria, para n’ella nZe s6 exercer as dif-
ferentes operagdes, que occorrerem, mas para a ins-
trugio da applicacao dos medicamentos tanto ge-
raes, como particulares aos doentes operados: logo
pois que este Lente houver terminado o Curso de
Instituicoes Cirurgicas, e Medicina operatoria, da-
Td parte, para o oulro comecar as preleccdes da
Arte obstetrigia,
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. 5. 'Trata-se neste anno, que he o quinto, e
ultimo . Academico, da Medicina Clinica, ou me-
thodo de remediar as differentes enfermidades, a que
se acha sujeita a constitnicio humana; e havendo
os Estudantes adquirido os conhecimentos dos an-
teriores annos, tornando-se susceptiveis da compre-
hensio das materias deste dito anno; o Lente del-
le explicara primeiramente aquelle systema, que sir-
va de chave 4 Nosografia Medica, para depois pas-
sar a huma enfermaria, na qual exercera suas func-
goes praticas,.

CAP FT:U L OV,
D¢ Director.

§. L C Umpre ao Director organisar, e dis-
tribuir a ordem do servico, que se acaba de expdr
no artigo 2. cap. 3. §. L., 2., 3., 4., e 5.

§. 2. O Director sendo o centro, ou ponto ao
qual se dirigem todas as ordens superiores, he igual-
mente a parte, donde dimanio as ordens para a
Academia, e a respectiva Auctoridade, 4 qual se
deve representar, e dirigir quaesquer objectos do
servico Academico.

§. 3. Para abda ordem do servigo cumpre ao
Director ir positivamente a Academia para o des-
pacho Academico, que fiouver; e as partes deverfio
lancar os competentes requerimentos na caixa pro-
pria a este fim, a qual se collocard na mesma Aca-
demia.

§. 4. Todo o servico deve ger feito legalmen-
te, por competenie escripturagio no Archive da
Academia, o qual deve existir nella: o Director
s0 terd (para sua intelligencia) em seo poder hum
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divro de registro particular: porque tudo quanto for
do servico, ou officios, ou livros, sello, e outros
objectos, tudo deve existir dentro do referido Ar-
chivo,

§. 5. O Director devera mandar collocar ‘den-
tro da Academia, todos os objectos, que S. M. tem
mandado vir para ensino, e utilidade dos Alumnos:
tudo devera ser conservado dentro da Academia em
lugar proprio, langando-se semelhantes objectos em
livro competente, ! b 0

§. 6. Se por ventura accontecer, que algum
facultativo Academico precise de alguns instrumen-
tos, ou machina para applicagio Clinica fora da
Academia, o Director podera dispensar o necessa-
rio, precedendo recibo do facultativo, para por es=

’
P

te ficar responsavel 4 entrega.

§. 7. He huma das principaes obriga¢es do
Director observar, e assistir, quando julgar conveni-
te, nio s6 as prelecedes das differentes Avlas, mas
acs exames, e indispensavelmente aos do Quinto,
e ultime anno, até elles se concluirem. 1%

§. 8. Pertence a elle determinar, e aprasar
e epoca propria, tanto para a congregaciko, ou ses
sao final do periodo lectivo annual, como de outros,
que o servico Academico exigir: no fim de cada
anno dara parte 4 competente Secretaria de Esta-
do, tanto do estado da Academia, como dos Alum-
nos dotados de raro talento, e distinc¢io para 8. M.
resolver o que for do Seo Real Agrado: para este
fim deve preceder a necessaria informagio dos res-
pectivos Lentes,

§. 9; As folhas dos competentes Quarteis dosg
Empregados Academicos, e despeza da Academia:
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serio assignadas pelo- Director, e remettidas ao
Erario pel.1 mesma forma, e manexra, com a qualse
tem praticado este objecto até o presente.

§. 10. Poderas finalmente apparecerem circuns-
tancias taes, que a humas seja necessario attender
immediatameme, e a outras esperar ordens Superio-
" res; cumpre ao mesmo Director occorrer a ellas se-
gundo suna entidade.

CAPITULO.WN.

Do Secretario, do Archive, e mais Empregados.

§--1. O Secretario da Academia he o em-
pre'rado, que deve ter a seo cargo formar toda a
escripturagao da Academia, a qual methodicamente
se distribuird pelos seguintes livros, mos quaes nao
s6 existirio as rubricas do Director, mas os termos
de abertura, e encerramento, a saber

Hum livro para o registo de Ordens Supenores
enviadas 4 Academia.

Hum dito, de Ordens, e Officios, que dimanio,
e se expedem da Academia.

Dez livros destinados para os sinco annos lec-
tivos da Academia; devendo ter cada hum anno,

hum destinado & matricula, e outro aos respectivos
exames.

Havera hum livro destinado para o registo
das Cartas, e Diplomas: outro para o assentamen-
to geral das despesas da Academia; e ainda outro
finalmente para intelligencia, e conhecimento dos
livros scientificos, apparelhos, machinas , e mais ob<
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jectos; com que Sua Magestade tem dotade, e dotag
a Academia.

§. 2. He do dever do Secretario formar a ma-
tricula, e fexdr esta: quanto a abertura pelo des-
pacho do Director, e para sua resalva, aquelle de-
ve ficar no Archivo, na numeragfo do respectivo
anno; quanto ao encerramento pela habilitacio da
Congregagao, ou Sessao final anterior aos exames,

. 3. Pertence ao Secretario passar os attes-
tados , ou certidges dos differentes exames; bem co-
mo o Certificado final, ou Carta de approvagio do
Curso Academico, o qual sera sellado com o sello
.da Academia,

" §. 4. Deve existir debaixo de guarda do Se-
<retario, o sello proprio, e distincto para a Aca-
demia sellar os seos papeis autenticos: este consta-
r4 do Emblema de Medicina, com a Corda Real
cobrindo as letras ( J. VI. ) em Memoria do Au-
gusto Fundador desta Academia; e na circumferen-
cia a legenda — Academia Medico-Cirurgica, —

§. 5. Apromptara, e fara dirigir os diversos
officios relativos & ordem necessaria do servigo da
Academia; bem como tomara debaixo de suas vis-
tas a manuten¢fio, € conservagio de todos os obje-
ctog Academicos,

§. 6. Pertence ao Secretario receber afolha dos
ordenados, e despezas assignadas pelo Director, pa-
ra que cobrada esta de Real Erario, elle faga os
devidos pagamentos aos respectivos membros da
Academia, |

§. 7. Os Porleiros das Aulas, e os Serventes
do Theatro Anatomico ficio debaixo da inspeccio
3



€18y

do Secretario, os primeiros para os pontos, extra-
cgao das sabbatinas, e entrega das ordens da Aca-
demia: os segundos para o toque das Aulas, asseio

destas, e do Theatro Anatomico: elles ficio subordi-

nados aos Porteiros das Aulas, e estes responderadé
por qualquer falta , se ndo tiverem logo dado parte,
de qualquer erro, que cometterem no Real Servico.

Rio ‘de Janeiro 14 de Agesto 1820.

José Maria Bomiempo , Director Interino.

MODELO DAS CARTAS.

RI0 DE JANEIRO FUNDADO PELO

F. Director da Academia Medico-
Cirurgica da Corte do Rio de Janeiro',
¢ juntamente a mesma Academia, a
todos, ea cada hum daquelles, a quem
o conhecimento - desta pertencer, Faze-
mos saber que F, filho de F. natural
de — tendo frequentade os annos com-
pletos da dita Academia, e n’elles si-
do approvado por exames publicos, ul-
timamente se prestou aos finaes exames

“praticos de Medicina, e Cirurgia, nos

quaes mereceo plena 'approvagio: e
para constar publicamente, lhe mandé-
mos passar este instrumento, assignado
por noés, e sellado com o sello da Aca-
demia. Dado no Rio de Janeiro aos —
de — e Eu — Secretario da Academia
o subscrevi, e assignei.
F.
Director.,
Lugar do Sello.

O JALY0CD VA VINIAVIV VN OLIddA

SENHOR REI D. JOAD VI. (J. VI.) CARTA DE FREQUENCIA,
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REGULAMENTO INTERINO

PARA A

FISICATURA MOR

DO
IMPERIO DO BRASIL,
FEITO POR

JOSE MARIA BOMTEMPO,

Que servio sete ennos em JAfrica, de Juiz Com=
missario de extincte Junta do Proto Medicato ,
sendo Fisico Mdr d’ aquelle Reino ; e nesita Cor-
te do Rio de Janeiro, Delegado do Fisico Mdr
desde 1808, até Abril de 1821 : actualmente tem
a honra de ser o mais antigo Medico da Ca-
mara de Sua Magestade Imperial.

RIO DE JANEIRO. ANNO DE 1824,

R10 DE JANEIRO.
NA TYPOGRAPHIA NACIONAL.
1823,
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Motivo & este Servigo Medico,

SE hum Medico no curativo dag enfermidades ,
que lhe sio confiadas, em tudo se dirigisse 6 por
si, entio elle pederia responder, e confiar nos resul-
tados, que esperasse obter; mas procedendo estes
quasi todos da efficacia dos remedios, e da exacti-
dao na manipulacio, a qual elle ndo pode sempre,
ou quasi nunca prever, entio elle conhece, e com
evidencia sabe as variedades, que podem accontecer,
nao devendo eontar com a certesa, e infallibilidade
de suas applicagdes medicinaes.

Esta verdade, infelizmente de diaria experien-
cia, da lugar a elle ser niio =6 accautclado, mas
até n3do ser diffuso, nas diversas formulas, que hou-
ver de mandar preparar.

Nizo he pois intengdo, criticar, e menos deixar
de ter em considera¢cio, os muitos habeis Eotica-
rios, que possue este Paiz, mas accautelar, e pro-
videnciar males, que resultio de seachar, pela maior
parte, este interessaunte, e essencial ramo da Me-
dicina, entregue a Praticos, aos quaes tem faltado
precisos, € austeros meios de instruecdo.

Se o Estado cuida com esmero, e desvelo da ins-
trucgio de Medicos, e Cirurgices; e ser}d.o eviden-
te que curas nada sio sem o eflicaz auxilio da Far-
maeia, manipulade por mios habeis, e infelligentes,

arece que he hum dos objectes da Pclicia; 150 26
attender 4 instrucgiio de homens tiio precisos, ccmo
4 escolha de suas qualidades, visto o exercicio de
huma {30 nobre Profissdo, a qual nio versa em n.encs
que na comfianga, que o Publico faz no restabeleci-
mento de sua saude, e vida, o qual se deve obter
pelos preparados Farmaccuticos, e que nem o5 Medi-
cos podem n’elles confiar, sem os preditos requisitos,
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Entretanto o Governo, que s6 tew em vista o
bem ser de seos subditos, nio pode adivinhar, e me-
nos prover a taes inconvenientes, senao por meio de
representacdes que se lhe dirijio; a estas s6 po-
dem satisfazer os Faculfativos, ndo sé por dever de
seo officio, mas até por humanidade, e ultimamen-
te porque nada vale a Medicina sem os bons re-
medios sensatamente preparados,

Em quatorze annos que fui Delegado do Fisi-
co Mor, e sete annos que exerci em Africa o Em-
prego de Juiz Cemmissario da Real Junta do Proto
Medicato, estive ao alcance, particularmente aqui,
de observar, e ver passar debaixo de minhas vis-
tas, circuntancias que eu nfio podia remediar, ape-
sar. de esforcos meos, porque eu nio era Aucto-
ridade Primaria, e porque ja naquelle tempo as
vistas Facultativas erdo dirigidas, mais a questdes
de Primasia, e outras acquisi¢gdes, que ao interesse
de informar o Soberano, com verdade, do Estado
da saude Publica.

Hoje porém que reina a liberdade de escrever
com a decencia, e s6 com o espirito, que deve
accompanhar hum Escriptor, e que a censura de
obras scientificas he a reposta honesta 4s mesmas
pela Imprensa; que nfio ha o predominio para se
embaragarem obras, que nunca, poderiio encontrar
torpeco, e difficuldade; e vendo-me em circunstan-
cias de poder dizer alguma coisa sobre este objecto

ela pratica de muitos annos, movido a este fim de
utilidade publica, escrevi este Regimento de Policia
Medica, que ora mavifesto, simplesmente por julgar
que n’isto faco servico ao Estado, e ao Publico.

Da ventam seriptis, quorum non gloria nobis
Causa , sed utilitas, officiumque fust,
Ovid,
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REGIMENTO INTERINO
Para a Fisicatura Mor do Iinperio do Brasil,
T L TU L0
Do [fisico Mor.

: O Fisico Mér do Imperio sera hum
Medico legalmente habilitado, e filho da Universi-
dade do Imperio, logo que esta esteja organisada.

2. Sera escolhido o Fisico Mér do nu-
mero dos Medicos da Camara Imperial; e para
evitar quaesquer duvidas, ou etiquetas no Paco Im-
perial, elle tomara logar pela antiguidade de seu
exercicio no Pago, o que sempre se deverd enten-
der com todos os outros Facultatives, visto que
suas fungdes sfio todas de policia externa, ou alheia
do servico do Pago.

§. 3. Nfo havera lugar de Primeiro Medico,
como até aqui, o qual era inherente ao Fisico
Mor; porquanto a comtemphqao, e exercicio inter-
no do Servigo, he de pura escolha, e arbitrio de
Sua Magestade lmperial.

PET UR O 1k
Das Funcgies do Fisico Mar.

TUdo quanto he de policia Medica, he da com-
petencia deste Emprego, e seos objectes  se com-
prehendem nos seguintes artigos,
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AR -T1-G0 .

Inspeesiio das Boticas, e Droguistas.

§. 1. A_ S Boticas sendo officinas, fnas quaes
se preparlo os medicamentos, sio por consequen-
cia logares, nos quaes o publico deve ter toda a
confianga, e por isso tanto mais notavel, e repre-
heusivel he o Boticario, que faltar, ou por incuria ,
ou por erro a seos deveres: para evitar pois con-
sequencias, que possio resultar do menor descuido,
as Boticas nio sd serio visitadas, como até aqui,
triennalmeate , mas fora deste periodo, todas as ve-
zes que for preciso, o que o Fisico Mér mandara
praticar tanto pela vigilancia de seu Delegado, co-
wo por qualquer parte, ou queixa que se fizer, a
qual serd por ecscrito, e tanto os Medicos, como
os Cirurgides que encontrarem medicamentos mal
feitos, ©s remelterfo com parte por - escrilo ao
Visico RMér, para remediar casos taes, visto que o
bjeeto  da Parmacia he privativo & competencia
desie Juilzo,

§. 2. Feito o devide exame, se se achar coi-
sa digna de castigo, o Boticario sera multado na de-
ligencia da visita; se reincidir sofrerd a mesma pe-
na; e pela terceira vez, o Fisico Mér lhe manda-
ra fechar a Botica.

§. 3. Todas as vezes porém que quaesquer
Boticas forem visitadas além da Correigiio, ou tren-
nio, e se acharem boas, nio s6 nio pagarao eno-
fumento algum, mas o Escrivio passard attestade
no acto da visita extraordinaria, sem emolumento
#lgum, e a parte denunciante pagari a despesa da
¥asita,

@
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- §. 4. As drogas, que vierem de fora, continu-
arad a serexaminadas dentro d’Alfandega, e as Doti-
cas dos Navios, que sahirem deste Porio, seguirio a
mesma marcha, e férma estabelecida.

§. 5. Todos os Doticarios se regulardd para
o preco dos remedios pelo regimento, que se estabele-
cer, o qual se reformara annualmente, e se publicara
segundo o costume: os pezos, e as medidas serdo
munidos dos proprios bilhetes do afferimento das
Camaras,

§. 6. Para que as receitas tenhio toda a-le-
galidade, quando for preciso serem pagas por meio
de acg@o simples, ou summaria deste Juizo, deverdo
ser ou assignadas pelo devedor, ou pelo Faculta-
tivo, que as receitar, com a declaragiio da casa, e
nome da pessoa della: este objecto além disto he
comprehendido no Tit. 3. Art, 3. )

J .
das drogas; e jamais poderioc vender por miudo

drogas medicinaes para uso interno, ainda quando
se lhe apresentem receitas; e aguelles, que o con-
trario praticarem, sofrerad as penas, que até aqul
se impunhao.

§. 7. Os Droguistas estio sugeitos as visitas

§. 8 Para ser Boticario exige-se o que se pas-
sa a expor no seguinte ariigo.

A BT BoGe Qi T
Dos Boticarios, suas qualidades, e requisitos.
OB o AS pessoas, que se destinarem a esta

arte, nio deverio, como até aqui, introduzir-se
confusamente em qualquer DBetica, e sem previo
4
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conhecimento de suas qualidades, eurcunstancnas,
BoR 1850 -

§. 2. Todoaquelle, que se destinar a similhan-
te exercicio, nio podera ser admittido sem o pre-
vio conhecimento do Fisico Mér, e por tal motivo
este mandard proceder 4 indagacdao tanto de boa
educagio, bons costumes, e que saiba ler, es-
crever, e contar correctamente, e a lingua Fran-
ceza,

§. 3. Com esta habilitacRo podera quclquer
pessoa, que tenha pelo mais quatorze annos de ida
de, requerer ao Fisico Mér huma licen¢a de ad-
missao para aprender na Botica, que o Pertendente
deblgnar, com tanto que seja nas dos primeiros Bo-:
ticarios designados no Tit. 3. Art. 4., e na qual
praticara pelo menos quatro annos, findos os -
podera requerer sec exame,

§. 4. Habilitado o Aprendiz de Boticario com
a Certidio jurada, e reconhecida de seo Mesire,
requererd seo exame na férma, que abaixo se des-
crevera.

§. 5. He livre a cada pessoa aprender Farma~
cia, on em Boticas proprias para esse fim, ou em
Y.aboratorio Chimico, e Farmaceutico, ou mesmo
em gualquer Academia, ou Collegio, no qual se en-
sinem similhantes doutrinas; porém em todos os ca-
sos deveriio ser munidos os adeptos com bilhete de
admissio do Fisico Mor, cujo bilhete méramente
designa a habilitagio, a gue se procedeo, tanto de
morigeragfo, como do conhecimento de ler, escre-
ver, e contar correctamente,

. 6. Os aprendizes de Boticario, tendo o bi-
lhete de admissao do Fisico Mér, estdo livres: de:
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recrutamento , ou outro qualquer exercicio, que nio
seja o de sua instrucgiio; a excepgiio se seus Mes-
tres virem que divergem do fim, a que se propo-
zerdo, pois em tal caso dario parte ao Fisico Mér,
para os privar de similhante titulo, ou cautella,

§. 7. Habilitados os Boticarios aprendizes pa-
ra poderem ser examinados, e preenchidas as for-
mulas anteriores aos exames, como requerimentos ,
certidges, depositos; a forma dos exames até aqui.
estabelecida sera totalmente proscrita como insufici-
ente, e nociva;.e os examinados se sujeitaras:

1.° A exame vago dos principios elementares
da Farmacia, taes as regras geraes de todas as ope-
rages, definigoes , conhecimento de utensilios, e
5€0S USOS.

2.° Havera hum ponto sobre huma operacio
de Tarmacia, ¢ sobre este panto, o qual deve ser
tirado vinte, e quatro horas antes do exame, fara
o examinando huma dissertagfio,. a qual ficara no
Archivo da Fisicatura Mor, cem todos os dutros
“documentos,' se o examinando sahir approvado.

; 3.° Finalmente no fim do exame theorico, ti-
rari huma sorte sobre a formagio de huma compo-
sigAlo , ou preparacio, que immediatamente a farg
perante o Presidente, e ¥xzaminadores: o Juiz Pre-
sidente interrogard sobre a dissertagdo; os Exami-
nadores sobre os principios geraes, e a composiciio
no acto de seestar a fazer; e estes exames sempre
serao feitog, ou em hum Dispensatorio Chimico, ou
Farmaceutico, ou nas Boticas dos Primeiros Boti-
carios , ou dos Boticarios Mestres,

. < . j
5. §. 8 Habilitado o examinando pela sua:appro-
vagiio, poderd requerer ao Fisico Mdr a sua Carta

4 11
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de approvagio, com a qual poderd abrir Botica em
qualquer parte do Imperio, !

§. 9. Emgquanto nio se organisar huma Far-
macopea propria para este Imperio, Sua Magesta-
gestade Imperial Ordena que se continue a instruc-
¢iio pelos Elementos até aqui adoptados.

ARTILG O Mk

Evames de Medicina,

§ % A Medicina Pratica pode ser exercida
de tres maneiras, a saber:

(a) Por Medicos propriamente ditos, ou Pro-
fessores , que sec destindrao unicamente a esta scien-
cia em Universidades.

(b) Por Facultativos, que aprenderio no Col-
legio’, ou Academia Medico-Cirargica.

(¢) Por Cirurgides finalmente, os quaes por
sua applicacdo, e estudos adquiririo (nio legalmen-
te ) conhecimentos Medicos,

§. 2. Qnunanto & primeira férma, todos os Me-
dicos, que de futuro vierem estabelecer-se no Im-
perto, apresentardd ao Fisico Moér suas Cartas pa-
ra gerem referendadas, e registadas: os filhos da
Universidade do Imperio nio sofrerad exame algum;
o contrario succederd aos Estrangeiros; e ja assim
se nao praticara com os Facultativos da Academia
Medico-Cirurgica, cujas Cartas apenas serad re-
ferendadas, e receberad o cumpra-se do Fisico Mér
do Imperio, ~
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§. 3. Todos poderad curar, mas com differen-
c¢a, que a todos preferem os filhos da Universida-
de, depcis os Medicos graduados em Universidades
Estrangeiras, e examinados aqui, e finalmente os
outros. : -

§. 4. Logo que haja sufficiente numero de Me-
dicos Nacionaes, jamais se concederad empregos
publicos a Estrangeiros, nem contemplagio faculta-
tiva, 4 excepgio de provas de raro talento, e mae
nifesta utilidade scientifica,

§. 5. Da mesma maneira preferirio a empre-
gos Civis, que forem proprios a este Juizo, os fi-
lhos da Academia Medico-Cirurgica aos Cirurgides
examinados em Medicina.

§. 6. Os Medicos Estrangeiros , que se quize-
rem habilitar para curar de Medicina, depois de
haverem manifestado suas Cartas, e justificado se-
rem es proprios, de que ellas fazem mengio, su-

eitar-se-hio ao seguinte exame, depois da compe-
tente habilitacio, e despacho final do Iisico Mér,
o qual lhes destinara tres dias sucessivos para taes
exames praticados da manecira seguinte.

Presidira sempre a estes exames o Fisico Mér;
serad chamado seo Delegado, e deis Medicos Exa-
minadores,

A primeira conferencia serd na Secretaria do
Fisico Mor, e nella perante todos, e mais o Escri-
vao, tirarda o examinando de huma Urna hum pon-
to de huma molestia, sobre a qual o examinando dis-
correrd tanto da Patalogia, como da Terapeutica
da mesma, como entender, e depois seri interro-
gado pelos Examinadores.
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No segundo dia irfio todos ao Hocpltal da M-
sericordia, ou a outro; dirigir-se-hfio 4 Enfermaria
dos homens: cada examlmdor escolhera hum doen-
te, o qual alli mesmo em seu leito serd observado
pﬂ!o examinando, o qual devera capitular, ou de-
signar a molestia, seo esta(.o, seo pxorrnostxco, sua
cura em geral, e os remedios em especie applica-
veis n’aquelle acto, e cada Examinador fard as in-
terrogagdes competentes.

Repete-se no terceiro diaigual exame, mas na
Enfermaria das mulheres,

Terminados estes exames, recolther-se-hio to-
dos os IMacultativos, e o Escrivio, & apropriada Ca-
sa, na qual deve existir huma Uma e distribuidos
os AA. e RR. todos votario segundo o conceito, que
fizerem , sem que cada qual confira sobre similhan-
te objecto: aberto o Escrutinio, se o Escriviio achar
votos empatados, o Fisico Mér do Imperio, com
novo voto, tem o arbitrio de desempatar, o que fa-
ra com o maior escrupulo de consciencia em obje-
cto tao sizudo, e entho o Escrivio lavrard em li-
vro propmo o competente termo em que todos as-
signarad.

Aprovado o Examinando, o Fisico Mér lhe man-

dard passar huma licepea em forma , pela qual lhe

concede plena liberdade para usar de suas Cartas
em qualquer parte do Imperio.

As despezas, e propinas destes exames serid
as mesmas até aqui praticadas,

Os CirurgiGes porém, que tiverem adquirido co-
nhecimentos praticos, e quizerem ser munidos de
licenga para curar de Medicina, se sugeitarad so
aos exames praiicos, durante o espaco de deis dias,
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da maneira acima descrita; o 1.° para serem inter-
rogados sobre homens; o 2.° na Enfermaria das Mu-
hleres: ira4 a estes exames o Delegado com' dois
Medicos, e o Escrivio; e no segundo dia se pro-
cederd &4 vota¢lo, como fica dito, mas neste caso
nio ha empate de votos, e prefere o maior nume-
ro: e os emolumentos sé se contalao dos dois dms

de execrcicios praticos,

Approvados pois, o Fisico Mér lhes mandara
passar suas ProvisGes, ou Annuaes, ou Triennaes ,
segundo a vontade das partes, devendo perceber os
competentes emolumentos de cada anno, =egundo a
pratica adoptada, mas da Provisio s6 seri hum:
as ProvisGes serio honrosas, e proprias a homens,
qgue ainda que se nio equlhbxem em conhecimentos
com os Medicos, todavia nfio ficdo lambem na Clas-
se de simplices Cirurgides.

E pois que neste fertil Paiz, no qual a natu-
reza foi liberalissima com a producefio de infinitos
agentes vegetaes, de admiraveis virtudes medici-
naes; e a necessidade procedida da falta de Fa-
cultativos, tem forcado a alguns individuos a appli-
carem remedios simplices, pelo conhecimento, e
experiencia transcendente de suas virtudes, e da
identidade de casos; pdéde em similhantes circuns-
tancias o [isico Mér mandar proceder a exames de
simithante natureza, e pelo seu Delegado, a pessoas
i tiverem conhecimento de ‘similhantes agentes ,
4s quaes se passario 0s prmxmentm de Cmandm~
ros, achando-se estes em circunstancias, e em lo-
gares, aonde njo existio Facultativos: e servira por
ora dn regra para taes casos o que se acha dis.
])ooto no Alvara de 21 de Janeno de 1810, em
guanio se nio organisa o Regulamento Geral,
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ARTIGO 1V.

Inspecgiio de bebidas, e Litores para o consummo
do Publico

SEndo a falsificagdo das bebidas hum
dos damnos, e causas, que tanto estragfio a saude
dos Povos, he da Inspeccio do Fisico Mor entre-
gar ao cuidado de seu Delegado a maior vigilancia
sobre este objecto; e por 1sso nio sb todos os ven-
dedores se habilitarad com aannual licenca do cos-
tume, mas serdo frequentes vezes visitados, para
que desta férma conservem os generos alimentares
na maior puresa.

§. 2. Todas as visitas, ou exames que se fi-
zerem seriio gratuitos, 4 excepgiio se tiverem generos
maos, ou corruptos, ou licores viciados; neste caso
ent&'io, e no acto do exame, se fara termo ou auto, e
servirio de testemunhas os visinhos mais proxnnos
a casa do vendedor: os generos viciados serio le-
vados a deposito, e se procedera summariamente
contra o vendedor na instancia do Fisico Mér com
seu Assessor, para onde o Delegado remettera o
processo e auto summario,

AR AT 160 +W
Decisgio dos objecios contenciosos.
Sk {PS objectos contenciosos, ou sio sim-
plices, ou complicados: na primeira classe entra o
pagamento proprio & assistencia dos Facultativos,

e do receituario dos Boticarios.

Quando isto he claro, o Delegado manda pas-
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depois de previo exame pelos peritos o competente
mandado: quando porém as partes pronunciao ra-
zoes , e motivos que privao a este acto ser sum-
mario, segue-se o processo do Juizo do Delegado ,
para ser novamente preparado, e entio com taes

requisitos ser remettido ao Juizo superior do Fisico
Mor.

§. 2. Em geral todos os processos comec¢fio no
Juizo do Delegado, e quando se tornfio complica-
dos, continudo sua preparagio neste Juizo, para
ultimamente serem remettidos ao Fisico Moér, e
este os resolver juntamente com seo Accessor.

§. 8. Nas devassas porém, &s quaes deve pro-
ceder todos os annos o Delegado, neste caso com-
mecar-se-ha o processo neste Juizo, segundo a pra--
tica, mas no Juize Superior do Fisico Mor fie que
elles hiao de ser sentenciados.

ATR TO1L.GIDT YL

Crganisagdo do prego des remedios.

S E O Preco dos medicamentos sendo va-
riavel pelo custo das drogas, sera or¢ado annual-
mente o regimento proprio para governo e intelli-
gencia dos Boticarios,- os quaes serio obrigados a
appresenta-lo nfio s6 no acto das visitas, mas mes-
mo as partes, que o exigirem no pagamento das
receitas,

§. 2. Todavia, porque péde accontecer que du-
rante este periodo haja ou escassez de algumas dro-
gas, ou que suba consideravelmente seo preco , neste
«<aso os Boticarios reunidos, representardd por es-
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crnito, e assignados, ‘taes circunstancias ao Fisico
Mér para providenciar tal successo.

- §- 3. O Regimento para o preco dos medica-
mentos ha de ser feito perante o Fisico Mor
com assistencia de seo Delegado, e dois primeiros.
Boticarios Examinadores: depois de organisado sers,
appresentado a Sua Magestade Imperial, para este
Augusto Senhor lhe mandar dar a execugio, que achar

Jjusta,

ARTIGO VIL
Expediente, e Audiencia que se deve prestar- s partes.
HE do dever do Fisico Mér dar Audiencia,.
além de casos urgentes, regularmente as quartas, e
sabbados de manhi, e diariamente fazer o seu
expediente, de modo que as partes nio sofrio de-
mora nas suas pertengoes,’

Tl TU-LIOF HI;

Ewmpregados que devem compor a Fisicatura Moy ds..
Imperio , suas qualidades, e deveres.

1® Flsico Moér do Imperio.

2.2 Juiz Assessor;

3° Delegado do Fisico Mér,

4.° Examinadores, e Louvados do Juizo,.,
5.2  Escrivio, e Promotor,

6.° Meirinho, e seu Escrivio.
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ARTIGO L
Do Fisico Mor.
VEja-se 0 ;I‘it. Lce: Ik
ARTI36G0O IL
Do Juiz Assessors

O Juiz Assessor ser4d hum Jurisconsulto nomea-
do segundo o costume pelo Fisico Mér, para o di-
rigir em tudo quante for de mero foro contencioso;
e as sentencas do Fisico Mér nfo teriio vigor algum
sem serem assignadas conjunctamente com o Juiz

Assessor..
AR T EG O AL

Do Delegado do Fisico .Mér.

& O Delegado do Fisico Mor sera hum
Medico nomeado pelo Fisico Mor do Imperio, e
-sempre sera filho da Universidade do Imperio, lo-
go que as circunstancias o permittirem,

§. 2. Ele he durante seo exercicio o Medico
mais auctorisado, & excepgio dos que tiverem o
titulo de Conselho, ou Foro Grande, segundo o an-
tigo Alvara de 22 de Janeiro de 1810.

§. 3. Nomeard os officiaes para servirem jun-
tamente com elle, e seus subdelegados, todos es
quaes deverio ser propostos ao Fisico Mor, para
lhes mandar passar seos Provimentos triennaes, as-
sim como o de Delegado: atodos o Delegado con-
ferira o juramento, elle o prestara perante o ¥isice

Mor.
b 1
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§. 4. Suas ebrigagdes comprehendem-se nas se-
guintes exposigoes: 0

Admittir a exames de Farmacia as pessoas ha-
bilitadas, segundo o que fiea referido no Tit. IL
Art." TG e

Proceder aos exames de Medicina segundo o
que se acha expendido no Tit. II. Art, II. §. 6.

Mandar pagar aos Boticarios, e Facultativos
conforme . se. acha estabelecido no Tit. I1. Art. T,
§. 6.; e Tit. IIL. Art. IV., e no §. 34. do Alvara
de 22 de Janeiro de 1810, emquanto nio se pu-
blicar o Regulamento Geral, e nio se oppozer a
este Interino Regimento o mencionado Alvars.

Examinar as drogas, que vierem de fora, den-
tro da Alfandega, e bem assim as das Boticas dos.
Navios que sahem, assignando os competentes bi-.
lbetes do costume.

Fazer as visitas das Boticas segunde o que se
acha expresso neste Regimento, e ne Alvard de 22
de Janeiro 1810, §. 6, até 14.

Tirar as devassas annuaes na forma do mesmo
Alvara §§. 15 a 18., e §. 30., e fazer observar o
mesmo Alvara na parte, que expressamenie nio se
oppozer a este Regimento Interino.

Ser deligente no que se acha expresso no §. I
e 2, do Art. 1V. Tit. IL
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AR POF GROOATV,

Ezxaminadores , Visitadores, e Louvados do Juizo..

Ob Examinadores, e Louvados deste Juizo, ou
sa0 Medicos, ou Boticarios.

Medicos.

Os Medicos serio nomeados pelo Delegado do
Fisico Mor, e terio unicamente por objecto assis-
tirem aos exames de Medlcma, e ao arbitramento
da paga dos Facultativos: serfo satisfeitos de seu
trabalho, segundo o que até aqui se tem praticado
pelo Alvara de 22 de Janeiro de 1810, e por elle
mesmo se regularag para a louvacéo do pagamento
dos Facultativos , que o requererem,

Boticarios,

Os Boticarios serio nomeados pelo Delegado,
e providos pelo Fisico Mér: mas para ser Botica-
rio Mestre, Examinador, Visitador precedera a se-
guinte habilitacio.

Todos os Boticarios, que quiserem ser compre-
hendidos, ou para ensinar, ou para serem Membros da
Fisicatura Moér, sugeitar-se-hio a exame designado
pelo Fisico Mér, no qual provem que tem princi-
pios e circunstancias para poderem transmittir co-
nhecimentos taes; estes exames, a que se prestarem
os actuaes Boticarios, nio tem emolumento , ou despe-
za alguma: ficio porém isentos de similhantes exa-
mes aquelles Boticarios, que tiverem exercido com
proveito hum Curso regular de Chimica.

Todos os Boticarios, que ficarem habilitades,
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tendo consequentemente mostrado que nZo s6 sZo
habeis no seo exercicio pratico, mas que podem
transmittir seos conhecimentos , serdo distinguidos
dos outros da seguinte maneira.

Poderad por nas suas Boticas a legenda de
~— Primeiro Boticario.

S6 elles poderad ensinar Farmacia, e em taes
Boticas habilitarem-se legalmente as pessoas, que se
destinarem a esta arte,

Do numero destes s6 se extrahirad os Exami-
nadores do Juizo, e Visitadores, e os Louvados ;
e para que todos sejao igualmente attendidos, o De-
legado do Fisico Mér, nomeara seis Primeiros Bo-
ticarios , dois para Examinadores, dois para Visita-
dores, e dois para Arbitros, e correra a escalla
aos triennios por todos os que estiverem em identicas
circunstancias, para que ‘todos gozem das honras,
que lhes devem resultar de similbantes empregos ,
e o publico lhes preste attengio a suas distinctas
qualidades.

Suas obrigagdes sio — Interrogarem nos exa-
mes, tanto sobre a theoria, como sobre a pratica
da Farmacia.

Examinarem com todo o escrupulo as drogas
e medicamentos, quer simplices, quer compostos, e
as bebidas ou licores viciados.

Votarem em todos os casos em sua conscien-
cia, e sem contemplagio alguma em objectos de
_tanta consequencia; e serem imparciaes sobre o ar-
bitramento dos receituarios, e regulamento, ou ta-
xa dos pregos dos medicamentos,
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ARTIGO V.

Do Escrivio , e Promotor;

O Escrivio deste Juizo sera igualmente o Pro-
motor do mesmo, e se regulari por seu compe-
tente Regimento e pelo Alvarg de 22 de Janeiro

de 1810, emquanto se nao organisa o Regulamen-
to Geral.

A RT 2GR0 VI,
Do Meivinho, e seo Escrivio.

A Praxe adoptada até aqui continuari a ser exers

cida, até que suba & Imperial Presenca o Regula--
mento Geral.

TP YUEO IV

Secretaria, e Archivo da Fisicatura Mor do Imperio,

NAda havera neste Juizo legal, e legiiimo, que
nao for feito por escrito, e por isso 45 partes ndo
se poderd dar, ou intimar ordem alguma, que nio
seja por escrito, e por auctoridade competente,

Na Secretaria havera Caixa propria para se-
lancarem todos os requerimentos, os quaes todos.
os dias serfio deferidos,

Na mesma Secretaria existirad todos os livros
proprios & escripturacio competente, a qual fica
a cargo do Escrivio, e desde ja. se inventariara
tudo que houver, e nio s6 na falta do Fisico Mor
passard tudo a seu Successor, mas o Fis:co'Mor
he obrigado a dar annualmente conta & Secretaria de
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Estado dos Negocjos do lmperio da forma, em que
se achar o seo Julzo, e o estado do Archivo.

E porque nfo he possivel, sem previo conhe-
cimento adquirido pela experiencia, e reflexao, or-
ganisar o Regulamento Geral desta Reparticdo, fi-
ca o Fisico Moér na intelligencia de se prestar a
este servigo, tendo debaixo de suas vistas, e zello
a forma¢do de hum trabalho t3o necessario, e de
tanto interesse publico; para este fim procurara cha-
mar a si todos os Alvaras, Leis, Regimentos, e
Ordens, para de tudo com seo Delegado, e com
seo Accessor se formar o novo Regulamento Geral.

il T VL0 N
Dos Aggravos.

A Inda quando se pense que o Fisico Mér se di-
rigira sempre pelos principios de justica, e equida-
de; e por que possa accontecer que qualquer par-
te se ache, ou justa, ou injustamente offendida ,
podera neste caso o pertendente levar suas queixas
a Sua Magestade Imperial pela Secretaria d’ Esta-
do dos Negocios do Imperio, para Sua Magestade
Imperial mandar dar as providencias que achar jus-
tas.
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ESBOCO

DE

MEDICINA PRATICA,

Pelo qual em qualquer parte do Globo se podem
curar todas as molestias irvitativas, com hum
sé, e simples remedio ; applicagdo, e formagio
d este, e rasio de sua simplicidade ; bem como
o modo , pelo qual se podem conhecer taes enfer-
midades: neste systema se expie o verdadeira s
e imparcial juizo sobre o remedio de le Roy.

ORGANISADQO
POR

JOSE MARILA BOMTEMPO.

RIO DE JANEIRO.
NA TYPOGRAPHIA NACIONAL.
1823,



Paucis, eisque selectis remediis utatur :Medicus:, quorum.for--
mulas. non solum simplicitas, et efficacia, sea etiam brevitas ador-
nent: qui namque longas, et sexquipedales remediorum preescrip=
giones: contraria et repugnantia miscens determinat , -aut .dolo, .aut
ignorantia peccat; ac potissimum si eadem die multiplices scribat
formulas , ut Medicastris, et circumforaneis Agyrtis: commune et
proprium  est, ’ :

Tavar. Farmacolog. — Pars, 4. Canon LXVI,
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2190 b (BREBAGAD.

SEnsibilisado em observar - no diario exercicio cli-
nico, a exposi¢iao de varios enfermos, ja referindo-me
a narragao desuas enfermidades, e ao mesmo tem-
po desenrolando alguns volumosos massos de recei-
tas inuteis, cheias de tio confusos preparados, mais
proprios a ‘produzirem estragos; ‘que beneficios, ou
alivios; males sem davida dimanados do atraso da
educacdo’, ou instrucgio facultativa, diversa, e até
opposta: 4 ‘das Universidades para se aprender o
exercicio, - € systema pratico; mal que desgracada-
mente continuara , se nio se attender a4 uniformidade
de hum Instituto' de homens., que se proponhio pa-
ra a instruceio facultativa, e que se combinem
em’ principios homogeneos, aos quaes ja a Filosofia
Medica tem dado logar pelos seos decisivos pro-
gressos: vendo por outra parte a franquesa com a
gual doentes, s6 por si, se sugeitio a administracio
os mais -aclivos,- e poderosos agentes da Materia
Medica, quer simplices, ou complicados, toman-
do-os com a maior facilidade , e mesmo appli--
cando-os sem o menor escrupulo; julguei que faria
hum beneficio. 4 Humanidade, adiantando-me em:
publicar hum meio, ao alcance de todas as pessoas,
persuadindo-as pela razio, e pela experiencia, &
adopgdo de hum s6 remedio proprio para as en-
fermidades irritativas tio frequentes, e que com se-
guranca se remedédao por esta forma, e com tanta
facilidade, e confianca, quanta deverdo ter de sua
simples  composi¢io formada de agentes conhecidos,
e por consequencia livres de suspeita, e des quaes
nao s6 lhes ndo pode provir damno algum, mas além
disto, o uso e effeitos lhes fornecerd o meio de o
adoptarem, e verem entio, como hum simples re-
medio he capaz de atalhar males, que por outra:
forma se torndo fataes, e perigosos,.
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Se 4s minhas intengdes corresponderem os ef-
feitos desejados, -6t me regosgarel de ter concorn-
do para hum tal beneficio, que espero conmga«g
Humanidade soffredora. v

Desejarei - finalmente , que meos ‘Compatriotas
se persuaddo que, a pesar .de me achar jubilado,
e ligado a hum forgado exercicio clinico, assim
mesino nio me poupo aos trabalhos, a que podem
chegar os meos conhecimentos, e experiencia, pa-
ra os transmiitir 4 sociedade; e esta prematura pu-
tblicagiio a faco pelos expendldos motlvos , € nae
por querer merecer o nome de Autor, porquanto
ninguem melhor que eu, conhece o pequeno . cir-
culo de minha esfera, e.tanto.que, quando reparo no
que tenho feito, reconheco meo excesso, € vejo-me
entio forcado a confessar minha msufﬁcxencxa sers
wvindo-me da frase de Ovidio,

Cum relego , scripsisse pudet , nam plurima  cerno,

Me quoque , qui feciy gudice , digna lini, .
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INTRODUCCAO

QE o homem para satisfazer a todas as regula-
res precisbes, das quaes procede a sua conserva-
€30, Se dmgo para este fim, pela rasio, e pela
experiencia; por estas mesmas guias elle se dirigi-
ria, quando se achasse enfermo, se muitas veses
nio fosse privado da razio, e da faculdade de usar
da re’petigﬁo dos habitos ja adquiridos, os quaes
constituido a sua particular, e propria experiencia.

De taes circunstancias se originou a precisio
de recorrer a hum seo similhante para o soeccorrer
em taes casos, e entio teve logar a pratica da ar-
te d’elle ser curado por hum seo similhante, sujei-
tando-se na@o s6 4 applicagio de remedios conhe-
eidos por experiencia, mas até ao uso dos proprios
alimentos, que até alli elle por si s6 escolhia.

Raras pois serido as enfermidades, que o ho-
mem soffreria até seo perfeito desenvolvimento, que
manifestassem outras expressdes, senfo de vigor,
ou sentimento em augmento, até a virilidade, e is-
to pela for¢a regular, e expansiva, com a qual to-
dos os entes se desenvolvem, for¢a, que deveria
persistir- até o perfeito, e ultimo estado da organi-
sa¢do animal,

Esta seria a marcha regular, e ordinaria; e
taes serizo tambem os effeitos de enfermidades pu-
ramente srmphces , e 1soladas, que o homem em
si experimentaria, se a immodera¢do na qualidade,
€ quantidade das substancias alimentares, o luxo,
a prematura entrega 4s mesmas paixoes, e affectos,
que a natureza imprime a todos os entes; se final-
mente o delirio, a que o homem sobio, querendo
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adiantar, ow encurtar seo circulo, despresando o
compasso , que a natureza lhe deo; qual o tempo,
tudo isto o nao tivesse redusido 4 desgraca de ser
o ente mais cheio de precisdes, e ter transtornas
do por taes motivos, o seo ser primitivo, augmen-
tando o numero de enfecrmidades, e mesmo .com-
plicando-as,

A tradicAo dos nossos maiores, € a nossa, pro-
pria’ experiencia, infelizmente nos afianga esta ver-,
dade; e se analisarmos a progressao, que o homem
segue desde seo comego, desgracadamente vere-
mos , que nasce o homem (1), o qual tendo estado
dentro do venire materno em liberdade, e sujeito
a huma svuave, e dece compressic, logo que dess
te sahe, elle he enfaxado, e sujeito a compressoes
taes, e tio duradouras, que de taes causas'ja co-
meca a originar-se = o-embarago, e prisio de suas,
forcas expansivas.

Passa depois a ser aleitado; mas como? Vivi-
ficado o germen pela amorosa electrisagiio de seos
Pais, nutrido com os fluidos maternos, he ordina-
riamente entregue depois de seo nascimento a hum
ente extranho, ao qual vai dever sua nutrigéo, e
cuidados ; e por esta maneira sua tenra constituigio
experimenta huma nova forma , e mudancga,

Entregue pois a esta nova Mae, que devendo
ser Madrasta, passa a ser verdadeira Mie, e em
muitos easos, até ecarinhesa, todavia tal contimua a
ser o desgraga, e infeliz situagdo do tenro infante,:

(1) Quando ‘muitas: vezes. se nio. obriga.,. mas.até forca. a,
Mie a hwn parto perigoso, mandando-a por em situagio, anies
de tempo, comqg se esta nao fosse da escolha da Mae: e muitas
vezes . oh horor!!, tirando a crian¢a do ventre matérno, comg
g¢ 0 homem fosse superior em forga, e geito & propria naturezabll
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que até he de arbitrio o tempo da aleitagdo: sim,
ndo es ta, 6 Natureza, que marcas a progressao,
e o tempo para a mudanga, que tees filhos devem
experimentar n’este periodo; he o homem, que tem
calculado, que a huns bastio nove mezes, a ou-
tros hum anno , para que tal func¢iio se complete ;
Rao servem ji as uemarcaroes, que tu lhes prescre-
veste (2): mas conhe¢a o mesmo homem, que da
infracgio das leis da natureza, perecem milhares
de mnocentes, e que outros existem com huma cons-
tituigdo fisica acanhada, e degenerada, para teste-
munharem, e servirem de accusadores a seos Pro-
genitores,, de os haverem privado de huma robus-
tez, e desenvolvimento, que terido, se tivessem se=
guido a marcha, e carreira da natureza.

Terminado por puro arbitrio o periodo da
aleitacdo, he o innocente durante elle obrigado a
tomar huma figura propria a hum ente, que deve
representar no Uuniverso, e por conseguinte despre-
gar a natural, mas humiliante e impropria tenden-
cia de engatinhar: nao era proprio, e regular tal
exercicio, seria talvez erro da natureza nao nascer
o homem andando logo em pé desde seo comego,
e por isso a arte suprio esta falta, su%penden:io-
em andas, para por meio dellas adquirir, e con-
servar-se em huma attitude respeitosa, € que lhe
desse toda a devida ponderagdo.

Neste mesmo periodo, que o infante chama a
seo favor, e exige toda a qualidade de caricias, e
affagos, elie principia a corresponder aos mesmos,

(2) He a perfeita denticio primaria,, que designa a neces-
sidade de se suspender absolutamente a alextag,'lo, a qual ante-
riormente pode ser, sim favorecida, e auxiliada com ionocen-
tes substancias alimentares, mas sempre combinadas com a alei-

tadeG
7
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com ouiros que lhe s3o proprios, e naturaes; in-
sensivelmente se vai habituando 4 impressao dos
sons; aos quaes pelo habito se acostuma , até que pe-
la successiva repeticio dos mesmos contrahe a faci-
lidade de conhecer, e repetir os mesmos sons, e dar
attencido, e referencia delles aos diversos objectos ,
adquirindo desta maneira os primeiros, e simplices
conhecimentos da lingua materna, e os nomes dos
objectos, que o cercao.

Entregue depois desta epoca, aos cuidados de
Mestres, ou publicos, ou particulares, para a ins-
truccio dos primeiros conhecimentos da sva lingua,
quando muitas vezes niic passa a aprender differentes
no mesmo tempo, € isto dos quatro aos cinco an-
nos, este novo estado o forca a ser privado de mo-
vimentos , que ainda lhe eriio necessarios para a
sua desenvolug@o organica, que tanto influe no es-
tado das sensacdes: acanhado pois, encerrado, e
ecomprehendido em huma austera oppressio; aca-
nhiio-se, enerviio-se, e mesmo se apagio as forgas.
fisicas expansivas, e entao altera-se a raca, pela
privacio de precisos movimentos, tornando-se estu-
pidas, fracas, e as vezes até timidas as forcas do
sco entendimento (3).

. . . 4 ’
Assim caminha até & puberdade, epoca até a
qual deveria haver maior libeydade para a desen-

(3) Além de muitas vantagens, que presta o systema de Lencas-
ter na instrucgao da mocidade ,. he mui vantajosa a que resulta
de ndo se adoptar o systema de penas corporaes, e evitar-se que
os educandos se conservem nao s6 immoveis, mas até curvados.
longo tempo sobre o livio, cemo antigamente succedia; quando-
n’este huin movimento quasi: continuo, he essencial, e pouco he
o tempo de immobilidade; este expediente he conveniente a saude-
delicada das primeiras idades, porquanto regulando a actividade

natural , cenverte-a em proveito para seo desenvolyimento, e edu~
€agao-.
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volugio de suas forcas expansivas; e como destas
tenha sido privado, resulta acanhamento, e ma des-
envolugio na ultima funcgio que deve dar ao ho-
mem o grie de nobresa da sua especie, e 0 mari-
mum de vigor; vigor que perdido por mil desgraga-
das, e depravadas circunstancias, nio podendo por
taes motivos ser elle diffundido por toda a machi-
na, como hum balsamo, que o animaria vigoroso até
o ultimo instante de sua existencia, adquire a final
huma virilidade defeituosa, e 4s vezes até esteril,
affastando-o de chegar a huma provecta velhice,
vendo em sua reproducgio huma degeneragio de
sua ra¢a, diversa daquella, que a tradigio nos
mostra que outr’ora era, e quio differente hoje
existe.

Tal he pois a marcha do estado fisico, e pro-
gressivo do homem, até a virilidade; estado, apar
do qual marcha, e caminha o desenvolvimento, e
uso das funcgdes intellectuaes; porquanto proceden-
do estas tambem da boa organisago fisica, he evi-
dente, que tendo esta sido alterada, precisamente
aquellas deverio experimentar notaveis consequen-
cias; consequencias em parte derivadas da influen-
cia na organisacio mal desenvolvida; e em parte
da educagdo, a qual hoje toda se dirige a que o
homem principie, por onde deveria acabar.

Comprehendido pois o homem em hum espa¢o
eheio de causas tio complicadas, tanto fisicas, co-
mo moraes, tendo-se affastado dos primitivos prin-
cipios simplices, que constituem o ser animado; el-
lc tem sido considerado, e cada dia se observa re-
presentando fenomenos nio sé complicados, mas até
complicadas as formas para o redusir ao seo estado
de saude, quando della se tem affastado.

Assim como as sciencias, que fazem o objecto
7 i
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dos conhecimentos humanos, partem todas de prin-
cipios simplicissimos, quaes os que sfo fundados na
rasio natural, todos os quaes sio poucos, e puros;
assim a verdadeira Medicina se fundaria em puras,
e simplices applica¢des, se em ambos os casos os
homens se dirigissem constantemente pela boa ra-
230, e niio pela serie de arrazoados metafisicos, 4s

vezes até chimericos, — Noture, et Veri stinplex est
sigillum,

Mas o homem, que desde seo comego, prin-
cipiou a complicar-se em tudo, que lhe era relativo
e preciso, privando-se da simplicidade, da qual de-
veria usar em sua nutricio, da mesma maneira, nas
affecces morbosas, nio contente em procurar na
natureza agentes simplices para remediar seos ma-
les, passou a combina-los de differentes formas, e
até no mesmo reino mineral, no qual a natureza
tinha escondido dentro de suas entranhbas muitas
substancias, foi elle desenterrar agentes occultos,
prepara-los, e aduba-los de differentes formas, des-
presando aquelles, que a mesma natureza no pa-
tente recino vegetal lhe offerecia, e punha debaixe
de suas vistas, como indicando-the , que a elles he
que devia recorrer em quaesquer suas necessidades
morbosas, bem como o faz nas alimentares, cuja
verdade elle conheceria, se mais atteng@io tivesse
prestado ao conhecimento das virtudes medicamen-.
tosas de tio vasto reino.

Nem o homem poderia sensatamente, e em hu-
ma sciencia toda fundada de colleccio de observa-
dos, e experiencias, theorisar sobre composigoes
chimicas, para dellas fazer depois applicactes ao
ente sensitivo, cujas circunstancias sfio mui diver-
Bas, € cujas conbinagdes novas no orgio do esto-
mago, devem produsir diversos resultados: isto nio.
¢ negar, ¢ menos duvidar da vantagem, excellen-
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cia, e manifesta utilidade , que a Chimica tem pres-
tado, e prestara 4 Medicina, mas ponderar gque
sua nimia extengio he excessiva, ‘€ que cumpre
fazer uso de seos observados com toda z maduresa,
e reflexao Medica, -

Collocado pois 6 homem em hum estado ali-
mentar complicado, e bem assim em outro igual
medicamentoso; originariio-se conjunctariente enge-
nhosos systemas de Medicina, systemas que, mani-
festando o grdo de sublimidade, a que se pode ele-
var o espirito humano, todavia todos elles tem fa-
lhado na pratica, tanto mais, quanto elles se ai-
fastdo dos primitivos principios da naturcza, cuja
expressao he assaz simples.

Ainda pois que os resultados das meditacoes
Medicas se devido exprimir por formulas simplices,
a4s quaes precedem encadeamentos de raciocinios;
bem como aos Maihematices na resolu¢iio de qual-
quer problema, expressando-a em hum simples re-
sultado, mas derivado de eneadeamento de racioci-
nios, e profundas reflexGes: todavia para este fim
se conseguir, precisdo-se antecipadamente possuir
todos os conhecimentos, e estudos scientificos, tan-
to mais necessarios, quanto que pela maior rique-
sa destes, "mais conhece ‘o Medico a simplicidade
4 qual se deve ligar, simplicidade ignorada, e por
ventura até reparada por aquelles que pensio que
os grandes curativos consistem na polifarmacia, ou
multidiao, e combinacio de drogas applicadas, cu-
ja natureza elles mesmos ds vezes ignordo,

A estas previas reflexdes, feitas no estado coms-
parativo do homem , quer alimentando-se, quer me-
dicamentando-se , offerece-se 4 meditacio, e devido
peso, o sentimento, ou resultado, que diariamente
elle experimenta em seo orgdo digestivo, ou-esto-
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mago; porquanto avesada esta entranha a receber
certa, e determinada qualidade, e quantidade de
materia alimentar, elle experimenta que substancias
tacs, que lhe nio erdo extranhas, e autes a ellas
avesado, todavia excedendo-as elle, ou em quan-
tidade, ou em serem adubadas, e preparadas de dif-
ferente forma, ji este orgdio se resente, a ponto de
lhe serem tdo nocivas, que até precisa privar-se
dellas; e se isto accontece nos agentes de uso dia-
rio, conseguintemente vé-se, que passando a medi-
camentar-se, niio s6 devera fugir da variedade de
composicies, mas até ver, se na natureza encontra
em seos agentes aquelles que mais isolados poderem
ser applicados, por isso mesmo que seo ser anima-
do, o qual resulta do estado fisico de seos solidos,
e fluidos, se acha differente do que he no estado
rnatural,

Para cumulo da miseria humana, a qual no es-
tade morboso. se deveria sujeitar a homens intelli-
gentes, e professos n’esta sciencia, os quaes assim
mesmo tremem, e trepidao em muitos casos, sobre
o caminho que devem seguir, ou applicagoes que
devem fazer; tem apparecido serie de impostores
os quaes querendo fazer fortuna, ousardio introdu-
sir, e facilmente levados da credulidade dos povos,
tem effectivamente introdusido, ou o uso de reme-
dios para proprias, e determinadas molestias; ou de
outros chamados universaes para todas, e quaesquer
enfermidades; e he notavel nao s6 a confianca, com
a qual aquelles se sujeitio a semelhante uso; mas
maravilha ver o abono, e preponderancia, que se
da a remedios, cuja formula he de segredo, e por
conseguinte dar-se, e applicar-se hum remedio, que
se niao sabe o que he, ou cuja natureza, e com-
posi¢io totalmente se ignora.

Pondo de parte o muito, que se poderia desene
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volver sobre tal objeto, passaremos o fazer algumas
reflextes sobre hum remedio universal, hoje em
grande manipulagfio n’esta Corte, aconselhando so-
bre aquelles cautela, quando nfo possa ser ‘a total
proscripcio de taes remedios de segredo.

Ja expuz o que tem produsido os systemas de
Medicina mais engenhosos, e theorices, que pra-
ticos: algumas reflexges passo a fazer sobre o re-
medio, chamado universal de le Roy, tanto mwais
essenciaes, e precisas, quanto que o fim deste tra-
balho he todo para a classe do povo, moirmente
daquelle, que se vé em distancias taes, que o im-
possibilitio de consultar facultativos, ¢ por cujo fim
principalmente me dirigi a esta empresa.

O homem, sahindo da esfera da razio. delira,
e tudo vé pela maneira que quer, e nio pelo que re-
almente he: todos os systemas medicos sio tdo im-
perfeitos ; quio inexactas sio geralmente as obras,
que sahem do espirito humano em huma sciencia
profunda, e tio intrincada, cemo he a da [Medici-
na, isto pela difficuldade da materia: se o homem
pois he susceptivel de ver sua constitui¢iio alterada
por varias formas, e estas dimanadas de causas op-
postas , manifestando expressges diametralmente dif-
ferentes, e oppostas, ou contrarias humas as outras,
86 por delirio havera quem se persuada que he pos-
sivel haver hum s6 remedio, que atalhe, des-
vanega, e destrua todos os fenomenos, que se po-
dem desenvolver na economia animal, quando pelo
simples uso da rasio natural se conhece, que sendo
elle sujeito a enfermidades procedidas de causas,
que maunifestem fenomenos diversos, e contrarios,
he impossivel que o mesmo remedio possa aproveitar.

Este methodo chimerico de curar todas as enfer-
midades , pelas formulas bem combinadas de le Roy;
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tem trasido, ‘e accarretarad fumestag conseguenciag
incalculaveis, como ja tenho observado, pela idéa
em quec estd o povo de ser aquelle hum agente ao
alcance de qualquer pessoa poder livremente applis
ca-lo, e em qualquer caso. : ,

Com efieito, dada, e concedida mesmo a possi-
bilidade de se poder descobrir hum remedio uni-
versal , nem assim mesmo se poderia fazer uso del=
le indiscriminadamente; e se se reflectir que este
Autor ndo offerece hum sé remedio, o que poderia
tornar admissivel semelhante chimera , mas cinco
differentes composigdes, ou remedios differentes em
doses, he claro que entao se exige conhecimentos para
a escolha da applicacao de qualquer .das formulas,
ou receitas, € tanto mais, quantas siko as diversas
constituicdes, que exigem differentes doses, ou quan-
tidades, quantidades que pedem attengdo s idades,
e aos climas, que tanto diversificio huns dos ou-
tros (4), e que s por observagio, e tempo se po-
de entjo marcar a dose media para huns, e outros
Climas. : '

(4) A rasdo mostra que a constitui¢do dos entes, que habis
tio a Zona entre os Tropicos, deve variar daquelles que desta.se
affastdo para es polos : a experiencia de felizes resultidos, que te-
nho tirado deste precioso remedio em algumas enfermilaiies em que’,
o acho applicavel , me tem afiangado aquella verdade, e tanto mais
quanto desde logo fui accautelado na dose, e escolha de suas
formulas : he essencial ter asemelhante respeito, e sempre debaixo
das vistas o seeuinte Canon do Erudite, Sabio, e Eloquente
Doutor Francisco Tavares, referido na sua Farmacologia.

Clima, sive Regio Septentrionalis, aut' Meridionalis, uti et
anni tempestates, atque cceli status, aut mulationes, que mazie
me pariunt morbos (Hipp), dosibus prascribendis modum etiam
ponunt. Incole Septentrionsles majores solitis remediorum quan-
titates impune ferunt, que Meridiounalibus exitio forent, Differunt
ergo prona tura locorum genera Medicine ( Cels ). Ex anni cons-
fitutionibus , sicut siccitates imbribus salubriores sunt, ( Hipp ) ita
pro medicamentoram designanda, aut limitanda desi meltum con=
ferunt. Aestas fervida, qua purgantibus obstat, emeticorum ace
tioni favet, etc. quee recte, ritejue contemplanda.
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Cumpre além disto observary que uao esiabele-
cendo le Roy, hum systema fundamental razoavel (5),
nem sendo possivel, para que hum 6 remedio po-
desse ser considerado universal (6), o que seria
primeiramente necessario demonstrar, seguc-se ser
madmissivel tal applicagao generica; 20 mesmo tem-
po que he de dever confessar, e louvar a excellen-
te, e boa maneira, com a qual as substancias se achéo
combinadas nas differentes tinturas, as quaes sdo mul
applicaveis em diversas enfermidades, mas em en-
fermidades , as quaes similhantes preparados sejiao
applicados por pessoas de profisszo, e nfio entre-
gues ao puro arbitrio, e ignorancia de qualquer in-
dividuo, "y OB - :

Foi forcoso ser diffuso sobre similhante objecto,
niio s6 para acreditar ‘a boa manipulagio deste re-
medio, CUJa applicaciio he (o anciosamente ora de-
sejada n'este Paiz; como para acautelar consequencias
de fatalidade, que dos expendidos motives se podem
originar, das quaes tenho sido testemunha, e que
por dever Medico devo cxpender, mérmente aos ha-
bitantes de hum Paiz, que por Patria hei adopta-
do ha tantos annos, e ao qual desejo ser gralo, e
officioso.

Por este. meamo dever Medico, tendo observa-
do a desgracada situagio do homem desde sua in-
fancia, até sco ultimo estade de desenvolugio fisi-
ca, ¢ organica; a variedade de alimentos, e diver-
sas preparacoes delles, a que se tem habitvado:
as differentes: formas de ser soccorrido em suas en-

(5) Supde mui succintamente a cosrupgio de humores, mas
nio a demostia.

(6) Era huma grande descoberta, porque podido-se fexar por
buma vez todas as Boticas, e haverem s6 casas que vendessem,

e manipulassem © — Uniyersal.
3 ' 0
(0]
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fermidades, formando 4&s vezes de seo estomago ,
hum deposito de multiplicadas fsrmas de medica-
mentos; a variedade de systemas Medicos, que os
facultativos adoptdo, e huns diameiralmente oppos-
tos a outros; a infimdade de inventos em remedios
ja de segredo, ja de outras formas, que se hio ex-
cogitado; e por outro lado reparando na invariavel
marcha da natureza, sempre constante em todas as
suas Leis, assaz simplices: tendo finalmente olhado
com escrupulo no que se passa ‘em oS doentes tra-
tados Ja em Hospitaes, ja em casas particulares ,
vendo n’estas o resultado pela applicagio de va-
riadas formulas, e numero de drogas, nqquelles a
simplicidade dellas, e espagco em sua applicacao ,
confiando-se mais no compasso da natureza, ou no
tempo; conheci que o infeliz resultado, que muitas
vezes se tira ‘da applicagiio dos remedios, procede,
primeiramente “de se observar pouco, e applicar-se
mmto, em segundo logar da complicagio na appli-
ca¢do dos remedios, os quaes podendo serem sim-
plices , particularmente nas molestias irrHativas ,
degenerio em muitos casos, em complicados nas
suas composicﬁes, e até no espaco de tempo, em
que siio subministrados, sem a interrupgdio precisa
para se observarem seos effeitos.

Entio estas reflexoes me forcario a coordenar
ideas adqumdas theorica, e pratlcamente, ideas
fundadas unicamente na natureza do ser animado,
na marcha, e progressio da mesma natureza, e de
Buas expressoes, as quaes ainda que 4s vezes pa-
regiio variadas, todavia ellas dimanio de puros,
e simplices principios, e por puros, e simplices
agentes applicados se devem entio desvanecer taes
expressoes,

Tendo pois premeditado organisar hum systema
de Medicina Pratica fundado em taes principios ,



ji b trabalho, e obra,

qual las medxtacoeu, e que
até stanciad -entes das minhas ac-
tuaes, se f"\'\u nar, ¢ da maneira que cum-
pria, e co 5 primitivas intencdes;
mas faihand estes motivos, e até nao tendo
esperangas °r jamais terminar; e por outro
lado exigi a bem da humanidade

niio demorar. ixar de publicar taes idéas;
por isso publico 0G0 que pude arranjar, e fa-
cultativos mtcmgentcs, aos quaes favoregdo outras
circunstancias differentes das minhas, completarao
huma obra, que eu tinha em vistas concluir, e of-
ferecer entdo, como havia prometido (7) em outro
tempo, no qual me nfo achava ligado ao diario
exercicio clinico, que o destino reservou para meos
ultimos dias, depois de tantos annos de fadigas.

SD

O esbogo pois deste systema he todo formado
por mduc(;ao de -observados de muitos annos, sujei-
tos 4 critica, e censura medica, porquanto ferido
ja na Universidade de Coimbra, no meo tempo de
Estudante Medico, com o infeliz resultado, aconte-
cido a hum Sabio Lente da Universidade, e tratado
pelos mais abalisados Professores; e tendo neste
mesmo tempo podido fazer estudo comparativo em
outro doente, sim em molestia, mas niao em circuns-
tancias individuaes; porquanto sendo accommettidos

(7) Entretanto darei lugar a maiores reflexdes, e estudos
e pela responsabilidade, Medica, que me liga a sociedade, faret
os esforgos , que pcrmltnr lium apoucado engeuho , para transmittic -
e communicar o resultado das minhas meditagoes sobre o estudo
nosografico, estudo ao qual nio chega ainda, nem a idade, e
muito menos os dados scientificos; nem finalmente o tempo abre-
viado , que me foi Decretado para o arranjamento desta obra —
tal he a promessa que fiz no meo Compendio de Medicina--Pra-
tica, pag. 13., que circunstancias posterlores me impossibilitio, ‘a
seo perfeito desemperho.
8 it
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ambos do mesmo mal, hum de idade de 38 annos,
outro de 70; o primeiro soccorido desde o primei-
ro dia da enfermidade, e o segundo condusido quasi
moribundo para o Hospital, ja em oitavo dia de
molestia, era de esperar, que a haver fatalidade
fosse no velho, e niio no primeiro, ¢ qual logo se
entregou 4 confianga dos facultativos: mas o contra-
rio succedeo, pois que o velho septuagenario por
seo pé sahio perfeitamente bom, quando o outro
Ja se achava na sepultura.

Eu, que havia observade mui particular, e miu-
damente ambos os enfermos, eomo KEstudante, e
fazendo os meos diarios, e assentos, niao podia, e
menos deveria deixar de fazer algumas reflexges;
reflexoes precisamente derivadas, do que se tinha
feito ja a hum, ja a outro doente; tendo visto em-
pregar toda a chamada Medicina activa ao primei-
ro doente, quande o outro mais entregue a nature-
za, que a profusio, e complicagido de tantos reme-
dios, conseguio por este moderado. tratamento sua
salvaciio; entio ja isto me dava lugar a deduzir que
nio era da Politarmacia, ou multidzo de remedios,
que a Medicina tirava o seo util, e devido resul-
tado,

Vogava n’este anno (1797) o systema Brauni-~
ano, o qual tao pernicioso, e fatal foi 4 humani-
dade, cuja base systematica era estar em hu-
ma continuada applicagdo de remedios, ou estimu-
lantes, ou debilitantes (8), e facilmente se collige ,
qual poderia ser o resultado de sumilhante systema
pratico,

(8) Ad occurrendum pariter, et medendum morbis semper
proposito consilio utendum, stimolandum, aut debilitandam , nun.
quam quiescendum , nec nature, qux sine rebus externis nulle
sunt, viribus ﬁdendum. — Vide Brown FElement. medic, § 95. |
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Devendo pois no anno de 1763 entrar no exer-
cicio de minha profissio pratica, tao melindroso, tio
cheio de responsabilidade civil, e religiosa, e com
observados tio atterradores, mérmente os da dou-
trina Brauniana, era provavel, que por responsabi-
lidade de minha consciencia, me desviasse de me-
thodos tZo oppestos 4 minha razdio, e as observa-
¢des, que havia simplesmente presenciado.

Educado pois completamente na celebre, e dis-
tincta Universidade de Coimbra, conheci depois de
assiduos, e laboriosos trabalhos, que tinha tirado
conhecimentos, para poder apenas seguir huma es-
trada, ou caminho nfo tortuoso, e casual, e que
em huma sciencia tal, o tempo, e a experiencia
me dariio pelos meos trabalhos o titulo de Medico
pratico, o qual em rigor eu nio podia possuir, mas
s o de theorico,

Foi entio nesta dita epoca (1798) que a Ma-
gnanima, Pia, e Generosa Rainha a Senhora D.
Maria Primeira, ou antes o Virtuoso, e Immortal
Senhor Rei D. Joio Sexto, em nome de Sua Au-
gusta Mae, me chama (sem eu o pedir) a seo ser-
vico, e me envia a exercer o Emprego assaz dis-
tincto de Fisico Mér do Reino de Angola, com
distingdes, e gragas nunca até alli expendidas aos
meos Antecessores,

Tudo isto forio estimulos sobejos, para que
eu, vendo-me for¢ado ja pelo dever de humanida-
de para com os meos similhantes, ja para com o
Estado , ao qual taunta atten¢iio devia no primeiro
periodo da minha carreira (em cuja iguaidade sem-
pk'e me tenho condusido) me esmerasse para satis-
fazer, com os meos trabalbos Medicos, a_tantog
wotivos, e titulos de obrigagio.
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Tendo pois chegado 4 Capital de Africa Occi-
dental, muonido previecmente da icio dos Praticos
gue sobrs i te Paiz escreverio, e informado
' > facultativos distinctos que alli ha-
\ J): e entregues 4 minha confianga ,
e resnonsabilidade os doentes Militares, e¢ os da Mi-
sericordia ; observando além disto, e desde logo o
extraordinario abuso, e consumme que havia, tanto
dentro do Hospital, como fira delle, da applica-
¢ao da Quina, e Agoa Ingleza, e comecando lo-
go a observar com attenciio a natureza, e caracter
das enfermidades geraes, deduzi que ellas erfo ge-
ralmente da classe das irritativas; immediatamente
me dirigi, pelo que me dictava a minha raziio, e
consegul felizes resultados praticos, durante o tempe
que alli exerci a dita minha Profissgo (10), resul-
tados que com os que aqui hei obtido concorrerio
para formacgio do actual esboco.

SIMmiihar

a0

residido (

~ (9) Foi com o sabio, e distincto facultativo o Doutor José
Pinto de Azeredo, hemem até da mais reconhecida probidade,

meo antecessor, que eu tive mais frequentes conferencias Medie
cas, sobre o Paiz de Africa,

(10) Se fosse preciso fazer publico por documentos a utilidade ’
que prestei em Africa, eu exporia até o calculo de mortandade
do anterior estado a0 meo, bem como o do meo tempo, do que
tenho documentos das Primeiras Auctoridades , e até do Ministe-
rio do Senhor D. Jo#o Sexto, Soberano que assaz me honrou com
expresses, que eu nio merecia, relativamente aos meos conheci-
mentos; mas como de taes documentos €u ndo queifa usar, to-
davia refirirei em ahono do que levo dito, o de hum escritor
Francez, que me quiz honrar, ignoro 0 motivo , talvez por tradi-
¢ao de alguns praticos, com que fallei em Africa , mormente alli
chegados em Navios das Ilhas de Franga.

N.N. Proffesseur a I’ Academie Meédico-Chirurgicale de Rio-
Janeiro. 1s’est distingud 4 Angola dans le traitement de la fié-
vre maligne , qu’on appele caraerada, et sur laquelle il 4 publié
quelques memoires interessans. Balbi — Lssai statistique — 1822,
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Terminado o periodo de servigo de Africa, ti-
ve a ventura, e gloria de accompanhar o Senhor
Rei D. Joio Sexto nasua vinda para o Brasil, e de-
vendo a este Augusto Senhor a lembranga de me em-
pregar na creacao das Cadeiras de Materia Medica,
e Medicina Pratica, exercicio ao qual s6 por pura
obediencia, e respeito me prestei, vi-me na preci-
sa necessidade de estar ao alcance dos novos co-
nhecimentos , que a Medicina ticha adquirido, e dos
quaes tinha sido privado, pelo estado da guerra,
que entiio houve,

Entreguei-me pois 4 reflexdo dos luminosos prin-
cipios da Filosofia Medica, 4 Ligao pratica dos mais
distinctos Auctores, coordenei idéas minhas, pelas
reflexges , que comecei a fazer pelos principios, e
estado de progressos, que esta sciencia tem feito; e
vendo-me forgado a instruir, e progredindo ao mes-
mo passo no uso das minhas meditagdes, ja nos an-
nos de 1818, 19, e 20, fiz algumas Prelecgbes pe-
las bases do systema, que passo a expdr, mérmen-
te para as molestias irritativas,, de conhecida utili-
dade pratica,

Sendo pois o objecto da arte de curar, redu-
zir o homem enfermo, ao estado de sua saude, he
obvio, que a apphcagiio dos remedios, deve ser re-
lativa ao estado da alteragio morbosa do homem,
e por ccnseguinte primariamente ce devem miuda-
mente analisar as expressoes do ser animado, para
n’ellas se estabelecer o systema theorico, systema
ao qual a pratica, ou applicagio dos remedios,
‘precisamente enido deverda corresponder,

Se o homem possuir em sva organisacfio fisica,
diversas expressges isoladas, diversos, e complica-
cados poderfio ser os systemas de Medicina, que se
intentarem organisar; e conseguintemente desta com-
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plicagio, ou antes diverso numero de systemas,
resultara a incertesa dos mesmos: mas se as exs
pressoes, que attestio a existencia humana_, forf;m
poucas, e simplices, e até menos combinaveis,
mais sensatos e firmes systemas se poderad estabe-
lecer; logo o primeiro passo que se devera dar,
para organisar hum systema medico-clinico, sera o
reduzir a numero, e observar as expressdes do
ger animado: e se seguirmos esta carreira, entio
veremos claramente que o homem s6, e unicamen-
te possue em si no decurso de sua existencia duas
qualidades a saber, o sentimento, e movimento,
pois que nio ha fenomenos alguns durante a exic-
tencia, que se manifestem senfio por estes dois at-
tributos, que marcio a existencia humana.

Que se diga pois quaes sejao as outras pro-
priedades, ou attributos, que exprima a machina ani-
mal , que os de sentimento, e movimento: esta re-
flexio nao he ja para abracar hum systema solidis-
ta, e despresar a conta, na qual se deve ter a quan-
tidade, e qualidade dos fluidos, pois que o obser-
vador imparcial conhece que o homem he composte
de solidos, e fluidos, que estes tem entre si huma
influencia reciproca, que esta influencia ou liame
toda he dirigida a produzir no systema geral a ex-
pressio das preditas qualidades de sensagio, e ir-
ritacio, e que finalmente nfo he possivel a natu-
reza do homem assignar exactamente qual dos sys-
temas he o influente, sendo por ventura sufficiente
conhecer a expressio geral das propriedades vitaes,
tanto para que por seo equilibrio perceba o estade
de saude, como o morboso pela alteragio das mes-
mas, e em taes qualidades alteradas fundar o sys-
tema curativo, ou pratico,

Entretanto se fosse forcado expor o juizo sobre

similhante assumpto de influencia, inclina-se a ra-
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230, mai1s 4 probabilidade de conjecturar, ser o
systema fluido o mais influente na desenvoluciio, e
conservaciio organica do homem: porquanto se nas
sciencias fisicas, o filosopho deve marchar, e discor-
rer pelos dados fisicos, entao veremos que hum flui-
do por ventura de natureza electrica, vivifiea o ovo
genital, que o destaca dos ovarios, e cahindo ja
vivificado . no utero, aqui hum afluxo notavel de
liquidos, vai desenvolver o feto, cujas partes to-
mao, e adquirem differentes consistencias desde
fluidas , até cartilaginosas.

Durante a aleitagho, e até ao ultimo instante
da nutrigio, os alimentos os mais solidos todos sae
convertidos em fluidos, e s6 estes sio os que con-
servao a machina, e repardo suas perdas, rejeitan-
do ella, tudo quanto se ndo péde redusir a hum es-
tado de fluidéz, fluidez que pelas funcgdes que sio
proprias a segredo, e misterio da natureza, fazem
com que n’elle se notem differentes graos de con-
sistencia, desde o estado fluido, até a solidez, que
appresentao 0s 0ssos.

Da mesma maneira no estado morboso os re-
medios, que geralmente se applicio, todos elles sio
recebidos em estado fluido, sao absorvidos, € en-
tdo passdo aobrar nas diversas partes da economia
para emendarem os effeitos , que se notdo nas altera-
cdes morbosas; ainda que muitos ha que seo ecffei-
to he mais pronunciado no canal alimentar, do qual
muitas vezes por simpatia, e associacao  de movi-
mentos produzem effeitos em partes remotas a es-
te orgao. :

Manifesta-se pois desta exposi¢ao, que assim
como dos fluides procede, como de causa prima,
o primeiro movimento da vida, desenvolvimento,

e conservag¢iio animal; da mesma maneira, e desta
9
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mesma causa se poderad “assignar as alferagdes mor=
bosas, : B ‘

Entretanto” procedendo as expressGes das pro-
priedades da vida, como o sentimento, e movimen-
to, quer ‘diréctamente 'dos solidos, ou dos fluidos;
como a experieiicia mostre 'quaes sio os agentes
proprios a eméndarem', ou acalmarem similhantes
mcomniodog, ol alteragdes; he obvio que sendo cer-
tas, ‘e invariaveis ‘as expressoes da’ vida ‘animal,
€ ao mesmo tempo certas, e invariaveis as manei-
ras, ou formas, que a experiencia tem mostrado em
agentes proprios para reduzir 4 ordem natural taes
incommodos, he obvio, digo, que edificando-se, ou
fundamentando-se - hum' systema' de Medicina ' sobre
taes bases de invariaveis expressoes, resultara nao
86 a simplicidade ‘delle, pela combinacio determi-
nada de tio isoladas expressdes, como pela simples
forma, e maneira que a experiencia ja tem mostra-
do em redusir 4 ordem as propriedades alteradas.
do ser amimado.

A serie successiva de experiencias, e feliz re-
sultado da applicacio dos agentes medicinaes, obra
s6 do tempo,- fazem ver a impossibilidade, que hum
qualquer Medico tem de' estabelecer hum systema
‘de Medicina Pratica; porquanto este nio he obra
simplesmente dos trabalhos longos, e assiduos exer-
cicios literarios da Medicina, e das sciencias que
lhe sdo subsidiarias, mas cumpre combinar asidéas
adquiridas, com o judicioso exercicio pratico, co-
‘nhecidamente ‘util; e como s6 annos, ou tempo se-
Jdo os meios de fazer colleccio de factos, e obser-
vados uteis, por isso tarefa tfio ardua sé poderd
ser desempenhada por quem ligar & sua 'theoria
?_%rodpriada pratica, e de'manifesta, e decidida uti-
idade. it

PR ; A
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.~* Sendo porém as duas propricdades descritas;
gue se manifestio no ser animado, sufficientes para
a classificagio de algumas classes ‘de enfermidades,
ou por sua isola¢io, ‘ou combinacdo; ou por seo
augmento, ou diminui¢iio; todavia tal he a varieda-
de de enfermidades, que attacio o corpo humano,
que para coordenar todas as enfermidades em hum
systema, ainda assim ndo he possivel arranjar-se es-
te,, recorrendo sG 4as duas  propricdades -descritas,,
e mencionadas, se se nao attendesse . a_ outras re-
flexges , porquanto ficarido excluidas de similhante
classificagio © molestias as mais difficultosas: de tra-
tar, as mais complicadas, e por ventura as mais
variaveis em suas expressies,

Sao pois estas enfermidades aquellas compre-
hendidas n’este systema pelo nome de lesges orga=
nicas, enfermidades nio s6 variaveis entre si, mas
até as de mais diflicultoso tratamento; pois que ca=
da huma dellas he remediada por proprios, e ade<
quados remedios especificos, o que forga para seo
tratamento, nio s6 grande conhecimento dos diver-
sos agentes da natureza, mas a li¢io de muitos pra-
ticos, que tem tratado de cada huma enfermidade,
e estar ao mesmo tempo ao alcance das ultimas
vantagens,, que a Chimica Medica - tem prestado
a esta. classe de enfermidades, as quaes exigem
variedades, © combinac¢ées de remedios, segundo os
seos diversos estados, e experimentos uteis, que na
pratica se tem conseguido,

Bsta he a classe , que mais difficulta o arranja-
mento da Nosografia Medica; entretanto tendo po-
dido - classificar-se- grande parte das enfermidades
pelo’ serdas ‘propriedades geraes da expressio vi-
tdl, ‘como a sensaciio; e irritagio; todavia observei
jue existe igualmesnte na natureza huma proprieda-
Je- commum . ¢ isherente a todos o0s corpos auninas
| i e SIS I
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dos, e mesmo inanimados, qual a contractibilidade,
ou forga de cohesio, a qual da, por assim dizer,
a forma aos diversos entes, e que perdida esta por
mil cireunstancias; ou alterada da origem, e exis-
tencia 'a outra classe de enfermidades, designada
pelo termo de lesges organicas,

Por outro lado, mostrando a observacio, que
grande, e a maior parte das enfermidades, que se
comprechendem n’esta Classe; sfio variaveis entre si,
€ que muitas dellas se originie da accio nociva
de certos agentes, os quaes vdo particularmente
desorganisar determinadas partes do corpo, como
0ss0s , musculos, systema cutaneo , glandular, lim-
fatico, orgios parenchimatosos, e outros, em cujas
enfermidades , ndo relusindo logo alteracio nas duas
Ja descritas propriedades, todavia muito se altera
a contractibilidade dos orgioes affectados, alteragio
devida a esta propricdade organica, que nio influ-
indo logo ne equilibrio da economia animal, com-
tudo ella se altera visivelmente ou em' toda a cons-
tituigio . ou nos differentes corpos erganicos, esta-
belecendo desta maneira varias enfermidades, em cu-
Ja_essencia se observa mudanca nesta predita pro-
priedade que  dd lugar entdo 4s lesges organicas ;
distinguindo-sc além disto esta elasse, e a das mo-
lestias inirritativas, e insensitivas, pela-impressio,
que. o calor faz nestas enfermidades; sendo intensg
nas lrritafivas, e sensitivas, e pouco sensivel nes-
tas, nas quaes pela maior parte elle desce da sua
graduagio natural (11), parece pois que sendo o
caracter essencial a alteracio exposta da coutracti-

(11) Conceda-se a- exposicio actual para a distincgio da im-
pressio do calor tanto nas irritativas, e sensitivas, como nas in-
irritativas , insensitivas, e nas lesGes organicas; nas primeiras o
calor fere o tacto com intensidade, elie he urente, e progressivas
mente se desenvolve, e augmenta, e a pelle se observa secea ,
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bilidade, que taes molestias se poderio classificar
em huma Classe cuja essencia consista na altera-
¢ao desta referida propriedade, e tanto mais quan-
to as vistas das applicagoes medicinaes tambem se
dirijao a emendar este defeito,

As Hemorragias pela maior parte, e em quasi
todos os systemas tem huma classe distincta, e sepa-
rada: neste systema porém como se liga a theoria das
enfermidades , com a applicagiio pratica., vendo
além disto que as hemorragias s3o consideradas ou
como activas, ou passivas, exprimindo as primeiras
irritagdo augmentada , e curando-se com os reme-
dios proprios a acalmarem excesso de irritacfo ;
Jjulguei que ellas se poderifo incluir na classe das
enfermidades irritativas; em quanto gue as cufiras se
deverao classificar na classe das lesGes organicas,
pois que commummente ha lesdo nes orgios de simi-
lhantes hemorragias; devendo tanto humas como ou-
tras serem censideradas como efleitos da alteragio
das relativas propriedades, tanto mais que com os
remedios adequados a taes  classes, ellas se desvane-
cem: desta maneira se simplifica o numero dag
classes, comprehendendo cada huma dellas os ca-
racteres, com os quaes se explicdo ja humas, ja ou-
tras hemorragias.

Parece pois que nestas tres propriedades . deseri-
tas, taes a irritagiio, sensagiio, e contractibilidade
organica, unicas propriedades, que se descobrem
no ser animado, se podera mais solidamente esta-
belecer hum systema da Nosografia Medica, firma-

e adstricta ; quando nas outras classes, o calor he.por. assim dizee
de extingdo . vai a dimiouir, e a pelle se acha languida, ¢ froua
Xa: no primeiro caso o observador, por mais demora que. faga,
elle sente sempre sua impressao, que ds vezes lhe he incommoda i
quando nas outras classes, apenas senfe em alguns casos sna peque-
na impressdo, a qual pela demcra da observagdo se desvancce,
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do em bases reconhecidas, tanto mais que em' to-
das, e quaesquer molestias se descobre geralmente.
alteragio, em huma, ou outras destas preditas pro-
priedades, unicas que reluzem, e sobresahem na
economia animal, ;

Este trabalho, que tinha premeditado organisar
completamenge , foi forgadamente suspendido , e
continuara a ser pela minha diaria applicaciio cli=
pica, a qual ndo permitte abandono, tanio mais
que ‘della depende a minha subsistencia, e de hu-
ma numerosa familia,

Todavia como o meo alvo seja preencher a
indicagdo das molestias irritativas, susceptiveis de
serem ' curadas' com hum simples , e unico remedioy
objecto por ora essencial, e ao qual se dirige este
trabalho; por este motivo passo ja a expor os prins
cipios simplicissimos, e fundamentaes, sobre os quaes
fundet (este systema; e se ainda mais favoraveis
circunstancias - me assistirem, protesto que farei- os
esforgos> para- uitimar -esta -tarefa, ‘a qual Ja hia se-
guida , primeiramente pela analise , depois pes
lac reducgiio, efinalmente pela descrip¢io, e coras
tivo de cada. enfermidade arranjada.na sua Classe,
Ordem, Genero, Especie, trabalho este nio s6 de
imaginagio, mas de seguida ligdo e instrucgio dos
antigos , - € praticos - modernos, o que _leva, e con-
some tempo, e até. despesa de Classicos, e que- fi-
nalmente requer: espirito sereno, que ndo pode pos=
sulr quem na epoca actual tem sé, e sobre -si ¢
arrapjo. de grande familia.

a1, Bubmetio . pois. com.candura 4 analise o esbo-
w0 de minhas' idéas, as quaes s6 exponho por de-
sejar ‘¢ bem da humanidade, e interesse, e progres-
50, da minha faculdade, a qual oxal4 que eu podes-
s prestar . vantagens reaes: como porém a expe-
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riencia me tenha corroborado o util, certo, e infa-
livel methodo curativo nas enfermidades irritativas,
eis a razdo porque ‘sG publico com -certesa, e con-
fianga similhante methodo, e ao mesmo tempo os fun-
damentos, que me hao serv1do de apoio para elle:
depois de sua exposi¢do, marcarei os caracteres para
qualquer pessoa conhecer taes enfermidades, mér-
mente em sitios , eu logares remotos, para se poder
tratar por tal methodo, sua simples preparacdo;
e modo de usar della, e raz@o de sua simplicidade.

Principios geraes pare n’ elles se poder fundemen-
tar o Fsbogo de hum Systema de Medicine Pra-
tica ; e pelo qual Jja mos annos de 1818, 19,

e 20, se vio curar grande variedade de molestms
e na presenca de fucultativos intelligenies com
hum simples remedio , sendo grande parte dellus
consideradas fataes : pratzcado no Hespital da
Santa Casa da Misericordia desta Corte.

PRINCIPIOS -

O Homem fisicamente considerado he
hum ammal de sublime raciocinio, representado por
huma grande machina organisada de outras par-
ciaes, todas associadas eLtre si a exprimirem sen-
timento, € movimento, se este nao he resultado, ou
modificagio daquelle,

§. 2. Existe a vida, quando na'machiva hu-
mana se pronuncia regular, ou irregular mmrmento,
movimento, ou effeito produsido desde o lmpenetra.
vel, e misterioso acto da fecundagfio.
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§. 3. A vida animal no estado hatural, ou de
saude, he o resultado do equilibrio entre todas as
vidas particulares da machina, tendentes todas:a ex-
primirem meramente hum s6 effeito, ou resultado,
attestado pelo gostoso exercicio de sentimento, e
movimento.

§. 4. Nio ha pois no animal, outros effeitos
fisicosyque os de sentir, e mover-se; e se do equi-
librio destas propriedades resulta geralmente a sau-
de, da alteragio das mesmas ja procede o esiado
morboso.

§. 5. Pois que a machina humana he o agregado
de outras diversas machinas (§. 1.) todas ligadas a
exprimirem hum €6 resultado (§. 3.), pode aconte-
cer, que humas partes do systema animal sejao af-
fectadas com preferencia a outras; e por isso na
constitui¢cdo podem desenvolver-se, e effectivamente se
pronunciao signaes de desarranjo mais em humas
que em outras partes, ja que cada huma dellas
tem suas vidas particulares, todas porém sempre
caracterisadas pela sensagio, e irritagao.

§. 6. Péde bem ser, que a irritabilidade nio
seja mais que hum seguimento da sensibilidade, on
modificagdo desta (§. 1.), e que esta mesma seja
o desenvolvimento, ou resultado de huma secre¢iio
propria ao orgio encefalico, e seo seguimento ner-
voso, € que este em si elabore hum humor, que
parece ter toda a analogia com o fluido electrico :
a raziio induz a esta conjectura, apoiada em factos
incontestaveis!!

§. 7. Todos os differentes orgios nZo podendo
(EXpTImir mais que sensaciio, e irritagfio, conseguin-
-temenie todas as enfermidades geraes, que dimana-
rem de taes propriedades alteradas, se deverdo
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comprehender em hum systema de simplicidade tal,
que s6 attenda a esta alteragéo; systema que na
pratica se deve verificar por felizes resultados, que
o afiancem, e segurem.

§. 8. Nio se podendo pois considerar quaesquer
enfermidades geraes, que pela presenca, ou affasta-
tamento destas duas propriedades (§. 4.) assaz sim-
plices, e de poucas, e limitadas combinagdes; con-
sequentemente os remedios, que houverem de ser
applicados, pela mesma razio, se deveras reduzir a
hum ponto de summa simplicidade, tal que s6
olhe, e attenda ao ser alterado destas duas propri-
edades geraes.

§. 9. Tal he porém a forca do habito, que a
natureza avesada 4 acgdo de hum agente, este per-
de sua actividade pelo successivo uso de impres-
soes, e modo de obrar; por isso convém a varia-
gio para outros; do que resulta a necessidade da
perspicacia, e inteligencia sobre a natureza dos re-
medios, e sua judiciosa classificacio, para que o
resultado corresponda ao fim da administracio del-
les: e nesta consideragio consiste o maior tino pra-
tico, por isso mesmo que 4s vezes he precisa a mu-
danca de huns para outros da mesma classe.

§. 10. Além das propriedades descritas (§. 4.),
que caracterisao a essencia do ser animado, cum-
pre marcar, e dar attencio a outra, a qual nio
possuindo a essencia daquellas, todavia influe muito
para o bem ser da organisagio, e conservacao ani-
mal: he esta a contractibilidade organica, proprie-
dade commum a todos os entes da natureza, a qual
alterada d4 lugar, e origem a infinidade de moles-
tias de outra classe,

§. 11, No systema clinico, todas as curas, ou
3 10
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methodo curativo, rigorosamente fallando, he pura-
mente simtomatico, isto he, dirige-se sempre a
emendar os effeitos mais sensiveis, ou expressdes ,
que se notdo na lesio da machina animal.

§. 12. Da mesma maneira, todas as enfermi-
dades em geral sio simtomaticas, isto he, siio o res
sultado, ou effeito de causas, que ja havido obrado
na constituigio, porquanto em huma febre de irri-
tagiio, os fenomenos, que n’ella se observio, taes
o calor, frequencia de pulso, dureza deste &e. &e. tu-
do isto sfo effeitos da causa , que produzio, ou des-
envolveo a irritacio: nas inflammacdes, a sensacio,
e irritacio sfo effeitos das causas, que desafiario a
expressio destas propriedades: nas nervosas finalmente,
e nas lesdes organicas, o que se expde aos sentidos, he
o effeito de causas, que ja obrario: conseguintemente
vé-se que todas as molestias se devem considerar como
effeitos, ou accGes secundarias a outras causas, ou
agentes; e como a ellas he que se attende na pra-
tica, visto serem as que reluzem, por isso segue-se
que todas as curas sio simtomaticas.

§. 13. Sendo pois todas as expressdes morbo-
sas, caracterisadas pelas propriedades do sentimen-
to, e movimento fora de seo ser natural; bem co=
mo da contractibilidade organica, propriedade de
cujo equilibrio tambem resulta o estado de saude;
podera entdo estabelecer-se a classificagio das en-
fermidades pela alteragio do ser destas tres propri-
edades, unicas que a analise descobre no ser ani-
mado; e por conseguinte poderdio formar-se as Clas-
ses seguintes, as quaes constituirio o actual
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SYSTEMA NOSOGRAFICO.

Crasse PRIMEIRA.
Molestias de irritagdo em augmento.
CLasse  SEGUNDA,
Molestias de sensagdio em augmento.
Crasse TEeRcEIRa.
Enfermidades irritativas , e sensitivas, combinadus.
Crasse QuaRTA.

Molestias imrritatvas , e tnsensitivas , ov tsoladas ,
ou combinadas,

Crasse QuinTa.
Lesoes organicas.

Cireunstancias , e requisitos para esta classtficac@o.

S. 14, Uando ha calor geral em augmen-
to, e constante, sempre existe estado de irritagio
geral, e tanto mais intenso he o calor, mais forte
he a irritagio: quando porém este he local,.ha ir-
ritagio parcial: este estado da lugar & primeira
classe.

§. 15. Quando os estimulos naturaes aos or-
gios dos sentidos, custdio a supportar-se, e incoms
modio, ha augmento de sensibilidade, e por con-

10 ii
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sequencia desenvolvem-se as enfermidades da se-
gunda classe, quaes as sensitivas,

§. 16. Combinando-se as circunstancias expostas
nos {3. 14, e 15, estabelecem-se as molestias irrita-
tivas , e sensitivas, quaes as Inflammacges, ou ter-
ceira classe.

§. 17. Perde-se o movimento voluntario, bem
como o sentimento, originio-se as molestias inirrita-.
tivas , e insensitivas, as quaes se comprehendem na
quarta classe.

§. 18. Altera-se o volume geral do corpo, a
organisagdo, e func¢des das differentes. partes. do
mesmo , pela alteraciio da contractibilidade organica,
origindo-se as lesdes organicas geraes, ou parciaess.
as quaes constituem a quinta classe,

CARACTERES DE CADA CLASSE,
Crasse PrIMEIRA.

Molestias de irritagdo em augmento..

PUlso frequente, e sempre augmento de calor
animal, incendiamento da face, e anima¢ao do sem-.
blante, dér cefalgica, seccura de pelle, alteracao
nas func¢bes naturaes, animaes, e mesmo vitaes :
evidente incommodo no tracto muscular, (12).

. (12) Huma differenga que se péde marcar entre as moles-
tias irritativas, e sensitivas, he que nas primeiras sio affectados.
mais os orgdos musculares, e nas segundas os sentimentaes: to=.
davia sua influencia he mui reciproca, € quasi inseparavel mais ;.
0% menos. dlic

i OI
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CrLassE SecunDa.
Molestias de sensag@io em augmento,

Manifestdo os orgfios sentimentaes excessiva, e
exquisita expressio de sentimento: qualquer peque-
na causa desafia a acgio de sensibilidade: neste ca-
so quasi sempre ha desarranjo nas funcedes natu-
raes, e nas mais.

Crasse TERCEIRA.
JMolestias irrifativas, e sensitivas,

Excesso de irritacdo, e sensacfio nos diversos
tecidos organicos, alterando quasi sempre as func-
¢Oes naturaes, animaes, e vilaes.

Crasse: QUARTA..

JHolestias inirritativas , e insensttivas , ou 1soladas
ou combinadas,

Mudaneca notavel nas propriedades do sentimen-
to, e movimento voluntario, a ponto de se perde-
rem: commummente ha alteracio em ambas as pro-
priedades; mas casos ha, em que s6 se pronuncia
em huma dellas.

Crasse QuinTa,
Lesies  organicas.
Alteracfio notavel no volume, coér, organisagio,
e func¢des das differentes partes do eorpo, sem que

immediatamente influfo logo visivelmente no equilibrio.
da economia animal,
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CHAVE TERAPEUTICA.

ouUr

CURATIVO GERAL.

§.. 497 NO RS T IR Y
15, e 16, sempre tem logar o methodo torpente ,
ou sedativo, ao qual se péde em geral satisfazer
com hum s6, e simples remedio, e com as modifi-
cacoes praticas, deduzidas da experiencia, e estado
individual; o uso da clinica facilita este exercicio, e
firma a utilidade de tal methodo. (13),

(13) Nio sendo mui a proposito enumepatr neste logar,
immensos observados, que poderia citar, todavia referirei alguns,
tanto para afiancar o que levo dito, como o mais que adiane
te exporei :

No dia 18 de Fevereiro deste anno 1825, fui chamado
para caza do meo intimo Amigo o IlIl.» Sr. Coronel Louren-
Go Antonio do Rego, attacado de huma colica inflammatoria,
assaz intensa, erdo sete para. as oito horas da noite: achei-o
com huma irritagio geral assaz excessiva; a sensibilidade no
ventre era tal, que se ndo podia tocar mesmo levemente : a sec-
cura de lingua grande, e sede ardentissima : permiti-lhe logo
o uso da agua fria, que receava beber, e immediatamente foi
soccorrido com hum s6, e simples remedio, que lhe formulei,
e lhe afiancei que s6 elle o havia curar; assim se verificou,
porquanto pela meia noite o_grande perigo havia cessado, e
immensas pessoas presenciardo ndo so. o prognostico, mas a
cura feita com hum sé remedio.

a

Sou chamado neste mesmo anno para caza do Ex.= S,
Conde de Palma, a fim de ver hum doente attacado com:
huma. febre gastrica-biliosa, receitei-lhe hum : g6 remedic, elhe:
afiancei logo, que s6 elle o havia curar, néo.sendo. preciso.
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§. 20 No caso descrito (o que igualmente se
deve entender em todos os mais) he preciso obser-

mais que repeti-lo, e isto mesmo expuz a Swa Ex., e o do-
ente se restabeleceo perfeitamente deste incommodo.

No dia 11 de Maio deste anno pela huma hora da noi-
te, sou procurado pelo meo Collega, e antigo Amige o Tilme
Sr. Manoel Antonio Henriques Tota, Cirurgido Mér do Impe-
rial Exercito, para ver sua filha mais velha, attacada com huma
violentissima febre, com delirio, e simptomas da mais inten-
sa irritagio, que a ndo deichava estar quieta em hum lugar:
ainda pois que a enfermidade parecia ser confusa, por se pre-
sumir ser incommodo de se ndo pronunciar o primeiro fluxo
mensal, todavia eu s6 olbava aos effeitos , que observava, aos
quaes cumpria attender immediatamente, pois que tdo urgentes
erdo. i

Era presente o Ill.m® Sr. Coronel Francisco Soares de
Andréa, homem de viva penetragio, e engenho, o qual per-
gunlando-me como achava a dcente, e que juizo eu fazia, lhe
respondi, que a molestia sendo huma enfermidade irritativa,
todavia da observagdo feita pelo tacto, o pulso me feria de
hum wmodo, que afiancava que na pelle se hia estabelecer a sé-
de da enfermidade, por meio de huma erupgio, qualguer
que fosse sua natureza.

Seos Pais, que igualmente presentes estavio, me referi-
rio que a doente ja havia tido bexigas naturaes, e todas as
molestias eruptivas, que commummente attacdo todas as pessoas,
como sarampo, escarlatina &ec. &c. todavia nenhuns sinaes , que
servem ao diagnostico, e pronostico destas molestias apparecido,
e apesar disto o meo modo de pensar era o mesno; accontes
cia isto pelas quatro horas da madrugada.

He curioso, e util expor a razio, porque avancei que a
séde da enfermidade se bia estabelecer na pelle, pois que o
Medico ndo tem o dom de adivinhar, e ser este caso raro,
e por conseguinte digno de referir-se, e {ransmitir-se.

Logo pois que examinei o estado do puleo, senti a ar.
teria nio s6 cheia, e veloz, mas entre huma , e outra pulsa-
¢do, ainda que velozes, todavia eu distinguia certa undulagio

.
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var, e attender & causa, da qual procedem similhan-
tes fenomenos, para seguir ou o methodo torpente,
ou o incitante, porque muitas vezes o effeito dos tor-
pentes he excitarem a machina, desembaracando-a,

formada pela forca da. projeccdo, e seguirem-se humas a ou
tras, coisa para mim assaz rara, e similhante ao requebro,
que faz o remanso do mar sereno, quando suavemente que-
brio as ondas nas praias, e se seguem humas A4s outras:
combinando pois este estado com o da pelle, que se acha-
va com cOr mais rubra que a natural, e que até representa-
va maior volume, como querendo manifestar-se inchada, tal
o motivo, que me forgou a similhante juizo, que depois se
realisou.

Entretanto, e immediatamente puz a doente no uso de
hum s6 remedio torpente, e fui graduando sua dose, e re-
peticio pela assidua observagdo, que fiz 4 doeate , que ndo
desamparei.

Verificou-se pois neste mesmo dia o meo pronostice, por-
quanto pelas dez horas da manhd, comegou-se a manifes-
far huma erupGdo, a qual se tornou equivoca, mas que fi-
nalmente se estabeleceo debaixo do caracter de bexigas con-
fluentes: foi tratada com hum so remedio, e com o mesmo
se restabeleceo.

Adoecem dois doentes na mesma casa com bexigas, ten-
do hum delles ja tido bexigas naturaes, fordo tratados com o
mesmo remedio, até feito em caza; o successo foi o mesmo ;
e porque eu tivesse recommendado & Senhora do meo Ami-
go que nio deichase de conservar em lembranga o uso, e
applicagio deste remedio, util em qualquer molestia febril,
acconteceo adoecer huma menina de bexigas, e a Sr.* do meo
Amigo, tendo visto o tratamento feito a seos filhos, s6 por si
o aplicou, e curou a menina , que se acha restabelecida.

Accresce 4 curiosidade desta observagio expor que, tendo
o meo Amigo huma filha menor, a qual tinha sido vaccinada,
que ella viveo com os bexigosos, que segunda véz tiverio bexi-
gas, endo foi attacada do contagio: nio refiro mais observa-
dos , dos quaes tenho crescido numero de observagdes por me
parecerem sufficientes as referidas,
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e pondo-a livre dos obstaculos, que a opprimiio;
sirva para claresa, hum estado comatoso, procedido
de huma pletora, o qual embaragando a circulacio,
prive o animal do seo sentimento, e movimento, bem
como outro ideuntico effeito, ou estado, mas procedi-
do por inanigic: eisaqun duas expressoes identicas,
em ambos os casos, e igual a indicagiao, mas mui
differentes siio os indicados; porquanto assim como
no primeiro caso a sangria he o appropiado reme-
dio, ou excitante; no segundo elia terminaria a
existencia do cnfermo; e assim como os excitantes
medicinaes, sio os applicaveis remedios neste se-
gundo caso, pela mesma razio elles farido succum-
bir o doente, se se pozessem em pratica no primei-
ro caso: cumpre pois nolar que o melo pratico, que
serve de guia para distinccao entre os referidos
exemplos, he a existencia do calor animal, sendo
intenso no primeiro caso, e amortecido no segundo,
agente tao pouco considerado no ser animado!! Vé-
se pois que nesta classe de enfermidades, nfo pode
haver hum remedio, s6 com o qual se tire vantagem,
como nas outras classes: porém he conveniente, e
indispensavel attender &s causas, e combina-las com
os effeitos; comparar a ideantidade de casos, e dos
agentes apropriado:q, e ﬁnalmeu'te preferir ‘aqu?lies,
que j& sio conhecidos pela serie de experiencias.

§. 21. As lesges organicas exigem o curativo
feito pelos remedios especificos, adequados a cada
huma lesfo; remedi s todos contestados pelo suc-
cesso, ou experiencias ja repetidas, remedios ulti-
mamente que ohrdo conforme as suas virtudes, nos
diversos orgios da machina.

§. 22. Vése pois que por similhante systema,

o qual parece ser analogo, e estabelecido nas ver-

dadeiras Leis da Economia, e nos caracteres do

s-r animado, que desta maneira se poderd estabe-
11
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lecer hum methodo clinico, o qual satisfaca 4s in-
tencoes praticas,

He pois na pratica, ou exercicio de vinte sete
annos, moérmente exercilado nas molestias irritativas,
ou da 1. 22 e 3.* classe, que elle se tem abonade,
e até posto em pratica na presenca de facultativos
assaz intelligentes, e em diversos Hospitaes; prati-
ca cstabelecida nos citados principios, nfio s6 cor-
respondendo as applicagbes as intencdes, mas até
sendo certos os pronesticos feitos muito antes das
referidas applicacdes,

. §. 23. Este systema Clinico parece ser além
de simples, tio verdadeiro quanlo a experiencia o
‘abona: cumpre pois reduzir ja a cada classe as
competentes molestias, designando suas expressoes,
e descripcoes particulares, e respectivas indicagges,
e indicados, tudo o que se expord nao s na com-
petente medicina descriptiva, mas summariamente na:
respectiva Taboa Nosografica (14).

Maneira, pela qual se podems conlecer as

- Morestiss IRRITATIVAS,

§. .24, PAm conhecimento geral destas en-
fermidades cumpre (visto seu fim ) usar de lingua-

(14)- Eis' ‘o que per ora posso publicar, reservando o
eonpleto traballio para o offerecer ao Publieo, se mo perimis
tirem ouiras cirpupstanciﬁzs; e julgo que das expendidas idéas
se poderdo remediar as irritalivas,, para as quaes mais parti=
culariénte’, ou antes totalmenle dirigi minhas vistas.

4 o
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gem vulgar, e isolada dos mais expressivos termos
facultativos.

§. 25. Todas as vezes pois que qualquer indi-
viduo se achar com frequencia de pulso, excesso de
sevsibilidade nos orglos sentimentaes, o que se co-
nhece vpor fugir 4 luz, a qual lhe he incommoda;
do som, que lhe custa a supportar; do alimento, que
aborrece; do movimento que muito o incommoda ,
e ao qual se.nio pode prestar, e que todos estes
fenomenos sejao accompanhados com excesso de ca-
lor animal, sempre existe esiado de irritagio: de-
vendo repetir-se ser precisa attencdo ao principal
meio de conhecer taes enfermidades, que he, comeo
se disse, a existencia do calor, de modo que tante
mais intenso este he, mais forte he a irritagdo.

§. 26. Todas as enfermidades pois, que se pro-
nunciio com estas expressoes, mas accompanhadas
«com o sinal caracteristico, qual o excesso de calor,
podem-se considerar como irritativas, todas as quaes
se desvanecem com hum s remedio, como a ex-
periencia o mostra, e confirmard a quem delle fizer
uso nas preditas circunstancias.

§. 27. Todavia he preciso reflectir que estas
enfermidades podem ser simplices, ou complicadas:
simplices quando nio ha congestfo de humores, que
devem ser evacuados; complicadas guando elles
-existem,

§. 28. Rarissimas sio as enfermidades irrita-
{ivas, que nao sejao complicadas, ou de vicio no
estomago, ou nos intestinos, o qual deve ser eva-
«cuado. ;

§. 29. —Quer ‘exista vicio em hum, ou em ou-
tro orgho, he facil a limpeza destes, sem que jé-

11 1
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ma's (s4 em caso raro) se precise de emeticos ,
ou vomitorios, remedios mais nocivos por seos ef-
feitos (15) que de utilidade.

§. 30. Verificados pois estes dados, ligados
sempre com o calor em excesso, cumpre recerrer
logo ao remedio, que he proprio a attalhar, e obs-
tar a taes Incommodos, e para este fim se formu-
lara o seguinte remedio, cuja manipulacio igual-
mente se descreve,

§. 31. Pezc-se huma onca de raiz de gram-
ma, que seja miudamente cortada: seis oitavas de
cremor de tartaro em pé bem fino; meia oitava de
Borax: ajunte-se a estes ingredientes ja recebidos
em hum vaso de folha de flandres, garrafa e meia
de agoa fria, e pounha-se a ferver até que se redu-
za a huma garrafa: entfio esteja ja deniro de ter-
rina, ou vaso de po de pedra, tres ongas de tama-
rindos em rama, e quando o cosimento estiver re-
dusido a huma garrafa, assim a ferver deite-se o
cosimento na terrina, e com huma colher se des-
facio os tamarindos, até que appareciio os carogos
limpos; e quando estiver frio. ou morno, coe-se pa-
ra huma garrafa, e delle se usard da mancira se-
guinte. '

§. 32. Logo pois que se deva usar deste re-
medio, encher-se-ha huma chicara nfio grande del-
le, ajunte-se-lhe huma oitava de sal de Glauber,
e estando desfeito, ou dissolvido o sal, ¢ o reme-
dio tepido, se tomard de huma véz: depois de se
haver passado hora e meia, beberd huma chicara
de caldo de galinha, sem tempero aloum & exce-
pciao do sal, e com intervallo de outra hora e meiu,

. (1) Vejase o que sobre elles se disse na memoria aqui
gonta 8. 66, ,7 07, DB, 5 T34, 4T L., 15576 Ne.
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se repetird o remedio, e assim progressivamente ,
ora caldo, logo remedin; e se por ventura houve-
rem copiosas evacuag¢fes inferiores, tomar-se-ha o
remedio sem o sal, advertindo-se novamente que o
remedio sempre deve ser tepido.

§. 33. Desta maneira se deve continuar com
e remedio, até que se desvaneg¢hio os incommodos,
como a experiencia o tem mostrado, e mostrara: al-
gumas constituictes porém ha, nas quaes he preci-
so usar em lugar de huma oitava de sal de Glau-
ber, de duas a cada dose, isto ajuiza-se pclo ef-
feito das primeiras applicacies, bem como &s cri-
angas, ou pessoas de menor idade, se deve comme-
car pela quantidade de meia oitava a cada chica-
ra do remedio. '

§. 34. Nestas molestias irritativas além do ca-
lor, existe secca a pelle, e a lingua, sinaes que
tambem indicio a precisio do referido remedio:
a inquietagio dos docntes tambem he visivel, e por
isso observar-se-ha, que logo que se toma a pri-
meira por¢cio do remedio, passados poucos minu-
tos, o doente socega, e a4 propor¢iio que fizer uso
delle, o que ja he bem sensivel na terceira por¢ao,
que o calor diminue, a pelle de secca que se acha-
va, se torna humida, e flacida; a lingua comeca a
humedecer, a inquietacio a desvanecer-ze, e ser
substifuida per hum somno espontaneo, e tranquillo.

§. 35. Quando nestas enfermidades ha precisz
de evacuacdes, o que se conhece pelo estado da
lingna, a qual se acha guja, e viciada, este mes-
mo remedio as promove inferiormente, e em quanto
ellas sairem de caér amarelada, cumpre nio as sus-
pender, bem como se fcrem excessivas, diminuir o
gsal como ji disse, e usar do remedio sem o

sal de Glauber,
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§. 36. A’ proporgiio pois que se forem deg-
vanecendo os simptomas morbosos, assim progres-
sivamente se deve ir diminuindo a quantidade de
remedio, e augmeatar a dos caldos, at¢ que, co-
mecando a limpar a lingua, se possa ja usar de
algum alimento, tal como canjas de arroz, mas
caldosas, galinha cosida, e isto na continnacio do
remedio sem o sal, pois elle mesmo faz desenvol-
ver o apetite, o qual crescendo, ao mesmo’ passo
se pode ja variar de alimento, e o apectite desen-
volvido ‘he s6 por si sufficiente para concluir o res-
tabelecimento dos doentes, restabelecimento que se
conhece pelo estado natural, ¢ regular do pulso,
calor regular, pelie macia, lingua humida, e esta-
do sereno, e tranquillo da coustituicio: logo pois
que o apetite esteja desenvolvido, immediatamente
se suspende o remedio. ;

- §. 37. Com este deserito tratamento se curfio
em poucos dias todas as irritativas, e logo desde
o principio de sua applicacio se observa sensivel-
mente diminuirem os simptomas inquietantes, como
a experiencia o tem mostrado, e mostrarg : quando
porém ellas sio complicadas com vicio gastrico, ou
bilioso, mais tempo dura seo curative, mas des-
de logo se observa diminui¢Ro nos maiores incom-
modos,

§. 38. Este era o lugar de corroborar o que
acabo de dizer com observacoes, as quaes nio ex-
pendo, porque seria formar hum grosso volume ;
bastando haver referido os casos ji expendidos na
nota (15); e porque além disto a experiencia con-
firmard tudo quanto levo dito: he provavel pois nio
haver quem imagine, que similhante remedio possa
augmentar os incommodos de irritagio, se se refle-
ctir nas qualidades de taes agentes, de cuja appli-
cagiio de cerfo ndlo se experimentardo os fenome-
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nos, que diariamente accontecem com a applicacfio
da Quina, Opio, Cantaridas, e outras, que com tan-
ta confianca se tomfo, apesar de tantos resultados
fataes , e desgracados.

§. 39. Nesta classe das irritativas se compre-
liendem as febres com as quaes se pronuncifio as en-
fermidades eruptivas, como bexigas, carampo, es-
carlatiha, e outras, 4as quaes cumpre acodir com
o mesmo remedio, porquanto este nio s6 modera
a febre, mas modera a for¢a da erupcio, e os ca-
sos citados na nota (19) corrobordo o que exponho.

§. 40. Ainda pois que a experiencia tenha
mostrado que este simples remedio §§.-3F., 32,
e 33. seja sufficiente, e nao haja precisio de re-
correr a outro; todavia porque possa acontecer
apparecer em algum individuo de fraca constituicio,
algum grao de debilidade depois do desvanecimen-
to da irritagio, he entfio sufficiente para emendar
este, usar tres vezes ao dia do seguinte remedio,
tomado ‘pela’ manhi em jejum a’primeira véz; e a
segunda hora e meia antes de jantar, e a terceira,
seis horas depois do jantar.

A huma chicara de branda infusio de Marcel
la, ou Lospa, ou Salva, se adicione quando estiver
mgrno, e prompto a beber-se, duds ‘colherinhas de
cha de seguinte preparado :

Agda ' demelissd., ;... 0. e oo oo 'Huma ‘orical
Agoa’espirituosa de Canella., +......7 meia on¢a.
Agoa de hortela, pimenta. ....c.00... duas oitavas,
RO IO T s s s e er h o o ae - m o dpTETH BHa VA,

Guarde-se em huma vaso de vidro bem rolha-
do, o qual s se abrird, quando fiouver de se fazer
uso delle,
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§. 41. Nada mais resta a fazer-se para o tra-
tamento das irritativas, devendo s6 attender-se a
huma dieta nutritiva, a qual progressivamente se de-
ve ir augmentando, até que a constituicio se ache
no seo antigo estado natural; e quanto & formula
do remedio, que se descreveo §. 31., esta deve ser
56 aquella, a que cumpre accingir-se, e nio se mu-
dar para outros quaesquer ingredientes, pelo que
agora se passa a expender.

Razio do remedio descrito no §. 31. ser o apro-
priado, e ndo ser conveniente sua mudanga, nem
alteragao.

Julgo, e talvez sem me enganar, que chegan-
do alguns Leitores ao ponto da formula descrita,
esperariio encontrar, ou algum remedio de segre-
do, ou alguma preparagdo complicada, cheia de
diversos ingredientes, e tanto mais, quanto he com-
mum, e vulgar o prejuiso, e confianca existente
na polifarmacia, ou multiddo de remedios, que nel-
la se ndao encontrdo, o que talvez fosse preciso ov
para credito do remedio ou do Author.

Mas como o meo alvo seja expdér o que 4 mi-
nia razio se quadra, ser exacto, e verdadeiro em
referir minhas observa¢bes puras, sem aderno, ou
imposicdo, a qual nunca admittirei em qualquer ob-
jecto, e muito menos em hum (&0 sisudo, e melin-
droso , por isso desta maneira as enuncio, e o re-
sultado de similhante applicacio, ou aflancard este

cthodo, ou o entregara a perpetuo esquecimento.

Cumpre pois fazer algumas reflexdes, as quaes
manifestem, niio ser sem meditagio, e observacio,
que se nio deve alterar a formula descrita:pe-
las razges, que agora vou expor,
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-~ Primeiramente nfio he novo curar as molestias
irritativas  com o uso, e applicacio des acidos mi-
neraes diluidos, como torpentes, ou sedativos: mas
nem a razio, e menos as observa¢des confirmio si-
milhante applica¢fio: porquanto pela razio, ajuisa-
se do effeito dos remedios pelas suas qualidades
sensiveis, por estas todos os acidos mineraes im-
primem no orgio do paladar, sensagio de adstrie-
¢ao, aperto, e a contractibilidade se augmenta; e
como nas enfermidades irritativas ja exista augmen-
to desta propriedade, por isso elles nio poderao,
nem deverao ser applicados com proveito.

Quanto 4 observagiio; e experiencia, mostra-
se, e vé-se, que ainda que os acidos mineraes
sejao diluidos em muita agoa, e ainda que conso-
lem os doentes no momento em que se tomio, to-
davia os mesmos enfermos, depois desta momenta-
nea consolaciio, tornio-se logo mais anciados, e
afflictos: chamo para corroborar esta verdade, a mi-
lhares de individuos, que outr’ora’ soffressem febres,
e aos quaes se tivessem applicado similhantes aci-
dos diluidos, para que, se se recordarem, afiancem
se he verdadeira, ou falsa esta exposicio.

Estes referidos incommodos nfio se experimen-
tio com a tisana, ou com o cosimento, que se des-
creveo no §. 31., porquanto osacidos, que entrio
em sua composicio, todos sio tirados do reino ve-
getal, e nfio imprimem, e menos produzem os ef-
feitos dos mineraes, ‘e ainda que, em similhante

composicio entre o sulfato de soda, composto do

acido mineral (wuriatico ), todavia este foi neutrali-

sado pela saturagio da base alcalina (soda) fazen-

do-lhe perder toda a forga de sua acidéz; isto quan-

to a razio Medica; e quanto a4 observacio, osief

feitos corresponden & razio, porquanto a porpor¢ae

que os doentes tomZo s%miihantelgemedio, a sede
-
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se desvanece, € a seccura; e a pelle de aspera,
e secca se torna flacida, e macia, finalmente a in-
quietacio se dissipa, com a substituigao de hum
somno tranquillo, e até consolador, isto quanto aos
acidos: mas como nesta composiciio entrem os ta-
marindos em rama, os quaes nio podem, nem de-
vem - ser substituidos com a mesma polpa delles,
por isso seri necessario dizer, e accrescentar mais
alguma coisa sobre este ingrediente, o qual nio de-
ve ser alterado, nem substituido por outra droga

Tendo-se pois exposto, que o fim essencial pa-
ra diminuir, e desfazer a irritagio, era usar do
systema torpente, e que os acidos vegetaes erfio os
agentes proprios, por isso na composicio deste pre-
parado entrio os tamarindos em rama, os quaes
no aeto, em o qual o cosimento ja feito he langa-
do no vaso, que os contém, elles logo largdo o aci-
do, que lhes he proprio, e puro, saturando desta
maneira o cosimento com seo acido, que nio sof-
fre alteragdo alguma, o que ja assim nio acconte-
ce com a polpa dos mesmos, a qual ndo s6 tem
perdido a aeidéz pela acgio do fogo, mas além
disto pela grande quantidade do principio sacearino ,
de que se acha saturado para asua formacio, au-
gmenta por esta raziio o estado irritativo; perquan-
to, como em todas as enfermidades irritativas o ca-
lorico seja huma das propriedades inherentes a el-
las, e tante mais intenso este seja, quanto mais
forte he a irritaciao, por este motive existindo o ca-
lorico, como =ze disse, em todas as molestias irri-
tativas, cumpre affastar da machina todas as ap-
plicagies de remedios, que superabundem, ou con-
tenhao principios saccarinos, pois que similhantes
substancias, todas sio susceptiveis de fermentacio ,
e por consequencia de augmentarem por este resulia-
do, hum, dos incommodos, que se deveria desvane-

cer, qual o calorico existente, tudo o que acontes
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ce pela superabundancia de materia saccarina, que
contém a polpa dos tamarindos, e o que nao suc-
cede com elles em rama: esta mesma razio se po=
de applicar para nio se applicarem outras quaesquer
polpas vegetaes, pelo excesso de principio saccari-
no, e falta ou pobresa de acidéz.

Resta finalmente expor a razio, pela qual este
remedio deve ser preparado s6 com a raiz da grama,
€ nio com outro qualquer agente medicinal, e igual-
mente ser essencial usar delle tepido, e nao frio.

Muitas substancias ha que se applicio para a
formagdo das tisanas, ou cosimentos torpentes; po=
rém entre todas s6 a grama he a preferivel: por«
quanto todos os agentes, que geralmente estio em
uso, ou contém principios mucilaginosos, como a
Sevada, Althea, Linhaca, Escorcioneira, e muitas ou=
tras analogas a estas; ou entiao sio dotadas de quali-
dades, que augmentio a contractibilidade , como a fra-
garia, a chicoria, o almeirio, o taraxaco, e outras.

Quanto 4s primeiras, isto he, aquellas que con-
tém principios mucilaginosos, todos sabem que par-
tes saccarinas existem nas substancias mucilaginosas,
as quaes por esta qualidade sio mui proprias a ex-
perimentarem diversos grdos de fermentaciio, e que
a par desta, se desonvolve o calorico; e como es-
te se deva diminuir, e nio augmentar, eis o moti-
vo, pelo qual se devera attender, para que em simi-
Ihante cosimento nao entrem em sua composi¢io sub-
stancias mucilaginosas.

Relativamenie #&s outras raizes apontadas, as
quaes commummente se costumio applicar nos pre-
ditos cosimentos para as molestias irritativas, igual-
mente existe razao, pela qual ellas devcm niao ser
applicadas, mas antes ser feiui )a_.composxgﬁo com

2 1
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a Taiz graminea ja referida; porquanto as drogas
mencionadas como o almeirdo, chicoria, taraxaco,
e outras analogas, todas ellas contém em si princi-
pios; que augmentdo a contractibilidade orgaunica, e
por esta razio embaracfio, no estado de irritagdo,
as excrecoes dos orgios, que as devem suscitar,
como igualmente accontece com a quina; e como
n’estas enfermidades excita augmento de contracti-
bilidade, eis a razdo por que estas substancias se
nao devem applicar, mas sim a citada raiz.

Ultimamente nao he indifferente applicar-se o
remedio, ou frio, ou morno como se disse; por-
quanto em primeiro lugar este cosimento tem em
suspengiio, e dissolucdo nao 86 o acido, mas saes,
os quaes pelo frio logo se precipitdo no vase, que
contém o remedio, e por isso cumpre nio s6 me-
cher bem a garrafa, que o contiver, mas auxiliar o
remedio com a adicgio do calor, para por esta
maneira interter em suspensio, e em dissolugio os
saes, e entrando o remedio, ou sendo recebido
desta forma no estomago, ser logo absorvido, e
produzir assim combinado seos respectivos effeitos ,
o que de forma alguma jamais aecontece privan-
do-o do calor, porque immediatamente todos os saes
se precpitao.

Além disto como a naturesa he lenta, e com
regular progressio marcha em seos diversos esta-
dos (16), assim aapplicagio dos remedios deve ser
sempre amoldada o mais possivel ao estado exis-
tente da machina animal, como porém durante a
existencia o calorico seja hum dos attributos essen-
ciaes da vida, ainda que este seja excessivo, como
he nas irritativas, e por conseguinte cumpra dimi-
nuir-se, todavia sua diminui¢io deve ser lenta, e

(16) Nalura saltus non facit.

>



(93)

niio variar, ou suprimi-lo repentinamente, ou mes-
mo alterar rapidamente sua graduag@o : por isso o
remedio tepido tendo menor grao de calor que o
do estomago, ndo s6 nio excita o ja existente, mas
com a addigao do calor, que elle conserva, satisfaz
ao essencial objecto de conservar em suspencao, e
dissolu¢io os saes, que entrio em sua composicdo ,
para serem absorvidos, e produzirem nos respectivos
orgaos os effeitos competentes a suas applicacdes.

Tudo pois quanto fica referido he fundado na ra-
zio Medica, e a observaciio, ou experiencia confirma
o que se acaba de expender: além disto facil he obser-
var em qualquer doente, € at¢ mesmo sem perigo ex-
perimentar a applicacio feita como he recommendada,
ou alteral-a, privando-a do calor, porquanto o mes-
mo doente logo sente novidade, e alteragio, a qual
nao escapa & sagacidade, e observagio do faculta-
tivo, que com reflexiio attende para taes objectos, e
que niio julga que as grandes applicag@es, e vanta-
gens praticas dispensio essas coisas, que parecem
pequenas e indifferentes; quanto o mesmo igualmen-
te conhece que nao he pela pelifarmacia, ou multi-
dio de remedios, mas sim com a applicacdo de sim-
plices agentes, ou com as menos complicadas com-
posi¢des, que elle pode tirar ‘proveito, como a ex-
periencia lho mostra tio evidentemente, quanto esta
nas sciencias fisicas, ou naturaes he ella a certa,
e segura guia, a qual o Pratico illuminado mais de-
ve attender, e de cuja attenta observagio elle final-
mente conhece o quanto ella em todos os seos et-
feitos tem obrado, e obra por leis assaz simplices,
invariaveis e uuiformes,

La nature agit par des lois simples , uniformes , tnva-
riables, que T ezperience nous met & portée de connaire,

Sist, de la nature,



o (Hy

' “'-  w!m sh mh 100t

; ’m—}zrma ﬁmzm&@ﬂa wp ,'mlww @oibba 5
. ospUBGENA T M6 AR Tissuon o aloaide: m'mm 08
¢ OE9IZ0GAI0Y. S5 ais oFilae PP, BORE: Nk M?ﬁ!wb
A eamnaqm soa- motizuborg o . eobivioeds merie sy
: wﬁmﬁmiw ehiehE --‘amwagﬂw m&s’ﬁﬁ . w0
81 ﬁﬂ[ﬂ&ﬁﬂbﬂﬂ ad oﬁﬁﬁm nﬁﬁ m::mup amq o
sty sisusitoges u@m onitrvada-g oo maibe b ¢ mvz 6.
“ergado sddiogh ol make s19booqgye o sdese e supo
~E3-ogineq @oe cuesdy A o elnseb mﬂcuprm& my
- slisbuammooss-ad owoh aisl vaﬁf M@E@&nmmﬁq i
B9 wa&ﬂmpﬂq ,'wimmh gy adduostleusn.
- ienip's colymedte s cobebiven smwag& simdolnda:
saiglursili ab eiipaviardp. o obabissgse i pqadsacoie
w{ﬁmwm g 'mmmam 9% M sop el <
(ki Foo pae ,sagimgm%wéﬁw 3&‘«&«&! _p
\mmmq wgy #anein " ansas ol snsyerly dnoitegiedey L
~esmigeat o o ‘ologup esinoveBibnioeestoupey .

v,

gl yor wiosaetalilog. sleg ed el sip dodflios 91
virtie - BaRdilgy era m0d min apmi ,a&dﬁw’*-m ob eab -
- cmog ek busilqais: beabimen. o ceo ctotangn mﬂq
Vs Ty |, ekevoy T shog alls sup: ,PB{&‘@N&GQ
ey odwsup  stasmolnobive ofit s¥zom - il msmmq'
~ aﬂem«mk RO T b e Tt | CRfonsiDecaB |
T et el ooiteyT o hmfaﬁ umsm mupfu B
ol ~mfi o&@ﬂum@ WY oo ab Bosbaniisrey
‘ots) goou e obol we ‘sis Tolngug oo epeilnbs widee. 0
.ﬁﬁamiqmw Tisuds, mﬂt H0q svdocs aebmdotaer wosst
i f.,snmmua:a awwmvm

SRy

= xﬁxﬁ"wﬁ s% %"‘cw@ «}'W\ﬁm o




~
]
(¥ §
e

REFLEXOES

Subre o remedio de le Roy.

Quao deshumano seria, ndo se aclarar
a verdade sohre interesses ldo caros ,
como 08 da conservagdo da vida ?

¢ Traduc. da medic. curat. de le Roy.

00D B O DO T

MA] pensaria eu quando, entregue 2o trabalho,
e tarefa que acabo de terminar, novamente me ve-
ria obrigado a nfio largar a penna, e occupar-me
tambem na luta, e guerra sobre hum remedio, que
nao pertendo accreditar, e menos. oppor-me 2 seo
uso, ¢ muito menos ainda occultar seos beneficios:
movido pois por dever do meo officio, por instan-
cias de pessoas, que respeito, e ao mesmo tempo
para ver se posso acalmar, ou reduzir a precisio
tanta divergencia de opinides, das quaes podem re-
sultar consequencias debgraqadas, esforgar-me-hei
para ver se minhas ingenuas, . imparciaes, € ver-
dadeiras demonstragies prestardd ao Publico o co-
nhecimento do verdadeiro juiso, e considera¢fio, na
qual deverdo ter este remedio, que tanta buiha tem
feito, e por ventura farg.

Logo que tive occasiio de ver a Medieina Cu-
rativa, confesso a verdade, que me enjoei de ver
que na Fran(;a, hum dos centros da illuminacio
das sciencias, e no seculo decimo nono, appare-
cesse huma doutrina tio rara, e que analisada nada
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da em resultado menos que ser considerado seo
Autor. como até ignorando as leis da circulagio do
sangue , e as mais plausiveis doutrinas dos fluidos,
ou humores segregados: mas apesar de tudo, con-
tinuando a prestar minha attengio a exposicio do
dito Autor; e finalmente vendo o remedio por
elle apontado, entdo ignalmente confesso, que tanto
estimei’ ver similhante composicio, que immediata-
meute recorri a hum habil Farmaceutico, e Chimico
para a preparar, a fim que eu podesse applica-la
aquellas enfermidades, a que julgasse ser adequada
pelos meos proprios principios facultatives, como
de facto assim acconteceo.

A verdade pois, e a gratidio ndo permit-
tem passar ainda adiante, sem que primeiramente
se tributem os deveres de reconhecimento a hum
facultativo tAo merecedor de eterna lembranca’,
quanto elle foi franco em publicar huma composicio
util em bastantes casos, e que 4 imitagio de mui-
tos a poderia,” ou reduzir a objecto ‘de misterio
e segredo, ou a monopolio, ou entio entrega-la a
silencio;© 86 -esta circunstancia faz o elogio ao Au-
thor; o qual talvez enthusiasmado de reaes, e mui
admiraveis effeitos, concebesse o excesso (o que ndo
he novo em similhantes casos) de reputar este me-
dicamento, como universal; tanto pode o espirito
fascinado , e preocupado!!

Como porém o Scisma predominante seja, ou
a total adopgdo do remedio, julgando-o universal,
ou a absoluta proscripgio suppondo-o nocivo, e até
mortifero; cumpre antes de tudo fazer tal qual des-
cripgio’ das substancias- de que elle he composio,
para desvanecer, a huns de qualquer suspeita, em
que as podessem considerar, ou como novas no uso6
medico, ou por ventura (mna frase ordinaria) vene-
nosas, isto he destruidoras do principio da vida;
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a outra para terem grande circunspecgio em sua
applicacio.

Sido quatro os agentes medicinaes, de que he com-
posto o medicamento purgativo, a saber Escamo-
nea, raiz de Turbith, Jalapa, e Senne; cumpre
pois em primeiro lugar, ver quaes sdo as qualida-
des destas substancias; se siio suspeitas, ou de uso
reconhecido pelos mais distinctos Medicos.

Escamonea; he o succo inspissado, ou espesso
do — Convolvulus scammonea de Linneo — usado nasg
officinas debaixo do nome de pés cornaxinos, com-
posi¢do a mais vulgar, e que he preparada com
igunes partes de escamonea, e cristaes de tartaro;
eu, ¢ todos os Praticos mui frequentemente temos
usado della, como he publico, e consta de milha-
res de receitas, que concorrem as Boticas,

Raiz de Tarbith — Convolvulus turpethum de
Linneo — tal he seo nome Botanico: esta droga, a
qual faz o grande obstaculo 4 applicagao de le Roy;
he huma raiz exotica (1), e servindo-me da analise
de hum Author dos mais distinctos da Materia Me-
dica (2), elle a reputa, e considera em identicas vir-
tudes 4s da Jalapa, mas em menor grio: se se
consulta sobre esta droga hum dos mais exactos Di-
cionarios de Historia Natural (3), acha-se sva
dose, e applicacio nas molestias em que ella he
il , tala gota, reumatismo, hydropesias, e outras,
€ no mesmo s¢ vé a reccommendacio, para que es-
ta droga, ou substancia, jamais scja subsiiteida por
outras. -

(1) Indigena da Asia, e particularmenfe da liha de
Ceilio.
(2) Schwilgué mater. medic.
(8) Por Soanini, Chaptal, Parmenéier, &c, &
1(
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Jalapa — Convolvalus Jalapa de Linneo — Raiz
purgativa, abundante em resina, de mul remoto
uso vulgar, e conhecido,

Senne — Cassia Senne de Linneo — Folhas pur-
gativas, de hum reconhecido uso, e utilidade.

Todas estas quatro drogas tem sido applicadas
em substancias, ¢ suas doses se achfio reguladas
nos differentes Authores de Materia Medica; con-
seguintemente da sua graduacio se infere sma ap-
plicaciio, e experiencia, quanto esta tem sido a
balisa para graduar as respectivas quantidades, as
quaes jamais se poderiio ter marcado, sem que ti-
vesse precedido experiencia, ou applicacio; loge
pois gque forio experimentadas, e que sua quanti-
dade foi determinada, foi para serem applicadas,
alias era ocioso tal trabalho, e tal recommendacie
de sua competente dose; por consequeneia poderem
ser applicadas, e entie nio serem suspeitas para
Medicos, ou homens facultativos, que todos os dias
usio de remedios, que ainda que suspeitos, como
a Digitalis, sublimado corrosivo, Aloes socotrino,
e outras drogas, todavia nfo fazem nisto reparo
algum, porque sabem bem como se devem dirigir
nestes, e em outros agentes, que applicRo por prin-
cipios scientificos. ]

Além dislo estes quatro agemtes em questio,
produzem seos effcitos, como todos os Medicos sa-
bem, £ conscquencia de seos principies , ou par-
tes resinosas ; mas o menstrao, ou licor proprio pa-
ra extrahir as partes resinosas, he o alcool, ou es-
pirito de vinho, o qual sd dissolve, ou extrahe a
reisna, e como o remedio seja feito com o alcool,
por .isso judiciosamente , e segundo os principios
chimicos, esta preparagdo he feita com tal mens-
truo, o qual 1@ <6 a torna eflicaz, porque sé cone
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tém a resina, que he a parte esseuncial pura o ob-
jecto, e fim a que se applica o remedio, mas além

disto, e desta maneira, elle se conserva por longos

annos sem alteragiio alguma.

Como porém todas eslas substancias entrem

na classe das drogas drasticas, e por consequen-
c€la irritantes; e como os saes neufros, € O assucar
sejao evidentes correctivos das resinas, por isso
com grande conhecimento de causa, seo Author
desfez , e destruio a irritagio, que taes agentes, e
o espirito de vinho causariiio, addicionando ao re-
medio o Xarope, o qual o dulcifica, e torna sua-
ve’, dissipando em seo effeito a irvitagio, que sem
esta addic¢io lhe seria inherente: a experiencia ,
€ a razao confirmio 1sto.

Do expendido segue-se que o remedio he fei-
to segundo os principios da arte, e por conseguin-
tec sem a minima censura sobre similhante objecto;
digno por tanto de ser applicado pela razéo Me-
dica, merecendo por sua perfeita manipulagio ple-
na approvagiio facultativa, a qual o autorisa para
correr livremente pelo Universo (1), sujeitando-se
porém &s precisas direcgGes Medicas: mas nunca
¢0 arbitrio dos Povos, o0s quaes assim €omo nao

(4) Muito tambem se declama, por nio ter sido prohibido
este medicamento; ora se este remedio fosse suspeito, acaso con-
sentiria a competente autoridade em sua livre, e franca ma'nipu-
lagdo? Nem pensa-lo1! Pode pois quanto & formula ser manipula-
do sem susto, bem como he o vinho de azevre, de dedaleira ,
de nicotiana, e scilitico, e outras composicies: oxald porém que
(m sua composi¢do ndo se verifique .0 qui pro quo; porquanto sen-
do a raiz de Turbith até aqui de nenhum uso, e por conscquen=
cia pouc> pedida, parcce por este simples motivo que nio se po-
deria fabricar hoje tanta quantidade ‘desta composigio: eis aquio
unico medo, que eu tenho na applicagdo deste remedio,_ cuja ma=-
mipulagio devia exigir cautellas, que ainda que eu assaiba, e co-
nhega, comtude as nao exponho , por ni?‘ nao perteucer,

o 1l
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pédem ser privados de o applicarem indistincta-
mente, bem como o fazem com a Agua de Ingla-
terra, da Colonia, com a Quina, Vomitorios, Pur-
gantes, &c. &c.: pela mesma razio tambem nio fi-
ciio isentos de males, aos quaes se poderzo expor,
como lhes acontece com os outros remedios, que
arbitrariamente elles s6 por si applicdo.

Induzido pois pela analise, que acabo de expor,
e por meos principios facultativos, que adiante ex-
porei, foi que anciosamente comecei a applicar
este remedio, e com tanta confianca, quanta foi a
repulsa, e efficaz negativa a prestar-me ao trabalho
da traducgiio, primeiramente porque ainda que co-
nhego nfo ser dotado de raro engenho, tcdavia
nem o tempo me sobeja, nem ainda que o tivesse,
o occuparia em similhante tarefa, emquanto po-
desse organisar idéas minhas, e porque além dis-
to vi o veneno, que contém theoria tdo mal fun-
dada, veneno digo, larvado debaixo da palavra
corrupgiio, termo ao qual se amolda, e accommo-
da a maior parte de pessoas, sem conceber a for-
¢a de similhante: vocabulo, nfio fazendo idéa se por
ventura no ente vivo, ou animado pode ella ter,
ou nio lugar, e muito mais se he possivel existir
similhante alteragiio no successivo circulo dos hu-
mores,

Usando pois sem susto algum deste precioso re-
medio, ndo pelos principios de le Roy, mas pelos.
meos, ou daquelles que sfo proprios & Sciencia, que
professo , ndo me accingindo as doses por elle prescri-
tas, porque elle as applicava em Franca, e en me
acho no Rio de Janeiro, eomecei logo a obser-
var porlentosos effeitos, os guaes de dia em dia
me maravithio, e que entao me forcario a prestar
toda a devida attengio 4 mavipulagio, e applica-
¢io de hum t3o efficaz medicamento. ‘
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Bis que neste tempo hum confuso alarido, e cla-
mor se levanta, e huma confusio total se apossa da
opinido publica; por hum lado se escuta o clamor
geral contra o remedio; por outro sua universal, e
generica applicaciio; a luta continwa, e a desordem,
consequencia infalivel desta lide permanece: ;que
resultard pois? desgracas de sua total, e universal ap-
plicagdo; desgragas de sua total proscripgiio: saia pois
a campo o amor da verdade , a imparcialidade, e o
verdadeiro espirito filantropico; estas s3o as unicas
forcas, que poderfio conciliar espiritos, e opiniges
desvairadas,

Dividfio-se pois estes objectos em artigos ji de
sua geral, e universal applicaciio; ja de sua total
proscripgio: depois entio se expord o que dicta a
razio, e a experiencia: e toda esta materia sera
fundada na razfio e na observacio.

PRTMEIRO ARTIGO.
Universalidade do Remedio.,

Uem se achar inanido de forgas, quem se achar
-muito vigoroso em forgas, recorra a le Roy: quem
tiver obstinada constipagao de ventre, ou demasija-
da soltura chame em seo auxilio o remedio de le
Roy : quem tiver molestias eununciadas com excesso
de calor, ou outras com frio mortifero entregue-se

a le Roy, &c. &ec.

Havera pois alguem dotado de senso commum,
que ndo conhega delirio nestes extremos? O to-
mem - he hum ente que gosa (quando sdio) de fa:
culdades sensitivas, e -irritativas em harmonia: es-
tas podem exprimir affeccoes diametralmente op-
postas, até por causas diversas, ¢ debaixo desta
simples cousideragiio, j& se vé que hum remedio
nio pode ter tal generalidade,
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Os remedios ou se applicio as cegas, ou pre-
ciza-se reflexfio, e conhecimento para este fim: no
primeiro caso, he de puro arbitrio tomar-se o me-
dicamento em questdo, e seo resultade ainda que
por casualidade huma véz approveite, todavia seo
prosegutmento satisfara & maneira, com que for abra-
cado; ese nio, passemos 4 observagio, pergunte-se
a qualquer pessoa, que toma ou applica o le Roy,
porque o toma, ou o applica, a unica resposta he
porque dizem que he bom: se conhece o remedio,
a constituigiao do enfermo, a estagio; e se a pes-
soa, a quem se pertende applicar, estardi ou nfo
em circunstancias, e nio se podendo satisfazer a
taes perguntas, todavia prosegue-se em sua appli-
cagio, sacrificande-se individuos, e desacreditan-
do-se o remedio.

Se he precisa pois a reflexio, e meditacio pa-
ra tal applicagio, bem como conhecimento das par-
tes componentes do mesmo remedio, e do estado
do individuo ao qual, se applicar, entio concebe-
se que tendo a raz@o, e a experiencia mostrado
até com certesa o methodo conveniente em muitas
enfermidades pela adopcdo de remedios confirmados
pela experiencia, e razao, sendo seguras as curas
feitas por tal methodo, concebe-se digo que de for-
ma alguma convird mudar o tratamento para se pér
em uso hum nove remedio opposto 4 razio, e pre-
parado com drogas, que longe de diminuirem o mal,
o0 augmentario.

He 1sto o que precisamente accontecerd com
o le Roy, mormente se houver teima, e indiscri¢ao
de ser confusamente administrado na proxima futu-
ra Quadra, na ‘qual se desenvolvem molestias irri-
tativas, as quaes terdo fataes resultados, se forem
tratadas com similhante medicamento , quando ao
contrario ellas sao facels de ge tratarem com o me-

»
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thodo proposto, que nesta antecedente obra fica ex«
pendido.

Mas para que se nio ajuize (porque em tudo
ha sinistras interpetractes ) que esta reflexfo he
para adoptar o citado methodo, passarel ja a coms
provar com factos o que digo. :

Defronte do Arsenal da Marinha falleceo hum
doente, o qual attacado de huma Hepatites, s6 por
se ouvir dizer que le Roy era remedio universal,
tomou varias doses, as quaes o reduzirio a tal
ponto, que tendo eu sido chamado para o obser-
var, logo lhe disse que era impossivel remediar
tal estrago, e em tdo adiantade mal: de outros si-
milhantes casos tenho noticia, mas por tradi¢io.

No dia 25 do mez de Agosto deste anno fui cha-
‘mado para ver hum facultativo, o qual tendo huma
irisipela, complicada com febre biliosa, foi assistido
por hum Medico  Formade na Universidade de
Coimbra, que tratava do mencionado facultativo
com toda a discrigio, e prudencia; mas o doente
talvez preoccupado com o le Roy, toma este me-
dicamento : fo1 entdo que fui chamado por melin-
dre de seo Assistente, em cuja conferencia nada
accrescentei 4 censata applicag@o, que o meo Colle-
ga lhe havia feito, e por ter sido logo logo soccor-
rido apropriadamente, teve a felicidade de escapar:
omitto seo nome, por julgar que he dever meo as-
sim o praticar,

Sendo pois as enfermidades descritas nestes dois
casos, e todas as mais analogas a ellas,- estabele-
cidas em propriedades, que denotio avgmento de
irritagio, he de deduzir que os remedios, que se'
devem applicar, deverfio ser todos aquelles, que
rfio contiverem principios irritativos,; o que ndo se
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verifica nos ingredientes, de que he composto o
medicamento em questio; e ainda que me inclino,
e julgo que a crise de quasi todas as molestias se-
ja feita por evacuaghes, e mui particularmente nas
febres, todavia pela minha razao, e segura experi-
encia de muitos annos, promovo estas com reme-
dios segures, e analogos aos meos raciocinios, e
que a pratica me tem confirmado, como ji expuz
nos antecedentes tratados, nos quaes ja se observa-
ré que a crise das molestias he a mesma (5); e
ainda que me ache divergente em principios, e sys-
tema. todavia ligo-me nos resultados que tenho al-
cangado, e diariamente obtenho, mas por outres
meios para mim mals S€guras , e certos,

Outra classe ha de enfermidades, quaes as inir-
ritativas,, e insensitivas, nas quaes a vitalidade se
acha &s vezes tio extincta, que em muitas circuns-
tancias he mesmo remedio, e prudencia nio fa-
zer applicaciio alguma , confiar na natureza, que
tanto pode, para ver se se accumula alguma vitali-
dade, e nunca alterar a pouca, gue existe, a qual
facilmente pode extinguir-se de todo: estes casos
pois nao podem admittir a applicacio de similhante
remedio; e ainda que estas enfermidades tambem
fagio suas crises , ou termo por evacuagoes, estas
devem ser dirigidas por outro methodo, e nio por
este, ue nio se amolda 4 razRo Medica.

Eis aqui pois como a prudencia, a reflexiio,
e até a responsabilidade Medica excluem tal reme-
dio de muitas enfermidades, e por conseguinte nio
pode ser universal; quando elle ao contrario he mara-

(5) Veja-se a doutrina da l.a Memoria destes trabalhos me-
dicos, e o Esboco do systema de Medicina, e entio se conhera
que ndo he nova para mim esta idéa de crise, para se attender
a ella na pratica, g
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vilhoso , porlentoso, e raro nos casos, que se des-
creverio no scguimenio destas reflexdes, e pelas
quaes se vera a grande vantagem, e necessidade
delle em muitas molestias deste Paiz,

ARTIGO .SEGUNDO.

Proscripgiio do Remedio de le Roy

D

1 41s aqui-outro extremo, ou delivio. A Medici-
na he huma sciencia. tal, que nio pode olhar com
indifferenga para os ugeules vegectaes, que a Na-
tareza offereceo ac homem, o qual se nio tira re-
aes vantagens de muitos delles, he pela ignorancia
de suas qualidades, e efleitos; he talvez porque o
tempo, que clle deveria gaslar em estudar, e ob-
servar a Natureza, ¢ scos agentes puros, e isola-
dos, passou a. combina-los, e muitas vezes a fazer
similhantes combinagies sem o previo conhecimen-
to analitico dos ditos agentes simplices: por con-
sequencia nada se pode rcputar indifferente na Na-
tureza, e tanto que a mesma DMedicina, devendo
recear, e mesmo fugir de remedios, ou agentes ve-
nenosos, lanto confia na sua sabedoria, que dia-
riamente usa delles sem receio, nem ha recom-
mendagio para sua proscripciio, .

Se pois os facultativos, fiados no seo saber, usio
interiormente do Opio, de Sublimado corrosive,
das Cantaridas, da Nicociana, do Azevie, da Pe-
dra infernal, do Cobre, e 'de outras drogas, -e tu-
do com muito discernimento, e saber, quando mar-
chio em taes applicacdes com dados scientificos ,
e counhecimento de sua Profissio; he pois por es-
tes dados inherentes 4 faculdade que professio,
gue nio podem, ndo devem, 01150 hesitario na
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applicagio. de substancias, as quaes ndo sendo des-
nuxdora\ do principio da vida, as deverdo saber
graduar; e ainda que ellas fossem suspeitas, e ve-
nenosas, a sua dita, e respectiva Arte, que profes-:
sio, e tem obnuamo de desempenhar, os poria ao
alcance de graduar a dose de tal medicamento pa-
ra exercerem assim funcedes, que anddo ligadas
a0 uso, e diario exercicio de sua Profissao.~

A descripgfo ja feita das subslancias componen-
es deste precioso remedio, mostra com evidencia,
que nio ha tundamento para ellas serem suspeitas,
e mulio menos em compara¢io a immensas, que sio
de ordinario uso, ¢ sobre cuja applicago poderia
talvez suscitarem-ge, nio digo questGes, mas sim.
argumentos, e razjes: bem fundadas para seo total
abandono, principalmente aquellas, que s@o tiradas:
~do Reino mineral, e depois preparadas, como a
‘pedra infernal, ocobre, o sublimado , e outras que:
em. pl‘u as enoo!em diariamente os doentes,

Os homens intelligentes, que sio honrados com:
o titulo de “siedlcoa, e que tfo distinctos possue
este Paiz. dotados de probidade, e verdade, quali-
dades, que sfo, e devem ser inseparaveis do cara-
eter Rledico., se forem censultados sobre similhante
scisma, elles dirfio se por ventura tal remedio he
suspcito, se ji o experimentariio, ou applicardo,
e por ventura obtiverio maes resultades, que he
tmpossivel obte-los, quio facil serem elles observa-
dos sendo applicados por quem nfo tiver conheci-
mentos ficultalivos: por consegninte todo o faculta=
tivo, que os tiver. app!w“fio,. nio aconsethard sem
TS proseripciic; e aquelles, que ndo tiverem
ainda usado delle, como lhie falta a experiencia
filha da observagfio, nio o pedem sensatamente
proscrever,
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Passa pois até a calumnia ser “tal medicemen.
‘to considerado suspeito , porquanto por este ieme-
rario juizo, attaca-se a probidade de homens (e:in
<cuja classe eu entro): porquanto possuindo todos
nos hum Soberano amaunte da verdade, e do bem pu-
‘blico, ;deixariamos nos de ter recorrido imediatamern-
‘te a Elle, supplicando-lhe a precisa prohibigio dc
tal remedio, mostrando com evidencia nossas justas
supplicas, e antes termos até aqui tacitamente coa-
«entido em seo uso? Ou nds temos faltado aos nos-
sos deveres tociaes, nido nos dirigindo a‘Blle, comn
deveriamos; ou ha atrocidade nas pessoas . que per-
tendemn sua proscripgdo, a qual s6 poederia scr exi-
gida pelos facultativos, e nunca per quem se nio
acha em competentes circunstancias.

Niao sao porém €6 os Medicos os ‘que sfio at-
tacados; he pois com effeito ingratiddo, e grave
offensa, ver que hum facultativo generoso, philantro-
pico , e tido franco, o qual tendo patenteado para
bem ‘da humanidade seo remedio mil vezes bem pre-
parado, e tio uiil quanto a experiencia o acredi-
ta, e abona; he repito o marimum de perversidade
pensar so, que poderia haver hum homem, gue se
wvangloriasse ~de querer sacrificar a seo ‘capricho a
humanidade ‘soffredora; he em fim attentar contra
a naturcza do caracter probo, que elle possue, co-
mo devem possuir todos os facultatives, he ultima-
mente ingrata recompensa a tal rasgo geueroso, e
exizir-se ainda a proseripcido deste remedio, sem
exame, e sem previas observacoes, :

Tranquillisa pois teo espirito ; generoso le Roy,
se he que elie pode ser alterado por tﬁo. mdignng
motivos, c¢ descanga que nao sera precisa himg
nova epoca para eternisar teo nome: elle’ ja he got
cebido com ancia por facultativos, que agradeeidos
aos efleitos beneficos <de similbante preparado, Lem

14 11
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dizem, e louvio os progressos da arle de eurar,
e alegres esperio o suspirado momento de ver ap-
parecer novamente entre elles a pura, e singela
Medicina, livre dos atavios, e ornatos, que a impos-
tura lhe tem posto, desfigurando-a, tornando-a ridi-
cula, irrisoria, e até abominavel; ella pois persis-
tira pura, e bella, como a Natureza a gerou; stua
utilidade, sua efficacia, e veneragio crescerd de
dia em dia, em quanto existir o homem, e esie
reconhecer que o fim, ao qual ella se dirige, tode
he relativo a conservacio e existencia do mesmeo
homem, unico desvello de sua atteneio, quer elle sej
grande, ou pequeno, rico, ou pobre, feliz, ou des-
gracado, pois que assim e¢omo o severo Juiz julga
a todos iguaes perante a Lei, assim ella em seo
exercicio considera a todos com os mesmos direitos
4 sua conszervagio, e existencia (6),

Mas para que cansar os espiritos com mais
razdes, quando se pode fallar, e apontar factos taes,
que, se houvesse por ventura quem delles duvidas-
se, livremente tem o meio de se tirar do estade
duvidoso, interrogando os individues, com os quacs
elles accontecerao: vamos pois a referi-los, e depois
ajuize-se se este remedio deve ser proscripto; oa
antes anciosamente abracado, mas com discri¢io, €
ordem, ou regularidade,

. (6) Isto he o que faz a verdadeira Medicina, ou quem pra=
tica seos dictames: conheci hum facultativo, que jd nfo existe, ©
qual fazia differenga de doentes segundo a vepresentagao, € possis
bilidades; como os docntes a fazem com exterioridades , humas
vezes julgando da qualidade dos facultativos peles Carruagens, e
boas parelbas}, que as conduzem ; eutras pelo ar misterioso, e riso
serdonico, outras por fallarem muito, em materias alheias de sua
profissdo, &e. &c. tudo 1sto pois ha de terminar, e tempo vira ,
e nio longe, de vér que ella he tio simples, e pura, quanto a
Natureza, e que ndo he por fullar muito, e por scfismas que ef-
la tira proveito real, e decisivo, mas por facios, e observados li=
vados 4 s'mples razio Medica, e felizes resultados praticos.
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O Sr. Luiz Francisco Martins, morador na rua
da Lapa n.° 87, procurou-me no retiro da minha
assistencia de Matacavalos, em Marco deste anno:
seo estado era o seguinte, ventre muito elevado em
consequencia de grande infarcte do figado, e cumu-
lo de agua; inchac@o nas extremidades superiores,
e inferiores, constituindo-se a geral anasarca, a ca-
ra além de inchada amarella, como toda a pelle,
quando entrou em minha casa, era tal a ditliculda-
de na respiracio, que se se lhe pozesse qualquer
coisa ao pé¢ da boca, elle ficava suffocado.

Passado tempo preciso para que elle socegasse,
expoz-me entdo que me vinha consultar sobre huma
molestia, que elle tinha, e era asthma, para a qual
bem como para a inchacfio ja havia feito uso de re-
medios, dos quaes nfo tirava proveito, achando-se
de dia em dia pior: dirigi-me pois a observa-lo, e
achando-o em grande adiantamento, e perigo, e
sendo o estado da asthma falso, ou expressivo do in-
farcto do ventre, aconselhei-lhe que immediatamente
suspendesse quélgner tratamento, e tomasse logo a
dose, que lhe reccitei, do numero quarto de le Roy.

Quem accreditaria sem ver, e ter experiencia,
que ji na terceira applicacio o doente estava des-
inchado completamente, a respiragfio regular, a edr
animada, andando tfo ligeiramente, que me maravi-
Jhou ? Assim continuou, e ainda que passado tempo
nunca mais o visse, todavia tive o gosto de o en-
contrar no dia 22 de Agosto, achel-o no mesmo es-
tado, e entfo lhe perguntet seu nome, e moradia
para fazer lembranca, e exposi¢iio deste caso ex-
traordinario tdo rapidamente curado sé com o reme-

inda mais, e que sem duvida pelo ordma-
1o j4 ha tempo estaria sem vida. '

v

dio, e

() Sr. Manoel Ferreira, morador no largo "do
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Rocio n.° 53. chama-me no dia 8 de Agosto para
ver huma Crioula ja doente havia onze dias, ella
se achava em grande perigo, e pensava-se que na-
quelle dia ella terminasse sua existencia: nove dias
havia que niio exprimia mais que gritos, e gemidos,
que -atterravao, sem dormir atormentando a todos da
casa, e ella ja sem forgas algumas: tinhAo-se-lhe
applicado bixas, vomitorio, cataplasma, linimentos,
&c. Examinando peis a Crioula com a devida atten-
cao, ¢ ajuisando do motivo, por que ella se achava
em tal estado, com as pernas além de muite inchadas
até exquisitamente dolorosas, inferi pelos raciocinios,
que formei, que similhante estado, unicamente po-
deria ser destruido com evacuacoes suscitadas pela
composicio de le Roy, e s6 desta maneira salvaria
a doeute: finalmente tendo despresado tudo quan-
t0 usava, passou logo ao uso de le Roy numero
primeiro , em doses as mais diminutas que tenho ap-
plicado: no dia 12 de Agosto o estado doloroso, a
anchaciio das extiemidades inferiores , a insomnia,
® todo o perigo que ella manifestava, se trocou tu-
do pelo perfeito restabelecimento de sua saude.

Tendo contado este caso a alguns Amigos meos,
e desconflando que a pesar da minha verdade. elle
fosse reputado por exagerativo, fiz, e forcei a dois
Amigos meos irem ver a doente salva, e boa, e
que ouvissem da bocca do proprio dono da casa
o que expuz, e que elle referisse que ella nada
tomou mais que o n.° primeiro de le Roy, em dimi-
nutas doses.

Hum bolieiro escravo do meo Amige, o ILme
Sr. Corenel Lourengo Antonio do Rego, he atta-
eado de mal venereo, e apparece cheio de bobas
por todo o corpo: toma este remedio, e em quin-
ze dias ndo s fica livre das bobas, que todas ca-
hirfo., deixaudo a pelle limpa, e lisa, mas a cor,
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que se achava afulada, passou ao ceo antigo estado
de azevichada , e completamente se restabeleceo ,
de modo que em Agosto deste anno adoeceo, nes-
te mesmo mez se restabeleceo. € ne mesmo se re-
colheo de huma jornada, que fez ao Campo Gran-
de em companhia de seco Senhor, e actualmente
se acha bom. :

Poderia proseguir ainda em narrar mais obser-
vacoes; mas havendo referido tres easos de diver-
sas ordens de enfermidades, ainda que da mesma
classe, e inferindo-se com evidencia que assim co-
mo este remedio foi de util, e manifesta utilidade
para os referidos tres casos, dq mesma manejra se
deduz que o podera ser em muitos outros analogos
a estes; conseguintemente seguc-se que he digno
de ser adoptado, e nae proscripto, ou despresado.

E porque se nio suspeite que cu refiro casos
uteis , e occulto os fataes, juizo que s6 podera faa
zer quem me nao conhece, he facil desvanecer es-
fa suspeita; porquanto sendo hum dos fins para tacs
easos a liberdade da Imprensa, nada ha mais prom-
pio que recorrer a ella, e em tal case para abono
da verdade, toda e qualquer pessoa das iinmensas, is
quaes tenho applicado este remedio, e que tenha
experimentado maiores incommodos, ou augmento.
de mal com elle, pode declarar seo nome, e moradia.

Do expendido nos dois anteeedentes artigos de-
duz-se pela razio, e experiencia, que assim como
nio pode, nem deve esle remedio ser con_s:derado
como universal ; da mesma maneira elle nio pode,
e menos deve ser proscrito. ¢Qual serd pois aap-
plicacio, que se Ihe: deve dar? He isto que vai a

-

fazer o objecto da seguinte exposigio.

Tendo logo dite mo comego destas reflexges
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que me havia tanto  enjoado da .doutriva de le Royy
quanto satisfelto com a excellente composi¢o, opti-
ma em muitos casos; e aqual eu applicava segundo
os meos principios facultativos, he occasiao ja de
referir as circunstancias, nas quaes julgo havera re-
conhecida utilidade em sua applicacio.

Mui de proposito suspendi a publicacio destes
trabalhos Medicos, quando me vi forcado a escre-
ver, e formar estas reflexges, para as ligar aos re-
feridos trabalhos; e penso ser de necessidade abso-
luta ter lido o antecedente Esboco do Systema de
Medicina, para mais solidamente se conhecer os ca-
so0s, nos quaes este efficaz remedio he util medicina,

Inteirado pois o Leitor tanto do Eshoco do
Systema de Medicina, como dos dois referidos ar-
tigos destas reflexdes, conhecera que este remedio
vio he applicavel de forma alguma as enfermidades
da 12 2,432 e 4% Classe, pelas razdes expendidas
nos dois citados artigos destas reflexdes.

Mas tanto elle ndo he applicavel nas quatro
Classes referidas, qaanto he maravilhoso, util, efii-
caz, e de reconhecida utilidade nas enfermidades
da quinta Classe, particularmente naquellas que os
Medicos chamiio humoraes.

No referido systema era, e he caracterizada a
Quinta Classe pela alteracio da contractibilidade
organica: que esta he huma propriedade inherente
4 natureza do homem he huma verdade; que ella
pode ser alterada, ninguem o duvida; ¢ que de sua
alteragiio se desorganisa o equilibrio das proprieda-
des, que constituem o ser animado, he tio certo,
como igualmente he a mudanga, que devem experi-
mentar os fluidos, os quaes formio grande parte da
natureza, ¢ machina humana,
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He pois mas hydropisias, nas obstruccdes, ne
mal venereo, na rachites, na morfea, e finalmente
em todas as enfermidadez, nas quaes ha evidente
alteracio humoral, e congestges, que este remedie
approveita maravilhosamente.

Nio se julgue porém que por ser este medica-
mento util, e decididamente proveitoso nestas, e
n’outras enfermidades desta classe, que isto he suf-
ficiente para clle ser indiscriminadamente applicado,
e abragado por qualquer pessoa, come vulgarmente
se ha praticado, e continua a praticar,

He certo que nas enfermidades desta classe , see
termo, e desvanecimento he por evacuagdes alvi-

has, mas em tudo hi modo, e discernimento para

o homem se conduzir; e ainda quando se suppozes-
se pela doutrina de le Roy, que a corrupeao hu-
moral era, e he a causa de todos os males, toda-
via sua extincgiio tanto dewe ser moderada, quanto
se deve ajuizar, que produzindo os primeiros eva-
cuantes, ou dando sahida a grande quantidade de hu-
mores corrompidos, menos ficio no corpo, € por
conseguinte menor he o perigo, pela subtracgio dos
que forio expurgados; por consequencia, he welhor
entao proceder com moderagio, e nio com o ex-
cesso, no qual se ach@io immensas pessoas, de to-
marem successivamente ja o vomitivo, logo os pur-
gantes, € muito particularmente em hum Paiz den-
tro dos Tropicos, no qual as constitui¢coes, e immen-
sas causas sao muilo diversas das dos individuos, qie
8e approximio acs Polos.

Outra grande preoccupacio, em que se esta, he
-ver-se cvacuar grande quantidade de colera, epor
este effeito preprio 4 natureza do remedio, infe-
rir-se de sua utilidade, e precisio em sua €omti-
1uacao.

; 15
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A bile, ou colera, he hum humor segregado,
cu fabricado do sangue; e tio mecessario a vida,
e existencia, quanto sio todos os mais humores se-
parados, ou segregados: nfo he s6 este remedio,
aquelle que faz evacuar a colera, os mesmos sims
plices vomitories produzem tambem este efleito, e
nem da evacuagio abuudante de colera, se segue
1déa de sua existencia auntiga (7), ou mao caracter,
ou ¢ualidade : aléa disto este humeor he muito ne-
gessario para todas as funccoes da vida, comegans
do pela da digestio; eoun elle he bom, ou mao;se
bem nfio se deve perder; se mio pereisa evacuar-se
com mederagjo, e graduagezo, e niko com tio fre-
guentes , amiudadas, e successivas applicagdes,

Além de que este remedio nile sé produz seo
effeito pela evacugao da bile, ou colera; elle mu-
ge, por assim dizer, todas as glandulas, irrita eomy
suavidade todas as criptas mucosas dos Intestis
nos; desafia a simpatia de todo o systema celu-
lar, e faz dirigir para o tube intestinai fluidos, ow
humores, que estavio estagnados naquelle; elle fi-
nalmente, segunde a frase dos antigos, atenua os
humores; o certo he que gomnas, bobas, e tumores
scirroses, e os. tenho visto diminuir, e destazer
com o discreto uso deste remedio: outrlora ew obser-
vava que em Inuitas. molestias. seo tratamento era
meramente paliativo; hoje as tenho visto. desvane-
cer rapidamente , e e€oino por encanto, sé com es-
te remedio,

Seado pois util, e efficaz este: medieamente-
nas enfermidades humoraes, assim mesme- he pre-
eiso saber conhecer quando elle he applicavel nel-
tas; porquante maitas molestias humoraes ha, nas

2 (7) Vej?:t-se o que se referio ‘na primeixa memoria §§
80, 74, € 13
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quaes sendo elle util, todavia podem tornar-ge fa-
taes, e perigosas com a applica(;ﬁo delle, todas as
vezes que for dado em circunstoncias, que se oppo-
zerem a s€o uS0, as quaes cu referirei debaixo de
prineipios, e solidos fundamentos, e raciocinios, que
Ja tenho comprovado com observagoes,

Quando eu disse nestas reflexdes, que ‘era che-
gada a epoca de haver huma reforma util na Me-
dicina » que ella appareceria pura, e livre de ata-
vios, e imposturas, &c. &c. nio fol por querer
avancar declamac@es ; foi persuadido intimamente pe-
los mees principios, e pelos effeitos portentosos
deste remedio, o qual tambem deve cooperar para
que ja se verifique a minha proposicio, e que a
humanidade soffredora, nfio continue a ser vietima
da ignorancia, e da falta de conhecimentos uteis,

Que quer pois dizer applicar hum facultative
a hum desgracado, que o consulta, pilulas para ses-
senta dias, e no fim destes, achar-se, a nio ser
pior, no mesmo cstado? Que significa fazerem-se
applicacies, achar-se o doente sem beneficio, ou
alivie, e recommendar-se o seguimente das mezmas

applicagges ?

Que dencta, clamar o doente que o remedio
augmenta seos incommodos, e satisfazer-se a este
clamor com a evasiva, que ainda he pequena &
quantidade, e o tempo? Finalmente muitas outras
€ (posi¢des poderia fazer, e manifesta-las com fa-
ctos certos, e indubitaveis, os quaes com evidcncia
provarad (se a isso for excitado) que ji he tem-
po, em que os facultativos proscreviio elles mes-
mos tantas tentativas wuteis, que nada tem proda-
zido em faver, ¢ abono da scicncia, que professio;
e que vio elevando sua faculdade ao' esplendor,
de que he susceptivel, e pelolguﬁl cada’ vez cla

1
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sé tornari nio s6 mais util, mas até em maip'r
consideragio; consideragfio que sempre ha de exis-
tir; em quanto durar o homem, a cuja existencia

andara sempre ligada a precisio, e necessidade da
Medicina.

Nio forio pois os Medicos, os que aliviarfo
as Boticas de tantas terras sigiladas, e eutras dro-
gas? ¢Para que desmaiario, e parario em tio util
empresa’ Elles bem conhecem, que assim como
aquelles agentes erio superflues nas Boticas, que &
imitagao daquelles, ainda ellas se achiio sobrecar-
regadas de drogas, e vasos, que s6 servem ou pa-
ra ornato, ou para imposi¢io: tambem conhecem,
¢ sabem com evidencia os Baticarios, que no eir-
culo, a que se achfio ligados, apcnas entrdo no
constante , e successivo uso diario poucas drogas, que
em muitas, ou na maior parte nunca se lhes mexe,
porque nunca sao pedidas, por censequencia super-
fluas , e desnecessarias,

Reduza-se pois a sciencia a precisiio; simplifis
que-se seo methodo, e comprehendao-se em hum
respectivo circulo os agentes uteis pela razio, e
experiencia: e 4 porporgio que esta for soccorrends
e enriquecendo a Medicina, esta entio augmenta-
14 seo catalogo de remedios uteis, mas que sejdo
para se applicarem, e nie para ornato, e compo=
sicio de receitas, vao apparato da scieneia: eis aqui
talvez a raziio, pela qual ja ha muitos annos se
tenha reparado na simplicidade do meo receituario s
reparo para mim bem indifferente, tanto quanto
minhas intengdes sdo esperar, e firmar meo credito,
¢ opinido pelos doentes, que curo, e ndo pelo appa-
rato, com que se pertendao fazer as curas, objecto ,
que ignoro, em o qual nunca entrei, tendo sido até

aqul meo unico alvo a salvacio dos doentes, e nas
da mais absolutamente, ‘q :
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Como pois eu tenha repetido que da Medicina Cu-
rativa, eu s aproveitava o precioso remedio, o qual
o applicava conforme a minha® doutrina medlca, e
principios, e que por isso liguei estas reflexges ao
Esbogo de Medicina, por isso expooho ja como, e
quando o acho util; e como se poderd fazer a re-
forma va Medicina Pratica, da qual se manifeste
conhecida, e real utilidade, e vantagem, mostran-’
do 20 mesmo tempo--0s casos- para sua apphcagao
dirigida por pessoas intelligentes , e nzo arbitraria-
mente,

. Fiz ver que hum systema de Medicina deve
ser fundado em propriedades, ou bases fisicas evi-
dentes, e reaes: demonstrei quaes: erfo aquellas
que se descobrem no ser animado do homem: clas-
sifiquei as enfermidades pelas alteragbes das mes-
mas propriedades: e formando agora huma reducgao
mais succinta, poder-se-hio considerar praticamen-
te todas as entnrmldqdes debaixo de trez pontos
de vista, reduzindo a pxatlca da Medicina & seguin-
te classificacio.

Primeira Classe = Molestias de irritagio, e sen-
sacio, ou isoladas, ou combinadas, em augmento,

Segunda Classe = Enfermidades mlrrltatlvas, e
insensitivas, ou isoladas, ou combinadas.

Terceira Classe = Males procedidos da perda
de centraetibilidade organica.

PRIMEIRA CLASSE

NE:t’\S molestias he sempre applicavel, certo, e
seguro o methodo, que descrevi no hsbogo de \Ic-
dicina: amarca geral, thermometro, ou guia, he o
calor ammal emn augmento; embora apparega pulso
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largo, ou concentrado; forte, ou com qualquer ou-
tra expressio, com tanto que excite o calor em ex-
cesso , o remedio he o indicado; e tdo efficaz , quanto
86 slle, sem auxilio de outro remedio, cura todas es-
tas enfermidades; he tal a certesa, e confianca, que
nelle tenho, que nas immensas cazas, a que eou cha-
mado , todas as pesseas confessario, e referirio a in-
timativa, e certesa, que lhes annuncio antes da apph-
cagio do remedio;- verificando-se- depois tudo quan-
to lhes disse antes da referida applicacfio; inferins
do-se por conseguinte o grao de certesa, ¢ adian=
tamento , ao qual jia tem chegado a Medicina nes-
tas enfermidades: o que refiro, r.\epito», he publico,
e bem manifesto: nesta classe pois de molestias he
nocivo,. e prejudicial o uso de le Roy.

Secunpa - Crassk.
A.Ssim como nas enfermidades da Primeira Clas-
se, a guim, e balisa para o curativo he o excesso
de calorico animal; nestas que sio diametralmente
oppostas, o caracter he a privacio de mesmo ca-
lorico, ou falta, e sensivel diminui¢iio delle, e das’
propricdades sensitivas , e irritativas: os remedios
applicaveis aquellas sio igualmente - oppostos a es-
tas, assim como a repentina applicacio de muitos
estimulos: nesta classe aproveita a applicagiio de
substancias. animantes, e estimulantes, mas come-
cando de menos para mais, € com muita circuns-
pecgio, e tanta quanta deve haver cousidera-
¢d0 4 pouca vitalidade, que existe, a qual faeilmen-
te se pode dissipar com os muitos, e excessivos es-
timulos: he em taes males que sfo maravilhosos re-
medios as substancias estimulantes, taes as aroma-
ticas, as alcoolicas, o calor applicado 4 superficie
do corpo, as bebidas nutritivag, e moderadas, co-
mo o caldo, pequenas porgGes de bom vinho, e a
quina ,. droga assaz. util, mormente para desvanecer
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a perda de contractibilidade organica, que appare-
ce mno fim destas enfermidades, e para cujo desva.
necimento nio ha droga entio mais efficaz que a
quina: nesta classe de enfermidades, igualmente nao
s¢ pode, nem deve applicar o remedio de le Roy,

TercEmra Crasse.
o

O Tecido cellular, parte consideravel na econo-
mia animal, o qual d& a forma, e conserva a re-
gularidade, que exprime  a configuracdo propria ao
homem, tanto interna, comeo externamente, parte
que he dotada de bastante centractibilidade organi-
ca, por qualquer das causas, que sio susceptiveis
de aalterar, como sao os diversos virus, ou venenos,
fazendo-a perder sua contractibilidade, for¢ao por
esta circunstancia, além de outras, a manifestarems
se congestoes humeoraes , mas diversas glandulas,
nas entranhas, nos osses, ho systema mucoso, e em
cutros tecidos, e partes do corpo, todas as quaes
recebem absolutamente em sua organisagio, mals,
ou menos da natureza deste tecido.

He pois em todas as molestias de similhante natu-
reza, que este remedio he maravithoso, e preciso,
mérmente nos Hospitaes de Caridade, a cujo asilo
recorrem tantos desgraeados, os quaes &s vezes per-
manecem nos Mesmos apathmos, e nos quaes nio se
aagmentando snas molestias, conservio-se pelo me-
nos pasmadas, até que finalmente a morte poe ter-
mo a taes males rcputadas meuraveis peh rolina
qeg.nda, e habitnada, da qual nRo 6 s@o victimas
os infelizes doentes; mas desta maneira se dete=
riora 0 cabedal destinado para beneficio da huma-
pidade , a qual nenhum alivie experimenta, e sé
sim se conhecem despezas infructuosas, € converte-
rem-se similhantes asilos em sepulchros, e objectos
de terror, e susio,
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Sendo pois applicavel, preciso, e indispersavel
estc medicamento, todavia precisa ser applicado
com compasso, e moderacio, e nunca conlusamen-
te; além disto elle he util, e conveniente nas mo-
lestias- desta Classe, porém nio tendo sobrevindo,
ou existindo excesso de calor: logo porém que nes-
tas enfermidades exista, ou depois se desenvolva ex-
cesso de calor, campre diminuir este, para que sua
applicagfio seja proveitosa, e scjao lgualmente visiveis
seos maravilhosos effeitos: sendo menos perigoso ap-
plica-lo quando o calor desce pouco do estado na-
tural, do que quando elle he superior ao grao or-
dimario e regular,

A dose regular, e grio, pelo qual se deve co-
mecar neste Paiz, segundo as observacoes, que te-
nho feito, he para as “idades adultas de seis oitavas
do segundo grao, e ser repetide com intervallo de
dois dias de descanco, e assim alterar o remedio:
a melhor hora para ' ser tomado, he pelas seis da
manha, e recebido elle no estomago, nada absolu-
tamente se deve Introduzir, nem mesmo bebidas
alvumas, mas logo que o remedio comece a produ-
zir as competente@ evacuacges, entdo peder-se-ha
usar ou de, caidos, ou de cha 1sson muito brando.

A’s pessoas de menor idade pode comegar-se
.por huma colher de sopa, ou meia ¢nga; e aug-
mentar-se depois, podendo entdo dar-se no mesmo
dia segunda CUlher, se por ventura passadas qua-
.tro horas, elle nfo tiver produzido efleito.

Ordinariamente tenho-me servido simplesmente
do segundo, e quarto grao: porque da combinaciio
destes se pode formar o terceiro; bem como da di-
minuigio dosegundo, obtem-se o primeiro.

Vé-se pois pela graduagio. de sua .dose, que
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este Paiz nfo admitte na pratica aquella quantidas
de, que se acha regulada nos Paizes fora da Zona
Torrida.

Torno a repetir que todas as vezes que o ca-
lor for maior que o natural, e que alingua se ache
secca, nao convém entio de forma alguma wusar
deste remedio assaz precioso, cuja direc¢do util
precisa de consulta de facultatives, huma vez que
se queira obter bons resultados, e conservar o cre-
dito a este medicamento, que tanto o merece, pa-
ra que se nio attribua a elle damnos, que proce-
derio sem duvida de seo use arbitrarie, e intem-
pestivo, '

No dia do remedio cumpre usar de alimenio
iais simples, mdrmente de caldos, e de alimen-
tos de pouca solidez,

Nos dias de intervallos, tenho muitas vezes usa«
do de bebidas medicinaes, as quaes dispoe os hu-
mores, para serem mais swavemente evacuados, €
de cujo methodo tenho tirado manifesta utilidade.

Finalmente nada digo relativamente ao vomiti-
vo, porquanto sendo tambem utul, todavia este re-
medio indispensavelmente juigo ser preciso consul-
tar-se sobre sua applicacio assaz seria, e de en-
tidade,

CONCLUSAO.
DE tudo quanto fica expendido segue-ce:

1> Que o remedio nic deve ser considerado
universal.

2+ Que ndo deve igualmente ser proscripto,
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3.2 Que he assaz util, e proveiioso em infini-
tos casos, ¢ que ligado elle na pratica as actuaesy
idéas de Medicina, fara ver & sociedade, que est:
Sciencia pelos seos infatigaveis desvelos, ja tem
dado, e prestara 4 Humanidade fructos felizes de
profundos estudes, fructos pelos quaes, tendo até
aqui a impostura feito misterios, todavia a illumi-
nagiio desta sciencia os comeca a desterrar, fa-
zendo por .elles patentes seos puros, e simplices
meios, pelos quaes a Humanidade reconhecida le-
vantara Monumentos de Eterna Gratidio, e Vene=
raggo & Pura, Singela, e Verdadeira Medicina.

C est par U inertie, et par le defaut d expe-
rience, que le medicine, la phisique, ' agricultu-
re, en un mot toutes les sciences. utiles font des
Pprogreés st pew sensibles, et demeurent si long temps
dans les entraves de U autorité: eeux qui profes-
sent ces sciences, aiment mieux suwivre les rou-
tes, qui leur sont tracées, que de s en frayer des
nouvelles ; ils préférent les delives de leur imagi-
nation et de leurs conjectures gratuites, o des ex-
periences laborieuses, qui seules sercient capa-
bles d’ arracher a la nature ses secrets.

Baron d' Holbach..

-FEM.
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