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NEVRALGIAS

Oserait-on soutenir qu'il faut distinguer
les lois de la vie a I'état pathologique des
lois de 1a vie a I'état normal ? Ce serait vou-
loir distinguer les lois de la mécanique ‘dans
une maison qui tombe, des lois de la méca-
nique dans une maison qui se tient debout.
Non, il n’existe pas plus deux sciences de la
vie qu’il n’y a deux ordres de mécanique.
Chez I'homme en santé comme chez I’hom-
me malade, on retrouve toujours Jes mémes
lois organiques ; elles ne se sont modifiées
que dans leurs manifestations.

(Cu. BErnARD.—Pathologie expérimentale.)

CAPITULO I
CONSIDERA(COES GERAES

Neque ab antiquis; neque a novis; utros-
que, ubi veritatem colunt, sequor.

(BagrIvy.)

A medicina, bem como as demais sciencias, ndo podia
sair completa da cabega de um sé homem; filha da observagao
e do tempo, ella foi-se desenvolvendo progressivamente : a
veracidade desta proposi¢do acha-se plenamente comprovada
pela evolugdo dos conhecimentos pathologicos através dos
seculos, desde a creagido do mundo até hoje.

Carecendo dos meios, que, com o correr dos tempos, os
modernos adquiriram, os medicos antigos limitaram-se‘a apro-
fundar seus estudos sobre as molestias em que a simples
observagio era sufficiente, e levaram a tal gréo o genio de
observagdo, que, como muito bem diz o Sr. Dieulafoy (1),

(1) Dievraroy.— Des progrés realisés par la physiologie expérimentale
dans la connaissance des maladies du systtme nerveux.— Thése de con-
cours—Paris —1875.
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podemos applicar a todos estes practicos as palavras de La
Fontaine em relagao aos poetas: « Nous me saurions aller pius
boin que los anciens ; ils ne nous ont laissé powr notre part que la
gloire de les bien suivre. »

Si, porem, isto se applica &s molestias, cujas manifesta-
gOes eram accessivels, 0 mesmo se niao d4 em relagao 4quellas
para cujo perfeito conhecimento era mister o emprego de
certos meios practicos.

Em face dos mais difficeis problemas, que interessam a
vida humana, o medico, chamado a resolvel-os, sentio a
insufficiencia da observagdo commum; que lhe nio permittia
desvendar o segredo das molestias; appresentou-se natural-
mente a0 espirito a ideia de reproduzil-as artificialmente para
estudar sua origem e desenvolvimento : temos assim a medi-
cina experimental derivando-se directa e necessariamente da
medicina de observagio.

Para poder, porem, conseguir este fim exigiam-se muitos
recursos, que s6 foram obtidos & custa de muitos trabalhos
durante uma longa serie de annos.

André Vésale fez progredir a anatomia normal; sub o
impulso poderoso, dado por Morgagni, creou-se a anatomia
pathologica ; o genio fecundo de Bichat instituio a anatomia
geral ; e a descoberta do microscopio veio augmentar ainda
mais os cabedaes adquiridos.

0 microscopio, diz o Sr. Audhoui (1), tornando histologica
a sciencia da anatomia geral, creada por Bichat, transformou
completamente a anatomia normal e pathologica ; elle per-
mittio determinar a natureza das perturbagoes funccionaes,
conhecer os caracteres intimos da lesio e sua localisagao, e
determinar exactamente a pathogenia das ditas lesdes.

Com todos estes auxilios alargou-se o horizonte da expe-
rimentagio; empregaram-se, modificaram-se e aperfeigoaram-
se todos os processos da observagdo scientifica ; soccorridos de

(1) Avpnout.—De I'influence des études histologiques sur la connais-
sance des maladies du sysléme nerveux.— Thése de concours— Paris—1875.
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instrumentos os mais delicados e os mais poderosos, varia-
ram-se as experiencias ao infinito, afim de projectar a luz
sobre os ponctos obscuros da sciencia.

Assim, pois, vemos que a medicina é uma sciencia com-
plexa: apoia:se na observagio, na physiologia, na anatomia
pathologica e na histologia, sciencias estas que necessitam
do concurso das sciencias physico-chimicas; nio podemos,
portanto, exclamar com Hoffmann : Ars medica tota in obser-
vationibus.

Cada uma destas bhases tem sua parte distincta, nio de-
vemos procurar saber qual dellas é superior, porque seria
comparar unidades heterogeneas ; partem de dados differentes
porque nao sio submettidas 4s mesmas leis, porem visam o
mesmo fim — esclarecer a clinica. Nao nos é dado ser exclusi-
vistas; nem seguir a opinidode Riviére,que,dizendo continuar
asdoctrinas da es:oia de Hippocrates, teve a singular coragem
de sustentar que as descobertas de Asellie Pecquet sobre os
lymphaticos, e as de Harvey sobre a circulagio, eram simples
curiosidades zoologicas, que ndo interessam 4 clinica; nem tio
pouco acompanhar o illustre Magendie (1), que chegou a negar
os resultados da medicina natural para apenas acreditar nos da
medicina experimental, 4 qual consagrou toda a sua vida.

O principio de auctoridade foi banido da sciencia, nin-
guem mais pensa hoje como Riolan, que preferia errar com
Galeno, a ser circulatewr com Harvey ; longe disto, na época
eminentemente notavel em que vivemos, as sciencias exactas
vieram pér em duvida a mor parte das solugdes que eram
acceitas ha muito tempo. Os sabios internaram-se neste movi-
mento, que tem por movel a duvida, duvida profunda sobre
tudo o que nao é observado e estudado com o auxilio de nossos
meios modernos de investigagio, e deste scepticismo, que é um

(1) MagenpIE.— Des phénoménes physiques de la vie.— Paris—1842.
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progresso real (1), tem resultado o estabelecimento de muitos
factos inabalaveis. Nullius addictus jurare in verba magistri.

Como consequencia logica, surgio no seculo XIX a verda-
deira medicina experimental, que j4 tem produzido muitas
descobertas importantes, e que é o mais bello titulo de gloria
do seu illustre fundador, o venerando Sr. professor Claude
Bernard, que muito bem a denominou la science de I'avenir.

E hoje, em que, na phrase do Sr. Lancereaux, temos, no
animal em experiencia, o reactivo da pathologia ; em que, &
vista de tantos progressos realisados, nada ha a duvidar do
futuro (2), estamos convictos de que, dentro de alguns annos,
podendo a experimentagdo reproduzir d vontade os phenomenos da
observagdo, teremos a medicina constituida wma sciencia. (3)

As ligeiras consideragdes, que acabamos de fazer, sdo
perfeitamente- applicaveis &4s molestias do systema nervoso.
Tomando as nevralgias como exemplo, porquanto é de seu
estudo que nos devemos occupar, vemos que todos os pro-
gressos realizados no seu conhecimento vao se fazendo 4 me.
dida, que se desenvolvem as sciencias, em que se baseia a
medicina scientifica.

Encontram-se em Hippocrates, Galeno, Areteo, Ccelio
Aureliano passagens, que se referem 4s nevralgias; suas
ideias 4 este respeito, porem, sio muito vagas, e elles confun-
diam molestias muito differentes.

(1) .« Dans les sciences la foi est -une erreur et le scepticisme est un pro-
grés.» CL, BErNARD. —Lecons de pathologie expérimentale.—Paris—1872.

(2) « Et quand je parle, messieurs, des promesses de la science, ne croyez
pas que ce soit un vain réve. Grace a la méthode expérimentale, dont Harvey
a été-un des 'premiers initiateurs, tout progrés accompli en prépare un autre.
C’est une chaine dont les premiers ‘anneaux sont dans nos mains, et dont les
derniers se dérobent & nos regards. »

BecrLArp.—Harvey ¢n Conférences historiques de médecine et de cirurgie
faites & la Faculté de Médecine.—Paris—1866.

(3) « La science médicale ne sera faite qu’autant que I'expérimentation
pourra reproduire a volonté les phénomeénes de I’observation. »

LaNcEREAUX.—De la maladie expérimentale comparée a la maladie spon-
tanée.—Thése de.concours—Paris-+1872.



A B

Nos fins do seculo passado, André, Fothergill, Thouret,
descreveram o tico doloroso.

O logar mais conspicuo, na historia das nevralgias, com-
pete inquestionavelmente a Cotugno. Em 1764 appareceo a
sua obra monumental—De ischiade nervoso commentarius, em
que o sabio professor napolitano isolou a sciatica das affec-
goes articulares, que com ella se podiam confundir, e tragou
uma excellente descripgdo da molestia. Ha, nesta monogra-
phia, uma ideia de grande alcance, ideia que s6 é dada ao
espirito eminente dos observadores de primeira ordem. Cotu-
gno procurou ver si a ischias mervosa teria alguma outra mo-
lestia analoga, e, tendo observado uma affecgiio do nervo cubi-
tal coincidindo algumas vezes com a sciatica, instituio uma
comparagao entre ellas, e, em virtude de sua simelhanga, pro-
poz para aquella o nome de nervosa cubitalis ischias : infeliz-
mente a falta de observagdes fez com que elle ndo prose-
guisse.

Chaussier, percebendo as numerosas analogias, que ligam
entre si as dores, que se assestam nos ramos nervosos, pelos
seus symptomas, marcha, terminagio e natureza, reunio-as
sub a denominagao de nevralgias (palavra que ficou adoptada
na sciencia) e descreveo seus caracteres geraes e particulares.

Desta época datam os grandes progressos no estudo das
nevralgias, que foi auxiliado pelas luzes fornecidas pela phy-
siologia, sub o impulso poderoso dado por Magendie e Ch.
Bell, estabelecendo a distincgao das funcgdes dos nervos
rachidianos ; e os trabalhos de Prochaska e Legallois sobre
a physiologia da medulla, que abriram a senda brilhante
trilhada com tanto successo pelos adeptos do methodo ex-
perimental.

Em 1833 foi publicada a grande obra de physiologia do
professor Miiller, em que foram estabelecidos os principios da
— mecanica dos nervos sensitivos—que nos permittirdo explicar
muitos dos symptomas das nevralgias ¢ bem apreciar indica-
¢Oes precisas para o seu tractamento.
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Jolly (1828) e Fleury (1843) publicaram estudos interes-
santes sobre as visceralgias.

Em 1841 appareceo o importante trabalho de Valleix,
primeira obra completa sobre a materia, baseada em um
grande numero de observagoes, trabalho digno dos maiores
encomios, que sempre ha de ser citado por todos aquelles que
tractarem deste assumpto.

A secgdo do sympathico, practicada em 1851 pelo Sr. Cl.
Bernard (1), fundou a phbysiologia dos nervos vaso-motores,
uma das mais brilhantes conquistas da sciencia moderna,
na qual se immortalisaram os Srs. Brown Sequard, Schiff e
muitos outros, especialmente o Sr. Vulpian, que acaba de
publicar um trabalho monumental sobre este assumpto : esta
theoria vird em nosso auxilio para comprehendermos o me-
canismo de certos phenomenos, que, sem ella, ficariam com-
pletamente ignorados. .

Todas as obras especiaes de molestias nervosas, e os
tractados de pathologia, dedicam artigos 4s nevralgias, mere-
cendo especial mengio a obra do professor Romberg— monu-
mentum cere perennius, notavel pela sua clareza e concisao,
fonte inexgotavel de illustragio a que recorrem todos aquelles,
que se dedicam ao estudo das molestias do systema nervoso.

Um grande numero de memorias e theses existe sobre
este assumpto, as mais importantes das quaes foram por nés

(1) Sabemos perfeitamente, que Pourfour du Petit, Dupuy, Brachet, etc.,
tinham feito a mesma experiencia antes do celebre physiologista do Collegio
de Franca; elles, porem, nio comprehenderam o mecanismo dos phenome-
nos, que se seguem a seccdo do sympathico, de maneira que podemos dizer,
que ¢ a experiencia do Sr. Cl. Bernard, que marca o poncto de parlida de
nossos conhecimentos sobre 0s nervos vaso-motores.

«Avant les expériences de M. Cl. Bernard, la physiologie des nerfs vaso-
moteurs n’existait réellement pas, et les spéculations perspicaces de Henle et
de Stilling ne pouvaient étre admises qu’a titre d’hypothéses hardies pour ne
pas dire téméraires.»

VuLpiaN.—Lecons sur I'appareil vaso-moteur (physiologie et pathologie).
T. 1. Paris—1875.
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consultadas, e cujos auctores (1) serdo mencionados no curso
deste trabalho. Ndo podemos, comtudo, deixar de referir aqui
os nomes de Sandras, Trousseau, Grisolle, Niemeyer, e dos
Srs. Axenfeld, Charcot, Vulpian, Jaccoud, Van Lair, Spring,
Notta, Verneuil, Bonnefin, Weir Mitchell, Rigal, etc.

(1) Nao querendo attribuir-nos a gloria de investigacdes bibliographicas,
que nio fizemos, teremos o cuidado de indicar a origem donde foi tirada a

citacdo das obras, que ndo lemos ; quanto is outras citacdes, tomamos a sua
responsabilidade.



CAPITULO II

DEFINIGAO

Segundo o sentido etymologico da palavra nevralgia
( vevpov, nervo, e, @)yo¢, dor), deve-se considerar como tal
toda a dor dos nervos. Ora, existindo todas as ddres pelos
nervos, seguir-se-hia, que todas as molestias dolorosas de-
veriam entrar na classe das nevralgias.

Nio é, porem, esta a accepgdo, que se d4 4 palavra nevral-
gia. Reserva-se este termo para a ddr, que espontaneamente (1)
se manifesta sub a férma de paroxysmos mais ou menos
intensos, e que tem por séde os troncos e ramos Nervosos.

Muitos auctores, 4 cuja frente se acha Valleix (2), con-
sideram a nevralgia uma molestia puramente funccional,
e excluem desta classe todos os casos, em que ha uma lesao
anatomica apreciavel.

Poder4, porem, a ausencia de lesdo servir de caracteris-
tico para constituir esta classe nosologica 2—Certamente que
ndo, porquanto é impossivel conceber uma perturbagao func-

(1) Dizemos espontaneamente para indicar, que a dor nio € devida & exci-
tacdo funccional do nervo : nio implica, pois, a ideia da ausencia de uma
causa capaz de explicar a anomalia do nervo. Nos casos em que a dor ape-
nas se manifesta quando a actividade funccional do nervo & posta em jogo, e
persiste somente emquanto dura a excitacdo, ha simples hyperesthesia € nao
nevralgia.

Esta distinccdo em hyperesthesias funccionaes e espontaneas (nevralgias)
€ hoje universalmente acceita.

Vide Van Lar. — Les névralgies, leur forme et leur traitement.—Bruxel-
les.—1866.

Jaccoun. —Traité de pathologie interne—3&me. édit. T. 1.—Paris—1873.

SpRING. — Symptomatologie ou traité des accidents morbides. T. 2. —
Bruxclles. — 1871.

(2) VaLLerx.—Traité des névralgies ou affections douloureuses des nerfs.
—Paris—1841. ¢
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cional, que se nao ache ligada a uma alteragao de estructura :
mesmo que nao seja encontrada, a razao forga-nos a admittil-a.

Os proprios partidarios desta opinido sdo os primeiros a
fazer notar a grande simelhanga entre os symptomas de sua en-
tidade morbida especial, e os que se manifestam quando existe
uma alteragdo organica ; ora, si 0os symptomas sao 0S mesmos,
nao é porque a mesma causa é, que os produz? Supponhamos,
que dois individuos appresentam durante a vida os symptomas
de uma nevralgia facial ; si, pela autopsia, encontrarmos um
trigemio completamente sio (em apparencia, bem intendido),
e o outro affectado de uma nevrite, porque diremos, que o
primeiro doente tinha uma nevralgia e o segundo néo?

A considerarmos as coisas deste modo, ver-nos-hiamos
forcados a cair nos maiores absurdos. Com effeito, podemos,
durante a vida, ignorar que existe uma alteragao anatomica e
dar-lhe entdo o nome de nevralgia; si, porem, a autopsia re-
velar um tumor comprimindo o nervo por exemplo, deixar4
de ser como tal considerada : entdo o logar, que lhe compete,
dependerd dos accasos das necropsias; e mudando assim de
nome, julgar-se-ha, que a molestia mudou de natureza ?

Si ndo quizermos dar o nome de nevralgia aos symptomas
dependentes de uma alteragdo apreciavel, quer ella exista no
proprio nervo, quer algures, o que nos ficard para a classe das
nevralgias ? « uma amalgama de factos, diz o eminente Sr. pro-
fessor Axenfeld (1), que se assimelham em um s6 poncto : em
que sua natureza nos escapa; um conjuncto de estados mor-
bidos essenciaes, isto é, existentes porque existem ; resta, em
uma palavra, nossa ignorancia elevada 4 altura de um ca-
racter nosologico. »

Valleix excluio as visceralgias da classe das nevralgias,
porque, diz elle, « nas visceralgias a séde da dor, occupando
em todos os sentidos uma extensdo consideravel de uma vis-
cera, ndo pode ser comparada 4 séde das ddres nevralgicas ;
estas affecgbes visceraes consistem antes nas perturbagoes

(1) Axenrenp.—Des névroses—Paris—1864.



funccionaes do orgam enfermo, do que na dor dos nervos que
a elle se dirigem, ao passo que nas nevralgias a dor do nervo
é ofacto capital, e as perturbagdes funccionaes dos orgams,
nos quaes se distribue, sio apenas phenomenos accessorios ;
e a differenga de séde determina grandes modificagdes na ma-
neira de ser, na marcha e tractamento destas duas especies de
dor. »

Nenhuma destas razoes appresentadas tem valor. Si nas
nevralgias visceraes a dor occupa Lma grande extensio, nio é
por ser differente da dor nas nevralgias da vida de relacio ;
é em virtude do modo de terminagio dos nervos nas visceras,
que affecta uma disposigdo plexiforme.

A segunda proposi¢io, formulada pelo illustre clinico,
tambem ndo pbde scr acceita.— Nio, as nevralgias visceraes
nao consistem unicamente em perturbagdes funccionaes :
além destas alteragdes dynamicas, existe dor, que, em alguns
casos, € intensissima; e estas mesmas perturbagdes funccio-
naes tambem sdo phenomenos accessorios como o sio nas ne-
vralgias cerebro-rachidianas; si naquellas sio tio frequentes
e em tao grande numero, é unicamente emn virtude da diver-
sidade e importancia das funcgoes, que estes orgams tém de
preencher. Nido vemos, na nevralgia trifacial, uma serie
enorme de perturbagdes funccionaes devidas 4 diversidade
dos orgams, em que se ramifica o trigemio? A admittir se
a opinido de Valleix, tambem devia esta nevralgia ser ris-
cada da classe.

Quanto, finalmente, ao terceiro argumento de Valleix,
é elle completamente falso : as visceralgias, como as outras
nevralgias, assimelham-se muito pelos seus symptomas, mar-
cha, terminagio e tractamento. Os symptomas, é verdade,
podem variar, mas isto 6 devido 4 séde differente, que pode
occupar a visceralgia; e o mesmo tambem se observa nas
nevralgias cerebro-rachidianas.

Esta diversidade de symptomas nota-se em todos os
generos morbidos. Assim, os symptomas caracteristicos da
nflammagio notam-se em todas as pattes, ¢ pelo facto de
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observarem-se outros symptomas differentes na pulmonite
ou na meningite (em virtude do orgam affectado), deixaremos
de collocar estas duas molestias na classe das phlegmasias ?
« O que aconteceria, diz Fleury (1), si, nio attendendo 4 causa
proxima, & natureza da molestia, estabelecessemos tantas
individualidades morbidas quantas sédes diversas p6de occu-
par a mesma affecgio? Si transformassemos variedades
symptomaticas, em relagio com a séde da molestia, e per-
feitamente explicadas pela anatomia e pela physiologia, em
caracteres differenciaes fundamentaes? Si, em uma palavra,
considerassemos como affecgdes distinctas todas as férmas, as
variedades que péde appresentar uma mesma molestia ? S1
fosse preciso, em pathologia, estabelecer divisdes baseadas
em simelhantes consideragoes, toda ideia de pathogenia seria
destruida, seriamos levados ao cahos da nosologia metho-
dica. »

Além destas consideragdes, a anatomia e a physiologia
ordenam, que as visceralgias entrem na classe das nevralgias.

Com effeito, do mesmo modo que os nervos cerebro-ra-
chidianos, tambem o sympathico nasce da medulla, como
demonsirou o Sr. professor Budge {(de Greifswald) (2); como
elles tambem o sympathico tem funcgdes motoras e sensi-
tivas. A sua sensibilidade, que fora posta em duvida, foi exu-
berantemente provada por Miiller (3), Longet (4) e pelo Sr. Cl.
Bernard : é uma sensibilidade inconsciente no estado normal
(sensibilidade insensivel de Bichat), que sc torna muitissimo
desenvolvida no estado pathologico.

Por todas estas razoes, pois, ndo podemos deixar de excla-

(1) MoxNeERET ET FLEURY.--Compendium de médecine pratique. - T. 6.
Paris—1845.

(2) Bupce.— Compendium de physiologie humaine—Traduit de lalle-
mand par II. Vincent.—Paris—1874.

(3) MiiLLer.— Manuel de physiologic — Traduit de I’allemand par Jour-
dan.—T. 1—Paris— 1845.

(4) LonGET.— Traité de physiologic — 3itme édit.—T. 3.—Paris— 1869.
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mar com Jolly (1): « Ainda se pergunta si existem nevralgias
do systema ganglionnar... Ora, a observagiao anatomica, a
experiencia physiologica, e os factos pathologicos os mai$
bem verificados, reunem-se para provar da maneira a mais
positiva que o trisplanchnico partilha, com os nervos cere-
bro-espinhaes, a influencia nervosa para a execugdo dos phe-
nomenos da vida; que ambos, posto que distinctos em suas
funcgoes, tém todavia entre si uma analogia notavel de estruc-
tura ou de propriedades anatomicas, e uma correlagio evidente
de phenomenos physiologicos e pathologicos.... Os nervos da
vida organica tém sua maneira de sentir e de soffrer, e ainda
que as ddres, que s2 experimentam nos orgams em que se dis-
tribuem estes nervos, tenham um caracter particular, ainda
que certas doéres cardiacas, uterinas, intestinaes, etc., em
nada se assimelhem 4s ddores das partes externas, ndo deixam
de ser verdadeiras nevralgias, que se manifestam sub a in-
fluencia das mesmas causas, affectam a mesma marcha, cedem
aos mesmos meios therapeuticos. »

Téo verdadeira é a opinido da identidade das nevralgias,
que o proprio Valleix cafo em uma grande contradicgio
quando, na mesma obra, diz que muitas razdes o levam a con-
siderar estas duas affecgbes como identicas pela sua natureza.

: Baseados nestas consideragdes e em outras, que faremos
no correr deste trabalho, diremos ;

Nevralgia é uma molestia devida a lesdes muito variadas
dos nervos periphericos ou dos centros nervosos, caracterisada
por uma ddr mais ou menos intensa, paroxystica ou continua,
que parece seguir exactamente os troncos e ramos dos nervos
sensitivos, e por perturbagdes funccionaes differentes segundo
o orgam affectado, as quaes sio produzidas ou pela dor ou
pelas lesoes de que esta é symptoma. :

Esta descripgdo péde ser applicada a todos os casos de
nevralgias.

(1) JoLy.—Névralgie in Dictionnaire de médecine et de chirurgie pra-
tiques.—T. 12—Paris—1834.



CAPITULO 1II

PATHOGENIA

~ Felix qui potuit rerum cognoscere causas.
(VirGILio. —Georgica.)

A pathogenia tracta das condigoes de desenvolvimento e
do modo de produccao dos phenomenos morbidos ; ella nos
faz conhecer o processo em virtude do qual as causas deter-
minam a molestia, produzindo as condigdes organicas, que
fazem apparecer os primeiros symptomas : o estudo da patho-
genia pira no momento em que a molestia se patenteia, e
recomega depois, quand) se procura interpretar o appareci-
mento dos symptomas e o modo de producgio dos accidentes
morbidos successivos.

A pathogenia systematisa as causas, d4 a sua theoria, e
introduz na pathologia, ao lado da observagao, a concepgio
scientifica da genese das molestias. Esta systematisagio,
porem, para ser realinente scientifica, para elevar-se 4 altura
de uma nogao positiva, s6 pode ser feita, quando possuimos
nogoes precisas relativas 4 constituigdo intima e as furncgoes
normaes do organismo, assim como 4s modificagoes anato-
micas e funccionaes, que acompanham a molestia. Anatomia
e physiologia normaes, anatomia e physiologia pathologicas,
taes sio, pois, os conhecimentos previos sem os quaes a inter-
pretagio dos dados, fornecidos pela etiologia, ndo podem ser
sindo hypotheticos, sem os quaes niio podemos fazer sindo
uma pathogenia imaginaria.

Néo devemos, porem, demovermo-nos da ideia de appre-
sentar consideragdes pathogenicas pelo facto de ainda exis-
tirem duvidas sobre muitos ponctos da anatomia e da physio-
logia, quer hygidas, quer pathologicas. Tal procedimento
seria retardar por muito tempo os progressos da pathogenia,
com grande prejuiso do doente e da sciencia; porque a dis-
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tinccdo da etiologia e da pathogenia ndo é meramente esco-
lastica, tem sua applicagdo practica, immediata : naquella
funda-se a prophylaxia, e desta deriva a therapeutica scien-
tifica.

Deveremos entdo, para estabelecer a pathogenia, guiar-
mo-nos pela observagio clinica e pelos estudos experimentaes,
e formular proposices, que se achem de accordo com os prin-
cipios scientificos bem estabelecidos. Sao proposigdes hypo-
theticas, 6 verdade, mas hypotheses que tém o direito de
serem reputadas legitimas. (1)

Pelo que levamos dito, vé-se, que 4 pathogenia incumbe
indagar, quaes sdo as alteragdes organicas, que produzem as
nevralgias ; o mecanismo em virtude do qual as causas podem
determinal-as ; e explicar as leis segundo as quaes se mani-
festam os symptomas.

Neste capitulo apenas tractaremos da primeira questio,
reservando as outras para serem discutidas nos capitulos rela-
tivos 4 etiologia e & symptomatologia.

Assim, pois, deixando de parte a questdo da causa intima
das nevralgias, que implica o conhecimento da causa intima
da dor, entraremos no exame dos seguintes ponctos: A que es-
pecies de lesoes sdo devidas as mevralgias? Onde se assestam taes
lesoes ? Que papel representam estas lesoes no desenvolvimento das
nevralgias ?

A estas questdes o medico péde dar uma solugao, pode ter
o legitimo orgulho de chegar, sindo j4, pelo menos em futuro
mais ou menos proximo, &4 verdade, porque pertencem &
ordem de verdades accessiveis, comprehendidas nos limites da
certeza scientifica, as unicas que o homem ndo tem a liber-
dade de acraditar ou nao acreditar.—Quanto, porem, 4 causa

(1) Devemos fazer uma distinc¢do entre as hypotheses physiologicas,
cuja applicacdo a pathologia ¢ inadmissivel ; ¢ a hypothese que consiste em
servirmo-nos, em pathologia, de dados experimentacs perfeitamente estabele-
cidos, e applical-os & interpretacio dos phenomenos morbidos: é a esta, que
nos referimos.
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intima das nevralgias, e, por conseguinte, a essencia da dor,
« é separada de nés por um abysmo insondavel pela curiosi-
dade humana ; abrem-se os campos indefinidos das hypotheses
metaphysicas; a ella se unem questoes de ordem superior,
que ¢é difficil suppor que o homem possa resolver, problemas
sem limites a que o espirito se aventuri sem guia, donde ndo
raro nasce a duvida e muitas vezes tambem a fé como um
refugio, porque nio se tracta aqui de verdades da experiencia
humana, porem da verdade absoluta.»— O nosso fim deve ser
o estudo das condigdes da existencia do phenomeno.

§ L.—A que especies de lesdes sdo devidas as nevralgias?

Bem longej4 vao os tempos, em que Cabanis ndo queria
ver, nas investigagdes de anatomia pathologica, mais do que
« des descriptions le plus souvent muettes, comme le cadavre
dont on les a tirées ». Gragas aos progressos da histologia, 0s
anotomo-patholozistas modernos souberam fazer com que o
cadaver mudo fallasse ; e, si nestas questdes, como em muit 1s
outras, a sciencia ainda nao disse sua ultima palavra, o qic
ella nos tem ensinado, constitue j4 uma grande parte, do que
sabemaos, e faz-nos esperar sua solugdo em futuro bem pro-
X1mo.

Muitas e variadas tém sido as lesdes encontradas nas ne-
vralgias: congestdo, inflammagdo, differentes especies de
neoplasmas, etc., taes tém sido os resultados dos exames dos
nervos periphericos.

Em muitos casos, porem, nao se tem encontrado lesao al-
guma ; isto ndo quer dizer, que ella nao existe : em algumas
circumstancias sio concregoes quasi imperceptiveis, que ori-
ginam a nevralgia, de maneira que é necessario disseccar o
mais minuciosamente possivel todos os ramos e ramusculos
de um nervo, antes de affirmar a ansencia de alteragao ana-
tomica ; em outras, é devido 4 falta d= observagoes necessarias,
porquanto ndo se tem practicado o exame minucioso, tanto das
partes periphericas como das partes centraes.



Ainda quando sejam negativos os resultados necrosco-
picos, a razio forga-nos a admittir a existencia de uma lesdo.
«Um nervo torna-se doloroso 4 pressdo, diz o Sr. Axenfeld,
em virtude de um resfriamento da parte em que se distribuem
seus ramos, seja por exemplo o trigemio, por occasiao de uma
corrente de ar, que tenha actuado sobre o lado direito da face.
Como acreditar que este nervo possa estar materialmente
egual ao trigemio do lado opposto, ainda que se ndo encontre
nem rubor, nem espessamento ? » :

Nio admittimos, que possa haver molestia sem alteragao
do organismo ; si ella ainda nao foi descoberta, devemos attri-
buir o facto 4 1nsufficiencia de nossos meios de observagao.

§ II. Onde se assestam estas lesoes ? Nos nervos periphericos ? No
centro nervoso ?

A) NERVOS PERIPHERICOS. — A existencia de uma lesdo
1solada dos nervos periphericos nao pode ser posta em duvida,
nao s6 em virtude dos resultados anatomo-pathologicos, como
tambem pelos successos obtidos pela nevrotomia. Com effeito,
si ella nio tivesse sua séde exclusiva nos nervos periphericos,
persistindo a causa depois de practicada a operagao, ainda se
fariam sentir as ddres, podendo até mesmo, em virtude de
uma illusio bem conhecida, serem referidas 4s extremidades
dos nervos seccionados.

Em que poncto, porem, dos nervos periphericos teré sua
séde a lesdo ?

Valleix, fallando do impulso dado por Chaussier ao estu-
do das nervralgias, segundo o qual se descreveram nevral-
gias limitadas a um 6 ramo nervoso, a uma divisio secun-
daria de um nervo principal, diz que, quando se procede a
um exame attento, quasi sempre se chega a encontrar a dor
10 proprio tronco nervoso ou no plexo, que produz os ramos
principalmente affectados ; de tal forma que, quando se desi-
guna a molestia pelo nome de uma das divisoes secundarias,
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deve-se intender, que este ramo & principal porem nao exclisi-
vamente affectado.

Nao podemos negar a veracidade desta proposigio de
Valleix para alguns casos determinados o que nio admitti®
mos, porem, é a generalisagio que lhe deo, e 6 elle o pri-
meiro a confessar a existencia de casos, em que a nevralgia é
perfeitamente limitada a um s6 ramo, taes como os nervos
maxillar inferior, cubital e ilio-scrotal.

Dois observadores dos mais eminentes, Romberg e o Sr.
Lussana, brilhantemente combateram a opinido do illustre
clinico francez ; aquelle em relagio 4 sciatica (1), e este em
relagdo &4 nevralgia brachial (2).

(1) « The chief feature of this malady is pain in distribution of the cuta-
neous branches of the sciatic nerve; it varies according to the seat and number
of branches affected. If the posterior, middle, or lower cutaneous nerves, as
often happens, are the seat of ncuralgia, the posterior or lateral surface o
the thigh is the suffering part, the pain extending to the popliteal space
and the calf of the leg....

Until very recently, pain confined to the trunk of the ischiadic nerve has
been looked upon as the pathognomonic sign of sciatica. But in reality
we are unable to demonstrate the course of pain in two currents coinciding
with the distribution of the tibial and peroneal nerves. In the case before
us, as elsewhere, the pain is perceived according to the law of eccentricity
in the terminal points of the cutaneous nerves of the sciatic; this I have
convinced myself of by careful observation. »

RoyperG. — A manual of the nervous diseases of man. — Translated by
Sieveking. T.I.—London— 1853.

() «Lanevralgia cervico-bracchiale, o sia la nevralgia del plesso brac-
chiale, non esiste che negli seritti dei patologi : sopra i molti e diversi fatti
di nevralgie bracchiali, che or or citammo, o che descriveremo lunghesso la
presente Monografia, non havvene nessuno di affezione dolorosa, che propria-
mente e collettivamente competa al plesso bracchiale od all’ assieme de’ suo
rami.

Non esiste adunque nei malati quella nevralgia, che i patologi ci presen-
tano sotto il titolo artifiziale della nevialgia bracchiale o cervico-bracchiale,
in generale :—essa non costitaisce se non se la convenzionale sistemazione di
malatie simile, studiate solto generici punti di vista e raccolte artifizialmente
in una famiglia natarale patologica.

Esistomo le affezioni dolorose dei nervi ¢ dei tronchi nervosi, pilt o
meno, che compongono il complicato assieme di cid che anatomicamente
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Hoje é uma verdade, que ninguem péde por em duvida :
a nevralgia péde assestar-se em qualquer poncto, atacar um
plexo ou um de seus ramos isoladamente ; nenhuma das opi-
nides péde ser admittida exclusivamente.

De outro modo, como poderiamos explicar o facto de
achar-se um s6 filete nervoso doloroso (admittindo-se a séde
no plexo) quando sabemos, que a impressdo dolorosa se deve
fazer sentir em todos os ponctos de suas ramificagdes ? Como
explicar ainda a circumstancia de acharem-se todos os nervos,
emanados de um mesmo plexo, affectados de hyperesthesia
{admittindo-se a séde em um ramo isolado) quando sabemos,
que a impressao se limita aos {iletes, que a soffrem directa-
mente, que s6 estes podem transmitti-la, sem participagio dos
filetes visinhos nao excitados, por mais approximados que
estejam entre si ?

0 que acabamos de dizer ndo é uma pura concepgio theo-
rica com o fim de poder, pelas leis da physiologia, explicar os
symptomas da molestia ; é o facto da observagdio diaria : ndo
vemos muitas vezes a nevralgia atacar todos os ramos dos
nervos sciatico, brachial, trigemio,e outras vezes seremisolada-
mente hyperesthesiados o sciatico-popliteo interno, genito-
crural, cubital, maxillar inferior, etc. ?

Julgamos, pois, perfeitamente sustentada a opinido, que
emittimos.

Niemeyer (1) ndo admitte, que as terminacdes periphericas
sejam affectadas; porquanto, diz elle, é incomprehensivel o
limite exacto das ddres nevralgicas nas terminagoes periphe-
ricas de um s6 nervo, e a immunidade das partes circumvi-
sinhas, sendo estas partes innervadas por outros nervos pro-
vidos de fibras sensiveis ; além disto a dor nunca é acompa-

appelliamo plesso bracchiale,—dai triplici fasci di esso, infino alle scom partite
e numerose sue distribuzioni.»

Lussana.—Monografia delle nevralgie bracchiale con appendice intorno
alla anzina pectoris.—Milano—1859.

(1) NiEMEYER.- Traité de pathologie intcrne et de thérapeutique. — Tra-
duction francaise—8ieme ¢dit. T. 2.—Paris--1872.
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nhada da percepgio de nenhuma qualidade tactil ;e a secgdo do
nervo affectado tem sido practicada sem successo em muitos
€asos.

Concordamos com esta opinido do sabio professor de Tu-
bingue.

B) CrnTRos NERVOSOS. — Com quanto nao tenha sido
anatomicamente demonstrada, tambem néo se péde duvidar,
em algum caso, da existencia de uma lesdo dos centros ner-
vosos ; porquanto é apenas admittida esta lesdo, que podemos
explicar um grande numero de symptomas das nevralgias.

Ao passo que o Sr. Spring, nao fundamentando sua
opinido, nega completamente a existencia de nevralgias de
causa central, ellas foram calorosamente defendidas pelos Srs.
Vulpian e Anstie, que appresentaram um grande numero de
argumentos para justificar sua opinido, sendo comtudo um
tanto exagerados querendo sustentar a existencia de taes alte-
ragdes em todas ou quasi todas as nevralgias.

Vejamos, o que dizem taes auctores, e discutamos franca-
m>2nte as razoes por elles invocadas. »

« Acredito, diz o Sr. Vulpian (1), que em um grande nu-
mero de casos, a alteragdo, que produz as nevralgias, assesta
se nas extremidades centraes dos nervos; o mais das vezes,
talvez, na medulla espinhal ou suas membranas. E mesmo,
nos casos em que a nevralgia tem evidentemente por causa
primeira uma lesao da peripheria dos nervos, julgo dever
admittir que, muitas vezes, pouco tempo depois do comego
desta affecgao, se produz no centro nervoso uma modificagio
morbida, que exalta em um alto grao a excitabilidade dos
elementos anatomicos da substancia cinzenta. Esta exagera-
¢aode excitabilidade p6de extender-se aos elementos da subs-
tancia cinzenta mais proximos daquelles, que se acham direc-
tamente em relagdo com as fibras nervosas, cujas extremidades
periphericas se acham lesadas. A excitagio transmittida por
estas fibras a seu nucleo de origem, propaga-se aos focos de

(1) Vurpian.-—Préface a l'ouvrage de Weir Mitchell.
)



origem circumvisinhos ; ora, por causa do erethismo morbido
destes focos, a modificagdo, que ella ahi determina, traduz-se
por uma dor referida pelo sensorio & peripheria das fibras,
que nascem nestes grupos de cellalas da substancia cinzenta;
e ¢ assim que podemos explicar a irradiagio da nevralgia den-
taria, por exemplo, 4 toda a metade correspondente da face.

« E’ sem duvida porque existe, em um grande numero
de casos, esta modificagio dos centros nervosos, que o tracta-
mento, pela secgdo dos nervos affectados, tantas vezes deixa
de produzir resultados. »

Quanto ao primeiro argumento invocado pelo sabio pro-
fessor, concordamos, que a séde central da nevralgia explique
perfeitamente o facto das irradiagoes dolorosas, e pensamos
mesmo que, nao raro, éoque tem logar; inquestionavel-
mente, porem, podemos tambem considerar estas irradiagoes
como sensagdes associadas, como fez o mesmo Sr. Vulpian (1j,
e assim ndo necessitamos appellar sempre para uma alteragao,
que ainda nao foi verificada.

Relativamente ao segundo argumento, nio podemos-
negar a veracidade do facto allegado : a nevrotomia nio tem
produzido resultado em muitas nevralgias ; permittird,
porem, esta circumstancia sustentar que todas as nevralgias
sdo centraes? Absolutamente nio, porquanto podemos admit-
tir, que o nervo se acha affectado na parte, que nao foi resec-
cada; com effeito, o Sr. Weir Mitchell (2), que tao brilhante-
mente estudou todas as questdes relativas s lesdes dos ner-
V0s, nos mostra, que nestes casos de lesdes, o nervo se acha
em uma grande extensao affectado de uma nevrite ; ora, em
taes circumstancias, a secgio péde deixar ainda uma parte
alterada do nervo em relagio com os centros nervosos, ou
pode haver uma reincidencia da alteracio acima do poncto,em
que se practicou a operagao.—E os casos, em que a nevrotomia

(1) VuLriav.—Lecons sur la physiologie du systéme nerve ux.—Paris. 1866.
() WeR MrrcHELL.—Des lésions des nerfs et de leurs conse

(uences. —
Traduit de I’anglais par M. Dastre. —Paris.—1874%.
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é seguida de cura, nio sdo contrarias 4 opinido do Sr. Vul-
pian ?

De outro lado, sabemos perfeitamente, que as lesdes peri-
phericas dos nervos determinam muitas vezes alteragoes secun-
darias da medulla. (1)

Da exposigio feita, devemos adoptar uma opiniio mixta,
mais de accordo com os resultados da practica, e concluir, que,
em alguns casos, péde-se admittir a causa contral.

(1) Este facto acha-se hoje plenamente confirmado, tanto por observacoes
clinicas, como por experiencias physiologicas.

0 Sr. Tiesler submelteu o sciatico ao contacto de agentes, podendo
determinar uma inflammacio deste nervo. [m uma experiencia feita em um
coclho, o animal tornou-se paralytico e morreu trez dias depois. Pela autopsia,
achou-se, no logar em que o sciatico tinha sido lesado, um foco inflammatorio
purulento, e outro no canal vertebral, no poncto em que as raizes do sciatico
em questio entram na medulla. A medulla esfava nesse poncto, muito amolle-
cida, e continha corpusculos de pus ¢ ce'lulas ganglionares.

0 Sr. Frinberg tambem referio experiencias, em que a cauterisacao de
um dos nervos sciaticos, com potassa caustica, tinha detcrminado um amol-
lecimento da medulla lombar.

Por experiencias feitas em coelhos, o Sr. professor Hayem observou, que
0 arrancamento, oa a simples reseccio do nervo sciatico, € seguido de uma
myelite central gencralisada.

No homem tambem se tém observado lesdes do mesmo genero depois da
seccio dos nervos. Tal é o caso de um doente do Sr. Hertaux, que, apos a
seccdo do sciatico, teve um amollecimento da medulla, verificado pela
autopsia. Esta observacio acha-se referida na these do Sr.Porson.

Como cstes, ha outros exemplos €sparsos nos annaes da sciencia, mas
julgamos os referidos sulficientes para confirmar a nossa assercao.

TiesLer.—Ueber neuritis.—Keenigsberg—1866 (Citacio do Sr. Lancereaux).

FrixgerG. —Ueber Reflexlahmungen in Berliner klini. Vochensch— 187].
(Gitacdo do &r. Vulpian.—Lecons sur l'appareil vaso-monteur.—T. 2. Paris.—
18745)

Havewr. - Lesdes que se produzem na medulla depois do arrancamento e
da rescecio do nervo sciatico (Analys. na «Revista Medica» Rio de Janeiro,
1874, n. 6).

L. Porson.—E’tude sur les troubles trophiques consecuti’s aux lésions
traumatiques des nerfs. —Thése inangurale.— Paris,— 1873.
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O Sr. Anstie (1) professa que, até mesmo as nevralgias
mais ligeiras, appresentam uma lesio da raiz sensitiva do
nervo em seu trajecto intra-espinhal e do nucleo cinzento que
se acha em connexdo com ella. Elle suppde, que a alteragio
material consiste em uma atrophia intersticial, tendente quer
4 cura, quer ao estabelecimento gradual de uma degeneragio
cinzenta, ou de uma atrophia amarella de uma porcao consi-
deravel ou da totalidade da raiz posterior, e do comego do
tronco nervoso sensitivo até a visinhanga do ganglio.

« Na ataxia locomotora progressiva, diz elle, observam-se
ddres muito vivas, simelhantes 4s ddres nevralgicas, que
foram referidas 4s lesoes dos corddes e das raizes posteriores:
curando-se muitas nevralgias, na> devemos suppor, que suas
lesdes sejam tdo consideraveis como as da sclerose posterior,
basta para explica-las admittir a existencia de modificacdes
superficiaes do tecido nervoso ; devemos, porem, reconhecer
que ha nevralgias incuraveis, que se podem achar em relagio
com um grao mais adiantado de alteragdo. »

Com o Sr. Rigal (2) faremos observar que é excessivo
querer, sem prova anatomica precisa, affirmar a existencia de
uma lesdo atrophica das raizes posteriores, sbmente pelo facto
de appresentarem-se dores nevralgicas no tabes dorsualis, tanto
mais quanto parece mais provavel, sindo certo, referir as do-
res da ataxia de Duchenne, nidc 4 atrophia dos elementos
nervosos, porem sim & irritagio que determina este pro-
cesso.

O Sr. Anstie diz, que todas as nevroses hereditarias sio
de origem central ; ora, podendo tambem as nevralgias ser
hereditarias, devemos admittir que a sua séde seja central.

() Axstie.— Neura'gia and the discases that ressemble it. — London.
1871.

Nio nos tendo sido possivel encontrar um cxemplar desta obra, cuja edicio
ja se acha ha muilo esgotada, expenderemos a doctrina do Sr. Anstic segundo
a exposicdo feita pelo Sr. Rigal.

(3) Riean.—Causes ct pathogénie des névralgies. —Thése de concoars.
Paris.—1872.
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- O Sr. Rigal concorda com esta opinido do illustre medico
mglez; perguntamos nés, porem, estd provada a hereditarie-
dade das nevralgias? Nao podemos nés referil-as antes 4s
molestias hereditarias, que as originam, do que admittir pu-
ramente a sua hereditariedade ?—®’ esta nossa opinido.

As molestias diathesicas, continua o Sr. Anstie, e as al-
-teragdes do sangue frequentemente produzem nevralgias; é
muito mais racional admittir, que estes estados morbidos
exercam sua acgdo sobre o eixo espinhal do que sobre as
porgdes algumas vezes muito limitadas de um nervo periphe-
rico.—O Sr. Rigal parece, até certo poncto, concordar com
esta opinido; nés, porem, ndo a admittimos, porquanto seria
preciso que as diatheses e as hemias exercessem sua acgio
sobre um poncto muito limitado da medulla, o que é difficil
conceber. Com effeito, 0 que vemos, por exemplo, com o
rheumatismo? Além de ndo serem tdo frequentes os casos
de rheumatismo espinhal, como nos mostra perfeitamente o
Sr. professor Benj. Ball (1), observa-se, que as lesdes anato-
micas occupam uma extensdc bastante consideravel.—Além
desta consideragdo, quando tractarmos destas causas, no ca-
pitulo seguinte, mostraremos, que se podem explicar as ne-
vralgias dyshemicas e diathesicas por uma alteragdo dos
nervos periphericos.

Além de outros argumentos, sem grande importancia,
invoca ainda o medico inglez as perturbagoes trophicas conse-
cutivas 4s nevralgias, para sustentar a causa central destas.
Neste poncto estamos plenamente de accordo com o Sr.
Anstie. Como mostraremos em logar competente, as dys-
trophias apenas se manifestam, quando ha uma imflammacao
do nervo, que é a séde da nevralgia ; ¢ nestes casos, segundo
os trabalhos dos Srs. Charcot (2) e Couyba (3), parece haver

(1) Bexs. Ban--Du rhumatisme viscéral—These de concours.—Paris.—

1866.

(2) Caarcor.—Lecons sur les maladies du systéme nerveux. —Paris.—
1872—1873.

(3) Couysa.—Des troubles trophiques consccutifs aux lésions trauma-
tiques de la moclle et des nerfs.—Thése inaugura'e.— Paris.—-1871.
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necessidade de uma inflammacio do eixo cinzento da medulla
para que scbrevenham taes alteracoes de nutrigao.

Admira, que os Srs. Anstie, Vulpian e Rigal ndo tenham
invocado uma circumstancia muitc importante para provar
a séde central de algumas nevralgias, e vem a ser o
poncto apophysario de Trousseau. Com quanto elle ndo seja
coustante, como queria este clinico, ndo se péde negar a sua
existencia em alguns casos, e s6 pdde ser explicado por uma
alteragdo da medulla.

Além disto, quando tractarmos das mnevralgias sympa-
thicas (erroneamente denominadas reflexas), mostraremos, que
muitas vezes seremos egualmente forcados a admittir uma
lesdo do eixo espinhal.

De tudo o que acabamos de expor, concluimos que, mes-
mo pdo estando anatomo-pathologicamente provada, nio se
péde por em duvida a existencia de uma alteragio dos centros
nervosos em alguns casos de nevralgia.

§ T1l.—Que papel representam as lesdes encontradas no desenvolvimento
_ das nevralgias ?

Niemeyer emittio a opinido de que as lesdes, encon-
tradas nos nervos affectados de nevralgia, nio tém influencia
alguma sobre o seu desenvolvimento. « As modificagdes phy-
sicas ou chimicas, diz elle, que se produzem nos nervos e que
podem ser a causa de sua excitagdo pathologica na nevralgia
nos sio desconhecidas ; ousamos mesmo affirmar, que estas
modificagdes niio podem consistir em anomalias grosseiras e
faceis de descobrir, porquanto anomalias deste genero suspen-
deriam immediatamente a excitabilidade do nervo : e que,
pelo contrario, os agentes prejudiciaes citados como causa
das nevralgias s6 podem sel-o quando exercerem uma in-
fluencia relativamente pouco hostil sobre os nervos, quando
nio determinarem modificagio alguma anatomo-pathologica
apreciavel. Si, pelo exame anatomo-pathologico, encontrar-
mos um nervo, que foi a séde de uma nevralgia, modificado



SH Qb i

em um logar, podemos estar certos de que nio foi este logar
o poncto de partida das ddres, e sim um poncto situado acima,
que ndo permitte reconhecer anomalia alguma, nem a olho
nu, nem com o auxilio do microscopio. »

Esta opinido de Niemeyer foi reproduzida e sustentada
pelo Sr. professor Spring, porquanto, diz este auctor, todas
as alteragbes observadas até hoje, consistentes em hypere-
mias e inflammacgdes, se assestam sobre o nevrilema, ao passo
que a substancia das fibras sensiveis ndo mostra altera-
¢do alguma nem ao microscopio, nem aos reactivos chimicos,
e, além disto, ndo existem estas lesdes em um grande numero
de verdadeiras nevralgias.

Apezar de patrocinada por homens tdo eminentes, julga-
mos nio poder ser defendida esta doctrina. Si as anomalias
encontradas nos nervos fossem de ordem a fazer desapparecer
todos os tubos nervosos, certamente que ellas nao produziriam
a ddr, mas, neste caso, ndo haveria nevralgia e sim anesthesia;
si, porem, ficarem intactos alguns tubos nervosos, que razao
temos nés para nao admittir que é nelles, que se produz tal
phenomeno ?—A anatomia pathologica nos prova, que ha alte-
ragao dos tubos nervosos, como se v& nos factos de Schuh (1).

(1) «Schuh rapporte quil a pratiqué la résection du nerf sous-orbitaire
pour une névralgie intense qui existait depuis 41 ans ; la guérison fut com-
pléte et radicale. L’examen microscopique de la portion du nerf réséquée,
pratiqué par le professeur Wedl, donna les résultats suivants que nous
rapportons textuellement : « Les tubes nerveux n’ont pas la transparence
normale, 'opacité est surtout remarquable dans un endroit ou ils sont plus
condensés ; ils contiennent de petites granulations ovoides et brillantes ; ces
granulations sont assez abondantes pour troubler visiblement I'eau dans la-
quelle on déchire le nerf; les cylindres-axes contiennent des granulations de
méme nature, assemblées par groupes; en oufre, on distingue dans quelques
tubes nerveux des corpuscules plus grands, ronds, réfractant fortement la
lumiére, rangés symétriquement en ligne longitudinale sur les limites du tube
nerveux ; des corpuscules semblabes sont dispersés dans le tissu interstitiel,
ils sont consfitués par des sels calcaires et se dissolvent dans 1'acide chlorhy-
drique; en somme, ¢’est une dégénérescence graisseuse et calcaire avancée des
fibres nerveuses primitives sous 'influence d'une inflammation antérieure. »

RigaL.—loc. cit.



—0s successos obtidos pela secgdo do nervo vém mostrar, que
a nevralgia era devida 4s alteragoes encontradas.

De tudo o que levamos dito, v&-se, que as nevralgias niio
t8m alteragdo anatomica caracteristica, podem ser produzidas
pelas lesdes mais variadas ; devemos entao consideral-as como
um symptoma de taes alteragdes morbidas.



CAPITULO IV

ETIOLOGIA

O perfeito conhecimento da etiologia é inquestionavel-
mente a parte mais importante do estudo das nevralgias.

E’ sémente guiado pelo exacto conhecimento’ das causas,
que' o medico poder4 estabelecer um diagnostico verdadeira-
mente scientifico, e, como consequencia logica, fazer-um' prog-
nostico seguro, e, o que:é mais: para o doente, instituir uma
therapeutica adequada, que, ndo se limitando a combater o
symptoma dér, v& directamente atacar a causa e assim'debel-
lar a nevralgia, que 4 ella se achava subjeita : sublata causa..,

Por nio attender sufficientemente 4s causas da molestia &
que, ousamos affirma-lo, se deve a grande copia de insuccessos
no-seu tractamento. Com effeito, uma mulher-chloro-anemica,
por exemplo, é affectada de umas nevralgia : ligandotéo sb-
mente importancia ao complexo: de'symptomas; que a cons-
titue, em vao langar-se-ha mao de todos' os’ medicamentos
anti-nevralgicos, em vao trucidar-se-ha a:infeliz: com uma:
nevrotomia, e a sua‘nevralgia permanecera. Si; porem; o me-
dico reconhecer a molestia, de que é ella symptoma; a simples
instituigdo de uma medicagio tonico-analeptica- ir&:inconti=
nenti livrar a doente, ndo s6 da nevralgia; como tambem-do
estado morbido, que 'a' tinha suba sua dependencia.

Com estas palavras ndo queremos proclamar a curabili-
dade de todas as nevralgias: longe de nés tal:pensamento,
e o estudo minucioso das suas causas, em que vamos entrar,
mostrard exuberantemente existirem muitas, que, pela sua
natureza, fazem com que sua manifestagdo symptomatica
zombe infelizmente de todos os recursos da arte.

Muito variadas sdo as causas das nevralgias, e ainda nem
todas nos sio conhecidas, manifestando-se algumas vezes a
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molestia, sem que a mais attenta observagio nos possa fazer
descobrir, qual a sua condigdo pathogenica.

Dahi se v& a grande difficuldade, diremos mesmo impos-
sibilidade, de fazer uma boa classificagdo etiologica : por este
motivo quasi todos os auctores ou se limitaram a uma simples
enumerag¢do, ou entdo dividiram-nas em predisponentes e
determinantes, divisdo que deve ser abandonada, porque a
mesma causa pbde, segundo as circumstancias, ser predis-
ponente ou determinante.

O Sr. Jaccoud reduzio as causas a trez ordens: mo-
dificagdes intrinsecas e primitivas da excitabilidade do nervo
sobre um poncto qualquer do seu trajecto, desde o seu nucleo
de origem até suas expansdes terminaes; lesdes - extrinsecas
que actuam directa ou indirectamente ; estados constitucionaes
que modificam a excitabilidade nervosa, ordinariamente por
intermedio de uma alteragdo do sangue. Sendo estes os di-
versos processos pathogenicos, elle divide as causas das ne-
vralgias em quatro grupos : 1.° causas intrinsecas ; 2.° causas
extrinsecas directas ; 3.° causas extrinsecas indirectas ou re-
flexas; 4.° causas constitucionaes.

O Sr. Rigal modificou ligeiramente esta classificagdo,
porem sem grande vantagem.

Preferimos a classificagio do Sr. Jaccoud, acecrescen-
tando-lhe um dos grupos do Sr. Rigal—causas banaes, cujo
modo de acgdo é desconhecido (edade, sexo, heranca, etc.)
apezar de ndo ligarmos importancia a estas causas : nio &
isenta de defeitos (uma mesma causa p6de ser collocada em
mais de um grupo), mas presta-se 4 uma boa exposi¢do, que
¢ o que mais desejamos.

§ I — Causas intrinsecas

TRAUMATISMOS

O traumatismo é uma das causas bem conhecidas de
nevralgias, e sobre a qual existem trabalhos muito impor-
tantes.



J4 Ambrosio Paré (1) refere, que o Rei Carlos IX teve
uma nevralgia brachial produzida por uma sangria, na qual
o cirurgiao, cuydant faire ouverture & la veine, piqua le merf.

Depois delle, todos os cirurgides tém obervado um
grande numero de nevralgias traumaticas, muitas das quaes
foram reunidas pelo Sr. Londe em uma interessante mono-
graphia, em que d4 uma excellente descripgio da molestia.

Muitos outros casos acham-se consignados no brilhante
trabalho do Sr. Weir Mitchell. Em fins do anno passado o
Sr. professor Verneuil publicou um interessante estudo so-
bre as nevralgias trawmaticas precoces secundarias.

Todos os traumatismos podem dar logar ao appareci-
mento das nevralgias : as operagdes cirurgicas, as pancadas
determinando contusdes, as feridas produzidas por instru-
mentos cortantes, contundentes ou picantes, as fracturas
(Verneuil, Ollier), luxacoes, reducgdes de luxagoes (Welr
Mitchell) etc. « Uma das causas mais frequentes, diz Rom-
berg, é a sangria, principalmente quando se emprega o phle-
botomo. »

E’ sem duvida pela contusdo do plexo sacro, que se ex-
plicam as nevralgias, que succedem a um parto laborioso,
sobretudo quando ha necessidade de applicar o forceps ou
fazer versoes.

As feridas dos ramos nervosos, em que o nervo é incom-
pletamente dividido, tém grande influencia na producgao
das nevralgias tardias, ao passo que as grandes operagdes
cirurgicas sdo raro segnidas desta complicagdo. Nas nevral-
gias precoces, porem, é justamente o contrario, que se ob-
serva, como se v& dos factos referidos pelo Sr. Londe e
pelo Sr. Verneuil (2), o qual diz, que a nevralgia precoce
acompanha antes as feridas cirurgicas do que as lesdes acci-
dentaes.

(1) LonpE.— Recherches sur les névralgies consécutives aux lésions des
nerfs.— Paris.— 1860.

(2) VerneuiL. — Des névralgies traumatiques secondaires précoces.
(Archives générales de médecine.— T. 2—1874.)
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Por que mecanismo se produzem as nevralgias nestas cir-
cumstancias ?

Devemos, em primeiro logar, distinguir as nevralgias
precoces das nevralgias tardias, que se observam depois: de
terminada a cicatrisagao.

Nas primeiras, caracterisadas « pela reincidencia da ddr
depois de uma primeira algostase », que coincidem com a
phase inicial do trabalho reparador, o sabio cirurgiao que mi-
nuciosamente as descreveo, faz notar, que a nevrite (1), a ap-
plicagao de topicos irritantes, os corpos extranhos (2) etc., ndo
podem explicar o apparecimento deste accidente ; parecem
todas estas causas representar um papel secundario e mal
definido na sua producgdo. Por uma analyse minuciosa dos
factos, porem, suppde elle, que causas geraes, taes. como. o
estado nevropathico, o impaludismo, a syphilis, etc., tdm
grande influencia na genese destas nevralgias.

Quanto 4s nevralgias tardias, o Sr. Londe pensa serem
devidas « 4 adherencia da porgao lesada do nervo com os.teci-
dos visinhos, 4 tracgao exercida a principio de uma maneira

(1) Nao admira, que nao haja nevrite, porquanto nas grandes operacdoeS
cirurgicas (que, como dissemos, sio as que ordinariamente originam estas
nevralgias), o nervo é em geral completamente dividido.

« Chez 'homme les sections incomplétes sont bien plus propres a deve-
lopper dans les nerfs un processus d’irritation, que ne le sont les sections
complétes ; cela a été reconnu depuis bien longtemps par les chirurgiens.»
—CHarcor.— loc. cit.

(2) Concordamos com as consideracoes do Sr. Verneuil, e aquelles que,
a todo o transe, no meio de um foco de irritagio, querem que o nervo tam-
bem se altere, responderemos com o Sr. Vulpian: « Comme je vous l’ai
indiqué, cette résistance des nerfs a toutes les causes d’altération est bien plus
grande que celle des autres tissus de l'organisme...... La pathologie cons-
tate souvent cette résistance des nerfs a I'altération. Alors que la gangréne a
frappé de mort tous les tissus, alors que les régions sont envahies par des
collections purulentes, le microscope révéle, au milieu de ces clapiers et
parmi ces parties désorganisées par la maladie, la persistance des fibres ner-
veuses. Elles peuvent méme conserver dans ces conditions leur excitabilité
pendant un certain temps.»

VuLrian. — Legons sur la physiologie du systéme nerveux.—Paris—1866.
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geral pelos movimentos, e depois localmente, pela retracgio
do tecido cicatricial. »

Nestes casos, porem, ndo se desenvolverd uma nevrite ?
E’ sémente admittindo-a, que poderemos explicar certos sym-
ptomas, como depois mostraremos.

CONGESTAO DO NEVRILEMA

O nevrilema forma em torno dos nervos um envoltorio,
no qual se alojam os feixes primitivos dos tubos nervosos ;
de sua face interna nascem septos, que penetram entre oS
principaes feixes nervosos e depois se dividem e subdividem
para se prolongar entre os feixes terciarios etc. E’ nelle, que
se encontram arterias e veias muito numerosas, que se exten-
dem da bainha principal 4s de segunda ordem, mas ndo pene-
tram nem na espessura do feixe primitivo,nem na do perinevrio
do Sr. Ch. Robin.

Concebe-se, pois, facilmente que o nevrilema sa hypere-

_mie, como acontece aos envoltorios do cerebro e da medulla ;
e que, produzindo esta hyperemia um augmento de volume e
de espessura do dito nevrilema, possa causar dires em um
tecido tdo sensivel como o nervo.

O Sr. professor Gubler d4 uma grande importancia a esta
congestao na etiologia das nevralgias (como se vé na these
do Sr. Péchedimaldji (1), escripta por inspiragao do illustre
clinico francez), e creou o grupo das nevralgias congestivas.

As causas que, em sua opinido, ddo origem 4 nevralgia
congestiva sdo : a plethora, chloro-anemia, frio humido e
prolongado, rheumatismo, cessagdo brusca do fluxo mens-
trual e do corrimento hemorrhoidario, etc.

Julgamos ser uma congestao do nevrilema a causa das
nevralgias observadas depois da suppressio dos suores dos pés,
de exutorios, etc.

E’ aqui o logar de discutir uma questdo importante, qual
a de saber a que ¢ devida a pontada da pneumonia.

(1) PEcuHEpiMaLDii. — Des névralgies congestives.— thése inaugurale. —
Paris—1867.



Beau, o Sr. Peter e outros practicos sustentam ser a pon-
tada devida a um pleuriz, o qual a seu turno é doloroso em
virtude de uma nevrite intercostal : assim, pois, é uma ne-
vrite a causa da pontada. Esta opinido é sustentada por nosso
illustre mestre o Sr. professor Torres Homem.

Os argumentos appresentados por Beau, com os quaes
concorda o Sr. Peter (1), ndo tém grande fundamento.

Antes de analysal-os, porem, devemos observar, que os
caracteres anatomo-pathologicos da nevrite por elle indicados,
nao tém i1mportancia. Com effeito, « esta inflammagao, diz
Beau (2) é caracterisada por uma injecgdo ordinariamente in-
tensa, ndo s6 do nevrilema, como tambem do proprio nervo.
O corddo nervoso inflammado é, pois, ordinariamente muito
rubro. E’ mais volumoso do que os corddes saos ; comparagio
facil de fazer-se, porque no mesmo lado do thorax temos uns
corddes saos e outros inflammados ; sios nos logares em que
a pleura se acha em estado normal, inflammados onde ella
est4 phlogosada. »—Quem, por estes signaes, poder4 affirmar a
existencia de uma nevrite? N’esta descrip¢gio vé-se uma
simples hyperemia ; e quem conhece os trabalhos de histologia
pathologica, por sem duvida concordar4 comnosco.

« A pontada, diz Beau, que na maioria dos casos tem
sua séde no seio, nio é mais do que a ddr, que occupa a extre-
midade peripherica ou esternal do nervo intercostal; e esta
dor é assim excitada na extremidade peripherica ou esternal
pela inflammagido que se extendeo da pleura ao nervo, ainda
que o poncto inflammado do nervo se ache ordinariamente a
uma distancia bastante consideravel do seu poncto peripherico
ou esternal. »—Este facto ndo prova a existencia de uma ne-
vrite, porquanto, qualquer que seja a causa que a excite, a
sensagdo é sempre referida 4 extremidade peripherica da fibra
sensivel, pela lei das manifestagdes excentricas.

(1) PeTER.— Lecons de clinique médicale. —T. 1.—Paris—1873.
() Beau.—De la névrite et de la névralgie intercostales. (Archives géné-
rales de médecine.—~T. 1—I1847.
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« Os nervos intercostaes acham-sz em contacto com a
pleura no tergo posterior do seu trajecto; ndao é possivel
- suppor que esta pleura se possa inflammar sem que sua in-
flammagao se extenda 4 porgdo do nervo que se acha, por
assim dizer, soldado & elle.» —A anatomia pathologica nao
confirma esta assergdo; além disto, quando a pleurite se
assestar na parte anterior (em que os nervos sao separadoS
da pleura pelos musculos intercostaes internos) nao se pbde
fazer intervir essa inflammagao por contiguidade immediata .
« Quando ha inflammagdo do pulmio sem inflammagio
concomitante da pleura, os doentes nao accusam pontadas.
E’ porque, neste caso de inflammagéo isolada do pulmao, es-
tando a pleura san, os nervos intercostaes tambem o estdo, e
ndo ha desde entdo possibilidade de desenvolverem-se estas
dores, que accusam a existencia da nevrite intercostal.»
—Xsta proposigdio ndo é verdadeira; mesmo que a pneu-
monia seja central, sem haver o mais ligeiro vestigio de
pleuriz, manifesta-se o symptoma algesico, como se vé em
casos seguidos de autopsia observados por Grisolle (1).
Por estas consideragdzs ndo podemos admittir a opinido
dos que sustentam a nevrite. Como entdo explicar a pontada ?
Julgamos, que é ella devida & uma congestdo do nevri-
lema. Com effeito, o Sr. Woillez (2) chama a attengdo para
a nevralgla intercostal, que acompanha a hyperemia pul-
monar. Ora, na pneumonia, a pontada apparece no primeiro
periodo, quando ha congestio, e vae gradualmente dimi-
nuindo até desapparecer, desde que comega a coagulagido do
exsudato. Os meios empregados para combater este symptoma
ainda vém corroborar a nossa opinido, porquanto os que
surtem melhor resultado, sdo as emissdes sanguineas locaes e
as compressas de agua fria: naturam morborum curationes
ostendun.

(1) GrisoLLE.—Traité de la pneumonie—2iéme. édit.—Paris.- - 1864.
(2) WoiLLEz.— Traité clinique des maladies des organes respiratoires.—
Paris.— 1870.
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Egualmente pensamos ser uma hyperemia do nevrilema
a origem da pontada no pleuriz e na pericardite.

NEVRITE

A inflammacgio do nervo tem sido tantas vezes encon-
irada dando origem 4 uma nevralgia, que muitos auctores,
seneralisando extraordinariamente os factos, consideraram
ssta molestia como sendo sempre a expressio de uma nevrite.

Outros, porem, eliminaram do dominio da nevralgia a
dor da nevrite, porquanto, dizem elles, neste caso a hype-
resthesia é meramente o symptoma de uma lesio organica
bem definida, ¢ d4 rapidamente o logar & paralysia.

« Estas consideragdes, responde judiciosamente o Sr.
Jaccoud , sdo exactas, mas nao justificam a exclusio pro-
posta ; a dor na nevrite ndo ¢ mais do que um symptoma,
porem o mesmo acontece no maior numero de casos, para
nao dizer em todos, ¢ desde que este symptoma appresenta
os caracteres da dor nevralgica, ndo ha razdo plausivel para
regeitar a nevrite da etiologia das nevralgias ; ao diagnostico
pathogenico incumbe a obrigagio de fazer a distincgdo entre
esta causa e as outras.»

Ja dissemos, que os traumatismos actuavam, algumas
vezes, produzindo uma nevrite; no correr deste estudo,
apontaremos outras causas, que devem sua acgdo & phleg-
masia do nervo.

Ultimamente o estudo da nevrite, como causa da ne-
vralgia, tomou ainda maior importancia com a publicagio de
casos de angina de peito, determinada por nevrite cardiaca,
observados pelos Srs. Lancereaux e Peter. Este ultimo, sobre
tudo, em duas brilhantes licgoes, analysa as differentes
causas que tém sido apontadas como origem da stenocardia,
e mostra que um grande numero dellas p6de-se reduzir 4 1n-
fluencia preponderante da inflammagao dos cardiacos.



A
EDEMA

Nédo sabemos si existe na sciencia uma observagio au-
thentica de nevralgia determinada por cedema do nervo.

Sprengel menciona um caso de prosopalgia produzida por
edema do trigemio; o Sr. Axeufeld, porem, diz que esta
alteragdo foi antes supposta do que vista.

Muitos auctores, interpretando mal o resultado de uma
autopsia feita por Cotugno, dio o cedema do sciatico como
causa de nevralgia deste nervo. Romberg, porem, mostra
que o celebre medico de Napoles nio deo grande importancie
& esta necropsia : « Sed quin hec dissectio mihi proeo ac
voluissem satisfaceret, diz Cotugno (1), plurima obstitere.»

Com effeito, tractava-se de um homem, que soffreo de scia-
tica e morreo de typho: havia cedema de ambas as pernas ;
apenas fol examinado o sciatico do lado affectado, o qual
appresentava uma cdr mais escura do que a natural; a bainha
do nervo estava mais espessa do que normalmente, e, da jarte
media do tibia para baixo, achava-se chela de um fluido se-
roso ; tendo ja comegado a putrefacgio nao foi examinado o
outro nervo sciatico, pelo que nio se poude fazer uma coms
paragao.

NEOPLASIAS

As neoplastas, quer homologas, quer heterologas, desen-
volvidas na espessura do nervo, dio ordinariamente origem a
nevralgias muito intensas.

Impropriamente se tem chamado nevroma, como fez Cru-
veilhier (2), todos os tumores dos nervos; esta denominagao,
porem, deve ser reservada para os casos, em que sua massa 0z
composta de elementos nervosos, ou quando estes elementos
tiverem parte essencial em sua formagdo; os outros tumores
entram, pela sua estructura, na classe dos carcinomas, angio
mas, fibromas, ete.” (Virchow).

(1) CoruaNo.— De ischiade nervoso commentarius (Cit. de Romberg).
@) CruveiLHIER. — Traité d’anatomie pathologique générale.— T. 3.—
Paris.— 1856.
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Segundo o Sr. Spring os nevromas muito volumosos e
os multiplos raras vezes ddo logar 4 nevralgia, ao passo que
os isolados e cujo tamanho ndo excede a um grio de milho
« créent des souffrances qui rendent le malade un objet de pitié. »

Quanto 4s producgdes heterologas, a mais importante é o
cancro, que pbde ser secundario ou primitivo.

Cruveilhier (1) cita uma mulher, que appresentava um
cancro da mama, e foi affectada de uma nevralgia trifacial
muito intensa; o sablo anatomista encontrou differentes nés
em todas as ramificagbes do nervo, que se achava envolvido
em uma bainha carcinomatosa de grossura muito irregular.

Hoppe (2) refere uma nevralgia intercostal direita, que
precedeo muitos annos o apparecimento de um cancro do
mesmo lado do seio. Nao sabemos si n’este caso se fez o exame
do nervo, sendo, porem, a nevralgia muito anterior ao appa-
recimento do cancro no seio, podemos suppor que o tumor
teve sua séde primitiva no nervo.

FR10

O frio tem uma acgdo preponderante sobre o desenvolvi-
mento das nevralgias; todos os pathogistas acham-se de
accordo sobre este poncto,e j4 os antigos diziam, que elle era o
inimigo dos nervos.

Com o Sr. Rigal devemos fazer observar, que a acgio
de um frio subito, actuando sobre uma parte limitada do
corpo, tem muito maior influencia do quea de um frio pro-
longado actuando sobre todo o organismo.

Romberg cita como causa de sciatica a acgio de andar
descalgo sobre um solo frio e humido, a de deitar-se sobre elle

(1) CruveLHIER.— Anatomie pathologique du corps humain—livraison
XXXV-— (Citacio de Romberg).

(2) HoppE.— (Gitacdo do Sr. Jaccoud).
WeR MitcHELL.— loc. cit.
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estando com o corpo aquecido, e a de dormir contra uma pa-
rede fria e humida.

0 mecanismo, pelo qual actua o frio, ndo p6de ser positi
vamente determinado, em virtude da falta de dados anatomo-
pathologicos ; tudo nos leva, porem, a acreditar, com o
Sr. Jaccoud, que uma hyperimia activa do nevrilema (1) é a
causa real das nevralgias a frigore.

ABUSO FUNCCIONAL

0O excesso de funcgao de qualquer orgam pdéde determinar
uma nevralgia.

Tem-se referido casos de sciatica devidos a uma marcha
forgada ou uma equitagio prolongada (Romberg); nevralgias
brachiaes determinadas pelo abuso da costura e do toque de
piano (Jaccoud).

Pela mesma razio as alimentagdes muito abundantes,
muito excitantes, acidas, produzem gastro-enteralgias; do
mesmo modo que o uso de certos medicamentos, taes como a
quinina, terebenthina, digitalis etc. (Bamberger).

§ H—.Causas extrinsecas directas

As causas extrinsecas directas tém sua séde na visinhanca
immediata do nervo, e actuam sobre qualquer poncto do seu
trajecto, desde os feixes de origem até as ramificagdes ter-
minaes.

Estas causas, muito numerosas, obram por compressio ;
devemos, porem, fazer observar, que a compressdo em geral
s6 determina nevralgias, quando é submettida 4 variagoes
rapidas e frequentes ; quando é constante ou lentamente pro-
gressiva, é mais frequente produzir anesthesias, do que a
molestia, de que tractamos.

(1) As experiencias do Sr. Weir Mitchell relativas 4 influencia do frio
sobre os nervos confirmam esta opinido.
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Parece que ha necessidade de um certo gréo de inflam-
magio (1) do nervo vara que se dé a nevralgia.
Vejamos quaes sio as principaes destes causas.

CORPOS EXTRANHOS

Muitos exemplos, registrados nos annaes da sciencia,
mostram a importancia desta causa.

0 Sr. Londe, em seu trabalho j4 citado, reunio algumas
observagoes de nevralgias determinadas por corpos extranhos :
Alexandre Denmark observou uma brachialgia devida a um
fragmento de balla, que comprimia o nervo radial; Jeffreys
uma prosopalgia, que durou 14 annos, produzida por um
pedago de porcellana insinuado na espessura da face; Bres-
siani di Borsa, uma nevralgia trifacial, que durou mais de
24 annos, causada por um estilhago de balla, collocado por
cima da orbita esquerda ; etc.

LESOES OSSEAS

As osteites, periostites, carie, exostoses, e, em geral, 0s
estreitamentos dos canaes, gotteiras e sulcos osseos desti-
nados a dar passagem ou a proteger os nervos, sio frequente-
mente seguidos de nevralgia.

(1) «This leads to the question, how increased action of the nerve of sen-
sation is induced by pressure. It can only be if, at the same time, there is
irritation and traction of the fibres; consequently, it is much more frequent
in interstitial tumours, though their bulk be ever so small, as in painful tuber-
cle, than in large neuromatous growths, over which the sensitive fibres may
be spread fanlike, and be stretched to the utmost without marked derange-
ment. 1 have raised and stretched the thick infra-and supra-orbital nerve of
horses on the handle of a scalpel, like a string on the bridge of a violon
without exciting the least evidence of sensation; but as soon as mechanical,
or chemical irritation had given rise to inflammation of the nerve, a gentle
touch caused violent pain. Compression of a healthy nerve of sensation, by
the tumefaction of adjacent parts,interrupts conduction and induces ancesthesia.
If the same nerve becomes inflamed or ulcerated, pressure causes severe

pain, as we occasionally see in aneurysms ; of this Margagni gives an illus-
rative instance.”

RoMBERG. — loc. cit.
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Na maioria destes casos, as partes molles, o periostio, o
tecido cellular, os ligamentos, sio ao mesmo tempo hype-
remiados ou inflammados, o que explica os periodos de recru-
descencia da molestia.

HYPERMEGALIAS VISCERAES

As hypermegalias visceraes, seja qual for a sua causa,
originam muitas vezes nevralgias por compressio (deter-
minam tambem nevralgias sympathicas).

Todos conhecem a grande influencia do utero desenvol-
vido pelo producto da concepgdo, sobre o apparecimento da
sciatica nos primeiros mezes da prenhez, em que elle compri-
me o plexo sacro ; nos ultimos mezes, porem, elevando-se e
saindo da pequena bacia, cessa a compressio e com ellaa
nevralgia, todavia, em algumas mulheres, que t@m a bacia
muito ampla, o utero desce muito cedo para a escavagio pel-
viana e denovo comprime aquelle plexo, e determina a ne-
vralgia, que se observa nos termos da prenhez.

Egual influencia tém as hypermegalias phrenicas, pan-
creaticas (Claessen), hepaticas {Petre, Lussana) e splenicas.

TUMORES

Os tumores, assestados quer nas visceras quer em outra
regiao, sdo frequentes vezes seguidos de affecgdes dolorosas
NOS Nervos.

Segundo o Sr. Spring,os fibroides e os kystos s6 excepcio-
nalmente occasionam nevralgias-—quando occupam cavidades
estreitas ou quando entretém irritagdio no tecido cellular,
que os cerca; ao passo que os carcinomas tém grande in-
fluencia sobre sua producgio.

Os aneurysmas tém grande importancia, e todos sabem
que grande valor tém as nevralgias para guiar o medico no
diagnostico destes tumores. I’ geralmente conhecida a ce-
lebre observagao de Romberg.
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O Sr. Spring menciona a atheromasia das arterias
como occasionando nevralgias intensas ; muito provavelmente
esta causa actua produsindo ectasias vasculares, e assim com-
primindo os nervos.

O Sr. Jaccoud cita uma curiosissima observagido de
gastralgia devida 4 compressdo do plexo solar e do sympathico
abdominal por um volumoso varicocele, o qual provocava ac-
cessos sempre que era reduzido. O Sr. Fort (1) d4 grande im-
portancia a este tumor como causa de nevralgia lombo-abdo-
minal.

Entre os outros tumores merecem especial mengdo os
tuberculos dolorosos. ()

PHLEBECTASIA

A acgdo desta causa fol assignalada pelo Sr. Henle (3),
que mostrou a grande influencia do engorgitamento dos ple-
X0S venosos, que acompanham os nervos em seus envoltorios,
principalmente na sua saida dos canaes do craneo e do canal
rachidiano.

Na opinido do sabio pathologista, este engorgitamento
tem grande importancia sobre o apparecimento das nevralgias
1ntercostaes ; esta opinido é corroborada pelo facto de mani-
festar-se esta nevralgia de preferencia do lado esquerdo e
sobre tudo, da 4* 4 8 costella justamente onde o desengorgita-
mento das veias cervicaes ¢ mais difficil por causa da volta
que tem de fazer o sangue da veia semi-azygos para azygos.

E’ por este mecanismo, que o Sr. Henle explica as ddres
sentidas pelos doentes affectados de lesdes cardiacas; julgamos

(1) Forr.— Réflexions sur l2 névralgie lombo-abdominale.—Thése inau-
gural—Paris —18€3.

(2) Muitos auctores, idizem, que Romberg chama os nevromas {ubercula
dolorosa. Nao se encontra similhante assercdo na obra do illustre nevropa-
thologista, que, pelo contrario, descreve como entidades morbidas distinctaS
08 nevromas e os tuberculos dolorosos.

(3) HenLE.— Handbuch der rationnellen Pathologie.—T. 2. Brunschweig -
1859. (Citacao do Sr. Spring).
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poder appellar para a mesma causa com o fim de explicar as

nevralgias intercostaes nos hemorrhoidarios e nas mulheres
mal regradas.

§ IIL.—Causas extrinsecas indirectas

As causas extrinsecas indirectas ndo actuam immediata-
mente sobre o nervo, que é a séde da nevralgia ; affectam um
orgam remoto, e sdo as molestias visceraes, que mais veses
determinam estas nevralgias, a que se tém dado os nomes de
sympathicas e reflexas.

Obrigado a tratar destascausas de uma maneira geral,
mencionaremos as principaes, e apos entraremos no estudo do
mecanismo, em virtude do qual ellas actuam.

As lesoes visceraes, que mais vezes determinam as nevral-
gias sympathicas, sio inquestionavelmente as dos orgams ge-
nito-urinarios dos dois sexos.

A manifesta influencia do utero é por todos reconhecida.

O Sr. Bassereau, em suna excellente these (1), mostrou
quio frequentes vezes é a nevralgia intercostal dependente de
uma lesdo deste orgam. M4o grado a contestacao de Valleix,
todos os practicos tém observado a veracidade do facto indi=-
cado pelo Sr. Bassereau, e ainda mais, tém feito notar, que
muitas outras nevralgias (2) reconhecem a mesma causa.

(1) Bassereau.— Essai sur la névralgie des nerfs intercostaux considérée
comme symptomatique de quelques affections viscérales.—Theése inangurale.
— Paris.—-1840.

(2) Encontram-se, na obra de Valleix, passagens, que attestam a exis-
tencia de nevralgias devidas a lesdes uterinas, como por exemplo a seguinte :
« Des femmes affectées d’'inflammation de I'utérus ou dont les régles sont
difficiles, éprouvent trés souvent des douleurs qui, parties des lombes, se
dirigent vers le petit bassin ; ces douleurs doivent-elies étre rangées dans les
névralgies lombaires ? Le petit nombre des [aits ne nous permet pas de nous
prononcer & cet égard d'une maniére positive. Je dirai cependant qu'ayant
eu occasion d’observer, a I’hopital de Lourcine, une jeune fille qui, dans le
cours d’une blennorrhagie, ¢prouva tous les symptdmes d’une inflammation
de lutérus avec douleurs vives et lancinantes dans les deux aines et dans la
région sacrée, je ne découvris, malgré une exploration trés attentive, aucun
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O Sr. Bassereau, porem, foi muito absoluto quando
disse ser a metrite a lesdo, que determinava taes nevralgias.

Todas as lesdes do utero podem original-as, como provam
milhares de observagoes registradas nos annaes da sciencia :
assim Masson (1} cita um caso de sciatica devida a um pe-
queno polypo, que fazia saliencia na vagina, e que foi com-
pletamente curada pela ligadura practicada por Lisfranc; o
Sr. professor Gosselin (2) menciona uma nevralgia anal deter-
minada por um cancro uterino (ainda em comecgo), ete.

Bellingeri, Schenk e Backett (3) observaram nevralgias
faciaes devidas a molestias da prostata e da urethra ; e o Sr.
Van Lair reproduzio as observagoes de brachialgia causada
pelo acto da micgdo nos doentes de cystalgia, facto este que
os Srs. Putégnat, Dieudonné e Bourguignon tinham feito
conhecer em primeiro logar.

O Sr. Fournier (4) diz ter observado cinco casos de scia-
tica desenvolvidos no curso de blennorrhagias agudas.

Depois, em um trabalho muito interessante (), voltou

point douloureux dans le trajet des nerfs lombaires. Il faut donc admecttre
que la douleur locale de l'utérus s’irradiait dans le bassin, soit en suivant les
nerfs hypogastriques vers le plexus sacré, soit par une autre voie qui nous
est inconnue.

« Dans le cancer de l'utérus, des douleurs semblables a celles dont je
viens de parler, et quelque fois bien plas violentes, se font fréquemment
sentir. Dans un cas de ce genre, je n’ai pas plus découvert de signes de
névraigic que dans l'inflammation de I'utérus, et j’ai cru devoir en tirer les
meémes conclusions. » Valleix loc. cit.

Quem ndo vé nestes casos legitimas nevralgias ? As conclusdes logicas,
(ue Valleix deveria ter tirado destes factos, longe de ser aquella que ja foi
expendida, deveriam ser : 1°. as molestias ulerinas determinam nevralgias ;
20, ha nevralgias sem penctos dolorosos.

(1) Masson.—Disserlation sur la névralgic fémoro-poplitée. — Thése
Inaugurale.—Parise—1817.

(?) Gosseriy.—Pathologie chirurgicale de I'anus in Nouveau diction-
naire de médecine et de chirurgie pratiques. T. 2. — Paris.—1865.

(3) CGitados pelo Sr. Van Lair.

(4) TFourNiEr.—DBlennorrhagie in Nouveau dictionnaire de médecine et
de chiruargie pratiques.- -T. 5. — Paris.—1866.

(5) Tourniem.—De la sciatique blennorrhagique. (Union Médicale. 1868.)
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a esta questao, e entdo positivamente affirmou a sua connexio
com a inflamagdo urethral, sobre o que podia ter anterior-
mente alguma duvida.

O Sr. Ch. Mauriac (1) publicou, no ha muito, um bri=
lhante trabalho, no qual mostra, que a orchi-epididymite blen-
norhagica produz sympathicamente, ndo s6 nevralgias dos
nervos da vida de relagio, como tambem dos da vida vege-
tativa. 7

No estudo das causas extrinsecas directas, fallando das
nevralgias devidas 4 compressdes produzidas por molestias do
figado, bago, rins, etc., dissemos poderem estas mesmas mo-
lestias produzir sympathicamente nevralgias em differentes
regides.

0O Sr. Rigal colloca nesta classe as nevralgias devidas 4
suppressio de exutorios, suores dos pés, regras, hemorrhoi-
das, etc. Nao concordamos com esta opinido, e j4 classifica-
mos estas nevralgias entre as que sdo devidas 4 congestio do
nevrilema.

Summariamente referidas as principaes causas, tractemos
de ver como obram ellas.

Em primeiro logar, devemos fazer observar a improprie-
dade da denominagdo nevralgias reflexas, circumstancia sobre
a qual chamou a attengdo o sabio Sr. professor Vulpian (2) ;
ella consagra um erro physiologico, e deve, pois, ser banida
da linguagem scientifica ; é muito preferivel a denominacio
de sympathicas ou synesthesicas.

Disseram alguns pathologistas, que a excita¢ao produzida
pela molestia de um orgam, transmittia-se por intermedio dos
rervos lesados 4 medulla, e dahi reflectia-se sobre as raizes
dos nervos de um orgam visinho, onde determinavam a ne-
vralgia.

Quem ha que, conhecendo o phenomeno descoberto por

(1) CH. Mauriac.— E’tude sur les névralgies réflexes symptomatiques
de l'orchi-epididymite blennorrhagique.—Paris.—1870.

(2) Vureian. —Lecons sur la physiologie du systéme nerveux. —Paris .
—1866.
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Prochaska e Legallois, possa admittir tal explicagdo ? — Em
todos os actos reflexos physiologicos, ha uma excitagio cen-
tripeta, uma modificagao funccional do centro nervoso, e uma
excitagdo centrifuga, cujo resultado é um acto physiologico.
Ora, nada de simelhante se observa nas nevralgias sympathi-
cas; nao ha transmissio, que va do centro para a peripheria,
tudo se limita & uma influencia de marcha centripeta, ga-
nhando e modificando um certo departamento do centro
nervoso : nada ha, pois, de reflexo.

Um pouco adiante desenvolveremos este poncto.

O Sr. Gubler (1) explicou algumas das nevralgias reflexas
da seguinte maneira : a excitagdo de um nervo motor, trans-
mittindo-se por intermedio das cellulas nervosas da peripheria
a um nervo sensitivo, transforma-se em sensagao dolorosa
chegando a este nervo.

I’ esta opinido baseada na doctrina da sensibilidade
recorrente, que o sabio clinico considera como um phenomeno
de sensagdo reflexa. Para bem aprecial-a, pois, 6 necessario
conhecer tal doctrina,

Diz o Sr. Gubler (2), que os centros e corddes nervosos
exodicos e eisodicos formam um todo continuo, isto &, um
verdadeiro circulus nervoso. O influxo nervoso niao é o mesmo
em todas as partes do circulo que elle percorre, mas pbde
transformar-se passando de um para outro de s2us segmen-
tos conductores. Da mesma maneira que uma corrente elec-
trica, embaragada em sua marcha, transforma-se em calor
e em luz, tambem uma corrente nervosa centrifuga, chegando
4 extremidade de um ramo motor, ahi se metamorphosela em
corrente centripeta, voltando pelo nervo do sentimento. Ora,
existem na perepheria do corpo, tanto na pelle como no tecido
cellular subcutaneo, cellulas simelhantes 4s da substancia
cinzenta da medulla, onde a corrente sensitiva se muda em
corrente motora : estas cellulas, na opinido do auctor desta

(1) GubLER.— Gazette médicale de Paris —3 décembre 1864.
(2) GupreEr.— De la sensibilité récurrente envisagée comme phénoméne
de la sensibilité réflexe. (Gazette médicale de Paris — ler octobre 1859.)
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theoria, servem de intermediarias entre os filetes exodicos e
eisodicos ; representam uma especie de medulla disseminada
e diffusa, onde a corrente, que chega pelo nervo motor, se
transforma para voltar ao centro e produzir a sensagdo obser-
vada apos a irritagdo de uma raiz anterior.

Esta theoria é, na realidade, muito seductora, mas ba-
sela-se em uma hypothese complexa, que nido repoisa em
bases solidas. Nada prova, com effeito, que certas fibras dos
nervos motores se prolonguem até 4 pelle ou tecido cellular
subcutaneo ; a existencia das cellulas intermediarias, fazendo
communicar entre si as extremidades periphericas das fibras
nervosas, ndo fo1 demonstrada em todos os ponctos, e o modo
geral de terminagao dos nervos leva-nos a considerar como
excepcional esta disposigdo. Além disto, é inutil esta theo-
ria, visto podermos explicar a sensibilidade recorrente
muito mais simples e naturalmente, como fez o Sr. professor
Cl. Bernard (1), cuja opinido é hoje universalmente acceita.
Nunca devemos infringir o axioma de logica : Haud multipli-
canda entia absque necessitate.

Combatida a theoria, ndo podemos adoptar a explicagdo
das nevralgias sympathicas, que nella se funda.

Todas estas difficuldades surgem da falsa 1deia, que se
fez do phenomeno.

Longe de querer fazer delle um phenomeno reflexo, de-
vemos consideral-o como pertencendo 4 classe dos que sdo
denominados por Miiller com o nome de sensagoes associadas,
e entdo podemos explical-o satisfactoriamente.

Attendendo-se 4 disposigao (2) das cellulas nervosas nos
centros, observa-se o seguinte : de uma cellula multipolar
partem prolongamentos multiplos, origem dos tubos nervosos
primitivos. Destes prolongamentos, uns representam as ter-
minacdes da corrente nervosa eisodica ou de sensibilidade,

(1) Cr. Bervarn.— Lecons sur la physiologie et Ja pathologie du sys-
téme nerveux.—T. 1. —Paris.— 1858.

(2) Vide Luys. — Recherches sur le systéme nerveux cérébro-spinal.
Paris.—1865.
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outros si0 o poncto de partida da corrente nervosa exodica ou
de movimento ; ou entdo, o que vem a dar no mesmo, estabe-
lecem communicac¢des entre cellulas de sentimento e cellulas
de movimento ; outros emfim constituen: anastomoses entre
grupos de cellulas, que formam assim departamentos distinc-
tos ; e estes departamentos, ligados uns aos outros, formam
emfim uma cadeia ndo interrompida em toda a extensdo do
eixo medullar.

Concebe-se facilmente, pois, que uma excitagdo possa,
pela sua intensidade ou modo especial de acgdo, abalar um
maitor ou menor numero de cellulas nervosas.

Por meio desta disposigio anatomica, explicam-se as
sensagoes assocladas.

As impressoes recebidas na peripheria chegam 4 medulla,
dahi vio directamente ao cerebro pelas fibras ascendentes, e
8d0, pelo sensorio, referidas ao poncto donde partio a impres-
sdo0. 81, porem, a excitagdo peripherica communicar um abalo
a ontras cellulas de sentimento circumvisinhas (o que ¢é facil
admittir em virtude das anastomoses entre grupos de cellulas
medullares), estas, por sua vez, vio communicar com o ce-
rebro pelas suas proprias fibras ascendentes, e a impressio é
egualmente referida 4 peripheria. Aqui tudo se passa no
centro nervoso, nao ha recorrencia verdadeira como nos casos
de movimentos reflexos ; si as impressoes sao referidas 4 peri-
pheria é em virtude da lei das manifestagdes excentricas (peri-
pherismo das sensagoes do Sr. Gubler).

Admira, que o sabio Sr. professor Jaccoud, que deve
todas as suas innumeras glorias, como pathologista e como
clinico, a profundos conhecimentos de physiologia, conserve
a denominagdo de reflexas para estas nevralgias, e diga, que
ellas se produzem pelo mecanismo da irradiacao reflexa. T isto
é tanto mais para admirar, quanto elle tao brilhantemente
mostrou a impropriedade da denominagio e a falsidade da
theoria do Sr. Brown-Séquard sobre as paralysias reflexas ¢
quandoque bonus dormitat....
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Nesta classe devem ser comprehendidas as nevraigias
devidas a molestias de eixo encephalo-rachidiano : o seu me-
canismo acha-se contido no que acima dissemos.

Sempre, porem, serd este o mecanismo, pelo qual se pro-
duzem as nevralgias sympathicas ?

No capitulo antecedente, dissemos (comprovando com
experiencias feitas em animaes e com factos clinicos), que as
molestias dos nervos periphericos podem determinar altera-
¢oes medullares. '

Nao ser4d tambem possivel, que as differentes especies de
lesGes, que menciondmos, determinem alguma modificagio
anatomica no centro espinhal, e seja esta a causa das nevral-*
gias ? Nao duvidamos affirmar o facto, ainda que rdo tenha-
mos encontrado esta opinido emittida por auctor algum.

O que nos leva a pensar deste modo é a persistencia, tena-
cidade de algumas destas nevralgias, que resistem a todos os
meios therapeuticos, mesmo tendo-se debellado a molestia,
que as originou ; ora, é difficil comprehender, que ellas sejam
tdo duradoiras, sendo simples sensagdes associadas, além de
que, desapparecendo a causa, nao poderia mais ser invocado
0 mecanismo acima exposto.

Além disto, estas molestias, que sympathicamente deter-
minam nevralgias, nem sempre sao dolorosas ; ora, sl para a
producgdo de movimentos reflexos nao é necessario, que a im-
pressdo seja percabida, é difficil, diremos mesmo impossivel
de conceber, que sem percepgdo se possa dar uma sensagao
associada.

Nao queremos dizer, que a alteragdo espinhal seja sem-
pre o facto primordial, mas é muito de suppor que o abalo por
que passam primitivamente as cellulas, acabe por determinar
na uedulla uma alteragido anatomica maior ou menor.

§ IV.— Causas constitucionaes
HEMIAS

A condigao essencial, para o funccionamento regular do
systema nervoso, é o contacto de seus elementos com um li-
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quido sanguineo normal, que é para elles um verdadeiro meio
nutritivo interno. Desde que existe alguma alteragio na crase
do sangue, observam-se perturbagdes nervosas extraordina-
rias, ha uma verdadeira anarchia em suas funcgoes : a physio-
logia pathologica nio deixa duvidas a este respeito.

« B digno da meditagdo dos physiologistas e da atten-
¢do dos practicos, dizem os Srs. Trousseau e Pidoux (1), o
antogonismo perpetuo entre o sangue e 0s nervos, entre a
predominancia da forga da assimilagio e a predominancia
dos phenomenos nervosos. Resulta deste antagonismo, que,
quanto maior é o desenvolvimento e a actividade do systema
sanguineo e da forga plastica, tanto mais fixos, silenciosos,
regulares, coodernados sdo os actos emanados do systema
nervoso ; reciprocamente, si o systema nutritivo ¢ os pheno-
menos vegetativos forem pobres e languidos, si a quan-
tidade de sangue for diminuida, si este liquido contiver
poucas partes organisaveis, entio os phenomenos nervosos
serdo exaltados, moveis e irregulares.

« No primeiro estado, porem, o silencio dos phenomenos
nervosos ndo indica fraqueza e impotencia ; porque no orga-
nismo, a forga e o poder nascem da harmonia. No segundo
destes estados, a exaltagdo e a mobilidade ndo sio indicio de
forga e potencia ; porque, no organismo sobretudo, a fraqueza
e a impotencia nascem da desordem e da falta de harmonia. »

Esta relagdo intima, que existe entre o sangue e o sytema
nervoso, ja tinha sido observada pelo velho de Cés : sanguis
moderator nervorum.

Dentre todas as perturbagdes nervosas, determinadas por
alteragoes do sangue, sobresaem as nevralgias, que, na
phrase eloquente e expressiva de Romberg, sio « a supplica
do nervoimplorando um sangue mais vivicador. »

Vejamos a influencia pathogenica das differentss hemias.

A) AnEmias. — Todas as anemias podem originar nevral-

(1) Trousseau ET Prooux.— Traité de thérapeutique ¢t de maticre médi-
cale.—8ieme ¢dit. T. 1.—Paris.—1873.
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gias, diremos apenas algumas palavras sobre a chlorose, visto
poderem-se applicar 4s outras anemias as mesmas conside-
ragdes, que sobre ella fizermos.

As nevralgias chloroticas sdo tdo frequentes, que, na opi-
nido dos Srs. Trousseau e Pidoux, sobre 20 mulheres chloro-
ticas, 19 appresentam nevralgias. Ellas sio notaveis pela sua
extrema mobilidade, e manifestam-se de preferencia sub as
formas de gastralgias, nevralgias intercostaes, faciaes, ete.

« Na cachexia chlorotica podemos comparar o organismo a
um systema nervoso horrivelmente exasperado. A vida entre-
tem-se por uma serie de impressdes, todas as quaes sio ddres ou
espasmos, nevralgias ou convulsdes. Os modificadores hygie-
nicos ndo podem actuar sem produzir continuos soffrimentos
nevralgicos ou espasmodicos, que dominam soberanamente
sobre o organismo enfraquecido. O systema nervoso, 1mpo-
tente de alguma sorte, esgota-se em esforgos nevralgicos e
dahi uma especie de febre hectica nervosa. Quando a morte
termina a scena é a consequencia de soffrimentos nevralgicos
ou de fluxos quoliquativos, aos quaes a fluxdo dolorosa nio
foi extranha » (Trousseau e Pidoux).

Ja em outro logar, deixdmos exarada a opiniio do Sr.
Gubler (com a qual concordamos), que admitte serem estas
nevralgias devidas a uma congestio do nevrilema. (1)

B) DiaBETES. — Muitos pathologistas, especialmente o

(1) Telvez seja este o logar de collocar as nevralgias beribericas, des-
criptas pelo Sr. Silva Lima e por nosso distincto amigo e collega o Sr. Mi-
randa Azevedo, auctores das mais completas monographias sobre o beriberi.

Nada sc sabendo de positivo sobre a genese desta molestia, ¢ impossivel
classifical-a convenientemente. Tivemos desejos de fallar das nevralgias
beribericas entre as que sio devidas a molestias medullares, porque (apezar
de ndo ser ainda conhecida a lesio anatomica desta molestia) os seus symp-
tomas forcam-nos a admittir uma alteracio do centro espinhal.

SiLva Lima.— Ensaio sobre o beriberi no Brasil.— Bahia.— 1872.

MiraNDA AzEVEDO.— Beriberi.—These inaugural.—Rio de Janeiro.—1874.
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Sr. Jaccoud (1), dizem, que a diabetes produznevralgias, cujas
mais frequentes sio a sciatica e as intercostaes.

Estas nevralgias observam-se no ultimo periodo da mo-
lestia, e devem ser attribuidas 4 consumpgao, que sobrevem
nesta dystrophia.

C) ALBUMINURIA.—( Sr. Van Lair considera a albumi=-
nuria como uma causa de nevralgias.

Attendendo 4s differentes causas das nephrites albumi-
nuricas (gotta, impaludisme, syphilis, suppuragdes prolon.
gadas, etc.), julgamos serem devidas as nevralgias, que entdo
se possam manifestar, antes a estas causas do que 4 albumi-

nuria.
DIATHESES

A) REEUMATISMO.— «Admittio-se com razao, diz Grisolle (2),
a existencia de nevralgias rheumaticas. » Alguns auctores,
como os Srs. Laboulbéne (3) e Leussier (4), dao este nome a
todas as nevralgias a frigore. Este modo de considerar, porem,
nao deve ser admittido ; e, segundo a opinido heje dominante
na sciencia, consideraremos como rheumaticas apenas as ne-
vralgias, que se desenvolverem sub a influencia da diathese
rheumatica.

Segundo ¢ Sr. Charcot (5), sdo sobretudo as férmas sub-
agudas e pouco ixtensas, que determinam o apparecimento
das nevralgias, podendo tambem observar-se no rheumatismo
de Heberden.

As mais frequentemente observadas sao as faciaes, inter-

(1) Jaccoun.— Diabéte sucré in Nouveau diclionnaire de médecine et de
chirurgie pratiques.— T. 11.— Paris.— 1869.

(2) GrisoLLE.— Traité de pathologie interne.— 9iéme édit.— T. 2.—Paris.
1869.

(3) LaBouLBENE. — Des névralgies viscérales.— Thése de concours.—
Paris.— 1860.

(4) Leussier.—F’tude clinique sur la névralgie rhumatismale.— Paris.—
1868.

(5) Cuarcot.— Lecons cliniques sur les maladies des vieillards et les ma-
ladies chroniques.— 2ieme édition.— Paris.— 1874.
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costaes, sciatica, gastralgia e enteralgia, as quaes, como diz
Trousseau (1), t&m muito mais mobilidade do que as ligadas a
um estado cachetico.

Attendendo 4s fluxdes tio communs que se observam no
rheumatismo, acreditamos serem as nevralgias rheumaticas
devidas a uma congestdo do nevrilema. Egualmente tem in-
fluencia, sobre o seu apparecimento, a anemia consideravel,
que se observa nesta diathese ; esta causa actua tambem pro-
duzindo uma congestdo para o nevrilema.

B) GorTa. — As nevralgias gottosas sio bastante com-
muns, tendo como caracter (da mesma féorma que as antece-
dentes) apparecer e desapparecer bruscamente, e alternar
com as affecgdes articulares. Algumas vezes, porem, podem
preceder as manifestagoes articulares, como succedeo 4 Rom-
berg, que soffreo de nevralgia cceliaca antes do seu primeiro
ataque de gotta.

As mais frequentes sio a facial, sciatica, gastro-enteral-
gias, hysteralgias e hepatalgias; desta ultima o Sr. Julio
Simon (2) cita umn excellente caso.

« Estas nevralgias, diz o Sr. Garrod (3) dependem direc-
tamente da alteragio do sangue por excesso de acido urico,
ou sio a consequencia de um trabalho inflammatorio, que
occupa a bainha dos nervos ou os envoltorios fibrosos da
medulla espinhal ? Actualmente é impossivel decidir esta
questao. »

O Sr. Fernet (4) ndo admitte, que ellas sejam devidas &
diathese urica (uricemia de Gigot Suard), mas o Sr. Rigal
considera-as como o resultado da ac¢iao dessa diathese sobre
os centros e cordoes nervosos.

(1) Trovsseav.— Clinique médicale de I'Hotel Dieu de Paris.— 4i¢me
édition.— T. 2 Paris.— 1873. :

(2) Juee snoy. —Pathologie du foie in Nouveau dictionnaire de médecine
et de chirurg.e pratiqnes.— T. 15.— Paris.— 1872.

(3) Garrop.—La goutte, sa nature et son traitement. Trad par A Olliviers
—Paris. — 1867.

(4) FERNET.— De la diathese urique.—Thése de concours.—Paris.—1896-
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Graves (1) explica-as por uma congestio ou inflammagcio
dos nervos.

Nao temos provas para concordar com o Sr. Rigal; o
desapparecimento rapido destas nevralgias, e a facilidade com
que mudam de um para outro nervo, fazem-nos nio admittir
a inflammagao e dar grande i1mportancia 4 hyperemia do
nervo na sua producgao.

C) SypHiLis.— A influencia da syphilis é admittida por
todos os observadores; ndo se acham de accordo, porem,
sobre o mecanismo, por meio do qual ella actua.

As nevralgias syphiliticas mais vezes observadas sio as
do sciatico e trigemio ; e, entre as visceraes, as gastralgias,
enteralgias e hepatalgias, como se vé das observagoes reunidas
pelos Srs. Gros e Lancereaux; estas nevralgias sdo mais
communs no periodo secundario.

Os Srs. Hasse (2) e Jaccoud dizem s6 tel-as observado
quando existem alteragdes anatomicas, que comprimam Os
nervos; e Grisolle pde em duvida a sua existencia sem
serem devidas 4 compressao.

Os Srs. Gros e Lancereaux (3), porem, dizem, que ellas
podem existir por muito tempo como unica manifestagio
syphilitica ; e o facto de nevralgias precoces, como no caso
do Sr. Zambaco (4) em que a nevralgia appareceo poucos dias
depois do desenvolvimento de roseolas, fazem ver, que nao
sao as compressoes a unica condigdo pathogenica.

Nestes casos entdo como actua a syphilis? Néo se péde
garantir, que o virus actue directamente sobre o nervo. De-
vemos, porem, fazer observar, que a syphilis produz uma

(1) GrRavEs.— Lecons de clinique médicale.— Trad. par S. Jaccoud.—
3iéme ¢dition.— T. 1.—Paris.— 1871.

(2) Hasse.— (Citado pelo Sr. Jaccoud.)

(3) Gros ET LancERAUX.—Des affections nerveuses syphilitiques.—Paris.
1863.

(4) ZamBaco.— Des affections nerveuses syphilitiques.—Paris.— 1862.
(Citado pelo Sr. Rigal.)
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anemia (1) desde o comego, isto &, antes das erupgdes e dos
outros accidentes secundarios, mostrando a analyse do sangue
(Ricord e Grassi) uma hypoglobulia com hydremia: & muito
racional, pois, admittir que esta anemia tenha influencia
sobre o apparecimento das nevralgias precoces.

D) HerpETISMO. — Esta diathese tambem origina nevral-
gias, cujas mais communs so as intercostaes, sciatica, hys-
teralgias (Bazin), enteralgias, e sobretudo gastralgias, sobre
as quaes tanto insiste o Sr. Gueneau de Mussy (2).

E) EscroPHULOSE.— Os Srs. professores Van Lair e Spring
acreditam que a escrophulose, actuando sobre os nervos, pbde
tornar-se uma causa directa de nevralgias, 4 vista das curas
obtidas por meio dos chloruretos, ioduretos, e oleo de figado
de bacalhao.

Os outros auctores, que consultimos, nada dizem a este
respeito; o Sr. Rigal pensa serem estas nevralgias devidas 4
compressao por periostites escrophulosas; concordamos com
esta opinido, apenas accrescentando poder a compressio ser
exercida tambem pelos engorgitamentos lymphaticos.

Ha pouco tempo observimos, em um individuo escro-
phuloso, uma sciatica produzida por compressio de ganglios
engorgitados.

F) TuBercuLosE. — Nos individuos tuberculosos observa-
se grande numero de nevralgias, mas ndo podemos affirmar,
que sejam devidas 4 acgio directa da diathese sobre os nervos,
a0 passo que podemos explical-as pela anemia, que sempre
acompanha a tuberculose.

Beau diz serem as nevralgias thoracicas, entio observa-
das, produzidas por nevrites intercostaes.

Em outro logar mostrdmos, que se nio podia dar grande
valor aos resultados anatomo-pathologicos por elle referidos ;

(1) Vide, sobre a anemia syphilitica, GERMAIN SEE.—Lecons de pathologie
expérimentale.— Du sang et des anémies.—Paris.—1867.
(2) GuENEAU DE Mussy.— Clinique médicale.— T. 2.— Paris— 1875.



mas, diz o Sr. Jaccoud « as observagdes de Schireder van der
Kolk e Wundt estabelecem para alguns casos a realidade
desta relagdo etiologica. »

Molestias zymoticas

A) ImparupisMo.— O impaludismo é uma causa perfeita=
mente estabelecida de nevralgias; ellas podem existir algu-
mas vezes endemicamente nos destrictos pantanosos, como
acontece em certos ponctos da Inglaterra, segundo nos refere
Romberg.

Esta causa j4 tinha sido reconhecida pelos medicos an-
tigos ; encontra-se em Mello Franco (1) uma observagao de
nevralgia de causa paludosa.

Para affirmarmos, porem, que uma nevralgia é devida 4
malaria, ndo nos devemos unicamente guiar pela intermit-
tencia, porquanto as que sio devidas a outras causas tra-
duzem-se nao raro, bem como quasi todas as molestias do
systema nervoso, por phenomenos intermittentes como, por
exemplo, se observa na epilepsia, choréa, catelepsia, etc.

O Sr. Marrotte (2) mostrou que, seja qual for a causa,
as nevralgias podem assumir todos os typos intermitten-
tes, e ser quotidianas simples, quotidianas duplas, tergans,
quartans, etc. Entretanto, em verdadeiras nevralgias palus-
tres, podemos algumas vezes encontrar irregularidades, como
se v& nos casos referidos pelo professor Griesinger (3).

Devemos sémente afiangar sua natureza palustre, quando
se manifestarem em individuos, que appresentarem os symp-
tomas da cachexia paludosa, ou quando succederem ou
alternarem com as febres desta natureza : neste ultimo caso

(1) MELLO FranNco.— Ensaio sobre as febres do Rio de Janeiro.—Lisboa.
1829.

(2) MarRrOTTE. —Mémoire sur les névralgics périodiques. (Archives géné-
ra'es de médecine.-— 1852. T. 2.)

(3) GriesiNgen.— Traité des maladies infecticuses.— Trad. par G. Le-
mattre.— Paris.—1868.
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observa-se ndo raro, durante os paroxysmos, tumefacgio e
sersibilidade do bago (Duboué).

As mais communs sdo as faciaes, sciaticas, intercostaes,
mastodynias, orchialgia; Griesinger observou uma vez a
angina de peito. J4 em outro logar fallimos na influencia
do impaludismo sobre as nevralgias traumaticas de Verneuil.

Sub ainfluencia do miasma palustre produzem-se flu-
x0es para orgams importantes como, por exemplo, o pulmio,
constituindo a febre perniciosa peripneumonica; julgamos
nao forgar muito as analogias, admittindo identica fluxio
para os nervos, afim de explicar as nevralgias palustres.

Quando houver cachexia, a alteragio quantitativa e qua-
litativa do sangue (aglobulia e melanemia) explicam as ne-
vralgias.

B) FEBRES ERUPTIVAS E FEBRE TYPHOIDE. — No comego
destas molestias observam-se¢ nevralgias, que podemos expli-
car pela congestdo das meningeas cerebro-rachidianas, entio
produzida, e compressio dos nervos, ao nivel dos buracos
intervertebraes, pelos plexos venosos engorgitados de sangue.

C) FEBRE AMARELLA. — O mesmo se nota na febre ama-
rella, e podemos explicar as ddres nevralgicas pelas mesmas
condigoes das precedentes (1).

Nao sabemos, por que razido o Sr. Rigal nao admitte as
nevralgias da febre amarella, quando acceita as das febres
eruptivas e da febre typhoide, que alias nao procura explicar.

Nevroses

A) HysTERiA. — E’ sobretudo na férma nido convulsiva
(vaporosa dos antigos) e algumas vezes tambem nos intervallos

(1) Vide sobre a congestao das meningeas e as nevralgias, que observam
se na febre amarella, os brilhantes trabalhos dos Srs. professores Costa Alva-
renga ¢ Torres Homem.

CosTa ALVARENGA.— Anatomia pathologica e symptomatologia da febre
amarella.— Lishoa.— 1861.

Torres HomeM.—Licgdes de clinica sobre a febre amarella.—Rio de Ja-
neiro.— 1873.
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dos ataques convulsivos da hysteria, que mais frequente-
mente se observam as nevralgias, bem como as outras pers
turbagdes nervosas, que Todd (1) e os modernos rathologistas
inglezes chamam local hysteria.

Nao haregiao, em que se nio possam manifestar as nevral-
gias, porem as especies mais communs sio as dos intercostaes,
sciatico, trigemio, hysteralgia, cystalgia (Bourguignon), gas-
tralgia, etc. Merece especial mengdo; pela sua importancia
sub diversos ponctos de vista, a hyperesthesia ovariana, que,
j4 assignalada por escriptores antigos, foi nestes ultimos annos
tirada do esquecimento pelo sabio Sr. professor Charcot (2).

Egualmente merecem referidas as nevralgias articulares
sobre as quaes ha pouco o Sr. O. Berger (de Breslau) publicou
uma interessante memoria, e que foram primitivamente des-
criptas por Sir Benj. Brodie : sua séde de predilecgio é o joe-
lho (38 vezes sobre 80 casos do Sr. Esmarch (3)) e depoisa
columna vertebral.

B) EpiLEPsiA.— Trousseau descreve, em suas brilhantes
licgoes de clinica, as nevralgias epileptiformes.

Estas nevralgias sdo tdo graves, que elle nunca as vio
curarem-se sem reincidencias ; as férmas observadas sao
angina de peito e prosopalgia.

Somente devem ser consideradas epileptiformes, quando
forem substituidas no fim de um certo tempo por ataques fran-
cos, ou quando alternarem com elles.

C) NEVROPATHIA CEREBRO-CARDIACA.— Esta nevrose, estu-
dada e descripta pelo Sr. Krishaber (4), determina quasi sem-
pre nevralgias, das quaes as mais frequentes sio a gastralgia,
angina de peito, do trigemio, dos plexos brachial e sacro.

(1) Tobp.— Clinical lectures.— Second edition.— London.— 1861.

(2) CuarcoT.— Lecons sur les maladies du systéme nerveux.— Paris.—
1872-73.

(3) BErceER.—Névralgies des articulations (Archives générales de méde-
cine.— 1874.—T. 1.)

(4) KrisHABER.~— Névropathie cérébro-cardiaque.—Paris.—1873.
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C) MOLESTIA DE GRAVES.— O Sr. Peter é o unico auctor,
que cita nevralgias nesta nevrose, referindo duas observacoes
de nevralgia diaphragmatica (1). Havia em ambas as doentes
grande hypertrophia do corpo thyroide ; nao poderia a nevral-
gia ser devida 4 uma compressao ?

D) DyspEpsia.— A dyspepsia tem sobre toda a economia
uma grande influencia, cujos effeitos se fazem principalmente
sentir sobre o systema nervoso, faculdades moraes e compo-
si¢ao do sangue, constituindo o que o illustre Beau (2) deno-
minou symptomas secundarios da dyspepsia.

Relativamente &s perturbagdes nervosas, o grande clinico
da Charité mostra, que quasi todos os individuos dyspepticos
acham-se em condigdes analogas 4s mulheres hystericas.

Ninguem poderd negar a existencia de nevralgias dyspe-
pticas ; sémente ndo deveremos ser tdo exagerados como
Beau (3) quando diz ter sempre encontrado a nevralgia inter-
costal coincidindo com uma dyspepsia.

A explicagao pathogenica destas nevralgias é muito facil.
No estomago e intestinos devem os alimentos soffrer a acgao
dos succos digestivos, que os tornam aptos para a assimilagio;
si, em virtude de uma perturbagio qualquer, a chymificagio
ndo for bem exercida, dahi resulta um desarranjo na nutri-
¢do, e, como consequencia, uma anemia. E’ o que se observa
na dyspepsia ; ella affecta o sangue em seus diversos elemen-
tos, globulos, albumina e fibrina.

E’ esta anemia a causa das nevralgias.

ENVENENAMENTOS

A) TaBaGIsmo. — E’ por todos reconhecida a influencia, que
tem o tabagismo sobre o apparecimento das gastralgias e ente-
ralgias ; o Sr. Van Lair refere tambem sciaticas, intercostaes e

(1) PETER.— Névralgie diaphragmatique et faits morbides connexes.
(Archives générales de médecine.— 1871.— T. 1.)

(2) Beau.—Traité de la dyspepsie.—Paris.—1866.

(3) Beau.— Névralgic et névrite intercostales. (Archives générales de
médecine.— 1844 — T. 1.)
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prosopalgias devidas 4 mesma causa; Beau e o Sr. Peter (1)
dao-lhe grande importancia como causa de angina de peito.

O Sr. Peter explica-as por uma acgido directa sobre os
centros nervosos, e Beau e o Sr. Jaccoud dizem, que elle
produz esse effeito provavelmente creando um estado habitnal
de dyspepsia. Podemos admittir ambas as razdes invocadas.

B) HyprARrGYRISMO.—J4 Reverdit (citado por Monneret e
Fleury) tinha observado, que o uso mal ordenado e muito pro-
longado do mercurio era causa tdo frequente de nevralgias,
nos militares, como os traumatismos e as vicissitudes atmos-
phericas a que se acham elles expostos.

Hoje ninguem pbéde deixar de reconhecer a influencia
desta causa, depois dos factos publicados pelo Sr. Hermann (2),
que observou mnos obreiros das minas de Idria gastralgias
sciaticas e ticos dolorosos.

Julgamos poderem ellas ser explicadas que: pelo contacto
do nervo com as moleculas toxicas, quer pelo estado anemico
e cachetico tao frequente nas intoxicacoes metallicas.

C) SaturNisMo.— Nio ha quem ignore a existencia da co_
lica de chumbo, devida 4 impregnagao, pelas moleculas plum-
bicas, dos elementos anatomicos nervosos do intestino. Em
outro logar mostraremos ser devida a uma intoxicagdo satur-
nina a colica secca, appresentada por alguns auctores como
peculiar aos climas quentes.

O Sr. Jaccoud refere tambem a nevralgia do trigemio
devida a esta causa; e quanto 4 sciatica, que foi negada por
alguns observadores, o Sr. Lagrelette (3) perfeitamente esta-
beleceo a sua origem saturnina, por uma analyse minuciosa
da obra de Tanquerel des Planches.

(1) PeTER.— Lecons de clinique médicale.— T. 1.—Paris.— 1873.

(2) HervanN.—Wiener medicinische Wachenschrift. (Gitagdo do Sr. Van
Lair.)

(3) LAGRELETTE. — Ktude historique, sémiologique et thérapeutique sur
la sciatique.—Paris.—1869.
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CAUSAS MORAES

As affeccdes da alma, os pezares, paixdes, accessos de
colera, excessos de trabalho intellectual, etc., tém sido apon-
tados determinando nevralgias. :

Nenhum auctor entra na explicagio destas nevralgias
(neve algias phrenopaticas do Sr. Spring) ; acreditamos poderem
ser explicadas por uma anemia, que por sua vez é determinada
por uma dyspepsia.

J& os medicos antigos tinham observade a grande rela-
¢do, que existe entre o cerebro e o estomago; e Broussais
estabeleceo a estreita sympathia, tantc na ordem physiolo-
gica como na pathologica, entre o cerebro e o estomago,
sobretudo pela sua parte pylorica.

0 sabio Sr. professor Germain Sée, em suas monumentaes
licgoes de pathologia experimental, mostra o mecanismo
pelo qual se desenvolve esta dyspepsia, devida a um esgota-
mento dos nervos visceraes. Nao podemos entrar em desen-
volvimentos sobre esta theoria, e basta-nos mencionar o
facto : para o seu perfeito conhecimento, enviamos o leitor 4s
brilhantes paginas da obra mencionada.

§ V.— Causas banaes

Tractamos destas causas, porque sio mencionadas por
todos os auctores. Nao acreditamos, que ellas tenham influen-
cia no desenvolvimenio das nevralgias: é 4s causas referidas
nos pacagraphos antecedentes, que se devem attribuir as ne-
vralgias observadas sub a influencia das causas banaes.

EDADES

Nem todas as edades sdo egualmente subjeitas 4s nevral-
gias. Muito frequentes dos 20 aos 50 annos, diminuem na
velhice, e sdo tao raras na infancia, que Romberg diz haver
completa immunidade neste periodo da vida. Ha entretanto
exemplos de nevralgias desenvolvidas na infancia; assim
Coussays menciona um caso de sciatica em uma crianga
de 7 annos, etc.
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Para explicar a immunidade quasi completa da infancia,
diz o Sr. Bourguignon (1) : «si a crianga podesse explicar-nos
suas sensagoes, essa immunidade ndo seria tio absoluta como
geralmente se acredita ; sou levado a pensar deste modo pela
extrema facilidade com que seus musculos entram em espas-
mo convulsivo sub a influencia de causas, que superexcitam
a sensibilidade. » — Esta interpretagdo, porem, nao pbéde ser
acceita ; porquanto, como judiciosamente observa o Sr. Ri-
gal, as criangas manifestam suas sensagoes dolorosas por
meio de gritos; e os espasmos convulsivos sio movimentos
reflexos, que se produzem por occasido de qualquer excitagio,
ainda mesmo que nao seja dolorosa.

As differencas em relacio 4s edades sdo devidas 4 cir-
cumstancia de nao estar a crianga subjeita 4 ac¢ao das causas,
que maior influencia tém sobre o apparecimento das nevral-
gias; sao estas causas, em nosso modo de vér, que dao logar
4 maior frequencia da molestia nos adultos, e ndo o numero
de annos ; na velhice podemos appellar para a falta de reac-
¢do, que, nessa edade, se nota em todos os orgams, e que faz
com que a sensibilidade, menos excitavel, ndo se exalte tdo
vivamente como no adulto sub a influencia das mesmas
causas.

SEXO0S

As nevralgias, consideradas em geral, parecem ser mais
frequentes no sexo feminino (Valleix), o que facilmente se con-
cebe pela influencia, que, sobre o seu desenvolvimento, tém
as funcgbes uterinas, bem como as differentes nevroses e a
chloro-anemia.

Segundo Valleix e o Sr. Axenfeld, as nevralgias sao
mais frequentes na mulher até os 30 annos ; passada essa
edade, porem, o numero dos individuos do sexo masculino
torna-se ou superior, ou pelo menos egual ao do sexo femi-
nino.

(1) Sanpras ET BourcuieNon.—Traité pratique des maladies nerveuses.
—2iéme édit.—T. 2.—Paris.—1862.
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CONSTITUICAO

Valleix diz, que a constituigio fraca nio parece favorecer
o desenvolvimento das nevralgias ; e, segundo a sua estatis-
tica, a constituigdo forte 6 mais subjeita 4 molestia. Os casos,
porem, em que elle se funda, sio em pequeno numero —67—
e grande parte delles sao de nevralgias a frigore, que, como
sabemos, podem affectar qualquer constituigio. :

O Sr. Bourguignon, porem, sustenta, que é a consti-
tuigdo fraca, que tem influencia sobre o desenvolvimento
da molestia.

Estando perfeitamente reconhecida a grande influencia
das anemias e de todas as causas debilitantes, nio podemos
deixar de concordar, que a constituigio fraca é muito ex-
posta ; nao devemos, porem, com o Sr. Bourguignon, negar
a influencia da constituigio forte. J4 dissemos ser a ple-
thora uma condigao pathogenica das nevralgias, e, além
disso, muitas causas ha, que podem actuar sobre qualquer
individuo, quer seja elle um athleta, quer seja um cacho-
chymo.

Do que levamos dito, deve-se concluir, que por si s6 a
constituigdo ndo determina nevralgia.

TEMPERAMENTOS

Todos os temperamentos tém sido appresentados como
causa da molestia : acreditamos ser nulla a sua influencia,
porquanto as variadas causas, que tém uma acgio evidente,
podem determinar nevralgias, qualquer que seja o tempera-
mento do individuo, sobre o qual actuam.

HERANCA

Valleix ndo tractou da heranga das nevralgias : todos os
outros auctores, porem, dio muito grande importancia a esta
causa no seu desenvolvimento.

Entre estes, sobresaem os Srs. Lucas e Anstie (citados pelo
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Sr. Rigal) que referem muitas observagoes com o fim de con-
firmar suas opinioes.

Das observagdes mencionadas, porem, nio se deduz a he-
reditariedade das nevralgias; o que se péde deduzir logica-
mente é a hereditariedade das molestias, que as originam ;
e entdo devemos concluir dizendo, que as nevralgias nio sio
por si hereditarias, si ellas se transmittem de paes a filhos, é
porque estes herdaram as molestias, que tém grande influen-
cia no desenvolvimento das nevralgias.

ALIMENTACAO

Uma alimentagio muito abundante determina gastral-
gias; o mesmo effeito produz a alimentag¢io muito deficiente,
ou de mi qualidade. Esta ultima, além disso, produzindo
ulteriormente uma alteragio na crase do sangue, torna favo-
ravel o apparecimento das nevralgias da vida de relagio.

Muitos auctores estrangeiros incriminam o café de pro-
duzir certo numero de nevralgias, taes como gastralgias (Mon-
neret et Fleury, Axenfeld, Jaccoud), hepatalgia (J. Simon),
angina de peito (Peter) etc.

Apezar da grande auctoridade de tdo illustres patholo-
gistas, ndo podemos subscrever a sua opinido, porquanto
aqui no Brasil onde, sobretudo no interior das provincias, se
faz verdadeiro abuso desta substancia, nada de simelhante se
observa.

AR ATMOSPHERICO

0 ar atmospherico acttia sobre os individuos, produzindo
nevralgias, pelas suas propriedades physicas (estados hygro-
metrico, electrico, etc.) e pela alteragio de sua composi¢ao, ou
por principios, que a chimica reconhece, ou por principios
desconhecidos e s6 apreciados pelos seus effeitos.

O ar quente passa por predispor 4s gastralgias, hepatal-
gias (Laboulbéne) etc., o ar frio e humido tem grande in-
fluencia sobre o apparecimento das differentes especies de
nevralgias.
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Muitos observadores, entre elles Romberg, dao o estado
electrico do ar como tendo importancia sobre o appareci-
mento das nevralgias ; e, quando ellas j& existem, ninguem
pbéde negar nao ser elle extranho 4 renovagao dos ataques.

Alterado em sua composi¢ao, produz inquestionavel-
mente a molestia: j4 fallamos dos envenenamentos e do
impaludismo.

CLIMAS E ESTACOES

As nevralgias observam-se em todos os climas.

As estagoes frias e humidas tém grande influencia sobre
o seu desenvolvimento, como se vé das estatisticas de Valleix.

Muitos auctores descreveram uma nevralgia propria dos
climas quentes, sub os nomes de colica vegetal, colica secca,
do Devonshire, de Madrid, etec.

Deram-lhe como causas determinantes o resfriamento su-
bito do corpo, o uso de bebidas espirituosas, fructos acidos ; e
o Sr. Fonssagrives (1) diz, que é devida a uma intoxicagao
miasmatica, identica & que produz as febres intermitteates.

Hoje, podemos affirmar, esta influencia do clima nao é
mais admittida, porquanto estudos modernos, feitos com
todo o cuidado, mostraram ser a dita molestia devida 4 uma
intoxica¢do saturnina, opinido esta que ji no seculo passado
foi aventada por Macbride (citado por Dutrouleau).

Quem, porem, mais contribuio para propagar-se esta
opinido foi o Sr. Lefévre (2), que, por uma analyse de factos
rigorosamente observados, provou, que a colica endemica dos
paizes quentes ndo existe féra das condigoes favoraveis ao de-
senvolvimento do saturnismo.

Foi depois do estabelecimento dos barcos a vapor e dos
apparelhos distillatorios, que se tornou a colica secca mais

(1) FonssaGrives.—Mémoire pour servir a l'histoire de la celique ner-
veuse endémique des pays chauds. (Archives générales de médecine.—
1852.—1TT. 2 e 3.)

(2) LerEvre.—Recherches sur les causes et la nature de la colique
séche.—Paris,—1859. (Citacdo de Dutrouleau.)
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commum, e muitas vezes, pela simples mudanga dos appare-
lhos de chumbo, em que estava contida a agoa, desappareceo
a colica, que reinava em certas tripulagoes. Ella grassa prin-
cipalmente sobre osindividuos maritimos (o Sr. Collas, citado
pelo Sr. Fonssagrives, chega a dizer, que s6 se observa a bordo
de navios), e affecta de preferencia os machinistas e foguis-
tas : dahio nome de colica nautica, que lhe foi dado pelo Sr.
Hiresh.

Um argumento poderoso podemos invocar em abono de
sua origem plumbica, que é, como affirma o Sr. Bamberger (1)
acircumstancia de ndo ser mais ella observada em Madrid,
em Poitou, no Devonshire, em virtude da remogao da causa.

Outro argumento poderoso, em favor da identidade, é a
perfeita simelhan¢a dos phenomenos electro-musculares ob-
servados nos casos de paralysia, que sobrevem na colica vege-
tal, com os que caracterisam a paralysia saturnina, como se
ve das observagdes do Sr. Duchenne (de Boulogne) (2).

Todos os auctores acham-se por tal forma de accordo na
simelhanga dos symptomas observados na colica secca e na
colica saturnina, que ndo podemos deixarde exclamar com
Dutrouleau (3): « é impossivel admittir, que caracteres tao
identicos possam pertencer a duas molestias de origem diffe-
rente. »

HABITACOES

As habitagdes frias, humidas, mal ventiladas, nao abri-
gadas das intemperies das estagbes, alterando sobre maneira
a constituicao dos individuos, tornam-se uma causa indirecta
das nevralgias.

(1) BamBergEr.— Trattato clinico delle malattie del sistema chilo-
poietizo. - Tradatto sull'ultima edizione tedesca pel dottor G. Petteruti.
—Napoli.—1874.

(2) DucuennE (de Boulogne).—De I'électrisation localisée.—3iéme édi-
tion.—Paris.—1873.

(3) DurrouLeAu.—Traité des maladies des européens dans les pays
chauds.—2iéme édition.—Paris.—1868.



PROFISSOES

As profissoes por si sés ndo podem produzir nevralgias ;
ellas obram ou expondo os individuos a bruscas variagoes de
temperatura, ou quando exigem o emprego de substancias
toxicas. Assim, é muito frequente observar nevralgias nos
cozinheiros, lavadeiras, pintores, etc.



CAPITULO V

SYMPTOMATOLOGIA

Comment se défendre, lorsqu’on suit pas
a pas la marche du mal, de I'idée qu’il ne
s’agit plus d'une douleur fonctionnelle, mais
d’une altération du nerf lui méme ? comment
ne pas s’associer a l'idée mére du travail de
Cotugno sans s’associer aux aventures de son
explication ?

(Cu. LAsEGUE.- -Considérations sur la scia-

tique).

§ I.— Nevralgias da vida de relagdo

Manifestando-se em geral de um modo brusco, as ne-
vralgias sdo algumas vezes annunciadas por phenomenos
precursores.

Estes prodromos consistem em um prurido 1ncommodo,
sensagao de calor ou de frio, de formigacac, ardor e tensdo na
parte, que vae ser affectada ; estas perturbagdes vio gradual-
mente augmentando até constituirem a ddr fulgurante ou
lancinante.

Em alguns casos raros tem-se observado tambem cala-
frios, seguidos de suor e febre, nauseas, vomitos, mao estar
geral, anciedade epigastrica, diarrhéa, etc.

Quer haja prodromos quer ndo, a nevralgia caracterisa-
se por uma DOR Violenta, que apparece em intervallos cada
vez mais curtos e com uma energia sempre crescente; depois
de ter chegado a seu maximo de intensidade, a dor cessa brus-
camente ou diminue pouco a pouco, e reapparece depois com
uma nova energia, porem de uma maneira irregular.

A ddr ndo appresenta os mesmos caracteres em todos os
nervos affectacdos; notam-se algumas differencas segundo o
orgam, em qu: é sentida. Apezar, porem, destas nuanga®
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locaes, ha tdo grandes analogias em sua intensidade, comego,
marcha e terminagdo, que, uma vez sentida, os doentes a
reconhecem facilmente, seja qual fér a séde, coraplicagio, ou
mobilidade, com que se manifeste.
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