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Para ponto deste trabalho escolhemos a febre re-
mittente das regides tropicaes, molestia de grande
importancia ao estudo, ndo somente porque tem sido
confundida com outras molestias inteiramente diver-
sas, das quaes é mister distinguil-a, como por sua ex-
tensao e gravidade, pois sdo immensas as victimas que
tem succumbido aos golpes desta implacavel enfermi-
dade. Euma molestia terrivel que tem ceifado grande
numero de vidas, sobretudo nas regidoes tropicaes,
onde ella sobremodo se apresenta e causa osmais ter-
riveis estragos.

Damesmanatureza que as intermittentes, ella pode
revestir os tres typos da intoxicagao palustre, e com-

plicar-se dos symptomas os mais assustadores, prin-
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cipalmente para aquelles que desgragadamente vem
habitar as regides tropicaes. Mais espalhada nes-
tas localidades, ella nio deixa por isso de accom-
metter os indigenas ou acclimatados, porém ata-~
ca de preferencia os estrangeiros, e entido infeli-
zes d’aquelles que, despedindo-se do solo natal para
habitar as regides tropitaes, arrastados muitas vezes
pela mao inexoravel do destino, vao inconsciente-
mente entregar-se nos bragos traigoeiros da morte! A
natureza d’esta molestia é, como nas febres intermit-
tentes, uma substancia miasmatica, que geralmente
se considera como proveniente dos logares onde exis-
tem focos paludosos. Sem negar porém ainfluencia de
semelhantes focos, ¢ impossivel consideral-os como
sufficientes para dar nascimento ao principio miasma-
tico, e attribuir a este 8 denominac¢io de —« miasma-
palustre ». —Tambem quando adiante nos occupa-
mos da natureza das febres intermittentes, que, se-
gundo ja dissemos, € identica a das febres remitten-
tes, procuramos demonstrar, baseados na auctorida-
de de Colin, que apezar da incontestavel influencia
que tem os pantanos na produceido das febres chama-
das « palustres », ndo ¢ delles unicamente, mas sobre-
tudo de nm solo rico e pouco cultivado, que se des-
prende o principio miesmatico, productor d’estas
febres.

Prefirimos portanto, como admitte Colin, substituir
a0 termo «intoxica¢io palustre», que apenas de-
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signa uma das condi¢des em que o solo se torna toxi-
co, 0 termo « intQXicaqéo tellurica», que antes de-
veria ser acceito. Com effeito, sabe-se quanto ¢ vasto
odominjio geographico das febres intermittentes, que
se manifestam com mais frequencia nas regides
tropicaes; o que fez dizer Griesinger: « A’ peine
peut on trouver dans ces pays quelque lieu élevé
ou quelque formation geologique particuliére qu’en
soit completement 4 l'abri.» Para que seja tdo
extenso o dominio d’estas febres, as quaes além
disto ndo sio contagiosas, serd mister admittir que
ellas provenham de outros focos além das superficies
paludosas, cujo poder é incontestavel, mas cuja accio
¢ circumscripta. Sabe-se tambem que ha paizes, onde
estas molestias reinam endemicamente, revestindo as
formas mais graves, semn que n’elles se descubra
nenhuma condicio local 4 que se applique o termo de
« palustre ». Quando fallamos da etiologia das febres
intermittentes, que ¢ a mesma para as febres remit-
tentes, estendemo-nos um pouco sobre o assumptd,
porque é do conhecimento exacto das causas que po-
dem actuar sobre o individuo e produzir as febres in-
termittentes, que elle de algum modo podera premu-
nir-se contra a manifestacio de semelhantes moles-
tias. ¢
Dividimos, pois, como faz Colin, a etiologia destas
febres em tres classes : condicoes telluricas, condicoes

meteorologicas, e condicdes sociaes, deixando porém
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de nos occupar da primeira destas condigdes, porque
ella resulta do que havemos de expOr sobre a nature-
za das febres intermittentes, ndo sendo pois de neces-
sidade enumeral-a.

Depois d’estas condigdes nos occupamos finalmente
das causas predisponentes, as quaes podem por sua
vez auxiliar o desenvolvimento e manifesta¢io das
febres intermittentes.

Fizemos tambem preceder a6 tratamento da febre
remittente algumas considerac¢oes sdbre a importan-
cia da medicacdo especifica e utilidade dos meios ac-
cessorios, que sdo os verdadeiros adjuvantes d’esta
medicacio. Pedimos portanto desculpa aos que lerem
este nosso escripto, se por ventura o acharem um pou-
co extenso e importuno; e rogamos nos concedam um
pouco de indulgencia ao depararem com imperfei¢oes
e lacunas, involuntarias, é certo, e porisso mesmo di-

gnas de generoza relevagao.




Secgio dHedica

FEBRE REMITTENTE

DAS REGIOES TROPICAES

DISSERTACAO

@« La fitvre ne nait pas sous la seule
« influence des marais. Elle n'est point pro-
« duite par une végétation speclale. Dans le
« plus grand nombre de cas, et surtout dans
« les climats chauds, elle est produlte par
« les exhalaisons du sol. »
CoLin. Fidvres intermitientes.

%OSTUMA-SE designar pelo nome de febre remittente das

regides tropicaes uma molestia miasmatica de naturcza palu-
dosa, muito frequente nos climas quentes, e que demais apre-
senta uma apyrexia menos franca e menos pronunciada que
nas febres intermittentes, sendo nella a remissio muita vez
imperceptivel, a ponto de parecer a molestia uma febre conti-
nua. Esta molestia, tambem conhecida pelos nomes de febre
biliosa grave, biliosa hematurica, ictero-hemorrhagica, perni-
ciosa icterica, accesso amarello e febre remittente biliosa, ¢
de todas as pyrexias aquella que offerece mais gravidade.
Ella costuma apparecer nas localidades em que o miasma reina
com bastante intensidade, e em grande estado de concentra-

-¢ilo, nfio 86 nos climas temperados, mas nos climas quentes,
1
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onde, como j4 dissemos, é mais frequente em razdo da cleva-
da temperatura e humidade que actuam nestes climas.

Ella se tem manifestado na America Septentrional, no gol-
pho do Mexico, nas Indias Orientaes, nas margens do Ganges,
emMadagascar, na Guyana, ao norte do Brasil, nas margens
dos nossos grandes rios, nos terrenos volcanicos das fraldas das
cordilheiras, no Senegal, nas Antilhas, nos mangues e em certas
planicies cultivadas. A febre remittente das regides tropicaes
apresenta algumas differengas, segundo o clima em que é es-
tudada; mas estas differengas dependem, nilo s do gréo de in-
tensidade da molestia, mas tambem das influencias da locali-
dade. E assim que nas Antilhas ella se afasia dos caracteres
typicos que apresent: em Madagascar, porque tambem ella
encontra na primeira destas localidades elementos sufficiente-
mente capazes de ministrar-lhe maior gravidade. Em Madas-
gascar, onde Daullé a designo:: sob o nome de febre perniciosa
icterica, ella apresenta-se com os tres typos das febres palus-
tres, mostrando-se 4s mais das vezes intermittente e raras
vezes continua. Nas Antilhas ella pode offerecer o typo da
febre de Madagascar, porém apresenta-se no maior numero de
casos com o caracter contin_uo,‘e complica-se, como no Sene-
gal, de symptomas hemorrhagicos. Os lugares de predilecgdo
da febre remittente nas Antiljas sfo os focos de emanactes
palustres mul intensos, como Fort de France, Pointe & Pitre—
sendo conhecida nesta ultima localidade pelo nome de febre
biliosa hematurica, febre amarella dos acclimatados e dos
creoulos.

Nesta molestia o periodo de apyrexia é muito pouco pro-
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nunciado; pois a remissio, que algumas vezes ¢ duradoura,
ndo traz comsigo o desapparecimento dos symptomas, sendo
ella por vezes imperceptivel a ponto de semelhar a molestia

uma febre continua. Nio obstante, a febre remittente péde
passar 4 intermittente, e esta por sna vez assumir o typo re-
mittente, ou por uma nova intoxica¢io miasmatica, ou pela
influencia de uma temperatura muito elevada.

NATUREZA

A causa principal oun principio gerador das febres intermit-
tentes, e portanto das febres remittentes, molestias de nature-
za identica, é uma substancia miasmatica que émpropriamen-
te recebeu o nome de miasma palustre, e que nos pantanos pon-
tinos e na Toscana se tem denominado malaria. J4 Boudin ti-
nha procurado na etiologia das febres intermittentes um termo
que comprehendesse todas estas affecgdes, guerendo assim
substitnil-o aos nomes tirados do typo e da férma. Creon por-
anto a denominacdo de affeccoes palustres ow limnhemicas,
que de ha muito haviam sido chamadas molestias dos pania-
nos, do mdo ar, do malaria emfim.

Demonstremos, pois, baseados naincontestavel auctoridade
de Colin, que apezar da poderosa influencia que tem os pan-
tanos na producg¢ao das febres, nfio é delles unicamente, mas
sobretudo do solo, que se desprende o principio miasmatico
que as produz.

«E incontestavel, diz Colin, que de todas as influencias

morbidas, o pantano constitue, como affirma Parent Ducha-



telét, uma das condigbes mais efficazes para o desenvolvimento
das febres. Apezar, porém, continua elle, da poderosa influencia
que tem os pantanos na producgio das febres, ellas podem
manifestar-se independentemente da aceio de taes agentes. »

Assim, vé-se que de um lado, na zona temperada, especial-
mente em diversos pontos do littoral mediterraneo da Europa
e da Asia, de outro lado, na maioria dos paizes tropicaes, as
febres intermittentes apresentam-se com caracter grave, sem
que se lhes possa attribuir sempre a influencia palustre. Em
certos paizes, em que pantanos ndo existem, sobretudo du-
rante uma grande seccura, procurou-se suppril-os pela pre-
senga e muitas vezes pela hypothese de uma camada de agua
subterranea, constituindo um féco similhante ao féco palustre;
donde concluia-se que debaixo de uma crosta secca e porosa
existiam verdadeiros pantanos.

« & verdade, diz Colin, nio se pode desconhecer a influen-
cia destas camadas d’agua subterranea, influencia que no se-
culo ultimo foi por Lind estabelecida na Hollanda; o que po-
rém ndo poder-se-ha contestar é que estas camadas d’agua
niio possuem uma acgio analoga 4 dos pantanos collocados
na superficie da terra—, que em summa nio constituem um
melo palustre. »

Como ¢é possivel admittir que se passem nestes fécos sub-
terraneos os phenomenos de vegetagiio e decomposigio, como
os que se effectuam nos pantanos descobertos, quando taes
fécos estdo subtrahidos 4 influencia atmospherica e 4 acgfio
dos raios solares?

Sabe-se que nos paizes isemptos de pantanos, e onde sup-
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pde-se a existencia de fécos subterraneos,. as chuvas mais pe-
rigosas, que se observam durante a estagio das febres, sio
as que somente imbebem a superficie do solo, sem que a me-
nor por¢do de liquido atravesse a porcio d’agua latente.
Como é pois possivel admittir que as febres intermittentes
reconhegam, como causa absoluta de sua produccio, ainfluen-
cia paludosa, quando frequentes vezes manifestam-se em loga-
res em que absolutamente nfo existem pantanos, e onde a
hypothese dos fécos subterraneos é inacceitavel ?

Reconhecemos, pois, baseados na auctoridade de Colin, que
as febres intermittentes sdo devidas principalmente ao poder
vegetativo do solo, quando nio é posto em acg¢do; quando
emfim nfio existe uma quantidade de vegetaes sufficiente para
effectuar o duplo phenomeno da absorpg¢ao e da neutralisagio.
A prova do que ahi vai dito, é que a condigio mais efficaz
para reduzir a nocuidade. dos pantanos ¢ a vegetaciio; é assim
que um individuo corre menos perigo de expor-se aos tanques
circumdados de luxuriante vegetagdo, ou que apresentam uma
superficie esmaltada de algas, nymphéas, e toda sorte de plan-
tas aquaticas, do que aproximar-se das superficies paludosas
que ndo apresentam vegetagio activa, que ao contrario sio
tapisadas de detritos.

Se os pantanos adquirem seu maximo de nocuidade, quando
se expOe 4 influencia atmospherica uma por¢iio de sua super-
ficie, é porque entdo descobre-se um solo demasiado opulento,
de um poder vegetativo immenso, e apresentando os elemen-
tos essenciaes para a producgio do principio deleterio.

Sabe-se tambem que ha certas localidades paludosas, em
# 2



A e

que reina uma temperatura elevada, parecendo por isso pre-
destinadas ao desenvolvimento da influencia palustre, onde
todavia as febres intermittentes jamais se patentearam. I as-
sim que estas febres nunca tiveram logar na terra de Vau-
Diemen e a da Nova-Zelandia, apesar das aguas estagnadas,
dos tres bordos fluviaes, da humidade de suas praias e das for-

tes variagdes thermometricas que ahi observam-se.

Se nos paizes temperados a influencia paludosa torna-se
precisa para o desenvolvimento das febres, é porque nestes
paizes a temperatura ¢ insufficiente para fecundar as proprie-

dades toxicas do solo.

" Nos paizes tropicaes nota-sc pelo contrario que a tempera-
tura e a humidade s@o sufficientes para fecundar o solo, sem
ser para isso necessario a admissdo da minima superficie pa-
ludosa.

Para que portanto havemos de conceder aos pantanos a in-
fluencia absoluta na producgio das febres, se ellas podem pa-
tentear-se em um solo nio paludoso, porém rico em materias
organicas, ndo cultivado e apresentando como os pantanos as
condi¢des necessarias para a intoxicagdo ?

Na Algeria nio ha necessidade de admittir-se a mais dimi-
nuta superficie paludosa, porque a terra é bastante aquecida
pelo sol e muito rica em materias vegetaes. Nos incultos e
arenosos campos de Sahel, basta um filete d’agua e uma sim-
ples fenda do solo, para obter-se uma vegetagio esplendida.
Colin cita casos diversos de febres intermittentes que se des-

envolveram em logares onde tem sido preciso revolver o solo,
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o qual ndo sendo cultivado, emittiu mals poderosamente os
miasmas de scu poder vegetativo.

« Estes factos, diz Colin, que em Pariz apresentam-se sob
uma férma benigna, porque ahi a temperatura ¢ insuffi-
ciente para fecundar as propriedades toxicas do solo, mani-
festam-se nos climas quentes, de concomitancia com um ap-
parato symptomatologico notavel. »

Deveremos pois desprezar em parte a idéa do miasma pa-
lustre como causa das febres, e admittir que o effluvio tel-
lurico constitue o verdadeiro principio do malaria.

Nos paizes temperados, repito, onde a temperatura ¢
insufficiente para fazer irromper as propriedades nocivas -do
solo, poder-se-ha admittir a influencia paludosa.

Nos paizes tropicaes, pelo contrario, onde a temperatu-
ra é elevada, e onde o solo mesmo na ausencia de panta-
nos pode ministrar elementos necessarios 4 intoxicagio, ndo
ha necessidade de admittir a menor superficie paludosa. Nao
sabemos que mesmo nos paizes nao paludosos da Europa
as febres intermittentes podem desenvolver-se, quando uma
temperatura egcepcionalmente quente der ao solo um po-
der vegetativo tao poderoso quanto o dos paizes tropi-
caes ?

Quanto mais a constituigdo de um solo, diz Colin, semelhar
a de um pantano, menos necessidade haverd de calor extremo;
quanto menos poder vegetativo contiver o solo, mais necessa-
rio se tornard o calor para fecundar sua acg¢do toxica. As fe-
bres intermittentes ndo faltam de um modo absoluto, sendo

nos climas frios e em certas attitudes. Resultam consequen-
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temente de uma influencia terrestre, e por isso sdo de pre-
ferencia dignas da denominagio de — affecgies telluricas.

Beranguier, observando em uma regido de Jebre, de ha
muito cultivada, attribue 4 cultura o desenvolvimento do
miasma tellurico. Para Colin, se a cultura deu logar ao des-
prendimento do miasma, é porque niio foi completa, nio ex-
hauriu sufficientemente o solo. "

Beranguier, para fundamentar ainda mais a sua opinido,
diz que o malaria desenvolveu-se no Campo Romano 4 me-
dida que nelle progredia a agricultura. Colin de seu lado de-
monstra que é justamente a cultura, e nio o abandono do
solo, que pode restituir a0 Campo Romano a sua primitiva
salubridade.

A’ vista pois de todas estas conslderagdes apresentadas por
Colin, e baseados na incontestavel auctoridade deste grande
observador, ndo poderemos admittir que os pantanos sejam
a causa unica e absoluta das febres intermittentes, mas consi-
deramol-as devidas sobretudo 4 influencia de um solo rico em
materias organicas, ndo cultivado, achando-se emfim em con-
digdes susceptiveis de desenvolver o principio miasmatico.

Agora que j4 vai exposta a nossa opiniio sobre a natureza
das febres palustres, sem tocarmos sequer em algumas das
theorias que se propdem 4 explicagio da essencia intrinseca
do miasma, apontemos as diversas condi¢des capazes de favo-
recer 4 producgdo das febres ou intoxicagio tellurica.
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Sdo tres as condigdes especiaes que tornam mais activa a
intoxicagdo tellurica: 1° A configuragio e constituigio do solo
(condigdes telluricas). 2° A influencia atmospherica (condi-
¢Oes meteorologicas). 3° A maior ou menor resistencia que
podem offerecer os homens, segundo sua agglomeragio em
sociedade ou isolamento (condigdes sociaes).

Procuremos demonstrar, baseados nas numerosas observa-
¢Oes de Colin, as influencias que em Roma e no campo visinho
possuem, 4 excep¢do da primeira, estas tres condigOes, das
quaes resulta a insalubridade em suas duas férmas aguda e
chroniea.

O estudo destas molestias em taes localidades, diz Colin, é
tanto mais proveitoso, que geralmente se attribue a insalubri-
dade do Campo Romano 4 influencia de pantanos descobertos
ou subterraneos, no emtanto que a febre resulta da acgio de
um solo rico e pouco cultivado.

Se nos occupamos, como ji disse, das duas ultimas condi-
¢Oes, ¢ porque a primeira deprehende-se do que expuzemos
4cerca da natureza das febres intermittentes, tornando-se por-

tanto desnecessario enumeral-a.

CONDICOES METEOROLOGICAS

As condigdes meteorologicas, capazes de contribuir ao des-
envolvimento e propaga¢io das febres intermittentes, sdo

mais particularmente o calor, o frio e a humidade.
H
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Tratemos, baseados ainda na auctoridade de Colin, de cada
uma destas condigdes e da influencia que podem ter no desen-
volvimento das febres, fazendo porém observar que ellas nio
constituem por isso a causa unica e absoluta de taes affecgdes.

Nos paizes quentes, e em particular no campo Romano,

diz Colin, o apparecimento das febres est4 em relagio com
a elevagiio da temperatura. Para os Francezes residentes em
Roma, pode-se dizer que ha durante os seis primeiros mezes
de cada anno uma melhora do estado sanitario, de modo que
na ultima quinzena do mez de Junho o numero dos doentes
é reduzido a uma quantidade minima.
-+ Estas condigdes tdo felizes, diz Colin, vio depois desappa-
recendo de modo que desde o comego do mez de Julho o nu-
mero das entradas nos Hospilaes, que era de 4 a 5 por dia,
eleva-se a 30 ou 40. Chegando porém ao fim de Agosto, o nu-
mero dos doentes declina pouco a pouco, de modo que em
Novembro retoma seu nivel habitual.

Nos paizes temperados nota-se pelo contrario ao emvez do
que se observa nos paizes quentes, que o numero dos doentes
offerece mudangas relativamente minimas segundo as estag@es.
O calor ¢ pois uma das condi¢es mais indispensaveis para
o apparecimento e aggravagio das febres intermittentes.
Sabe-se com effeito que elle é sufficiente nos climas quentes
para fecundar as propriedades toxicas do sole, e que debaixo
da influencia de uma temperatura elevada, o typo da febre
pode ser modificado, apresentando-se as férmas graves das
febres remittentes e continuas.

Tivemos além disto occasido de ver que nos paizes tempe-
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rados, onde o calor é pouco desenvolvido, geralmente se obser-
vam as férmas ligeiras da intoxicagio tellurica, ao passo que
se uma temperatura muito elevada se manifestar nestes climas,
e der ao solo um poder vegetativo tio poderoso quanto o dos
paizes quentes, as febres immediatamente se aggravam.

Sem desconhecer porém a poderosa influencia que possue
o calor no desenvolvimento das febres, ndo se pode comtudo
admittir a opiniao d’aquelles que consideram este agente ca-
paz de por si sé produzir as febres:

1°, porque ellas precisam para desenvolver-se da influencia
do solo, tanto que ndo apresentam-se no mar, sendo quando
uma embarcagiio vem collocar-se proxima a uma costa insalu-
bre; 2°, porque ellas nio apresentam-se em certos paizes, onde
foram frequentes, mas cujo solo tem sido modificado, ndo
obstante a identidade de condi¢des de temperatura; 3° porque
onumero dos doentes nio cresce nos annos excepcionalmente
quentes, a nio ser que elles tenham sido pluviosos.

E nos paizes realmente paludoses, diz Colin, que a eleva-
¢do da temperatura ¢ prejudicial, porque descobre uma por-
¢do mais consideravel das superficies immergidas, no entanto
que nas terras analogas ao campo Romano produz um effeito °
inverso, porque lhes tira a humidade necessaria para as exha-
lagdes do solo.

Para mostrar que niio basta o calor para produzir as febres,
continua Colin, basta lembrar que, andando dos pélos para o
equador, 0 numero das febres ndo augmenta de um modo
relativo com a elevagio da temperatura. Observa-se tambem

que um individuo pode atravessar de dia impunemente os pai-
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zes de febres, os pantanos pontinos na Europa, por exemplo,
no entanto que 4 noite pode expor-se a accidentes perigosos.

Se porém nio basta o calor para produzir as febres, elle tem
comtudo uma grande influencia ndo somente sobre sua appa-
rigio, como sobre sua forma.,  *

Sobre sua apparigio, porque sabe-se que a ausencia do ca-
lor nos climas frios basta para aniquilar a acgio do solo e dos
pantanos; sobre sua férma, porque ninguem ignora que as af-
fecgdes do estio, aproximando-se do typo continuo, differem das
do outomno e das do inverno; em segundo logar, porque estas
molestias differem, segundo seas observa nos climas temperados
ou na zona tropical; em ultimo logar, porque os paizes palu-
dosos do Norte, como a Hollanda, o delta do Elba, ndo po-
derdo produzir as férmas analogas 4s dos paizes meridionaes
a nflo ser nos annos excepcionalmente quentes.

Outros attribuiram a causa das febres 4s oscillagdes ther-
mometricas habituaes tdo pronunciadas nos paizes quentes,
onde a dias ardentes succedem noites relativamente frias. A
melhor prova que se pode apresentar para sustentar a insuffi-
ciencia destas oscillagdes, é dizer-se, como faz observar Colin,
que nos paizes em que o solo ndo apresenta as condigdes preci-
sas para a intoxicagdo tellurica, ellas ndo produzem as febres.

Se, porém, estas oscillagdes ndo constituem a causa absoluta
no desenvolvimento destas molestias, tem comtudo uma grande
parte na sua producgio. Nos paizes salubres ellas constituem
a causa mais frequente das recahidas, mas é sobretudo nos in-
dividuos que, depois de um primeiro ataque, continuam sua re-
sidencia n'um paiz de febres, que estas transigbes sao mais



perigosas. Os individuos mesmos que anteriormente ndo foram
atacados podem ser feridos no momento destas oscillagdes, o
que deu logar 4 que auctores notaveis a‘tribuissem as febres a
‘condi¢bes puramente meteorologicas. Realmente nio se péde
desconhecer a grande influencia da atmosphera na producgdo
das febres, mas é preciso, como diz Colin, que a ella se reuna
a acgao de um solo, cujos principios mephiticos sejam analogos
aos dos pantanos. Nio se pdde, pois, deixar de admittir
que nos paizes em que reinam as febres intermittentes o ne-
voeiro de cada noite, alem de vapor d’agua, contem dissolvi-
dos em seu maximo de concentra¢io os gazes que foram ex-
halados do solo durante o dia. Finalmente estes vapores mias-
maticos sdo tdo perigosos, que muitos individuos em Roma
costumam 4 noite fechar as janellas no momento em que aum
dia quente succede esta frescura da atmosphera.

No numero das influencias meteorologicas, que em Roma
podem produzir as febres, figura ainda a dos differentes ven-
tos, porque, segundo diz Petronio, a configuragio topographi-
ca da cidade d4 facil entrada aos ventos do norte e do sul.
Comtudo, diz Colin, bem que estas condig¢des topographicas
tenham sua parte no desenvolvimento das febres, nio se deve
exaggerar esta inflencia, e attribuir as differengas de salubri-
dade dos diversos quarteis 4 reparticio desigual dos ventos
perniciosos. As chuvas podem por sua parte exercer uma
grande influencia sobre a saude publica. Assim pode-se dizer
de um modo geral que em Roma, onde as febres sio produzi-
das pelas exhalagdes do solo, ellas serflo mais graves, e peri-

gosas, se 0 anno tem sido pluvioso ; no entanto que nos an-
P ;
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nos seccos e muito quentes o numero dos doentes é mauite me-
nor ; nos paizes paludosos pelo contrario a seccura do solo
torna-se perigosa, porque pde a descoberto a superficie dos
pantanos, facilitando por este modo o desprendimento do prin-
cipio miasmatico.

Diremos, pois, para concluir, baseados na auctoridade de
Colin, que os agentes meteorologicos tem uma grande parte
na producgido das febres, mas nio as determinam, devende-ge
portanto attribuil-as sobretudo 4 influencia do selo.

CONDICOES SOCIAES

As condigdes sociaes dizem respeito 4s influencias que
pode exercer na producgdo das febres o isolamento ou a ag-
glomeracio dos individuos.

« Parece 4 primeira vista, diz Colin, que ndo ha uma rela-
¢io directa entre as condighes sociaes ¢ as molestias devidas 4
influencia do solo. »

Basta, porém, fazer uma idéa, continua elle, do modo de
diffusio do malaria, quer em Roma e seu campo, quer em ou-
tra localidade, em que reine a mesma endemia, para reconhe-
cer-se que existe um lago intimo entre as condigdes sociaes e
as affecgdes telluricas.

Pode-se considerar que em Roma a salubridade das cidades
augmenta & medida que da sua peripheria nos encaminhamos
para o centro, no entanto que nas localidades de climas salu-
bres as condighes sanitarias dos centros de populagiio se mani-

festam de modo todo imverso.
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Em Roma parece pois haver uma preservagio relativados
quarteis mais povoados, notando-se que o maximo de segu-
ranga estd no centro da cidade. Tambem, quando uma locali~
dade comega a despovoar-se, o malaria a invade da circumfe~
rencia para o centro, atacando os habitantes e as habitaghes 4
medida que as casas se esvasiam.

O Bario Mickel chega a dividir os diversos quarteis de
Roma em salubres e insalubres, segundo a sua posigdo e a
sufficiencia on insufficiencia da populagio.

Castano faz observar que em Roma a visinhanga dos jax-
dins e os quartos situados nos andares superiores s30 prejudi-
ciaes, de modo que, para preservar-se das febres, os habitan-
tes deverdo fazer sua residencia em alojamentos situados mui-
to baixo e em ruas muito frequentadas ; o que prova ndo sé
a influencia das agglomeragOes humanas, mas ainda a insa-
lubridade relativa das camadas atmosphericas superiores. Se
em Roma, diz Colin, o maximo de salubridade existe nesta
planicie, exposta 4s inundagdes do Tibre, comprehendida
entre ellé e o Corso, é porque ahi a populagdo ¢ extremamen-
te densa. Ao passo que certas localidades, que parecem apre-
sentar as condiedes requeridas para uma salubridade perfeita,
sfio perigosas ; nota-se (ue certas ruas estreitas, infectas, e
que parecem achar-se em condiges oppostas, mas cheias de
uma numerosa populago, deixam-se menos penetrar pelo ma-
laria.

Tal ¢ o Ghetto, collodado sobre o Tibre, que nio tem ches,
no leito do qual mergulham as casas, mas onde o malaria pe-

netra em menor escala, e onde a populagio ¢ demasiado con-
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sideravel. O mesmo se observa em Civita-Vecchia, cujas ruas
principaes, a comegar pelo Corso, sdo de uma infec¢io e de
uma sordidez nauseantes, porque tambem ahi o accumulo de
habitantes é notavel. A todas estas provas, que explicam suf-
ficientemente a resistencia que podem obter as agglomera-
¢des humanas ao desenvolvimeuto das febres, Colin accres-
centa uma topographia medica de Roma, cujo plano é basea-
do sobre o numero dos doentes que elle recebia de cada quar-
tel, e que, mostrando a desigual salubridade dos diversos quar-
teis de Roma, demonstra por sua vez a influencia que podem
oppdr o ajuntamento de individuos 4 producedo das febres.

Felix Jacquet de seu lado poude estabelecer tres zonas de
salubridade em Roma : uma interior, fruindo as delicias da
immunidade, uma intermedia, e a ultima peripherica insalu-
berrima. D’ahi se péde por sem duvida deduzir a grande van-
tagem da magnitude da populagio, que parece attenuar as
condigdes mais propicias ao desenvolvimento e aggravacio
das febres.

Vé-se com effeito que nas regides populosas e salubres,
além da agglomeragiio dos habitantes, existem certas condi-
¢des que parecem prejudiciaes ao estado sanitario, como se-
jam a immundicie das habitagdes e dasruas, que nem por isso
aggravam a salubridade destas regides.

Jolin, de seu lado, prova, em sua topographia medica, ‘que
seus quarteis os mais salubres eram aquelles que nem por
isso apresentavam as condigdes requeridas para o estado sa-
nitario, mas que em virtude de sua posigio central eram do-
tados de grande salubridade. Certos quarteis periphericos pelo
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ecoutrario que se achavam installados em conventos magnifi-
€os, apresentando salas bastante espagosas e largos corredo-
res; parecendo portanto achar-se nas requeridas condi¢des hy-
gienicas, eram eminentemente insalubres.

O que nos vem ainda confirmar a resistencia, que pode op-
por a densidade da populagio ao desenvolvimento e aggrava-
¢do do malaria, é a marcha progressiva deste ultimo, desde o
tempo de prosperidade de Roma até hoje, onde a zona de sa-
lubridade da cidade somente se encontra em sua regido
central.

Com effeito, a populagio do campo de Roma era antiga-
mente demaziado consideravel, ao passo que hoje nada mais
resta senio vestigios da Roma patricia dos tempos que j4 se
foram, vestigios bem gloriosos e imponentes, que ainda a his-
toria rememora com prazer, e as geracOes extasiadas admi-
ram; pois lembram elles os explendores e as magnificencias
que outrora possuia a patria dos Cesares, que hoje apenas ex-
pande, qual esplendoroso astro, os raios beneficos e divinos da
religido do Crucificado !

O comego do decrescimento da populagio resultou das
guerras emprehendidas pelos Romanos, que apés a conquista
de uma cidade destruiam-na e transportavam para seus mu-
ros a populagdo. As consequencias de similhante systema de
guerras eram favoraveis ao poder e prosperidade de Roma,
porque traziam nio sé a ruina da cidade conquistada, mas o
augmento de sua popula¢io, donde o melhoramento de sua
salubridade. A similhante destrui¢gdo somente escaparam as ci-
dades: Cora, Segni, Aragni, Ferentino e Alaf;ri, que em
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virtude de seu afastamento, sua attitude, ¢ o heroismo de
seus habitantes se achavam féra da zona de destruigio de
Roma—a louca Messalina de entiio. Comtudo o campo visinho
conservou quasi durante os primeiros seculos de Roma suas
primeiras condigdes de salubridade, ndo somente pela funda-
¢do de colonias militares, mas pela imposi¢io que faziam aos
soldados vencedores da cultura das terras novamente conquis-
tadas.

Nio tardou porém que similhante costume fosse abando-
nado, o que deu logar 4 manifesta¢io do malaria em zonas a
principio restrictas, porque a insalubridade do solo ndo era ge-
ral, mas havia formagdo de fécos palustres nos logares que
mais pessimamente haviam sido tratados. Similhante esta-
do que ainda por muito tempo persistiu apés a queda do
Imperio e a invasdao dos barbaros, foi a pouco e pouco se
aggravando em virtude do abandono do solo, e o malaria,
fronte altiva, seguiu intrepido em demanda da cidade e n’el-
la angariou os féros civicos. A cidade de Ostia, que por
muito tempo foi salubre e habitavel, desde o undecimo se-
culo tornou-se esteril e deserta, de modo que no tempo de
Innocente III, no seculo duodecimo, tal era sua insalubridade
que foi abondonada como residencia de estio que era até
entdo dos Papas.

Todavia continuaram estes a dirigir-se na mesma direc¢do
para a villa de Magliana, a qual se achava situada sobre amar-
gem direita do Tibre, a 6 milhas de Roma, e que no tempo
do Pontifice Ledo X tambem tornou-se insalubre a ponto
de raras vezes l4 irem ter seus successores.
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O malaria porém continuou a progredir na mesma direc-
¢do aproximando-se cada vez mais de Roma, alcan¢ando a
egreja de Sio Paulo, distante um kilometro dos muros da
cidade, sobre a praia esquerda do Tibre, tornando-se conse-

guintemente difficil e perigosamente habitavel.

Nem por isso elle parou em sua marcha, mas penetrou no
interior mesmo da cidade até os limites que lhe foram tra-
cados pela agglomeragao de individuos.

O malaria tem pois successivamente caminhado para o
mesmo ponto, despovoando o campo, depois os quarteis pe-
riphericos, mas poupando a regiio central da cidade, a unica
dotada de salubridade, e onde condensa-se toda a popu-
lacdo.

CAUSAS PREDISPONENTES

Além das condigdes j4 mencionadas, como capazes de
contribuir ao desenvolvimento das febres intermittentes, exis-
tem outras, que podem por sua vez ser consideradas como

causas adjuvantes destas molestias.

Sabe-se, com effeito que os individuos, que soffreram de
accessos anteriores de febres intermittentes, sio por esta ra-
sdo consideravelmente predispostos a contrahil-as, apresen-
tando ellas assim um antagonismo bem evidente com as mo-
lestias typhoides e a febre amarella. Os climas s@o tambem
considerados como causas predisponentes de grande e valiosa

monta na producedo de similhantes enfermidades. Ninguem
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ignora com effeito que os Europeus, que vem habitar as re-
gides tropicaes, sio atacados de um cortejo morbido bem ca-
racteristico das febres intermittentes. E’ verdade que ellas
nem por isso deixam de accommetter os indigenas ou os in-
dividuos j4 aclimatados, que depois de um certo tempo caem
‘em marasmo, o appetite desapparece, uma diarrhéa persis-
tente se desenvolve, a edemacia sobrevem nos membros in-
feriores, e, finalmente, as visceras abdominaes engorgi-
tam-se.

Estas febres, porém, atacam de preferencia e¢ mais vio-
lentamente aos estrangeiros que nio estdo habituados ao
clima, e que precisam soffrer certas mudangas particulares
na economia, para resistir aos modificadores que os cer-
cam.

As febres intermittentes apparecem em todas as idades,
porém sobretudo na infancia, onde devem ser attribuidas ndo
s6 4 pequena forca de resistencia que nesta epoca da vida é
insufficiente para servir de obice 4 intoxicagdo miasmatica,
como tambem porque a ella falta, como aos estrangeiros, o
habito que nio tem podido adquirir. O sexo pouco predispde
as febres intermittentes, se bem que as mulheres, dotadas
como sio de uma constituigio mais fraca que os homens,
devessem ser accommettidas com frequencia muito maior;
sabe-se, porém, que as mulheres se expoem menos que os
homens 4s diversas influencias que concorrem para a pro-
ducgio das febres, o que vem talvez contrabalancar a maior
predisposigio que sua debil constituigio lhes tinha feito adqui-
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rir, Asprofissdes podem tambem ser consideradas como cau-
sas predisponentes das febres intermitentes. Sabe-se com effeito
que os individuos que trabalham com enxada, que se empre-
gam na cultura das terras, e que estdo sempre & revolver o
solo, expostos muita vez ao ardor canicular de um sol intertro-
pico, e recebendo constantemente as emanagdes que se des-
prendem do solo, contrahem com muito mais facilidade as fe-
bres intermittentes.

A aptiddo individual pode tambem ser contada no numero
das causas capazes de predispor os individuos 4 contrahir es-
tas febres.

Basta com effeito que certos individuos, aptos 4 contrahir
estas molestias, se entreguem as causas mais banaes e insigni-
ficantes, para que a febre nelles se desenvolva com prompti-
ddo ; outros pelo contrario, que se expoem imprudentemento
4s causas mais activas e perigosas, niio sio de maneira alguma
affectados de semelhantes affeccOes febris. Além d’estas con-
diges, existem finalmente outras, como os soffrimentos da fome
¢ da sede, a privagdio do somno e outras causas debilitantes,
os desvios de regimen e sobre tudo os resfriamentos, que po«
dem por sua vez desenvolver as febres intermittentes.

Muitos individuos, com effeito, que até entdo ndo haviam sido
accommettidos destas molestias, sdo immediatamente ataca-
dos, logo que soffrem a influencia de uma dz;s causas j4 men-
cionadas.

Diremos, pois, para concluir, que se as causas predisponen-
tes nilo sdo de um valor irrecusavel e absoluto no desenvolvi-
mento das febres intermittentes, nio deixam por isso de ter

6



uma influencia bem reconhecida na manifestagio destas moleg«
tias.

Agora que j& nos occupamos das differentes condigtes capa-
zes de desenvolver as febres intermittentes, condicdes que sio
as mesmas para as febres remittentes, pois estas molestias, do-
tadas como so de uma naturesa identica, so, ¢pso_facto, sub-
mettidas 4s mesmas condigOes capazes de produzil-as, aponte-
mos as diversas alteragGes que a anatomia pathologica nos re-
vela nos individuos accommettidos de febre remittente bi-
liosa. !

ANATOMIA PATHOLOGICA

Pelo habito externo descobre-se nos individuos atacados de
febre remittente biliosa umacér amarella mais ou menos escura

do tegumento externo, rigidez cadaverica mediocre, um facies
revelando uma morte proveniente de um prompto esgotamento,

e ictericia que se patenteia sobre tudo nas azas do nariz, na
sclerotica e conjunctivas palpebral e ocular. As alteracdes
que se tem encontrado no encephalo, e que nio sdo constantes,
parecem intimamente ligadas aos symptomas cerebraes obser-
vados durante a vida.

Lebeau nio faz dellas mengio, visto como 6 tinha pratica-
do autopsias em individuos que ndo apresentavam delirio e
coma durante a molestia.

Guillasse, porem, que se havia incumbido de doentes que ti-
nham apresentado ataques de delirio e coma profundo, faz no-
tar que os involucros do cerebro mostram uma cor amarella ;
a arachnoide manifesta uma tal ou qual opacidade e adhere
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fortemente 4 pia-mater, cujos vasos se apr!eSentam engorgita-
dos de sangue: finalmente nos ventriculos encontra-se uma se-
rosidade amarella. O cerebello e a porgao superior da medulla
deixam vér alteragdes analogas 4s do cerebro. No pulmio ndo
ha nada de particular, o que é de grande proveito para o
diagnostico differencial entre esta molestia e a febre amarella,
que apresenta lesdes pulmonares proprias. No coragio ndo se
depara com lesdio alguma, a niao ser um colorido amarello que
tem logar nos tenddes e nas valvulas. No estomago ‘descobre-
se frequentemente alteragdes que fazem lembrar os symptomas
gastricos que se observam durante o ultimo periodo da febre.

Elle contém gazes em sua cavidade ; sua mucosa ¢ molle e
deixa-se despegar pelo cabo do escalpello ; finalmente encon-
tra-se para a pequena curvadura zonas de uma coloragdo ver-
melha. Bem que na febre remittente, molestia em que o estado
bilioso se desenha tdo claramente, lesdes notaveis se devessem
encontrar frequentemente no duodenum, todavia é o contra-
rio que se observa. Lebeau diz ter encontrado em Mayotte uma
phlogose de duodenum, e a obliteragio deste orgfio por uma
suffusdo sanguinea entre as tunicas mucosa e musculo-nervosa.
Apesar, porem, da importancia de suas observagdes, esta leso
pode ser considerada como excepcional. O baco é augmenta-
do de volume e assignala-se um amollecimento anegrado, que
indica a naturesa da molestia e a complexidade de sua origem.
O figado ¢ alterado em sua cor, volume e consistencia. Elle ex-
perimenta um augmento de volume, ¢ tumefeito ¢ engorgitado
de bilis e de sangue de reflexos biliosos. Niio apresenta, por-
tanto, a cor anemica, a hypertrophia parcial e o augmento de
consistencia que tem logar na fehre amarella.
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A vesicula e os conductos biliares, estdo cheios de bilis verde

e espessa, e, segundo Lebeau, sua mucosa mostra-se inflamma-
da, no que descrepam quasi todos os observadores. Comtudo o
caracter bilioso o mais constante é a cor icterica do involucro
cutaneo, e de todos os tecidos brancos, a suffusiio biliosa de to-
dos os solidos e liquidos. Os dous rins augmentam de peso e
de volume, e apresentam uma cor cinzenta carregada, e placas
ecchymoticas negras, debaixo das quaes observa-se uma infil-
tragdo sanguinea, que occupa toda a espessura da substancia
cortical, e penetra mais ou menos profundamente na substan-
cia tubulosa. A bexiga apresenta pouca urina algum tanto des-
corada, ou entdo turva e amarellada, e as reacgdes nio revelam
a presenca da materia corante da bilis. Finalmente, Pellarin
diz ter encontrado nos rins uma granulagio pigmentaria, con-
siderada por Frerichs como a causa do sangue e da albumina

que se encontram nas urinas em certas febres graves.

MODO DE INVASAO

Se attendermos 4s particularidades do quadro symptomato-
logico que nos apresenta a febre remittente, segundo o clima
em que se manifesta, havemos de attribuir-lhe, diz Dutroulean,
duas formas bem manifestas, em uma das quaes se apresen-
tam mais accentuados os caracteres da pyrexia e os da moles-
tia biliosa, que nio parecem influir uns sobre os outros ; na se-
gunda, a intensidade e concentragio dos phenomenos, enco-
brem-nos de um certo modo a naturesa da febre, embaracan-
do até certo ponto a manifestagio dos symptomas biliosos.
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Antes dainvasio da molestia, podem manifestar-se um ou
muitos accessosde febre intermittente simples, depois dos quaes
ella comega pela anciedade precordial, anorexia, nauseas acom-
panhadas de esmorecimento no corpo, fadiga e canceira.
Estes symptomas costumam preceder um dia e as vezes dia
e meio ao estado de frio, ou antes de calefrio, que em nada se
distingue do calefrio ordinario da febre, que é intensa e forte.
Nio ha no dia hora aprazada para a manifestacio do pri-
meiro paroxysmo, mas logo que a molestia comeca, tem lo-
gar pela manhan uma remissdo, que muita vez passa desaper-
cebida 4 ponto de similhar esta entidade morbida aquell’ou-
tra que no quadro nosologico ¢ designada sob a denomina-
¢do de febre continua.

SYMPTOMAS

De todos os symptomas da febre remittente biliosa o que
se apresenta mais constante e afflictivo para o doente é a op-
pressio epigastrica. O frio, que é menos demorado e completo
que nas intermittentes, é insignificante, queixando-se os do-
entes de ligeiros calefrios, accompanhados de baforadas de ca-
lor. Durante o periodo de frio manifestam-se todos os sym-
ptomas, cujo complexo constitue o estado bilioso. A ictericia
é um dos symptomas que primeiro se manifestam; sua intensi-
dade e extensio augmentam com as exacerbagdes e o cresci-
mento da febre. Ella apresenta uma cor escura, uma coloragio
amarella alaranjada, ou cor de agafiio, como querem alguns
observadores, persistindo durante os tres estados e con’ginuando
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depois do accesso. Para Lebeau, quanto mais franca e pro-
nunciada for sua explosio tanto mais favoravel serd o pro-
gnostico. Os vomitos, que formam tambem um dos primei-
ros symptomas, e que se repetem durante o decurso da mo-
lestia, sdo amarellos, de um verde claro, tornam-se mais
escuros e chegam 4 ser muito abundantes. As fézes sdo menos
constantes e precoces que, os vomitos, apresentando como el-
les 0s mesmos caracteres de cOr e quantidade. As urinas apre-
sentam uma cOr caracteristica, que differe daquella que se ma-
nifesta em outras molestias dos mesmos climas. Ellas foram
comparadas com o vinho de Madeira, de Malaga, com a tinta e
mfusio de café, chegando 4 ter algumas vezes proporedes con-
sideraveis de sangue. Esta cor da urina, que Daullé e outros
attribuem 4 presenca da bilis, foi considerada por Dutrouleau
e muitos medicos das Antilhas; do Senegal e alguns outros,
como devida 4 presenga do sangue, o qual, como est4 dito,
péde encontrar-se neste liquido em quantidade consideravel.

Segundo a maior parte dos observadores, ellas apparecem
com a ictericia e desde o primeiro accesso bilioso, cessando du-
rante a apyrexia, quando ella é franca, e renovando com o ac-
cesso. Ellas sfo acidas, e quando contém albumina, o que é raro,
esta poder-se-hia explicar pela presenca do sangue e pela lesiio
renal. A estes symptomas caracteristicos do periodo de frio,
reunem-se outros que se prendem mais ou menos directamente
ao_estado bilioso. O doente é inquieto e agitado, conserva-se
de preferencia no decubitus dorsal, com as pernas affastadas,
sem encontrar uma posi¢io que lhe satisfaga. Bem que a mo-

lestia seja recente, e os symptomas pouco graves, o facies é
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quasi cadaverico, hypocratico, como se diz em bda technolo-
gia semeiotica, e a respiragio é intrecortada de suspiros. Logo
depois apparece o estado de calor, ao qual vem addicionar-se
symptomas de febre, ordinariamente intensa. O pulso que a
principio se mostrava pequeno, lento eirregular, sébe a 100 ou -
120 pulsagdes; nos casos adynamicos, torna-se desde o comego
pequeno, frequente e compressivel. A cabega apresenta-se al-
gumas vezes extremamente dolorosa, o rosto ¢ inflammado, as
veias dos olhos injectadas, a pelle apresenta-se vermelha e
tensa, ¢ dores se pronunciam nos lombos e nos membros.

Todos os symptomas do estado bilioso se exasperam, bem
que as fézes diminuam em quantidade. Todavia ellas mos-
tram-se mais dolorosas e as materias mais coradas. A séde faz-
se mui intensa, a lingua anteriormente humida, cora-se pela
bilis, e apresenta-se mais secca, a anciedade epigastrica au-
ementa pelos esforgos de vomitar e os hypochondrics tornam-
se mais sensiveis. Passadas doze ou treze horas, estes sympto-
mas diminuem de intensidade, a pelle se humedece e cobre-se
de uma transpiracio que espalha-se pela testa, pescogo, peito
e bragos ; a forca e frequencia do pulso diminuem, a calorifica-
¢do abate-se, a cephalalgia desapparece, os vomitos e as conti-
nuas dejecedes nio mais persistem, as urinas finalmente tor-
nam-se limpidas.

Entio manifesta-se o periode de remissdo, que pode durar
de duas 4 oito horas, mas que pode passar desappercebido.
Logo que a remissio termina, acompanhada ou nio de calefrio,
ha uma aggravagio dos mesmos symptomas, constituindo o

periodo exacerbativo, o qual, toda vez que se delonga, con-
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stitue um signal desfavoravel. As nauseas, os vomitos e a ce-
phalalgia sdo symptomas que acompanham cada aggravagio
do mal. Quando a molestia se vae exarcebando, as hemor-
rhagias stomachicas, que algumas vezes se apresentam, aquel-
las, bem como outras que tem logar nos dentes, rins, e intes-
tinos, siio symptomas que nio falham.

O delirio péde manifestar-se logo nos primeiros accessos ,
mas nunca é furioso, e quando ha manifestagio de grande ady-
namia, ha um tresvario ligeiro. O solugo costuma apparecer
quando a molestia vae cedendo, o que é proveitoso para o
diagnostico differencial entre a febre amarella e esta affecgdo,
por isso que naquella é o symptoma, que descrevemos, a indi-
cagio de terminagio fatal. Ha casos mui raros, quasi sem-
pre fataes, em que as febres remittentes sem complicagdo mos-
tram desde o comego o caracter adynamico.- A hepatite raras
vezes complica estas febres, o que n3o se observa com a irri-
tagdo gastro-duodenal. Diremos finalmente que nas febres re-
mittentes o bago pode apparecer engorgitado, mas este engor-

gitamento ¢ menos frequente que nas intermittentes.

DURACAO

A duragio da febre remittente é difficil de precisar; porem,
ordinariamente, ella nio se prolonga alem de 14 dias. O trata-
mento antiperiodico, as condigdes em que se acha o doente, e
as novas intoxicagdes do malaria podem augmentar ou dimi-
nuir a durag¢io da molestia.
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TERMINACAO

Tres sdo os modos de terminagio da febre remittente; ou
pela cura, ou pela morte, ou entdo revestindo a forma inter-
mittente. Quando a molestia termina-se pela cura, esta péde
ser prompta ou demorada; se a cura é prompta, a pelle se
humedece, as exacerba¢des decrescem de violencia, o calor da
pelle diminue, os vomitos e a defecagio continua param, o
pulso torna-se menos frequente, a oppressio epigastrica desap-
parece, até que a febre dasarraiga-se totalmente da economia.
Se termina-se pela morte, que neste caso deve ser attribuida
4s profundas alteragdes do sangue, e a consumpgao das forgas
pela prolongada excitagio da economia, ha uma aggrava-
¢do dos symptomas. O estado de collapso e prostragao augmen-
tam, a pelle se faz quente e secca, as dejec¢des sfo menos copio-
sas, o delirio e muita vez o coma sobrevém. Os esfor¢os para
vomitar, que martyrisam os infelizes doentes, pédem ser segui-
dos de uma anciedade extrema e de solugos, o pulso torna-se
frequente e pequeno, até que a morte vem com sua enrugada
e hedionda face imprimir seu golpe derradeiro no desgracado
febricitante! Se a molestia termina-se pela passagem 4 férma
intermittente, esta deve ser attribuida a mudanga de ares;
premunindo-se desta scrte os doentes contra as novas intoxi-
cagOes do miasma, ou 4 um tratamento anti-periodico mal
dirigido, de modo que a molestia passa ao estado chronico, e
assume deste modo a férma intermittente.
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PROGNOSTICO

O medico deve ser muito reservado no prognostico da febre
remittente, porque ella péde ser complicada de algum accesso
pernicioso ataxico, algido ou comatoso. Se o doente se achar
em boas condigdes, se ndo se manifestar complicagdes, e se o
tratamento empregado for dictado pela boa therapeutica indis-
pensavel nestes casos, o prognostico é favoravel. Se as inter-
mittencias forem regulares, e as remissdes francas, deve-se
esperar uma proxima terminag¢io do mal. Se, porém, os vomi-
tos forem frequentes e persistirem, se houverem hemorrha-
gias das mucosas do estomago e do intestino, suores frios,
anuria, delirio e coma, é que a tcrrivel inimiga da vida j4
levanta a fouce para descarregar seu golpe tremendo na infe-
liz, e neste caso o prognostico é desfavoravel. Em Guadelou-
pe, Lherminier observou que a febre biliosa hematurica se
manifesta frequentemente em individuos j4 por ella accommet-
tidos, e que nilo produz a morte sendo depois tres a cinco
ataques e raras vezes apds uma s6 invasdo.

DIAGNOSTICO DIFFERENCIAL

As molestias que apresentam com a febre biliosa tragos de
semelhanga sdo a hepatite, a ictericia e a febre amarella,
Quanto 4 hepatite, sabe-se que os accessos febris desta mo-
lestia ndo dependem de uma causa palustre. Além disto a
ictericia da hepatite nem sempre é constante, e declara-se con-

secutivamente ; o da febre biliosa pelo contrario & intenso,
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manifesta-se no comeco da molestia, e acompanha-se de ex=
cregdes biliosas abundantes.

Quanto 4 ictericia, é verdade que ella pode dar lugar, como
a febre ictero-hemorrhagica, a diversas hemorrhagias, como
succede na ictericia grave, mas nestas ictericias simples, ou
grave, ndo se manifesta o caracter predominante desta febre.
Ellas sdo com effeito apyreticas, ou somente apresentam alguns
accessos febris irregulares.

E’ mui difficil fazer o diagnostico differencial entre a febre
amarella e a remittente biliosa. Effectivamente sdo tantas as
semelhangas que apresentam estas duas entidades morbidas,
sdo tdo consaguineos, permitta-se-nos a expressdo, os lagos
de parentesco que as unem, que o medico inexperto péde,
arrastado por esta analogia, confundil-as, e fazer assim um
diagnostico erroneo.

Se, porém, o medico tem analysado attentamente a moles-
tia, se tem feito um estudo circumstanciado dos symptomas,
se emfim compara com criterio a marcha das duas enfermida-
des, reconhece que apezar das semelhangas que as apparentam,
ellas differem pela sua marcha, duragdo, periodo, indole,
gravidade, e os meios therapeuticos empregados, ficando o
medico, 4 vista de taes caracteres, com o espirito esclarecido
sobre a natureza da molestia.

Com effeito, as remissdes que se manifestam na febre bi-
liosa applacam os symptomas de excitagio e trazem allivio aos
doentes, ao passo que no periodo de reacedo ou excita¢ao da
febre amarella, apezar de se apresentarem alternativas de le-
vantamento e abaixamento nos symptomas febris, ellas ndo
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abrandam estes symptomas, nem trazem allivio aos doentes.

A febre amarella transporta-se do féco onde se desenvolve
a localidades affastadas do ponto de infecgio, fazendo-se con-
duzir com os ventos e as chuvas, e achegando-se aos Lomens,
aos seus vestidos e mercadorias. A febre remittente nao trans-
porta-se ‘longe de seu féco, nem embarca-se com o0s homens,
os vestidos e as mercadorias para desenvolver-se em localida-
des distantes do ponto de origem.

A febre amarella ataca de preferencia os individuos ndo
acclimatados, poupando quasi sempre os indigenas e 0s accli-
matados. As febres remittentes biliosas atacam nio s6 os indi-
genas, como os individuos nio acclimatados.

A febre amarella preserva geralmente o individuo atacado
— de novos accessos. Na febre remittente, pelo contrario, o
individuo que della soffreu estd predisposto a novos ataques.
Na febre amarella ha dous periodos essencialmente distinctos,
a0 passo que nas remittentes biliosas s6 existe propriamente
um periodo, que se parece com o periodo de excitagio da
febre amarella.

Nas febres remittentes predominam os vomitos biliosos, ao
passo que na febre amarella os vomitos sdo aquosos, cinzentos,
anegrados e misturados de sangue vivo. Na febre amarella a
hematuria raras vezes se manifesta ; nas febres remittentes a
hematuria é um dos symptomas mais constantes e caracteris-
ticos da molestia. Na primeira as hemorrhagias do estomago
e das outras visceras sdo frequentes, ao passo que nas outras
raras vezes tem logar estas hemorrhagias. Na febre amarella
aurina é albuminosa ; nas febres remittentes este symptoma
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¢ quasi hypothetico. Nas febres remittentes o bago é engor-
gitado ; na febre amarella elle nio apresenta indicios de en-
gorgitamento. Na febre amarella a morte se apresenta fre-
quentemente no terceiro ou quarto dia ; na outra é rara antes
do setimo dia.

A convalescenca da febre amarella é prompta e completa;
na remittente biliosa a convalescenga é vagarosa e difficil.
Nas febres remittentes a quinina é de um grande e incontes-
tavel proveito ; na febre amarella a quinina é inefficaz e quica
nociva.

Pelos caracteres que ahi vio apresentados, comprehende-se
que, apezar dos élos de consanguineidade que ligam estas duas
molestias, nfio mui difficil serd a distinc¢do de cada qual, se
houverem da parte do clinico os conhecimentos sazonados por
acurada e reflectida experiencia, e aquelles que lhe é porven-
tura capaz de ministrar a pathologia. Pode, portanto, o pra-
tico aventurar ousadamente seus passos para estatuir con-
scienciosamente um diagnostico differencial entre estas duas
molestias, certo de que a observagio do painel semeiologico
que se desenrola 4 suas vistas, e as luzes que a sciencia lhe
prodigalisa, hiio de fazer resaltar, circumdada de esplendor, a
evidencia do diagnostico.

IMPORTANCIA DA MEDICACAOQ ESPECIFICA

e utilidade dos meios accessorios

Antes de nos occuparmos do tratamento da febre remittente,
facamos algumas, ainda que breves, considera&;c")es9 sobre a



ol 1 g
importancia da medicacio especifica, e utilidade dos meios
accessorios, que, empregados conjunctamente com ella, con-
stituem poderosos e indispensaveis auxiliares desta medicagdo.

A quina e os seus derivados possuem contra as affecgdes
telluricas uma efficacia especial, que differe daquella que apre-
sentam para com as outras molestias. Apesar, porém, de suas
maravilhosas propriedades, foi com difficuldade que ella che-
gou 4 dominar como medicamento heroico nas febres denomi-
nadas paludosas, porque receiava-se a sua supposta acgdo
irritante.

Depois de Baglivi, que oppunha-se 4 sua introduc¢do na
therapeutica das febres de Roma, vé-se Rammazzini, que
queria obstar 4 sua applicagdo no tratamento das febres soli-
tarias (sub-continuas). Depois de Sydenham, que apesar de
fundar um dos methodos de administragiio da quina, o julgava
muito inferior 4 sangria no tratamento da maior parte das
febres, apparece Bailly, que julgava a sangria o melhor e mais
seguro meio de combater a febre. s

A impulsdo, porém, que deu Maillot 4 medicacdo especifica
fol depois de tal modo confirmada, que ninguem hoje deixar4
de nella reconhecer um meio anti-febril poderosissimo. Nio
obstante, porém, a alta importancia clinica desta medicagio,
ndo se deve exaggerar as suas indicagdes, nem tdo pouco des-
presar o concurso de certos meios accessorios. A casca do Pert,
quer seja empregada directamente, quer se faca ugo de seu
principal derivado, o sulfato de quinino, é um medicamento
heroico, que ndo obstante se tem querido applicar, sem razio
de ser, a molestias de natureza completamente diversa, niio
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apresentando de commum com as affecgdes telluricas sendo o
estado febril.

Ao passo que este medicamento obra rapidamente nas affec-
¢Oes telluricas, sua acgio é inteiramente incerta em outras
molestias febris, typhicas, eruptivas, donde vé-se que este
medicamento especifico ndo deve ser classificado como um
febrifugo geralmente fallando. A quina ou o sulfato de quinino
é, pois, o medicamento mais efficaz para combater as febres
intermittentes de qualquer typo que sejam.

O mesmo arsenico, que tem sido tdo preconisado pelo seu
infatigavel defensor — Boudin, ¢ inferior 4 quina, e s6 deve
ser empregado nos accessos rebeldes ou para combater as reca-
hidas, que o sulfato de quinino nio conseguio previnir. E’
certo que o arsenico é algumas vezes proveitoso, quando
a quina ¢ inefficaz, mas na maioria dos casos apenas mo-
dificam-se em intensidade os accessos, a tumefaceio esple-
nica ndo diminue sensivelmente, e as recahidas sio mais fre-
quentes que sendo empregado o sulfato de quinino.

Além disto, o emprego continuo desse medicamento é muito
perigoso, porque podem intercorrer os symptomas de intoxi-
cagio arsenical, que difficultam a cura e a convalescenga.

Que necessidade haver4 pois de empregarmos o arsenico,
cuja acglo, sobre incerta e duvidosa, acarreta tantas vezes gra-
ves inconvenientes, se possuimos um precioso agente — o sul-
fato de quinino — o medicamento por excellencia de que tanto
proveito ha auferido a humanidade ?

Quanto aos succedaneos da quina, elles sdo muito menos
proficuos, e actuam menos energicamente que o sulfato de
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quinino, além de que o valor dos alcaloides da quina, a chin-
noidina e cinchonina, nio est4 bem precisado. Apesar, porém,
da importancia da medicagdo especifica, nio se deve conside-
ral-o como 0 unico meio a empregar no tratamento das febres
palustres, e despresar os meios accessorios que em certas cir-
cunstancias sio de um grande proveito, porque as condigOes
morbidas creadas pela causa especifica, e bem assim o modo
de receptividade individual, podem dar logar 4 differentes indi-
cagdes. Os meios auxiliares ou accessorios da medicagao espe-
cifica nio sio de muita necessidade no tratamento das febres
simples e regulares, nem durante o accesso, nem mesmo na
apyrexia, mas sfo de grande proveito para combater os sym-
ptomas de alguma importancia que vem reunir-se & febre.
Nio obstante se deva criticar 4quelles que consideram as
sangrias como applicaveis a todos os casos, ndo se deve por
isso atiral-a nos horrores de umn ostracismo iniquo.

E verdade que em certos casos, como affirma Worms, a
sangria, depois de ter dissipado um phenomeno pernicioso,
péde dar lugar aos terrificos symptomas da cachexia; comtu-
do, apesar da reserva que deve haver na prescripgio de um
tal meio, ha casos em que as sangrias sdo racionalmente indi-
cadas. Nio nos referimos 4 sangria geral, que abate as forgas
radicaes da organisagio e traz apds si o collapso, que sempre
é mister evitar. Prestamos, porém, algum cuidado ao empre-
go dos sangrias locaes, as quaes, se o individuo for robusto e
plethorico, e nao estiver abatido, podem trazer resultados os
mais desejaveis.

Com gﬂelto, as sangrias locaes, diz Dutrouleau, praticadas
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pelas sanguesugas e ventosas, sio algumas vezes de utilidade,
porque combatem as congestdes locaes, que podem ameacar
a vida do doente. Estes symptomas, além de poderem diffi-
cultar, por sua actividade, a ac¢fio da quinina, podem ser,
por sua persistencia, causa de lesdes phlegmasicas, verificadas
em autopsias apds certas febres remittentes e continuas.

A medicacio evacuante, constituida pelos vomitivos e pur-
gativos, é tambem um dos auxiliares da medicagio especifica,
e mais frequentemente indicada que a sangria.

No fim do ultimo seculo e no comég¢o do actual, apés o
descobrimento da quina, quando se associava esta ultima
aos evacuantes, era ainda 4 estes que se attribuia o papel
principal na cura das febres. Comtudo, depois da descoberta do
verdadeiro especifico, o sulfato de quinino, e 4 vista da superio-
ridafle d’este agente sobre outros meios therapeuticos, ninguem
poder4 considerar a medicagio evacuante senio como um auxi-
liar do tratamento especifico. Os vomitivos, bem que frequente-
mente empregados, e com algum proveito, algumas vezes sio
contraindicados e perigosos. E’ verdade que nos casos de febre
simples, quando ha embarago gastrico ou bilioso, que pode ob-
star a absorpeio do sulfato de quinino, o vomitivo é um excel-
lente meio, que prepara a economia & recepc¢do do effeito
do especifico. Mas em certos casos, como na febre perniciosa,
deve-se ter em consideracdo o effeito depressivo do vomito,
que, reunindo-se 4 abundancia das evacuagdes, e ao effeito
deprimente da causa palustre, péde produzir rapidamente asyn-
cope e algidez, que complicam mui gravemente os accessos

perniciosos. Se porém os accidentes parecem depender sémen-
A 10
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te do desarranjo das secregdes, sobretudo se’ ellas dominam
os outros symptomas, o vomitivo péde ser entfio empregado
com vantagem. O purgativo offerece menos inconvenientes
que o vomitivo, porem as suas indicagbes sdo mais limitadas,
sendo geralmente empregado para combater as localisagdes
organicas consecutivas. Ha uma outra ordem de agentes the-
rapeuticos: os excitantes cutaneos, poderosos auxiliares da me-
dicagio especifica, que obram impedindo as congestOes orga-
nicas, e se oppdem 4 acgdo depressiva do miasma, sustentan-
do as forgas vitaes. Asfricgdes com o linimento volatil ou the-
rebentinado, com a tintura de quina, addicionada de sulfato
de quinino, na parte interna dos membros, no rachis ou no epi-
gastrio, constituem, bem como os sinapismos e os vesicatorios,

os agentes d’esta medicagio auxiliar.

A’ vista do que acabamos de expor, comprehende-se a gran-
de vantagem da medicagio especifica, e de seo principal deri-
vado, o sulfato de quinino, bem como a utilidade de certos meios
accessorios, que pddem a seo turno coadjuvar a acgio d’esta
medicagao.

TRATAMENTO

Iee faits guident le jugement avec plus de
sureté que-les opinions, quelque sages et quel-
que éclairées qu'elles soint.

BOUDELOCQUR

O tratamento das febres remittentes biliosas offerece menos
obstaculos ao medico, que o tratamento ‘da febre amarella,
porque n’esta ultima ndo s6 elle desconhece a natureza da
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molestia ¢ a essencia do miasma qne a engendra, circumstan-
cias que lhe obstam o emprego de uma medicagio methodica,
mas tambem porque lhe falta o conhecimento de um verda-
delro espeeifico. Nas febres remittentes pelo contrario, o me-
dico ndo 86 conhece a natureza da molestia, mas ainda o seo
verdadeiro especifico, 0 medicamento tio poderoso para neu-
tralisar e debellar o seo principio gerador.

Do conhecimento pois que o medico possue do elemento pro-
ductor das febres remittentes e do especifico empregado para
combatel-as, elle poder4 inferir um methodo mais racional de
tratamento.

Nio nos occuparemos dos meios prophylacticos emprega-
dos para combater estas molestias, porque elles se deprehen-
dem claramentc da que expuzemos acerca da natureza e ctio-
logia das febres intermittentes.

Como a molestia de que nos occupames nio é de natureza
inflammatoria, o emprego dos meios antiphlogisticos é geral-
mente contraindicado. Como tambem o estado do frio nio sé
é passageiro, mas muitas vezes passa desapercebido, o trata-
mento neste periodo é quasi desnecessario. Se o frio porém ¢é
um pouco intenso, péde-se administrar uma infusdo aromatica
quente, que, apressando a reacgio, d4 logar 4 crise dos suores
depois dos quaes apparece entflo a remissfio.

Se, desde o principio da molestia, a lingua se apresentar mui-
to saburrosa, e se houver sensagio de plenitude e oppressdo
no epigastrio, deve-se administrar um vomitivo, preferindo-se
a ipecacuanha ao tartaro emetico, porque aprimeira nio produz
o collapso, que péde ter logar pelo emprego do tartaro emetico,
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Com effeito, todos os medicos que trataram da febre biliosa em
paizes diversos reconhecem a utilidade da ipeca em ddse vo-
mitiva, e sobre ella Dutrouleau assim se exprime: « A bilis
verde do vomito e das fezes torna-se 4 principio menos abun-
dante, adquire uma cor amarellaca e no tarda asupprimir-se ;
as urinas biliosas ou sanguinolentas se modificam mui rapida-

mente, e de umaemissdo 4 outra tornam-se limpidas e menos
abundantes. » °

De outro lado vemos Laure que assim escreve :

« Nada péde calmar o mal-estar e os vomitos mais segura-
mente que aipeca: o doente, a0 approximar-se o accesso, rejei-
ta uma quantidade espantosa de materias biliosas, e cada vez
experimenta um bem-estar mais agradavel. »

Se, porém, passados os primeiros dias da molestia, houver
oppressiio no epigastrio, e o doente accusar dor viva n'este or-
gio; se vomitos espontaneos tiverem logar, poder-se-ha pre-
screver um purgativo salino ou o oleo de ricino, ou entdo uma
mistura de calomelanos (20 4 25 centigrammas), extracto de
coloquintidas, ¢ escamonéa aromatisada.

Se uma vigorosa reac¢io manifestar-se em um individuo ro-
busto e plethorico, com cephalalgia violenta, pelle ardente, dores
lombares e inquietacdo, dever-se-haprescreveras bebidas quen-
tes e sudorificas, conjuntamente com os calmantes, ou entéo
applicar-lhe o frio sobre a cabega, com sinapismos nas extre-
midades inferiores.

Para combater o calor ardente da pelle foram aconselhadas
as affusdes frias, banhos tepidos por meio da esponja, e o envol-
vimento do corpo em len¢ées molhados em agua fria.

il
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Quando houver tendencia 4 congestio do figado e do bago,
o emprego dos len¢bes molhados em agua fria é contraindi-
cado, bem como nos casos de caracter adynamico, porque a
acgdo sudorifica d’estes meios péde trazer a prostragio e atéo

.

collapso.

Quando os vomitos sio frequentes e trazem muita prostragio
aos doentes, é conveniente dar-lhes pequenas por¢des d’agua
gelada, applicar sinapismos nas pernas, fazer o doente inhalar
algumas gottas de chloroformio, dar-lhe a beber um pouco de
agua gasosa, com algumas gottas d’este anesthesico, ou entio
administrar o xarope de acetato ou de sulfato de morphina.

Na febre remittente os differentes accessos nio sio separa-
dos por intervallos completamente livres ; os symptomas de-
crescem de intensidade, porém a defervescencia nunca é com-
pleta. Ao pratico nfio é, pois, mister esperar, para administrar
o sal de quina, que o pulso desga 4 seo estado normal, e que
a temperatura volte 4 sua média physiologica.

Logo que aremissdo se manifesta, deve-se, pois, langar mio
do sulfato de quinino, ainda que exista cephalalgia e a linguaes-
teja saburrosa. Com effeito, depois do emprego d’este medica-
mento, que deve ordinariamente ser administrado na dése de 50
centigrammas 4 1 gramma, sobrevem um copioso suor, que faz
diminuir as exacerbagdes, e os doentes entram em convales-
cenca. Se o estomago estiver tdo irritado que a quinina seja
rejeitada pelo vomito, serd mister empregal-a mediante clys-
teres mucilaginosos, contendo vinte 4 trinta grios d’este pre-
Sioso sal, por meio de fricgles nas axillas, ou entdo mais se~
curamente por inoculagdes ou injecgdes hypodernlllicas. Os
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clysteres de quinina s@o com effeito menos vantajosos que as
inoculagbes hypodermicas, nio s6 porque alcangam uma por-
¢fo limitada dos grossos intestinos, mas porque estes acham-
se chelos de mucosidades ou materias fecaes que embaragam
a absorpcao. :

O methodo endermico tambem & menos proficuo, porque é
na superficie da pelle que as absorpgdes sdo mais fracas e va-
garosas, o que ndo se observa com as applicagdes hypoder-
micas.

Se a remissio passar desapercebida, ou a molestia revsetir o
caracter, adynamico deve-se administrar immediatamente o
sulfato de quinina. Em taes casos, diz o Dr. Maclean, ndo po-
dem ser proveitosos sendio os meios energicos, como a quina,
os alimentos e estimulantes em quantidades reguladas pelos
seos effeitos.

Por quanto tempo se deve administrar o sulfato de qui-
nino ? Para Dutrouleau sio bastantes dous 4 tres dias de medi-
cagio, e quatro 4 seis grammas do especifico para remover
os perigos da complicagio palustre. Antigamente, talvez por-
que nfio conheciam 0 especifico das febres palustres, empre-
gavam para combater as febres intermittentes e remittentes
muitos meios, todos inefficazes, nos quaes menciona-se o mer-
curio, que era empregado até produzir o ptyalismo e ferir a
bocca.

O acido arsenioso tambem tem sido altamente preconisado
por Boudin, que o administra em solugiio em um liquido com-
posto de partes iguaes de aguae vinho branco ; mas elle 6

deve ser empregado, como j4 vimos, para combater os accessos
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rebeldes ou nas recahidas que nio puderam ser debelladas
pelo sulfato de quinino.

Deve-se além disto receiar o emprego muito delongado d’es-
te medicamento, que péde dar logar 4 entoxicagio arsenical,
que, como fica dito alhures, difficultam a cura e a convales-
cenga.

Apezar do elogio que se tem feito a tantas preparacdes an-
tiperiodicas, consideradas como febrifugos excellentes, a qui-
nina é a base de todas ellas, e até da tintura de Warbourg, cuja
efficacia tem sido tdo preconisada, e da qual relata o Dr. Ma-
clean effeitos mui proficuos. A dita durante a remissio deve ser
farinacea, branda, consistindo em caldo de frangao, leite, etc.,
e quando desapparecer a irritagdo gastrica, caldo de carne.

Se o doente apresentar-se muito abatido, usard de alimen-
tos amiudadas vezes, bem como de estimulantes e reconsti-
tuintes.







SECCAO  MEDICA

QUAL O MELHOR TRATAMENTO DA ANGINA
DIPHTHERICA?

Proposicdes

I
A phlegmasia que reveste primitivamente a mucosa do
pharynge e do isthmo-da garganta, molestia infecto-contagiosa
por sua natureza, caracterisada pela formacao de falsas mem-
branas que tendem 4 reproduzir-se e 4 invadir as partes visi-
nhas, e que depois de eliminadas deixam uma perda de sub-
stancia no tecido da mucosa, tal é o estado morliido designado

sob a denominacgo de angina diphtherica.

11
A mortificacao da mucosa depende da compressio dos
vasos nutritivos por um exsudato fibrinoso ou intersticial, ou
pelos elementes tumefeitos do tecido.
; 11
Na diphtheria a mortificacio da mucosa é mais profun-
’ 2 { .
da do que no croup, e d4 logar 4 uma perda de substancia que
neste ultimo nio se verifica; o que j4 pdde servir de caracter

destinctivo entre estas duas molestias.
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IV
O contagio na diphtheria ¢ proveniente das pseudo-mem-
branas, ou das particulas de tecido expulsas pela tosse e pelo
vomito, e se acha tambem contido no ar exhalado pelos doentes.

v

O tartaro emetico, o sulphato de cobre ou de zinco e a
ipecacuanha em dése vomitiva tem sido preconisados no trata-
mento da molestia.

VI

Nos casos recentes serd mister affastar as falsas mem-
branas, e tocar os logares seccos com 0 azotato de prata, o aci-
do chlorhydrico concentrado e o perchlorureto de ferro liquido.

VII

Péde-se tambem administar o gelo, e fazer uso inter-
4
namente de uma solugio de chlorato de potassa que o doente
deve tomar todas as duas horas

VIII
Os balsamicos, como a copahiba e as cubebas, sio de algum
proveito no tratamento desta molestia.

IX

O bromo, o iodo, o iodureto de potassio e o bicarbonato de
soda, s3o considerados dissolventes das pseudo-membranas.
X
As emissOes sanguneas que tendem 4 enfraquecer os doen-
tes, e trazem apés si o collapso, devem ser votadas 4 wm
exilio merecido.
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XI
A administra¢io da quina e das preparagdes ferruginosas,:

uma-alimentag¢do reconstituinte, e o emprego do vinho gene-
roso, siio de incontestavel vantagem no tratamento da angina
diphtherica.
XII
Para combater a laryngite croupal que é susceptivel de
manifestar-se no decurso desta molestia, faz-se emprego dos
meios geralmente acceitos para debellal-a, exceptuando os
vesicatorios, que sdo capazes de complicar os padecimentos e
debilitar o funccionalismo vital, apressando desta sorte a ter-
minagio fatal.
XIII
As locaes rapidas na agua fria, sobretudo as affusces frias
e os banhos de mar, fruem uma acceitagio notoria como con-
Juradores das paralesias periphericas.

XIV

Se a molestia se mostrar pertinaz e heroica 4 ponto de re-
sistir 4 todo tratamento, continuando as pseudo-membranas
4 manifestarem-se, péde-se fazer uso do enxofre reduzido a
pé finissimo e applicado por meio da msuflagio sobre as par-

tes affectadas.

"%@W






SECCAO CIRURGICA

FERIDAS POR ARMAS DE FOGO

Proposicies

I

As lesdes produzidas por projectis arremessados pela defla-
gragio da polvora constituem as feridas chamadas por armas

de fogo.
: I

Estas feridas sio de natureza essencialmente contusas,

sendo o esmagamento o seu caracter dominante

I1I
Nellas é mister destinguir a abertura de entrada da abertura

de sahida da bala, offerecendo cada uma dellas caracteres espe-
ciaes que lhe sio proprios.
IV
Da existencia de uma s6 abertura ndo se péde concluir a

existencia do corpo contundente na ferida.

Vv

No caso de se apresentarem duas aberturas nio se deve

positivamente asseverar a sahida do corpo que determinou a

lesiio.
13
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VI
Effectivamente, além de poderem duas balas ter penetrado
pelo mesmo ponto, e uma dellas sémente ter produzido a aber-
tura de sahida, péde succeder que a mesma bala se tenha divi-
dido sobre um osso—em duas porcoes, das quaes sémente
uma terd produzido a abertura de sahida.
VII
O trajecto percorrido pelo projectil nem sempre é directo,
porque elle péde muita vez contornar um membro, ou as pare-
des de uma cavidade, sem na mesma penetrar.

VIII
Uma das indicagdes principaes no tratamento destas feridas

é a extracgdo dos corpos estranhos.

IX
O dedo do cirurgi®o sendo em geral o melhor meio de ex-
ploracio, esta péde nfo obstante ser praticada por meio de
estyletes e de sondas.
X
Em certos casos a inspecgdo e a apalpagio fazem reconhecer
a presenca da bala no meio dos tecidos.

XI

Dos diversos instrumentos appropriados 4 extracgdo dos
projectis e dos corpos estranhos, o sacca-balas é um dos mais
usados.

XII
O desbridamento é indicado muito especialmente nos casos
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de extracgio de nm corpo estianho, ou para impedir os pro-
gressos do estrangulamento.

XIII

A amputagio ¢ tambem um meio que muitas vezes se re-

commenda no tratamento das feridas por armas de fogo.

X1V
Além dos meios j4 indicados para o tratamento destas feri-
das, a contra abertura, a hemostasia, a resecgio e a trepanagio

s20 em alguns casos recommendaveis.






SECCAO ACCESSORTA

PODE-SE EM GERAL OU EXCEPCIONALMENTE AFFIRMAR
QUE HOUVE ESTUPRO?

Proyosicdes

I
De accordo com o Codigo Criminal Brazileiro ndio se péde

definir satisfactoriamente o que seja estupro.

1I
(lonsidera elle como tal o defloramento de uma mulher me-
nor de 17 annos.
111
Tambem & estupro o attentado commettido violentamente

ao pudor de uma mulher, mesmo quando a carne nlo tenha
fruido os gosos inebriantes da copula.

JAY
A unido sexual praticada forcadamente com qualquer mu-
lher, virgem ou nfo, tambem ¢é comprehendida sob 0 nome ge-
nerico de estupro.

\'

Se da presenga da membrana hymen nio se péde deduzir
um signal infallivel de virgindade, tambem a sua ausencia

nem sempre nos demonstra a existencia do estupro.
14
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VI
Da firmeza e frescura dos seios e do apparelho sexual da
mulher, podemos auferir esclarecimentos preciosos.

VII

0 medico-legista deve ter em consideragio as manchas de
esperma, e de sangue achadas nas vestes da mulher que sc in-
culca estuprada.

VIII

O exame dos orgdos genitaes da victima e do algoz de sua

honra é um signal de valiosa monta.

IX
As escoriacOes ¢ as ecchymoses, bem que nio sejam de um
valor absoluto, pédem ser em algumas circumstancias a con-
sequencia do estupro.
X
O medico-legista deve ter em muita conta a historia pre-

gressa da moralidade da mulher.

XI
B um signal de reconhecida notoriedade e alta importancia

medico-legal a existencia da mesma manifestagio syphilitica
em ambos os individuos.

X
Se 0 medico fol chamado em mmna epocha bastante remota
da consummagio do crime, lhe serd bem difficil dar sua opinido
4 tal respeito.
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XI11
O casamento é para a mulher deflovada o unico meio de
roubal-a ao anathema terrivel que a sociedade Ihe cospe 4 face,
tantas vezes innocente — como o sorrir dos anjos na cerulea
e divinal mansiio!

X1V
E evidente que cada uma destas circumstancias particulares
nao péde constituir um signal certo de estupro. Reunidas,
porém, sio de grande importancia medico-legal. Do complexo
de probabilidades resulta muita vez a verdade.

XV
Vé-se, pois, que em geral nio se péde affirmar que houve
estupro, excepcionalmente sim.

WSS






HIPPOCRATIS APHORISMI

Vita brevis, ars longa, occasio praeceps, experientia fallax.
Judicium difficile.
(Svot. I, Aphor. 1)
11
Ad extremos morbos, extrema remedia, exquisite optinia.
; (Seet. I, Aphor., 69
[l
Lassitudines sponte obortae morbos denuntiant.
(Sect. I1, Aphor. 5.

v
Duobus doloribus simul obortis, non in codem loco, vehe-
~mentior obscurat alterum.

(Bees, 11, Apbor, 46)
v
Ubi somnus delirium sedat, bonum.

: (3ocr, 1L, Aphor. %))

VI :
Sanguine multo effuso, convulsio ant singultus  superve-
niens, maluim.

(ject. V. Aphor. 3.)

L (‘ Al ~}"9A
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