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ADVERTENCIA

Damos 4 luz la presente edicion del CURSO DE HIGIENE
puBLICA del Dr. D. Eduardo Wilde, corrijiendo varios pun-
tos y alterando en parte la forma de la primera publicacion
que contenia la copia taquigrdfica de sus lecciones en el
Colegio Nacional de esta ciudad. :

Procedemos asi, porque algunas materias tratadas en
aquel tiempo han debido ser variadas ahora, para acomo-
dar su esposicion al estado actual de la ciudad de Buenos
Aires, principalmente por lo que se refiere 4 las obras de
salubridad en construccion y préximas & terminar.

De esta manera damos 4 la obra un caracter mas perma-

nente sin variar su fondo ni su estilo.
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CURSO DE HIGIENE PUBLICA

NOCIONES GENERALES Y DEFINICION — UTILIDAD DE LA HIGIENE PU-
BLICA — ACCION DE LOS GOBIERNOS — OJEADA HISTORICA — METODO
Y PLAN DEL CURSO.

Hay nociones que tienen su origen en los instintos
de la especie humana, mas aun, de todas las especies
animales. Entre estas nociones polemos citar algunas
que figuran enla medicina y la higiene.

- En efecto: preservarse, cuidarse, hacer todo lo nece-
sario para conservar la salud es 4 veces instintivo.: La
mayor parte de nuestros actos, de estos que llamamos
instintivos, son en realidad actos higiénicos y curativos
para el que los examina con detencion.

La luz fuerte, por ejemplo, viene a herir nuestros
ojos; sin pensar, sin decidir, pestanamos. ¢ Qué he-
mos verificado ?

Hemos verificado un acto higiénico y curativo 4 la vez,
hemos hecho algo que sirve para impedir una nueva
impresion y remediar la ligera irritacion que se produce
en nuestros 0jos.

"Vemos venir en direccion hdcia nosotros, un cuerpo,
é instintivamente desviamos el nuestro, aun cuando no
sospechemos que aquel - cuerpo viene 4 tocarnos.

{ Qué hemos hecho entonces? Un acto de preser-
vacion. .

Pero no se puede analizar tan minuciosamente las

1



'k

R e

cosas, y solo nos contentaremos en este caso con indi-
carlas, para que se vea el origen de ciertos actos pre-
servativos que ejecuta el organismo del hombre.

* No necesitamos, para recoger cierta enseflanza, sino
acudir al juego de sensaciones instintivas, & estos mo-
vimientos organicos que se verifican en nosotros, sin
anuencia de nuestra inteligencia ni de nuestra voluntad.

Es evidente, pues, que estas nociones higiénicas mi-
radas asi, tienen la antigiiedad de las especies zoologi-
cas, son tan viejas como el primer animal que existio
en la superficie de la tierra.

+ Lo mismo se puede decir de la medicina : no se pue-
de senalar un limite preciso entre la higiene y la me-
dicina. :

Un acto que es preservativo, el mismo acto insigni-
ficante y vulgar que hemos sehalado, de pestaniear, es
a la vezhigiénico y curativo; higiénico, porque sirve
para preservar de otra agresion el organo tan delicado
del ojo, y curativo porque sirve para remediar la pe-
queha irritacion, que es, aunque momentdnea, una
ligera morbosidad en la vista.
~ Lo mismo que se dice de la higiene, puede decirse de
la medicina. Hay tambien una medicina instintiva, y
tan antigua como la especie humana, cuando ménos.

Los autores dividen la higiene en privada y publica.
Esta division es mas de forma que de fondo, porque si
nosotros meditamos, la higiene ptublica llega a contener,
en términos generales, todos los datos que estan conte-
nidos en la higiene privada.

La higiene publica se dirige a las poblaciones: la
higiene privada sirve para los individuos; pero podemos
decir, haciendo una metafora que se legitima muy hien,
que una poblacion no es mas que un individuo visto
con un enorme lente, un individuo generalizado, un in-
dividuo estendido. :

*¢ Tiene utilidad la higiene privada?  Tiene utilidad
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la higiene publica? ; Cual de ellas tiene mas utilidad ?

Vemos consignado en todas partes esto: que no se
puede saber higiene publica, sin saber higiene privada,
que no se puede aprovechar de las nociones de la hi-
giene publica sin tener conocimiento perfecto de la hi-
giene privada.

Pero se dira: ;Por qué, pues, si esto es asf, no se
ensefia mas bien higiene privada que higiene publica ?
Yo tambien he leido esta asercion muchisimas veces,
pero tengo una conviccion contraria. © Los principios
de higiene privada estan contenidos capitalmente en ios
de higiene publica; quien ensena higiene publica, ensena
de pasoy sin decirlo, higiene privada.;

Hay elementos de higiene privada que se sabe por
instinto y casino vale la pena de hacer de ellos una en-
senanza especial ; hé ahila razon que he tenido para
decidirme a dictar mas bien un curso de higiene publica
que uno de higiene privada ; puessi la higiene privada
sirve al individuo para preservar su salud, la higiene
publica le sirve no solo para esto, sino tambien para
preservar la de sus semejantes.

- Fijémonos en que podemos unas veces enfermarnos
por culpa nuestra, y en otras circunstancias a pesar
nuestro y a despecho de todos nuestros recursos, por la
mala iufluencia de los que viven connosotros. Luego,
la higiene publica, considerada en su conjunto y a causa
de su importancia, es para nosotros de muchisimo mas
valor que la higiene privada.;

Notemos, ademas, y esta no eslamenor ventaja en
pafses nuevos, en lo que todo esta por hacerse, que la
higiene publica sirve para prepararnos para la vida ad-
miuistrativa y darnos acceso 4 todos los puestos desde
los cuales se dirige y gobierna la sociedad en que
se vive.

Hemos de ver mas adelante, que no se puede tocar
nada relativo ala administracion, sin encontrarse inme-
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diatamente con algo que es del dominio de la higiene pu-
blica. Su ensehanza, pues, es indispensable.

"¢ A quién esta encargada la direccion de la sociedad,
por lo que respecta a la higiene publica? No puede

- estar encargada & un particular sino a la autoridad ge-

neral. Es el gobierno el que tiene que dirigirla, el que
tiene que vigilar todo el terreno en que ha de ejecutar-
se el desenvolvimiento social. Si se ha de vivir de acuer-
do con los principios de lahigiene publica, no puede ser
de otro modo, ,

La higiene publica es la higiene de los pobres. Siun
individuo rico puede proporcionarse en su casa tedas
las comodidades que necesita; si puede satisfacer su
apetito, apagar su sed, cubrir su cuerpo, abrigarlo en
invierno, preservarlo de la lluvia y de la intemperie; si
puede asistir 4 los paseos en todas las estaciones, tomar
aire, cambiar de clima vy residir donde quiera; un indi-
viduo pobre que vive en una poblacion, no tiene los
medios de satisfacer todas estas necesidades 0 capri-
chos, y ya para su alimentacion, va durante sus en-
fermedades, ya en épocas de epidemia, reclama el am-
paro de un poder cuyos actos sean trascendentales, que
se ocupe de él, que haga las veces de protector para
con él, que haga lo que hace un padre en su pro-
pia familia con sus hijos destituidos de vigor y de
medios. Este agente es, y no puede ser otro, que el
gobierno, lo que se comprende facilmente mirando las
condiciones de la vida, en cualquiera de las poblaciones
civilizadas de nuestros dias.

Hay una cantidad de prohibiciones que dependen,
que tienen que depender, de un poder mucho mas fuer-
te que el de un individuo. EI habitante pobre en una
poblacion, no puede proveerse de agua buena, de pan
bueno, de aire bueno, ni de buenas habitaciones. ® Es
preciso, sin embargo, que el agua que se distribuya 4 la
pobiacion sea pura; que el pan tenga los elementos
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alimenticios convenientes; que las habitaciones sean
salubres y bien aereadas. Pero un individuo pobre no
puede ser constructor de su habitacion, productor de
su pan y proveedor de su agua, y como es necesario
que habite bajo techo, que se alimente y que apague su
sed, toca al poder publico hacer, directa 6 indirecta-
_mente, que el pobre tenga agua, pan y casa, diciendo:
““ Jos edificios, destinados 4 las clases obreras, seran
¢« construidos de tal 6 cual manera; el pan pesara
“ tanto y el agua serd gratuitamente distribuida en los
¢ surtidores publicos.”

Los pobres no pueden proporcionarse buen pan;
pero es necesario que no puedan proporcionarselo
malo ; y jcomo conseguird esto el gobierno? Impi-
diendo que se espenda pan malo ; vigilando su fabri-
cacion y reglamentando su peso.:

Véase por estos simples ejemplos, la intromision del
gobierno en todas estas cuestiones, y como esa intro-
mision viene 4 dar comodidades a los que no las ten-
drian por sus esfuerzos propios,

“En resumen, la higiene publica es la higiene de los
pobres, y estd y debe estar, 4 cargo de los gobiernos.

Siendo la mision del gobierno 4 este respecto, cuidar
de la salud del pueblo, sepamos qué se entiende por.
salud del pueblo. | Nosotros no hemos de entender lo
que se entiende vulgarmente, preservacion de enferme-
dades, impedimento 4 la importacion y propagacion de
las epidemias ; no, de ninguna manera; nosotros te-
nemos que entender por salud del pueblo, todo lo que
se refiere 4 su bienestar, y esto comprende todo lo que
contribuye a su comodidad fisica y moral. " Luego las
palabras : salud del pueblo, quieren decir : instruccion,
moralidad, buena alimentacion, buen aire, precauciones
canitarias, asistencia publica, beneficencia publica, tra-
bajo y hasta diversiones gratuitas; en fin, atencion a
todo lo que pueda constituir una exigencia de parte de
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cada uno y de todos los moradores de una comarca o
de una ciudad. -

Para hacer esto, ; qué necesita el gobierno? Nece-
sita tener atribuciones, y estas atribuciones son forzo-
samente invasiones al derecho de cadauno ; pero como
no se puede vivir en sociedad sin ceder parte de los
derechos individuales, tenemos que armar 4 los gobier-
nos con aquellos poderes de que nosotros nos despo-
jamos.

No podemos hacer higiene para el pueblo, para la
generalidad, sin limitar el derecho que tenemos, de
disponer de nuestras cosas a nuestro antojo. Si posee-
mos un terreno y conviene al interes ptblico que por
aquel terreno pase una calle, hemos de ceder de nues-
tro derecho. Si tenemos un edificio demasiado alto y
conviene al interes publico que este edificio sea demoli-
do, tenemos que ceder de nuestro derecho. De manera
que, bien miradas estas relaciones entre el poder social
y el individuo, el derecho, en virtud del cual las autori-
dades hacen higiene en los pueblos, permitaseme esta
espresion, esta constituido por atribuciones de verda-
dera tirania, cuando no son consentidas voluntariamen-
te por todos los habitantes de un pueblo. Pero para
conocer nuestra voluntad era necesario consultarnos,
y ien qué época se nos ha hecho semejante consulta ?
¢ Cuando cada habitante fué interrogado sobre si hacia
tales concesiones y respondio afirmativamente ? Jamas
esplicitamente : la aceptacion es tacita, pero no por eso
es menos real, y en el hecho mismo de vivir en socie-
dad hay un contrato, un convenio, en virtud del cual se
acepta todas las condiciones buenas ¢ malas de esa
vida.

Las atribuciones de que tienen que estar provistos
los gobiernos, son, en realidad, un ataque a la libertad
individual : pero un ataque que se traduce en bienes
para la generalidad.



b AR

No hay la menor duda de que muchisimas de estas
atribuciones son tiranfas impuestas por la necesidad, y
los ejemplos practicos de-cada dia, nos lo muestran pal-
pablemente.

El publicotienela costumbrey el derecho de alarmarse.
El publico es ciertamente un menor de edad, con cuyos
caprichos hay que transigir muchisimas veces, como se
transige con los caprichos de los ninos.

No es racional, no es fundado, no es cientifico, que
las alarmas cundan con tanta facilidad, como cunden
entre nosotros y que porque se vea amarillo a un indi-
viduo, se propaguela voz de que ha sido introducida la
fiebre amarilla. No es racional que esta afirmacion he-
cha sin responsabilidad de ninguna especje, produzca lo
que ha producido entre nosotros algunavez: el secuestro
de diez 6 doce individuos, su prision, su confinacion en
un sitio dado, la privacion de su libertad durante quince
o mas dias, y todo lo demas que se comprende. Pero
la autoridad tiene cierta responsabilidad en todo tiempo
y ante una afirmacion categérica, de partede quienes no
deben tener el derecho de equivocarse, se hallaen la
obligacion de tomar sus medidas si no fundadas en algo
real, 4lo menos disculpadas por la palabra de uno 0
mas hombres de ciencia. Y si éstos no siempre pueden
limitar sus temores ¢podra hacerlo el publico que no
tiene termometro para medir sus impresiones? He ahi
como ese publico exigente que protesta siempre, es el
que da origen a esa tirania impuesta por la necesidad y
por las condiciones de vida de las poblaciones.

*La autoridad tiene que inmiscuirse en todo lo que se
refiera al juego de vida social. Tiene que comenzar
por inspeccionar los alimentos, que ver los sitios donde
se comercia con el publico, que reconocer las habitacio-
nes y las vias publicas, que atender a los hospitales y
entrometerse en todo lo que es materia municipal, ya
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que todo ello es propiamente del resorte de la higiene
publica.

De todo lo que antecede, resulta una nueva definicion
para esta ciencia 6 para esta parte de las ciencias médi-
cas. ¢Cual sera esta definicion? La siguiente: la higiene
publica, es el arte de conservar v recuperar la salud de
los pueblos. = '

La antigua definicion se contentaba con la primera
palabra ; nosotros le anadiremos de hoy en adelante las
otras que la complementan.

Siendotalel proposito de la higiene publica, el higienis-
ta debe gobernar ¢ inmiscuirse en la confeccion de las
leyes, de los reglamentos, de las disposiciones locales
y aun de las convenciones internacionales, como se de-
muestra cuando se recuerda todo lo que se refiere & me-
didas sanitarias y maritimas, por ejemplo, que es todo
ello materia internacional y materia higiénica al mismo
tiempo. - g

¢Por qué todo esto debe existirenla legislacion? Porque
existiendo en ella, tiene un caracter estable, por que es
un mandato que impera constantemente y que evita la
necesidad de tomar medidas de ocasion, siempre perni-
ciosas; porque asi los pueblos tienen una legislacion co-
nocida de todos, que consulta los principios sociales y
hace que cada nacion pueda preservarse, y preservarse
es siempre mejor que curarse.

Monlau, dice con muchisima razon, que haria mayor
bien 4 la humanidad el que descubriera el medio de evi-
tar que en el sitio en donde tiene su cuna la fiebre ama-
rilla ésta se produjera, que aquel que descubriera el me-
dio de evitar la gran mortalidad que esta enfermedad
causa. El que descubriera el medio de impedir el naci-
miento del colera en las orillas del Ganges, tendria mas
gloria que aquel que descubriera el medio de curar a
todos los atacados del terrible mal.

1 Es tan importante para los pueblos, atenerse 4 las re-
{
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glas de higiene publica, que hemos visto 6 sabemos por
la historia, que poblaciones enteras han desaparecido &
causa de las epidemias: Ha habido ciudades que han
quedado desiertas por la mala influencia de los terrenos
que las rodeaban, por las fiebres que en ellas germina-
ban y a cuya influencia sucumbio toda aquella parte de
la poblacion que no pudo emigrar. . Nosotros tenemos
noticia, de que poblaciones enteras, han sido traslada-
das 4 grandes distancias, para evitar la mala influencia
de los terrenos vecinos, y tenemos conocimiento tam-
bien, de que la salud publica se ha modificado favora-
blemente en todas las ciudades en que se ha hecho tra-
bajos de salubridad. ¢Cual sera el campo de estos tra-
bajos? No solo purificando el suelo de la ciudad en que
se vive, se consigue ventajas higiénicas para estas, sino
tambien mejorando los alrededores, porque la influen-
cia higiénica se comunica a traves de grandes dis-
tancias.!

Pero preveo una observacion que todos se haran en
este momento: ;las medidas higiénicas preservan en
realidad a una poblacion de epidemias?

En sumavoria, los datos estadisticos sirven para con-
firmar esa idea; pero hay noticias conocidas de todos
que sirven para invalidarla. Tenemos hechos propios
que podemos invocar.

El primer colera que invadio 4 Buenos Aires, dejo li-
bre a4 Barracas, pues, segun era publica voz y fama, no
hubo alli colera, si se esceptua uno que otro caso de ori-
gen dudoso. (Como era Barracas entonces? Era como
lo habian puesto los saladeros. No se podia vivir alli
a causa de los malos olores, debidos a la putrefaccion
de materias organicas, espuestas al sol y a la hu-
medad.

(Como se esplica esto?

Un sitio malsano, declarado a priori tal por todo el
mundo; un sitio sobre el cual la legislatura tomaba des
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pues enérgicas medidas que llegaron hasta arruinar su
comercio, para hacerlo salubre, desterrando los salade-
ros, se vé libre de una epidemia, que debio hacer alli es-
tragos, favorecida por las putrefacciones permanentes,
en tanto que la ciudad vecina, limpia y cuidada en lo
posible, cuenta sus muertos por centenares.

Dicen, los qug estudian la estadistica 4 la luz de un
principio muy general, que la mortalidad es sensible-
mente la misma, dada una época, una comarca y una
poblacion; que la mortalidad en la tierra, no solo de
hombres sino de vegetales y animales, obedece 4 una
ley natural y que, apreciando todas las circunstancias,
se encuentra que la cantidad de materia organica vuelta
a latierra, por medio de la muerte de los animales vy
vegetales es invariable, es decir, que los animales y los
vegetales pagan un tributo al otro reino, al reino mineral,
y que este tributo es sensiblemente el mismo.

Esto aplicado al estudio que nosotros hacemos ¢quer-
ra decir que es completamente inutil tratar de preser-
varse y de curarse? ; Querra decir que los higienistas y
los médicos son inutiles, puesto que la mortalidad no
depende de ellos, sino de las leyes naturales, que se
aplican 4 la materia viva 6 muerta con todo rigor ?

* Yo siento tener que decir que no tengo como contes-
tar este argumento: perdoneseme esta franqueza: Podreé
solamente decir que reconozco su fuerza y que puede
ser que la esplicacion de un hecho, que no podemos des-
conocer, el de la influencia de los principios cientificos
sobre las sociedades y el aplauso con que son recibidos
los preceptos higiénicos y los progresos en las ciencias
meédicas, dependa de que estos preceptos y estos pro-
gresos, sirvan quiza para determinar una eleccion y por
lo tanto, que el tributo que pagala materia viva, siempre
igual, dadas las épocas y las aglomeraciones de entes
vivos, pese principalmente sobre determinados indivi-
duos 4 quienes les cabe en suerte un triste privilegio.
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-Yo tengo la obligacion de decir la verdad y no de ha-
cer pasar como tal, lo que solo alcanza 4 ser una sos-
pecha.

Mucho de lo que aprendemos en los libros de medici-
na ¢é higiene, no constituye vardades absolutas; y por lo
que respecta 4 epidemias, por ejempld, tenemos que
confesar que hay hechos que sirven para ¢errotar todas
las teorfas. Este por ejemplo :

Venezuela tiene una comunicacion frecuente con po-
blaciones en donde existe casi permanentemente la fie-
bre amarilla; y miéntras tanto, segun afirma un médico
que ha vivido alli, la fiebre amarilla solo aparece en Ve-
nezuela escepcionalmente y a la vuelta de largos pe-
riodos. : '

Esto parece dar lugar a que se establezca la siguiente
regla: el terreno, la posicion geografica, el clima y to-
das las demas condiciones de Venezuela, pesan sobre
ella como una ley en virtud de la cual solo puede tener
lugar una importacion de fiebre amarilla cada tanto
tiempo. ¢ Como no se produce en otras épocas ? No lo
sé, ni nadie puede esplicarlo.

Véase lo que sucede entre nosotros mismos respecto
aimportaciones epidémicas. Apénas tenemos noticias
de que hay epidemia en el Brasil, por ejemplo, estable-
cemos cuarentenas, y nos quedamos muy contentos
con saber que han sido impuestas; pues yo digo con la
autoridad que me da el haber sidomeédico de sanidad y el
conocimiento practico que tengo de estas cuestiones : las
cuarentenas son entre nosotros preservativos entera-
mente ficticios; ellas son aplicadas principalmente alo
que quiza menos peligro ofrece.

Fijemonos en lo siguiente: los elementos que produ-
cen las epidemias, son y tienen que ser materiales, por
lo tantos trasportables en cosas materiales y mucho
mejor en todas aquellas que por su naturaleza, puedan
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encerrarlos y conservarlos, como son las frazadas, la
ropa, los tejidos de toda especie, en fin.

Supongamos, por,otra parte, un individuo que sale de
un pueblo donde hay fiehre amarilla. La ha recogido en
todo su cuerpo, en todo su bagaje, en sus vestidos, y
hasta en su barba y cabellos.

Llegado a npestro puerto sufre la cuarentena ély su
equipaje: él, que ha viajado al aire libre desde que salio
hasta que llega; ¢l, que si no esta enfermo no puede en-
fermar a otros, él, que ha recibido el viento del mar que
barre los miasmas; miéntras que su equipaje viene en-
cerrado con los miasmas que recogio, que son materia-
les trasportables é importables.  El bagaje queda empa-
quetado  durante la travesia y durante la cuarentena y
solamente se. pone en contacto con la poblacion sana
y predispuesta para absorver los miasmas, en el mo-
mento que el pasajero desembarca y abre sus maletas.
En nuestros lazaretos no se aerea ni se lava la ropa.

La curentena es, pues, hecha de esta manera, una
precaucion ficticia y ridicula; pero la poblacion se que-
da muy contenta con esa prescripcion y se cree preser-
vada. Despues de tales reflexiones nos preguntamos,
(vale la pena de hacer tan ingentes gastos para obtener
un beneficio tan falaz? :

Con semejantes dificuitades se tropieza en todas par-
tes, al aplicarlos principios de la higiene: hacer una ciu-
dad higiénica cuesta muchisimo; hacer una comarca hi-
giénica es casi imposible. Pero las poblaciones no
pueden cruzarse de brazos. Algo han de emprender,
siquiera para mostrar suactividad y sus aspiraciones, y
al enunciar esta idea, somos directamente conducidos
a tratar de nuevo esta cuestion.

* (A qué autoridad esta encargada la higiene publica?
Al Gobierno en las naciones, 4 la autoridad muricipal
en las ciudades.

(Qué sera entonces lo que deben saber los que han de
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dirigir una poblacion en la practica de los principios hi-
giénicos?

Deben, 4 lo menos, saber higiene.,

De aqui resulta que, paraque un ciudadano se en-
cuentre en aptitud de prestar servicios 4 su pais, en es-
ta materia, y de pertenecer alas corporaciones encarga-
dasde vigilar la salud publica, es necesario que tenga
los mas estensos conocimientos. No es necesario que
sea doctor en ciencias, ni que posea los detalles mas
minuciosos respecto 4 ellas; pero si, que tenga al me-
nos conocimientos generales sobre las diversas mate-
rias que son de su resorte.

- En realidad, todo lo que nosotros aprendemos en la
vida, no tiene mas que un objeto : hacer durar esta vida,
en condiciones de comodidad y de salud.:

Cada uno de los actos que ejecutamos, cada uno de
los caminos que seguimos conduce a ese fin. Pero no
hay una ciencia tnica que ensefie 4 vivir comodamente
y con salud, porque ese es un resultado que emana de
todos los componentes de la vida intima y social.

Sino hay tal ciencia no podemos estudiarla; pero los
conocimientos se mezclan y van confundiéndose desde
el nacimiento hasta la muerte, brotan de los instintos y
de la esperiencia y se aprende, viviendo, esa ciencia tni-
ca que no esta escrita en los libros y que confunde al
maestro y al discipulo en un solo individuo. En esta
multiplicidad de origeunes, nada hay que desdenar y ja-
mas nuestro repertorio esta completo. Aprendemos
hasta de los animales: cuentan queuna cabra ensefio con
su ejemplo & operar cataratas; los animales que se re-
vuelcan hacen gimndstica curativa, y de las gallinas
podemos aprender como se debe criar 4 los hijos, como
se les debe proteger cuando son tiernos y desamparar
despues, para que busquen carrera.

No exigiremos de nuestros gobernantes que conozcan
teoricamente las ciencias naturales, ni que conozean las
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costumbres de los animales para sacar de ellas utiles
lecciones; pero si les exigiremos, que tengan los cono-
cimientos suficientes para dirigir al pueblo por el ca-
mino que conduce 4 la salud y a la comodidad.

/ La historia de la higiene es la historia del género
humano.

Los legisladores se han preocupado en todos los tiem-
pos, de todo lo que se refiere a la higiene publica.

Esta ciencia, este arte, 0 este trozo de ciencia 0 arte,
ha comenzado como todos los demas, por ser una co-
leccion de datos. Poco a poco se ha estendido el cam-
po de los conocimientos sobre esta materia, y cuando el
numero de preceptos ha sido bastante grande, ella se
ha destacado de los conocimientos generales para for-
mar una ciencia aparte. ‘

Pero jcomo se na ido adauiriendo estos conocimien-
tos ? Siempre tras de una esperiencia, siempre en
virtud de un hecho acaecido, siempre despues de una
leccion recogida. /

Nosotros no sabemos las practicas antiguas, a lo
menos las antiquisimas ; pero sabemos que en todos
los tiempos la higiene ha hecho parte de la legislacion.

Los gobiernos han aceptado diversos sistemas para
hacer imperar su voluntad ; pero en todos los sistemas
adoptados por ellos, huy siempre una parte que corres-
ponde a ia higiene publica.

La higiene asume por esta circunstancia el papel de
principio politico, internacional 6 religioso.

Si se toma las leyes de Moisés, que todavia imperan
a pesar de su antigiiedad grandisima; si se examina los
codigos antiguos, si se lee el Coran 0 se consulta la le-
gislacion en cualquier época deuna nacion, se encon-
trara prohibiciones y prescripciones referentes a la
higiene pubtica.

Nuestras mismas practicas de cristianos, son en
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parte practicas higiénicas, como lo revelan las abstinen-
ciasy los ayunos.

En otras naciones que no profesan la religion cato-
lica, hay tambien prohibiciones, que manifiestan mas
francamente tadavia cudnto se han preocupado los le-
gisladores de los medios higiénicos.

Las reglas de los judios, las leyes griegas v romanas
y hasta los trabajos publicos de estas historicas nacio-
nes establecen la verdad que afirmamos.

Se sabe, porejemplo, que en Esparta los nifios débi-
les eran sacrificados. ¢ Se perseguia acaso con esto un
fin puramente politico? No; se buscaba ante todo un
objeto eminentemente higiénico.

El fin del legislador era haceruna poblacion fuerte,
constituida por hombres vigorosos; era destruir los
elementos que podian dar malos gérmenes, gérmenes
enfermizos, que perpetuaran razas de desgraciados,
que serian en todo tiempo una carga publica.

‘"En Roma encontramos determinaciones legisiativas
relativas al fomento urbano, a las vias publicas, a las
costumbres y 4 las fiestas populares, que nos demues-
tran la preocupacion de esta civilizada nacion sobre
materias que son del resorte de la higiene publica.

Sin embargo, en esto como en todo, hay tambien algo
que observar de contrario. Ciertas prescripciones re-
ligiosas han favorecido la perpetracion de verdaderos
crimenes contra la higiene.

Estos viajes que hace el colera por todo el mundo,
son debidos 4 una practica religiosa. ;

He leido, y hace muy poco tiempo, que durante las
peregrinaciones, al llegar a cierto sitio, los peregrinos
tienen la obligacion de banarse en un reducido espacio
de cierto rio y se bahan en la misma agua casi estan-
cada miles y miles de peregrinos. El agua queda en
las mas repugnantes condiciones, cuando se han su-
mergido en ella tantos cuerpos humanos, despues de
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recoger el polvo del camino, que se concreta en la piel 4
favor del sudor y de los efluvios organicos. Muchos
no pueden continuar la peregrinacion, porque se en-
fermany se mueren. Sus cadaveres quedan en las ori-
llas del rio; en las crecientes son mojados por las
aguas de éste, que despues se retira para dejarlos en
una putrefaccion sui géneris que proporciona los pri-
meros elementos del colera. De ahi parte, segun dicen,
el terrible azote. Los gobiernos dz’ Europa se han
preocupado de este asunto importantisimo repetidas
veces, sin éxito hasta ahora. Es tan dificil triunfar de
la barbarie que se funda en las creencias religiosas!

Ya se ha intentado varias veces impedir estas pere-
grinaciones, y en todos los tratados y convenios inter-
nacionales se encuentra consignados los esfuerzos que
se hace con ese objeto.

Todos los hombres saben tedricamente cuanto vale
uno de ellos ; pero no pueden convencerse de que el
valor de un hombre seatan grande que les imponga
ciertos sacrificios.  Si tal conviccion existiera, todas las
ciudades habitadas serian modelo de higiene.

En la Europa misma se notan diferencias grandes,
en los acuerdos higiénicos que se toma, segun los
paises y los medios de que disponen.

En Londres se han convencido todos, de que es ne-
cesario aplicar un sistema de tubos, en el suelo, para
quitarle la escesiva humedad que tiene. Lo han he-
cho, y han visto que con ello ha disminuido la mor-
talidad y el numero de tisicos en los barrios someti-
dos 4 esta mejora, y por lo tanto en la ciudad.

En Holanda y en Bélgica los hospitales y las casas
en donde se presta sceorro alos pobres, son mucho mas
atendidas que en Espaiia, por ejemplo, y que en
Francia.

Bastan las dos citas hechas para probar que alli, en
la Europa misma, hay partes en donde se tiene mas en
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cuenta el valor de la vida y la influencia de los princi-
pios de higiene.

Estas diferencias muestran cuan dificil es apreciar el
beneficio de la higiene publica sobre cualquier indivi-
duo, y como siendo ese beneficio en varias circunstan-
cias problematico, cuando se trata de hacer un sacrificio
por un bien que se vé muy lejano, las poblaciones se
muestran poco entusiastas.

De aqui resulta una gran dificultad para que los pue-
blos verifiquen lo que la higiene aconseja.

Esto nos servira de disculpa para cuando lleguemos
4 tratar de nuestro estado higiénico y tengamos que se-
fialarlo como uno de los mas deplorables, a pesar de
nuestros esfuerzos.

=
5

La higiene publica se ha llamado medicina adminis-
trativa, medicina politica, higiene legislativa, higiene
social, higiene legal, ete.

Es evidente que hay una relacion entre los gobiernos
y la medicina, es decir, entre el poder social y la medi-
cina en funcion.

Si llamamos 4 estas relaciones medicina politica, ésta
puede ser dividida en dos partes, que son: la higiene
publica y la medicina legal.

Esto estaria conforme con las denominaciones de
muchos autores; pero yo, a la par de otros, creo que la
higiene publica no es mas que una rama de la medicina
legal.

Busco en cualquier momento, la accion de un higie-
nista y encuentro siempre una funcion médico-legal que
se ejercita delante de una autoridad.

2

<&
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Sino se pretende que las ideas de un higienista no pa-
sen de teorias y se queden encerradas en su cabeza
ocultas en los libros de su biblioteca, toda vez que un
conocimiento higiénico deba convertirse en algo practi-
co, habra de ser presentado 4 la autoridad que ha de
aplicarlo. :

Luego, pues, todo acto de médico higienista, es un
acto de perito que sirve para instruir 4 la autoridad,
ensefiandole el modo como ha de proceder en circuns-
tancias dadas.

2 Y cuando tendra un principio higiénico su titulo so-
cial y su valor practico? Cuando se convierta 0 pueda
convertirse en ley.

Esta ligera reflexion sirve para hacer ver como toda
la higiene publica, tiene que entrar necesariamente en el
cuadro de la medicina legal. De lo contrario, no se
comprende sus funciones.

Pero hacer que la higiene publica sea parte de la me-
dicina legal ¢es acaso quitarle sumérito? De ninguna
manera, como no se quita el mérito 4 un astro cuando
se lo sefiala como parte de un sistema de mundos cono-
cido 0 desconocido. ;

Todas estas denominaciones de que hemos hablado
no conducen 4nada : no son mas que nombres que fa-
cilitan el estudio por medio de la division metodica.

Pero ;puede marcarse con toda seguridad los limites
de la higiene publica? ;Puede marcarse el limite que la
separa de las demas partes de la ciencia? No, por cier-
to, ni es necesario hacerlo.

Muchisimos autores han perdido su tiempo en desig-
nar y en detallar planes sin un objeto practico. ,

Ya se ha pasado el tiempo en que los sibios emplea-
ban sus horas en hacer clasificaciones, sin llegar nunca
4 hacerlas verdaderas é inatacables.

Los que se dedican a estudios cientificos saben que
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de cada ensehanza, lo que menos se conserva es la
clasificacion, el indice delos libros.

Nadie sabe el indice aunque sepa lo que contiene el
libro.

La clasificacion, si bien es util para la division de los
estudios, se pierde siempre en la practica. Lo tnico
que importa, es tener conocimientos relacionados. Si
es imposible hacer una clasificacion metodica y util, no
seremos nosotros quienes acometan la tarea en la mate-
ria que vamos A estudiar. Los limites de la ciencia
como los de la luz, son difusos.

No se pasa nunca de la luz a la sombra, como si es-
tuviesen divididas por una linea matematica.

No, sefior: la luz, como la ciencia, tiene su penumbra
vy hay en ella como en los conocimientos humanos, una
especie de mezcla, en la que cada elemento es comienzo
y fin de otro elemento.

Tengo por tan verdaderas estas ideas que me es
agradable recordar algo que viene en su apoyo.

Los que han estudiado quimica, saben que los quimi-
cos <on hombres cientificos, que =i bien se preocupan de
clasificaciones y de métodos, pueden presentar como un
timbre de gloria, el no tener hasta ahora, ninguna clasi-
ficacion ni método que valga la pena del trabajo que ha
costado.

Ello es tan cierto, que el primer tiempo de estudio de
esta ciencia, es tiempo que se emplea en no entender
cosa alguna. Cuando yo estudiaba quimica, pasé mi
primera época atormentado por los caprichos de un ca-
leidoscopio tan lleno de novedades y no entendi una
palabra hasta llegar a las leyes de Bertholet, que no se
hallaban precisamente en el principio del libro y que,
como se sabe, son las que descorren el velo ante los
ojos del estudiante.

. Habra alguien que sostenga cus es un buen método
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el que obliga 4 estudiar seis meses sin entender una
palabra ?

Y sin embargo, nosotros nos guardaremos muy bien
de rechazar los métodos y clasificaciones de la ensefian-
za moderna que pone la llave para entender las cosas
en la mitad de un curso. Tal es la suerte de muchos
métodos didacticos.

Despues de lo que acabo de decir, me queda que anun-
clar que, en materia de clasificaciones, no adoptaré
ninguna ; que diré al tratar las cuestiones higiénicas,
todo lo que sepa, enun orden que me parezca metodico,
sin empeflarme en clasificar.

Asi trataré de la higiene municipal ; trataré del sitio
en donde estamos, de la ciudad que habitamos, de lo
que nos toca mas directamente, de la luz, del aire, del
agua, del suelo; hablaré de los cementerios y lo haré
de una manera especial por la importancia que ellos
tienen sobre la salud publica.

Trataré de la higiene industrial, como intimamente
vinculada con la higiene de las ciudades ; mencionaré la
instruccion y la alimentacion publicas y concluiré el es-
tudio hablando de la poblacion.

En todo espondré cuanto se haya adelantado hasta
ahora y sepa sobre la materia.

Quiza algunos no estén preparados para sacar todo
el provecho que seria de desear de lecciones de esta
especie.

El estudio no es facil, ya que todo acto social puede
ser traducido en higiene publica y ¢ quién, por grande
que sea su inteligencia, pretendera entender todos los
actos de una sociedad, convertida en individuo, para los
objetos de la higiene ?

Toda ciencia de relacion como la higiene, tiene gran-
disimas dificultades ; asi esta no forma cuerpo de doc-
trina, y por lo tanto, no se puede establecer en ella un
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principio fijo del cual se desprendan todos los demas.

Conforme vayamos estudiando todo lo que se refiere
a estas grandes agrupaciones llamadas ciudades, ire-
mos deduciendo algo que nosimporta dejar establecido,
y es que para administrar un municipio se requiere te-
ner vastos y generales conocimientos, principio que te-
nemos desterrado de entre nosotros.
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URBANIZACION —CAUSAS DE LAS AGRUPACIONES — UBICACION DE LAS
CIUDADES —ESTENSION Y POBLACION— VIA PUBLICA.

4

Vamos a tratar de la urbanizacion.

Si fuera posible vivir aislado, ello serfa mucho mejor
para la higiene, pero las necesidades del hombre son
superiores 4 sus fuerzas individuales, lo que esplica.el
origen de las sociedades.

Ademas, hay en el espiritu humano una tendencia 4

la sociabilidad.
- Nadie puede encerrarse en si mismo. Enla historia
apenas figuran unos cuantos hombres que han conse-
guido, en un aislamiento casi completo, nutrir su in-
teligencia con vastos conocimientos.

Las ideas son como los frutos: necesitan semilla
para brotar y terreno en que ésta se fecunde.

En el aislamiento no podemos sacar de nuestro pro-
pio fondo todo lo que sirve para satisfacer nues-
tras necesidades intelectuales. No solo debemos cuidar
nuestro cuerpo sino tambien nuestra moral, nuestro
ser pensante.

Pero aun cuando no tuviéramos ningun cuidado que
tomar por nuestro elemento intelectual para atender 4
nuestro propio cuerpo, no seria bastante nuestra fuerza
ai slada.

Por eso el hombre busca el medio de vivir en con-
tacto con sus semejantes.y Por eso mismo, si descen-
demos en la escala de los séres y examinamos las



costumbres de todos los animales, aun entre ellos en-
contraremo=, en mayor o menor grado, el espiritu de
sociabilidad y la ayuda mutua que se prestan.

El objeto principal de la poblacion es proporcio-
nar & cada uno de los habitantes el mayor numero de
goces legitimos y compatibles con su organizacion.

Al pasar del estado salvaje al estado civilizado, ha ha-
bido que tomar en cuenta la necesidad de la defensa, la
cual ha determinado estas agrupaciones, que han ido
creciendo poco 4 poco y =e han convertido en pueblos.

'En el estado actual tenemos que vivir en ciudades
mas 0 menos pobladas y preferimos establecernos en
las grandes poblaciones. ;Porqué? Porque alli hay
mas recursos, lo que quiere decir: mayor comodidad y
facilidad para satisfacer todas las necesidades.

Pero las grandes poblaciones son malsanas, y si bien
en ellas es facil mejorar de habitacion, noloesenla
nacion cambiar de pueblo. Las dificultades de verifi-
car este cambio acarrean la obligacion de mejorar las
condiciones higiénicas del pueblo en que se vive. !

Indudablemente una casa gislada en el campo presen-
ta mayvores ventajas para la salud que una casain-
crustada, metida en el centro de una ciudad populosa.
Si pudiéramos dejar las casas de la poblacion cuando
tuviéramos voluntad de hacerlo y obtener las mismas
comodidades en el campo, habriamos llenado una parte
de las exigencias de la higiene.

Pero no podemos hacer tal eleccion, porque la natu-
raleza de la sociedad impone, cuando menos, una vida
mezclada, podemos decir, una vida de la que una parte
se pasa en el campo, lo que es ya una inmensa ventaja.

*La vida en la ciudad es esencialmente diferente de
ésta.

En la pr'iméra, 4 la cual por ahora me concreto, to-
dos los hombres no solo necesitamos alimentarnos,
vestirnos vy trabajar, sino tambien satisfacer otras exi-
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gencias, que llamaré morales. . No podemos reducir
siquiera el limite de nuestras relaciones que nos obligan
4 hacer vida social; no podemos aislarnos, no digo
completamente, ni medianamente.

En los pueblos chicos no se pueden obtener los bene-
ficios de la educacion, porque en ellos no hay univer-
sidades, no hay liceos, no hay medios de proporcio-
narsela; y como es necesario que durante la época de
crecimiento y de vigor nos dediquemos al estudio, los
hombres que aspiran & ocupar una posicion distinguida
en la sociedad, tienen porlo menos que pasar su juven-
tud en las ciudades.

Si las ciudades son nuestra residencia forzosa, exa-
minemos, pues, nuestra casa y preguntémonos qué
condiciones exige el higienista para una ciudad. De-
bemos ante todo elegir el sitio en que nuestras ciudades
han de ser edificadas. ;Se ha elegido tal sitio alguna
ez

Yo creo que si setomara un numero cualquiera de
ciudades y se fuera a averiguar las causas que moti-
varon su ubicacion, no se encontraria racional bajo el
punto de vista de la higiene una sola de esas causas.
Se encontraria razones de conveniencia, pero de nin-
guna manera razones de higiere.

' Si hubiéramos de tener en cuenta solamente las ra-

zones higiénicas, elegiriamos para nuestras ciudades
una region templada en un terreno que formara colina,
cuya pendiente mirara hacia el Levante 6 Mediodia:
que no estuviera lejano de bosques, que tuviera veci-
nas las aguas y se hallara muy lejos de pantanos.;
Hé aqui someramente indicadas las condiciones que
debe tener un terreno en que se edifique una ciudad ;
pero, como he dicho ya, ninguna ciudad, 6 muy po-
cas, no podria sehalar cn este momento ninguna, han
sido fundadas en atencion a estas consideraciones.

‘Las ciudades han crecido al rededor de los puntos
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en donde se establecieron los primeros habitantes que
descendiendo 4 una tierra desconocida se agrupaban
alli, donde podian de una manera mas facil proveer 4
sus necesidades; alli donde un bosque, una pefia, un
torrente, un rio ® cualquier otra cosa, les presentaba
alguna comodidad 6 medios de defensa contra los mo-
radores salvajes, si los habia en el territorio 4 que
llegaban. ;

Asistiriamos, pues, si hiciéramos esta revista, a la
cuna de todas las ciudades, y verfamos que jamas una
razon higiénica indico el sitio en que debia verificarse
la instalacion de los primeros habitantes.

Una vez que hay en un punto un grupo de indivi-
duos, al rededor de ese grupo se radican nuevos inte-
reses que van desarrollindose 4 medida que crece el
numero de pobladores.

*Una ley, pues, dependiente de la naturaleza de las
cosas, preside 4 la formacion de las ciudades. Baste-
nos para probarlo de un modo fundamental pensar
en lo siguiente: La poblacion es un individuo mulfi-
ple que no tiene un solo pensamiento, que estd com-
puesto de varias generaciones que sucumben y se des-
hacen progresivamente y la sociedad, sin embargo, va
creciendo como si fuera dirigido este crecimiento por
una sola inteligencia. '

Pero si bien las ciudades no son fundadas teniendo
en cuenta las razones higiénicas, en un sitio que el hi-
gienista elige, lo cierto es que la contravencion a sus
indicaciones suele causar la destruccion de las ciu-
dades.

Han desaparecido de la superficie de la tierra pue-
blos como Pompeya y Herculano, tragados y abrasa-
dos por las cenizas de los volcanes. '

Lisboa, ha sido deshecha una vez casi completamente
por un terremoto, y en nuestros tiempos, en lo que esta
al alcance de nuestro recuerdo, podemos citar la ciudad



de Mendoza enteramente destruida por otro. Lisbhoa'y
Mendoza, apesar de la terrible leccion, han sido edifica-
dasen el mismo sitio.

Se dice que el hombre es el animal que mas aprovecha
de las lecciones de la esperiencia. Yo digo que el exa-
men de las sociedades nos muestra al hombre rutinero v
terco para abandonar sus costumbres. Para ensenar
algo nuevo 4 una sociedad, es preciso que se destruya
una generacion por lo menos.

"Un terremoto voltea 4 Lisboa y los pocos habitantes
que quedan, vuelven 4 fundar la ciudad en el mismo si-
tio ; otro terremoto borra de la superficie de la tierra la
ciudad de Mendoza, y los pocos habitantes que quedan,
empecinados, vuelven a edificar la ciudad en el mismo
sitio y espuesta 4 los mismos peligros 4 que estuvo es-
puesta antes. ;i

Los hombres como los castores, hacen hoy sus casas
como las hacian ahora cinco mil afios. ; Se quiere una
prueba mayor de nuestra rutina ?

Felhzmente no en todas las circunstancias olvidamos
las lecciones de la esperiencia.

Se cita en la historia al pueblo de Salapia, que fué
trasladado a4 7 quilometros de distancia, para evitar la
influencia maléfica de los terrenos vecinos.

“Si hubiera de’fundarse una ciudad por las indicacio-
nes de un higienista, deberia consultarse la elevacion,
la esposicion, la direccion de los vientos, la cantidad de
lluvia que cae sobre el terreno, las influencias atmosfé-
ricas a4 que esté sujeto y la especialidad local de todos
los modificadores esternos de la salud.

Aceptando los hechos y no pudiendo elegir el sitio ni
llenar las otras condiciones que cxige la higiene respecto
4 la ubicacion ;que se hara con las ciudades actuales ?
Se comprende perfectamente, que es de todo punto inutil
andar declamando contra los males que soportamos,
cuando no se puede senalar los remedios; con esas
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declamaciones, lo tinico que se hace es perder tiempo.
Elhecho es que hay ciudades mal edificadas, mal situa-
dasy con muchisimos inconvenientes. ¢ Qué se hara,
Jues, para poder vivir en esas ciudades de una manera
conveniente ?

4 ' ; Qué base adoptaremos nosotros, para mejorar una
ciudad ?

Ante todo, es preciso que pensemos en la estension
qne deben tener las ciudades.

Esta estension, debe estar en relacion con el niumero
de habitantes. Si esa relacion ha de existir, nosotros
admitiremos, que cada habitante disponga por lo ménos
de 40 metros cuadrados para su persona.

Entonces facil serfa calcular, tomando en cuenta la
poblacion, el ntmero de metros cuadrados que debia
tener un municipio.

Las ciudades necesitan terreno en que esplayarse v
no deben estar rodeadas por una cintura de murallas,
como encerradas en un corsé, porque todo cuerpo, y
este es un cuerpo social y comprimido de una parte,
tiene que buscar espacio en otra.

Asi se observa que todas las ciudades rodeadas de
muralla, crecen en altura. Se observa tambien que en
ellas las casas que estan cerca de las murallas, son muy
‘malsanas, que son humedas, que en ellas la mortalidad
es mucho mayor y que su aire es impuro y fétido.

* Tenemos, pues, que en una poblacion comprimida en
una area. dada de terreno y que crece en altura, la sec-
cion de atmosfera que todos los habitantes respiraii, es
siempre la misma, y por eso es tanto ménos vivificante,
cuanto mayor es el numero de los que moran en la
eindad. -

. Es couveniente que haya grandes ciudades, que és-
tas tengan tres, cuatro millones, dos millones, un millon
0 quinientas mil almas ?  Los higienistas no estan con-
formes con este crecimiento exagerado de las poblacio-



o

nes, pero tienen en este caso, que contentarse con la
estéril declamacion., Los pueblos no oirdn nunca nues-
tros consejos, porque no tienen un oido, y un cerebro ;
son sugetos que varian y entre los cuales los principios
se trasmiten diffcilmente.

En vano dirdan los higienistas : no hagais ciudades
grandes. Faltara siempre el sugeto que las limite, por-
que los pueblos no crecen por la decision de sus habi-
tantes, sino por la influencia de leyes de otro orden.

Un industrial establece una fabrica. Al rededor de
esa fabrica se edifica viviendas paralos obreros. ;Qué
ley escrita ha determinado queesto sea asi? Ninguna.

El interes ha creado necesidades y ha agrupado
pequeias poblaciones ; nada mas.

Por lo tanto, criticar 4 Londres que sea grande, es
criticarle que sea industrial ; criticar 4 Paris que sea
populosa, es criticarle que tenga la inmensa atraccion
con la cual consigue hacerse visitar de todos los viaje-
ros é imponer un tributo al mundo entero, pesando
caprichosamente sobre él con su lujo, con su novedad,
con sus encantos, siquiera sean pasajeros O ficticios.
Criticar a Berlin, 4 Roma que sean grandes, es incurrir
en la misma aberracion. ILos pueblos no tienen la culpa
de ser grandes, son las necesidades sociales las que los
hacen crecer.

* Por estelado pues, no podemos tampoco hacer nada ;
pero ya que es necesario que digamos nuestra opinion
respecto 4 la magnitud de las ciudades, diremos: un
pueblo que tenga méas de cien mil habitantes ya es muy
incomodo.

Generalmente una poblacion que tuviera cincuenta mil
almas, podria estar dotada de todo lo que se necesita
para la vida civilizada, y adviértase que esto seria

» economico con relacion 4 las exigencias higiénicas.
" Diversas agrupaciones de esta especie, en un gran
territorio, darian nacimiento & un comercio en alta
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escala, que determinaria el aurnento de la riqueza, sin
traer los inconvenientes de las grandes aglomeraciones.

Los economistas muestran que con poblaciones tan
grandes como las que tenemos ahora, no hay capital
municipal que baste para llenar los servicios que
exigen.

¢ Qué exigentes no seran estaspoblaciones en tiempos
de epidemia ?

Si nos ponemos & pensar un momento, en que es
necesario limpiar un enorme territorio, estraer las ba-
suras, arrojar léjos los liquidos llamados servidos,
sacar los escrementos de los animales, alumbrar toda la
ciudad, construir y atender hospitales, cuidar los enfer-
mos, enterrar los muertos, proveer de agua, vigilar las
fabricas y criaderos, y no descuidar, en fin, cuanto atafie
al bienestar dela sociedad, no encontramos en realidad
capital bastante para tamafno servicio, y esto es tan
cierto, que no hay actualmente en todo el mundo una
sola ciudad en la que los impuestos municipales basten
para llenar las legitimas exigencias del publico.

Es cierto, las grandes ciudades hacen esfuerzos colo-
sales por atender 4 su higiene, pero estos esfuerzos no
las acercan ni con mucho al ideal de los higienistas.

Las muuicipalidades de las grandes ciudades tienen
muchos obstiaculos con que luchar, entre otros las aber-
raciones de la poblacion.

En Europa los males que deello resultan pueden ser
vistos como por vidrio de aumento. Las grandes ciu-
dades atraen alos pobres y perdularios, como el iman 4
los cuerpos ligeros.

No hay individuo que encontrindose medianamente
mal en su provincia, no vaya a la capital a caer como
un aereolito sobre un pariente, sobre un conocido 0 un
amigo. En todas partes sucede lo mismo. En Paris,
en Londres, en Buenos Aires, el provinciano due a
fuerza de trabajo se ha formado una posicion, puede
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contar con que tiene que satisfacer a todas las exigen-
cias de la familia que dejo en su provincia.

Pero supongamos que no se trate de parientes ni
amigos; todos estos individuos que van alucinados de
las pequenas poblaciones 4 las grandes ciudades, son
verdaderas exacciones para las municipalidades.

Son ellos los que llenan las carceles, los que ocupan
las camas de los hospitales, los que duermen al aire
libre, los que aumentan el numero de los rateros y de
los criminales, porque la necesidad es urgente, el ham-
bre apura y todos estos individuos tienen que satisfa-
cerla de alguna manera.

' Asilos que emigran de las provincias a las ciudades,
atraidos por el brillo de éstas, 6 seducidos por lecturas
que han hecho, en busca de diversiones, de alegrias y
de placeres, pagan cara su fantasia; la pagan muchas
veces con sus vidas, cayendo abatidos por la miseria y
los pesares en el terreno a que fueron en busca de felici-
dad y de goces.

. Si se hace la estadistica de los que mueren tisicos,
reumaticos 0 afectados de otras enfermedades, en los
hospitales de las grandes poblaciones, se encuentra
que corresponde un namero grandisimo a los que han
venido de otra parte, en busca de colocacion, como si
ello fuera tan ficil en las grandes capitales, donde has-
ta los que nacen en ellas y cuentan con un nuamero
crecido de relaciones, encuentran dificultades, muchas
veces invencibles, para abrirse camino. Y no es el
menor deber el que tienen que llenar las autoridades
locales respecto 4 esa poblacion afecta 4 emigrar; ellas
deben hacerle saber los peligros que corren en las gran-
des ciudades y la dificultad que ha de sentir en ellas
para proporcionarse lo necesario para la vida.

* Asf muchisimos hombres que en sus provincias hu-
bieran podido pasar tranquilamente sus dias, sin aspi-
raciones y sin medios de satisfacer otras que las com-



patibles con la modestia de su cuna, no vendrian a
morir victimas de su ambicion, en los hospitales de las
grandes ciudades.

! Es incalculable el nimero de oficios que esta pobla-
cion nomade tiene que inventar, para satisfacer su ham-
bre. Grupos de pordioseros, dicen los libros, se for-
man en las grandes capitales para comer a espensas
de su salud, haciendo toda clase de oficios.

En Paris y Londres, estos infelices se alquilan para
secar con sus cuerpos, durmiendo sobre el suelo, las
casas recien edificadas, alli donde el sol escaso no se
apura a llenar los descos de los propietarios, que no
quieren habitar humedas sus viviendas.

Todos estos vagos, estos infelices sin oficio y sin co-
locacion, son parasitos de laindustria, porque viven a
espensas de los que trabajan; son una carga para la
riqueza publica; si son sanos consumen 'y no producen,
si se enferman acuden i los hospitales cuyo sosten
cuesta a los pueblos sacrificios inmensos.

¢Eu qué se invierte los tesoros municipales? Las
menores partidas corresponden al alumbrado publico 6
al ornato publico, las mayores & los hospitales, a la
asistencia gratuita, al mantenimiento de las circeles, de
la policia urbana y de los establecimientos de benefi-
cencia.

Hecha esta ligera revista se comprende todos los es-
fuerzos que tienen que hacer las municipalidades para
salvar tamanas dificultades.

No se puede vivir como lo suena Motard; él querria
que pasaramos la niiez en una pequeia poblacion, en
el campo si fuera posible; la juventud en las ciudades
un poco crecidas, donde hubiera universidades, liceos,
en fin, elementos para la instruccion; la virilidad en las
grandes poblaciones donde pudiéramos dar & nuestra
patria los frutos de nuestra inteligencia y trabajo, y la
vejez, por ultimo, en una pequeia aldea, entregados &
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los estudios amenos de literatura, al cultivo de la tierra
en pequeiios jardines y 4 los goces de una vida patriar-
cal. Pero se comprende muy bien que de diez millones
de habitantes de un pueblo no habra quiza cincuenta que
se encuentren en condiciones de verificar tan bello pro-
grama. Con estas pretendidas compensaciones de la
naturaleza, ocurren cosas rarisimas. Regularmente
se llega 4 adquirir fortuna y por lo tanto medios para
proporcionarse goces, cuando ya no se tiene con qué
gozar. Esraro encontrar un joven rico por su trabajo
y que haya adquirido en la lucha por la vida, bastante
juicio para aficionarse al programa de Motard, mién-
tras que son muchos los viejos que podian emplear su
fortuna en satisfacer sus deseos y sus caprichos, si na-
tural y desgraciadamente, no ocurriera que en la edad
avanzada, se pierde la aptitud para los goces, se pier-
de el entusiasmo y ese gusto esquisito que en la juven-
tud da sabor y belleza 4 todo lo que nosrodea.

* 1 Asi es el mundo!

Entre las ciudades de mayor numero de habitantes y
que en el afio 1872 arrojaban las cifras mas interesantes
para nosotros, podemos citar 4 Londres, que contenia
tres millones de almas, habiendo sobrepasado esta cifra
en algunas épocas, 4 estar alo que afirman datos auto-
rizados; a Paris quetenfa dos millones; 4 Constanti-
nopla con un millon y seiscientos mil habitantes; a
New-York con un millon: a4 Berlin con setecientos mil;
4 San Petersburgo con seiscientos mil; 4 Viena con
quinientos mil ; 4 Madrid con doscientos noventa y ocho
mil; 4 Napoles con cuatrocientos cincuenta mil; &
Buenos Aires, por fin, que en 1869 tenia ciento cin-
cuenta mil habitantes y que ahora, segun los célculos
de la gente entendida en esta materia, tiene como tres-
cientos mil.

Se dice que la actual ciudad de Londres tiene cerca de
c¢inco millones ; Paris dos y medio, y algunas de las
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otras ciudades mencionadas, un aumento considerable.
La planta de la ciudad de Buenos Aires esta con poca
diferencia de acuerdo con el principio que hemos senta-
do, respecto 4 la estension del terreno de que debe
tdisponer cada individuo. No he hecho el calculo exacto,
porque no tengo la medida exacta del municipio; pero
creo que esta es una de las ciudades en que se dispone
de mayor cantidad de terreno, y en que hay menos edi-
ficios altos, pues se observa que saliendo un poco del
. centro, se encuentran calles enteras en donde son rari-
simas las casas de altos.

Edificacion.—La edificacion no se hace tampoco obe-
deciendo a razones higiénicas. En esto encontramos,
como en la ubicacion, los mismos motivos del mal.

La edificacion se amolda mas bien 4 las necesidades,
a4 la ignorancia 0 4los caprichos de los propietarios.

! Esfrecuente oir quejarse & los arquitectos de las exi-
gencias que con ellos'se tiene. En vano observara el
arquitecto que no puede, que no debe hacerse tal edificio
como lo quiere el dueiio del terreno, que su idea es con-
traria 4 lasreglas de la arquitectura. El que manda
hacer una casa tiene siempre este argumento : ‘‘mando
sobre lo mio v quiero ser obedecido, quiero mi casa a
mi igusto.’’

v Y el gusto de los propietarios de Buenos Aires, es el
mas estrafalario del mundo.

El gusto general hace casas espresamente para res-
friar 6 producir pulmonias 4 los que las habitan, con-
sultando en su distribucion cualquier cosa, menos la
comodidad y la salud. En Buenos Aires, no he estado
en una sola casa bien construida bajo el aspecto en que
consideramos este asunto. Las casas son por regla
general, un tubo con diversas aberturas en un lado;
de la puerta de calle debe verse la cocina, el dormitorio
y una série de puertas; en cualquier punto donde uno
se para, una corriente de aire le resfria y puede decirse
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que cada casa, contiene todos los climas imaginables.

La luz esta dispuesta de manera que sirve para per-
judicar la vision. Nadie puede leer ni usar de sus o0jos
en su cama, porque las puertas estan dispuestas de
modo que los ojos queden siempre en frente de la luz.
Esto sucede atn en las casas constriidas con mayores
pretensiones.

Un propietario dispondra de un gran terreno, de quin-
ce 6 mas metros de frente por sesenta de fondo y hara
piezas de tres 0 cuatro metros de ancho, dejando once 0
doce para patio; y todavia de éstos, cuatro metros, hay
que quitar la zona en la direccion que ocupan las puer-
tas, zona inhabitable, inutil como vivienda durante el
dia, por ser sumamente peligroso 4 la salud situarse
alli donde reina siempre-un viento sutil.

No he visto, como he dicho, una sola casa bien cons-
truida, ni con relacion 4 la luz, nicon relacion al aire ni
al espacio.

Pero algunas veces, no son los caprichos de los pro-
pietarios los que hacen que las casas tengan tal distri-
bucion, contraria a los preceptos médicos, sino las
exigencias de la industria 6 del oficio 4 que son destina-
das. Una fabrica tendra sus departamentos divididos
en el order que lo requiera el trabajo. Una panaderia
no seralo mismo que una cerveceria; una fabrica de
pafios no sera lo mismo que una fabrica de cristales.

Asf, pues, en las grandes ciudades, los edificios, prin-
cipalmente estos que tienen un cardacter semejante al de
Jos establecimientos publicos, tienen que obedecer a la
ley que les marca el objeto 4 que son destinados.

La higiene publica, hemos dicho ya, que es la higiene
de los pobres y, por consiguiente, estudiando las casas
de los pobres, es como se ve mas claramente las nece-
sidades de una poblacion.

No tratemos de las casas de las personas bhien acomo-
dadas 0 que tienen una mediana posicion; hablemos de



lo que son las casas de inquilinato para los pobres.

No sé si todos las conocen.

Yo por mi profesion me veo obligado muchisimas
veces a penetrar eu ellas, y tengo ocasion de observar
lo que alli pasa.

Un cuarto de conventillo, como se llaman esas casas
omnibus, que albergan desde el pordiosero hasta el pe-
queno industrial, tiene una puerta al patio y una ven-
tana, cuando mas; es una pieza cuadrada de cuatro
metros por costado, y sirve para todo lo siguiente : es
la alcoba del marido, de la mujer y dela cria, como
dicen ellos en su lenguaje espresivo ; la cria son cinco 0
seis chicos debidamente sucios; escomedor, cocina y
despensa, patio para que jueguen los nifios, sitio don-
de se deposita los escrementos, 4 lo menos temporal-
mente, deposito de basura, almacen de ropa sucia y
limpia, sila hay, morada del perro y del gato, deposito
de agua, almacen de combustibles, sitio donde arde de
nocheun candil, una vela o una lampara ; en fin, cada
cuarto de estos es un pandemonium donde respi-
ran, contra todas las prescripciones higiénicas, contra
las leyes del sentido comun y del buen gusto y hasta
contra las exigencias del organismo mismo, cuatro,
cinco 6 mas personas.

De manera que si se hubiera hecho algo con el propo-
sito de contrariar todos los preceptos higiénicos, al ha-
cer un conventillo, no se habria acertado mejor.

La descripcion que acabo de hacer nos muestra un
mal que s imposible remediar: no habra poder hu-
mano que lo remedie.

La Municipalidad no puede imponer & un jornalero
un método de vida, porque el jornalero exigiria de la
Municipalidad los medios de cumplir sus ordenes. Pero
algo se puede hacer para mejorar la suerte del pobre, y
felizmente algo se hace ya.

1+, Como se puede impedir en una gran ciudad que las
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familias pobres vivan del modo que hemos descrito ?
Impidiendo que haya pequenas piezas destinadas 4 mas
de una persona, imponiendo 4 los que edifican reglas
dadas y oponiéndose 4 la avaricia de los especulado-
res, que quieren sacar de los terrenos hasta lo que no
pueden dar.

Las casas destinadas al alojamiento de los pobres no

*pueden ser construidas caprichosamente porque el po-

der publico, que es una especie de tutor de los pobres,
de padre 0 de protector encargado de velar por su se-
guridad, tiene el deber de oponerse 4 ello.

Ser indolente sobre tales materias, es hasta un aten-
tado contra la sociedad, puesto queel individuo que se
enferma en una ciudad, no solamente se perjudica a si
mismo y perjudica a su familia, sino tambien 4 toda la
poblacion. No pudiendo limitar su atmosfera un enfer-
mo, pone en peligro la salud de los otros mediata 0 in-
mediatamente. La peste que habita las calles estrechas
y sin luz, puede salir de ahi é introducirse, llevada por
el viento, aldormitorio mas limpio y mas cuidado.

Cada pobre, que vive mal, es una amenaza contra la
vida de sus semejantes.

Altura de los edificios.—Tenemos alguna reglamen-
tacion 4 este respecto: un proyecto presentado indebida-
mente a las Camaras, por ser este asunto del resorte
municipal, me parece que proponia la altura de catorce
metros para los frentes de los edificios, teniendo en cuen-
ta, desde luego, la anchura comun de nuestras calles.
Actualmente la altura permitida en los frentes es de ca-
torce 6 mas metros, hasta diez y siete, segun el ancho
de las calles. En las casas aisladas, con tal que se deje
entrar luz y aire 4 los patios, la altura es indiferente.

Se puede decir, en general, que los pisos altos son
mas sanos que los bajos.

Si bien la altura no muy grande, no es un inconve-
niente por lo que hace 4 las habitaciones, lo es para las
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calles, y mucho mas en poblaciones que, como ésta,
las calles tienen mala direccion. "

Como se puede observar, durante la mitad del afio
las veredas del sud estan constantemente humedas y
las del norte constantemente bafiadas por el sol ; enuna
vereda hace frio, en la otra se siente calor.

Si se pudiera hacer dar 4 la ciudad una pequefia ro-
tacion, se la pondria en mucho mejores condiciones
de aquellas en que se halla: el sol banaria mas unifor-
memente sus calles y los frentes de sus casas.

Si los edificios son altos la sombra es mayor, como
se comprende facilmente, y por lo tanto las calles son
mas humedas.

El higienista tiene que ocuparse de las calles, pero no
debe olvidarse de los patios, porque ; de qué sirve que
las calles en todo el afio estén alumbradas y calenta-
das porel sol, si los patios delas casas son humedos y
oscuros ?

En las grandes ciudades es un gravisimo inconve-
niente la existencia de edificios de cuatro y cinco pisos.
En Roma, Constantinopla, Parisy en Loadres mismo,
se observa que la mortalidad es mayor en los pisos
bajos; la gente que vive en ellos es, en general, mas
débil que la que vive en los altos.

Los que viven en los primeros pisos, los que ocupan
almacenes, tiendas, ¢ trabajan en sotanos, estan es-
puestos 4 padecer reumatismos, escrofulas y todas las
enfermedades que son originadas por la pobreza de la
sangre.

¢ Por qué? Porque laluz es necesaria para la buena
nutricion, como hemos de verlo despues.

En todos los tiempos los médicos han recomendado
la insolacion, los banos de sol como se les llamaba.
Sabemos que en los tiempos antiguos los romanos se
exponian en sitios determinados a la accion del sol. En
las ciudades de Espana’ todavia es costumbre tomar el
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sol, y algunos viejos espafioles cuentan entre sus ocu-
paciones ésta, que les proporciona gran solaz.

;’ En las ciudades en donde todos los edificios son altos,
el sol es escaso y la poblacion esperimenta los malos
efectos de tal escasez. Aparte de esto, los edificios
altos obligan 4 los habitantes 4 subir escaleras que tie-
nen muchas veces mas de cien escalones. El inconve-
niente ha sido tan reconocido que & un médico, aleman
habia de ser, se le ocurrio aconsejar que se subiera las
escaleras caminando para atras, y dio una esplicacion
médica de lo que padecia el diafragma en la ascension
habitual.

El consejo del aleman no fué seguido, aunque no de-
jaba de tener su razon, quiza porque al médico citado se
le olvido proponer al mismo tiempo que se nos coloca-
ra los ojos en la nuca.

Para remediar las dificultades de la altura, se ha in-
ventado maquinas de ascension, que sirven en los
grandes hoteles para conducir 4 los huéspedes 4 los
diferentes pisos del edificio, pero tales maquinas no de-
jan de ofrecer inconvenientes, de los que no es el menor
el de sujetar a la hora fija de subir y bajar a los que
tienen que usar de ellas.

Algo mas debemos decir respecto a los edificios : sus
fachadas no deben ser ridiculas o caprichosas ; el or-
nato publico exige la aplicacion de las reglas de buen
gusto 4 la construccion de los frentes, sobre todo si
son de edificios publicos.

' Los edificios publicos deben seguir una arquitectura
especial, que guarde relacion con el objeto 4 que son
destinados.

Las casas para las autoridades 6 corporaciones de-
ben ser dignas de ellas; no presentar un éspecto mise-
rable. Deben estar situadas no como nuestro Banco
de la Provincia, cuya fachada no puede apreciarse sino
subiéndose al tejado de enfrente; deber: estar situadas
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en plazas 6 plazoletas, 6 por lo menos en calles anchas
para que la obra no ‘desmerezca .

No serd, por tanto, conveniente situarlasen plazas
muy grandes, porque la obra mas gigantesca vista 4
una distancia parece aplastada y pequefia.

Ademas de esto, los edificios piblicos deben tener gran-
des comodidades, mucho espacio, escelente distri-
bucion, buena ventilacion y abundante cantidad de luz.

Via piblica.— ; Cual es la direccion mas convenien-
te para las calles?

A pesar de que las ciudades que tienen sus calles en
diferente sentido, sin guardar una regla precisa, satis-
facen mas el gusto de la variedad, la verdad es que tal
distribucion no presta comodidades. Las calles deben
ser rectas y encerrar espacios cuadrados 6 rectangu-
lares. Solo asi se obtiene verdadera comodidad ; todos
nuestros muebles y utiles se arreglan bien en un cua-
drado y no se acomodan en un circulo, en un triangulo,
nien un poligono irregular.

. Estos simples datos nos dicen que las ciudades que
tienen sus calles rectas y paralelas las tienen bien co-
locadas.

La anchura debe estar en relacion con la altura de
los edificios, perolas calles son antes que los edificios:
son los espacios que median entre ellos y que la deli-
neacion senala de antemano. Luego nosotros debemos
atender primero a la anchura de las calles, y despues a
la altura de los edificios.

v Las calles muy anchas son incomodas para la comu-
nicacion. Se observa, por la tendencia que tiene el
hombre 4 abusar, que cuando tiene mucho espacio
abusa del espacio, razon porla que ni el transito es mas
facil y seguro enlas calles muy anchas 0 en las plazas
en que se puede caminar, siguiendo cualquier direccion,
donde ruedan muchos carruajes y donde hay mas va-
cilaciones de parte de los conductores, lo que da lugar
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4 encuentros, 4 choques y paradas. Una calle en que
puedan rodar cuatro carruajes 4 la par, tiene un buen
ancho. Ademas del inconveniente que acabo de indi-
car, tienen las calles demasiado anchas otros no menos
graves: se necesita gastar muchisimo dinero para em-
pedrarlas, adoquinarlas, regarlas, limpiarlas y conser-
varlas en buen estado.

Ellas aumentan mucho la distancia de uno & otro
barrio, dan a las ciudades una estension estraordina-
ria y dificultan por esto la vida, imponiendo, cuando
menos, gasto de tiempo; ysi se evita la gran estension,
no serd sino disminuyendo el fondo de las casas, lo que
tambien es un grave inconveniente.

Creo que una calle de veinte metros, es ya bastante
ancha y que no debe pasarse de este limite, sino en
aquellas calles que se llaman de circunvalacion 6 las
que dividen la ciudad en secciones.

El ancho general de las calles debe ser, pues, de
quince & veinte metros.

Determinada la anchura de una calle, la altura de los

edificios queda sefalada, atendiendo 4 esta regla sen-
cillisima. La altura de los edificios no sera nunca ma-
yor que el ancho de la calle en que se encuentren.
;' Secuidara de quelas pendientes en la via publica sean
suaves, para que no cause fatiga caminar por ellas y
para que el transporte de objetos y mercaderias se haga
con facilidad y con el menor esfuerzo de parte de los
hombres y de los animales.

* Las boca-calles deben librar facil pasaje 4 los tran-
seuntes y deben hallarse provistas de veredones solidos,
cuyo nivel sea el mismo que el de lo demas del pavi-
mento. Estos veredones deberan ligar todas las esqui-
nas unas con otras.

Se evitard en lo posible las veredas altas, las escali-
natas y los puentes que tanto dificultan el trafico.

Las esquinas tendran su ochava 6 chaflan correspon-
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diente, para dar mayor holgura al transito en las boca-
calles.

Esta disposicion evita muchos inconvenientes y des-
gracias en las ciudades de mucho trifico, pueslos tran-
seuntes, los conductores de carros, carruajes y caballos,
pueden verse a cierta distancia y dar vuelta las esqui-
nas, sin chocar unos con otros, ni hallarse en el caso de
detenerse repentinamente, lo que no siempre se puede.

En las grandes ciudades, atravesar las calles es tan
peligroso para los nifios y los viejos, para los distraidos,
los ciegos vy los sordos, para los enfermos, los cojos y
los que van cargados, que se ha pensado seriamente en
establecer tuineles o pasajes, con el fin de dar 4 los tran-
seuntes de a pié alguna seguridad de no ser atropella-
dos por los carros, carruajes 6 caballos cuyos conduc-
tores cruzan sin precaucion ni cuidado.

En las anchas vias, cerca de los mercados, de los tri-
bunales 6 de los sitios a los cuales afluye una gran con-
currencia, deberia haber galerias cubiertas, 4 las cuales
solo se permitiera entrar a la gente de a pié.

Tales recintos ofrecen un sitio de descanso a las per-
sonas ocupadas, que no pueden apartarse mucho de los
centros de movimiento 0 de las oficinas publicas y sir-
ven ademas de abrigo en los dias de lluvia.

No esta todo previsto con exigir lo mencionado, pues
todo ello solo se refiere al terreno en que la circulacion
urbana se verifica ; es necesario ademas obrar sobre la
masa que circula, sobre la gente que transita, no per-
mitiendo los estancamientos sino en determinados para-
jes y aun en ellos, de una manera transitoria solamente
y sin pasar cierta medida.

En los estremos de las calles y en el centro de algunas,
seria muy util que hubiera plazoletas 0 recintos de un
espacio proporcionado. No solo el terreno destinado a
la circulacion se agrandaria de esta manera, sino
que tambien el aire de las calles seria mas puro,
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mas activamente renovado y por lo tantomas sano.

Si esto no fuere posible, por lo menos cada barrio de-
beria tener una 6 mas plazas, segun su poblacion y las
cuadras que ocupare.

Las aceras deben ser uniformesy bastante anchas,
como para dar paso 4 cuatro personas a la vez ; las ace-
ras de las calles de circunvalacion 6 divisorias, pueden y
deben tener mayor anchura. Monlau, a proposito de la
linea que forman las aceras, se pronuncia en contra de
la justa posicion delacasas, porque ello favorece la pro-
pagacion de los incendios y de las epidemias y dificul-
ta la persecucion de los ladrones y rateros. Pero ob-
servaremos que no se puede aislar cada casa, porque
las dimensiones de las ciudades serian inmensasy la
administracion de ellas yla vida en las condiciones ac-
tuales de civilizacion, imposibles.

Una idea avanzaremos por ultimo, respecto 4 la via
publica, aun cuando tendria mejor colocacion en el pér-
rafo destinado al estudio del suelo. Esta idea es que el
piso de la via publica no debe ser completamente im-
permeable. Una ciudad cuyo piso fuera totalmente im-
permeable, seria, en nuestra opinion, malsana. El suelo
tiene grandes relaciones con la atmosfera. Sise abre
una zanja en un terreno permeable y se introduce en
una de sus paredes un tubo abierto en sus dos estremos
y atravesado por pequeiios agujeros, se observara que
siel tiempo es seco, una sola gota de agua no humedece
el tubo; pero si la atmosfera se carga de vapor de agua,
el tubo deja fluirel exeso de liquido que la atmosfera sa-
turada no puede arrebatar a latierra. Esto significa que
entre la tierra y la atmosfera hay un cambio de materia-
les gaseosos. Si se pone pues sobre la tierra una capa
impermeable, el cambio de gases y vapores cesa, la
tierra se carga de humedad en ciertos casos, y en
otros, la atmosfera deposita gruesas cantidades de agua
sobre la superficie impermeable .
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Cualquiera creeria que un cuarto de marfil brufiido
serfa una vivienda higiénica y sin embargo, el que all
permaneciera encerrado, aunque tuviera aire, se enve-
nenaria con sus propios efluvios.

La tierra es un gran purificador y no se renuncia sin
peligro a su benéfica accion.

Es obligacion de la Municipalidad conservar en buen
estado la via publica, reglamentando el trafico, no per-
mitiendo el empleo de carros pesados, de llanta angosta
y cargados con pesos enormes que destruyen el piso.

Si anadimos a esto, las aberturas que se hace en el
suelo con mil propositos y que no son despues debida-
mente reparadas, se vera cuan dificil es conservar en
buen estado el pavimento.

Respecto 4 mejoras en las calles de la ciudad de Bue-
nos Aires, tengo que decir ahora algo importante.

Me cuentan que hace treinta anos el doctor Velez Sars-
field, propuso que se dictara una ley, obligando 4 todos
los que construyeran casas, 4 dejar cierto espacio para
ensanchar las calles.

Esta idea fué derrotada por varias causas: por consi-
deracion 4 intereses particulares, por indolencia y quiza
muy principalmente, porque era demasiado buena.

Se alegaba entre otras cosas, que nunca llegaria la
poblacion 4 tener una calle de igual ancho.

Desde entonces, sin embargo, el numero de casas que
se ha reedificado, ha sido inmenso, y si tal medida hu-
biera sido adoptada en aquella época, ahora estaria la
ciudad en su mayor parte dotada de calles anchas, como
ha sucedido en los barrios retirados de la ciudad y en al-
gunos no muy lejanos del centro, donde hay muchas
calles que tienen ya una anchura conveniente.

No creo que sea imposible hacer en Buenos Aires,
algo analogo 4 lo que se ha hecho en Paris, donde la
Municipalidad ha invertido sumas fabulosas en obras
eminentemente reproductivass, echando abajo barrios
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enteros, para dar desahogo 4 la poblacion que ha visto
aumentar con ello su riqueza y bienestar.

¢ Se debe poner arboles en las calles ?

Los arboles no prestan grandes servicios en las ciu-
dades ; hay & este respecto notables errores que es
preciso destruir.

Los drboles son mas bien perjudiciales en las calles
y en las casas de una ciudad. Estan bien en las plazas
y en las calles muy anchas que se les asemejan. Los
caflos de gas que pasan cerca de ellos y que dejan es-
capar una buena cantidad de ese fluido, los perjudica
muchisimo y el aire y la luz que reciben, no les es favo-
rable, su vegetacion es siempre pohre. Por otra parte,
ninguna ventaja traen a los habitantes.

De un calculo hecho con mucho cuidado, resulta que
el gas acido carbonico que producen dos hombres, no
serfa descompuesto por los drboles que contuviera un
terreno de ménos de una hectarea. Ahora bien ¢ qué
cantidad de darboles no se necesitaria para una poblacion
de muchos miles de habitantes ?

Los arboles pueden prestar el alivio de su sombra en
las plazas, donde debe haber, ademas, bancos en que
descansen los viejos, los enfermos y los pobres trabaja-
dores. .

Las plazas son depositos de aire algo mas puro que
el de las calles. Se habrd notado cuanta diferencia hay
entre el aire que se respira en las casas y las calles y el
que reina en las plazas, con solo pasar de unas 4 otras.

Este aire relativamente puro, es buscado por una
buena parte de la poblacion.

Los viejos, los enfermos, los ninos, las personas
debilitadas que viven en las grandes ciudades y que no
tienen medios faciles de trasporte, hacen de las plazas
sitios de descanso, estaciones donde recuperan las
fuerzas perdidas en sus largas correrfas.
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AIRE—AIRE LIBRE Y AIRE CONFINADO— LUZ—INFLUENCIA DE LA LUZ
SOBRE LOS ORGANISMOS—LUZ ARTIFICIAL—ALUMBRADO PUBLICO EN
Buexos AIRES—GAS PETROLEO— LUz ELECTRICA.

“En el estudio de todo lo que se refiere & las ciudades,
tenemos que tratar del aire, elemento cuya pureza es
importantisima para la vida de los habitantes. Antes es
necesario que recordemos qué es el aire.

, Esta ligera ojeada ala fisica, al hablar de cada uno
de los modificadores que estudiemos, serd siempre util.

El aire, es un gas elastico como todos los gases,
que representa en volamenes, en 100 partes, 20,93 de
oxigeno por 79,07 de azoe. Contiene, ademas, tres a

seis diez milésimos de édcido carbonico y una cantidad
variable de vapor de agua.

En peso, contiene el aire, en cien partes, 23,13 de
oxigeno por 76,87 de azoe.

Por lo que respecta 4 nuestro estudio, diremos que el
aire nos sirve para respirar y para mantener las presio-
nes en todos los tejidos organicos, estableciendo su
equilibrio.

No se puede respirar sin aire, ni se podria hacer una
respiracion favorable, si el aire no contuviera la mezcla
de gases que contiene.
| Si este fluido que respiramos, fuera compuesto
anicamente de oxigeno, la combustion en los pulmones
seria vivisima, y si fuera compuesto de azoe con una
leve proporcion de oxigeno, no bastaria para la tras-

- formacion de los globulos de la sangre venosa,

]
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No esta de mas recordar las modificaciones que espe-
rimentan los globulos de sangre 6 la sangre misma al
pasar por los pulmones ; alli llega gastada ; ha agotado
sus elementos de vida, suministrandc el alimento al
parénquima de los organos ; ha perdido, pues, cierta
cantidad de elementos y va 4 los pulmones 4 buscar que
el aire, por medio de su visita, trasforme sus globulos,
convirtiéndola en sangre arterial, es decir, apta otra vez
para la nutricion.

No es ménos importante tambien, la accion mecénica
de este fluido sobre los tegidos, a los cuales penetra
para hacerlos capaces de resistir la enorme presion de
la atmosfera que los envuelve.

Podemos notar la influencia mecanica poderosa que
este fluido ejerce sobre nosotros, recordando que nos
sentimos mal cuando disminuye su densidad, cuando
la atmosfera” estd pesada, segun se dice comunmente,
espresando una sensacion de nuestro organismo, en
vez de un estado del ambiente que en realidad se en-
cuentra mas liviano.

En efecto ;cuando decimos que esta pesado el aire?
Cuando hay en la atmosfera una cantidad de calor ma-
yor que la habitual.

Entonces el aire se dilata como todos los gases, en
virtud del aumento de temperatura y no pudiendo dila-
tarse sin que su densidad disminuya vy su presion sea
menor y sin que 4 igualdad de volumen, corresponda
menor cantidad de materia, resulta que entra a los pul-
mones un volumen de gas que contiene ménos oxigeno
y es por lo tanto ménos vivificante y ménos util.

‘ El higienista tiene que estudiar el aire, con relacion 4
las ciudades, en su estado de libertad y de confinacion.

El aire libre, ademas de los elementos que hemos se-

‘fialado, contiene como cuerpos estraios, todos los pro-

ductos volatiles que resultan de la vida de los organis-
mos. Al aire, a la atmosfera, van todos los gases que
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se levantan de la tierra; 4 él van los efluvios de los

cuerpos ylos productos de la combinacion quimica de

los elementos ; todo lo que pueda trasformarse en gas

o vapor, va 0 puede ir con sus calidades nocivas 6 bue-

nas, ala atmosfera y alli permanece mas 6 ménos quieto,
! durante un tiempo determinado.

Es evidente que, cuanto ménos aseada sea una ciudad,
cuantos mas depositos de materias putrescibles con-
tenga, cuantos mas establos, caballerizas y mataderos
haya, cuantas mas fabricas donde se maneje productos
organicos encierre, tanto ménos higiénico sera su suelo
y por lo mismo tanto ménos puro su aire que se hallara
cargado de gases y de vapores danosos 4 la salud.

\? * Se nota la diferencia que hay entre el aire de ias ciu-
dades y el aire puro, tal como lo desean los higienistas,
con el solo hecho de salir de la ciudad al campo.

* Basta alejarse unas cuantas cuadras dé la poblacion,
para sentir la influencia benéfica que ejerce una atmos-
fera mas pura, templada agradablemente y que contiene
una cantidad mayor de oxigeno.

Pero ni hay siquiera necesidad de salir al campo,

basta pasar de una casa a la calle 6 de una calle 4 una
plaza, para notar aniloga diferencia.
+ Estan al alcance de todos nosctros las causas que
vician el aire, y si bien esta viciacion es inevitable,
nosotros podemos hacer mucho para impedir que & lo
ménos cierto namero de causas actue de un modo pode-
roso sobre la atmosfera.

i Como? De una manera sencilla, elemental: no
exponiendo al aire materias orgdnicas o minerales, que
bajo la accion del calory de la humedad, puedan dar
lugar al desprendimiento de gases estrafios 4 los que
debe contener la atmosfera.

' No olvidemos que hay relaciones constantes, entre lo
‘que existe en la superficie del suelo y la atmosfera; que
hay relaciones fntimas entre todos los modificadores
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higiénicos y por lo tanto, que toda vez que encontremos
mala la atmosfera de una poblacion, encontraremos
malo su suelo y mala su agua, porque todos estos ele-
mentos no pueden hacerse independientes en ningun
momento.
¥ Los vientos, las lluvias, las tempestades, el pasaje de
la electricidad por la atmosfera, modifican muchisimo el
aire, escierto ; pero no es bastante y ademas no pode-
mos estar atenidos 4 estos modificadores de que no
disponemos 4 nuestro antojo. Debemos, pues, impedir
la produccion de lo que dana el aire : no basta para el
higienista que se sepa como se remedia un mal, es
necesario tambien, que se sepa cdémo ha de hacerse

~ para evitar que el mal se produzca.

'~ Respecto al aire confinado, diremos cosas analogas.

No existe una separacion real entre el aire confinado
y el aire libre.

El aire delas habitaciones no es jamas tan confinado,
que no tenga alguna relacion con la atmosfera.

Si el aire libre es malo, no podemos esperar que el
aire confinado sea bueno, por la comunicacion que
existe ; pero indudablemente, la alteracion del aire en
las habitaciones, tiene por fuerza que ser mucho mayor

| que la del de las calles y plazas.

7} Se observa en todos los sitios 4 que asiste una gran
‘concurrencia, que el aire poco 4 poco se va viciando,
porque la respiracion le va quitando el oxigeno que
posee y va dandole en cambio, acido carbonico.

Lo mismo se observa en los sitios en donde arden
muchas lamparas 6 donde se consume algun combus-
tible.

Las causas que vician el aire confinado, son las mis-
mas que alteran el aire libre, pero multiplicadas pode-
rosamente.

» Nonecesito repetir lo que todos saben; la respiracion
en un recinto casi herméticamente cerrado, la acumula-
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cion de personas, la cantidad de luces, las emanaciones
diversas, los gases y vapores delas sustancias que los
exhalan, son causas que alteran el aire de las habitacio-
nes, de un modo mas 6 menos pernicioso.

Para devolyer a la atmosfera confinada y alterada,
sus cualidades benéficas, hay que renovarla, que abrir
las ventanasy establecer corrientes de aire. Si el mo-
vimiento natural de la atmosfera no basta para ello,
serda necesario emplear ventiladores mecanicos 6 me-
dios de calorificacion, que desequilibren la temperatura
y determinen corrientes artificiales.

Para los fines higiénicos es imposible mejorar la at-
mosfera de un recinto, sin cambiarla. No se puede
tomar el aire de una habitacion, depurarlo y respirario
de nuevo ; es necesario dejar salir el viciado é introdu-
cir otro fresco, vivo, diremos ; renovarlo, en una pala-
bra. ,

De manera que todo lo que se invente, para producir
por medios artificiales la depuracion del aire confinado,
serda completamente inutil para los fines que buscamos;
siempre volveremos 4 lo elemental, 4 renovar el aire, 4
reemplazarlo.

-
/

" Otro delos modificadores que actuan sobre los habi-
tantes de una poblacion, es la luz.

Tenemos que tratar de la luz natural y de la luz arti-
ficial.

Todas las ciencias tienen algo que hacer con este
elemento ; la luz es estudiada en la fisica, en la quimica,
en la medicina, en las artes y por ultime en la higiene,
que encara su estudio de un modo especialisimo. Al
hablar de modificadores higiénicos, no podemos pres-
cindir de este elemento que nos mandd el Sol en tan

grande cantidad.
4
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Laluz no es menos importante que el aire, para la
vida delos animales y de las plantas.
" La luz no tiene mas de material quelo que tiene el so-
nido, y se sabe qué es lo que el sonido puede tener de
material.

No tiene tampoco mas de material, que lo que puede
tener el calor.

Estos tres elementos y quizd un cuarto de que habla-
remos 4 su tiempo, se propagan de la misma manera ;
por medio de ondas.

Las formulas que corresponden al calor, 4 laluz, 4
la electricidad y al sonido son anédlogas.

Al tratar de la luz, los fisicos, prescinden de las on-
das, porque en realidad puede prescindirse de ellas y
la consideran como si se propagara en direcciones rec-
tas. Como la propagacion de la onda estan rapida,
ésta se pierde dejando, 4 lo menos para el cdlculo, un
trayecto que representa una linea recta.

Los fisicos admiten, aue el sonido, el calor, la luzy
la electricidad, son vibraciones de los cuerpos que se
comunican a fluidos diferentes y que son trasmitidos
por medios diversos; y en efecto, cuanto mas se estudia
todos estos elementos, mas claro se manifiesta el origen
comun que tienen.

Ya hemos dicho que las formulas son andlogas y que
el medio de propagacion sino es idéntico, al menos es
muy semejante.

El sonido requiere un medio para trasmitirse, el aire;
laluz y el calor requieren otro medio para el mismo fin,
medio real o tedrico & que los fisicos han llamado éter.
Respecto a laelectricidad, los fisicos admiten que todos
los cuerpos estan dotados de una cantidad de este fluido,
inagotable, que no son nuevas cantidades de electricidad
las que producen las modificaciones sorprendentes en
los cuerpos sometidos 4 su accion, sino la intensidad,
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tricidades que cada cuerpo contiene.

Hay tal analogia entre el modo de existir de las vi-
braciones a que aludimos, que podemos verificar con
sus efectos esperiencias muy semejantes.

Hablaré en este momento solamente de las esperien-
cias relativas a la interferencia de los sonidos y a la
de las ondasluminosas.

Parece que tales fendmenos fueran una paradoja, una
ficcion, y sin embargo son una realidad. Afadiendo
a4 un sonido otro sonido, se obtiene un silencio; ana-
diendo una luz 4 otra luz, se obtiene una zona oscura.

Es decir, que juntando ciertos sonidos, obtenemos
silencio y que juntando ciertos rayos de luz, obtene-
mos una completa oscuridad. Un efecto analogo se
observa cuando dos electricidades de nombre contrario
se encuentran: una destruye el efecto de la otra y se
neutralizan.

Véase cuanta analogia existe entre los agentes que
mencionamos.

Las vibraciones correspondientes al sonido son muy
lentas; la onda que produce el sonido es muy amplia,
muy grande. La onda correspondiente al calor es mu-
cho mas pequefia que la del sonido y la vibracion
muchisimo mas rapida. La onda correspondiente 4 la
luz es excesivamente corta, muchisimo mas que la cor-
respondiente al calor y sus vibraciones son rapidi-
simas.

Pero vamos aun mas alla. Si la onda disminuye de
tamafio todavia y el namero de vibraciones aumenta
muchisimo, es decir, si las vibraciones se hacen con
exeesiva rapidez, en vez de producirse, segun lo indica
‘el sentido comun, un aumento de luz, una intensidad
mayor, se produce todo lo contrario: la cesacion del
fenomeno que impresiona nuestra retina. Resulta, pues,
que cuando llegamos al mayor grado de velocidad apre-
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ciable, en materia de vibraciones, la luz desaparece.
Pero entonces ¢ falta en realidad la luz? Vamos a ver
que no.

Las vibraciones ménos rapidas correspondientes 4 la
zona que se encuentra mas alla del rojo, dan calor; esto
es lo que admiten los fisicos. Las vibraciones mas rapi-
das dan luz; estas son intermedias. Las vibracioues ra-
pidisimas, aquellas que se encuentran mas alia del viole-
ta, ya no dan luz, sus efectos no son apreciables por la
vista.

Pero, entonces ¢ cual es el fenomeno que nos revela
su existencia ?

Mas alla del violeta hay todavia fenomenos que son
revelados por las acciones quimicas; esos rayos que no
son luz, determinan combinaciones entre los cuerpos.
Hay algo, pues, en el ultra violeta que esta trabajando.
¢ Qué puede ser esto que trabaja ?

¢ Sera quiza la electricidad v este numero escesiva-
mente veloz de movimientos correspondera a ella ?

Llevemos aun adelante nuestra investigacion.

Si hacemos caer todos estosravos que se escapan,
podemos decir, 4 nuestros ojos, sobre una solucion de
sulfato de quinina, sobre una solucion de esculina, so-
bre un vidrio de urano 6 sobre otros elementos que tie-
nen los quimicos a4 su disposicion, todos estos rayos
ultra violetas, que no significaban nada para el ojo, se
convierten en luz, son absorvidos por las sustancias in-
dicadas y entonces esas sustancias mismas, emiten una
nueva calidad de luz, blanca azulada. Habia, pues,
tras del violeta, algo que ha podido convertirse en luz.

Todo esto que estamos recordando ligeramente, nos
enseila el vasto campo de accion de la luz y nos induce
a sospechar la variada influencia que tiene sobre los or-
ganismos, tanto vegetales como animales, actuando
poderosament~ sobre sus elementos quimicos. '

El ojo, lo mismo que las sustancias que hemos sefia-
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lado, absorve los rayos de la zona ultra violeta, rayos 4
que se ha llamado fluorescentes. Ast la fluorescencia,
esla propiedad que tienen los rayos que estan mas alla
del violeta, de convertirse de invisibles que son, en visi-
bles, al caer sobre las sustancias que he mencionado.

De estas nociones se deduce que tenemos sentidos
distintos para apreciar el numero de vibraciones.

Hemos podido notar por esta rapida exposicion, que
cuando el numero de vibraciones es pequefio, nosotros
oimos; que cuando crece el namero de vibraciones, sen-
timos calor; que cuando crece aun mas, vemos, esperi-
mentamos sensaciones luminosas; que si todavia con-
tinua creciendo, sentimos probablemente conmociones
eléctricas 0 lo que es seguro, presenciamos la produc-
cion de acciones quimicas.

Si seguimos, pues, la pauta de nuestras sensaciones,
encontramos que corresponden a movimientos vibra-
torios de los cuerpos y que sus diferencias pueden en
parte ser medidas por el numero de vibraciones que
aprecian.

En vista de esto, una induccion curiosa nos es per-
mitida.

Hemos llegado al limite de lo que podemos apreciar
por nuestros sentidos, pero ¢ quién nos dice, que mas
alla no hay vibracicnes cuya rapidez las pone fuera de
nuestro alcance, que no hay fendémenos para los cuales
no tenemos sentido ?

¢ No es verdad que lo quz no vemos como luz, existe
como calor, de un lado, y como fuerza quimica del
otro ?

;No es sumamente improbable que en la naturaleza
solo existan sustancias capaces de escitar nuestros cin-
co sentidos ?

. Quién ha limitado la existencia de las cosas al nu-
mero de sentidos que tiene el hombre ?

¢ Si el hombre en lugar de cinco sentidos, tuviera siete,
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ocho 6 diez, no podria apreciar con ellos ademas de la
electricidad, la 'uzy el calor, otros fluidos 6 sustancias
materiales 0 propiedades de materia que son ahora
completamente perdidos para nosotros?

La sospecha es, cuando ménos, muy fundada.

Sino se hubiera descubierto el vidrio de urano, la
solucion de sulfato de quinina, 6 la solucion de este
cuerpo llamado esculina, sustancia que se encuentra en
la corteza del castafio de la India, todos los rayos fluo-
rescentes, habrian sido perdidos para nuestra vision,
miéntras que ahora los recogemos y los traemos al ojo
para convertirlos en luz.

Al apreciar estos hechos nos apercibiremos de la difi-
cultad que hay para tomar en cuenta los modificadores
del organismo humano.

Es imposible apreciar todos los modificadores, por-
que no los conocemos.

Hechos vulgares, que observamos diariamente nos
revelan 6 hacen sospechar por lo ménos, la existencia
de agentes que se escapan 4 nuestra apreciacion.

Comparemos nuestro oido con el oido de varios ani-
males y lo encontraremos duro y obtuso, relativamente
al de ellos. Comparemos nuestro olfato con el de un
perro, y a pesar del orgullo de hombre y de rey de la
naturaleza, tendremos que reconocer su inferioridad.

De aqui se puede sacar una conclusion filosofica : si
pues hay una nariz de perro que aprecia olores que no
existen para nosotros, 0 hay sustancias capaces de
afectar un organo de ese animal y no los nuestres, 6
bien ese animal tiene propiedades que nosotros no te-
nemos.

Y si esto sucede en grado, ;por qué no ha de suceder
tambien en calidad ?

Cuando se toma un microscopio de gran aumento v
se examina el polvo que cabe en un milimetro cuaflradov,
se queda uno sorprendido de la maravillosa y variada
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cantidad de elementos que contiene. Puede decirse,
que en cada atomo hay un universo.

Sino existiera el microscopio, ¢ habriamos conocido
la existencia de los séres infinitamente pequenos ?

Ahora mismo, 4 pesar de nuestra ciencia, los elemen-
tos materiales se estan burlando de nosotros, podemos
decir, porque apénas alcanzamos a percibirlos sin con-
seguir analizarlos. ~

Si cuando se trata de objetos que tenemosa la mano es
preciso confesar nuestra ignorancia ;no la confesare-
mos cuando se trate de elementos infinitamente grandes,
como son los astros ?

Y todo ello, tanto lo infinitamente grande como lo in-
finitivamente pequefio, obra como modificador en la na-
turaleza.

En vista de tales consideraciones, yo no pretendo ha-
blar de la luz, del calor y de otros modificadores higiéni-
cos de una manera completa; hablaré de lo que conoz-
co y de lo que esta a nuestro alcance.

Pero por poco conocida que sea la luz, por ejemplo,
en su intima naturaleza, hay muchas de sus propiedades
analizadas que interesan al higienista.

Larelacion de la luz con la materia viviente, es mate-
ria de altaimportancia para nosotros. La luz tiene ac-
cion sobre la nutricion y sobre el sistema nervioso de
los animales. Y no se me diga que el estudio de la luz
bajo esta faz, no es de nuestro resorte, porque es del
resorte del higienista estudiar el organismo con relacion
4 los medios en que vive. No hay vida sin luz.

Este elemento que parece tan inmaterial, tan fluido,
tan insignificante, con relacion a los cuerpos, a las ma-
sas, 4 los volumenes, 4 lo que vulgarmente se entiende
por materia, es un elemento indispensable para la vida.

En los zotanos profundos, en las cuevas muy hondas
y en el fondo del mar, donde no hay luz en una palabra,
no hay vegetacion. Miéntras tanto se encucntra vegetales
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donde no hay aire, donde no hay calor sensible. La luz
¢ sera mas necesaria para la vida que el aire y que el
calor? Asi parece, en lo que toca 4 la vida en un grado
limitado, por lo menos.

Las plantas que crecen 4 la luz y que son llevadas
luego 4 sitios sombrios, comienzan por marchitarse y
concluyen por morirse.

Las plantas que crecen en sitios sombrios, com-
paradas con las de la misma especie que crecen 4 la
luz, tienen estas particularidades : estan dotadas de me-
nor cantidad de carbon en igualdad de peso; quemadas,
dan menos calor, por consiguiente, prestan menor ser=-
vicio, porque el titulo del combustible, esta en relacion
con la cantidad de calor que produce, equivalente al
trabajo que puede verificar. Tienen ademas mucha ma-
yor cantidad de agua, lo que quiza hace tambien que el
grado de calor que produzcan al quemarse sea menor.
( Por qué sucede esto con las plantas ? Porque les ha
faltado la accion de la luz.

¢ Cual puede ser la accion de la luz sobre las plantas ?

Laluz determina la fijacion del carbon y del hidrogeno,
en la forma de celulosa de clorofila y de materia grasa-

Los elementos de las plantas, hojas y ramos verdes,
actuan sobre el acido carbonico que hay en la atmosfera,
lo descomponen, se apoderan del carbono y sueltan el
oxijeno, purificando el aire de este modo.

¢ Cuando hacen esto las plantas ? ‘

No lo hacen de noche ni cuando falta la luz abundante:
este trabajo comienza a hacerse cuando se levanta el
sol, cuando ya se encuentra algo suspendido sobre el
horizonte y concluye siempre, cuando sus rayos decli-
nan, cuando llega & su ocaso.

De manera que las plantas no producen durante la
noche 6 cuando hay falta de luz, ninguna influencia
benéfica; producen mas bien dafio sobre la atmosfera
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urbana, puesto que impiden la circulacion del airey
dan alguna mayor humedad.

Otra deduccion interesante podemos sacar de esta ob-
servacion, j qué es lo que ha hecholaluz al fijar en las
plantas el carbono del acido carbonicoy dejar libre el
oxigeno ?

No ha hecho mas que almacenar una cantidad de
fuerza, que va a ser reintegrada mas tarde 6 mas tem-
prano.

En efecto, las plantas mediante la accicn de la luz,
han descompuesto el acido carbonico, hanfijado 2l carbo-
no y han convertido uno de los elementos de este gas en
combustible, pues si esas plantas son quemadas ; qué
dan ? Calor, luz, oxido de carbono y acido ‘carbonico,
con lo que verifican una verdadera restitucion de la
fuerza que absorvieron y del gas que descompusieron.

Los inmensos depositos de hulla, de carbon de piedra,
representan, puede decirse, el trabajo mecanico del
sol : son luz y calor almacenados, son fuerza concentra-
da y guardada en elseno de la tierra durante siglos.

En efecto, cuando este carbon es encendido, en una
locomotora, por ejemplo, produce lo siguiente: luz y
calor al encenderse, acido carbonico al consumirse, es
decir, fuerza representada por el calor que hace hervir
el agua y produce el vapor que impele la maquina.

Ast la hulla que representala accion mecanica del sol,
una fuerza, devuelve a la naturaleza integramente todo
lo que obsorvio: huz, calor, acido carbonico.

Veéase como, en las cosas mas insignificantes al pare-
cer, se encuentra motivos para admirar la accion de la
naturaleza que se manifiesta en las concentraciones y
multiplicaciones que verifica con sus elementos.

La luz obra sobre los animales de una manera ma-
ravillosa.

La gordura que redondea las formas de los organis-
mos animales, se hace a espensas de la luz.
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En efecto, la distribucion del tejido adiposo en el
cuerpo del hombre, esta hecha de tal manera que no se
encuentra sino por escepcion en las profundidades de
los 6rganos ; miéntras tantodebajo de la piel y en los si-
tios en que estd mas espuesto 4 la luz el cuerpo humano,
se encuentra depositos de grasa, enla cara, por ejemplo,
donde el individuo mas flaco, tiene una cantidad notable
de este tejido.

En los organos internos, tales como el higado, bazo,
corazon, solo por escepciones debidas & causas patolo-
gicas se halla depositos anormales.

¢ Qué quiere decir esto? Quiere decir que la luz, obra
tambien sobre los elementos organicos de los animaies
y determina la fijacion del carbono.

Realiza otro fenomeno mas: disminuye el acido car-
bonico, puesto que lo descompone, para quitarle su car-
bono, y por este medio, viene & producir en el cuerpo
del hombre, el mismo efecto que producen el calor mo-
derado, el café, el té y el vino; un efecto de economia.

Si el movimiento de los organos, ha de hacerse, pro-
duciendo calor y a espensas del calor, el que posee una
cantidad de calor almacenado, no tendra para que gas-
tarse en producirlo.

Siendo uno de los resultados de la combustion en los
organos, la produccion del acido carbonico, la descom-
posicion de este acido en el sitio de produccion y la fija-
cion del carbon, es una verdadera economia para el
organismo y un efecto favorable para la nutricion.

La luz pues ayuda & mantener los organismos.

Los individuos que pasan su tiempo en oscuros
almacenes, en minas, en talleres 0 en cualquier sitio
sombrio, sufren la mala influencia de la falta deluz,
que esplica todas las enfermedades ligadas 4 la pobre-
za de sangre.

Estos individuos son débiles, escrofulosos, raquiticos,
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palidos, enfermizos ; son descoloridos y su dotacion de
tejido adiposov, no es abundante.

Pero no solo sobre la nutricion obra la luz, obra tam-
bien sobre el sistema nervioso, escitandolo. ¢ Quién
no sabe que la luz produce exaltacion en los que tienen
fiebre, congestiones ¢ irritaciones de cuaiquier especie?

¢ Quién no sabe tambien, que en los dias nublados, el
animo esta apocado, que se siente dispuesto 4 la melan-
colia ; que durante la noche, cuando tenemos un motivo
de pesar 6 de preocupacion, nuestras ideas son aterra-
doras y todo ello desaparece cuando el sol comienza &
iluminar con sus rayos la naturaleza alegre y bulliciosa ?

. Quién no sabe tambien que en los paises en donde
hay abundante cantidad de luz, en los paises meridio-
nales, la inteligencia es mas activa, la imaginacion mas
vivaz, hay mas entusiasmo, ménos calidades deprimen-
tes y mayor numero de espansivas ?

Quién no sabe que el hombre retrata en sus inclina-
ciones el clima del pais en aue su juventud se desar-
rollo ?

Pero la ciencia, no se contenta con estas sencillas
observaciones, ella requiere demostraciones practicas, y
esto puede hacerse ahora ficilmente, por medio de una
esperiencia repetida ya muchas veces.

Laluz escita el sistema nervicioso, pero su accion no
obra solamente sobre el cuerpo en general, sino directa-
mente sobre la retina.

Si tomamos un rombo 6 rodaballo, pez llamado as,
que vive en agua de fondo arenoso, y lo ponemos en un
recipiente cuyo fondo sea negro, observamos que el
pez se pone oscuro. Si lo llevamos nuevamente a un
sitio donde haya arena, comienza d aclararse poco a
poco su piel hasta recobrar su tinte primitivo.

Si cortamos el nervio trigémino, por ejemplo, y colo-
camos el pez en un recipiente de fondo oscuro, toda la
parte del cuerpo, que no esta animada por el nervio
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trigémino, se pone parda y la parte animada por este
nervio, queda como estaba. Si volvemos el pez al fondo
de arena, encontramos que se modifica la parte cuya
innervacion no se ha tocado, miéntras que la otra queda
inalterable.

Mas aun, sial mismo pescado se le hace ciego, su
retina cesa de sentir la impresion de la luz y su piel
toma una coloracion intermedia que ya no cambia,
cualquiera que sea el fondo del estanque en que sele
coloque.

La luz obra, pues, principalmente sobre el elemento
nervioso de este pescado y produce actos reflejos que
tienen por efecto unir ciertos 6rganos de su piel, llama-
dos cromoblastos ; lo que da entonces a ésta una
apariencia oscura.

Para comprender este fenomeno podemos imaginar-
nos un aparato muy sencillo. Supongamos sobre un
fondo blanco una porcion de lineas negras, paralelas,
dispuestas a traves de otras tambien paralelas ; silas
lineas se apartan, el fondo parecera mas claro ; si se
juntan, parecera mas oscuro ; si se uuen, el fondo blan-
co desaparecera enteramente.

Esto es lo que sucede en la piel del pescado ; cuando
los cromoblastos se juntan, ella toma un tinte oscuro,
cuando los cromoblastos se apartan, el tinte se aclara.

Por esta esperiencia se prueba 4 priori, que la luz
ejerce accion sobre el sistema wvervioso de los ani-
males. :

Sobre las plantas la accion de la luz es importante,

" como ya lo hemos dicho.

Los arboles puestos en las ciudades en sitios som-
brios, tienen una vida precaria y no prestan a la atmos-
fera ningun servicio.

La falta de luz ejerce una perniciosa influencia sobre
la salud de los animales. En los sitios de las ciudades
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en que hay ménos cantidad deluz, las enfermedades son
mas numerosas y mas graves en general.

En una de las epidemias de colera que ha habido en
Paris, la mortalidad era casi doble en las calles angostas
Yy oscuras, comparada con la de otros barrios mejor
alumbrados por el sol.

En Roma, segun dicen los autores, basta mudarse
del primer piso al segundo, para librarse de las fiebres
intermitentes, que son alli muy comunes por la proximi-
dad de las lagunas Pontinas.

En Jamaica, que es un pafs pantanoso, las dos terce-
ras partes de los casos de fiebre intermitente, ocurren
en los pisos bajos, vy se dice que la mayor parte de las
casas aili, solo tienen dos pisos, notindose que una
tercera parte de las enfermedades corresponde al piso
superior y las dos otras al piso inferior.

Pero aquitampoco podemos desconocer la parte que
toman en estas diferencias, los otros modificadores
higiénicts : la humedad, la temperatura, la ventilacion
y las malas condiciones del suelo.

Despues del estudio que acabamos de hacer sobre la
influencia que la luz ejerce en los organismos, queda
probado que es un verdadero crimen contra la sociedad,
el que cometen los gobiernos de todos los paises civili-
zados, al imponer contribuciones sobre puertasy venta-
nas, es decir, sobre las aberturas por las cuales entra
luz a las casas.

Es verdad que Ja necesidad disculpa la falta, pues lo
que el gobierno saca por medio de contribuciones de
puertas y ventanas, es empleado para llenar servicios
que redundan en beneficio de las mismas ciudades.

Esun principio reconocido y admitido en la practica,
que las contribuciones son mayores y mas facilmente
cobradas, cuando son impuestas sobre objetos de nece-
sidad imprescindible para el habitante. Asf, pues, se
estanca la luz a favor del tesoro publico como se
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estanca la sal, la yerba, el café, el té y el tabaco y como
se estanca una porcion de productos que son de con-
sumo general en los pueblos.

Los habitantes de una ciudad deben tener luz en abun-
dancia, muchisima luz ; pero no mal dispuesta. El
mayor benefizio se convierte en dafio cuando es mal
aplicado.

Si porque necesitamos mucha luz, blanqueamos las
paredes esteriores de nuestras casas, atentaremos con-
tra la higiene de la vista. Los muros esteriores que
reciben directamente los rayos del sol, no deben ser
blanqueados, sino pintados con colores de una claridad
suave; asi los reflejos no seran dafiosos ni incomo-
dos. Se sabe que uno de los medios de aumentar la
luz 6 de no perderla por lo ménos, es reflejarla sobre
superficies blancas ; pero una ciudad en donde las pare-
des son blancas, principalmente una ciudad como la de
nuestro pais, en que el sol hiere los objetos con tanto
vigor, es una ciudad perniciosamente alumbrada ; allila
propiedad de las superficies blancas, ha sido mal apro-
vechada.

No hay para que pasarse al otro estremo; no exa-
geremos las cosas.

El medio mas eficaz para remediar en las ciudades
las deficiencias de luz, es abrir anchas calles que sean
bafiadas por el sol durante todas las horas del dia y
vigilar la construccion de los edificios, a fin de que las
casas tengan, alo ménos, un patio que reciba directa-
mente la luz del sol.

Recordaremos & proposito una costumbre de nuestros
antepasados, que era muy buena y de que ya he habla-
do, la costumbre de tomar sol.

Los romanos tenian sitios especiales llamados so-
larium, en que tomaban baios de sol, y los médicos de
todos los tiempos han recomendado la insolacion mode-
rada, como un habito muy provechoso. Todavia es
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préctica de los médicos modernos hacer que los conva-
lecientes se sometan a la accion del sol durante ciertas
horas.

Luz artificial—La luz artificial no suple la luz na-
tural.

Nosotros no tenemos que ocuparnos de la luz bajo el
punto de vista de la higiene doméstica ; esto se estudia
en la higiene privada. Debemos ocuparnos solamente
de la luz artificial bajo el punto de vista del alumbrado

publico.
"~ Voy 4 indicar ligeramente la materia que vamos &
tratar.

Se usa, para alumbrar las calles, de mecheros, en que
el sebo, los aceites minerales, animales 0 vegetales y el
gas que se estrae de la hulla, son empleados como
combustible. .

Se usa tambien, escepcionalmente hasta ahora, la luz
eléctricay

El alumbrado de las calles es muy moderno, relati-
vamente 4 la existencia de las ciudades.

Hace dos siglos no habia alumbrado publico en nin-
guna parte. Los individuos que tenian que salir de
noche, lo primero que hacian era cargar sus armas y
ordenar 4 sus sirvientes que fueran delante llevando lin-
ternas 6 hachones encendidos, porque las calles eran
sitios oscuros 4 donde concurrian los ladrones, las ra-
meras, los bandidos y las gentes perdidas de toda espe-
cie. Era una empresa peligrosisima andar de noche
por las calles.

La oscuridad favorecia entonces, como ahora, las
morbosidades sociales, 1o mismo que favorece las mor-
bosidades fisicas de que hemos hablado. Recien en el
afio 1667, en Paris, se hizo el primer ensayo de alum-
brado publico, colocando en el centro y en los estremos
de cada calle un farol con una vela de sebo.

Este progreso produjo tal entusiasmo, que el poder
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publico mando sellar una medalla en conmemoracion de
tamafio adelanto.

i En qué estado se hallarian entonces, cuando tan ra-
quitica medida excito 4 tal punto el entusiasmo publico!

En 1664 recien Clayton entrevio el alumbrado 4 gas;
y en 1810 se establecio por primera vez en Londres, es
decir, dos siglos despues de haber sido descubierto
por Clayton.

Despues de esta época todas las ciudades de Europa,
mas tarde 0 mas temprano, han ido estableciendo el
alumbrado actual, y puede decirse que ahora no hay
una ciudad de mediana importancia que no lo tenga.

Entre nosotros se ha establecido en 1855.

Gracias 4 la deferencia de los administradores de la
primitiva empresa de alumbrado a gas, he obtenido al-
gunos datos sobre tan util adelanto.

Existen en esta ciudad varias compafifas que sumi-
nistran el gas del alumbrado publico y privado, siendo
la principal la que se instalo-en 1855, y sobre la que
paso 4 dar algunos datos.

Esta empresa se instalo con los aparatos necesarios
para servir a tres mil casas.

Desde 1855 hasta 1862, ésta era suficiente para abas-
tecer a la ciudad de la cantidad de gas que necesitaba :
pero en 1862 hubo que aumentar la usina para satisfa-
cer los pedidos que se hacia 4 la empresa.

Entonces la usina ensanchd sus operaciones, insta-
landose con cinco gasometros dotados de todo lo ne-
cesario. Estos aparatos funcionan 4 un mismo tiempo
0 alternativamente, segun las exigencias, y producen
todo el gas que puede consumir la ciudad, no que con-
sume, puesto que hay otros establecimientos que sir-
ven para los mismos fines.

En esta usina se obtiene el gas porel procedimiento
ordinario, es decir: destilando la hulla y recogiendo
sus productos volatiles.
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La purificacion de los productos volatiles, se obtiene
por medio de la cal 6 de una tierra ferruginosa, a traveés
de la cual se hace pasar estos productos.

Se sabe que la hulla da productos secundarios de
muchisima importancia. Entre nosotros no se obtiene
como producto secundario sino el coke y una parte de
alquitran, por dos causas: primero, porque es muy
costoso obtener los otros productos, tales como el acido
fénico, fenatos y tantos nuevos que la industria saca
de la hulla; segundo, porque dado caso que fuera
facil obtener tales productos, no se tendria mercado en
qué espenderlos.

La capacidad de todos los gasometros juntos de la
usina principal es de 28,313 metros cuadrados.

Todos los gasometros prestan el mismo servicio y
todos abocan 4 un tubo comun, por el que se hace la
reparticion 4 todas las oficinas y 4 todas las casas &
que sirve la empresa.

Cuando la compaififa era esclusiva, servia 4 6,170
casas con 49,760 picos en todas ellas, lo que da, poco
mas 0 menos por término medio, 8 picos para cada
casa. Servia, ademas, a 2,291 faroles del alumbrado
publico, que unidos 4 los anteriores hacen la suma de
52,051 picos.

La cantidad de gas que espende esta compania es
igual ala cantidad de gas que produce la fibrica, me-
nos un 20 por ciento que se pierde.

Parece imposible que haya tamafa pérdida, pero tal
es el dato que me ha suministrado la empresa.

La merma varia entre un 15 y un 20 ojo, segun la
calidad del carbon, las condiciones de la fabricacion,
el estado de la cafieria y el de la atmosfera.

La pérdida llamada de condensacion, es debida al
enfriamiento del gas, que reduce el volumen de este
fluido y que le hace abandonar al mismo tiempo, cier-
tas particulas eterogéneas que retiene 4 pesar rgle la pu-
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rificacion, es decir, 4 pesar de su pasaje por la cal 6
tierra ferruginosa de que hemos hablado.

La cafieria total de las empresas de gas no ha sidn
medida, lo que en mi opinion, es una falta, porque en
toda administracion de esta especie, deberia conocerse
todos los detalles relativos a la esplotacion, y en estos
entra la cantidad de cafio empleado para la distribucion
de gas. Sin este dato es imposible calcular la cantidad
de gas que hay en cada momento en la ciudad y 4 la
empresa le habria sido facil obtenerlo, con solo anotar
desde el principio lalongitud v el diametro de la caneria
que colocaba.

Existen, como lo he dicho, ademas otras companfas
de gas, que lo fabrican de diferente calidad y que sirven
4 determinado perimetro.

Despues de estas esplicaciones nos preguntamos :
esta bien servido el alumbrado publico en Buenos
Aires?

La ciudad de Buenos Aires esta alumbrada con gas
y con petroleo.

El petroleo para el alumbrado, debe ser de buena cali-
dad y laintensidad de la luz tiene que ser tal, que baste
para alumbrar las distancias intermedias que hay entre
uno y otro farol.

Cada farol debe alumbrar durante 10 horas y con-
sumira durante el verano 180 gramos de petroleo, poco
mas 6 menos, y durante el invierno 240 gramos, lo que
daun término medio de 210 gramos de petroleo por
noche, digo mal, que se deberia consumir, porque mu-
chos de estos faroles no son encendiilos, otros son apa-
gados a cierta hora de la noche ; en fin, el servicio tiene
sus irregularidades como todo.

De los datos que figuran en los dozumentos publicos,
deberia deducirse la cantidad de gas y de petroleo que
se gasta en el alumbrado publico en Buenos Aires, y sin
embargo no es asi, porque en donde deberia existir ese



R e

dato, es decir, en la Municipalidad, no existe. Alli no se
tiene sino datos incompletos, puesto que el alumbrado
publico esta a cargo de varias ccmpaiias que sirven di-
versos perimetros. De modo que no puedo yo hacer
la suma de la cantidad de metros cubicos de gas que se
consume en Buenos Aires, y no es estraiio que yo no
pueda hacerlo, cuando la autoridad encargada de ello
no lo hace.

La Municipalidad deberia ser un centro al cual man-
daran las compaiifas todos sus datos, ya que este
poder tiene la obligacion de vigilar por el cumplimiento
de todos los contratos que se relacionan con el publico
y de conocerlos hasta en sus ultimos detalles.

Con la falta de tales conocimientos, no se puede abso-
lutamente hacer estadistica, y de aqui provienen las
grandisimas dificultades que toca todo el que quiere
estudiar algo en Buenos Aires: no hay donde encontrar
los datos que se necesita.

En el curso de estas lecciones, se notard quiza erro-
res en las medidas de que me sirvo en mis esposiciones.

Al preparar mis apuntes tengo que consultar muchos
libros y que tomar datos en ellos, y no puedo hacer lo
que desearia, no puedo presentar una medida uniforme
y exacta, siquiera los errores sean pequefios, teniendo
que hacer yo mismo los calculos, sin revisarlos de un
modo satisfactorio. Todos los documentos que con-
sulto presentan sus medidas variadas: unas veces en
piés, otras en meircs, otras en varas. Las memorias
del mismo P. E.tienen tambien igual defecto, notandose,
que se mezcla en ellas, yardas cubicas con varas cubi-
cas y metros cubicos, lo que obliga & practicar reduc-
ciones morosas y alguna vez dificiles.

Pido, pues, disculpa por esta falta, prometiendo evi-
tarla cuando me sea posible ; en caso contrario presen-
taré los datos tales como los encuentre en los documen-
tos de que me sirva para estudiarlos,
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Las calles centrales de Buenos Aires, estan alum-
bradas a gas; las calles lejanas lo estan con petroleo.

Hasta hace algun tiempo no se alumbraban las calles
durante las noches que habia luna.

Evidentemente la luna no basta & suministrar la canti-
dad de luz que necesita la seguridad publica.

No encender los farcles durante las noches de luna,
es porlo tantoun defecto, que sino se ha corregido to-
davia, deberia ya corregirse. Iin muchas ciudades se ha
perdido ya la costumbre de no encender los faroles
durante las noches de luna ; ahora se les enciende todas
las noches y durante las horas en que falta la luz del
sol.

La calidad del gas que se suministra a las ciudades
no siempre es la mejor.

La mala calidad del gas tiene varias causas. El ori-
gen del defecto suele estar en la fabricacion, suele estar
en la calidad del carbon, en el método empleado para
la destilacion y tambien en la imperfecta purificacion
del fluido, una vez obtenido. Suele depender tambien
del modo como se distribuye y en el mayor numero de
casos, la intensidad de la luz depende de la clase de pi-
cos que se usa.—Ya se sabe que segun la materia de
que es hecho de mechero y segun la abertura que sir-
ve para dar paso al gas, éste se esparce de una manera
mas 0 ménos favorable y suministra mayor 6 menor
cantidad de luz.

El publico en todas partes encuentra dificultades pa-
ra obtener modificaciones en la calidad de gas que se le
suministra, porque le es imposible luchar con las em-
presas, que abusan siempre mas 0 ménos, persiguien-
do su interes.

Hay pues variaciones en el alumbrado 4 gas, pero
cualesquiera que sean sus defectos, él constituye un
verdadero progreso en nuestros tiempos.
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Las usinas mismas miradas como industria son un
elemento de prosperidad.

Ellas sirven para emplear una porcion de brazos y
para dar alimento & muchas familias. Sirven ademas
en los paises en donde los productos secundarios tienen
mercado, de grandisimo apoyo 4 la industria en gene-
ral, puesto que los valiosos productos que se obtiene de
la hulla, son elementos importantisimos para las artes;
citaremos entre otras la tintoreria, que tan bellos colo-
res se ha procurado elaborando los elementos de la hu-
lla; la farmacia, que saca de ella preciosos medicamen-
tos y muchas industrias que se hallan planteadas en los
grandes centros de poblacion, donde con verdad puede
decirse, que no se pierde ningun producto secundario
de las fabricaciones.

La elaboracion y la distribucion del gas en las ciuda-
des no deja de tener sus peligros. Puede ocurrir in-
cendios, asfixias, sofocaciones y otros dafios debidos
a escapes de gas 0 a elevaciones de temperatura, cuan-
do nuestros mecheros arden en sitios reducidos.

Los incendios son ocasionados generalmente, por
descuidos de las personas que aproximan la llama de
una bugia 6 de un fosforo a los canos en que hay escape
de gas y las asfixias, por descuidos mas frecuentes
aun, de los que no cierran bien las llaves 6 apagan el
gas cerrando el medidor y olvidando la llave de cada
pico, lo que permite que una vez abierto de nuevo, se
escape el fluido y vaya espulsando poco 4 poco el aire
de las habitaciones; como el gas no es respirable, aun-
que no fuera venenoso, como lo es, no quedando aire
respirable en una pieza, la asfixia se produce al mismo
tiempo que una intoxXicacion.

La cantidad de calor que el gas encendido desarrolla
no dana si hay una corriente de aire que purifique la
atmosfera de las habitaciones.

En los teatros, cafés y edificios en donde se reune
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mucha gente, si hay falta de ventilacion el peligro es
mayor, lo que ha sugerido 4 mas de un higienista la
idea-de aconsejar que solamente se emplee el gas en los
patios y en los pasadizos de los teatros y que no se use
jamas en el interior de las casas, ni en los salones don-
de se reunan muchas personas.

Pero con nuestra a(tu(tl civilizacion, xeme]ante res—
triccion es ridicula. El alumbrado a gas, principal-
mente en los puntos que se indica no pedria ser susti-
tuido con ningun otro; ni el aceite, ni el petroleo pueden
reemplazar al gas, pues ademis de la pecuefia intensi-
dad de su luz, tienen otros inconvenientes, tales como
el malolor y poco aseo, que los hacen inaceptables.

Lo que hay unicamente que vigilar, es que el gas sea
conducido en buenos tubos, que éstos no tengan aber-
turas sino donde deban tener y que en los puntos alum-
brados, haya bastante ventilacion como para que la
cantidad de oxigeno que se consuma en la combustion
del gas y en la respiracion de las personas, sea sufi-
ciente y el calor que se produzca dentro de las piezas,
no eleve mucho la temperatura de éstas.

Nos queda aun que nombrar la luz eléctrica entre las
empleadas para el alumbrado publico.

La luz eléctrica no ha sido usada hasta hace poco
para alumbrar las ciudades por las dificultades que
ofrecia.

Se ha usado solamente para trabajos urgentes cuya
prosecucion debia hacerse de noche 0 en sitios oscuros,
trabajos en los que eran empleados muchos obreros 'y
en los que se necesitaba luz intensa y abundante como
la del dia.

Su costo era grande y se requeria para producirla
aparatos especiales, manejados por hombres muy in-
teligentes.

Eutre las dificultades que ofrecia figuraba la particu-
laridad de que dejaba casi en completa oscuridad las
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mejor los sitios lejanos, debido esto en parte & la im-
perfeccion de los aparatos.

Ademads de esto, en el aparato empleado dntes casi
esclusivamente para la produccion de la luz eléctrica, la
intensidad no era uniforme y esto dependia de que en
él los carbones se gastaban en sentido diferente, esca-
vandose el uno miéntras que el otro se afilaba en pun-
ta, por la acumulacion de las particulas que emigran de
su opuesto.

De esto resultaba que la distancia entre los dos car-
bones, que rige la intensidad de la luz, no era siempre
la misma, razon por la cual la intensidad variaba. Se
intento corregir el defecto, adaptando a los aparatos
una maquina de reloj y disponiendo los carbones de
modo. que se miren por sus lados, para que el gasto
correspondiente & uno, fuera representado por el creci-
miento del otro, pero ni aun asi se obtuvo que la distan-
cia de los carbones, fuera siempre la misma, y por lo
tanto la intensidad fuera tambien uniforme.

Durante mucho tiempo su estremada intensidad, da-
niosa para los ojos, era tambien un obstaculo para su
empleo. Pero ultimamente se han verificado tales ade-
lantos en el estudio de la electricidad, que todos los in-
convenientes mencionados y otros mas, han sido ven-
cidos en principio, faltando solo vencerlos de un modo
permanente, estable y radical. Lo que hace pocos afios
era un problema en cuanto a la luz eléctrica es hoy una
realidad, a la cual solo falta radicarse y perfeccionarse.
Los aparatos para la produccion han sido modificados,
se ha fabricado muchos nuevos y se ha aplicado a
ellos fuentes productoras de gran potencia. Losin-
convenientes de la inteusidad, falta de uniformidad vy
otros no son ya dignos de mencion. Algunas ciudades
emplean hoy la luz eléctrica en el alumbrado de las ca-
lles y de las casas, pero justo es decirlo, algo falta to-
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davia para que sea adoptado uniformemente y con ven-
taja insuperable. Sin embargo nos es dado anunciar
que éste es el alumbrado del porvenir, & lo menos por lo
que falta de este siglo, si algun descubrimiento mejor
no viene 4 ocupar,su lugar. En Buenos Aires se ha
hecho ensayos sin trascendencia hasta hoy.
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PROVISION DE AGUA EN LAS CIUDADES—OBRAS PARA LA PROVISION
EN BuUENOS AIRES —CANTIDAD DE AGUA SUMINISTRADA.

"El agua esen las ciudades tan indispensable como la
luz; por eso una de las mas serias preocupaciones de
sus habitantes, es la de procurarse una buena provision
de agua pura y saludable.

Las ciudades han hecho y hacen sacrificios inmen-
sos para obtener buena agua, a estar 4 los datos que de
todos los tiempos nos suministra la historia.

Roma recibia cada 24 horas, 800 millones de litros
cubicos u ochocientos mil metros cibicos de agua, por
20 acueductos, lo que es una enorme cantidad.

Washington actualmente recibe 300 mil metros cubi-
cos cada 24 horas. New-York recibe 160 mil metros
cubicos por dia. Glascow tiene un acueducto de 42
kilometros de largo, que proporciona a cada uno de
sus 400 mil habitantes, la inmensa cantidad de 560 litros
por dia, que es todolo mas que puede necesitar el habi-
tante de una ciudad, por mas agua que consuma.

Marsella trae desde diez leguas, una especie de rio
que hace nacer del Durance, trayendo su agua por un
magnifico canal 0 acueducto, que surte 4 la ciudad de
814 mil metros cubicos diarios.

Entre las ciudades cuyos esfuerzos debemos men-
cionar, figura tambien hasta cierto punto Montevideo,
que trae su agua potable desde Santa Lucia, distante
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once leguas dela ciudad, por medio de un acueducto.

Todas estas ciudades que he mencionado, han hecho
esfuerzos inmensos por proveerse de agua; y si mira-
mos los nuestros, ohservaremos que son tambien muy
grandes, dadas nuestras circunstancias y nuestros re-
Cursos.

Nosotros hemos empezado dos séries de trabajos :
el de la limpieza de nuestro rio y el de la provision de
agua en Buenos Aires.

Entre los primeros, podemos citar la expulsion de
los saladeros del rinchuelo de Barracas, conquista de
la higiene contra la especulacion; conquista de la higie-
ne, que vino a reducir durante un tiempo a la nada,
diremos, el comercio de una poblacion estensa, como
era Barracas; pero en fin, conquista de la higiene, que
ha dado por resultado la salubridad completa de aque-
llos terrenos, que ha librado 4 la poblacion de los malos
olores que habia corstantemente en un estenso recinto
y de la malainfluencia de los gases que se desprendian
del riachuelo, convertido en una inmunda cloaca.

Antesde comenzar el estudio de la provision de agua
en las ciudades, debe preguntarse uno ¢ qué cantidad
de agua necesita cada habitante de una ciudad civili-
zada?

Los higienistas establecen que la menor cantidad de
agua que necesita y puede consumir un individuo, es
de cien litros.

Yahemos visto que algunas ciudades proveen 4 cada
uno de sus habitantes de 500 y tantos litros, de manera
que no es una exigencia escesiva la de los higienistas,
que solo reclaman cien litros para cada habitante de
ciudad.

La abundancia de agua, es lo mas util que pue le ha-
ber para las ciudades y no hay que temer respecto 4
este organismo social lo que puede temerse respecto
al organismo de un individuo : no hay temor de que
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una ciudad se vuelva hidropica, si se ha tomado las
precauciones que el sentido comun indica para descar-
garla del agua que pudiera estar en esceso.

La abundancia de agua, sirve en las ciudades para la
limpieza de las calles, para el riego de los jardines,
para el consumo de los habitantes y para la vida y cui-
dado de los animales que son indispensables en ellas.

¢ Qué clase de agua se consume eun las ciudades ?

Puede decirse que toda el agua de que se dispone
en el mundo tiene un =olo origen: el mar, y un ori-
gen todavia mas inmediato :,las nubes.

El agua se levanta de los mares convertida en vapor,
se condensa en la atmosfera y despues se derrama so-
bre la tierra en forma de lluvia. Derramada, 0 corre
por la superficie 0 penetra por filtracion al interior de
la tierra y entouces se forman capas de agua que dan
lugar a.vertientes permanentes, si se cavan pozos lla-
mados artesianos, que encuentran el agua entre dos
lechos impermeables;-capas dispuestas de otra manera
que suministran el agua 4 los pozos comunes y capas
por fin que dan lugar & manantiales 6 fuentes natura-
les, si la nataraleza y disposicion del terreno lo per-
miten.

El agua que corre por la superficie forma los arroyos,
los riachos, los torrentes y los rios.

Pero no nos olvidemos de que el origen del agua que
consumimos, es siempre el mar y mas inmediatamente
aun las nubes. De aqui resulta que las nubes suminis-
tran 4 la superficie de la tierra, siempre agua pura, no
precisamente protoxido de hidrogeno, agua quimica-
meate pura, porque el agua de lluvia y con mas particu-
laridad la que cae durante una tempestad, contiene
compuestos de azoc, oxigeno ¢é hidrogeno, tales como el
nitrato de amoniaco que se forma 4 espensas de los
gases de la atmosfera, bajo la influe:cia de la elec-
tricidad.
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El'agua de lluvia, una vez que ha caido sobre la su-
perficie de la tierra, se conserva en sus condiciones de
pureza,aménos que se encuentre con productossolubles
en ella, que alteren su composicion.

Si el agua corre porla superficie de la tierra disolvera
lo que en ella encuentre y formara rios y arroyos, en
los que la calidad del agua dependera del terreno que
atraviese.

Si el agua ha penetrado al interior de la tierra y se
encuentra en las capas que estan 4 la profundidad de los
pozos comunes, contiene todas las =sales que haya po-
dido disolver en su pasaje y si el agua se interna 4 una
profundidad mas considerable, entre dos capas imper-
meables, puede salir 4 la superficie proyectindose 4 di-
ferente altura segun su origen, por medio de pozos ar-
tesianos. En definitiva, el agua de todas partes esigual,
salvola diferencia que le puede dar el sitio por donde ha
atravesado.

Las aguas que se consumen en las ciudades son de
rio, de manantial, de fuente, de pozo, de algibe y en al-
gunos casos de laguna, estanque 0 otra proveniencia.

El agua de rio es buena en general, es potable, no
hablo por cierto de las escepciones. Solamente se echa
a perder cuando los rios estan vecinos 4 una gran ciu-
dad, 0 a fabricas numerosas, en fin, cuando por cual-
quier causa se echa en ellos cantidades de materias es-
trahas, que sirven para alterar la composicion de sus
aguas. Elagua de rio suele contener sulfatos de cal y
clorhidratos de cal y de magnesia.

Las aguas de fuente 6 de manantial de que se sirven
las ciudades, varian segun su origeny pueden contener
todas las sales solubles de los terrenos que han atra-
vesado.

El agua de algibe, por regla general, es la mejor en
mi opinion : es clara, pura y agradable. Siel algibe es
limpioy bien conservado, el agua que en ¢l se deposita
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no contiene sino los productos que se forman en la
atmosfera durante las tempestades y una pequeiia
cantidad de malterias estraiias que recoge en las azoteas.

Las aguas de pozo suelen contener sulfato de cal, que
siestia en cantidad puede ser dafioso. Esta sal produce
enlosindividuos diarreas ¢ estitiquez, lo que parece una
contradiccion.

En efecto, lo que afirman los autores, es que produce
diarreas, pero lo que la esperiencia nos ensefia 4 noso-
tros, es que los individuos que pasan de la ciudad 4 la
campana, sufren de sequedad de vientre ; esto no se pue-
de atribuir 4 otra causa que al uso del agua de pozo,
pues la alimentacion no cambia, y se comprende muy
bien tal diversidad de accion, si se tiene en cuenta que
la cantidad y la calidad de sales que el agua disuelve,
varia al infinito, segun el terreno por que pasa.

Las aguas de los pozos artesianos varian tambien por
las mismas influencias.

Las aguas de los lagos, esteros, estanques y pantanos
deben ser rechazadas ; sin embargo, algunas poblacio-
nes tienen que hacer uso de elias porque no disponen de
otras. Las aguas de los lagos en tales casos son prefe-
ribles a las de los esteros, estanques y pantanos ; estas
ultimas no deben ser usadas sino en el ultimo estremo.

Las aguas de los lagos participan de la calidad de
las aguas estancadas, contienen sales y materias orga-
nicas ; pero si los lagos son muy estensos, si se ase-
mejan 4 los mares, su agua puede ser mas aceptable
porque siquiera serd aereada.

Al llegar a este punto nos preguntaremos ¢ qué es
agua potable ?

Hé aquf una calificacion que muchos habrin oido
con suma frecuencia y cuyo significado estricto, es pro-
bable que no conozecan.

No basta que la composicion quimica de una agua
sea buena para que el agua sea potable; aun mas; el
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agua no es potable cuando solo contiene oxigeno ¢ hi-
drogeno en la proporcion de dos volumenes de hidro-
geio por uno de oxigeno. El agua compuesta de esta
manera es un liquido purisimo, pero es demasiado pe-
sado y en cierto modo indigesto.

El agua para ser potable necesita tener en disolucion
cuando ménos, aire y acido carbonico, gases que sirven
para aligerarla un poco. Sera muy buena si ademas de
ser fresca, contiene una pequena cantidad de cloruro de
sodio y de carbonato de cal.

No es indi=pensable que todas estas materias figuren
en el agua potable, pero es util queasi sca. Por ejemplo,
el carbonato de cal no figurando en escesiva cantidad,
sirve solo como anti-acido, segun decian los antiguos,
sirve para corregir la acidez exesiva de los liquidos del
estomago.

Para reconocer si el agua es potable, es necesario
hervirla y ver si no se enturbia ni deja residuos cuando
se ha agotado. Uno de los medios mas comunes y que
esta al alcance de todo el mundo, para conocer =i el
agua es potable, consiste en cocer legumbres secas en
ella 0 disolver jabon; si el jabon no se corta y las le-
gumbres se cuecen bien, el agua es probablemente po-
table, y digo probablemente porque hay algo aun, que
no se revela por esta operacion.

No basta que el agua sea pura, que sea clara, que
el analisis quimico no revele la presencia de materias
estrafas en disolucion y en suspension, ni sustancias
que puedan dar lugar a putrefacciones: es necesario
ademas que dé buen resultado ante un reactivo mucho
mas sensible todavia: ante el organismo. El agua es
potable cuando prueba bien 4 la salud, cuando la espe-
riencia demuestra que su uso diario no hace mal; y es
esto tan cierto, que en algunas partes donde se ve bro-
tar el agua clarisima de las penas, donde se la cree ri-
quisima y muy util para conservar la salud, se observa
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que muchos habitantes padecen de coto 1 otras enfer-
medades especificas, y sin embargo, el agua que las
engendra es en apariencia la mas pura y la mejor.

La pureza del agua no esta pues en relacion con su
claridad. Fuera de la esperiencia y de los exdmenes
cientificos, el analisis familiar que he indicado ya, pue-
de hacernos conocer la potabilidad 6 no potabilidad del
agua.

Se llaman aguas incrustantes aquellas que tienen mu-
cho carbonato de cal, y aguas selenitosas aquellas que
tienen una cantidad notable de sulfato de cal, de yeso.
Estas aguas descomponen el jabon y no cuecen bien las
legumbres.

Ciertas aguas contienen tambien clorhidrato de mag-
nesia y sulfato de sosa, aunque es esto raro.

Porlo que hace al reconocimiento de las materias or-
ganicas, cuya presencia en el aguatanto dano puede
causar, senalaré un medio comodo y facil que sirve
mucho en la practica. Si permaneciendo quieta durante
quince O veinte dias el agua, no se abomba, puede de-
cirse que es buena.

El gusto no es buen indicador de las materias orga-
nicas que el agua puede tener; el sabor de una agua
puede ser agradable sin que ella sea buena.

La importancia del conocimiento de las calidades de
las aguas, aumenta durante las epidemias, porque ellas.
son uno de los vehiculos que con mayor facilidad tras-
mite las enfermedades, vehiculo tanto mas temible,
cuanto que nadie sospecha su terrible importancia.

Pero no basta tener conocimiento de que las ciuda-
des necesitan usar agua pura; a veces suelen no tenerla
y entonces es preciso saberel modo de purificarla.

Los medios de purificar el agua son : el aereo, la ebu-
llicion, la clarificacion, la depuracion, la destilacion y
la filtracion.
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Hablaremos ligeramente de cada uno de estos me-
dios.

El aereo 0 ventilacion es indispensable para que el
agua sea potable.

Se suele ver en las casas, tenidos como muy apre-
ciables unos filtros de carbon que sirven, segun dicen,
para quitar al agua todo elemento danoso.

Pues bien, estos filtros de carbon tan celebrados, ha-
cen del agua salubre un liquido indigesto. No hay mas
que comparar el agua comun con la que sale por la
llave de uno de esos filtros; esta ultima parece mas es-
pesa, es clara pero pesada y densa, porcque al pasar
por el carbon ha dejado alli su aire.

Esta agua es buena, porque el carbon le ha quitado
los elementos estrafios, pero necesita ser agitada, ae-
reada.

La ebullicion es un medio escelente de purificacion
del agua; por él las materias organicas danosas son
destruidas; al elevarse la temperatura los productos vo-
latiles se van y algunas materias en suspension se depo-
sitan; pero tiene el inconveniente de ser solo aplicable
en muy pequeha escala.

La clarificacion se obtiene por medio del reposo;
este procedimiento se emplea para las aguas que con-
tienen elementos en suspension, no dafosos, pero si
incomodos. Cuando tiene el agua materias organicas
putrescibles el reposo no las purifica.

La depuracion por el alumbre, por el carbonato de
potasa, por la cal, por el carbon, por el licor de Condi,
que es una solucion de permanganato de potasa, sal
que contiene la cuarta parte de su peso de oxigeno, del
que se desprende facilmente para oxidar los cuerpos or-
ganicos, es un medio escelente de purificacion del agua,
pero no puede servir para la provision de las ciudades
por su costo. Cuando mas, puede ser empleado en las
casas particulares.
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La destilacion tiene el mismo inconveniente: no se
puede destilar agua para toda una ciudad; cuando
mas podria destilarse, y con mucho trabajo, para una
familia.

Elunico medio que queda de purificacion del agua,
para la provision de las ciudades, es la filtracion prece-
dida del reposo.

La filtracion se hace en arena, cascajo, pedregullo,
carbon y otras materias adecuadas.

De esto trataremos mas adelante con alguna esten-
sion.

Siendo los rios los surtidores de las ciudades, lo que
hay que buscar ante todo, es que los rios no sean con-
taminados por elementos nocivos.

Tenemos muchos ejemplos de rios cuyas aguas han
sido contaminadas y que han envenenado 4 los que usa-
ron de ellas.

Conviene, pues, prohibir que en las vecindades de los
rios se establezcan fabricas que derramen en ellos pro-
ductos danosos; alo menos, debe impedirse que estas
fabricas sean establecidas aguas arriba con relacion &
las ciudades.

Quiza seria mas bien tolerable, aunque inconveniente,
& causa del movimiento que los vientos imprimen 4 las
aguas, que las fabricas fueran situadas entre las ciuda-
des y los puntos hacia los cuales corren los rios.

Para la industria, no importa que las aguas no sean
potables; para el riego son buenas, cualesquiera que
sean sus impurezas inorganicas, con tal que no tengan
materias putrescibles.

Sin embargo, la impureza de las aguas no es del
todo indiferente para la industria, puesto que recuerdo
en este momento, que por calculos hechos en Londres
se ha llegado 4 establecer, que si en lugar de emplear alli
las aguas impuras del Tamesis, se. empleara agua dul-
ce, se economizaria anualmente la enorme cgntidad de
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400 mil libras que se gasta ahora de mas, en jabon no
utilizado hoy en el lavado y perdido & causa de la mala
calidad del agua. )

Toda provision de agua en las ciudades, supone el
medio de deshacerse de ella, es decir, supone la existen-
cia de cloacas.

Los principios que hay que tener en cuenta parala
provision de agua en las ciudades, son los siguientes:
eleccion de una buena fuente ; conduccion del agua por
buen camino 4 un buen deposito y distribucion despues
por buenos cafios. Esto quiere decir, que el agua debe
ser potable en el punto de donde se toma, que debe ser
conducida por caflos que no le anadan nada, que debe
ser conservada en depositos que no la contaminen y que
de alli debe ser repartida por nuevos canos que estén
en condiciones de higiene inmejorables.

Aqui viene una observacion respecto ala materia de
que deben ser hechos los cafos de distribucion.

Indudablemente los cafios de vidrio son los mas hi-
giénicos ; el agua corre por ellos con toda facilidad, el
vidrio no cede nada al agua y esta se conserva pura ;
pero no es posible emplear el vidrio para la construc-
cion de canos; éstos se romperian & cada instante y no
habria capital bastante para responder a semejante gas-
to, ni posibilidad de un buen servicio. Lo mismo diré
de los cafnos de barro, inadecuados para la pequena
provision.

Hay, pues, querecurrir 4 una materia con la que se
pueda hacer cafios que se doblen con facilidad, que
tengan poco preio y cuya construccion sea fdicil; en
una palabra, hay que recurrir a los canos de hierro
para la gran distribucion y a los de plomo para el servi-
cio de detalle,

Los canos de plomo han sido criticados seriamente.
Se ha dicho que dan lugar a la formacion de sales vene-
nosas que el agua disuelve.
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No niego la posibilidad, pero niego el dafio en la
practica.

No niego que el agua puede, al pasar por los cafios de
plomo, dar lugar a la formacion de ciertas sales, pero
niego completamente, que la cantidad de sales que pue-
da disolver el agua de paso, sea capaz de envenenar
a persona alguna.

Ademas, para ponerse 4 cubierto de cualquier mal,
basta tomar la precaucion que indica uno de nuestros
quimicos; basta sumergir los cafios de plomo en agua
durante algun tiempo, lo que da lugar a la formacion
de una sustancia que se queda adherida 4 las paredes
del cafio y que no arrastra despues el agua que pasa.

En vista de esto, y sin vacilar, debemos decir que los
pequenos cafos de distribucion, pueden ser de plomo y
que esto no trae ningun perjuicio & la salud publica.

Hasta hace unos diez y ocho anos no habia en Bue-
nos Aires mas que dos modos de proveerse de agua :
recoger las de las lluvias en algibes y comprar la del
rio que los aguadores llevaban a las casas.

Los aguadores alzaban el agua directamente del rio,
0 la tomaban de depositos especiales, pertenecientes 4
empresas particulares.

Cuando la poblacion se estendi6, el namero de car-
ros empleados en la conduccion de agua, fué creciendo,
aumentando el trafico y haciéndose cada vez mas dificil
la provision. _

Las dificultades que esperimentaban las familias eran
grandisimas; pero aquellas con que tuvieron que luchar
ciertos establecimientos que consumian grandes can-
tidades de agua, eran todavia mayores. Asi, algunas
empresas de casas de bafios, tuvieron que proveerse
por medio de tubos que iban de las casas al rio, ali-
mentados por bombas de absorcion.

En otros establecimientos, tales como el Ferro-Carril
del Oeste, por ejemplo, se pensd tambien en traer el
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agua por medio de cafios, 4 la estacion principal, en
vista de la gran cantidad de agua que se consumia all
y de las dificultades y tropiezos que habia con los
aguadores.

De esta resolucion tan modesta en apariencia, ha re-
sultado el grande efecto que nosotros estamos proximos
a ver desenvolverse en su mayor magnitud : la provi-
sion de agua corriente en Buenos Aires

En virtud de un proyecto presentado primero a la
administracion del Ferro-Carril del Oeste y luego al
Gobhierno, se establecio en 1868 la maquinaria que to-
davia funciona, mas 6 ménos modificada, como todos
lo =aben.

Se tom5 el agua del rio por medio de un tubo que
condujo esta agua a un deposito situado en la plaza
Lorea. Se proveyo al establecimiento cuyo directorio
habia sido eliniciador de la idea, y despues se fué pro-
veyendo, poco a poco, & un numero dado de casas de la
ciudad.

Se eligio como punto de toma la parte del rio que se
halla enfrente de la Recoleta. A poca distancia del
punto de toma, se establecio una maquinaria destinada
a absorber é impeler el agua.

El modo como el agua venia era muy sencillo: se
habia puesto un tubo que comunicaba con los pistones
de las bombas por un estremo y que terminaba por el
otro, en una especie de pico de regadera, sumergido en
elrio, & cierta distancia de la costa; el agua era absor-
bida y euviada & los depositos de asiento formados con
un simple parapeto de tierra, revestido en el interior,
de ladrillo.

De estos depositos el agaa, despues de haberse asen-
tado por el reposo, pasaba a unos filtros; de estos fil-
tros-a un doposito, llamado pozo de bombas, de donde
las maquinas la absorbian para enviarla 4 las casas y al
deposito de la plaza Lorea.



Esta obra en pequeio, ha servido mucho y continia
sirviendo todavia, siendo auxiliada, desde principios
del afio 1884, por las nuevas maquinas impelentes.

Los depositos, los filtros, el tunel de toma y la colo-
cacion de cafins en toda la ciudad, eran muy defectuo-
sos ; todo esto se ha ido modificando, y ahora tenemos
una instalacion, en parte nueva y en parte vieja.

Hasta Junio de 1878, el agua seguia tomandose
siempre en el punto mencionado, pero la maquinaria
que servia para inyectarla, sufrio hace unos diez ahos,
una pequeila modificacion, debida al ingeniero parti-
cular de la comision de aguas corrientes, la que vino
a producir una grande utilidad a la empresa y a hacer
posible que se proveyera doscientas casas mas, en la
ciudad de Buenos Aires.

Al principio, como he dicho va, una sola casa de
bombas en la que habia dos maquinas funcionaba ;
una de las maquinas absorbia el agua del rio y la
echaba a los depositos, y la otra maquina la sacaba
del pozo de bombas y la mandaba 4 la ciudad y al
deposito de Lorea, como voy 4 esplicar ahora.

Pero este doble trabajo no se hacia con toda regula-
ridad; los motores gastaban su fuerza en mover las dos
maquinas y el efecto era pobre, como es de presumirse.

Por esto, el senior Balbin hizo sacar una de las ma-
quinas y la condujo 4 un punto situado en el trayecto
del antiguo tunel de toma.

Este tunel de toma formaba los dos lados de un cua-
drado ; habia, pues, un dngulo en su trayecto, y es en
ese angulo donde la maquina fué establecida.

Esta maquina recogia el agua del rio directamente
por un tubo recto para echarla en el deposito antiguo y
mas tarde en uuo de los dos modernos.

De los depositos estos pasaba el agua d los filtros;
de los filtros al pozo de bombas; del pozo de bombas
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era absorbida por los pistones de la maquina de inyec-
cion y enviada a la ciudad.

De ‘manera, pues, que los motores de la casa de
bombas, no tenian ya que hacer el doble trabajo que
hacian antes.

Los filtros que se ha usado hasta ahora y que forman
parte de las obras primitivas, han sido tres y han reci-
bido el agua de los depositos en que se asentaba.

Los filtros son formados por una capa de piedra
gruesa de O m. 432 en el centro; por otra de cascajo
del rio de 0 m. 178 de espesor y por una de arena de
(0) smdi 175k

Indudablemente, si las capas estas fueran mas grue-
sas, podria hacerse la filtracion mejor, pero el caudal de
agua que los filtros suministrarian no seria entonces
tan grande como el queactualmente dan, y no se podria,
por lo tanto, hacer la provision de agua con la estension
que hoy se hace.

El antiguo pozo de bombas es chico y el caho por
donde se recogia el agua del rio estaba mal establecido y
se sentia de tiempo en tiempo, la necesidad de limpiar-
lo, lo mismo que se siente la necesidad de limpiar los
filtros y las demas partes del conjunto que sirve para la
provision.

Como el pozo de bombas era pequeio, resultaba que
los filtros, los depositos y todos los aparatos tenian que
funcionar simultaneamente; de manera que no habia
tiempo para que el agua reposase y se refrescase todo
lo necesario. Estos inconvenientes se han subsanado
va con los nuevos depositos de asiento actualmente en
uso.

Muchos creen, estoy seguro, que el agua que se re-
cogia por medio de las bombas que he mencionado y de
que se sirve la ciudad, iba primero al deposito de la pla-
za Lorea, que subia por uno de los tubos del mismo y
bajaba en seguida por el otro ; estoy seguro de que esta



es la creencia general; tal creencia es erronea. Uno
de estos tubos prestaba solamente el servicio de dar
salida al agua en los casos de que el deposito se llenase
demasiado, evitindose asi el desborde del agua en la
Plaza.

El.deposito dela plaza Lorea no se llena sino cuan-
do estan llenos, repletos completamente, todos los tubos
de las casas particulares, de los edificios publicos, toda
la caneria de distribucion, en fin.

El deposito de la Plaza Lorea viene 4 ser en realidad,
un verdadero tubo de seguridad.

No sube el agua alli, sino cuando la red de la ciudad
estd repleta y no sirve, ni puede servir para cortar la
comunicacion entre el cafo de inyeccion que parte de
las bombas y los cafios de la ciudad.

Se comprende perfectamente bien como circula el
agua; esinyectada por las bombas en los tubos que
parten de ellas, llena todo el sistema de conductos de la
ciudad y una vez llenos, tiende 4 subir y sube hasta el
tanque, como le llaman al aparato dela Plaza Lorea.

Esta disposicion tiene una ventaja. Si el tanque de
Lorea fuera el intermediario entre la ciudad y las bom-
bas, nunca se podria limpiar el tanque sin suspender la
provision de agua ; miéntras que ahora, como la canti-
dad de agua depende del numero de golpes de piston de
las maquinas, disminuyendo la presion del vapor, dis-
minuye la cantidad de agua inyectada y baja, por lo
tanto, el nivel en el tanque, pudiendo hacerlo bajar tanto
como se quiera.

La esperieucia demostro que, con el consumo relati-
vamente pequeno que habia hace unos diez afnos, era
suficiente dar 4 las maquinas una presion de sesenta y
cinco libras, para que se llenasen de agua todos los ca-
fios de la ciudad, el tubo que subia al tanque de Lorea,
como tambien este ultimo hasta la mitad.

Disminuyendo la presion, el nivel del agua bajaba



iy

en el tanque y hasta en el tubo vertical que lo alimenta,
de manera que este deposito podia ser limpiado y repa-
rado perfectamente.

El tanque es un diverticulo, diré asi, de la red de
conductos, un sitio donde va el agua cuando ya no cabe
en dicha red.

Con una presion de sesenta y cinco libras en las ma-
quinas, el agua llenaba, pues, la mitad del tanque, a
pesar de la que salia ; bien podia abrirse la mayor parte
de los picos en las casas, esa presion mantenia siempre
el nivel ala altura mencionada.

La presion de sesentay cinco libras era en este caso,
segun se dice en mecanica, la presion de equilibrio.

La capacidad del tanque es de ochocientas cincuenta
pipas, 0 sea cuatrocientos ochenta y siete metros cubi-
cos proximamente.

El mayor consumo entonces era de ciento cuarenta y
cinco litros, término medio, por habitante ; no por ha-
bitante de la poblacion, sino por habitante de las casas
servidas, calculando que cada casa tenfa diez habitan-
tes; pero cuando el consumo llegd 4 ser mayor, el tan-
que ya no sirvio sino para mantener una presion mas o
meénos constante.

La presion variaria considerablemente si en el trayec-
to de los tubos de provision, no hubiera esta especie de
manometro formado por el tanque ; el peso de la colum-
na de agua sobre la base de los tubos que alimentan el
tanque, determina dicha presiou.

¢ Qué sucederia si no hubiera esta especie de mano-
metro ?

Sucederia que a cada golpe de piston en las bombas,
aumentaria la presion, lo que daria en los tubos y las
canillas, una presion intermitente y 4 veces escesiva ; el
agua serfa emitida con proyecciones, en vez de salir en
chorro continuo, y tanto los tubos como las llaves su-
fririan un deterioro notable.
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Empero, el sistema mas perfecto para regularizar la
presion, y el que se emplea en las obras de mas impor-
tancia, es el que se obtiene mediante un deposito de ser-
vicio, de dimensiones suficientes para contener el vo-
ltmen de agua necesaria para el consumo de uno o
mas dias, el que se mantiene siempre lleno por medio
de las bombas. Con este sistema, aun cuando se dejara
una comunicacion directa entre las bombas y la caneria
de distribucion, no se haria uso de la comunicacion sino
en casos de necesidad, como, por ejemplo, cuando de-
biera hacerse la limpieza 6 compostura del deposito.

Las principales ventajas de este sistema son: una
uniformidad casi absoluta de presion en la caheria de
distribucion y de servicio; una reserva de agua para el
caso de cualquier interrupeion en el servicio de las bom-
bas, 6 de un aumento repentino en el consumo, como
durante un incendio; mayor economia, porque permite
que las maquinas se paren en cualquier hora oportuna
y que funcionen con la regularidad que conduce a un
resultado economico y & sumavor duracion.

Se comprendera que estas ventajas no podrian ser de
importancia mas trascendertal.

Tal deposito de servicio se proyecta construir para
la provision definitiva de agua a Buenos Aires, pues
esta no podria considerarse completa sin ello.

El namero de casas servidas segun los datos de las
Memorias de 1875 y 1876, era de 4,220 y todavia pudie-
ra haberse servido doscientas mas, desde que se pusie-
ron en uso dos depositos de los nuevos, alimentandolos
por la maquina aislada de que he hablado ya.

Calculando que cada casa se halle habitada por diez
personas, tendriamos cuarenta y dos mil doscientas
personas servidas, pudiendo disponer cada una, en los
dias de fuerte consumo, de ciento cuarenta y cinco litros;
lo que daria para la provision de Buenos Aires en
aquella época, la cantidad de seis millones ciento diez y



nueve mil litros, es decir, seis mil ciento diez y nueve
metros cubicos por dia.

Segun la Memoria correspondiente al afio 1882, el
namero de casas servidas habia aumentado a 6,236, lo
que darfa un consumo méximo diario, tomando por
base los mismos numeros de nueve millones cuarenta
y dos mil doscientos litros.

Es tambien facil calcular, por la base que voy 4 dar,
la renta que se puede sacar de esta provision de agua.

Se calcula que cada casa paga por término medio dos
pesos moneda nacional y noventa y tres centavos por el
servicio de agua; nohay, pues, mas que hacer la mul-
tiplicacion de las casas servidas por esta suma, y se
obtendra la renta correspondiente.

Pero todolo que acabo de describir es provisorio;
las nuevas obras serdan muy completas y suministraran
una provision abundante a toda la poblacion.

La confeccion de un proyecto definitivo para la pro-
vision de agua y servicio de cloacas, fué encomendada
al ingeniero Bateman, quien presento en Setiembre de
1871 el informe correspondiente; este proyecto fué
aceptado por la Comision en Abril de 1872 con ciertas
modificaciones, y se dio principio a los trabajos 4 fines
del afio siguiente.

Los calculos han sido hechos tomando por base una
poblacion de doscientos mil habitantes y una provision
de ciento ochenta y un litros por habitante y pordia, lo
que si bien no es lo mas que se puede desear, no es tam-
poco lo ménos.

Hemos visto que hay higienistas que calculan que
cien litros de agua para cada habitante es una buena
dosis ; pero sabemos tambien que en algunas ciudades
la provision de agua se hace d razon de quinientos li-
tros diarios por persona.

La cantidad de ciento ochenta y un litros no es exa-
gerada en el sentido de la abundancia, pero tampoco lo



O

es en el sentido contrario ; ella llena satisfactoriamente
todas las necesidades de una poblacion.

Sin embargo, 4 mi me habria gustado que se hubiera
tomado por base la cantidad de doscientos litros por
persona, calculando siempre sobre doscientos mil ha-
bitantes.

Con 181 litros la provision seria de 36,200 metros ct-
bicos ; pero en el proyecto se ha previsto la estension
futura, y mediante ciertas obras adicionales podra sur-
tirse con la cantidad de 181 litros por persona a 500,000
habitantes, el dia que la ciudad de Buenos Aires llegue
a tenerlos.

La provision de agua entonces seria de 90,800 metros
cubicos por cada 24 horas.

El plan de las obras para la provision de agua consta
de las partes siguientes:

Torre y tunel de toma, casa de bombas de absor-
cion, depositos de asiento, filtros y depositos de agua
filtrada, casa de bombas impelentes, tanque, deposito
distribuidor y cafierfas.

Vamos a estudiar cada una de estas partes.

El punto elegido para tomar el agua no ha sido ni el
propuesto por los optimistas, en frente 4 los Olivos, ni el
propuesto por los que dan poca importancia 4 lasdi-
ferencias minimas en la calidad del agua en frente a la
Recoleta.

Se ha elegido un punto intermedio.

No se tom6 el agua en frente a los Olivos por el gasto
que demandaria la construccion del tunel para’ con-
ducirla desde alli, y porque no vale la pena de ir a bus-
car porun camino tan caro, milésimos de diferencia en
la pureza.

El agua en [reute 4 Belgrano es casi tan buena como
en frente a los Olivos ; los numeros siguientes dan el
promedio de los analisis hechos de cinco muestras del
agua tomada durante los meses de Abril, Mayo y Junio;
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las cifras representan partes por millon 0 miligra-
mos por litro :

Materias en suspension.. . ... 35.00
Idemtens solucion,. fd=s 1 154.00
@lopo: g b, il | seean iy & 17.80
Amoniace librer i arinaiet 0.10
Idem Albumenoide......... 029
Gradoy de vdirezats aie Sns 3218

El punto detoma ha sido elegido alli, en el centro de
la corriente llamada del * Capitan” y 4800 metros de la
costa.

Allf esta la torre de toma cuyo pozo central desciende
hasta 13 m. 86 debajo del nivel de las aguas altas or-
dinarias, hasta9 metros debajo del nivel del lecho del rio
y hasta 1 m. 52 debajo del nivel del tanel que va a unir
este pozo con la casa de bombas de toma.

Todas estas cifras han sido pues, calculadas, para
que en ninguna circunstancia venga a producirse un
entorpecimiento en la funcion de las obras que =e pre-
paran.

El agua en el punto de toma, tiene 4 m. 50, término
medio, de altura, de manera que en el pozo no sélo
nunca podra faltar sino que s:ri siempre pura y tan
fresca como puede desearse.

Latorre que se ha construido es cuadrada ; tiene 11m.
de costado en la base, 7m. 50 en la parte superior, 16m.
25 de altura desde los cimientos y 12 m. 95 desde el
lecho del rio. ;

El agua entra en el pozo central, por cuatroaberturas ;
estas aberturas se hallan en los costados y estan pro-
vistas de rejas en el exterior y de valvulas en el interior
que cierran & voluntad ¢ impiden asi la entrada del
agua, lo que hace posible la revision y limpieza, tanto
del pozo como del tunel que va hasta la casa de bom-
bas de absorcion.
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El pozo central tiene 2 m. 44 de diametro, lo que basta
para la provision que se proyecta.

En la torre habra un faro destinado & evitar el choque
delos buques durante la noche.

La construcion de esta torre ha sido escesivamente
dificil, quiza es la obra mas dificil de las que se han lle-
vado 4 cabo en Buenos Aires.

Hubo que construir primero un contra-dique de ma-
dera ; la cantidad de madera empleada costd por si sola
un capital fortisimo.

La construccion del dique fué tambien costosay
dificil; los pilotes provistos de una cabeza de acero 6 de
hierro, se hundian con facilidad en el barro y la arena,
hasta la profundidad de 4 m. 50, pero se rompian fre-
cuentemente al dar con la tosca.

Concluido el dique y al comenzar la escavacion para
establecer los cimientos de la torre, el agua invadio el
recinto y hubo que suspender la obra.

Se reconocid entonces, que por un agujero que se ha-
llaba en la tosca, debajo de uno de los pilotes, el agua
habia penetrado arrastrando las bolsas de arcilla que al
principio se habia echado contra los pilotes, para impe-
dir la filtracion. Se remedio este dailo, quedando el
dique concluido, pero no se creyo prudente continuar la
obra de la manera como se habia pensado ejecutarla.
Hubo que cambiar de idea y adoptar el procedimiento
siguiente :

Se vacio el dique, y se construyo una especie de cilin-
dro de fabrica de ladrillo y tierra romana.

Este cilindro, que debia servir para el pozo central,
fué construido sobre el sitio elegido, hasta una altura de
dos metros y escavando debajo de él, se le hizo des-
cender por su propio peso hasta hundirlo en el lecho
del rio; despues se construyo sobre él otros dos metros,
bajando el todo en seguida y asi sucesivamente, has-
ta hundir esta base en la tosca la cantidad de 0 m. 610,
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Luego, por el mismo procedimiento, haciendo circulo
al cilindro central, se bajaron doce construcciones mas,
de forma octagonal, pero & menor profundidad que
aquella a que se habia bajado el gran cilindro.

De manera que envez de hacer la construccion de
abajo para arriba, puede decirse que se hizo de arriba
para abajo.

En efecto, cuando este aparato que debia servir de
base a la torre, tuvo la altura deseada, se llend de hor-
migon el vacio dentro de los cilindros laterales y cuan-
do éste se hubo endurecido, se did principio sobre tan
solida base a los cimientos de la torre.

Se comprende las dificultades que ha habido y el gran-
de cmpeno que ha puesto la empresa constructora,
para llevar a cabo tan dificiles trabajos.

Para la completa terminacion de la torre de toma fal-
ta todavia la parte superior, que sera construida en
granito v hormigon, vy la colocacion del faro, escaleras,
etc., v la remocion del contra-dique.

Construido el pozo central, como he dicho va, que
‘bajada 1m. 50 del nivel que debia ocupar el tunel de
toma, se pudo comenzar la escavacion de éste.

El tanel de toma empieza en el pozo de la torre de
toma y termina en el pozo de bombhs absorventes, en
la Recoleta; conducira a este punto el agua para la pro-
vision de la ciudad.

Tendra un largo total de 5,716 metros y esta dividido
en dos partes: la primera que en la actualidad se esti
construyendo debajo del Rio de la Plata entre la torre de
toma y el pozo ventilador ntimero 11, situado en la cos-
ta, es de forma cilindrica, con un diametro interno de
1m 525, y su largo es de 1,625 m., la segunda, que
recorre una linea casi paralela con el Ferro-Carril del
Norte, entre el pozo nimero 11 y el del Establecimiento
de Bombas en la Recoleta, es de forma ovalada de 1 m.
025 de altura, por1m 067 de anchura y deun largo
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total de 4,091 m. Esta parte del tinel, que fué cons-
truida enla misma época en que lo fué la torre en el rio,
se halla revestida de fabrica de ladrillo en cimento y hor-
migon, de un espesor minimo de 0 m. 23 en toda su
estension. :

Su construccion ofrecio tambien graundes dificultades.
La clase de terreno en que debia hacerse la perforacion,
no se podia conocer sino por los resultados de los son-
dajes hechos; los operarios se encontraban de repente
invadidos por enormes cantidades de agua, que pene-
traba filtrando por el suelo.

Se habia adoptado al principio el procedimientc usual
de hacer las escavaciones primero y el revestimiento
despues; pero al poco tiempo se vio que el trabajo asf
casi era imposible.

Todos hemos de haber visto en la época de la cons-
truccion depositados unos panes de hormigon, de la
forma de una seccion de arco, alo largo del camino de
Palermo a Belgrano.

El uso de estos materiales especialisimos y una pe-
quena modificacion en el modo de verificar el trabajo,
hicieron posible la continuacion con cierta comodidad.

La modificacidh consistio en revestir el interior del
tunel con los panes de hormigon de que acabo de ha-
blar, 4 medida de que avanzaba la escavacion, en vez
de hacer la escavacion, en trechos largos primeroy el
revestimiento despues, como se hacia antes.

De esta manera los panes de hormigon, merced 4 su
volumen relativamente grande, servian para tapar la
superficie por donde el agua filtraba en el trayecto del
tanel.

Sobre esta parte del tinel existen once pozos destina-
dos 4 la ventilacion y revision del mismo, de los diez y
seis que fué necesario hacer para facilitar la construc-
cion ; de estos diez y seis pozos, cinco estan en el rio y
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once en tierra ; sobre cada uno de los once habra una
casa para seguridad del pozo y tunel.

La construccion de la otra parte del tunel de toma
solo fué empezada el afio proximo pasado, algun tiem-
po despues del recomienzo de las Obras de Salubridad,
pero se espera, sin embargo, que quedara ella comple-
tamente terminada a principios del ano entrante.

Como se ha dicho ya, la perforacion de este tunel se
esta efectuando debajo del lecho del Rio de la Plata, a
la profurdidad de unos 10 metros, y forma ella una de
las partes mas notables é interesantes de las obras, bajo
el punto de vista de la ingenierfa, a causa de las dificul-
tades que han debido vencerse.

Aunque el suelo es de regular calidad, no es suficien-
temente firme para permitir que pueda llevarse la
perforacion adelante del revestimiento, siendo, al con-
trario, indispensable que este se construyaenel acto
de practicarse la excavacion, lo que aumenta las dificul-
tades de la construccion, a la par que la hace mas mo-
rosa. Asi mismo, los avanzamientos tienen que <0s-
tenerse, generalmente, por medio de enmaderados,
resguardandose del agua la obra recien construida por
medio de un forro de chapas de zinc colocadas en la
parte superior de la excavacion.

Es muy considerable la cantidad de agua que debe
alzarse, para poderse construir la obra de fabrica. Los
motores empleados para este fin tienen una fuerza, en
conjunto, de 104 caballos, y estan funcionando de dia y
de noche para hacer trabajar las numerosas bombas de
distintos sistemas que hacen el agotamiento, siendo ast
mismo insuficientes estos poderosos elementos, que
deben ir aumentandose, 4 medida que aumente la es-
tension del tanel.

Para permitir su instalacion y paralos demas fines
de la construccion, se cavaron seis pozos en el rio, el
primero deellos en la misma mdrgen vy el ultimo en el
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estremo del tanel. Tendra este una pendiente de 1 en
633 desde afuera hicia la margen del rio.

Durante cierto tiempo fué alumbrado el tunel por me-
dio de la luz eléctrica, con el fin de aminorar la dificul-
tad que se nota para la ventilacion en los avanzamientos
pues el aire se gasta rapidamente por las velas que se
emplean, lo mismo que por la respiracion de los obre-
ros; sin embargo, resultd demasiado costoso vy dificil
este alumbrado, siendo, por consiguiente, abandonado.
En la actualidad, el aire se renueva por medio de venti-
ladores rotatorios, impelidos pro los ya citados motores
& vapor.

La Empresa Constructora de esta obra tiene la inten-
cion de ensayar, en uno de los pozos, la construccion
por medio del aire comprimido, cuyo sistema ha reci-
bido estensa aplicacion, y con muy favorable éxito, en
gran numero de las obras importantes de ingenieria,
que se han ejecutado en estos ultimos tiempos. Al efec-
to se tapara el pozo herméticamente en su parte superior
y se mantendra en el mismo una presion suficiente de
aire para impedir la filtracion del agua, lo que permitira
llevarse a cabo en seco las obras de escavacion vy
revestimiento. Por medio de otro piso hermético infe-
rior en el pozo, se formara una camara de separacion,
que permitira, mediante las puertas de que serd provis-
to cada uno de estos pisos, la entrada y salida del per-
sonal y de los materiales, sin que se destruya la presion
neumatica.

La cantidad de agua que el tunel puede llevar, es de
90,800 metros cubicos, en las 24 horas, es decir, toda
la necesaria para proveer a4 500,000 habitantes, cuando
la ciudad llegue 4 tener esta poblauon

Al estremo del ttinel, en la Recoleta, se encuentra el
establecimiento de bombas de absorcion, llamado N° 2,
para distinguirlo del establecimiento principal de bom-
bas. Esta construido en el terreno ganado al r‘i70 por la
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pared de retencion : otra de las obras dificiles y costosas
que ha emprendido y verificado la Comision de aguas
corrientes.

No teniendo terreno de que disponer, ha hecho en el
rio un muro de ladrillo, piedra y tierra romana, que
resiste el golpe de las olas, que no deja penetrar en el
recinto una gota de agua y que encierra ocho manzanas,
en las cuales se ha podido construir la casa de bombas,
N° 2, los filtros y demas obras requeridas para su
servicio.

Dentro del terreno asi ganado termina el tunel de
toma en una camara circular, situada frente al edificio
de bombas, v que se halla provista de valvulas que pue-
den ser cerradas a voluntad para impedir el paso del
agua a las bombas.

De esta cimara el agua pasa a un pozo, dentro del
edificio, que se halla en un sitio central con relacion a
las maquinas ya existentes, y a las que se han proyec-
tado para las necesidades futuras.

Este pozo esta tambien provisto de valvulas por las
que podra cerrarse la comunicacion con cualquiera de
las maquinas, sin impedir el trabajo de la otra.

Las maquinas de este establecimiento son dos en nu-
mero, de forma horizontal, y construidas para funcionar
separadamente. Su poder nominal es de 120 caballos,
pero pueden desarrollar una fuerza del doble de ésta.

Estas maquinas ponen en movimiento 8 bombas, las
que trabajando simultineamente pueden levantar en
ménos de diez horas la cantidad de 72,400 metros cubi-
cos deagua por dia, es decir, la necesaria para proveer
4 400,000 habitantes.

Las bombas estan ligadas con la camara de entrada
de los depositos de asiento, por medio de un gran tubo
de hierro que llamaremos conducto de las hombas, por
donde pasara el agua que ha de llenar los depositos.
Este tubo tiene un diametro de 0 m. 915
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Los depositos de asiento son tres grandes escavacio-
nes, revestidas de hormigon y fabrica de ladrillo, en
donde el agua circula reposadamente y deja depositar la
parte de sedimento que puede separarse de ella, porla
quietud relativa del liquido. Asi el agua no va a los
filtros tan cargada de impurezas.

De la camara de entrada el agua pasa al primer depo-
sito, en donde corre lentamente, 4 fin de depositar, como
he dicho, una parte de las materias que lleva en sus-

_pension.

De este primer deposito, la capa superior, mas clari-
ficada, pasaaunsegundo, corriendo el agua siempre
lentamente, como en el primero.

De este va al tercer deposito siempre la parte mas cla-
ray luegopasa ala camara de salida, y de ésta 4 los
filtros.

Hay algo muy importante que observar respecto a
los depositos.

Se habia creido primero que el proyecto presentado
por el sefior Bateman, respecto & los depositos, era es-
cesivamente caro y que la disposicion que queria dar-
seles no era absolutamente necesaria.

Se habia creido que con solo dejar reposar el agua
cierto numero de horas, ella depositaria su sedimento.

Suprimiendo los muros divisorios que los depositos
deberian tener, segun el proyecto, se hacia una econo-
mia de importancia.

La comision cometio el error de ordenar la supresion
mencionada y se dio principio 4 la construccion del pri-
mer deposito, sin los muros divisorios.

Pero luego se apercibio de que era perjudicial 6 muy
inconveniente, cuando ménos, tal supresion.

En su virtud los depositos han sido construidos de
acuerdo con el proyecto primitivo. Los muros diviso-
rios estan dispuestos de tal manera que el agua haga en
cada uno de ellos un largo viaje antes de llegar al punto
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de salida. Alternativamente cada uno de estos muros
esta unido por un estremo al muro del recinto y libre
en su otro estremo. Se comprende pues facilmente el
camino que el agua debe recorrer.

La lentitud de su marcha le permite depositar su sedi-
mento sin darle tiempo a alterarse, cosa que ha tenido
que preverse, pues todos saben con qué facilidad se
descompone el agua que contiene materias organicas,
cuando no se halla en movimiento.

Se ha calculado que la pendiente de los depositos sea
tal que permita al agua una corriente de unos 76 m. por
hora ; la bastante para que no pueda alterarse y pueda
sin embargo, depositar la mayor parte de su sedimento.

Si no hubiera estos muros divisorios en los depositos,
el viento moveria demasiado el agua y si bien le impe-
diria alterarse, tambien le impediria depositar los cuer-
pos que tuviera en suspension 4 mas de que la corriente
se estableceria directamente del punto de entrada hacia
el de salida.

La distancia recorrida en nuestros depositos, provis-
tos de paredes divisorias, sera de 2,800 metros y la
velocidad de su marcha no pasara de unos 76 metros por
hora.

El tiempo empleado, desdela entrada del agua al pri-
mer deposito hasta sullegada ala camara de salida sera
de mas de 36 horas.

La capacidad total de los depositos esta tambien en
relacion con la provision de agua que se proyecta ; es
de 68,700 metros cubicos proximamente.

Los analisis del agua, antes.de su eutrada a los depo-
sitos, y despues de su travesia por éstos, indican que se
precipita de un 754 80 oo del sedimento que lleva en
suspension.

Los depositos estan construidos de tal manera, que
pueden ser aislados para ser empleados alternativamen-
te 0 juntos, 0 para ser limpiados con facilidad.
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El agua despues que ha estado depositada en estos
estanques y que ha hecho su camino a lo largo de los
muros divisorios, pasa 4 los filtros por medio de un ca-
no en el que tiene la presion necesaria para que pueda
pasar la masa de agua que los depositos emitan.

Los filtros se hallan situados dentro del terreno gana-
do alrio al otro lado del ferro-carrii del Norte ; los con-
ductos pasan por debajo de la via férrea.

Los filtros son tres, como los depositos y tienen la
capacidad bastante para filtrar un poco mas de 52 mi-
llones de litros de agua por dia.

Los filtros como los depositos, pueden ser aislados &
los efectos de su limpieza y de la aercacion de los ma-
teriales filtrantes.

Los filtros estan, puede decirse, en el aire ; son ei te-
cho de los depositos del agua filtrada y su suclo esta
compuesto por las bovedas que forman este techo.

Estos depositos de agua filtrada, se Jlaman camaras
de reserva ; el aguava a ellos despues de haber atrave-
sado la zapa de arena, de cascajo, pedregullo y demas
materiales que se emplea para filtrarla.

El agua, despues de haber atravesado la capa filtran-
te, sera pasadad las camaras de reserva, por medio de
canales construidos de material, y de valvulas regula-
doras, porlas que podra determinarse la velocidad de
la filtracion.

Las camaras de reserva tienen una profundidad de
cerca de cuatro metros y contendran como 64,000 me-
tros cubicos de agua; su piso se halla & 7 metros del
nivel futuro del terreno, de manera que el agua estara
siempre fresca.

El techo de las camaras y piso de los filtros, descan-
sa sobre 1,850 pilares de ladrillo.

En el centro de las camaras de reserva, que si no
fuera por estos pilares, formarian un grande estanque,
hay un pozo a4 donde pasa el agua de los tres filtros y
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de donde va por un tunel al pozo de las bombas de las
maquinas impelentes, para ser absorbida y enviada al
deposito de servicio en la ciudad.

El agua, para ser tiltrada, debe verterse en los filtros,
Yy mantenerse al nivel requerido, para que forme una
delgada capa encima de los materiales de filtracion.
Hay conveniencia en resguardarla, miéntras tanto, de
los rayos solares, por medio de algun techado, para
impedir el desarrollo, en el verano, de los gérmenes
orgdnicos que, en mayor 6 menor abundancia, existen
en toda agua que se tome de la superficie.

En el proyecto primitivo se habia pensado hacer un
techo por medio de bovedas de ladrillo y hormigon,
sostenidas por columnas de hierro fundido, cuyos
materiales no dejarian pasar el calor. Pero en vista del
costo elevado de este techo, debido al area conside-
rable de los filtros, se ha creido posible efectuar una
economia, mediante la adopcion de un sistema de cons-
truccion mas liviano, en el que entran el fierro y la ma-
dera, con lo que debera conseguirse, 4 menor costo, el
apetecido resultado, aunque tal vez de una manera
ménos completa.

El agua del Rio de la Plata tiene la particularidad de
que con ella son ineficaces para conseguir su completa
clarificacion los medios universalmente adoptados para
la filtracion en grande escala, es decir, por medio de
capas de arena de distinto grosor; las impurezas que
contiene de origen aluvial, son de tan estremada suti-
lidad que siempre pasa por los filtros alguna parte de
ellas, dando al agua un tinte opalino. Aunque se ha
probado que esto no es nocivo, de manera alguna, sino
que al contrario, esta agua filtrada es mas pura, 6 mé-
nos contaminada, enla mayor parte de los casos, que
la comun de algibe, seria conveniente, sin embargo, que
se hallase alguna sustancia que hiciera cristalina el
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agua y cuyo costo no impidiera su aplicacion en gran-
de escala.

Resulto de una série de esperimentos que se practica-
ron con varias sustancias, que el proposito deseado pa-
recia poder obtenerse mediante el empleo de una capa
de escorias molidas, conjuntamente con capas de arena.
Sin embargo, los filtros que se estan preparando ac-
tualmente no contienen sino arena.

Ahora, volviendo & la distribucion de las diversas
partes de las obras que determinan la marcha del agua
veamos el viaje que ella verifica; ha sido recogida,
frente 4 Belgrano y medio filtrada al entrar en la torre,
porlas rejas de que hemos hablado ; ha venido subter-
raneamente y en buenas condiciones de frescura, hasta
el pozo de bombas de absorcion ; de ahi ha pasado a
los depositos de asiento, en los que ha permanecido a
lo ménos 36 horas para depositar su sedimento y ha
sido perfectamente aereada ; delos depositos ha pasado
a los filtros y de éstos ha bajado a traves de las mate-
rias filtrantes, a las camaras de reserva, en donde pue-
de estar en movimiento, pero estando preservada del
contacto de los cuerpos esteriores, en un sitio subter-
raneo y refrescdndose de nuevo. De ahi va a ser reco-
gida por la accion de los pistones de las maquinas de
la casa de bombas N° 1, que es la principal y en-
viada al deposito de servicio y centro de la red de caie-
ria para su distribucion 4 los domicilios.

El agua pasa de las cdmaras por el tunel que atra-
viesa la via férrea y va al pozo de bombas, de donde
las maquinas la elevan para enviarla 4 la ciudad.

El edificio para las maquinas impelentes estd cons-
truido de tal modo que pueda facilmente duplicarse,
cuando, en lo futuro, el consumo determine la conve-
niencia de aumentar el poder de las maquinas. La chi-
menea, que es la mas grande que existe en Buenos
Aires y que ahora esta en un estremo del edificio, que-



— 108 —

dara en el centro cuando se construya la otra mitad
de €l

Las médquinas impelentes funcionan ya, aunque no
de la manera constante que se habia proyectado, sino
intermitentemente, y en combinacion con el tanque de
la plaza Lorea, y con la estrecha cafierfa antigua.

Por lo dicho respecto a esta, se comprenderd que el
trabajo de las maquinas tiene que ser intermitente, para
poder elevar ni mas ni menos que la cantidad que se
consume y que presenta grandes y constantes variacio-
nes. Para poder adaptar maquinas tan podercsas 4 este
servicio provisorio ha sido necesario modificar muchas
de sus partes.

Son cuatro en numero arregladas para trabajar en
pares, y se hallan servidas por ocho calderas de gran-
des dimensiones; su poder nominal es de 500 caballos,
pero son capaces de ejercer el doble de esta fuerza.
Estan calculadas para trabajar con regularidad, y para
levantar, en 12 horas de trabajo, al deposito de servi-
cio 36,200 metros cubicos de agua, 0 sea el volamen ne-
cesario para la provision de unas 200,000 personas.

Adyacente a este edificio, se halla el deposito de car-
bon, en el que pueden ser depositadas 41,000 toneladas;
esmuy grande y ha sido construido con toda la solidez
que su oficio reclama.

De la casa de maquinas, que diré de paso, son las
maquinas a vapor mas poderosas que existen en Bue-
nos Aires, parten dos cafos que iran por diferentes
caminos al deposito de distribucion.

El agua levantada ira por esos dos canos.

. Cual sera el objeto que se ha propuesto el ingeniero
al enviar el agua no por un caho, sino por dos, a la
torre de distribucion ?

Sencillamente impedir que la rotura del cano, si hu-
biera uno solo, 6 un obstaculo cualquiera, pudiera dejar
a la ciudad sin agua, mientras que se componia; envian-
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dola por dos cafios queda evitado el inconveniente, por
ser poco probable, que los dos se rompan u obstruyan &
la vez.

El diametro de estos cafios, es de 610 milimetros, es
decir, proporcional & la cantidad de agua que tiene que
pasar por ellos.

El gran deposito de servicio y de distribucion sera
construido en la manzana comprendida entre las calles
de Rio Bamba, Ayacucho, Cordoba y Viamonte. El
edificio sera cuadrado, y cubrira toda la manzana, te-
niendo 98 metros de costado, 6 sea un area de 9,604 me-
tros cuadrados. La torre podrd contener agua suficiente
para el consumo de cerca de dos dias.

El agua estara en tres estanques dispuestos por Or-
den. Estos estanques seran de hierro batido y estaran
colocados en tres alturas distintas,

El fondo del estanque inferior estard 4 11 metros so-
bre el nivel del terreno, que en aquella parte es muy
alto.

La altura total del deposito de distribucion serd 26 me-
tros, por lo tanto su estanque superior dominara todas
las alturas de Buenos Aires y podra mantener una bue-
na presion en los edificios mas altos.

El peso del agua en los estanques, estando llenos, se
entiende, sera de 66.000,000 de kilogramos 'y el del
hierro empleado, de 12.200,000 kilogramos.

Los tanques estaran sostenidos por vigas que estri-
baran sobre columnas de hierro y sobre pilares de ma-
terial. La obra de albafileria sera proximamente de
29,000 metros cubicos.

El peso total del edificio con los tanques llenos, sera
de unos 133.100,000 kilbgramos. i

La planta baja del edificio, servira para mercados O
para cualquier otro servicio publico de importancia.

Scpodra entrar d su recinto por un namero de aber-
turas que daran a las cuatro calles.



— 110 —

La provision de agua 4 la ciudad de Buenos Aires no
se hara entonces como ahora.

Ya he dicho que ahora la presion es mantenida por
las maquinas, de tal manera que si éstas dejan de tra-
bajar, no hay presion. _

Cuando esta obra esté construida, los tanques no fun-
cionaran 4 manera de manometros; seran verdaderos
depositos.

Los conductos de las maquinas, no estaran ligados
con los demas conductos que sirvan para la provision
de las casas; el agua ira directamente del pozo de absor-
cion de las bombas, al tanque y de aste, por otros con-
ductos, a los edificios servidos.

De modo que la presion no dependera entonces de la
cantidad de vapor que haya en las maquinas, sino del
nivel del agua en los tanques; sera pues uniforme, en to-
das partes y no dependera directamente del trabajo de
los émbolos, sino del peso del liquido.

Son muy notables las ventajas ofrecidas por un depo-
sito de servicios de esta magnitud, no pudiendo esti-
marse completa la provision de una ciudad de la impor-
tancia de la de Buenos Aires miéntras no esté asi dotada.
Algunas de estas ventajas son muy manifiestas: permi-
tira el funcionamiento de las maquinas en contra de una
presion constante, en lugar de contra una variable, como
sucede en el presente, y por consiguiente trabajaran és-
tas mas eficiente y econémicamente, y con menos ries-
go de accidentes. Tambien sera constante la presion en
los cafios maestros de servicio, y tanto estos como los
canos y artefactos en el interior de los domicilios esta-
ran menos espuestos a4 roturas y 4 escapes, delo que
resultara una importante economia, no solo en los gas-
tos de esplotacion, sino en cada casa.

La gran capacidad del deposito permite que se paren
las maquinas para sulimpieza 0 compostura, y hace po-
sible el empleo de grandes cantidades de agua para
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fines especiales y periodicos, sin que se note escasez
en la ciudad, como por ejemplo para apagar un incen-
dio, poner fuentes en juego, regar las calles, etc.

Se ve, por lo que dejo espuesto, que la manera como
va a distribuirse el agua de los tanques 4 la ciudad, es
muy perfecta.

Desde este deposito de servicio arrancan, en distin-
tas direcciones, gruesos cafios maestros que llevan el
agua a los diversos distritos de la ciudad; desde cada
uno de estos cafios maestros, los principales de los que
tienen 0 m. 914 de diametro, salen ramales de menores
dimensiones que pasan por cada una de las calles del
distrito correspondiente, mientras que 4 su vez, de los
mas pequeiios de éstos se desprende la caheria de ser-
vicio, que penetra a los domicilios, donde se ramifica
casial infinito, para terminar en los distintos puntos en
que el agua se necesita, sea para la economia doméstica
0 para usos industriales.

La disposicion de estas canerias no deja de tener
cierta semejanza con la de las arterias del cuerpo hu-
‘mano.

Sin embargo, los cafios maestros de un distrito no
estan aislados de los correspondientes a los demas,
sino que estan unidos de tal manera que, en caso de
rotura tt otro entorpecimiento en el cano dedicado espe-
cialmente a cierto distrito, seria siempre posible sumi-
nistrarle 4 éste agua en abundancia. De acuerdo con
el mismo principio, hay dos canos de distribucion en
cada calle, los que se surten, en general, por distintos
canos maestros. .

Estos canos de distribucion se colocan debajo de las
veredas, de modo que una vez terminadas las obras, no
serda necesario deshacer el pavimento de la calle para
establecer las comunicaciones enire la cafieria domici-
liaria y la de distribucion.

En esta ultima estan establecidas las llaves de incen-
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dio, las que servirian tambien para obtener el agua para
el riego de las calles. Habra dos en cada cuadra,y
su numero total ascenderd a 2,358.

La estension total de cafieria para colocarse en las
calles, de acuerdo con el proyecto sancionado, es como
de 438 kilometros, representando un peso total de
24.000,000 kilogramos.

Todos estos cafios maestros estan dotados de valvu-
las, cuyo numero no bajara de 2,690, incluyéndose las
destinadas a la limpieza peridodica de los cafos,y 4
permitir el escape automatico del aire que llegue & acu-
mularse en los mismos.

Cuando las obras estén concluidas, la ciudad de Bue-
nos Aires tendra agua buena y abundante.

Esto es muy halagiiefio para nosotros; pero si solo
tuviéramos agua, nos faltaria el complemento indispen-
sable de toda obra de salubridad urbana.

No podemos hacer una ciudad hidropica.

Tenemos que hacer una ciudad que reciba toda el
agua cue necesite, pero que tenga tambien como des-
hacerse de la que hava empleado.

La provision de agua de una ciudad, impone la obli-
gacion de facilitar su desagiie.

Elagua de que hacemos uso no se deposita en nues-
tros cuerpos ni en nuestras casas; circula siempre con
mas 0 menos dificultad.

Sabemos que el terreno de Buenos Aires no es per-
meable; que no se deja penetrar por el agua, 4 lo menos
en las cantidades que se requiere para el desagiie.

(A donde va, pues, el agua que recibimos cuando no
encuentra un terreno permeable que atravesar?

Laabundante provision de agua seria materia de una
prohibicion legislativa, sino se pensara en los medios
de proporcionarle facil salida.

De esta observacion deducimos que no se debe dar
mas agua 4 la ciudad de Buenos Aires, mientras no
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estén ligadas las casas con los conductos de desagiie 0
no tenga cada casa, un tubo exutorio que le sirva para
desembarazarse del agua suciaodel esceso de la que
reciba.

De modo, pues, que hay dos obras que deben mar-
char paralelamente: la que tiene por objeto surtir de
agua i la ciudad y la que ha de servir para desaguarla,
es decir, la construccion de cloacas y alcantarillas.

Trataremos, pues, en lo siguiente, del desagiie de las
ciudades y, de una manera especial, de las obras que
con este fin, se ha proyectado y se esta llevando 4
cabo en Buenos Aires.
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SUELO.—PAVIMENTO DE LAS CIUDADES.—RIEGO Y BARRIDO.—ESTRAC-
CION DE BASURAS.—ESTRACCION DE LiQUIDOS IMPUROS.—SISTEMAS
DE LETRINAS.—LETRINAS FIJAS.

Hemos hablado de la edificacion, de la via publica,
del aire, de laluz y del agua; nos queda que hablar del
suelo, y con este motivo de la limpieza publica.

Se puede decir con verdad, que el suelo responde del
airey del agua y que el agua y el aire responden del
suelo.

Hay una relacion estrecha é inmediata entre todos
los modificadores higiénicos.

Si el suelo se impregna, si se satura de impurezas,
contaminard el agua que lo penetre 6 corra por su su-
perficie, y el agua y el suelo impuros, harin 4 su vez
una atmosfera mala, viciada, que engendrara nuevos
gérmenes de muerte,

Felizmente las cosas no pasan con tanta facilidad
como parece. .

El suelo se impregna; esta es una proposicion sabida -
0 mencionada a lo menos, por todos los habitantes de
las ciudades; pero esta proposicion se presta tambien 4
abusos.

A proposito de haber oido que el suelo de las
ciudades se impregna, estamos siempre prontos 4
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sostener que el suelo delas ciudades viejas esta todo
impregnado. Este es un error con respecto 4 la mayor
parte de las ciudades, error que cometen no solo las
personas estrafias 4 la cienciay las que no han tenido
ocasion de examinar ese suelo en sus detalles, sino
tambien los médicos que no deben hacer afirmaciones
ligeras que comprometen su responsabilidad.

Se oye decir muchas veces que el suelo de Buenos
Aires esta impregnado, que esta saturado de materia
organica y se ha de haber leido hasta en documentos
oficiales; tambien hemos visto presentar en las camaras
esta proposicion como fundamento de opiniones solidas,
en favor de las obras de salubridad; sin embargo, lo que
se dice no es cierto, pero no solono es cierto, sino que
es absolutamente imposible que tal saturacion tenga
lugar.

No puede ser saturado nunca el suelo de esta ciudad,
porque no tiene condiciones de permeabilidad que haga
posible la saturacion.

Nuestro suelo es compuesto de una arcilla imper-
meable que solo se podria saturar, si fuera posible ais-
lar sus moléculas entre conductos capilares.

Puede saturarse el suelo de una ciudad cuando es
permeable, cuando se deja penetrar por gasesy liquidos
y en todas direcciones; pero la arcilla de Buenos Aires
no se deja penetrar asf.

Puede ocurrir que de una cavidad encerrada, hallan-
dose el gas comprimido, en virtud de su fuerza espansi-
va, se escape por brechas 6 rumbos que ¢l mismo abra,
4 traves de la arcilla; pero entonces el gas seguird uni-
camente porel rumbo abierto, lo que sin duda no dara
lugar 4 saturaciones.

Quizd esta consistencia del suelo sea un defecto de la
ciudad de Buenos Aires, pero por lo que hace 4 la posi-
bilidad de la saturacion, es una buena calidad.

Yo mismo, como ya lo he manifestado otra vez, he
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incurrido en el error que menciono y de que participan
muchos distinguidos médicos, y he necesitado examinar
personalmente la composicion del terreno, para cam-
biar de idea.

Visitando las obras de salubridad, se vé claro lo aue
afirmo. Los licitantes de ellas habian hecho sus célcu-
los basados en las dificultades que tendrian para veri-
ficar las escavaciones ; despues, en vista de que no ha
habido necesidad de construir bovedas ni cimbras pa-
ra mantener abiertos los conductos, han manifestado
que si se hubiera conocido la clase de terreno los pre-
cios habrian podido ser mas acomodados.

Se nota que en las paredes de arcilla, en las escava-
ciones, estan sefalados los golpes de pico como si se
hubiera cortado en una materia tan densa y resistente
como el plomo. ¢ Qué gases ni qué liquidos podran pe-
netrar por alli ?

No hay, pues, tal satur‘auon del suelo de Buenos
Aires, cuya tierra es limpia, sana y pura. Lo Unico
que se puede decir de él es que se halia agujereado en
muchas partes, y que los agujeros estan llenos de ma-
teria organica; pero en donde no se ha hecho pozos no
hay ni deposito ni saturacion, escepto en la superficie,
es decir, en la parte permeable, en donde hay, como en
todas las ciudades nuevas y viejas, alguna infiltracion.

Dos clases de inmundicias ensucian el suelo de las
ciudades : las solidas y las liquidas.

Para deshacerse de las inmundicias superficiales se
requiere que las ciudades tengan buen pavimento, riego
conveniente, buen servicio para la recoleccion y espor-
tacion de las materias solidas y una red de cloacas para
la circunvalacion de las liquidas.

El pavimento de las ciudades o villas suele ser de
tierra 0 de macadam, de asfalto, de piedra irregular, de
adoquines 0 de madera.

El de tierra es el masincomodo. En los pueblos de
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campana la tierra es un enemigo terrible.  Cuando lue-
ve, ynunca llueve a medida de los deseos de los habi-
tantes, el barro impide el transito por muchos dias,
mantiene la humedad, v como contiene muchos elemen-
tos organicos, entra en putrefaccion: la limpieza cs
imposible con tal pavimento.

El macadam no es buen piso para una ciudad ni para
un pequeno pueblo. Da un polvo finoy suelto que se
hace insoportable ; la lluvia forma en él mucho barro y
su conservacion exige un cuidado continuo. En rest-
men, el macadam solo sirve para las grandes carre-
teras.

El empedrado comun no es malo en si mismo, es ma-
lo porque se lo descuida. La prueba de ello es que una
cuadra con empedrado nuevo, aunque sea de piedra
irregular, presta facilidades al transito, mayores toda-
via que las del adoquinadc, porque no es resbaladizo
como éste. El empedrado comun es permeable, bas-
tante uniforme, como para permitir el transito rapido y
se deja barrer y regar con facilidad ; pero como es ne-
cesario que las ventajas no sean teoricas, diré que en
la practica la conservacion de este empedrado presenta
dificultades que lo hacen inaceptable.

El pavimento de asfalto es bueno miéntras reina
buen tiempo y cuando es nuevo ; el transito sobre él es
comodo porque no se siente casiel movimiento ni el
ruido de los carros t otros vehiculos; pero de esto
mismo nace un peligro, principalmente en las ciudades
donde las calles no son anchas y donde las esquinas no
se hallan ochavadas; el peligro de los encuentros de
carruajes, que no se anuncian por el ruido, chocan en-
tre si en las boca-calles o atropellan 4 las personas dis-
traidas 0 poco previsoras. El asfalto se deja barrer
con facilidad, es impermeable, y cuando cae sobre ¢l

cierta cantidad de agua se hace reshaladizo; por la in-
8
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fluencia de la temperatura se destruye pronto, arrollan-
dose sobre si mismo, de tal manera, que se hace nece-
sario reemplazarlo parcialmente con frecuencia.

El adoquinado de piedra es el preferido, generalmen-
te, pero tiene sus graves inconvenientes. Si la piedra
es dura, sucede lo que sucedia en esta ciudad, en la
calle Florida entre Corrientes y Cuyo, donde la via pu-
blica era un resbaladero para los caballos herrados.
Casi no hay individuo que haya andado por alli en
cierta época 4 caballo 0 en carruaje que no tenga algun
mal recuerdo 6 una historia lamentable que contar. Si
la piedra es blanda se gasta pronto y se hace muy cos-
toso reponer el pavimento.

En restimen, el adoquinado se deja barrer, es solido,
pero cuando estd seco 0 ligeramente humedo es resba-
ladizo; es mejor cuando una fuerte lluvia ha caido sobre
él; dura bastante pero cuesta mucho; los carruajes rue-
dan facilmente.

El ser reshaladizo es un gran defecto. En los dias
humedos se obsérva, antes que el sol se levante, gran
namero de caballos caidos y de carros y carruajes
detenidos en las calles adoquinadas.

Esto impide el transito, aumenta el trabajo y exige
empleo de tiempo en pura pérdida; los caballos se es-
tropean, se lastiman y a veces se inutilizan.

No esta demas esplicarse por qué el adoquinado es
mas peligroso para el transito, en los dias humedos
que en los de fuerte lluvia. Las grandes lluvias lo
limpian y lo dejan con la aspereza natural de la piedra.
La pequeha lluvia, la humedad, el rocio, la niebla, lo
ponen mas resbaladizo, porque no alcanzan 4 arras-
trar esa especie de barniz que se hace por el frote en la
piedra de las herraduras de los caballos, bastando, sin
embargo, para humedecerlo y formar, con la tierra
grasosa de las calles y el barniz de hierro, una pasta
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blanda sobre la que los caballos herrados no pueden
hacer pié.

Los adoquines no deben ser ni muy grandes ni muy
chicos. Si son muy grandes, los cascos herrados de
los caballos no pueden agarrarse, porque asientan en
una superficie lisa y relativamente estensa : si son pe-
quenos se hace dificil la construccion y el pavimento es
ménos solido, pues las piedras chicas se hunden con
facilidad, 4 ménos que sean sumamente pequeiias y
que no pudiendo ser apretadas aisladamente, por su
numero vengan & ofrecer una resistencia mayor.

A pesar de todo, el pavimento de adoquin de piedra
es el mas aceptable, y si fuera bien construido y se
echara con frecuencia un poco de arena cn su superfi-
cie, llenaria’las condiciones exigibles. Para que sea
bueno se requiere que el lecho en que se asiente, tenga
cierta solidez, que la tierra sea bien pizonada y afecte
la forma que ha de tener la calle ; que sobre esa tierra
solida se coloque una capa de pedazos de ladrillo ; pie-
dra quebrada y un cimento que le dé consistencia ; que
encima de esta capa, se establezca otra dotada de cierta
movilidad, por ejemplo, una capa de arena, mas 6 mé-
nos gruesa, y que por fin, sobre esta segunda capa, se
construya el adoquinado.

De esta manera se tendra un piso resistente, solido,
elastico y facil de reparar.

Tal pavimento, no obstante, 4 mas del ya dicho, tiene
para mi otro defecto, el de ser impermeable, 4 causa de
la capa de cimento de cue he hablado, pero este in-
conveniente no es tan grave porque la impermeabilidad
no es absoluta.

El adoquinado de madera ha sido objeto de muchi-
simos ensayos; pero todos ellos hasta ahora, poco
felices.

Sin embargo, en algunos paises puede usarse el ado-



— 120 —

quinado de madera, por ejemplo, en aquellos en que la
temperatura y la humedad son poco variables.

Entre nosotros ese adoquinado es de dificil aplicacion.
Si eligiéramos madera dura, se pondria tan reshaladizo
en los dias humedos, que el transito seria imposible;
si eligiéramos adera blanda, las variaciones de tem-
peratura y de humedad, le harian esperimentar tales
y tantas dilataciones y contracciones, que bien pronto
se destruiria o inutilizaria ; seria, es verdad, ménos
reshaladizo que el de madera dura.

Se habla de unos ensaycs hechos con adoquines de
madera dura.

Este ensayo consiste en la colocacion sobre una capa
mas 0 ménos elastica de tierra, ladrillo y arena, de unos
trozos regulares de madera dura, dejando entre uno y
otro adoquin, un espacio que se rellena con una mezcla
de brea y arena, mezcla semi-elastica, que permite las
dilataciones y contracciones de los trozos menciona-
dos.

Yo concibo que un adoquinado de esta especie sea
bueno ; en efecto, la sustancia elastica intermedia se
levantard haciendo un reborde, cuando el adoquin se
hinche, v prestara apoyo a las unas 6 herraduras delos
caballos que transiten por él; cuando se contraiga la
madera, la mezcla elastica se hundira, dejando una
hendidura donde antes hubo una elevacion, lo que dara
la misma diferencia de uniformidad vy prestara puntos
de apoyo.

Se trata, sin embargo, de hacer ahora un ensayo en
grande escala de adoquinado de madera en Buenos
Aires, y la Municipalidad parece dispuesta 4 aceptar la
proposicion de una empresa.

La forma del pavimento es muy importante por lo
que hace 4 su solidez, elasticidad y otras condiciones.

La mejor es aquella cuya seccion transversal mues-
tre una curva, en su limite superior, de gran radio ; es
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decir, que la superficie del adoquinado, aunque elevada
en el centro, sea casi plana.

Riego y barrido.—Es indispensable que las ciuda-
des sean barridas y regadas.

En Buenos Aires hasta hace poco, no se ha hecho el
barrido tan bien como se practica actualmente, aunque
ahora mismo deja mucho que desear.

Hoy se hace por barredores numerados ; esta pro-
visto cada uno de una carretilla, una pala, una escoba y
una regadera.

El servicio que prestan es bastante satisfactorio, si
se tiene en cuenta su moderna instalacion.

El area que barren es la comprendida entre las calles
mas centrales.

Para el resto dela ciudad rige la antigua ordenanza,
que obliga 4 los vecinos, a barrerel frente de sus casas
y les impone multa sino lo hacen.

Pero los vecinos ni barren la calle, ni pagan la multa;
la ordenanza municipal es letra muerta.

Verdad es que ello no depende solo de la mala volun-
tad de los vecinos, sino tambien de la condicion de las
calles.

No sé como se pueda barrer una calle que no esta
empedrada; las calles muy anchas por ejemplo,’que son
intransitables los dias de lluvia y muchos delos que si-
guen a éstos.

El riego que se hace actualmente es defectuoso ; esta
limitado al que hacen voluntariamente los vecinos, al
que se hace por medio de los carros municipales, de los
que existe un corto namero, y al que practican los bar-
redores de que hemos hablado.

El riego no debe ser abundante ni escaso. Si es
abundante, en los dias frios, el esceso de agua aumen-
ta la frialdad de la atmosfera urbana, y en los dias
calorosos, da lugar a grandes evaporaciones due la
cargan de vapor de agua.



El riego debe servir para aplacar el polvo sin dar
lugar 4 la formacion de barro. :

En algunas grandes carreteras se ha empleado el
cloruro de calcio, que es una sustancia higrométrica,
con el objeto de impedir que se levanten polvaredas.

Pero si bien el cloruro de calcio llena el objeto que se
busca, tiene en los paseos publicos el gravisimo incon-
veniente de inutilizar -las ropas, destruyendo su tinte,
razon porla cual el procedimiento ha sido rechazado.

El servicio principal relativo 4 la limpieza tiene por
objeto la recoleccion y esportacion de las basuras.

La limpieza de las vias publicas debe ser completada
por la limpieza domeéstica.

Con el fin de facilitar lalimpieza doméstica y la publi-
ca, Monlau propone que de las cocinas de todas las
casas, se establezca un conducto a los portales, por el
cual se haga descender todas las materias solidas hasta
un cajon especial.

Dice que en Palma y Mahon algunas casas estan pro-
vistas de un aparato analogo y que los duenos se en-
cuentran muy satisfechos de su uso.

Yo encuentro muchas dificultades para adoptar este
procedimiento : dificultades que dependen de la estre-
chez del terreno de que se dispone en las ciudades, del
aumento de gasto en la construccion de las casas, de la
incuria de los sirvientes y de las posibles y frecuentes
obstrucciones de los conductos mencionados, pues no
ha de ser cosa tan facil establecer una buena comunica-
cion entre las cocinas y los portales.

Me parece mas practico que sea un sirviente y no un
tubo, el agente conductor de los residuos domésticos 4
los portales, donde podra haber un sitio reservado en
que sean depositados.
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Antes de tratar de las aguas servidas, de los liquidos
de letrina y de las partes solidas de estos depositos, ha-
blaremos de los residuos lamados habitualmente ba-
suras.

Las basuras contienen partes utilizables y partes
inutiles ; la separacion de estas partes es de suma con-
veniencia para la industria y para la higiene.

Las basuras contienen ademas abonos, que la agri-
cultura puede aprovechar.

Cualquiera que sea el cuidado que se tenga para re-
coger las basuras, una cauntidad mas 6 ménos grande de
ellas, queda en la via publica y puede ser arrastrada
por las lluvias.

En las calles no empedradas, esta parte de basuras
sirve de alimento a la putrefaccion que se verifica en la
via publica ; enlas empedradas, es arrastrada por las
aguas que corren por la superficie en los dias de lluvia.

En este caso las basuras son conducidas a los rios,
en cuya orilla forman depositos que entran ficilmente
en putrefaccion, siendo de observar que la bosta de los
animales que transitan por las calles, que forman una
buena parte de las busuras superficiales, da lugar a
putrefacciones especiales, que los higienistas senalan
como singularmente danosas.

Sin embargo, nos cuidamos muy poco de tales mate-
rias, y casi las consideramos inofensivas, dando equi-
vocadamente, mas importancia a la putrefaccion de otros
detritus.

Con la presencia de los detritus de toda especie, se
forma en la superficie de las calles una capa de tierra
negra, en la que entra por mucho el hierro, cuya pro-
cedencia es facil calcular; el hierro se encuentra en esa
capa al estado de sulfuro, pero tiende a convertirse en
peroxido.

El suelo de Paris, el de Londres y el de Buenos Aires,
como el de todas las ciudades, cuya vida comercial es
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activa, tiene en su superficie, esta capa negra de que
hablo.

Ella no es mirada como perjudicial alanigiene, y aun-
que lo fuera, como es un resultado infalible de la vida
urbana, seria una causa de insalubridad inamovible.

La basura que queda en la via publica es recogida en
las grandes ciudades, por compaiiias de traperos que
hacen la separacion y recogen la parte utilizable.

Estas compaiias son utiles en realidad y io serian
mas, si estuvieran reglamentadas.

Los traperos, nombre que impropiamente tienen los
individuos que se ocupan de la industria que menciona-
mos tienen, segun su fin, verdaderas predilecciones por
ciertos y determinados objetos.

Hay traperos que recogen solo los huesos, otros que
juntan solamente hierros 0 latas ; hay otros encargados
esclusivamente de las astillas de madera, otros que
solo recogen los trapos, papeles 0 materias orgdnicas,
analogas ; algunos recogen los pedazos de cuero y otros
separan el peloy la cerda, en fin, cada uno elige la
materia que le conviene segun la industria a que sirve ;
asi, de un monton grande de basura que un grupo de
traperos visita, suele quedar muy poco 6 nada.

Entre nosotros, durante muchisimos anos, se ha per-
dido en las basuras un elemento de riqueza, empleando-
las solamente para rellenar huecos en algunas partes ;
pero de pocos afos aca, la Municipalidad saca de ellas
alguna utilidad.

Algunas empresas han hecho separaciones para sus
fines particulares, principalmente para sacar los huesos
y enviarlos a Europa.

Nuestras basuras son tanricas en materiales utiliza-
bles, que el directorio del ferro-carril del Oeste hizo,
segun dice una Memoria municipal, una proposicion 4
la Municipalidad, para encargarse de trasportar del
vaciadero al sitio de la quema las enormes cantidades
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de basura que se saca diariamente de la ciudad, sin exi-
gir mas remuneracion que lo que podia resultarle de la
venta de lo que en ellas encontrara de util.

A pesar de todo, la industria no saca todavia delas ba-
suras de Buenos Aires lo que podia sacar, por no haber
nada definitivamente establecido respecto a su se-
paracion.

La recoleccion de las basuras se hace en el municipio
de la manera siguiente: los criados de las casas colo-
can los cajones de basura en la puerta de la calle, y los
encargados de la limpieza publica, con mas 0 ménos
cuidado, generalmente con muy poco, alzan estos cajo-
nes y los vacian en los carros de limpieza.

Todas las calles de la ciudad son recorridas por estos
carros, que van despues 4 un sitio llamado deposito 6
vaciadero de basuras, en frente de la estacion del
tramway del sefior Lacroze; alli la basura es cargada en
los wagones del ferro-carril, y conducida al sitio de
quema, que esti a treinta cuadras mas afuera, donde
se forma grandes montones de la parte que los indus-
triales no encontraron utilizable y donde se quema; las
cenizas son esparcidas en el mismo terreno.

Las ordenanzas municipales que se han dado res-
pecto al servicio de limpieza, son las que se encuentra
en el Digesto.

Voy 4 citar algunas con su fecha para que puedan
ser consultadas.

La ordenanza de setiembre 27 de 1871, obligando &
los vecinos 4 barrer los frentes de sus casasy a los car-
reros 4 no derramar en la via publica lo que conduzcan
en los carros. No se cumple.

La ordenanza de abril 6 de 1857, prohibe tener
depositos de basura en las casas. Todo el que quiere te-
nerlos los tiene. No se cumple la ordenanza sino por
parte de aquellos vecinos que voluntariamente cuieren
cumplirla. -
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La ordenanza de 9 de marzo de 1871, que manda
separar las basuras, dividiéndolas en partes organicas
y miuerales. No he visto en ninguna casa hacer esta
separacion.

Por la misma ordenanza se imponia la obligacion de
poner la basura en cajones diferentes.

La ordenanza del 16 de junio del 71, establecia que
las basuras de los conventillos, fueran amontonadas
en un solo sitio.

Posteriormente se ha dictado otras medidas que no
alteran en susfancia las anteriores.

Las disposiciones de estas ordenanzas no son cum-
plidas ; solamente se hace lo que no mandan las orde-
nanzas.

En el vaciadero, se echa diariamente varios cientos
de toneladas de basura.

El camino del vaciadero al sitio de quema, se halla
sembrado de basuras, de plumas, de papeles y de otras
materias que vuelan 6 caen de los wagones.

La combustion de basuras ha sido una cuestion dificil
entre nosotros. Era una verdadera amenaza la existen-
cia de las enormes cantidades de basura (ue se habian
amontonado durante muchos anos.

La Municipalidad y el pueblo se preocupaban de
esta cuestion. Creo que hasta se llamo a licitacion
para ver si se fabricaba hornos en que las basuras fue-
ran quemadas con facilidad.

Recuerdo haber leido hace poccs anos, que se did 6
se propuso dar, un premio al senor Borches, por haber
inventado un medio sencillo v barato de destruir las ba-
suras. Pero creo necesario advertir, que, segun en-
tiendo, el procedimiento de Borches en ninguna parte
serfa aplicable, con escepcion de Buenos Aires, pues
solamente aqui se puede disponer de los objetos que
sirven al sefior Borches para armar sus parbas.

El procedimiento del sefior Borches consistia en que-



e QY L

mar las basuras al aire libre, formando grandes parbas,
cuyo esqueleto era construido con los cajones de hoja-
lata, con los arcosde hierro y otros ohjetos solidos que
resisten mas a la accion del fuego; tal disposicion per-
mitia la circulacion del aire 4 traves de los montones de
basura facilitando su combustion.

No he visto hacer la quema, no puedo hablar sino por
referencias; pero son sumamente serias las personas
que me han dado los datos que tengo, de modo que po-
demos considerarlos como exactos.

Todo lo que se refiere a las basuras en Buenos Aires
solo ha dado pérdidas hasta ahora. Los carros muni-
cipales cuestan mucho, los establecimientos en que son
depositados y compuestos; y donde se cuida los caba-
llos municipales, cuestan mucho tambien.

El costo de los caballos es grandisimo; los animales
que se inutilizan son tantos, quelos gastos de su repo-
sicion pusden rivalizar con los que se necesita hacer
para la alimentacion de todos los que se hallan en
servicio.

Creo, sin embargo, que si hubiera una empresa que
tratara seriamente la cuestion de nuestras basuras, con
el valor de sus partes utilizables, se podria pagar el cos-
to de conduccion de los residuos.

Es dificil que haya basuras mas ricas que las de Bue-
nos Aires, porque aqui tenemos la costumbre de tirarlo
todo, hasta lo util. Se puede conocer el caracter dilapi-
dador de nuestras familias, con solo examinar por las
maianas, en las puertas de las casas, los cajones de
basura. Se encuentra en ellos muchos objetos que pue-
den todavia servir, objetos que en todas partes son con-
servados y que nosotros arrojamos a la calle.

Residuos liquidos.—Estos residuos son formados por
las aguas de Jluvia que arrastran las suciedades de la
superficie; por las aguas de cocina; por las aguas ser-
vidas de todas las casas y por los liquidos de letrina.
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Se ha propuesto hacer con las aguas servidas, lo mis-
mo que con las basuras; guardarlas, desinfectarlas y
esportarlas.

Creo que no conviene entrar en la discusion de las
ventajas 6 desventajas de esto, desde que admitamos 4
priori, que tal conservacion es imposible; no hay donde
guardarlas ni para qué guardarlas, ni 4 donde esportar-
las, ni mercado en qué venderlas, 4 lo ménos entre no-
sotros.

Las aguas de lluvia entre nosotros pueden ir al rio,
no absolutamente sin inconveniente, porque las aguas
de lluvia arrastran todas las basuras superficiales.

Pero los liquidos de letrina no pueden ir al rioy es
necesario idear un medio de deshacerse de ellos.

Otro tanto puede decirse de los liquidos servidos que
contienen gran cantidad de materia organica.

Pettenkofer dice que los escrementos de cien mil ha-
bitantes cargan el suelo con una cantidad de materia pu-
trecible, igual a la que resultaria de la descomposicion
de cincuenta mil cadaveres humanos, enterrados anual-
mente en igual sitio.

Semejante calculo es alarmante, pero lo reputo exa-
gerado, pues vemos ciudades con mucho mas de cien
mil habitantes, que pasan sin esperimentar los desastres
que serfa de suponer, si tal calculo fuera exacto y esto
durante afnos y siglos.

Todas las ciudades antiguas no tenian cloacas; puede
decirse que han sido depositos de escremento desde
tiempo inmemorial. :

Y se nota que estoes asi, porque en las ciudades
viejas, cuando se hace escavaciones, se encuentra ca-
pas estensas de materias mas 0 ménos transformadas,
que son debidas a las deyecciones humanas que han
esperimentado una metamorfosis.

Puede decirse que en materia de higiene, la siguiente
proposicion es una ley; la existencia de todo mal olor,
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denuncia un atentado contra la salud y una pérdida de
abono. ,

Si percibimos en las ciudades, olores que revelen la
existencia de depositos organicos en putrefaccion, pode-
mos decir: aqui se atenta contra la higiene y contra los
progresos de la agricultura, porque toda materia orga-
nica que no esta en la tierra o formando parte de un ani-
mal 0 vegetal vivo, esta perjudicando; la materia orga-
nica no debe estar en la atmosfera sino de transito :

Para darnos cuenta de lo perjudiciales que son las
letrinas, nos basta recordar que contienen 4 mas de las
materias solidas y liquidas, productos gaseosos tales
como el hidrogeno sulfurado, sulfidrato y carbonato de
amoniaco y otros gases caracteristicos no analizados,
de un olor especial, debido a la materia organica des-
compuesta en ciertas condiciones, 4 la materia escre-
menticia, olor que no se puede definir, pero que todos
cononcen por haberles sido forzoso el sentirlo.

Ademas de aquellos gases de distinta naturaleza, que
son mas 6 ménos perceptibles al olfato, la atmosfera no-
civa de estos pozos contiene otros productos de la des-
composicion organica, los que, si bien escapan, tanto a
nuestros sentidos como a todo andlisis que no sea he-
cho con suma perfeccion y minuciosidad, parecen, sin
embargo, encerrar peligros formidables para la sa-
lubridad. A pesar de los rapidos adelantos que esta
haciendo la ciencia en todo sentido, muy poco se sabe
todavia comparativamente, respecto a la composicion
completa de los denominados vapores organicos.

Parece que ellos contienen organismos de infinita su-
tilidad, de forma algoide 0 fungoide, esporos 6 células
que poseen la facultad de multiplicarse con suma rapi-
dez. Se haprobado hasta la evidencia que algunas epi-
demias de orden zimotico han sido, siro generadas por
lo ménos propagadas por las emanaciones provenien-
tes de focos de materia organica en putrefaccion, mas
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especialmente cuando éstos estan resguardados del
aire v de la luz. Ahora los gases de composicion co-
nocida, aue se hallan siempre presentes, aunque son
venenos poderosos, y por consiguiente perjudiciales a
la salud, © aun mortales, no han producido nunca, que
se haya descubierto, ninguna de las enfermedades de la
muy importante categoria de las que deben atribuirse a
las impurezas, siendo, pues, muy probable que esas
enfermedades estén en relacion muy intima y directa
con los referidos gérmenes organicos.

Basta, con lo dicho, para que cquede demostrado lo
terrible del peligro para la vida que entrana el deposito
de residuos animales t organicos en medio de las po-
blaciones.

Autes de proponer los medios de deshacerse de ma-
terias tan nocivas, util es tener conocimiento de las di-
versas clases de letrinas que sirven de deposito tempo-
ral o indefinido a las deyecciones humanas.

Lelrinas fijas.—Este sistema es el mas estendido.

Son hechas con mas 6 menocs proligidad y consisten
en un hoyo en el cual se deposita la materia escremen-
ticia: orina y materia fecal. Estos hoyos, son 6 no re-
vestidos de ladrillo, son 6 no impermeables, estan prac-
ticados en buen 0 mal terreno y estan 60 no revocados
con cimentos impermeables.

Generalmente no son impermeables, aunque hayan
sido construidos procurando que lo sean y no por lo
que se piensa generalmente, no por la fuerza espansi-
va de los gases, ni por la destruccion del revoque; las
letrinas se hacen permeables principalmente por la
debilitacion de sus paredes, ocasionada por los traba-
jos que se hacen en sus vecindadesy que conmueven
los muros, por las presiones desiguales que recibe el
suelo y por las alternativas de replecion y deplecion
a que estan sujetas.

Se comprende perfectamente bien, que cuando la le-
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trina estd llena de liquido, éste tiende a escaparse, hay
tendencia & la exdsmosis, y cuando esta vacia, los liqui-
dos vecinos caminan hacia ella, hay tendencia a la
endosmosis.

La accion de los liquidos corrosivos que suele echar-
se en las letrinas, se revela tambien por la destruccion
de los revoques que pone en contacto las materias es-
crementicias y los gases, con el terreno que puede ser
permeable.

Toda letrina permeable contribuye ala infeccion del
suelo.

Los depositos de fosfato de amoniaco y de magnesia
que se halla en muchas ciudades viejas, al remover
ciertas partes del suelo, son una prueba evidente de la
infiltracion que se verifica al rededor de las letrinas.

La inspeccion delos pozos vecinos a las letrinas, nos
suministra tambien un dato analogo.

El agua de los pozos de las ciudades no es buena ni
potable, como suele serlo la de los pozos del campo.
Esta casi siempre sirve para beber y aquella solo por
escepcion, no tanto por su mala calidad primitiva sino
por la infeccion debida a las infiltraciones de liquidos
provenientes de las letrinas.

Si son casi del todo impermeables, se llenan con mu-
cha facilidad, lo que obliga 4 los habitantes de las casas,
a echar en ellas la menor cantidad de agua posible, para
no tener que vaciarlas con suma frecuencia, lo que a su
vez es causa de desasec en la casa y principalmente en
la cubeta.

De aqui el mal olor permanente en el sitio donde se
encuentra la letrina y en los departamentos proximos a
ella.

Al tratar de la materia que nos ocupa hace notar
Freycinet que las casas de Londres se diferencian de
la generalidad de las casas de Paris, en que no hay en
las primeras mal olor. En las casas de Paris, 4 lo me-
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nos en las que no son habitadas por ricos propietarios
O personas muy aseadas, desde la puerta ya se siente
el olor caracteristico que tienen las letrinas de las gran-
des ciudades.

Pero cualquicera que sea el cuidado que se tenga con
las letrinas, siempre de ellas se escapan gases, d lo me-
nos en el momento en que se las usa, toda vez que las
cubetas tengan valvulas que cierren bien.

Se ha aplicado, para evitar las emanaciones gaseosas
hacia las habitaciones, tubos llamados de respiracion ;
pero la naturaleza en este caso como en muchos otros,
se rie de nuestras invenciones.

Los tubos suelen servir para el objeto contrario al
que han tenido en vista los higienistas ; pues los gases
en vez de subir por ellos 4 la atmosfera, dan acceso al
aire al iiterior de los pozos, mientras reinan ciertas cor-
rientes atmosféricas 6 cuando la presion esterior aumen-
ta; los gases son repelidos hacia las habitaciones.

Para evitar este inconveniente. se ha colocado en los
tubos, ventiladores destinados & producir una corriente
hécia la atmosfera ; el éxito no ha coronado esta nueva
tentativa.

Se ha propuesto tambien, poner en comunicacion los
tubos de las letrinas con focos de calor 0 encender en
el estremo superior de los tubos, un mechero de gas,
para elevar en ese sitio la temperatura y determinar una
corriente hacia él; tal medida no se ha generalizado por
no dar en la practica, los resultado que la teoria hace
esperar.

Todo lode este género que se ha ideado para mejorar
la higiene de las letrinas, son medios paliativos que no
dan mas que pequenos resultados.

La espulsion de los gases por los conductos de co-
municacion hacia los retretes 06 gabinetes de las letrinas,
presenta peligros que suelen ser inmediatamente mor-
tales.
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Los diarios de las grandes cindades narran a veces
hechos lamentables.

Uno de Paris anunciaba que el dia anterior al de su
fecha, se habia oido una gran detonacion producida por
la esplosion de una letrina publica, cuyos gases fueron
incendiados por la llama de una vela que llevaba un sol-
dado al entrar en aquel sitio.

Otras veces se lee la noticia de esplosiones acaecidas
a causa de fosforos encendidos, arrojados por descuido
al pozo delas letrinas.

La impremeditacion suele causar la muerte de una 6
mas personas y ocasionar derrumbes de paredes y des-
trucciones de todo género.

El escape de los gases hacia las piezas habitadas, se
evita por medio de variados aparatos, tales como val-
vulas colocadas en la abertura inferior de la cubeta, 6
tubos curvos que conservan constantemente agua en su
seccion encorvada.

Hablaremos mas adelante de estos aparatos.

La limpieza de las letrinas, se hace por medios meca-
nicos y su purificacion por ingredientes quimicos.

La limpieza de las letrinas es siempre peligrosa ; lo
es mucho para los obreros y bastante tambien, aunque
en menor grado, para los habitantes.

Es escesivamente incomodo y disgustante el mal olor
que se siente durante la limpieza ; desde la letrina hasta
el sitio donde se encuentra el carro 6 aparato en que se
trasporta las materias estraidas, el camino se halla se-
fialado por las inmundicias derramadas.

Para proceder 4 la limpieza de las letrinas, hay que
tomar ciertas precauciones.

La desinfeccion prévia es indispensable.

Para abrir las letrinas debe elegirse la hora en que
haya ménos personas en circulacion ; las altas horas
de la noche 0 las de la madrugada son las preferibles.

Los medios de desinfeccion, varian segun lga magni-
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tud del deposito, segun el tiempo que hayan permane-
cido en él las materias y segun la estacion en que se
verifique la limpieza.

No debe procederse a tales operaciones miéntras
reine en la poblacion una epidemia.

Cuando se ha tratado de hacer la desinfeccion de
Jetrinas en alguna ciudad invadida por la epidemia, con
el objeto de meporar el estado sanitario, se ha observado
un incremento de la enfermedad reinante, producido
por el movimiento de las materias en putrefaccion, lo
que ha obligado 4 suspender los trabajos.

Por esto los higienistas mandan no tocar tales depo-
sitos miéntras dura un mal estado sanitario.

Los medios quimicos de desinfeccion son numerosos.

Lo que mas se usa es el sulfato de hierro, cuya solu-
cion se arroja en laletrina que ha de desinfectarse, para
mezclarla por medio de palas, con los liquidos del depo-
sito. .

Debe dejarse reposar la mezcla, para que se haga
fntima la union.

Suele echarse tambien carbon en polvo, junto con el
sulfato de hierro, esperando que haya disminuido en su
mayor parte el mal olor, para proceder 4 la estraccion.

Por desgracia la rapidez con fue se hace general-
mente la operacion, no ofrece bastante garantia de que
la, desinfeccion sea satisfactoria, como lo serfa si una
vez hecha la mezela con los ingredientes mencionados,
en la conveniente cantidad, se le dejara permanecer 4 lo
ménos cuatro dias, antes de comenzar la limpieza.

Debo manifestar, pues, que siendo las manipulacio-
nes estremadamente incomodas, los propietarios 0
habitantes de las casas no se avienen & soportar las
incomodidades por mas de un dia y hacen de la desin-
feccion y la estraccion, una sola operacion, con ventaja
para la comodidad, pero no para la higiene.
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¢ Como se opera la desiufeccion por medio del sulfato
de hierro?

La caparrosa se descompone en dcido sulfurico que
se combina con el amoniaco y en hierro que se apodera
del azufre, para formar sulfuro de hierro.

El amoniaco, el sulfidrato y carbonato de amoniaco
y el acido sulfidrico de las letrinas, quedan asi descom-
puestos.

Sin embargo, cualquiera que sea el medio de desin-
feccion que se emplee hay siempre peligro para los
obreros que bajan a revisar las paredes del pozo, pues
desde el momento en que éste queda vacio, comienzan
4 fluir los gases del terreno adyacente, por no encon-
trar obstaculo que les impida acudir al sitio de que sa-
lieron, espulsados por la presion de los liquidos y ga-
ses, cuando el deposito se hallaba lleno.

De modo que los obreros tienen siempre que tomar
precauciones para bajar aun cuando las letrinas se ha-
llen bien limpias.

Se ha usado tambien para la desinfe.ccion las sales de
magnesia y los compuestos de dcido fénico; el fosfato
de magnesia y el fosfato doble acido de magnesia y de
hierro han sido empleados con buen éxito."

Estas dos sales ultimas obran de una manera analo-
ga a la caparrosa. :

El fosfato doble acido de magnesia y de hierro, es
una sal que se desdobla y fija el amoniaco, pasando al
estado de fosfato amoniaco magnesiano, insoluble en el
agua sucia de las letrinas ; el hierro se apodera del
azufre,

Pero siempre queda aquel gas no analizado, cuyas
prepiedades organolépticas lo denuncian, aquel gas in-
destructible por los medios aplicables 4 la desinfeccion,
el olor, enfin, 4 liquido de letrina.

No digo que en un laboratorio, usando de todos los
aparatos de que se puede disponer y obrando sobre una
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cion completa de las materias de que hablamos ; todo
lo destruye la quimica con escepcion de los cuerpos lla-
mados simples hasta ahora.

El olor propio de los liauidos de letrina no es debido
ni al acido sulfidrico, ni al sulfidrato de amoniaco, ni al
carbonato de amoniaco ni a otro gas definido.

Los compuestos desinfectantes (e que hemos habla-
do, parece que permanecieran inertes ante él, mientras
que descomponen manifiestamente los otros gases 0 los
principales, & lo ménos, que se forman en las letrinas.

Se emplea el fosfato doble acido de magnesia y hierro
con preferencia a otras sales, yaen pequeilas proporcio-
nes, cuando se trata de la desinfeccion diaria, ya en
grandes cantidades cuando se trata de la desinfeccion
completa y agotamiento delas letrinas.

Se ha usado tambien otro compuesto, el formado por
una mezcla de 500 gramos de sulfato de hierro, 10 litros
de agua y 100 gramos de acido fénico.

Algunos han anadido 4 este desinfectante, una buena
cantidad de yesd, mejorandolo sensiblemente, segun
dicen.

De este liquido se puede echar diariamente en las letri-
nas, como un litro © mas, con lo que se consigue hacer
una desinfeccion satisfactoria. ,

Pero no se nos debe esconder que este medio es caro
y que muchas personas no estan en aptitud de hacer los
gastos que demande su empleo.

El procedimiento mecarico simple, para la higiene de
las casas, por lo que hace 4 las letrinas, consiste en la
estraccion de los liquidos, por medio de aparatos que
podemos llamar barométrico neumdticos 6 carros
atmosféricos, como se llaman entre nosotros.

El procedimiento de estraccion es muy sencillo ; con-
siste en unir el deposito de los liquidos de letrina, con el
recipiente del carro, en el cual se ha hecho el vacio. Por
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medio de un tubo provisto de llaves se establece la co-
municacior: y los liquidos se precipitan hacia el reci-
piente con suma rapidez. Al que no ha visto las mate-
rias de las letrinas, al que no las ha examinado 0 ha
tenido ocasion de estudiarlas, le sorprende la rapidez y
facilidad de su pasaje.

Nadie sin que se lo hayan dicho 0 lo haya visto, pue-
de creer que el deposito existente en Ias letrinas, sea una
mezcla semi-fluida, casi en su totalidad liquida y sus-
ceptible de viajar por medio de un tubo, dejando casi
totalmente vacia la letrina.

El escremento no esta disuelto, esta suspendido en el
liquido al cual comunica mayor densidad, sin quitarle
sin embargo, la aptitud de circular, obedeciendo a las
diferencias de presion.

Esto dicho, toda la dificultad de la limpieza consiste en
la preparacion del recipiente.

No es facil hacer el vacio por medio de la maquina
neumdtica. en una vasija 0 tonel tan grande ; la opera-
cion serfa larga, dificil y costosa.

Se ha recurrido, pues, a procederes mas pricticos o
mas baratos, a lo ménos.

En todas las ciudades en que se usa tales aparatos,
hay unestablecimiento donde se prepara los recipientes
para la estraccion de las materias.

Para estraer el aire de los toneles se losllena de agua,
espulsando de ellos, por consiguiente, todo el aire.

Luego se estrae el agua por medio de bombas de
gran podery se cierra herméticamente las aberturas,
por medio de llaves dispuestas al efecto.

Hecho esto se lleva el aparato a4 la casa cuya letrina
ha de agotarse, se introduce un tubo vertical hasta cierta
profundidad en la letrina, se ajusta dla estremidad libre
de este tubo con una serie de ‘otros, unidos por sus es-
tremos v que forman por lo tanto un solo conducto, se
adapta la estremidad libre de éste al conducto del re-
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cipiente, se abre la llave y en ménos de cinco minutos
queda lleno el tonel, que tiene generalmente dos metros
cubicos.

La presion atmosférica, obrando sobre la superficiedel
liquido en la letrina, lo espulsa por el conducto en el
cual la presion es mucho menor ; como se comprende,
pues, en el aparato no existe mas aire que el de la serie
de tubos, el cual una vez abierta la llave del tonel, se en-
rarece para poder ocupar la cavidad de ese recipiente y
la del conducto.

Una vez lleno un tonel se adapta otro y asi sucesiva-
mente, hasta agotar la letrina, lo cual se conseguira toda
vez que su profundidad no tenga una medida superior &
la de la altura de una columna liquida que equilibre la
presion atmosférica.

Cuando se cambia el recipiente hay que tomar la pre-
caucion de recibir el liquido que gotea de los tubos, en
vasijas que contengan una solucion de sulfato de hierro.

Hay otro modo de preparar los toneles pero no tan
ventajoso como el ya indicado, que consiste en adaptar
un tubo vertical de 10 m. 30 de altura y lleno de liquido,
ala boca del tonel que se quiere preparar, estando éste
lleno tambien, ya sea con agua pura, ya con el liquido
de letrina, si se uso del tonel ; la estremidad inferior del
tubo vertizal se halla sumergida en un receptaculo lleno
de agua, abierta la llave del tonel el contenido de este,
en virtud de su peso, pasa por el tubo al recepticulo,
quedando siempre en el tubo una columna liquida de 10
m. 30 de altura, que no puede escaparse porque se lo
impide la presion atmosférica.

Elunico inconveniente formal del sistema neumatico
de agotamiento, es el de la colocacion del tubo en la le-
trina, inconveniente que puede salvarse al construir la
letrina, con solo instalar desde entonces un conducto
destinado 4 la limpieza, cuya abertura esterna, provista
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de una llave, puede estar en el portal de la casa 6 en la
misma calle.

Tomando la precaucion indicada, no habra que abrir
especialmente la letrina para vaciarla, ni dar por con-
siguiente lugar a escapes incomodos de gas.

Al establecerse en Buenos Aires la empresa de carros
atmosféricos, una ordenanza municipal mando que las
letrinas no tuvieran mas de siete metros de profundidad,
conlo que se las ponia en condiciones favorables para
la aplicacion del sistema, pero esa ordenanza, que pa-
rece natural, era una imposicion en favor de un sistema
y porlo tanto de los empresarios.

Con los carros atmosféricos se hace hoy la estraccion
de los liquidos de letrina, si no con mas economia, con
mas higiene que antes, a lo ménos.

Los liquidos son echados en sitios determinados, con
permiso dela Municipalidad, sin que hasta ahora se ha-
yvan-formulado quejas fundadas contra las Empresas,
pues aunque caro, el sistema es ventajoso si se le mira
porel lado de la higiene miéntras no haya cloacas.
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LETRINAS MOVIBLES—SISTEMA DIVISOR—RETRETES Y ACCESORIOS—
LETRINAS Y MEADEROS PUBLICOS.

En el capitulo anterior hemos hablado de las letrinas
fijas; ahora vamos 4 ocuparnos de las letrinas movi-
bles.

Esas letrinas tienen indudablemente sus ventajas,
siendo la principal la de no infestar el suelo ; pero tie-
nen tambien sus desventajas: hay que estraer con fre-
cuencia los escrementos que en ellas se depositan, lo
que pone a los habitantes bajo el influjo de emanacio-
nes fétidas y no se puede hacer uso de toda el agua
necesaria para el aseo, por la prontitud con que los
receptaculos se llenan.

Dos sistemas principales de letrinas movibles han
sido empleados.

El primero consiste simplemente en la colocacion
debajo de la tabla que sirve de asiento, de una vasija
cualquiera con ingredientes desinfectantes, mezclados
con una pequena cantidad de liquido, segun el aseoy
las costumbres de las casas ; 4 esta vasija van los es-
crementos solidos y las materias liquidas, desde el
primer momento de su emision.

Los aparatos antiguos no sierran bien y dejan salir
los gases fétidos que se forman en los recipientes.

En el segundo sistema no se aplica el recipiente di-
rectamente debajo de la tabla que sirve de asiento, sino
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del tubo, llamado tubo de caida, destinado a unir la
cubeta con el deposito, lo que permite que se pueda
emplear un solo tonel 6 deposito para muchisimos
asientos. Esto se hace y se ha hecho en los estableci-
mientos muy concurridos.

En los edificios de varios pisos ha bastado unir 4 un
tubo central todos los tubos de los diferentes retretes,
en cualquier piso que estén, y hacer que las materias
escrementicias sean conducidas 4 un tonel de grandes
dimensiones que se instala en la parte baja del edificio,
tonel provisto de ruedas y colocado sobre rieles que
permiten moverlo con facilidad.

Ademas, el tubo de caida ajusta herméticamente y
no deja escapar los gases fétidos.

Cualquiera que sea el sistema que se emplee, se debe
poner una sustancia absorbente en el recipiente, ya se
use uno de estos depositos colocados debajo de la tabla
del asiento, ya se empleen los toneles de que acabo de
hablar.

Las materias desinfectantes que se usan mas ame-
nudo son el carbon que, como es sabido, absorbe
enormes cantidades de gas, polvos 6 liquidos desin-
fectantes, segun las comodidades de las familias y los
recursos de que disponen para proporcionarse los
ingredientes. .

En las clases pobres la materia empleada es la ceniza
del hogar, principalmente la de ciertas maderas.

Las cenizas son echadas en los recipientes, donde se
mezclan con los escrementos, formando asi una pasta
que se emplea como abono de la tierra.

En las grandes ciudades no provistas de cloacas, lo
que hace relacion a las letrinas es una cuestion muy
grave.

El trasporte de las materias fecales y de los liquidos
de letrinas, es escesivamente caro. Kl valor de las
materias liquidas no es igual al de las solidas, de manera
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que las empresas esplotadoras se han visto en la nece-
sidad de usar aparatos especiales para recoger con
mayor facilidad y menor costo las materias que mas
rendimiento dan.

Como si se depositan en un mismo tonel 6 vasija las
materias solidas y liquidas se hace necesario estracrlas
con mas frecuencia, se ha propuesto dividirlas, para
apoderarse solamente de las solidas, y desdenar, segun
los casos, las materias liquidas.

Al procedimiento empleado para obtener ese resulta-
do, se le ha llamado sistema divisor.

Las ventajas que se obtienen con dividir las materias
y depositarlas en diferentes vasijas son notables, pues
se observa que las materias separadas entran ménos
facilmente en putrefaccion.

De este hecho resulta que se puede guardar por mas
tiempo en las casas las materias liquidas y solidas, sin
sufrir los inconvenientes de una rapida putrefaccion,
de los malos olores, y sin darlugar a la formacion de
grandes depositos.

Las aguas, separadas de las materias solidas, pueden
ser echadas en sumideros ¢ arrojadas 4 las cloacas.

Esto ultimo ofrece peligros, pues como se sabe, las
cloacas no siempre conducen los liquidos a praderas 6
campos de irrigacion ; suelen desaguar en los rios o
arroyos que pasan cerca de las ciudades con notable
perjuicio para la salud publica.

Si los liquidos de las letrinas estan poco cargados de
sustancias organicas, el inconveniente, como se com-
prende, sera menor, sin que por ello deje de llamar
nuestra atencion.

El sistema divisor es aplicable con ventaja aun en las
letrinas fijas, porque siendo el terreno permeable, en
muchos casos, los liquidos penetran en él con facilidad,
miéntras que de las materias solidas apénas la parte
suspendida en ellos se escapa de los depositos.
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La division, pues, de las materias solidas y liquidas,
da lugar 4 la formacion de depositos solidos que no
contaminan el terreno en que se hallan.

Tenemos ya apuntadas las principales ventajas del
sistema divisor.

Para efectuar la division de las materias solidas y li-
quidas se emplean dos procedimientos.

El que ocurre naturalmente a la imaginacion, es el
medio por el cual se hace la separacion en el mismo
momento de la emision de las orinas y de las heces;
pero por muy poco que se reflexione sobre las dificul-
tades de este medio, se tropieza, cuando menos, con el
inconveniente del pudor.

No es propio que en el momento de la defecacion,
piense el individuo en las ventajas que del sistema divi-
sor resultan para la salud publica y se someta 4 las ma-
niobras necesarias para efectuar la division.

La division voluntaria, premeditada, hecha por el que
defeca, cuidando que los cscrementos caigan en un si-
tio y la orina en otro, requiere maniobras contrarias a
la decencia y buenas cestumbres, razon por la que tal
medio no es admisible.

Es cierto que el cuerpo humano espulsa los escre-
mentos y las orinas por vias distintas.

Es cierto que tales materias estan en diversos com-
partimentos en el organismo, y que deberian conservar-
se separadas; pero la proximidad de los organos por
los cuales se hace la emision, opone inconvenientes para
adoptar la posicion 6 practicar la operacion que serfa in-
dispensable para efectuar la division.

Abandonando la idea de practicar la separacion antes
que las materias fueran a un deposito, se ha tratado de
efectuarla por la filtracion, el colado o la decantacion,
despues de reunidas en el recepticulo de la letrina.

Fu este sistema las materias caen juntas en la cubeta
y pasan al recepticulo; el liquido que va mezclado con
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ellas se escapa al través de unas rejas o0 cribas, y va d
depositarse en vacijas especiales. _

La materia solida queda mas 0 menos empapada,
como se comprende.

Se han fabricado numerosos aparatos para hacer
esta separacion; en todos existe la regilla 6 una serie de
aberturas para el pasage de los liquidos 4 un deposito
esclusivo.

La regilla puede estar dispuesta vertical i horizontal-
mente; se prefiere la primera disposicion, porque con
ella las materias solidas se despojan con mas facilidad
¢ igualdad de los liquidos que las acompahan, y como
no es mucha la presion sobre la misma regilla, pasa
menos materia solida por las aberturas.

Se ha hecho del sistema divisor una estensa aplicacion
en algunas ciudades, con buenos aunque pequeiios re-
sultados; las familias que lo emplean se hallan satisfe-
chas y la higiene publica no padece; de modo que las
autoridades sanitarias no ponen obstaculos a la conti-
nuacion del sistema. Enuna clase de aparatos em-
pleados para verificar la division, se hace esperimentar
a los liquidos un principio de depuracion.

En ellos como en los otros, los liquidos pasana un
compartimento dado: pero no son esportados directa-
mente de alli, sino que de este compartimento pasan
por filtros interpuestos 4 otros compartimentos sucesi-
vamente, de tal manera, que cuando llegan al ultimo se
hallan en muy buenas condiciones.

Sin embargo, como hemos de ver mas adelante y co-
mo lo hemos indicado ya en otra parte, no hay liquido
que, habiendo sido ensuciado alguna vez, sin ser so-
metido a la destilacion por medio de una elevada tem-
peratura, no sea capaz de entrar en putrefaccion.

El procedimiento complejo de que hablamos, no ha
sido aplicado con generalidad, porque si bien con él se
obtiene liquidos mas inocentes, con tantos filtros y tanta
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complicacion en los aparatos, la circulacion se retarda,
los filtros se obstruyen y hay que reemplazarlos con
frecuencia.

En todas las clases de aparatos que he mencionado
se emplea desinfectantes, siendo uno de los primeros y
quiza el que ha merecido la mayor aprobacion, el fosfa-
to doble, acido de magnesia y hierro ya indicado, el
cual mezclado con las aguas de letrina, da fosfato doble
de amoniaco y de magnesia 6 fosfato amoniaco magne-
siano; pero cuando se emplea este desinfectante, no
debe usarse mucha agua en las letrinas, porque como
se sabe, si bien las sales que se forman no son solubles
en las aguas sucias, lo son hasta cierto grado en el agua
pura y porlo tanto en las que no contienen notables pro-
porciones de sustancias organicas.

Con materias estraidas de las letrinas suelen hacer
las compaiias que se ocupan de su limpieza, abonos
que esportan y que venden & buenos precios, abonos
con los cuales la agricultura da rendimientos crecidos,
“convirtiendo con tan validso ausilio, campos completa-
mente estériles, malsanos v pantanosos, en terrenos de
sembradio, en los cuales se cosecha lujosos productos.

Cuando tratemos del empleo de las aguas de cloaca,
hablaremos mas estensamente de los diferentes medios
empleados para disminuir el volumen de estos liquidos
y para hacer que los residuos resultantes de los proce-
dimientos, contengan la mayor cantidad de abono po-
sible. Avanzaré, sin embargo, que en muchas ciudades
de Holanda y de Bélgica, es decir, de paises donde el
terreno es pequeiio y donde la inteligencia del hombre
y su trabajo suplen las deficiencias naturales, la materia
fecal de las letrinas de la ciudad tiene un precio alto:
alli se ha estudiado todas las cuestiones referentes a su
elaboracion y puede decirse que se ha llegado casi 4 la
perfeccion, en el tratamiento de las materias, en sues-
plotacion y empleo.
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Creo que es Groningue una ciudad en la cual no se
pierde absolutamente nada de los residuos domésticos,
aprovechandose desde las raspaduras de las mesas de
cocina hasta el mas pequeiio cabo de cigarro que se
arroja; desde la ultima gota de orina hasta el barro de
las calles; todo es alli cuidadosa y escrupulosamente
recogido, cargado, trasportado a sitios determinados,
mezclado allf, trabajado y convertido por medio de ma-
quinarias, en panes que contienen una enorme cantidad
de abono y que son vendidos despues 4 altos precios 4
los agricultores. No se pierde allf, puede decirse, canti-
dad apreciable alguna de materia organica: hasta el
barro de las calles, como digo, es recogido, mezclado
con las cenizas, con las basuras, con las aguas de cloa-
ca, con las aguas servidas de cocina, para hacer con
todo ello una pasta con la que se fabrica panes o la-
drillos de facil transporte y de facil empleo en el abono
de la tierra.

Los tratamientos a que esta sujeta la materia, tanto la
liquida como la solida, varian segun el rendimiento que
se prometen las companias.

En todos los sistemas de letrinas usados hay defectos
de limpieza, porque no se puede emplear toda el agua
que seria necesaria, para que el aseo sea perfecto. Tal
objecion puede hacerse tanto 4 las letrinas fijas como a
las letrinas movibles, tanto al sistema divisor como al
sistema por el cual las materias liquidas y solidas son
recogidas en conjunto.

Nos falta aun que mencionar, y lo haremos ligera-
mente, las letrinas llamadas comodos de tierra seca.

Diremos de ellos que ni son comodos ni sirve la tierra
en ellos para los fines que se han propuesto los invento-
res de tales aparatos.

Se ha creido durante cierto tiempo que estos aparatos
podian servir para el interior de las habitaciones, pues
la tierra arrojada encima de los escrementos, en el mo-
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mento de su espulsion, evitaria todo mal olor, pudiendo
esportarse con ventaja la mezcla 0 pasta formada.

Los comodos de tierra tienen el inconveniente que he
senalado al tratar de la division de las materias; no se
debe arrojar en el deposito orinas, por ejemplo, exigien-
do asi un cuidado al que no todos se sujetan.

Por otra parte, en estos aparatos, la tierra, para cor-
rer con facilidad por el tubo que esta destinado 4 echarla
sobre la materia fecal, requiere una fina pulverizaciony
ser preparada de antemano, pues no cualquier tierra
sirve ; aun preparada asf, la humedad la inutiliza bien
pronto, determinando adhesiones entre sus particulas y
por lo tanto, grumos que dificultan su caida sobre el
escremento.

Ello obliga, si los aparatos han de funcionar bien, 4
reemplazar 4 cada momento la tierra del deposito v a te-
ner provisiones especiales.

En resumen, los comodos detierra no tienen ventaja
alguna, no evitan el mal olor en las habitaciones, se lle-
nan con suma prontitud, funcionan irregularmente y
deben ser clasificados entre las mas defectuosas letri-
nas movibles.

Retretes.—No olvidernos que todos los receptaculos
son focos de infeccion, que de todos ellos parten gases
que entran en las piezas, ganan los sitios mas retirados
de las casas y alteran la atmosfera de una manera de-
sagradable.

Se debe, pues, disminuir el numero de focos de infec-
cion y el tamano de los depositos, 6 suprimirlos ente-
ramente, enviando los escrementos 4 las cloacas.

Fuera del sistema de cloacas, la sanidad, ¢on relacion
4 las letrinas fijas y a4 las movibles, obedecera a las
siguientes reglas :

““Sera tanto mayor la sanidad cuanto menores sean
los focos de infeccion. ”

“ Las fosas movibles son mas higiénicas que las
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fijas, esdecir, es mas salubre para una poblacion tener
fosas movibles de las cuales se desaloja la materia es-
crementicia en determinadas épocas, que depositos per-
manentes. ”

“El aseo en las letrinas sera tanto mas perfecto
cuanto mayor sea la cantidad de agua de que se dis-
ponga.”

‘Kl sistema divisor es mejor que el sistema por el
cual van mezcladas las materias liquidas y solidas. ”

Téngase presente que cada una de estas proposicio-
nes, puede decirse que es el indice de un capitulo refe-
rente 4 la materia ; que sobre cada una de estas propo-
siciones se puede hacer una larga demostracion desti-
nada 4 fijar mas las ideas. Yo no hago ahora mas que
enumerarlas.

“ Dados los sistemas de que hablo, es mejor emplear
ingredientes que retarden la putrefaccion, que depositar
las materias solidas y liquidas sin el empleo de tales
ingredientes. ”’

“Es mejor para la salubridad el uso de aparatos cu-
yas valvulas jueguen perfectamente bien y cierren her-
méticamente las comunicaciones con los depositos, que
" el de cubetas desprovistas de valvulas. ”

Todas estas condiciones sirven para determinar las
ventajas é inconvenientes de los sistemas de letrinas
empleados en las ciudades donde no hay cloacas.

Se puede decir, sin embargo, respecto del sistema
divisor, que en los diferentes aparatos mencionados y
en aquellos cuya forma y disposicion cualquiera puede
imaginar, los primeros liquidos pasan pronto, quedando
la materia solida humedecida, aun mas, con un esceso
de agua. ;

La misma materia hace peso sobre las porciones que
estan debajo y va escurriéndose constante y paulatina-
mente, un liquido mas cargado de materia organica, lle-
vando ya en disolucion partes solubles de los escremen-
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Los primeros liquidos no llevan sino una pequefia
cantidad de materia fecal.

En los depositos a que da lugar el sistema divisor,
queda la parte solida casi inerte por si misma, pero ca-
paz de entrar en putrefaccion, merced 4 su humedad y
a las condiciones especiales en que se halla.

Ast, pues, los depésitos aquellos formados empleando
el sistema divisor, son capaces de producir infeccion.
Y se preguntan los higienistas ; vale la pena de emplear
tanto trabajo, de construir tantos aparatos y de gastar
tanto en ellos, para obtener siempre, al fin y al cabo,
depositos que infectan mas 6 ménos, pero nocivos
siempre ?

A esta pregunta se contesta de una manera muy sen-
cilla.

¢ Qué es mejor, estar expuesto 4 la accion de grandes
0 4 la de pequefios focos de infeccion ?

Los higienistas que proponen la adopcion de aparatos,
no pretenden resolver la cuestion de una manera abso-
luta ; nada hay de absoluto en materia higiénica, sino
disminuir las malas influencias, y para eso, indudable-
mente, sirven muy bien los aparatos.

Es claro que si se emplea poca agua en las letrinas,
la limpieza no sera satisfactoria y lo es tambien que el
depssito de materias solidas producira mayor infeccion
cuanto mayor sea, no pasando de cierto limite, la canti-
dad de liquido que las empape. La necésidad de vaciar
las letrinas se presentara en este ¢aso con mas fre-
cuencia. .

Por esto, si se consiguiera construir aparatos para las
letrinas movibles, empleando el sistema divisor, que con-
ciliaran el conveniente aseo con el envio de limitadas
porciones de agua a los depositos, se obtendria una gran
ventaja ; si por medio de tales aparatos se consiguiera

hacer la division en las cubetas, en vez de hacer la sepa-
10

tos, ya en suspension, partes divididas solamente.
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racion despues que las materias llegaran 4 los depositos,
se habria ido mas adelante en la resolucion de la cuestion
higiénica.

Esto se ha conseguido, sino completa, 4 lo ménos
aproximadamente.

Se ha hecho una cubeta cuya vilvula esta colocada
debajo y cierra herméticamente el tubo de caida al de-
posito ; la valvula no juega por si misma sino d volun-
tad de la persona que la quiere emplear ; ella cierra O
abre la comunicacion de la cubeta con el deposito.

En la pared de la cubeta, a cierta altura de la valvula,
se encuentra un conducto que se dirige 4 otro deposito
destinado para los liquidos.

El agua para lavar la cubeta llega 4 ella por conducto
separado.

Una vez que las materias solidas y liquidas caen en el
fondo de la cubeta, se abre la valvula y pasan al deposito
de la letrina; se cierra luego la valvula y se vierte agua
por el conducto especial, en la cubeta ; el agua lava este
recipiente y se deposita sobre la valvula hasta la altura
del conducto destinado a los liquidos ; el esceso pasa
por este conducto.

Cuando se abre de nuevo la valvula, el agua existen-
te cae al deposito de la materia solida ; pero como es
facil comprender, esta es una pequeila cantidad compa-
rada con la que se ha empleado para la limpieza.

Segun vemos en este aparato, no va esclusivamente
la materia solida a su deposito especial; van tambien
liquidos, orinas y agua.

Se calcula, dada la disposicion del aparato, que sola-
mente pasa al deposito de las materias solidas, un
treinta por ciento, del agua que cae en la cubeta, cual-
quiera que sea la cantidad empleada para tenerla en
condiciones de completa limpieza.

Aun cuando no se emplee el sistema divisor, es con-
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veniente que las cubetas de las letrinas estén provistas
de valvulas.

Se emplea varias clases de cubetas; en unas las val-
vulas juegan por si mismas; en otras, las valvulas jue-
gan apénas se hace peso sobre el asiento, y en otras, el
movimiento se verifica 4 espensas de las materias que
caen en el fondo de la cubeta é insisten sobre la misma
vélvula. En esta ultima disposicion, cuando el peso de
las materias pasa cierto limite, la valvula se inclina,
vacia lo que se habia caido encima de ella y vuelve a
cerrarse por la accion de un contrapeso, manteniendo
en la cubeta una cantidad de liquido que sirve para
impedir que los gases de los depositos. pasen sin obsta-
culo 4 ella y por lo tanto al retrete.

Las cubetas que se usa en las letrinas llamadas
water-closet, dejan salir el agua en diferentes direc-
cioiies.

En algunas la digposicion de los conductos es tal que
el agua sale describiendo un hélice espiral, es decir,
contorneando las paredes de la cubeta, hasta llegar a
su fondo.

Pero como en las letrinas de las casas de familia, los
depositos de agua son pequeios, el agua no sale con
la fuerza necesaria para verificar un lavado completo.

¢ Y por qué los depositos no son grandes 6 no se da
al agua la presion conveniente ?

Porque todo deben prever los higienistas, inclusive
las torpezas y los descuidos delas personas que olvidan
cerrar las valvulas y dejan correr el agua inutilmente y
durante muchas horas.

En otras cubetas la proyeccion de agua se hace en
linea recta de arriba para abajo; el agua sale de dos
puntos al mismo tiempo y va a unirse en angulo, cayen-
do sobre la valvula.

Esta disposicion es defectuosa, pues por ella el agua
lava solamente dos lados de la cubeta,
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Por lo que se ve, cada disposicion tiene sus inconve-
nientes, que solo un cuidado atento puede apartar;
preciso es por consiguiente, cuidar de que las valvulas
jueguen bien y de que la cubeta quede siempre limpia,
para lo cual hay que remediar las deficiencias del me-
canismo, lavando los sitios que la corriente del liquido
no haya tocado.

De todas maneras, la abundancia de agua es una
condicion indispensable para aue todos los aparatos se
mantengan en buen estado ; pero no se puede usar del
agua con abundancia, sino cuando estan ligados los de-
positos de las letrinas con las cloacas.

Los asientos de las letrinas, pueden ser de marmol,
deloza 0 de madera, v deben estar perfectamente lim-
pios, sobre todo si ellos han de servir para lo que su
nombre indica, para sentarse en ellos. Al tratar de
esto, sin embargo, debemos atenernos mas a la prac-
tica que a la teoria.

Mas que asientos los de las letrinas publicas y priva-
das, son plataformas de las que cada uno usa segun
sus costumbres y su domodidad. En vano sera que
los higienistas recomienden las formas que debe darse-
les, en vista del oficio que deben desempenar; las per-
sonas empleandolos para otros fines, haran inutiles los
consejos y poco adaptable la forma de los pretendidos
asientos en que pocos se sientan.

Los que entran a las letrinas de los cafés, de las ofi-
cinas publicas, en fin, de las casas a las cuales puede
entrar todo el mundo, no hacen uso de los asientos
como tales, el desaseo de la superficie es para ello un
inconveniente y los habitos de la inmensa mayoria, otro
no ménos grande. Las mas de las gentes defecan en
cuclillas, v adviértase quelos que tal hacen, no van tan
desatinados, pues la defecacion se verifica en esa posi-
cion con ménos esfuerzos de parte de los organos que
intervienen para llevarla 4 cabo.
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En la actitud mencionada, el diafragma comprime
convenientemente el paquete intestinal, apovandose
directamente en sus puntos de insercion, lo cual le per-
mite desarrollar toda su fuerza : por otra parte, los mus-
los apoyados contra el vientre, se oponen 4 la produc-
cion de hernias, enfermedad que reconoce su causa,
como se sabe, en las contracciones del diafragma y
musculos del vientre.

En la disposicion que he indicado, los muslos sirven
para reforzar las partes debiles de la pared abdominal, y
porlo tanto, los esfuerzos del diafragma y de los otros
musculos del abdomen, pueden ser tan grandes como se
quiera, sin dar lugara4la formacion de hernias.

Los musculos gluteos apartados y los esfinteres mas
libres, contribuyen tambien 4 que la defecacion se haga
con ménos esfuerzo, y estando en este punto, conforme
la costumbre general, casi universal, con el precepto
médico basado en los conocimientos anatomicos, creo
que debe darse a las aberturas de las letrinas una dis-
posicion conveniente, en prevision de la manera como
han de ser usadas, descuidando la idea teorica de darles
la forma de asientos comodos.

En los lugares de las oficinas publicas, de los c¢olegios,
de los cuarteles, en fin, de todos los sitios adonde con-
curre mucha gente, los orinales deben estar separados
de las letrinas propiamente dichas, por estas razones
entre otras : porque son mas las veces que se hace uso
de los orinales, y porque haciendo la separacion, no se
llenan tan pronto los depositos destinados 4 las materias
solidas, pues los liquidos, que forman la mayor parte
de las escreciones, no van aellos, 6 no deben ir por lo
menos.

La plataforma en quese halle la abertura de las letri-
nas, debe responder a las indicaciones que he mencio-
nado : no debe ser muy alta, ya que no csta destinada 4
servir de asiento ; la abertura no debe ser circular sino



— 154 —

eliptica, prolongada y angosta, para conciliar la como-
didad con la prevision de todo los descuidos posibles y
evitar 4 los concurrentes, el empleo de maniobras inco-
modas é indecorosas 4 que se verian obligados para no
ensuciar la superficie vecina.

Todas estas cuestiones que parecen superficiales, son
de muchisima importancia para la salud publica, y es
necesario tratarlas con la mayor seriedad.

Dando la forma de una hendidura larga y angosta a
la abertura, el sitio en que han de colocarse los piés del
que la use, esta marcado; la emision de la orina se
hace sin violencia y ninguna particula de eseremento
ni porcion alguna de orina caera fuera del espacio que
le esté destinado.

. Dounde deben estar colocadas las letrinas ? Deben
estar léjos de las habitaciones.

Se va introduciendo en Buenos Aires una costumbre
que reputo eminentemente perniciosa.

So pretesto de comodidad, se coloca algunas letrinas
cerca del cuarto de bano 0 en el mismo cuarto.

De aqui resulta convertido el cuarte de bano, que
debe ser un modelo de limpieza y de agrado, en un sitio
desagradable, porque jamas, cualesquiera que sean las
precauciones que se tome con una letrina, cualquiera
que sea el escrupulo con que se la limpie, jamas deja de
revelarse su vecindad ofendiendo el olfato con sus gases
fétidos.

Se dice que es incomodo tener las letrinas léjos; vo
creo que la incomodidad depende de la mala disposicion
que se da 4 las casas y no de la distancia 4 que se coloca
las letrinas; todo quedara remediado si se facilita el
acceso a ellas, estableciendo comunicaciones por medio
de corredores, con los que se preserven de la lluvia
y el frio las personas delicadas en los dias de mal
tiempo.

Los retretes deben ser enlozados, para lavarlos con
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posibles, no evitan los descuidos y las malas costum-
bres; no pudiendo pues corregir el mal en su origen, es
necesario ponerse en condiciones de remediar sus efec-
tos, haciendo que las paredes, asiento y piso de los
retretes se presten 4 un lavado perfecto.

Los retretes deben ser ventilados: sus aberturas de-
ben dar & los patios, y el deptsito debe comunicar con la
atmosfera por un tubo elevado, llamado tubo de respira-
cion.

Ya en ofra ocasion hemos hablado de estos tubos que
a veces sirven para provocar la salida de los gases hacia
las habitaciones, en vez de facilitar su espulsion por el
estremo elevado.

Para que esto no suceda, se puede unir el tubo de la
letrina 4 otro tubo que conduzca aire caliente y que sirva
para elevar la temperatura en la parte superior del con-
ducto.

En las carceles, colegios y edificios publicos, la cues-
tion relativa a las letrinas, es cuestion grave.

Enlos campamentos, los descuidos 6 imprevisiones
sobre este punto, han dado origen &4 contagios deplo-
rables.

Las epidemias de disenteria que germinan con tanta
facilidad en los ejércitos, se propagan merced a las
emanaciones de la zanja clasica que sirve de letrina
comun.

En algunas carceles, como la de Mazas en Parls, que
tiene hasta 1200 presos, y como otras de Bélgica y Ho-
landa, cada celda tiene un retrete provisto de un tubo de
comunicacion que loune a la planta baja del edificio ; al
estremo de cada tubo, se halla un tonel en cuyo fondo
se ha echado previamente un desinfectante.

Los toneles estan colocados en fila y corresponden 4
los retretes de las celdas.

Dice una persona que ha visitado estos establecimien-
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tos, que en el sitio donde se hace el deposito, no se
siente ningun mal olor, y que la esportacion, para el
abono, no ofrece dificultad alguna.

Letrinas y meaderos pitblicos.—En la construccion de
las letrinas y orinales publicos, debe obedecerse a las
reglas que hemos sefalado.

Conviene que los retretes y orinales correspondan por
su numero 4 la poblacion 4 que han de servir. Los ori-
nales publicos deben ser mas numerosos todavia que las
letrinas.

Estas ultimas generalmente estan situadas en un
pabellon dividido en compartimentos por tabiques en
forma de radios.

Cada pabellon contiene seis u ocho aberturas, y por lo
tanto, cada pabellon puede alojar seis 1t ocho personas
al mismo tiempo.

Son de grandisima utilidad en las ciudades, principal-
mente en las grandes y comerciales, a donde afluye un
gran numero de pasajeros, que atraidos por las noveda-
des 0 por las atenciones de sus negocios, pasan muchas
horas en la calle, 1¢jos de sus habitaciones.

El higienista no debe olvidar que la costumbre de rete-
nerla orina puede ser causa de enfermedades sérias, y
no podria mirar con indiferencia la falta en una ciudad
de sitios que consultando la decencia publica, ofrezcan
comodidad & los transeuntes para exonerar su vientre y
suvejiga, en el momento en que la necesidad se haga
sentir’

La policia mas escrupulosa del mundo, no ha podido
nunca impedir que la emision de la orina se haga en la
via publica, en los portales de las casas 6 en los angulos
entrantes de ias calles.

i Porque ? Porque el imperio de las necesidades na-
turales sera siempre mayor que el de las ordenanzas
municipales.

No esta de mas observar que las transgresiones con-
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tra las ordenanzas, son cometidas casi en su totalidad
por los individuos del sexo masculino, dotados, como se
sabe, con menor cantidad de pudor que las mujeres.

En vista de las necesidades y de la circunstancia que
dejo apuntada, ya que son los hombres, por otra parte,
los que por sus ocupaciones se ven obligados & perma-
necer mas tiempo fuera de casa, la autoridad ha debido
prevenir el conflicto y de ahi la razon por la cual no hay
ciudad de cierta magnitud, qué no se halle dotada de
orinales y letrinas publicas.

Los orinales son columnas movibles 6 fijas : son fijas
cuando el deposito es permanente 6 cuando los liquidos
van a las cloacas ; son movibles cuando la columna sir-
ve al mismo tiempo de deposito.

En este ultimo caso siendo el deposito pequeiio, la
desinfeccion se hace, 0 bien cambiando las columnas y
sujetando la que se retira, & una depuracion conveniente,
o bien estrayendo solamente los liquidos y lavando los
receptaculos.

Cualquiera que sea el sistema que se adopte, el agua
debe correr con cierta coustancia en los orinales para
que el lavado sea perfecto. La disposicion de la cubeta
que recibe la orina debe ser tal que llene el objeto & que
se destina ; suforma debera ser calculada para impedir
la caida de los liquidos al suelo, cuando la emision se
haga en las condiciones generales.

Asi se evitara el deposito de esa materia blanca, fétida,
que con tanta frecuencia suele hallarse en el piso de los
retretes y orinales, materia formada por las sales que la
orina contiene.

La ~onstruccion de algunos aparatos solo permite
correr al agua en el momento en que se ejerce presion,
con los piés, en una plancha unida 4 una palanca que
abre la valvula ; para tales aparatos la caida de la orina
es eminentemnente perjudicial, porque sus acidos des-
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truyen pronto la plancha y palanca de hierro, inutilizan-
dose el aparato.

El empleo de orinales de la construccion mencionada
es muy conveniente ; en efecto, no hay necesidad de que
el agua corra constantemente ; basta con que lave la
cubeta cuando haya caido orina en ella, lo cual se con-
sigue con la disposicion indicada, sin la intervencion
voluntaria del individuo que usa el orinal, pues, al
pararse sobre la plancha del piso (y tiene por fuerza que
hacerlo) la valvula se abre, y miéntras dura la emision,
el agua lava la cubeta ; cuando el individuo se retira, el
contrapeso ejerce su accion y la corriente cesa.

Concluida esta ligera esposicion relativa a las letrinas
y orinales, volvamos al punto capital.

Sobre todos los medios de deshacerse de la materia
escrementicia, medios cuvos defectos hemos senalado
con la amplitud correspondiente a nuestro proposito, en
vista de las deficiencias observadas, debemos colocar el
uso de cloacas y alcantarillas.

Todas las disposiciones que hemos estudiado podran
adaptarse ventajosamente a las cloacas.

Teniendo cloacas no deberemos preocuparnos nide
los depositos, ni de laesportacion de las materias ; ellas
iran a un sitio comun y la cuestion para las ciudades,
quedara reducida al tratamiento de esa enorme cantidad
de materia organica que tan facilmente entra en putrefac-
cion.

Lo que se refiere 4 las cloacas, a las alcantarillas, en
fin, & la canalizacion subterranea de las ciudades, base
de su salubridad, serd estudiado en el proximo v si-
guientes capitulos, encarando las cuestiones principal-
mente en sus aplicaciones a la cuidad de Buenos Aires.



VII

ALCANTARILLAS Y CLOACAS—OBRAS DE SALUBRIDAD DE BUENOS AIRES
SISTEMA DE CONDUCTOS.

Podemos decir que las ciudades como los organismos
tienen tambien su sistema arterial y su sistema venoso.
Su sistema arterial es la red de tubos para la provision
de agua y su sistema venoso, la red de tubos para la
descarga de las aguas servidas.

La comparacion de una ciudad con un organismo es
por demas aceptable.

A las ciudades selas provee de agua, mas 6 ménos
pura, que les sirve para sus funciones fisiologicas. Esta
agua empleada en los usos domésticos, se carga de
productos danosos y es arrojada 4 sitios determinados,
a los depositos de las casas y espulsada despues por
medio de las cloacas fuera de los municipios, ya para
servir 4 la irrigacion, ya para confundirse en el curso
de aguas naturales. Lo mismo sucede con la sangre en
el organismo; sale pura, vivificante del corazon, en que
podriamos decir estan las maquinas impelentes de las
aguas filtradas, va por las arterias a todo el organismo,
nutre los tejidos y suelta despues a traves de ellos, los
liquidos de escrecion ; la sangre que escapa i la
metamorfosis llega 4 los pulmones para cargarse de
nuevo de elementos vitales. Asi el agua, despues de
pasar por los tubos de provision y de ser empleada en
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las casas, cargandose de materias estranas, es arrojada
por las cloacas hacia los mares, los rios 0 los campos
de irrigacion, desde donde evaporandose sube a la
atmosfera, como la sangre a los pulmones, para caer en
forma de lluvia sobre la tierra y entra en las ciudades
para ser distribuida de nuevo y llenar sus importantes
funciones.

Hemos estudiado la provision de agua en lecciones
anteriores y los depositos 4 que ellada origen cuando
esta cargada de materias estranas.

Ahora vamos 4 tratar del modo de deshacernos de los
liquidos usados.

La cuestion se encuentra resuelta con la construccion
de cloacas y conductos de agua de tormenta.

Las cloacas y conductos deben llenar ciertas condi-
ciones ; debeu ser impermeables, licos en su parte in-
terna y tener la pendiente necesaria para la espulsion,
con la rapidez conveniente, de los liquidos que han de
circular por ellos. No se puede decir de una manera
absoluta, qué pendiente han de tener tales conductos,
puesto que ella depende, como hemos de ver mas
adelante, del caudalde agua que en un momento da-
do debe pasar por ellos.

Las cloacas en tesis general no deben desembocar en
los rios, porque las aguas de estos serian contaminadas
por los liquidos servidos e las ciudades, y porque esos
liquidos pueden ser utilizados con ventaja para la agri-
cultura.

Sin embargo, esto depende, hasta cierto punto, de las
condiciones locales y climatéricas del lugar, pudiéndose
asentar en términos generales el principio de que no se
ha arribado aun & ninguna solucion del gran problema
de la eliminacion de las aguas cloacales que rinda, bajo
todas las circunstancias, perfectos resultados sanitarios
y financieros.  Cada uno delos sistemas empleados en
diferentes puntos, es decir: la irigacion, la purilicacion
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porla filtracion 6 per medios quimicos, y la simple des-
arga de las aguas en un rio 6 en el mar, cuenta con sus
partidarios, y puede tener que adoptarse bajo ciertas
condiciones ; pero es indudable que los dos primeros
medios son los mas naturales, siendo por consiguiente
de desearse =u adopcion.

En virtud de estas bases generales vamos a estudiar
el sistema de cloacas y conductos propuesto por el
senior Bateman, adoptada por la Comision primitiva,
aprobado por el Poder Ejecutivo y sancionado por las
Camaras de la Provincia.

Nosotros hemos comenzado nuestras obras de salu-
bridad por donde debimos concluir.

Antes de proveernos de una gran cantidad de agua
debimos tener cloacas, es decir: el medio de espelerla
una vez empleada; pero las necesidades de nuestra po-
blacion eran mas urjentes respecto 4 la provision de
agua que 4 la espulsion de las materias de letrina. Por
sousiguiente hemos atendido a lo mas urjentemente re-
clamado ; y si bien esto nos espone a grandes riesgos
en caso de producirse una epidemia, adermas de tener
algunos inconvenientes, ellos en la practica no han
resultado tan grandes como lo anunciaba la teoria.

Nos hemo= surtido de agua en cantidad relativamen-
te abundante, hemos previsto que no podriamos des-
prenderncs de ella, no nos hemos desprendido durante
muchos afos, y sin embargo nuestro suelo no se halla
empapado, impregnado ni contaminado ; esta es la rea-
lidad.

Tal observacion derrota todos los calculos, como
ha derrotado los que hace quince ahos se hacia, te-
miendo que la provision de mayor volumen de agua
produjera muy grandes perjuicios 4 los habitantes del
municipio.

Hemos comenzado al reves, es cierto, pero el error
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estd ya cometido, y hay razones que si no lo justifican
a lo ménos lo disculpan.

Hecha esta advertencia, entremos a estudiar la parte
de las obras de salubridad relativa a la materia, segun
el sistema adoptado aqulf.

Nuestro sistema se compone de seis partes principa-
les que enumeraré en orden.

Primera parte: cloacas domiciliarias; segunda : cloa-
cas colectoras ; tercera: camaras reguladoras ; cuarta:
cloacas interceptoras; quinta: conductos de agua de
tormenta ; sexta: conducto de desagiie hasta el sur de
Quilmes, y estacion de bombas espelentes.

Tal es el conjunto de las obras de salubridad, desti-
nadas 4 la espulsion y tratamiento de los liquidos ser-
vidos.

Voy 4 describir lijeramente cada una de las partes
indicadas :

Cloacas domicillarias — ; Qué son? Son los conduc-
tos internos de las casas y los que han de dar salida a
sus aguas servidas; es decir: son los conductos par-
ticulares que deben partir del interior de cada casa, y
conducir estas aguas hasta la cloaca colectora en la

calle.

Para determinar el sistema mas econémico y conve-
niente de llevar 4 cabo esta importante seccion de las
obras, la Comision estudio dos sistemas: el propuesto
por el sefor Bateman, de unir cada casa separadamen-
te con la cloaca colectora, y el que habian sugerido
otros ingenieros, de llevar todas las cloacas domicilia-
rias 4 un punto central en cada manzana, el que a su
vez comunicaria con la cloaca en la calle.

La resolucion en uno o en otro sentido ro era indi-
ferente. ;

Se ha dicho: si se pone en comunicacion cada casa
con la cloaca colectora, hay que emplear mayor canti-
dad de tubos, lo cual no es economico ; si se elije en el
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centro de cada manzana un espacio y se establece en él
un deposito comun para todas las casas de la manzana,
como las cocinas, bafnos, ete., estin generalmente en el
fondo de las casas, el tubo de comuncacion entre ellos
y el deposito comun serd necesariamente mas corto y
habra una sola cloaca hasta la colectora.

En teoria parece mucho mas favorable esta disposi-
cion que la anterior. Sin embargo, ella tiene en la prac-
tica inmensas dificultades.

Ella requiere la expropiacion del espacio para el de-
posito central, lo mismo que para la cloaca comun de
la manzana, que seria convertido en terreno neutral,
pues nadie querria que su propiedad sirviera para estos
usos.

Por otra parte, como no hay uniformidad en la dis-
tribucion de las propiedades en cada manzana, los tubos
particulares de muchas casas pasarian por casas ajenas,
imponiéndoles asi una verdadera servidumbre; de ahi
reclamos sin fin y querellas numerosas.  Mientras que
por el otro sistema cada casa ‘tendria su cloaca inde-
pendiente.

Ademas, si el agua liovediza de los techos y de los
patios habia de llevarse a las cloacas domiciliarias, lo
que es muy de desearse, sino indispensable, con el fin
de contribuir 4 la limpieza de estas, resultaba que ellas
venian a ser casi tan largas como en el otro sistema,
miéntras que debian llevarse a mayor profundidad,
para conseguir la pendiente necesaria.

La Comision y las personas que intervinieron en este
asunto, resolvieron desechar la idea del deposito central,
que aunque mas economico, en apariencia tal vez, pre-
sentaria en la practica mas dificultades; y digo mas
economico, tal vez en apariencia, porque quien sabe
cuanto costarian los terrenos en que deberia estable-
cerse el deposito y la cloaca comun en cada manzana.

En' la actualidad, no habiendo ley de espropiacion,
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tendriamos que estar sugetos 4 los caprichos de los
provietarios.

Esta seccion presenta numerosas dificultades de eje-
cucion, 4 causa de su magnitud, y del costo consiguien-
te, y tambien de la necesidad de una inspeccion y direc-
cion muy minuciosas, por ser ella la parte mas delicada
de las obras sanitarias. Estas cuestiones han ocupado
la atencion de la Comision, habiendo ella resuelto, en el
mes de Julio proximo pasado, que la parte de las cloacas
domiciliarias comprendida entre la colectora y el limite
del terreno se construya y se costee por el Gobierno,
miéntras que la parte interior se haga porel propietario
a su propio costo, pero sujeto & la inspeccion y vijilan-
cia de la Comision.

Cloacas colectoras — Estos conductos han sido cons-
truidos en el centro de las calles, y serviran para reco-

“jer las aguas delluvia de las casas y de las calles, y
ademas todo el agua suministrada a4 la poblacion para
usos domésticos, despues de contaminada por estos.

Las dimensiones y la pendiente de las cloacas colec-
toras son variables, y pueden ellas dividirse segun su
forma en tres clases : las de modelo ordinario y las de
modelo especial, ambas construidas de material, y las
de tuberia. La seccion de las de modelo ordinario es
semejante ala que se haria en un huevo, cortandolo en
la direccion de sueje mayor ; la estremidad menos ob-
tusa es la inferior.- La seccion mavyor de estas cloacas
colectoras tiene 1 m. 58 de alto, por 1 220 de ancho;
y la mas pequena tiene 0 m. 610, por 0 m. 762 de alto.

La forma de las de modelo especial esta determinada
en cada caso por las circunstancias, y su mayor tama-
1o esde 1 m. 98, por 1 52; en las calles donde es menor
la cantidad de agua que ha de llevarse, las cloacas co-
lectoras se construyen con canos cilindricos de barro
cocido, de Om. 457, 0 m. 381 y 0 m. 305 de didmetro.

¢ Por qué no tienen las cloacas del modelo ordinario
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otra disposicion?  ; Por qué no son circulares? ; Por
qué el estremo mas ancho no estd hécia abajo ?

Por una razon muy sencilla.

Estas cloacas deben dejar pasar el agua con la ma-
yor rapidez posible y se sabe que cuanto mas estrecho
es un tubo, siendo iguales las demas condiciones, los
liquidos caminan con mayor velocidad, lo que hace que
las materias solidas sean mas facilmente arrastradas
en un tubo estrecho, queen uno grande; pero como
tambien debio calcularse que por estos tubos pasard en
ciertas circunstancias un caudal considerable de agua,
fué necesario buscar una forma que presentara dos ven-
tajas; una para los casos estraordinarios y otra para
los comunes; es decir, una forma que asemejara la
cloaca a un tubo estrecho en su parte inferior y que sin
embargo diera luz bastante para permitir en circunstan-
cias dadas, el pasaje de una masa de agua relativa-
mente grande.

Por regla general las cloacas colectoras estan coloca-
das a2 m. 440 de profundidad, con el doble objeto de
impedir que sus paredes sean conmovidas por el choque
de los carros que pasan por encima, y de poder poner-
las en comunicacion atn con los desagiies excepcional-
mente profundos de las casas; sin embargo, ha sido im-
posible en muchos casos llevarlas 4 esa profundidad a
‘causa de las variaciones en el nivel del suelo, y de la ne-
cesidad de 'construirlas con arreglo 4 pendientes deter-
minadas.

La estension de las cloacas, cuya construccion ha si-
do sancionada, es de 201 kilometros, de los que, 4 me-
diadoside este afio, solo faltaba construir unos 15 ki-
lometros.

El agua de ias calles penetrara 4 las cloacas colecto-
ras por unos 6,000 sumideros. Son estos pequenos re-
ceptaculos colocados en el borde de las veredas, y pro-

vistos deuna apertura enrejada, por donde entra el agua
11
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y que tiene por objeto establecer la comunicacion con la
cloaca, sin que los gases de esta puedan salir ala calle,
y recolectar los detritus que podrian causar obstruccio-
nes. Con este fin el agua que penetra por la reja de-
posita enel fondo del rezeptaculo las particulas pesa-
das que trae, pasando altubo que conduce a la cloaca
solo la capa superior del agua ; este tubo esta dispuesto
de tal manera que su boca se halla siempre cubierta por
unos diez centimetros de agua, con lo que se impide la
salida de los gases de la cloaca. Los depositos gue se
forman en el fondo de los receptaculos se renuevan pe-
riodicamente, sacandose de noche por medio de cucha-
rones de forma apropiada, y llevandose en seguida en
carros.

Camaras reguladoras. — No se podia hacer pasar
toda el agua que se emplea en la ciudad y toda la que
llueve por un solo sitio, porque aqui llueve inopinada-
mente y algunas veces con mucha abundancia. Ha
sido pues necesario que al construir las obras de salu-
bridad, se tuviera en cuenta el caudal de agua que pue-
de haber en un momento.

Conel fin de facilitar el desagtie artificial, se ha divi-
dido la ciudad en distritos, al puuto mas bajo de cada
uno de los que converjen las cloacas colectoras del mis-
mo hacia una camara reguladora alli construida y que
se halla sobre uno de los conductos de agua de tormen-
ta, 0 en comunicacion con él.

Los distritos de desagtie son en numero de treinta,
uno de los cuales es formado por la Boca y Barracas al
norte, cuyas obras no han sido sancionadas aun.

Cuando el caudal de agua no es muy grande, los li-
quidos van todos a las cloacas interceptoras, conductos
de que hablaremos en seguida, y de ahi a la cloaca ma-

xima.
Pero si el agua cae con exeso, entonces, por una dis-

posicion especial que tienen las camaras reguladoras,
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el esceso de agua pasa 4 los conductos de agua de
tormenta, destinados a llevar las aguas puras de lluvia
solamente, yendo una parte por las cloacas intercepto-
ras 4la cloaca maxima.

¢Como puede conseguirse esta separacion?

En cada una de las camaras se reunen, no solo dos
0 tres cloacas colectoras y el conducto de agua de tor-
menta, sino tambien un ramal de una cloaca intercep-
tora. En tiempos normales, es decir cuando no esta
lloviendo copiosamente, las aguas traidas por aquellas
cloacas atravesaran la camara y llegardn 4 la cloaca in-
terceptora. Con este fin estan ellas unidas en la caAmara
por medio de cajones abiertos 6 bateas de hierro, con
capacidad suficiente para dar paso, sin derrame, 4 cier-
ta cantidad de agua, y provistas de un aparato regula-
dor. Pero cuando llueve con fuerza, el volimen del
agua que baja por las cloacas colectoras exede 4 la ca-
pacidad de las bateas, y por consiguiente ella desborda
y cae al fondo de la camara, desde donde pasa el con-
ducto de agua de tormenta, y de alli alrio.

Enlos puntos donde los conductos de agua de tor-
menta cruzan la cloaca maxima interceptora, la camara
esta situada inmediatamente sobre esta, quedando re-
ducido el ramal interceptor & un sencillo tubo de hierro:
en otros puntos, donde no ha sido posible construir las
camaras inmediatamente sobre los conductos de agua
de tormenta, estan unidos 4 estos por cortos conductos
especiales.

Me parece que ladisposicion de las camaras se com-
prendera ahora facilmente.

El volumen medio maximum de aguas cloacales, es
decir la cantidad procedente de las aguas servidas de
las casas, mas las aguas pluviales ordinarias, as-
ciende 4 unos 2.18 litros por segundo por cada manzana,
mientras que, en las lluvias muy copiosas, ese volimen
asciende a cerca de 180 litros. Se vé, pues, que el agua
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que se separa y que pasa 4 los conductos de agua de
tormenta, es mas de 80 veces superior 4 la que llega a
las cloacas interceptoras.

Cloacas interceptoras.—Se llaman cloacas intercep-
toras ramales los conductos que van de las cdmaras
reguladoras 4 una grar cloaca llamada cloaca intercep-
tora maxima. Es facil mantener en la memoria este
nombre, acordandose del servicio que tales conductos
prestan. En ellos se derraman los liquidos sucios y
como van de la camara reguladora a la cloaca inter-
ceptora maxima, interceptan en realidad la comunica-
cion de los tubos de tormenta: razon por la cual se lla-
man cloacas interceptoras.

Lascloacas interceptoras ramales son diez.

Se estrahara quiza que siendo las cloacas intercepto-
ras ramales los conductos de comunicacion entre las
camaras reguladoras yla cloaca interceptora maxima,
no haya tantas cloacas interceptoras como camaras re-
guladoras; veremos mas adelante como se esplica esta
diferencia.

Como he dicho hay diez cloacas ramales interceptoras.

La primera va de la interseccion de las calles Santa
Féy Centro América, siguiendo esta ultima y concluye
en la cloaca maxima, en su punto de arranque, en la
camara reguladora num. 1, esquina de la calle Chavan-
go., La segunda empieza en la esquina de la Avenida
Alvear y de la calle Rodriguez Pefa, pasa por esta,
y concluye en la cloaca maxima en la calle Lorea.

La tercera va de la camara reguladora num. 3, situa-
da enla conclusion del conducto de tormenta num. 1
que se halla entre las calles de Bermejo y Cordoba, a la
cloaca maxima, en la seccion que esta debajo de la ca-
lle Lorea. La cuarta vade la camara reguladora num. 4,
que esta situada en la interseccion de las calles San Mar-
tin y Cordoba, y concluye en la cloaca méaxima, en la
seccion que esta debajo de la calle Lorea. La quinta
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comienza en la camara reguladora num. 13, que esta
situada en la conclusion del conducto de tormenta nim.
3, pasa por debajo de este y por debajo de la calle Can-
gallo y va hasta la cloaca maxima, derramandose en la
seccion que esta debajo de la calle Parand. La sesta
empieza en la camara num. 9 en la esquina Talcahuano
y Cangallo, siguiendo por esta hasta terminar en la
cloaca maxima en la calle Parana. La sétima empieza
en la camara reguladora nimero 18, que se halla situada
en la conclusion del conducto namero 4, y va por debajo
de esta y de la calle Méjico hasta la cloaca maxima, en
la seccion delacalle Lorea. La octava une las caAmaras
reguladoras num. 14 y 15 que estdn situadas en la calle
Peru, y pasa por debajo de esta y de la de Chile 4 la de
Lorea, y se derrama en la cloaca maxima. La novena
principia en la camara reguladora num. 22 que esta
situada al fin del conducto num. 5, pasa por debajo de
este, por la calle Garay,y va 4 derramarse en la sec-
cion de la calle Lorea. La décima empieza en la camara
reguladora num. 19, situada en la interseccion de las
calles Garay y Tacuari, va por debajo del conducto
num. 5, pero en sentido opuesto, hasta la cloaca ma-
xima, en la seccion de la calle Lorea.

Son diez las cloacas, y sin embargo hay muchas
mas camaras reguladoras.

. Como. puede ser esto, si cada cdmara reguladora
sirve para separar las aguas y enviar las sucias d la
cloaca maxima?

Es que algunas camaras reguladoras, como lo hemos
indicado ya, estan situadas sobre la misma cloaca ma-
xima, de manera que alli no hay necesidad de la cloaca
interceptora ; otras estin situadas a poca distanc’a de
ella y se hallan servidas solo por un pequeno ramal,
que en realidad es una cloaca interceptora, pero que por
su pequeilez no figura como tal, y otras, en fin, estan
situadas sobre una sola cloaca interceptora, como lo
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estan las de las calles Cangallo y Cordoba, donde si mal
no recuerdo, hay tres camaras reguladoras sobre la
misma (loaca interceptora.

En los distritos de la ribera, donde el suclo es dema-
siado bajo para permitir el desagiie por gravitacion de
las cloacas 4 la interceptora maxima, seran alzadas las
aguas cloacales por medio de bombas, quedando por
lo tanto sustituidos los ramales interceptores por canos
de bombear, de hierro.

En la actualidad estdn concluidas todas las cloacas
interceptoras que podran necesitarse por ahora, con
excepcion de los referidos canos de bombear.

Los datos que anteceden hacen innecesaria toda es-
plicacion respecto al objeto de la cloaca interceptora
maxima, arteria principal del sistema de cloacas. La
importancia de la obra, y las dificultades ofrecidas por
su construccion pueden apreciarse, si se tiene presente
que atraviesa toda la poblacion, y que ha sido construida
en tunel en toda su estension, y a una profundidad que
alcanza, en ciertas partes, a mas de veinte metros. Em-
pieza en la calle de Chavango, frente al Establecimiento
de Bombas enla Recoleta, y pasa por las calles Parana
y Lorea, y luego por debajo de la Convalecencia y del
Ferro-Carril del Sud, terminando cerca de la intersec-
cion de este y de la calle Sola, en cuyo punto empieza
el conducto de desagiie, que forma parte de la ultima
seccion de las obras. La cloaca maxima tiene una es-
tension total como de 6,500 metros, y es de forma circu-
lar en todo su largo; en su origen tiene un diametro de
1 m. 45, y en su seccion mayor, es decir, eu su estre-
mo sur, un diametro de 2m. 287.

Se comprende facilmente, porque la cloaca va cre-
ciendo 4 medida que se aleja de suorigen, puesto que
cada vez debera ir recibiendo mayor cantidad de liqui-
do, y por lo tanto necesitara mayor diametro para dejar-
le paso.
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Conductos de oagua de tormenta.—Por su gran ta-
mafio estos constituyen una de las partes mas impor-
tantes de las obras de salubridad. Era necesario, como
he dicho ya, acordarse de las inundaciones, tener en
cuenta la enorme cantidad de agua que cae en la ciudad
de Buenos Aires y que algunas veces ha solido tener en
alarma a la poblacion que habitaba los sitios por donde
pasaban los caudales de agua que se formaban. Los
peligros crecian cada vez mas, y cada vez mas estaban
amenazadas de inundaciones las casas de los distritos
por cuyas calles, llamadas fterceros, corrian los men-
cionados torrentes.

Cuando la ciudad de Buenos Aires no estaba empe-
drada, no se hablaba de inundaciones ni las habia ; el
agua era absorbida en muchisima cantidad por el ter-
reno y se quedaba formando barro, durante dias, y en
muchas ocasiones durante meses.

La parte no absorbida corria por las calles con todas
las dificultades que se comprende; pero una vez em-
pedrada gran parte de la ciudad, el agua de lluvia, no
pudiendo absorberse, corria instantaneamente, juntan-
dose grandes caudales que, siguiendo los declives na-
turales del terreno, se aglomeraban en los terceros, es
decir, en las calles mas bajas de la ciudad. Cuantas
mas cuadras se empedraba, mayor era la cantidad de
agua que se juntaba ; pudiéndose decir qued la par que
adelantaba la poblacion se aumentaba el peligro. No
se podia dejar de empedrar, por lo que hemos visto ya,
pues es una condicion indispensable para que una ciu-
dad sea hijiénica que su piso sea solido; y no se podia
continuar empedrando sin correr el riesgo de aumentar
el namero ¢é importancia de las inundaciones.

Cuando no habia empedrado, era necesario unallu-
via excesivamente fuerte para producirlas, mientras
que con el empedrado una lluvia mediana les daba

orfjen.
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Nueve conductos, llamados de agua de tormenta, al-
gunos de proporciones colosales, han sido construidos
para conducir al rioel agua de lluvias torrrenciales,
provenientes de la parte de la ciudad cuyo desagiie
esta autorizado.

Si se determinase estender las obras de salubridad 4
toda el area que se tomo en cuenta al prepararse el
proyecto original, habria que construir algunos rama-
les, y talvez un conducto nuevo si el radio se estendiese
mas aun al Norte de la Recoleta.

En los distritos de la Boca y de Barracas al Norte no
es factible admitir las aguas de lluvia en las cloacas co-
lectoras ¢ interceptoras, pues debido a su poca altura
sobre el rio, estos parajes se hallan espuestos 4 inunda-
ciones que anegarian las cloacas. A no ser que fuera
posible alzar el nivel de estos distritos, no podria apli-
carseles el mismo sistema de desagiie que 4 la ciudad
misma, por lo que se ha juzgado mas conveniente no
admitir en las cloacas sino las aguas servidas, facilitan-
do el desagiie superficial por medio de zanjas.

Para confeccionar los planos de las obras que estu-
diamos, se calcularon las dimensiones que deben tener
los conductos y las cloacas colectoras, con relacion 4 la
cantidad de agua que caia en los mas fuertes aguaceros
conocidos.

Calculando que caiga en la poblacion de Buenos Ai-
res 0 m. 0375 de agua por hora, sobre toda la superficie
de la ciudad, lo que 4 veces ha caido, 4 pesar de ser una
enorme cantidad, tendriamos, pues, que contar con
que algunas veces habria que desaguar unos 250 metros
cubicos deagua por segundo, 6 sean unos 900,000 me-
tros cubicos por hora, cantidad excesivamente grande
cuando se trata de hacerla correr por conductos artifi-
ciales, debajo de tierra.

Los conductos de agua de tormenta son circulares
por cierto trecho a partir de su punto de arranque, pero
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luego la parte inferior asume una forma que se aproxi-
ma 4 la rectangular, con lo que adquieren mayor capa-
cidad sin aumento de altura.

El conducto nimero 1 empieza en la calle Cérdoba, v
va por la de Bermejo hasta el bajo de la Recoleta, al lado
del Establecimiento de Bombas ; tiene 2,577 metros de
largo.

El didmetro superior del mencionado, es de 3 m. 05,
y los inferiores son de 4 m. 270 de ancho, por 3 m. 660
de alto; puede desaguar 39 metros cubicos de agua
por segundo.

El conducto numero 2 comienza en la calle Azcuéna-
ga; luego toma la calle Charcas hasta la plaza del Retiro,
va por la calle San Martin, y termina al lado de la
fabrica de gas, pasando por debajo de la via del ferro-
carril del norte. Este conducto tiene de largo 3,487
metros; su diametro superior es de 2 m. 210, y sas
diametros inferiores son de 4 m. 270 de ancho por 3
m. 660 de alto; puede desaguar 56 metros cubicos de
aguva por segundo.

El namero 3 empieza en la esquina de las calles
Cangallo y Bermejo, bajando por aquella hasta desem-
bocar en el Paseo de Julio, frente a la estacion cen-
tral de Ferro-carriles, tiene de largo 3,750 metros;
es circular hasta la calle de Paso, siendo su diametro
hasta ahi, de 3 m. 660 ; despues los diametros son como
los anteriores, de 4 m. 270 de ancho, por 3 m. 660 de
alto; puede desaguar 56 metros ctbicos por segundo.

El conducto numero 4 empieza en la esquina de las
calles Boedo y Méjico, y baja por esta hasta su termi-
nacion en el paseo Colon; tiene de largo 4,385 metros;
su diametro superior es de 2 m. 440 ; ios inferiores
son de 4 m. 270 de ancho por 3 m. 660 de alto ; desagua
54 métros cubicos por segundo.

El conducto ntimero 5 empieza en la calle Sarandi,
y llega al paseo Colon, bajando por la calle Garay;
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tiene de largo 2,315 metros; su diametro superior es de
1 m. 830y los inferiores en la boca de desagiie, son
de 4 m. 270 de ancho, por 3 m. 660 de alto; puede de-
saguar la cantidad de 60 metros cubicos por segundo.

Hay ademas un nuevo conducto auxiliar numero 6,
para el distrito numero 29, que empieza en la camara
reguladora namero 14 y va por la calle Europa 4 ter-
minar en el rio. Es circular y tiene de diametro en
toda su estension 2m. 135. Es capaz de desaguar 16
metros cubicos por segundo.

Los conductos numeros 7 y 8 son destinados 4 llevar
alrio el agua sobrante de las camaras 29 y 28 respec-
tivamente, las que se hallan en la ribera, y son, por lo
tanto, de poca estension, siendo su capacidad colectiva
de 18 metros. :

El numero 9 empieza enla esquina Rodriguez Peha
y Chavango, y baja al Paseo de Julio por la primera de
esas calles; puede desaguar 7 metros cubicos por se-
gundo. Laestension de estos tres ultimos conductos
en conjunto es de 623 metros, siendo el largo total de
todos los conductos de 17,647 metros.

La capacidad total de desagiie de estos conductos es
de 306 metros cubicos, es decir 56 metros mas que lo
que corresponde & la cantidad de agua que cae sobre la
superficie de Buenos Aires, cuando llueve 0 m 0375 por
hora.

Con estos conductos no habra, pues, inundaciones.

Yo he oido decir a algunos ingenieros que creian que
estos conductos no eran capaces de dar desagiie 4 la
ciudad durante las fuertes lluvias.  Sin embargo, como
estas afirmaciones no son hechas con conocimiento de
datos exactos y técnicos, y como no es de suponer que
los ingenieros que han estudiado las obras se hayan
equivocado en una cuestion elemental, yo me atengo &
las opiniones vertidas por la Comision, y creo que una
vez que estén terminados todos los conductos de desa-
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giie, no habra mas inundaciones en la ciudad de Bue-
nos Aires, a menos de formarse obstaculos imprevistos
por derrumbes, obstrucciones 1t otras causas, lo que no
sucederd, pues las obras son perfectamenie cons-
truidas.

Hemos visto que las dimensiones de los conductos
van aumentando desde el origen del tubo hasta su de-
sembocadura, si bien en su parte mas alta varian sus
diametros.

Esta disposicion es necesaria, pues cuanto mas se
aproximan a su embocadura, mayor cantidad de agua
afluye a ellos.

Se observan en los conductos que en la actualidad
prestan servicio provisoriamente, cosas realmente sor-
prendentes : adoquines, ladrillos, herraduras de caballo
y otros objetos que tienen un peso muy grande, con
relacion al del agua, son arrastrados por la corriente en
los conductos,*y van a parar a los estremos de estos,
circunstancia que indica que se mantendran limpios, 6
bien que los gastos de explotacion no podran ser cre-
cidos, y razon tambien por la cual debe ponerse en la
boca de la cloaca aparatos que sirvan para separar todas
las materias solidas que podrian entorpecer el juego de
las bombas que han de fevantar las aguas.

Conducto de desagiie.—Hemos visto ya que la cloaca
maxima interceptora termina cerca de la interseccion
dela via del Ferro Carril del Sur con la calle Sola, en
Barracas al Norte, y que de este punto arranca el con-
ducto de desagiie que debe llevar afuera de la poblacion
el conjunto de aguas cloacales. Como habia quedado
sin resolverse el destino que debia darse 4 estas aguas,
solo ha podido formarse en una época comparativa-
mente reciente el proyecto definitivo para la construc-
cion de este conducto, y de las obras anexas.

El proyecto primitivo, presentado en 1871, proponia
'a descarga de las aguas en el rio, auna distancia su-
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ficiente, aguas abajo, para que no produjesen efecto no-
civo alguno. Este temperamento se considerd como el
mas economico, 4 la vez que el ménos arriesgado, por
cuanto no habia sido oida aun la ultima palabra de la
ciencia respecto a los diferentes sistemas ingeniosos
propuestos para el conveniente empleo de los resi-
duos liquidos de las grandes ciudades.

Sin embargo, despues de haber oido la Comision Di-
rectiva de esa época, la opinion de diferentes personas
sobre el asunto, estaba mas bien dispuesta 4 hacer un
ensayo del sistema deirrigacion, aplicandolo aterrenos
cultivados, con cuyo fin fueron estudiados varios para-
jesen las cercanias de la ciudad. Pero 4 pesar de estas
diligencias, no se arribo & ningun resultado positivo,
y en el afo 1878 resolvio la Comision que las aguas
cloacales se arrojarian al Rio de la Plata, mas abajo
del pueblo de Quilmes. Entre las razones que determi-
naron esta resolucion, figura el hecho de que su realiza-
cion no obsta al establecimiento en lo futuro de cual-
quiera de los otros sistemas, si llegase 4 ser conveniente
la adopcion de alguno de ellos, con motivo del aumento
de la poblacion y de la implantacion de nuevas in-
dustrias.

Las obras que se hallan en via de construccion, de
acuerdo con el proyecto presentadoen 1882 sobre aque-
lla base, se componen principalmente de un conducto de
grandes dimensiones, construido en su mayor parte de
material, siendo formado lo restante de caneria de hier-
ro, con sus bocas de registro y ventilacion, esclusas y
camaras de vdlvulas correspendientes; comprenden
ademas construcciones de gran importancia y magni-
tud, como son el sifon para el paso del Riachuelo, el
establecimiento de bombas cerca del Puente Chico, el
acueducto sobre el arroyo Gimenez y otras.

En cuanto ha sido posible, se ha utilizado la fuerza
de gravitacion, al proyectar el conducto, buscando la
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mayor economia en la esplotacion; con ese fin se ha
dividido el conducto en dos partes: 1° el conducto en
los terrenos bajos, y 2° el conducto alto, cuyas partes
consideraremos separadamente, observando de paso
que 4 mediados de este ano quedaban concluidos unos
16,500 metros de los 25,450 que tiene de estension total
este conducto.

Conducto en terrenos bajos—En este trayecto el con-
ducto se construye parte en zanja y parte en tunel; su
estension es de unos 9,880 metros, y su diametro varia
entre 2 m 057 y 2 m 286.

Su construccion ha ofrecido serios problemas, a con-
secuencia de la poca resistencia del suelo, y de la gran
cantidad de agua que él contiene, siendo muy suscepti-
bles de inundarse estos parajes. Sin embargo, se ha
completado ya una estension bastante considerable
del mismo, venciendo las dificultades indicadas. :

El conducto se construye en tunel, desde un punto
‘situado mas alla del arroyo Crucecita hasta el Estable-
cimiento de Bombas, por hallarse ya 4 una profundidad
bastante considerable, teniendo el terreno por otra par-
te, la suficiente resistencia para permitirlo.

En todo el trayecto el subsuelo es muy acuoso, ha-
biendo sido considerables los agotamientos efectuados
enla ejecucion de la obra. Lainundacion de Setiembre
del afio 1884 causo sérios pevjuicios 4 los contratis-
tas, pues llevo casitodo el tunel.

Al otro lado del arroyo Santo Domingo se halla un
trecho de terreno sumamente blando, que debe haber
formado el cauce de algun arroyo que ha quedado cega-
do por depositos aluviales, y del que no quedan otros
vestigios. El conducto en esta parte descansara en ci-
mientos especiales, y no serd posible hacerlo en tu-
nel.

En conjunto, puede considerarse la construccion del
conducto en terrenos bajos como una de las partes mas
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dificiles de las obras, siéndolo mas especialmente el
paso del Riachuelo. ]

Los sistemas susceptibles de ser empleados para ese
fin eran dos: podian colocarse cafios en forma de sifon
invertido debajo del lecho del rio, por los que pasarian
las aguas por gravitacion, 6 bien podia formarse un
acueducto de caferfa, por el que serian impelidas aque-
llas por medio de bombas. Aunque parezca mas sen-
cillo este ultimo sistema, resulta que el ahorro en el
costo de la obra que podria verificarse, y que no podria
ser de consideracion a causa del importante estableci-
miento de bombas que seria necesario edificar, seria
sobradamente compensado por el fuerte gasto per-
manente 4 que daria lugar el funcionamiento de las
maquinas, siendo en resumen mas econémica la cons-
truccion del sifon.

En circunstancias de estar por darse principio a la
obra, sobrevino la inundacion de que ya he hablado,
4 consecuencia de la que quedo ensanchado el cauce del
rio en ese punto, y destruido el antiguo puente Pueyr-
redon. En vista de los desastres ocasionados, las
autoridades competentes resolvieron que debia ensan-
charse y profundizarse de un modo permanente esa
parte del rio, y se reconocio la conveniencia que habria
en combinar, con la construccion del sifon, la del nuevo
puente proyectado sobre el Riachuelo en reemplazo del
antiguo. Posteriormente, sin embargo, se ha estudia-
do la ventaja que resultaria, para la viabilidad publi-
ca, en que el puente se situara en la prolongacion de
la avenida Montes de Oca, en cuyo caso quedaria sin
efecto lo proyectado referente 4 aquella combinacion de
las dos obras.

Conducto en la Barranca—1.os poderosos motores 4
vapor del establecimiento de bombas situado en la ter-
minacion de la primera parte del conducto, levantaran las
aguas clocales hasta la cima de la barranca, que se en-
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cuentra 4 una distancia de unos 1,210 metros, por tres
filas de cafiosde hierro del diametro de 1 m 067.

Desde ese punto volveran a ser conducidas por gra-
vitacion las aguas cloacales por la segunda parte del
conducto, que tiene un diametro de 2,286 v que empieza
a los 11,095 metros de la Convalescencia 4 una camara
para su enlace con el cano de bombear, y se estiende
por una distancia de 11,100 metros, con una pendiente
uniforme de 1 en 2,640, hasta terminar en otra camara
para su enlace con la caneria que conduce al rio. Se
construye dlo largo de la barranca, y solo esta inter-
rumpido en su trayecto hasta frente 4 la estacion Bera-
zategui del Ferro-carril 4 la Ensenada, en el paso del
arroyo Gimenez.

En este punto se construiran las correspondientes
camaras de valvulas, a cada lado del arroyo, el que
se cruzard por medio de un acueducto, compuesto de
tres cafios de hierro, del diametro de 1 m. 067.

En marzo de 1884 se dio principio en Bernal a las
excavaciones para la parte del conducto en zanja, y en
Berazategui en el mes de Julio, pero los revestimientos
no fueron empezados hasta Junio y Setiembre respecti-
vamente. Resultd excelente la naturaleza del suelo,
siendo el trasporte de los materiales la tunica dificultad
con que se ha tropezado. Para facilitar este trasporte,
y tambien para los efectos de lacolocacion de la caneria
dentro del rio, la Empresa Constructora ha construido
un muelle en el rio, frente 4 Berazategui.

Tambien en Julio de ese aio se empezo la perfora-
cion del tanel debajo del pueblo de Quilmes, habiendo si-
do posible, en vista de 1o compacto del suelo, completar
la escavacion en toda su estension sin revestimiento al-
guno; por la misma razon fué posible realizar un ahorro
en el espesor del revestimiento, habiéndose empezado
su construccion en Febrero del presente ano.

Para la terminacion del conducto de desagiie, resultd
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conveniente el empleo de canos de fundicion 4 traves
del banado, hasta la desembocadura del conducto
dentro del rio.

Por ahora solo se colocaran en el banado, en una es-
tension de 2,750 metros; dos de las tres filas de cafios
delm 067 que se ha calculado podran necesitarse mas
tarde, por ser facil colocar la tercera en cualquier
época que se haga sentir su necesidad.

En la margen del rio se construira una camara de
valvulas, desde la que arrancaran tres filas de cafios de
igual diametro 4 los que acabo de mencionar, los que
se colocaran en el lecho del rio, en una estension de
512 metros, y desembocaran a un nivel inferior al de las
aguas bajas ordinarias, es decir en las condiciones
mas favorables para que las aguas cloacales sean lle-
vadas al mar por las corrientes. Aunque el tercero de
estos caflos no se necesitara por lo pronto, no era con-
veniente postergar su colocacion, en vista de las difi-
cultades que ofreceria ese trabajo si se procurara
hacerlo posteriormente.

- Establecimiento de Bombas para aguas de cloaca—
Como ya he dicho, desde la terminacion del conducto
en terrenos bajos, las aguas cloacales son levantadas
hasta derramarse en el conducto en la barranca, por
medio de las poderosas bombas del establemiento si-
tuado cerca del Puente Chico. La construccion de estos
edificios es muy solida y su arquitectura de caracter
serio; las caras esteriores se dejaran sin rebocar, to-
mandose las juntas delos ladrillos. Para las molduras
y los detalles delicados se ha empleado la terra cotta.

La armazon de las maquinas, de la fuerza nominal
de 500 caballos, esta ya por concluirse.

Como se habia esperado, resultd inmejorable la cali-
dad del suelo en ese punto, componiéndose de una tos-
ca dura y compacta que se estiende hasta mas de 12

metros de profundidad, que es la 4 que alcanzan los ci-
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mientos del edificio. Sin embargo, contenia una gran
cantidad de agua, la que tuvo que agotarse por medio
de bombas, al tiempo de construirse los cimientos.

Camara de separacion —Habran quedado desinte-
gradas las materias organicas que contienen las aguas
cloacales mucho antes de que lleguen al estable-
cimiento de bombas; sin embargo, deberan ellas pasar
por una camara de separacion, con el fin de evitar los
dafios 4 que estarian espuestas las bombas por los
cuerpos estranos que llegasen a encontrarse en las cloa-
cas; esta camara serd provista de una serie de coladores
para interceptar todo lo que pudiese ofrecer peligro en el
sentido indicado. La experiencia ha demostrado que el
conjunto de aquellos cuerpos es muy limitado, y que
por consecuencia el destino que puede darseles no ofre-
cera dificultad alguna.

El sistema que acabo de deseribir es el propuesto por
el senor Bateman, y adoptado por la Comision ; pero es
bueno que nos instruyamos respecto 4 la discusion que
hubo antes de la aceptacion.

Como hemos visto, la separacion de las aguas se ha-
ce en las camaras reguladoras, segun el sistema del se-
nor Bateman y el primitivo del sefior Moore. Pero
el sefior Moore por atender & una exigencia 6 preocupa-
cion publica, y por satisfacer los deseos delas personas
que ven en estas obras de salubridad un medio de mejo-
rar la higiene, mirandolas solamente por ese lado, cre-
yo que la separacion en las camaras reguladoras,
propuesta por el sefior Bateman, no era suficiente para
garantirnos de que ninguna cantidad de agua contami-
nada fuera al rio. y

En vista de esto, propuso que seestableciera dos sis-
temas de cloacas: uno para las aguas de lluvia y otro
para las aguas servidas y de letrina.  Asi, de cada casa
debian partir dos séries de tubos: una que pusiera en

comunicacion los sumideros y letrinas con las cloacas
12
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y ofra que pusiera en comunicacion las azoteas y los
patios que recojen el agua de lluvia, con los conductos
de tormenta.

Antes de resolver sobre esta modificacion, la Comi-
sion se decidio 4 pedir informes & otra, compuesta de
ingenieros, médicos y quimicos; y despues de oir &
estos sefores, resolvio atenerse al sistema propuesto
por Bateman, pues no veia bastante asegurada la sepa-
racion con la modificacion propuesta por Moor, ni com-
pensados los gastos.

Es muy facil decir en teoria, que cuando se ponen dos
tubos, uno que vaya de las letrinas a las cloacas y otro
de los patios y techos 4 los conductos de aguas pluviales,
la separacion ha de hacerse, pero ; como se hace en las
calles esta separacion? El sehor Moor decia, que los
duenos de las casasla hacian ya, que tenian eso pre-
visto. Los algibes no reciben en efecto la primera agua
que cae sobre las azoteas; la separacion se hace por me-
dio de unos cajones pequenios de lata, abiertos en dos
de sus caras y adaptados a voluntad a los tubos que van
4 los algibes, pudiendo asi derramar el agua de las
azoteas en los patios. La segunda agua, la limpia,
puede hacerse ir 4 los algibes, con solo quitar los apa-
ratos; asi, pues, la separacion de las aguas, que caen en
los techos puede hacerse. La primera agua segun Moor,
deberia ir 4 los sumideros 0 letrinas que comunicarian
con las cloacas.

Pero el agua de los patios si no fuera toda a las letri-
nas, iria en parte 4 los conductos de tormenta y esta
parte ;no llevaria jamas suciedades ?

- El agua que corre por las calles, que va tan cargada
de escrementos de animales v otras inmundicias ; & don-
de iria? ¢ alas cloacas 0 los conductos de tormenta ?

Segun la opinion del sefior Moor, las primeras aguas
irian a las cloacas y las segundas a los tubos de tor-
menta,
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El decia: yo adaptaria en un sitio determinado de
cada cuadra, un cajon rectangular, provisto de dos tu-
bos de diferente altura, de los cuales el menor comuni-
caria con las cloacas y el mayor con los conductos de
aguas pluviales. De modo que cuando lloviera poco, el
agua, arrastrando las inmundicias delas calles v de los
patios, entraria por el tubo menor ¢ iria 4 las cloacas.
Cuando la lluvia fuera fuerte, el nivel de agua en el apa-
rato subiria, entrando el agua por el tubo alto al con-
ducto de tormenta.

Pero parece que el sefior Moor pensaba que nunca
lloveria sino segun ¢l lo determinaba ; que nunca caerian
desde el principio de la lluvia, grandes cantidades de
agua y que los tubos de su aparato jamas se verian cu-
biertos repentinamente, ni podrian pasar las aguas su-
cias por los dos al mismo tiempo.

La naturaleza, sin embargo, ha arreglado las cosas de
otromodo ; las nubes nos mandan su agua sin método
y muchas veces cae desde el primer momento, tal canti-
dad de agua, que las calles se convierten en rios.

Se puede pues afirmar que generalmente las aguas
sucias pasarian por los tubos que no les fueran destina-
dos y quela separacion no se haria.

La idea del sefior Moor es pues una pura teoria, y las
raras ventajas que de adoptarla podrian resultar, no
compensarian los gastos adicionales. En teorfa el siste-
ma es mas higiénico, pero su practica es imposible en
la mavor parte de los casos. Luego, no ofrece ventaja
sobre el sistema primitivo. Todo esto resulta del infor-
me de la comision de ingenieros.

La comision de médicos (pues la primitiva comision
consultada, sedividio en dos, una de ingenieros y otra
de médicos), mirando siempre la cuestion por el lado hi-
giénico, no haciendo caso del gasto ni de otras circuns-
tancias y pensando que las mejoras eran aceptables,
dictamino en favor del sistema del sefior Moor, halaga-
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da sobre todo, por la creencia de que por él, se favore-
ciael drenaje de la ciudad de Buenos Aires, puesto
que, decia el sefior Moor, las partes superiores de sus
conductos de tormenta, podian, ya que no habia de en-
trar 4 ellos ninguna materia putrescible, ser permeables
y servir para recoger el agua que penetra en el sub-
suelo.

Ya sobre esta cuestion del drenaje, hemos hablado en
otra ocasion: yo creo que no hay necesidad de poner
tubos que sequen el suelo de Buenos Aires, porque es
naturalmente seco y creo mas, que siendo arcilloso el
terreno, la colocacion de tales tubos seria absurda

El drenage no es aplicable 4 todas partes. Se invoca
4 Londres y otras ciudades de Inglaterra, para probar-
nos las ventajas del drenaje; se dice, lo que es cierto,
que los tisicos han disminuido donde se ha establecido
tubos permeables en el suelo. Pero sera permeable el
suelo, pues, y el drenage sera aplicable alli ; entre noso-
tros no lo es. Nuestro suelo es de arcilla y lo mas que
podria suceder con el supuesto drenaje, seria que se
secara la parte superficial, es decir, una capa de un me-
tro, cuando mas, en general ; pero la superficie esta tan
en contacto con la atmosfera y es tanta el agua que se
echa al suelo, que es imposible mauntenerlo seco.

No se necesita poner drenage a la ciudad de Buenos
Aires, y aunque se necesitara no se podria ponerlo.

Yo no comprendo que se pueda poner drrenes, permi-
taseme esta palabra que no tiene equivalente en cas-
tellano, segun creo, en la arcilla, que como todos saben,
es impermeable, no solo para los liquidos, sino tambien
para los gases, aunque no de un modo absoluto.

Volvemos pues a repetirlo; la separacion completa de
las aguas es ilusoria en la practica, cualquiera que sea
el sistema que se adopte.

Conel de las cimaras reguladoras, se obtiene, sin em-
bargo, una separacion conveniente, cuando llueve mu-
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cho; cuando poco, algo mas de seis milimetros en 24
horas, por ejemplo, toda el agua va 4 las cloacas, toda,
completamente toda, y los tubos de tormenta permane-
cen limpios.

Como esto es lo general, quiere decir, que los grandes
tubos de tormenta solo sirven para las escepciones, aun-
que ellas sean numerosas ; luego en los casos frecuen-
tes, el sisteina de Bateman es preferible al del senor
Moor; pudiendo el de este sefior ser aplicado con venta-
ja en casos escepcionales, cuando la lluvia comienza
mansamente y contintia aumentando poco a poco.

El mismo sefior Moor retird su proposicion, rezono-
ciendo segun entendemos, que sus ventajas serian even-
tuales, y nosotros, aun cuando afirmamos que por él se
disminuiria la cantidad de materias putrescibles que iria
al rio, no hallamos en ello compensacion a los gastos y
pensamos que si bien por el sistema adoptado, alguna
parte de materia fecal humana puede ir al rio, clla sera
tan pequena que no traera perjuicios a la salud publica.



VIII

OBRAS DE SALUBRIDAD.—H[GIENE, DE LOS TUBOS, LIMPIEZA Y
VENTILACION,

En toda ciudad provista de cloacas, debe procurar-
se que las cloacas no sirvan para infectar y que ten-
gan una conveniente higiene en su interior. Lo uno
esta ligado con lo otro de un modo muy intimo; la hi-
giene de las cloacas responde de la higiene de la super-
ficie en la ciudad.

Hay que atender ‘para la higiene de los tubos a dos
cosas: a la rapidez del desagiie y ala ventilacion de
los conductos. y

Para conseguir lo primero, la rapidez del desagiie,
se necesita que las cloacas sean impermeables, quesus
paredes sean lisas y su pendiente uniforme 6 suavemen-
te variada, que la seccion inferior sea estrecha, que las
curvas no sean violentas, que los dangulos sean obtusos.

Es indispensable que las cloacas sean impermeables,
porque si no lo fueran, se convertirian en tubos de dre-
naje, respecto a los terrenos proximos y dejarian tra-
sudar liquidos y gases impuros.

Ya he manifestado que el sefior Moor habia propuesto
hacer permeable la parte superior de los conductos de
tormenta, de manera que sirvieran para el drenaje de
la ciudad.

Esta forma mista de los conductos esta rechazada en
todas partes actualmente, porque se teme, y con razon,
que cuando sea mucha la cantidad de agua que afluya



4 los tubos elevandose el nivel, suba el liquido impuro
hasta los agujeros por donde se pretende hacer pene-
trar las aguas é impregne el suelo cercano.

Las paredes de los tubos deben ser lisas, porque si
presentan asperidades 6 anfractuosidades, los liquidos
y principalmente las materias solidas suspendidas en
ellos, se quedan en esas asperidades y dificultan el
transito de los mismos liquidos, dando lugar 4 que se
formen, por la aglomeracion de particulas, verdaderos
bancos de materias escrementicias en los puntos en
donde las pendientes no son muy acentuadas, bancos
que hay que remover por medio de fuertes proyec-
ciones de agua & por medio de palas y carretillas,
lo que hace mas cara la conservacion de las cloacas.

La pendiente de los tubos debe ser uniforme 6 suave-
mente variada, he dicho.

La cuestion de las pendientes ha =ido estuliada con
muchisimo cuidado, buscando los limites en que ella
puede variar.

Es claro que sila pendiente es muy rapida los liqui-
dos circularan con mucha velocidad. Si la pendiente
no es rapida puede haber alguna estagnacion de los li-
quidos y solidos y entrar éstos facilmente en putrefac-
cion.

Estudiando la cuestion con relacion a la practica, co-
mo debe ser estudiada, se ha llegado a las conclusiones
que voy 4 sefialar; con relacion a la practica, digo, por
que si bien la teoria espone que la pendiente debe ser
bastante rapida para que !os liquidos circulen con fa-
cilidad, no todas las ciudades estan edificadas sobre ter-
renos que permitan dar una disposicion conveniente &
los tubos; asi es que en muchas ciudades no se ha po-
dido obtener que estos tengan la pendiente deseada.

Siempre que lo permitan las condiciones de la pobla-
cion, debera procurarse que las cloacas se mantengan
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limpias por si solas, es decir que debera darseles la
dimension y el declive suficientes para que los liquidos
que por ellas corran puedan adquirir una velocidad bas-
tante grande para impedir que puedan formarse, en
circunstancias normales, devositos de sedimentos en las
mismas, y para que puedan ser arrastrados, dentro de
ciertos limites, aquellos cuerpos solidos y pesados que
llegasen & penetrar en ellas.

La experiencia ha demostrado que, para conseguir
este resultado en las cloacas de menores dimensiones
como son las formadas de tuberia del diametro de Om 23
6 ménos, no debe bajar la velocidad de unos Om 92 por
segundo, mientras que en los conductos de gran tama-
o, pucde reducirse a unos Om 60 por segundo, dando-
se en las cloacas de tamafno intermedio, una velocidad
proporcional 4 su diametro.

El agua que corre con la velocidad indicada arrastra-
ra tierra, arena, bdrro, cascotes, y piedras hasta del ta-
mafio de un huevo de gallina, é impide, por consi-
guiente, la formacion de todo deposito 6 banco en la
cloaca.

Cuanto mayor sea la velocidad tanto mas limpia que-
dara la cloaca, pero el limite en este sentido se determi-
na por la pendiente natural del suelo, porel costo de
congfruccion, y por el mayor desgaste y peligro para la
estabilidad de la cloaca que causan las velocidades muy
elevadas.

Naturalmente, la velocidad depende en su mayor par-
te, de la fuerza de gravitacion, es de:ir de las pendientes
que puedan conseguirse, pero influyentambien en ese
sentido las dimensiones del cauce, el grado de lisura
de este, y lacantidad de liquidos en movimiento.

Asi enuna cloaca del diametro de 3 metros la veloci-
dad puede serla misma que enuna de 0 m. 30, pero
para ohtener este resultado, el volamen del liquido de-
bera ser como cien veces mayor en el primero de estos
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casos que en el segundo. Para conseguir una velocidad
de 0 m. 92 porscgundo en un caiio de 0 m. 10, la pen-
diente debera ser como de 1 en 90, miéntras que solo se
necesitariauna de 1 en 2750 para tener igual velocidad
en uno de 3 metros de diametro, siempre que ambos se
mantengan llenos hasta la mitad de su diametro.

Las cloacas colectoras mas pequeiias que se han
construido en esta ciudad tienen un diametro de 0 m.
305, siendo la pendiente menor dada a las misma de1
en 250, lo que da una velocidad de 0 m. 90 por segundo,
miéntras que algunos de los grandes conductos de agua
de tormenta, que tienen 3 m. 65 de altura por 4 m. 26 de
ancho, produciran una velocidad de mas de 3 metros,
por segundo, con una pendiente de tan solo 1 en 550,
pero para obtener estas velocidades, el volumen de agua
que pasa por segundo debera ser de 0 m. cibico 07 en
el primer caso, y de 39 m. cubicos en el segundo.

La determinacion de! tamafio que debe darse a las
cloacas, con relacion 4 la peundiente natural del suelo, o
a la que puede convenientemente darse a estas, y dla
cantidad de liquidos que debe desaguarse, es un punto
que eclama el mas serio estudio por parte del Ingeniero.

Se sabe, perfectamente que todos los cuerpos encuen-
tran en el roce una resistencia para progresar; se sa-
be que en virtud de la ley de la inercia de la materia,
si no hubiera resistencias, los cuerpos irian eternamente
en la direccion en que se los impulsara.

El roce constituye una fuerza poderosa, como lo de-
muestran los hechos mas comunes.

Un tren va con Ja mayor velocidad y en unespacio
dado se detiene por la funcion de los frenos. ¢ Qué es
un freno? Es un trozo de madera que presenta una
superficie lisa, pulida por las mismas ruedas, que se
aplica 4 ellas para paralizar su movimiento.

Asi por mcdio del frenc se detiene untren que no
habria sido detenido ni por un muro.
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Una correa de diez eentimetros de ancho que se rom-
peria con una mediana traccion, aplicada 4 la superfi-
cie pulida de dos ruedas, pone eén movimiento maquinas
que producen efectos sorprendentes.

Enlos grandes talleres, donde funcionan muchas ma-
quinas, todastrabajan movidas por una simple correa
aplicada a4 superficies tan pulidas que pudieran servir
deespejo. ¢Por qué no se reshala? ;Por qué no se
rompe? La poderosa resistencia que el roce engendra,
nos responde 4 lo primero; la aplicacion al estremo de
brazos de palanca, nos da razon de la multiplicacion de
las fuerzas, representadas en su origen, por la tenacidad
del cuero de que es hecha la correa.

Si 4 una de esasruedas llamadas volantes, se acerca
una barra de acero en el momento en que gira, con
proposito de detenerla, la barra 6 la rueda se hace pe-
dazos; pero si se aproxima la mano suavemente ha-
ciendo resbalar la circunferencia dela rueda por la
palma, la rueda se detiene casi instantineamente. El ro-
ce se ha puesto en accion y ha desarrollado su enorme
fuerza.

Luego, volviendo a nuestra cuestion, diremos: cuanto
mayor sea la superficie que se ponga en contacto con
un liquido, mayor sera el roce v por consiguiente, ma-
yores las dificultades que se opondrdn 4 su circulacion;
cuanto menores sean las superficies en contacto, mayor
sera la velocidad del liquido circulante; por lo tanto
cuanto menor sea la seccion del tubo por el cual corra
un liquido, tanto mayor sera su velocidad.

Por esto se da a los tubos, en muchas circunstancias,
la forma de la seccion de un huevo, poniendo hacia abajo
la curva de menor diametro para que la parte inferior,
es decir, aquella que forzosamente toca cualquier can-
tidad de liquido que pasa porel conducto, sea la mas
estrecha y por lo tanto presente menor superficie con
relacion al volumen de agua que conduce.
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Los tubos no deben tener angulos muy agudos. ;Por
qué ?  Porque los angulos marcan cambios de direc-
cion que determinan choques del liquido circulante y
destruccion de la fuerza adquirida en el camino recor-
rido con direccion unica.

La mecdnica nos muestra por medio de sus formu-
las, la pérdida de fuerza que se produce en virtud de un
cambio de direccion en leos liquidos que circulan por
tubos; toda vez que hay codos 6 dngulos, la velocidad
disminuye, lo que en nuestro caso particular es suma-
mente perjudicial por lo que llevamos dicho.

Cuanto mas violento es el cambio de direccion, mayor
esla pérdida de velocidad, por lo tanto, siendo indis-
pensable dar a los tubos la direccion de las calles o la
que imponen las funciones que deben desempenar, ha
de procurarse que las curvas sean suaves, que no haya
angulos agudos, que éstos sean obtusos, aproximan-
dose por lo mismo a la direccion recta.

Todos las condiciones mencionadas relativas 4 la im-
permeabilidad, pulidez de superficie, pendiente, seccion,
curvas y angulos son necesarias para que la materias
de cloacas circulen frescas.

~ Elliquido de cloaca es compuesto de las materias de
letrinas y de las aguas servidas.

La cantidad de materia orginica contenida en estos
liquidos varia, como es natural, entre muy anchos limi-
tes, de acuerdo con la abundancia de la provision de
agua, con la costumbres de los habitantes, y con la es-
tacion del ano y la hora del dia, pero el analisis practi-
cado en uu gran numero de centros de poblacion en
Inglaterra, demostro que 100,000 partes contenian, co-
mo término medio, 72 partes de materia solida en solu-
cion, v 44 partes de la misma en suspension.

Cuando la cantidad de agua suministrada 4 una ciu-
dad, es tal que pueda disponer de cien litros cada ha-
bitante, el agua de ¢loaca, que representa la diluicion de
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la materia organica en la proporcion indicada, puede
permanecer veinticuatro horas sin esperimentar la pu-
trefaccion.

La provision de agua para nuestra ciudad va a ser de
ciento ochenta y un litros por habitante, segun lo he-
mos dicho en oportunidad.

El liquido de nuestras cloacas serda pues, compuesto
de las malerias organicas diluidas en el doble casi del
volimen de agua que se necesita para que las aguas de
Jetrina y sumideros presenten las condiciones que he-
mos marcado, es decir, que se mantengan frescas du-
rante veinticuatro horas.

Las aguas cloacales de Buenos Aires serian actual-
mente de un cardcter casi exclusivamente doméstico,
pues aun existen muy pocas industrias que pudieran
darles la fetidez que se observa en muchas ciudades
manufactureras en Europa, miéntras que las frecuentes
lluvias contribuiran tambien a diluirlas, y a reducir la
proporcion de materias organicas.

Nuestras aguas podran resistir, dada la proporcion
relativamente pequena de materia organica de que se
hallaran cargadas, mas de veinticuatro horas, segun
es de suponerlo.

La putrefaccion de las aguas de cloaca, comienza,
cuando mas pronto, en el segundo dia, aun dadas las
peores condiciones; solo entonces hay en los tubos de-
sarrollo de gases amoniacales.

Es sabido que el agua cargada de materia organica,
y por lo mismo putrescible, entra tanto mas dificilmente
en putrefaccion, cuanto mas removida 0 batida se halla.
Los liquidos estancados se pudren facilmente.

Bien, pues, dadas las condiciones de nuestros tubos,
,la rapidez del desagiie y la proporcion de materia orga-
nica de nuestras aguas, en las cloacas circulara siem-
pre un liquido fresco ; las leyes que rigen la putrefac-
cion de los liquidos saturados de materia organica, han
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sido consultadas, como se ve por los datos que hemos
espuesto, al adoptar el sistema de desagiie para la ciu-
dad que habitamos.

Puede estimarse, en términos generales, en 30 kilo-
metros la distancia mayor que tiene que resolver el
agua cloacal procedente del estremo norte de la ciudad,
hasta llegar & su punto de descarga, frente 4 Berazategui,
entre Quilmes y Ensenada; se vera que con una velo-
cidad minima de 0. m. 90 por segundo, no habrin tras-
currido diez horas antes de que el agua que éntre en la
parte mas remota de las cloacas, haya sido llevada &
fuera y mezclada con el enorme volamen del Rio de la
Plata, es decir, mucho antes de que pueda haberse pro-
ducido ninguna descomposicion notable.

Dilucidado el punto relativo 4 la rapidez del desagiie,
tratemos del segundo, que tanto afecta & la higiene de
las cloacas, de la ventilacion de los conductos.

No hay nada que compense la ventilacion para l2
higiene de los tubos ; por esto en las cloacas, la venti-
lacion debe ser escelente.

¢ Cudles son los medios de ventilacion ? aparte de los
procedimientos artificiales de que hablaremos, toda
cloaca bien construida debe tener & cortos intérvalos,
bocas especiales para su ventilacion, provistas prefe-
rentemente de aparatos para la filtracion de los gases.
Las antiguas obras de salubridad eran a menudo de-
fectuosas en ese sentido, y en esos casos los medios de
ventilacion estaban representados por todos los con-
ductos que ponen en comunicacion el interior de los
tubos con la atmosfera ; eran pues, y son todavia hasta
cierto punto, conductos de ventilacion para las cloacas,
las chimeneas especiales, los sumideros situados en
las veredas, las bocas de descenso para la investiga-
cion de los tubos y por fin toda ruta porla cual pueda
penetrar el aire al interior de las cloacas.

Las bocas de las letrinas, aun aquellas provistas de
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valvulas, podran tambien llegar 4 ser medios de venti-
lacion, pues en unaciudad en cualquier momento del
diao de lanoche, habra letrinas ocupadas cuyas vélvu-
las se abran y dejen paso a los gases 0 al aire, segun
el predominio de la presion interna 6 esterna.

Hay que atender 4 la ventilacion de los tubos al mis-
mo tiempo que al peligro de la exalacion de los gases.

Existe una solidaridad inmensa entre la higiene in-
terna y la esterna, enla cual la ventilacion continuada
responde del cardcter de las exalaciones y tiene por
condicion indispensable, la existencia de aberturas por
las que las habitaciones y las casas comunican con las
cioacas y éstas con aquellas.

No debemos tampoco olvidar que la limpieza y cui-
dado de las cloacas, reclama la entrada de hombres, de
trabajadores, de semejantes nuestros, cuva vida no po-
demos dejar espuesta.

Debemos, por lo tanto, procurar miantener en los con-
ductos, en cuanto sea posible, una conveniente higiene ;
asial garantiv la vida de los trabajadores, obraremos
por amor 4 nuestros semejantes y por interes propio,
pues no habra salubridad en la superficie-si no la hay
en los subterraneos que con ella comunican.

¢ Se podria evitar las exalaciones y mantener al mis-
mo tiempo la ventilacion de los tubos ?

Tanto vale preguntar si se puede evitar la corriente
de gases en un sentido y obtener el almacenamiento
perpétuo del aire que éntre a las cloacas.

Las puertas sirven para entrar y para salir aun cuando
solo se abran en un sentido. Asisucede que todo ca-
mino abierto 4 la ventilacion de los tubos es un camino
abierto 4 la exalacion de los gases, de donde resulta que
las preferencias por la higiene de los tubos, suelen tra-
ducirse en perjuicios para la higiene de calles y casas.

La ventilacion de las letrinas y de las cloacas puede
hacerse y se hace por chimeneas cuyas aberturas se ha-
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llan coiocadas en un uivel elevado, con el fin de enviar
los gases a las altas capas atiosféricas.

Pero el hombre propone y Dios dispone ; la presion
en la boca de las chimeneas suele ser grande y entonces
los gases de las cloacas, en vez de salir por ellas, salen
por las aberturas de las casas y de las calles.

Recuérdese lo que sucede en las letripas provistas de
tubos elevados ; cuando la diferencia de presion esta
en favor de las partes altas, los gases de las letrinas
son rechazados al ascender y salen por las aberturas
de los retretes, por las cubetas, por las articulaciones
de las valvulas y hasta por hendiduras que su misma
fuerza fragua a traves de las construcciones, infestando
las habitaciones y haciendo muchas veces insoportable
la permanencia en ellas.

Para obviar, 4 lo ménos en parte, los inconvenientes
de las exalaciones, se ha estudiado el modo de cerrar
bien los conductos de comunicacion de las casas y las
calles con las cloacas. Hablaremos solamente de los
aparatos que se usa en las letrinas, pues los mismos en
mayor escala son los que se emplea en las calles cuan-
do se procura cerrar la comunicacion con las cloacas.

Se ha ideado tres medios para hacer la clausura de
que hablamos : la colocacion de vdlvulas, de sifones y
de cubetas hidraulicas.

La wdlvula comun no cierra bien los intersticios.
Consiste, como todos saben, en una lenguieta de hierro
provista de un contrapeso, que ayuda 4 hacerla descen-
der cuando los liquidos 6 materias escrementicias in-
sisten sobre ella; esta lengiieta que se adapta al con-
ducto de caida de la cubeta que recibe en las letrinas
las materias, no se aplica exactamente a todos los con-
tornos, queda muchas veces entreabierta, ya por un
peso insuficiente para volcarla, ya porque algun cuerpo
queda pegado al borde del tubo 6 sobre la misma valvu-
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la y le impide cerrarse. Los gases pasan, pues, 4 pesar
de la valvula, de las cloacas al esterior.

El sifon es un tubo encorbado colocado de manera
que su concavidad mire hacia arriba ; es un sifon co-
mun pero puesto en sentido inverso y cuya rama me-
nor corresponde 4 la letrina 0 cloaca ; la altura de ésta
rama es tal que permite 4 los liquidos cerrar entera-
mente la luz del tubo, quedandose en su codo. Como
la rama menor corresponde al esterior, las nuevas
cantidades de liquido y materias solidas que llegan por
él empujan lo que se halla en el codo y lo precipitan
reemplazandolo en el servicio que hacia. En este sis-
tema la clausura es buena pero los liquidos se saturan
de gas y lo dejan escapar al esterior ; ademas, el con-
ducto se obstruye con frecuenciay reclama inspeccio-
nes engorrosas y desagradables.

La cubeta hidrdaulica consiste en un plato ancho hacia
el centro del cual desciende un tubo hasta una distancia
del fondo algo menor que la hondura del plato. Los
liquidos que caen llenan el plato y se derraman por sus
bordes cuando la presion en el tubo aumenta. Este
queda, como se ve, por la disposicion indicada, siempre
sumergido por su parte inferior en el liquido del plato
y cierra, por lo tanto, la comunicacion con la cloaca. La
clausura es completa, salvo la saturacion, ¢ sea la per-
meabilidad del liquido para los gases, y el sistema me-
jor, por la dificultad de las obstrucciones y la facilidad
de limpiar los pequenos depositos que pudieran formar-
sé, con solo proyectar con cierta violencia un poco do
agua. El plato 0 cubeta puede hallarse colocado en el
suelo de la misma rama de la cloaca.

Cualquiera de estos sistemas y principalmente el ul-
timo, es adaptable a4 los conductos de agua pluviales,
yaenlos techos, ya en los patios, ya en las calles, te-
niendo cuidado de renovar el agua en caso de emplear
los dos ultimos.
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No estan estos medios exentos de inconvenientes que
para Jas calies por ejemplo, los hacen inadmisibles. En
las calles y techos obstan a la ventilacion de los conduc-
tos y las basuras que se permite acumular en los tu-
bos, se pudren dando un olor insoportable que se atribu-
ye impropiamente 4 las cloacas. Lo mismo suele suce-
der en los retretes de las casas; el tubo que va desde el
asiento hasta la cubeta es el que da mal olor y requiere
desinfeccion y clausura. Asi, pues, en algunas partes
ademas de la cubeta hidraulica, que cierra la comunica-
cion con la cloaca, se emplea nuevas vilvulas que cier-
ran el camino 4los gases del mismo tubo. Mucho se
adelanta, sin embargo, procurando que las paredes de
los conductos sean lisas, que los tubos sean verticales
0 se aproximen a esa direccion y que el agua no esca-
see por causa alguna.

Es preferibie que las bocas de absorcion de las calles
estén abiertas, aun a riesgo de que 4 veces haya exala-
ciones fétidas, que no perjudican grandemente, sea di-
cho de paso, porque las corrientes de aire las arrastran
y porque las bocas se hallan relativamente léjos de las
habitaciones. Cuando se adapta a estos sumideros
aparatos para clausurarlos, las exalaciones por las chi-
meneas dan lugar a quejas muy formales de parte de
los que habitan los pisos superiores, lo cual se esplica
facilmente, pues entonces los gases no solo salen 4 ve-
ces en mayor cantidad por las chimeneas, sino tambien
con mas mal olor porla falta de ventilacion en las cloa-
cas.

Los medios de clausura de las bocas de registro o
sumideros, no cortan el mal, lo ocultan y lo trasportan,
nada mas.

Hemos dicho que constituyen medios de ventilacion
para las cloacas, todos los conductos que las hacen
comuuicar con el esterior.

Asi, se ha creido poder utilizar los caﬁosléie lluvia
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que conducen el agua de los techos 4 las cloacas, pero
la esperiencia ha demostrado que es mejor mantenerlos
cerrados por medio de cubetas hidraulicas.

En algunos casos se ha construido chimeneas espe-
ciales que se abren encima de los techos, pero los ga-
ses que salian por ellos no siempre eran arrastrados
por las corrientes atmosféricas que a tan pequena ele-
vacion son escasas y dejan que los gases fétidos floten
4 mayor 6 menor altura sobre la ciudad y los gastos de
tales construcciones no son por lo tanto, justificables.

Sabemos, ademas, que tales chimeneas no tiran uni-
formemente bien, y aunque para regularizar el tiraje se
ha recurrido 4 mantener en la parte mas alta picos de
gas encendido, el resultado no ha sido satisfactorio y
no estd, como se comprende, exento de peligros el em-
pleo de tal procedimiento, 4 causa de la existencia de
gases inflamables en las cloacas.

Las bocas de registro que se hallan en el centro de las
calles, ofrecen un buen medio de ventilacion ; nosotros
las hemos adoptado en nuestro sistema.  Ellas se hallan
provistas de rejillas que no permiten que se encajen los
cascos de los caballos; no perjudican porlo tanto el
trafico, y dan salida alos gases que son rechazados
de las chimeneas, cuando la presion superior crece con
relacion 4 las de las cloacas. Por otra parte, la distan-
cia 4 que dichas bocas se hallan de las habitaciones, no
estal que pueda satisfacer las exigencias de una buena
higiene. A pesar de todo, nosotros no rechazamos las
aberturas en los centros de las calles, pues si en teoria
se puede decir mucho contra ellas, la practica muestra
que tiene mas ventajas que inconvenientes.

Se ha tratado de proveer 4 la ventilacion y la espul-
sion de los gases por sitios designados, empleando ven-
tiladores mecanicos, 0 determinando proyecciones de
vapor de agua.

La idea de emplear estos medios, ha venido de la se-
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mejanza que se ha querido hallar entre una red de
cloacas y una mina de carbon de piedra. Las dos cosas
no son, sin embargo, asimilables.

Una mina tiene 0 puede tener una entrada y una sali-
da; en ella puede cerrarse las bocas accesorias que
pudiera haber, para efectuar la desinfeccion y dificil sera
que ella presente tantas ramas vy dirigidas en tantos
sentidos como las que presenta una red de cloacas.

Asi en éstas, los ventiladores, por ejemplo, y las pro-
yecciones de vapor no seran capaces de determinar
corrientes que arrastren toda la atmosfera de los tubos,
tanto por la variedad de angulos de incidencia de las
ramas cuanto por la desproporcion del conjunto de los
calibres de éstas comparado con el de las cloacas emi-
soras.

Tales medios serian escesivamente costosos y poco
eficaces.

Otro tanto puede decirse de la union de las cloacas
con focos de calor.

La union con las chimeneas de fabricas, con la usinas
6 con las hornallas particulares, es vivamente resistida
por los propietarics y el establecimiento de chimeneas
especiales para el servicio de cloacas, daria lugar 4 gas-
tos exorbitantes.

La esperiencia ademas ha demostrado, toda vez que
venciendo las dificultades se ha llegado & unir las cloa-
cas con focos de calor, que la accion de éstos es peque-
na ; ella se estiende a distancias relativamente cortas y
se restringe aun mas, 4 causa de las innumerables
comunicaciones de las cloacas con el esterior, que au-
menta incalculablemente el voltmen de cuerpos aerifor-
mes sobre el cual los focos de calor deben actuar.

Con el fin de cortar las exalaciones mefiticas sin obs-
tar 4 la salida de gases de las cloacas, se ha tratado de
purificarlos haciéndolos pasar por carbon. Para ello se
ha colocado en las bocas de comunicacion unas cajas
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divididas en dos secciones y provistas en una de ellas,
de una valvula que da paso al agua del esterior ala cloa-
ca, y en la otra, de una serie de cajones llenos de car-
bon, puestos, dejando espacio, uios sobre otros, y dis-
puestos de modo que toquen unos la pared anterior y
otros, alternando con los primeros, la’ posterior del
compartimento que ocupan.

En la parte superior se encuentra un tabique vertical,
lleno tambien de carbon y atravesado por pequeios con-
ductos.

Con tal disposicion, se comprende facilmente el camino
que el gas de la cloaca debe recorrer para salir y como,
dado lo tortuoso de los espacios libres, la mayor parte
tiene que atravesar por el carbon.

Se cree que esta aplicacion tiene su origen en el es-
perimento que se hizo en una sala que recibia su aire de
un patio proximo a unos orinales publicos, en Londres ;
las personas que pasaban la mayor parte del dia en
dicha sala, para librarse de los malos olores, colocaron
en la ventana que daba al patio, una capa poco espesa
de carbon, entre dos telas metalicas; desdeese momento
no se sintib6 mas mal olor, aun cuando hasta el dia en
que se tomo el dato, habian transcurrido nueve anos sin
que el carbon fuera cambiado.

En vista de esta noticia se ha ensayvado el medio y
continua ensayandose aun en diversas ciudades, con
resultados diferentes.  Algunos afirman que el procedi-
miento es de aplicacion general, otros que solo debe
recurrirse 4 ¢l solo en casos y sitios especiales. Noso-
tros, tomando en cuenta las esperiencias, nos adherimos
a la ultima opinion, reconociendo que el carbon en las
bocas de absorcion de las lluvias y er: otras aberturas
que dan a las calles 0 4 las casas, se humedece facil-
mente y pierde en parte su poder desinfectante, siendo
siempre la existencia de los aparatos, un obstaculo a la
ventilacion.
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Se ha adoptado en esta capital un sistema perfeccio-
nado de ventiladores de carbon vegetal, los que se colo-
caran en cada boca calle, donde se ha construido al
efecto un pozo a proposito, que servira tambien para dar
entrada a las cloacas, 4 los fines de su inspeccion y lim-
pieza. Lareja esta construida de manera que el car-
bon no pueda mojarse, miéntras que el agua y el barro
que penetren por las aberturas ventiladoras caen a un
pequeno receptaculo, de donde baja el agua 4 la cloaca,
quedando depositado el barro hasta su remocion perio-
dica, la que se efecttia alzando la reja.

Con motivo de la temperatura mas elevada en general
que se nota en las cloacas, el aire frio entra en abun-
dancia por la parte mas baja de éstas, diluyendo y oxi-
genando los gases en ellas contenidos ; en estas con-
diciones, y manteniéndoselo seco, resulta que el carbon
conserva su accion purificadora durante largo tiempo.

Las entradas laterales a los conductos y cloacas se-
ran cerradas con puertas de hierro, por las que solo
podra escapar una cantidad infima de gases, por la
menor resistencia opuesta por los ventiladores.

Ademas de estos ventiladores, cada cano que forma
la comunicacion entre la cloaca domiciliaria y la colec-
tora sera prolongado por medio de un caino ventilador
de Om. 10 de diametro, hasta una altura por lo ménos
de 2 metros arriba del punto mas alto de las casas,
por el que los gases de las cloacas podran salir cuando
la presion en ellas sea mayor que de costumbre, 6 cuan-
do resulten insuficientes, 0 estén obstruidos los apara-
tos ventiladores.

Nos queda aun que mencionar la proposicion que se
ha hecho para utilizar los picos de gas del alumbrado
publico, para la combustion 6 atraccion, d lo ménos, de
los gases de las cloacas. Tal proposito requeriria una
disposicion especial en el local que cada farol ocupa, y
por lo tanto, un gasto crecido cue se haria en la pers-
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pectiva de una probabilidad favorable, pero no de una
ventaja segura.

Esto sin contar con que para esperar algo util de se-
mejante medio, seria necesario tener encendidos dia y
noche los picos de gas.

En restumen :

Los conductos de cloaca no pueden ser ventilados co-
mo las minas.

La union con focos de calor no produce efectos sino a
corta distancia y no puede destruir sino una parte pe-
quena de los gases perniciosos.

Los ventiladores mecanicos y las proyecciones de va-
por de agua dan menor resultado que la union de las
cloacas con focos de calor.

La comunicacion de las cloacas con los tubos de Ilu-
via 0 con chimeneas especiales, no puede establecerse
sino cuando no se teme el rechazo de los gases 0 su
entrada a las habitaciones altas.

El empleo de los faroles de gas constituyen un me-
dio insuficiente y costoso.

Los filtros de carbon obstan hasta cierto punto a la
ventilacion, y su poder desinfectante se anula si se moja
el carbon, 0 si no se reemplaza éste con la frecuencia
debida.

Las bocas de registro situadas en el centro de las ca-
lles, son puntos muy apropiados para la ventilacion y
para la desinfeccion de los gases, pues siendo éstos
mas livianos que el aire, tienden a subir 4 los puntos
mas altos de las cloacas, miéntras que los sumideros no
podrian utilizarse con ese fin, pues quedara interceptada
toda comunicacion entre éstos vy la cloaca, una vez que
funcione el sistema en condiciones normales. Reque-
riran ellos una limpieza frecuente, pues contienen un
receptaculo interceptor, donde quedan depositados los
detritos de las calles, que podrian causar peligro de
obstruccion en las cloacas ; la negligeucia de esta pre-
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caucion daria margen 4 que entrasen en descomposi-
cion las materias orgdnicas que alli se reunian.

- La comunicacion entre cada sumidero en las veredas
y las cloacas se interceptara por medio de un volimen
de agua de unos 0 m. 10 de profundidad, la que serd
constantemente mantenida por las lluvias y del agua
procedente del lavado periodico de las calles, por medio
de las llaves de incendio, cuyva operacion podra repetir-
se & menudo, una vez dotada la ciudad de una completa
provision de agua.

Las cloacas domiciliarias estaran provistas de un si-
fon de agua, que se mantendra siempre lleno por las
aguas servidas, procedentes de la casa y que impediran
el paso de los gases cloacales.

Los que se generen dentro de esas cloacas domicilia-
rias seran ménos nocivas a causa del corto tiempo que
en ellas puedan permanecer las aguas servidas, el que
disminuye proporcionalmente la probabilidad de su des-
composicion—Si estas cloacas fueran mal construidas,
o establecidas con arreglo a principios defectuosos,
podrian producirse obstrucciones de materia organica,
con la consiguiente generacion de gases fétidos.

Para la debida ventilacion de esta rama de las cloa-
cas, los puntos mas altos de todas sus ramificaciones,
como asimismo todos los canos de descarga de los ino-
doros y de los mingitorios estaran provistos de canos
de ventilacion quealcanzaban hasta arriba de los edi-
ficios, y en la parte mas baja dela cloaca, 4 la salida
de la casa, se colocara un cano para la admision del
aire, de manera que se produzca una corriente conti-
nua de aire que, entrando en este ultimo punto, recorra
toda la estension de la cloaca interna, suba por los ca-
fios de ventilacion, y salga por encima de las casas,
donde sera absorbida por la atmosfera y dispersada
por los vientos.

Cada cloaca domiciliaria tiene pues la forma de una
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U, de la que una de las ramas es mucho mas corta que
la otra, y da acceso al aire puro; envirtud de la di-
ferencia en la temperatura de las capas superior é infe-
rior de la atmosfera, la cloaca viene 4 formar una espe-
cie de chimenea, estableciendo una corriente hécia su
punto mas alto, es decir, el cafio ventilador.

Solo estaran en comuanicacion directa con la cloaca
interna los canos de descarga de los inodoros, mingito-
rios y demas analogos ; todos estos téndran un cano de
ventilacion, y estara provisto cada aparato de un sifon
de agua, con el fin de impedir que penetren los gases 4
los domicilios ; los canos de descarga de los bafios,
lavatorios, etc. se llevaran a unas bocas de desagtie,
donde desaguaran al aire libre; del lado de la cloaca
tendran éstas su correspondiente sifon de agua.

Para impedir que les sifones puedan quedar vacios,
a4 consecuencia del paso, con alta velocidad de agua,
cada uno de ellos estara en comunicacion con un caio
de ventilacion, conlo que se evitara el referido sifonage.

Por ultimo, concediendo que cada uno de los medios
indicados pueda utilizarse en circunstancias dadas, con-
cluiremos que lo mejor para obtener la buena higiene de
los tubos, es mantener en ellos una circulacion continua
de liquidos y una limpieza satisfactoria por el abundante
empleo de agua.

Como medios accesorios y de un empleo casi escep-
cional 6 de circunstancias, hablaremos de la soltura
intermitente de las aguas y de la aplicacion de los
agentes quimicos a la desinfeccion.

Bl lavado intermitente 6 a voluntad, se hace en las
ciudades que no disponen de mucha agua y se aplica en
general 4 los conductos de poca pendiente debido 4 las
condiciones topograficas del terreno 6 a otras circuns-
tancias.

Consiste en la proyeccion, en momento dado, de un
caudal de agua que se ha mantenido en deposito para
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el caso ; la violencia de la corriente arrastra las mate-
rias acumuladas y limpia las cloacas.

Entre nosotros no se ha de recurrir a semejante me-
dio, segun creemos, porque nuestra provision de agua,
sinser muy abundante, no es tampoco escasa, porque
la pendiente general de nuestros conductos es grande y
porque las lluvias son frecuentes y copiosas.

El empleo de agentes quimicos debe ser relegado al
ultimo rango ; nunca constituira un sistema de desin-
feccion y solo se recurrira 4 él en casos escepcionales y
para secciones particularmente insalubres. Los agentes
empleados han sido el cloruro de cal, la cal, el acido
fénico y fenatos y el percloruro de hierro. Estas sus-
tancias son arrojadas por las bocas de registro, por los
sumideros 0 esparcidas 4 lo largo de los tubos.

Su accion es limitada, generalmente solo desinfectan
el sitio en que han sido arrojados, el sumidero, por
ejemplo, dejando en el mismo estado la red de cloacas.
Entre los enumerados, el desinfectante que mejor servi-
cio presta en igualdad de costo, es el percloruro de
hierro.
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OBRAS DE SALUBRIDAD—INFLUENCIA PERNICIOSA DE LAS MATERIAS DE
CLOACA—DESTINO DE ESTAS MATERIAS—ESPULSION A LOS RIOS
—TRATAMIENTO QUIMICO—EMPLEO AGRICOLA—FILTRACION INTER-
MITENTE,

; Qué se debe hacer con las materias de letrina y las
aguas sucias ?

Para saberlo, debemos averiguar qué son esas mate-
rias.

La materia de las letrinas, es, en general, escremento
diluido, dividido y suspendido en un liquido compuesto
de agua y orina.

Los liquidos de cloaca o letrina son perniciosos ; esto
no necesita demostracion, ~se sabe, sin necesidad de re-
currir & un analisis.

Porlo tanto, hay que alejarlos de las ciudades o de-
sinfectarlos en ellas, 6 hacer las dos cosas, lo que seria
la perfeccion en este punto de higiene.

La putrefaccion de las materias de letrina, es de la
peor especie. Hemos dicho ya, al hablar de las calles,
que era peligroso dejarlas sucias, porque el agua, cor-
riendo por el pavimento, arrastraba las deyecciones de
los animales a los rios, donde entraban en putrefac-
cion.

Hemos dicho que la putrefaccion de las deyecciones
de animales herbivoros es considerada por algunos
como mas dafiosa para la salud publica, que la putrefac-
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cion de los escrementos humanos; mas no por ello
debemos desconocer en éstos una influencia perniciosa
en alto grado.

Los poderes publicos deben preocuparse, pues, de ve-
rificar la estraccion de tales materias y su alejamiento 4
distancias tales, que hagan imposible su mala influencia
sobre la salud publica.

La esperiencia de muchos afios ha demostrado que
muchas epidemias deben su propagacion a la comuni-
cacion de las letrinas; una prueba de ello es lo que se
observa en los campamentos, donde las epidemias de
disenteria se propagan con terrible rapidez, toda vez que
se usa de zanjas para el deposito de las deyecciones,
siendo ya un hecho averiguado que las epidemias dis-
minuyen cuando se obliga a los soldados 4 defecar en
sitios aislados, 4 no concurrir 4 donde van los afectados
de disenteria y se impone a éstos la obligacion de echar
tierra sobre sus deposiciones.

Las epidemias de colera y de fiebre amarilla se pres-
tan tambien 4 observaciones andlogas.

En algunas epidemias de colera se ha notado que una
manzana 0 una série de casas situadas en un solo lado
de la calle, han sido invadidas mas enérgicamente,
miéntras que otras manzanas u otras casas proximas,
han quedado casi exentas.  Examinando las causas de
esta anomalfa aparente, se ha podido comprobar la
existencia de comunicaciones entre los depositos de las
letrinas.

Tratandose de colera, es una cosa demostrada que
los vehiculos mas activos de propagacion, son las de-
yecciones.

El agua trasmite tambien las enfermedades, por eso
al hablar de ella hemos reclamado que sea la mas pura
la que se suministre a las ciudades.

Hablando de epidemias, debemos creer necesariamen-
te que su cansa es material y debemos admitir lo que
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parece ya admitido, que ella es constituida por elemen-
tos escesivamente tenues que pueden existir en la atmos-
fera 6 en los liquidos de uso comun y ser absorvidos
por los organismos.

Las materias de letrinas en putrefaccion son malas;
pero jtoda materia en putrefaccion es mala? Esta cues-
tion tiene su faz practica y su faz cientifica; dos faces
en las cuales debe ser considerada. Para dilucidarla
es preciso que nos demos cuenta de lo que es la putre-
faccion.

Habitualmente juzgamos de las propiedades dafnosas
de las sustancias, por el mal olor que se desprende de
ellas; pero es un error creer que toda sustancia que
emite mal olor es perjudicial: la prueba de que esto no
es asi, la prueba vulgar al alcance de todo el mundo, es
que hasta en nuestra mesa usamos alimentos que afec-
tan desagradablemente nuestro olfato y que sin embar-
go, se prestan facilmente a la digestion; no obstante, hay
opiniones de higienistas distinguidos, en virtud de las
cuales deberia perseguirse toda sustancia dotada de
mal olor 0 que afecte nuestro olfato como lo hacen las
materias en putrefaccion.

Todos los malos olores ‘seran danosos para las per-
sonas estremadamente susceptibles, pero muchos se-
ran indiferentes para las que los toleran bien. De estas
particularidades no se puede concluir nada general, y
como prueba de que ello es asi, puede citarse la salud
lujosa de muchos individuos que viven en sitios doade
reina un mal olor constante; los peones de nuestros sa-
laderos, los desolladores de nuestros mataderos, por
ejemplo, que respiran constantemente una atmosfera
cargada de elementos organicos debidos a la fermenta-
cion de la bosta, la sangre y los intestinos de los anima-
les muertos.

Por mas que la teoria afirme lo contrario, la espe-
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riencia nos muestra que las epidemias no germinan en
tales sitios mas que en’otros.

¢ Quién no sabe entre nosotros que hace pocos afios
el pucblo de Barracas era casi inhabitable por lo inco-
modo de su mal olor constante ?

Y miéntras tanto, los médicos de la localidad asegu-
raban que el estado sanitario era exelente.

¢ Quién no sabe lo que ya hemos repetido muchas ve-
ces, quién no sabe que durante las primeras epidemias
de colera, los casos de esa enfermedad fueron raros en
Barracas y que la salud de los habitantes del mas sucio
de sus barrios, era mucho mejor que la de los de las
secciones mas higiénicas de esta ciudad ?

Quiza esta contradiccion desaparezcea, sin embargo,
alo ménos en parte, analizando las cuestiones.

Consideremos una materia organica sometida 4 in-
fluencias diversas.

Si se arroja un pedazo de carne en la arena caliente
espuesta 4 los rayos de un sol ardiente, la carne se
seca.

La materia organica esperimenta entonces una evolu-
cion muy distinta de la que esperimentaria en otra cir-
cunstancia: toda el agua que tiene el pedazo de carne
se evapora y la materia orgdnica serecoge sobre sf mis-
ma y no entra en putrefaccion, no porque falte calor
puesto que lo hay en exeso, ni porque le falte humedad,
puesto que la tuvo al principio.

Coloquemos otro pedazo de carne en un sotano oscuro
y humedo y encontraremos al fin de cierto tiempo, que
se ha desarrollado en él una fermentacion especial, cu-
yas manifestaciones son elmal olor y la aparicion de
organismos vivos. La carne se habra podrido.

Hé ahi dos fenomenos distintos que puede esperimen-
tar la materia orgdnica espuesta 4 la accion de tempe-
ratura, humedad y luz diversas.

Entre estos dos fenomenos que pueden ser sefialados
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como dos estremos, caben diversos grados de transfor-
macion que se obtendria variando el grado en los
agentes.

La carne que seseca y casi se carboniza, queda en las
condiciones de un cuerpo inocente; la que se pudre es
capaz de influir en mal sentido sobre la salud.

Al tratar este punto no podemos olvidar la teoria de
Pasteur, fundada en hechos observados por él.

No basta, dice, para que la putrefaccion tenga lugar,
que haya calor, humedad, aire y materia organica; es
necesario ademas que haya fermentos y cuerpos capa-
ces de sufrir su influencia.

En efecto, él toma un frasco perfectamente limpio, lo
llena hasta el gollete de leche, espulsa de él todo el aire
y lo tapa con un corcho agujereado que da paso a un
tubo de vidrio lleno de algodon cardado. En estas con-
diciones la leche se conserva en buen estado indefini-
damente.

Si se hubiera tapado herméticamente el frasco, la le-
che habria fermentado por cierto, al fin de cierto tiempo.
¢ Por qué no lo hace en las condiciones indicadas ?

Pasteur afirma que ello no sucede porque el algodon
retiene en sus mallas los esporos spori que existen en
la atmosfera y deja pasar el aire puro.

Es sabido, en verdad, que el algodon cardado forma
un filtro que seopone al pasaje de fermentos sin impe-
dir el del aire it otros gases.

Luego, la accion del aire, del calor y de la humedad
no basta por si sola para determinar la putrefaccion, ni
es la privacion del contacto con el aire un medio capaz
de impedirla, pues mas bien del esperimento de Pas-
teur parece resultar que el acceso de aquel fluido en
estado de pureza, facilita la conservacion de ciertas ma-
terias.

A mas de esta teorfa y de estos esperimentos, encon-
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tramos una ley, que podriamos llamar ley de las ino-
cuidades. »

Esta ley nos ensena que los organismos mas sim-
ples, en su composicion, son los menos dafiosos, y los
complejos, los mas temibles, tratindose de fermerta-
ciones y putrefacciones.

En virtud de esto, toda circunstancia que favorezca la
produccion de organismos complejos, en la descompo-
sicion de las materias organicas, es contraria 4 la higie-
ne, pues bajo su influencia la putrefaccion y las fer-
mentaciones se activan.

Al hablar dela luz, hemos senalado sus propiedades
reductoras y la hemos presentado como un agente pode-
roso para la conservacion de la vida v ahora, al hablar
de la ley de las inocuidades, tenemos que recordar de
nuevo esa benéfica propiedad.

Observamos, en efecto, que en ia sombra se producen
elementos complejos que no habrian nacido bajo la in-
fluencia de una luz abundante.

El exigeno es tambien un elemento reductor, pero no
obra como tal en toda circunstancia.

Teniendo en cuenta estos datos, veamos por qué las
materias encerradas en los depositos de las letrinas son
tan perjudiciales.

La perniciosa influencia de estos lugares no es solo
debida al origen de las materias que contienen, sino a
las condiciones especiales en que dichas materias se
hallan.

En los sumideros de las letrinas, escasea la luz, apé-
nas penetra en ellos una ténue claridad. Falta tambien la
ventilacion y merced a la ausencia de los agentes reduc-
tores, luz y oxigeno, la descomposicion de las materias
da lugar a la formacion abundante de organismos com-
plejos, de fermentos especiales.

Si otras fueran las condiciones, los escrementos hu-
manos irian, al descomponerse, mas directamente al
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reino mineral de que salieron y en lugar de fermentos y
cuerpos complejos no analizados, tendriamos solo como
resultado de la transformacion, gases definidos y cuer-
pos con los cuales nuestros laboratorios estin fami-
liarizados.

Los quimicos analizan la materia organica y separan
de ella cuerpos simples conocidos.

El pedazo de carne que hemos supuesto arrojado en
la arena y secado por el sol, se transforma en vapor de
agua y un residuo inerte que vuelve a la tierra conver-
tido en "polvo. ¢Cuanta diferencia no hay entre estos
resultados y los millones de séres vivos que tienen su
cuna en las fermentaciones ?

Lo que acabo de manifestar no quiere, sin <embargo,
decir que no haya cuerpos definidos capaces de influir
de un modo pernicioso sobre la salud, ni que la accion
de laluz y del oxigeno sea capaz de impedir la forma-
cion de venenos organicos é inorganicos temibles: no
por cierto, lo tnico que se desprende de esta pequena
escursion en el terreno de las transformaciones organi-
cas, es que alli donde falta la luz y la ventilacion, sobran
los elementos de enfermedad y de muerte.

Pero no hagamos distinciones que no han de subsistir
en la practica; no hablemos mas de fermentaciones 'y
putrefacciones como de entidades distintas; llamemos 4
sus resultados elementos perjudiciales, y digamos lo
que para los higienistas es una verdad, 4 saber: la ma-
teria organica en descomposicion debe ser considerada
como enemiga de la higiene.

En los productos de la descomposicion seiialaremos
tres grupos.

El primero sera formado por los gases deletéreos.

El segundo por los gases sofocantes.

El tercero por los fermentos y los productos de la pu-
trefaccion.

Los gases deletéreos son venenosos por si mismo; los
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sofocantes producen efectos inmediatos no toxicos, pues
solo obran impidiendo la absorcion del gas respirable;
los productos de la fermentacion y putrefaccion son
venenos organicos especiales.

Las materias organicas se descomponen dando dcido
carbonico, hidrogeno carbonado, azoe en gran cantidad,
amoniaco, carbonato y sulfidrato de amoniaco, acido
acélico, otros cuerpos desconocidos en pequefia canti-

“dad y organismos variados, fermentos y séres vivientes.

Los productos varian segun el tegido de que emanan,
la clase de muerte del animal 6 vegetal y el medio en el
cual se verifica la descomposicion, conforme varian las
funciones durante la vida, segun el principio inmediato
del 6rgano vivo.

Para darnos cuenta de la influencia de las descompo-
siclones organicas sobre la salud, debemos recordar
que la putrefaccion que tan perniciosos efectos causa,
es una forma de descomposicion que solo se verifi-
ca en condiciones dadas. En efecto, cuando todas las
fuerzas destructoras de la materia orgdnica muerta,
obran con la plenitud de su poder, la putrefaccion no
tiene lugar, pues ella es el resultado de una oxidacion
lenta de la materia, sometida de antemano 4 la accion
de un fermento. Por eso todas las causas de reduccion
activa, obstan 4 la putrefaccion 6 la detienen cuando ha
comenzado.

(Qué otra cosa son los desinfectantes mas poderosos,
que elementos capaces de apoderarse de los que forman
los tegidos, para volverlos al mundo mineral ?

¢ Por qué los agentes quimicos que se apoderan del
hidrogeno con preferencia, son tan enérgicos desinfec-
tantes ?

Y aqui o esta de mas hacer una reflexion.

Es cierto que si auitamos 4 un tegido todo su oxigeno,
lo destruimos, lo mismo que si le quitamos todo su
azoe, su carbon 6 su hidrogeno. Si ello es a.ﬁi, i, por
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qué los cuerpos avidos de oxigeno por ejemplo, no es-
tarian 4 la altura y no lo estan en nuestra opinion, de
los desinfectantes avidos de hidrogeno, cuando la de-
sinfeccion se verifica en las condiciones generales?
Porque los agentes quimicos tienen tambien un modo
de obrar racional, diremos, y no seria esplicable que
existiendo oxigeno libre en la atmosfera que rodea un
cuerpo organico, el agente quimico oxidable fuera a
sacar, con dificultad, del cuerpo organico, al cual nece-
sitaria descomponer, el oxigeno que puede tomar facil-
mente del aire.

Para los agentes avidos de hidrogeno no subsisten
las mismas condiciones : ellos no hallan sino anormal-
mente hidrogeno en una atmosfera dada, de modo que
para entrar en combinacion con él, necesitan quitarlo &
las materias que lo tienen y en cuya presencia se hallan.

Acabamos de mencionar aunque a la ligera, los
agentes y las condiciones que favorecen, detienen 6 im-
piden las fermentaciones y putrefacciones y para seguir
adelante en el examen que nos ocupa, debemos pregun-
tarnos en qué condiciones se hallan los liquidos de le-
trina y qué agentes obran sobre ellos.

Por lo que llevamos dicho, se comprende que la esca-
sez de luz y ventilacion en los depositos, favorece singu-
larmente el desarrollo de organismos, la fermentacion y
la putrefaccion en la materia organica que alli se halla
encerrada.

Luego los liquidos de cloaca y de letrina, constitu-
yendo un peligro para la salud, deben ser separados 0
anulados.

No nos exageremos sin embargo los malos efectos de
los productos nocivos para la salud ; observemos por
el contrario, que su naturaleza por sisola, no basta para
constituirlos en enemigos terribles de la vida y para
convencernos de ello, recordemos el papel importante
que desempenan para el resultado final, el modo como
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las sustancias se ponen en contacto con nuestro orga-
nismo y.la via por la cual le atacan.

Nadie duda de que el acido sulfidrico es deletéreo, de
que el acido carbonico esun gas sofocante y hasta ve-
nenoso, segun algunos. Estos gases respirados, po-
nen en peligro la vida y sin embargo durante ho-
ras, dias y semanas, se hallan siempre encerrados en
nuestros intestinos, sirviendo alli de ausiliares para las
funciones, l6jos de ser elementos de perturbacion, pues
ellos mantienen abiertos los conductos, desplegadas y
separadas las paredes de los intestinos, favoreciendo
por estos medios no solo la progresion de las materias,
sino tambien los contactos de las superficies internas
con los alimentos y su absorcion. El dcido sulfidrico
que llevamos constantemente en nuestro cuerpo, basta-
ria quiza para matarnos si lo absorviéramos por los
pulmones.

Otro tanto puede decirse de ciertos virus ; las costras
de viruela por ejemplo, introducidas en un estomago
sano, serian digeridas, mientras cue una particula de
ellas depositada en una escoriacion de la piel, da lugar
a una infeccion.

Mas aun, la respiracion en una atmosfera confinada,
es mala, como todos saben, pero no lo es solo por el
consumo de oxigeno y el sobrecargo de acido carboni-
co, sino tambien por la presencia de particulas orgdni-
cas exhaladas por nyestros pulmones.

Despues de ‘tales reflexiones y tomando el peso a to-
dos los datos que entran en juego para apreciar la
cuestion de las infecciones, nuestra conclusion sobre
los liquidos de letrina y de cloaca, es que deben ser 0
alejados 0 convertidos en’inocuos, O lo que seria una
perfeccion, alejados y utilizados.

Tres medios se presentan desde luego para alcanzar
uno 6 mas de estos propositos, pues rechazamos fun-
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damentalmente el procedimiento de mantenerlos en po-
z0s 0 cisternas, en el interior de las casas.

El primer medio consiste en arrojarlos en las cor-
rientes de agua naturales.

Silas ciudades pudieran dejar de usar el agua de sus
rios, todavia podria admitirse la discusion del proce-
dimiento, pero nos parece imposible que una ciudad
pueda sustraerse 4 la necesidad de emplear para uno 0
mas usos, el agua de sus rios y mas imposible aun,
que deje de esperimentar las influencias de las corrien-
tes cercanas de sus aguas naturales.

Hablar de echar al rio, del cual se surte una ciudad,
las aguas de cloacas, seria ponerse en el terreno de los
crimenes higiénicos. 4

En Inglaterra la cuestion ha sido agitada con grande
interes. El parlamento ordeno una investigacion sobre
esta materia y las esperiencias fueron hechas en grande
en Rugby, ante una comision de sahios. Alli se ob-
servo que los peces de las aguas mezcladas con la de
cloaca, morian envenenados; se reconocio la insalu-
bridad de las aguas, la perniciosa influencia de los de-
positos del fondo, la salud precaria de los habitantes
de las costas y despues de un estudio meditado, la co-
mision dio su dictamen, estableciendo que arrojar las
aguas de cloaca a los rios 6 mares vecinos a las ciuda-
des, era un atentado contra el derecho comun y que
donde quiera que tal procedimiento fuera empleado,
deberia cesar inmediatamente.

Entre nosotros el sehor Bateman, tomando en cuenta
el caudal de agua del Rio de la Plata y el movimiento a
que se hallaba sugeto, opin6 que no seria perjudicial
echar las aguas de cloaca a la canal de nuestro rio.

Con este motivo una gran discusion tuvo lugar en el
terreno teorico, pues ninguna esperiencia fué realizada.
Se dijo que los rios como los mares tendian 4 echar a
la costa los cuerpos estraios ; que se formarian bancos
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en el sitio en que el tubo desemhocara y que estos ban-
cos serian removidos y traidos 4 las costas, llevados
quiza hasta el punto de ahsorcion del agna para el sur-
tido de la ciudad, entrando la materia depositada en las
costas, prontamente en putrefaccion.

Sin embargo, desde hace mas de un siglo, el agua
sucia, fuertemente cargada de materia organica, es ar-
rojada durante las lluvias al rio, sin que hasta ahora
se haya notado la existencia de bancos o depositos en
las costas ni la putrefaccion de tales materias.

Pero si bien falta la esperiencia sobre este punto, re-
lativa a4 las materias de cloaca, no es permitido comen-
zar por desconocer el valor de las teorias y semejante
sistema de salubridad, no seria aceptado sin esponerse
4 grandes danos y sin grandes y en parte fundados re-
clamos de la poblacion, que pretiere por de pronto, ate-
nerse 4 su antiguo y abominable sistema de depositos a
domicilio.

Enel caso relativo & Buenos Aires es de observarse
que leyendo lo que sobre este punto se ha escrito pare-
ce que los motivos espuestos en favor del sistema, son
mas bien que razones positivas, objeciones en contra de
la irrigacion, fundadas en la clase de nuestro clima, lo
fértil de nuestras tierras v lo abundante de nuestras llu-
vias. Todo esto serda comentado & su tiempo.

Aun cuando somos de opinion de que el modo mas
natural de eliminar las aguas cloacales es de devolverlas
al suelo, por ejemplo por medio de la irrigacion, cuya
teoria se desarrolla mas adelante, y de que no deberian
ellas arrojarse al mar ni alos rios, debemos consignar
no obstante y en obsequio a la verdad, que cuando se
discutio el asunto en la Sociedad principal de Ingenie-
ros en Londres, el ano 1877, algunos de sus miembros
mas conspicuos en el ramo vertieron opiniones tenden-
tes a demostrar que existen ciertos casos en que tal
recurso es no solo admisible, sind que proporciona la
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mejor solucion, 6 la que menos inconvenientes presenta,
del dificil poblema en cuestion.

Observaremos tambien que en el animo de personas
competentes decae la creencia de que el agua cloacal
posee un gran valor recuperativo, mientras que hace
camino la idea de que, en lugar deemplear las aguas
de cloaca tratando de utilizarlas en las vecindades de
las ciudades, deberiamos ver en ellas un enemigo, que
importa & toda costa arrojar lejos de nosotros.

Segun esta teoria las ciudades que estan situadas
sobre la costa del mar, 0 sobre rios, al alcance de la
marea, siempre que sean estos de volumen suficiente, y
que no se provea de sus aguas ningura poblacion situa-
da aguas abajo, deben valerse del medio de desagiie que
se les presenta, por ser el mas eficaz y economico que
puedau hallar para deshacerse de sus aguas servidas,
debiendo, sin embargo, tener cuidado de observar las
corrientes, de tijar la posicion del punto de desagiie, en
los rios en que la marea puede formar bancos, y de to-
mar todas las demas precauciones naturales y necesa-
rias que indique la ciencia.

En apoyo de las opiniones opuestas al empleo de las
aguas de cloaca, se hacen valer los resultados obteni-
dos por la esperiencia, los que demuestran que ningu-
na ganancia puede esperarse de los cultivos emprendi-
dos porlas autoridades, con auxilio de la irrigacion, y
solo una muy pequena cuando se hallan aquellos en
manos de particulares; y en apoyo de la idea de arrojar
las aguas servidas al mar ¢ a los rios, que cuando exis-
ten medios eficaces para impedir que pasen 4 las cloacas
materias densas, como son los detritus de las calles,
no se produce ningun deposito de importancia, aun en
rios de volamen comparativamente reducido, y dz velo-
cidad muy variable.
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El segundo medio es el de recoger las aguas servidas
y materias de cloaca y tratarlas por agentes quimicos,
con el fin de precipitar de ellas la materia solida, para
convertirla en abono y abandonar las aguas purificadas
a los campos, los mares 6 los rios.

Tal cuestion para los quimicos es lo que la cuadratura
del circulo para los matematicos.

Sobre este punto tenemos esperiencias numerosas
hechas en Inglaterra, Bélgica, Francia y otras partes.

Alleer los informes relativos 4 tales espeviencias, se
asusta uno de las enormes masas de liquidos sometidos
a la desinfeccion, de las grandes cantidades de materias
precipitadas y destinadas tedricamente para el abono,
de lo costoso de los establecimientos en que se hace la
depuracion, de los trabajos para la recoleccion, deposito
y manipulacion, de los filtros y maquinas, de las gran-
des y valiosas cantidades de agentes quimicos emplea-
dos, de la dificultad para el espendio de los productos
elaborados y por ultimo, del insignificante resultado
obtenido para la salud publica, pues por grandes que
sean los capitales comprometidos en tales empresas, los
liquidos sometidos a la desinfeccion forman la minima
parte de los que da una ciudad medianamente poblada.

Y aun asi, los liquidos tratados no quedan purifica-
dos, pues cualquiera que sea el ingrediente empleado,
las aguas residuarias entran, mas 6 ménos tarde vy
siempre pronto, en putrefaccion.

o< agentes que se ha usado son la cal, el cloruro de
cal, el percloruro de hierro, el sulfato y el fosfato de
alumina, el dcido fénico, el fenato de cal y el sulfato de
magnesia para destruir el mal olor.

Los ensayos en Inglaterra han sido hechos estudiando
el costo y el efecto de la desinfeccion sobre los liquidos
residuarios.

La siguiente tabla muestra los dos factores de la cues-
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tion higiénica, en el limite de lo posible, sefialado por el
costo.

Para desinfectar un metro cubico de liquido se nece-
sita emplear una cantidad de ingrediente cuyo valor en
francos se espresa, como tambien la época en que el
agua madre comienza 4 entrar en putrefaccion.

Precio de la cal, francos 18-15—El agua comienza & podrirse des-
pues de 2 dias
¢ del cloruro decal “11.90— ¢ 4 e g o Ay i
« perclorurodehierro‘* 9.15— ¢ £ e SNLE e

Empleando el sulfato de alumina, los resultados son
parecidos.

Empleando el sulfato de alumina y hierro, segun las
esperiencias hechas en Paris sobre aguas servidas que
no contenian materia fecal, se ha obtenido resultados
mejores siendo el precio del agente quimico de 2 centé-
simos de franco por metro cubico de liquido.

Si hubiera de tratarse el agua de cloaca de Paris que
contuviera tambien la materia fecal, seria necesario cal-
cular sobre una base de tres 0 cuatrocientos mil metros
cubicos por dia, cuando ménos. La materia solida pre-
cipitada por el sulfato de alumina y hierro, daria lugar
a depositos inmensos de que seria imposible deshacerse
y que quedarian espuestos al calor y la humedad, en-
trando en putrefaccion. Las aguas separadas, incom-
pletamente purificadas; irian al rio y la cuestion de sa-
lubridad quedaria en pié.

Por lo espuesto se vé que el saneamiento de las ciu-
dades por lo que hace 4 sus materias liquidas, por me-
dio de los agentes quimicos, no es la solucion del pre-
sente y se sospecha que no serd la del porvenir.

En diversos paises como lo hemos dicho, se ha prac-
ticado ensayos en mayor O menor escala, y buscando
ya un interés industrial puramente, ya una solucion 4 la
cuestion higiénica y un beneficio agricola. Los resul-



tados han sido siempre poco animadores, inciertos, mez-
quinos o perjudiciales. En Leicester, ciudad de 115,000
habitantes por ejemplo, se establecio una fabrica de hua-
no artificial, utilizando las aguas cargadas de materia fe-
caltratadas con la cal; aunque el abono era exelente, la
demandano fué formal y la compaiia que gasto 700,000
francos enla instalacion, y mas de 52,000 francos en
gastos anuales de esplotacion, apenas pudo de vez en
cuando, sacar el costo dela manipulacion, teniendo que
abandonar su industria. En muchas partes los ensayos
hechos fueron debidos & condiciones especiales, ya por
aprovechar establecimientos existentes, ya por prestarse
al riego sin empleo de bombas, los terrenos adyacen-
tes, ya en fin por remediar el mal estado higiénico, de-
dicando a tal objeto sumas no despreciables.

En restmen, el tratamiento quimico es caro, no da los
resultados que la higiene reclama y es cuando mas, apli-
:able en casos especialisimos y 4 pequenas cantidades
de aguas cargadas de materias fecales, 0 4 estas mate-
rias solamente, separadas de antemano de los liquidos
que las acompanau.

El tercer medio de saneamiento de las ciudades por lo
que hace 4 sus materias fecales, es constituido por la
depuracion en la tierra y el empleo agricola de las
deyecciopes humanas y aguas servidas.

Pero antes de penetrar en el fondo de esta cuestion, es
conveniente presentar algunas reflexiones que muchos
no hacen, quiza porque los elementos que las suscitan se
presentan a nuestra vista, desde que abrimos los ojos en
Ja cuna, hasta que los cerramos en el lecho de muerte.

: Qué son las ciudades con relacion 4 la circulacion de
la materia ? ; Qué son las campinas consideradas enla
misma esfera ?



Las campinas son productoras, las ciudades anula-
doras.

Hay una corriente constante de materia organica de
los campos hicia las ciudades y no la hay sino en pe-
quenisima escala, de estas hacia aquellos.

Una gran parte de los productos de la agricultura en-
tra 4 las ciudades para nosalir jamas de ellas. Los cam-
pos son, pues, tributarios de las poblaciones urbanas,
tributarios no retribuidos, pues sus cosechasson consu-
midas en las ciudades, sin que vuelva 4 ellos en forma
alguna, toda la savia que las ciudades les arrebatan.

En las ciudades nacen y se crian hombres, nacen y
crecen animales y todo el capital orgdnico que estos
cuerpos vivientes representan, es el tributo de los cam
pos trasformado.

Cada hombre, cada animal que nace y muere en una
ciudad, sustrae, mientras vive y mientras no se descom-
poue despues de muerto, toda la materia que forma sus
tejidos, 4 la tierra que les dio origen.

El carbon, el azoe, el oxigeno, el hierro, el azufre Y
demas elementos que combinados constituyen la trama
de nuestro cuerpo, es el carbon, el azoe, el oxizeno, que
la tierra y la atmosfera nos suministran en forma de
alimentos, merced 4 los cuales crecemos, absorviéndo-
los indirectamente cuando estamos en el seno materno,
directamente cuando comemos 0 respiramos.

Somos, por mas grotezca que parezca la espresion, el
producto de nuestros mercados y estos el deposito tem-
poral de las cosechas rurales.

Nace una yerbaen el campo y crece a espensas del
carbon que estrae de la atmosfera, del agua y demas
elementos que sus raices absorven en la tierra y que la
planta asimila, dando vida, diremos, a los cuerpos iner-
tes del reino mineral. Esta yerba sirve de alimento 4 los
animales y se convierte en nuevos tegidos, con distinta,
forma de vida; los animales 4 su vez sirven de alimento
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al hombre y éste crece, almacenando la materia que fué
primero mineral, despues tegido vegetal, luego fibra
animal y por ultimo, parte constituyente de su cuerpo.
El hombre muere y su caddver, que representa toda la
mwateria asimilada durante la vida, es secuestrado por
anos o porsiglos en el cementerio de una ciudad. ;Cual
es el resultado ? Una cantidad incalculable de materia
sustraida & la circulacion, sino por siempre, 4 lo menos
por cientos de anos.

Pero no esesto solo. En la mayor parte de las ciu-
dades, casila totalidad de la contribucion de las campa-
nas se queda por tiempo indefinido, en una o en otra
forma.

Las basuras estan constituidas en gran parte por res-
tos de alimentos, huesos, cascaras, semillas y demas y
las basuras no son enviadas a los campos. Las deyec-
ciones humanas son la materia organica no asimilada y
las deyecciones permanecen en las fosas urbanas sin
entrar en la circulacion.

En fin, todo se queda en el recinto de las ciudades,
pues tan pequena es la cantidad de materia organica
que devolvemos a la campana, que no vale la penade
tomarla en cuenta.

De esta manera y uniendo los dos estremos de la
cadena, las ciudades pueden ser consideradas como los
cementerios en que reposan los restos de los vegetales
que nacieron en los campos.

He dicho que es minima la parte que las ciudades de-
vuelven a la campaia y podria quiza inferirse que ésta
suministra sus productos gratuitamente; pero no se ne-
cesita reflexionar mucho para caer en cuenta de que la
cuestion no debe encararse en ese terreno. Pagamos
alos habitantes de los campos los alimentos que nos
dan, pero se los pagamos en especie diferente, en utiles
de iabranza, en ropas, en objetos manufacturados, sin
retribuir & lauerra lo que la tierra nos dd, sind en muy
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pequeiia parte. ¢ Qué enviamos a los campos que pueda
servir para fertilizarlos ?

Las villas 6 ciudades que no esportan sus basuras y
que no envian las deyecciones de sus habitantes para
fertilizar la tierra, solo pueden serle utiles bajo el punto
de vista que consideramos, por la cantidad de acido
carbonico con que dotan a la atmosfera y los alimentos
confeccionados en las fabricas, tales como conservas,
pastas de harina y otros alimentos que no se alteran
facilmente.

Cuando se considera los inmensos y viejos cemente-
rios de nuestras grandes capitales, cuando se recorre
con la imaginacion la residencia eterna de las momias
egipcias y se cuenta por millares de millones las ge-
neraciones fenecidas y cuvos restos guarda, mas 6 me-
nos bien, la costra de nuestro gloho, se piensa con dolor
en la pérdida de fertilidad que la tierra esperimenta con
esa sustraccion de elementos. ; Cuantos millones de to-
neladas de fosfato de cal, cuantas leguas cubicas de
oxigeno, de azoe, de hidrogeno concentradas, cudntas
montanas de carbon yacen en la soledad y en la inercia,
como testigos elocuentes de las preocupaciones, de la
rutina y de la insensatez humana!

Debemos devolver & la tierra lo que la tierra nos da.
La circulacion de la materia es una ley natural cuyo
camplimiento es 1nrhxpen\able para la vida.

La tierra tiene una provision dada de cada uno de Io%
elementos que la componen y no impunemente pue-
de sustraérsele aquellos que son los mas importantes,
porque entran en la composicion de los organismos.

Vivimos de nuestros muertos, dice la ciencia con ver-
dad; el fosforo de sus huesos es necesario para la for-
macion de nuestro craneo, el desarrollo de nuestro cere-
bro y la elaboracion de nuestras ideas; el azoe de sus
principios inmediatos, es reclamado porla tierra que
espera producir nuevos vegetales; el oxigeno que con-
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tienen encontrard, si se escapa de su tumba, un pulmon
que lo respire y un globulo de sangre que lo absorva.

La arcilla inerte nada produce; esta ahi como un fil-
tro, en cuyos poros se verifica la incubacion y la gene-
racion de los organismos. Quitad 4 los minerales, que no
abandonan sind escepeionalmente su reino, los elemen-
tos capaces de entrar en combinacion para formar prin-
cipios inmediatos y habreis destruido todo lo que vive
sobre latierra. Los cadaveres de los arboles, las hojas
muertas, hacen la tierra productiva. El carbon viaja de
la tierra a la atmosfera, de la atmosfera a la planta, de
la planta al hombre y del hombre a latierra y 4 la atmos-
fera, verificando la circulacion de la materia, en eterna
y perpetua transformacion. Cortar la circulacion, es
atentar 4la vida.

Lo que entendemos portierra, es una entidad no per-
maneunte ; lo que hay en ella de permanente, es la ma-
teria que no entra en combinacion para formar vejetales;
pero hay otra parte que se mueve, que viaja cons-
tantemente y que en los organos, en la atmosfera y en
la tierra, esta siempre de paso. Quitad este elemento
inquieto y habreis suprimido toda fertilidad ; el mineral
no asimilable, ni da ni recibe; solo es terreno en que se
verifican las transformaciones. Disminuid el namero
de los elementos movibles y habreis empobrecido la
tierra.

Nosotros vemos verificarse todos los dias estos em-
pobrecimientos ; latierra se cansa, dicen los labradores,
espresando por esa grafica metafora, la penuria en que
se encuentra la tierra para producir lo que el labrador
le exige, despues de muchas cosechas y cuando se halla
exhausta de materiales asimilables, por las sustraccio-
nes que se le ha hecho.

“ Llega una época en que el poder fecundante se estin-
gue y entonces solo comprendemos la necesidad de
abonar la tierra, de restituirle la materia organica azoa-



da que contenga en proporcion conveniente y forma
asimilable, los materiales susceptibles de descompo-
nerse gradualmente y que son necesarios para la cons-
titucion de las plantas.

La riqueza del Peru se debe al cansancio de la tierra
lejana que necesita de su huano ; la existencia de va-
rias industrias es debida a las exigencias de la agricul-
tura.

Y si las naciones muy pobladas y en que han vivido
mil generaciones, tienen que recurrir al artificio para
fertilizar sus tierras, ;sera racional no usar del abono
que se tiene 4 la mano é ir a buscarlo 4 lejanas playas ?

Las aguas servidas de Londres y las deyecciones de
sus habitantes, servirian para fertilizar media Ingla-
terra ; las aguas de cada una de las grandes ciudades
podrian hacer fecunda a4 su campina. ¢ Serd atinado
continuar depositando materia organica en los pozos
de las ciudades, miéntras que los campos carecen de
abono?

De tales reflexiones ha nacido la idea de la irrigacion
con liquidos de cloaca.

Lo que caracteriza este sistema es el empleo en natu-
ra de los liquidos, sin preparacion alguna. Arrojando
4 los campos las aguas mencionadas se verifica lo mas
sencillo en materia de abono y se cierra mas pronto el
circulo de las trasformaciones organicas.

Los elementos organicos no estan inactivos ; cuando
no trabajan por el bien, enjendran el mal; solo son
utiles cuando se mueven y si los obligamos 4 quedarse
quietos, con sus fermentaciones y putrefacciones nos
dan la muerte.

En cuanto a irrigacion la practica ha precedido a la
teorfa ; no se ha ido como en el tratamiento quimico de
las aguas sucias, de los procedimientos de laboratorio
a los ensayos en grande escala.  °

Aqui, antes que las bases teoricas de la irrigacion
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fueran admitidas en la ciencia, habia ya ciudades que
irrigaban sus campos adyacentes.  Milan y Edimburgo
recojen desde largos afios abundantes cosechas de sus
terrenos abonados por este medio.

En diferentes partes de Inglaterra, la irrigacion es
empleada desde tiempos remotos y es a esta nacion que
todo lo escudrina, ala que se debe los datos mas pre-
ciosos relativos a este punto, al cual han consagrado
la mayor atencion muchos de sus hombres ilustres.

Tres investigaciones formales se habian hecho hasta
el momento en que Freycinet publicaba su notable libro
sobre la salubridad de las ciudades, obra de la cual to-
mamos la mayor parte de los datos consignados aqui.

La primera de las comisiones nombradas para estu-
diar el punto, did un informe favorable 4 la irrigacion,
pero sus trabajos no fueron estensos y concluyentes.

La segunda comision, citada ya en el curso de nues-
tra esposicion, afirmo entre otras cosas, que todo medio
artificial de purificacion no da resultados, que las aguas
mejor tratadas entran en putrefacciontarde 6 temprano,
que el agua una vez contaminada, solo se vuelve pota-
ble por la accion de las raices de las plantasy por la
oxidacion en la tierra de las materias organicas. La
misma comision concluia aconsejando que las aguas de
cloaca fueran llevadas en natura por tubos adecuados,
a los campos de irrigacion y pensaba que tal operacion
seria reproductiva, pues las fuentes de abono se halla-
ban empobrecidas 6 agotadas. Las ciudades, por otra
parte, reclamabau la estraccion de las materias putre-
cibles que constituian un peligro; mas que esto, un gra-
ve dafno para su salud.

La tercera comision funcionaba aun en 1870 y decia
en resumen : si no hay como prescindir de las cloacas
para la salubridad de las ciudades, hay que emplear el
liquido sin contaminar las aguas de los rios ni infestar
la atmosfera ; en la aplicacion de los filtros y de los de~



— 28 —
sinfectantes 4 las aguas de cloaca, los filtros no filtran y
los desinfectantes no desinfectan : lo tmico que destru-
ve los gérmenes de putrefaccion, es la irrigacion. Esta
comision estaba tan convencida de la verdad de sus afir-
maciones, que llego hasta proponer para conseguir su
fin, lo que no se habia propuesto jamas en Inglaterra, a
saber: que se hiciera obligatoria la irrigacion, con el
objeto de armar 4 las autoridades del poder necesario
para proceder 4 la espropiacion de los terrenos.

En tratandose de salubridad, la cuestion es de hechos
y son los hechos los que deben resolverla. Acumulan-
do datos nos pondremos en el camino practico y la so-
lucion de tan grave asunto fluirda naturalmente de ellos.

Avancemos desde luego, que nuestra comision de
obras de salubridad habia resuelto en principio, la cues-
tion, porlo que hace a Buenos Aires, inclinandose a la
irrigacion. Solo faltaba el estudio de algunos detalles
para que la solucion quedara definitivamente estableci-
da. Despues, como hemos visto, la idea fué abando-
nada, adoptandose la resolucion de arrojar las aguas
de cloaca en el Rio de la Plata, a gran distancia de la
ciudad.

Se habia pensado en la irrigacion pura, en la irrigacion
con cultivo de la tierra, valientemente sostenida por el
doctor Aberg, en un notable folleto de que hablaremos
en oportunidad y se habia tenido tambien en vista, la fil-
tracion intermitente propuesta por el sefior Higgin, re-
presentante de Bateman.

Creemos util dar algunos detalles relativos 4 la pro-
posicion de Higgin, antes de hablar del proyecto de
irrigacion entre nosotros.

Segun lo afirma el sefior Higgin, basado en sus estu-
dios, de las esperiencias hechas en Inglaterra resulta
que las aguas de una poblacion de 10,000 habitantes
pueden ser purificadas en 2 hectareas 109 (1 1{4 cuadra).
Para ello es necesario preparar el terreno, colocando
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tubos de drenaje 4 2 metros de profundidad y 4 12 me-
tros proximamente de distancia.

La superficie debe ser dividida de tal manera, que
cada parte reciba el agua durante cierto ntamero de ho-
ras, descansando un tiempo dado.

De esta manera, el aire atmosférico sigue 4 las aguas
en su camino de filtracion, contribuyendo 4 oxidarlas y
a convertir los elementos organicos que contienen, en
productos asimilables.  El terreno, asi tratado, puede
servir, dicen, durante muchos afos. El analisis de una
tierra sometida 4 este riego intermitente, durante cinco
anos, demostro que contenia ménos materia nociva que
la de una huerta en la que se hahia empleado el abono
comun ; lasaguas que salian filtradas, eran limpias, se-
gun se asegura y hasta potables. Si esto fuera una
verdad adquirida, ningun sistema seria mas ventajoso y
la cuestion higiénica y econdomica estaria resuelta. En
efecto, él seria mas ventajoso que la irrigacion aplicada
al cultivo, que tanto brazo y gasto requiere y mas tam-
bien que el tratamiento quimico de las aguas, que exije
despues de la precipitacion, la filtracion de los liquidos
residuarios, como complemento, para que la salud pu-
blica quede garantida, sin serlo nunca de una manera -
completa, cuando se hace segun los métodos que se usa
en las fabricas de abono de que hemos habla lo.

Trayendo estos datos a cuenta para la cuestion rela-
tiva a Buenos Aires y calculando a esta ciudad 200,000
habitantes, seria necesario disponer para purificar sus
aguas, de 42 hectareas 185 (25 cuadras cuadradas) de
las cuales 10 hectareas 546 (6 14 cuadras)es decir, la
cuarta parte, recibirian las aguas durante seis horas,
descansando diez y ocho.

En prevision de contingencias, podria destinarse 85
hectareas proximamente, a este servicio, pues asf podria
tenerse siempre de reserva la mitad del terreno 0 sea las

42 hectareas de que hemos hablado, :
b}



i Cuanta economia hahria, pues, en adoptar este sis-
tema, una vez que para la irrigacion se necesitaria,
cuando ménos, 1,012 hectareas (como 600 cuadras) y
para la irrigacion y cultivo, respondiendo a todo evento,
2,699 hectireas (como una legua cuadrada 6 sea 1,600
cuadras.)

El terreno que sirve en Croydon para la filtracion in-
termitente, no tiene mal olor ni es insalubre.

No suscita, pues, reclamos de parte de la poblacion ;
es claro que las condiciones de valor de la tierra y cli-
ma, reclaman variaciones respe:to a la cantidad de ter-
reno que debe destinarse al trabajo de purificacion y 4 la
distancia & que debe hallarse de las poblaciones. To-
mando en cuenta esta observacion, el senor Higgin, cree
que la superficie que marca, esla conveniente para Bue-
nos Aires, que el terreno debe distar 6 quilometros
de la ciudad y que debe ser de propiedad del gobier-
no 6 de la empresa encargada de las obras, pues
de otro modo, quedaria este asunto sugeto al capricho 6
conveniencias de los propietarios, quienes rechazarian
0 aceptarian a voluntad, las aguas en sus tierras, por
motivos legitimos 0 ilegitimos. Compréudese desde lue-
go, cuanta perturbacion traeria una suspension, siquie-
ra de un dia, en la distribucion de los liquidos de cloaca,
pues las funciones de una ciudad no dan espera.

La distancia de seis quilometros a que debe estar si-
tuado el terreno de irrigacion, ha sido senalada mas
bien en atencion a la necesidad de evitar la oposicion
que emana de la rutina y las preocupaciones, que a cau-
sa de una exijencia higiénica, pues los terrenos abona-
dos y sobre todo los cultivados, no son insalubres y por
lo tanto su proximidad no es peligrosa.

No todos los terrenos sirven para la filtracion inter-
mitente ; los impermeables no son adaptables, los muy
permeables no dan tiempo para que se verifiquen las
oxidaciones.
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Asi, aplicando este dato 4 nuestros terrenos, es de
temerse que los arcillosos, que son la generalidad, no
se presten para la filtracion naturalmente y que los que
tienen mucha conchilla, sean atravesados rapidamente
por las aguas, sin oxidarse durante su trayecto.

De todas maneras, nunca seria prudente aconsejar la
adopcion de este sistema sin hacer esperiencias pre-
vias.

Es evidente que la irrigacion 6 el derrame de las
aguas, no deberia hacerse esclusivamente en el terreno
de las obras, cuando los propietarios de los terrenos co-
lindantes solicitaran el beneficio de un tan valioso abo-
no, como no dejaria de suceder, al poco tiempo de ini-
ciados los trabajos en los campos destinados al objeto.

Aconsejaba ademas, el sefior Higgin, para el caso en
que se adoptara su sistema, que <e falicitara la salida al
rio de las aguas derramadas, en prevision de cualquier
entorpecimiento, crevendo con razon, que el envio
escepcional de una pequena parte de los liquidos al Pla-
ta, no produciria malas consecuencias.

La proposicion, cuyo estracto acabamos de presentar,
fué enviada en consulta, al Consejo de higiene y esta
corporacion, antes de dar su dictimen, hizo varias pre-
guntas, con el fin de obtener los datos necesarios para
formar su juicio. Las respuestas de esas preguntas
aclaran mucho la cuestion. Vamos 4 presentarlas por
orden para inteligencia de los que se interesen en tan
grave asunto, dividiendo las materias, los puntos sobre
los cuales el Consejo pedia informe y los datos que so-
bre cada uno de ellos presento el seiior Higgin.

Cantidad de liquido de cloaca que seria necesario
filtrar.—Sin contar los liquidos subterrdneos, la cauti-
dad de agua fecal que da una poblacion es sensiblemen-
te igual 4 la del agua que consume; la cantidad varia
pues con la provision. La ciudad de Buenos Aires
recibira 181 litros por habitante, de las casas servidas,



0 36,000 metros ctbicos en 24 horas: mas tarde la pro-
vision podra llegar a ser de 72,000 metros cubicos por
dia. El subsuelo de la ciudad es seco; por lo tanto el
agua fecal seria igual, con poca diferencia, alagua
consumida, aumentindose solamente por las luvias,
cuyo aumento seria, segun los cdlculos, equivalente
4 una tercera parte del consumo, en los dias de fuerte
lluvia.

Calidad de liquido con relacion al terreno en el
cual debe purificarse.—Una hectarea de terreno prepa-
rado, puede filtrar 907 metros cubicos de agua fecal
por dia. Luego para filtrar 36,000 metros cubicos, se
necesita 40 hectareas proximamente.

Calidad del terreno.—FEn los terrenos malos se fil-
tra 33 litros de agua en 24 horas, por metro cubico de
tierra. En otros puede filtrarse 60 litros por metro
cabico. Una hectarea de otros terrenos alcanza a fil -
trarr 1,232 metros cubicos de liquido en 24 horas.

Costo de la manipulacion de la materia solida.—No
siempre se tiene materia solida que tratar.  Muchos hi-
gienistas prefieren arrojar sobre el terreno el agua tal
cual sale de las cloacas emisoras, asegurando que eso
conviene 4 la higiene y a los intereses agricolas.

La separacion de las materias solidas, se verifica por
medio de la conocida rueda separadora de Milburne,
aparato en el cual jiran unas coladeras metalicas que
permiten solamente el pasaje a los liquidos. KEsta ma-
quina, colocada en el conducto por el que pasan las
aguas, separa las materias solidas, enviandolas a un
deposito, del cual son recojidas, ya para ser mezcladas
con tierra y esportadas asf, ya para ser sacadas sin
mezcla alguna y por medio de otro aparato de Milbur-
ne apropiado al objeto.

Con larueda separadora, se puede obtener 6 toneladas
meétricas de materia solida o sea 6,000 quilogramos por
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cada 4,500 metros cubicos de liquido, lo que dd en nues-
tro caso, 48 toneladas en 24 horas.

Despues de las esperiencias hechas con los aparatos
indicados, no ha habido reclamos de parte de la pobla-
cion vecina 4 los establecimientos y aseguran las perso-
nas que los han visitado, que no se sentia en ellos mal
olor.

En Paris los ensayos han sido hechos arrojando en
natura el agua de las cloacas, sin molestar a la pobla-
cion; verdad es que hasta 1870, los liquidos no con-
tenian materia fecal. La cantidad de agua levantada y
arrojada por las bombas era de 42,750 metros cubicos
en 24 horas. Un metro cubico de esta agua contenia
como de 2,267 4 2,720 gramos de materia solida, de la
cualla mitadestabaen suspension y la otra mitad en so-
lucion.

Tomando esta base, la materia solida separable de
36,000 metros cubicos, seria de 41 toneladas por dia.

Las aguas de Londres dan, segun los datos de Hig-
gin, como 52 toneladas de materia solida separable,
por 36,000 metros cubicos.

La dosis de materia separable que una agua contie-
ne, no puede ser sefnalada sino despues de una espe-
riencia sobre la misma v se comprende cuanta varia-
cion habra, pensando en que el grado de dilucion de
las materias fecales, depende de la cantidad de agua con
que se dota a cada habitante.

Asi por ejemplo, el liquido sobre el cual se esperi-
ment6 en Londres, correspondia & una provision de 90
litros proximamente, por habitante. Entre nosotros la
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