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La tOsis .

| iK! se ha propueBto a miestra discu»-ion

lienc por cierto mas itnportancia clinica y mas aloan-

oe de loque a primera vista parecc; pues deLerininar

en cualos rv.isns de la disenteria con\ ieno el uso del

(.•aIomeIano,e«)iiivale al suponer que hay ca-os en quo
conviene y otros en quo no conviene: equivale pues al

indagar y ostablecer las diferencias patologicas y te-

rapeiiticm de la disenteria. No creo que al proponer

esa teais fueao en la mentede lacomision de gobierno
do piovoe ;i por respucsta un tratado general sobre
r^a grave >!if>rmedad. Sin embargo no creo que sj

puedan rs'-blccer las dil'ereneias patologicas y tera-

peiiticas -le la disenteria sin estudiar ateutainente su

patoger ia, trabajo de suyo tan dificil conio n<ccsario,

Kl uso del calomelano en la disenteria e-s mnderno;
sin embargo hay hechos niucli^, y el testimonio de

medicos practicos muy respetable9, y el de nu -'-ia

inisma experiencia que lo recomiendan. Para resolver

pues la cuestion propuesta son necesarios dos medi-is

y dos c"nias, la razon patologiea y la experiencia co-

nica ratio e! observation la patogenia que aclare la

naluraleza y las diferencias clinicas de la enfermsdad

para determinar
a cual do ellas pudo corresponder ol

uso del calomelano, y la experiencia clinica que diag-
tioslica y practieamentG eompruebo esa icl.icion to-

rapeuiica.
La forma morbo*a que llamamos disenteria depen-

de 6 de una rlemasia^de la membrana imic >sa del co

lon, 6 de nlgun estado u'c^roso. Pero sucede de esta

como do olras ll >m.asias quo a pesar de ser constltui-

dns por un estado ilojis;ic«', y tenor un drterminado

nsiei.t" en un dado organo 6 tejido, ofiecen sin em-

bargo difermcias graves en su caracter patologico de-

bidas 6 a la influencia de las causas ocasionales, 6 a

condieica.es morbosas concomitantes, 6 a la mayor 6

menor parte que toman en elproceso iiojistico los hu-

raores \ los "v-.uclea sisteraasy finalm^nte a losexnos

ip.ie acontecen en las partes rnismas asi.'iito de la fle-

masia. Creo, pues, deber recha/.ar previamente, dos
ideas que se lian propuesto para determinar la natu-

ra'ezade la disenteria— que amiixte en una costrlcion

etp*ixiii>diea de l>s iiiteatiuos—que. conxiste en \taa Irri

ticiva intcstiivd. Los que ban visto en la disenteria

el estado espasmodico, y lo ban hasta cierto punto

comprobado con la utilid id del opio y de otros cal-

mantes,ban confandi lo efecto con cai.na, y considera-

da toda la enfermedad lo (]' es solamente una parte de

ella. Los que hablaron de irriticion intestinal presen-
taron mas bien una palabra que una idea: pues 6 en

■

tendian en el sentido de Brou~sais,hablar de un estado

tlojistico, y coiivenian tratarse de una colitis; 6 enten-

dian hablarde un estado irritativo en el sentido do la

escuela Italiana, y entonces olvid.aban los r.sultados

de la etiologia, de la tjiapeutica y de la anatomia p.i

tologica.
Sentado, ( 6 adm'ti I), si se quiere , bajo con-

dicion de lemostrarlo) qu ; la disenteria consiste ordi.

nariamente en una colitis, es preciso e^tudiarla en re-

lacion con las causas ocasionales que sullen piuducirla
Todos los escritores, y medicos pr/»cticos que ban tra

tado de la disenteria eonvienen que la circunstancia

si no uiiica a lo menos la mas comun que la produce
cs el trio alt'jraalj eon el calov del cuern), por cuyo

motivo se altera profundain'-iite la tiaq>iraciop cuta
nea. Por esta razon la disenteria doiuina en Europa
al tinir del verano y_en otono, cuando el fro nueturuo

se altema con el fuerte y corto ealov del dia, doiuina

en los parses iropicalesa donde esta transition es mas

brusca y pronu::eiada, ataca a los sol lados que acalo-

rados en una marcba 6 comb-ue, los soiprende una

lluvia 6 la necesiiad de dorrair en el suelo huraedo

V frio: y por esta razon favorecen la disenteria los

mismos lugares hiiraedos con mucbo calor diurno y
inucho frio nocturno, que favorec n la fiei'i'" amarilla,
las tiebres biliosas. v las intenniteot^s. 'i'aiubion los



a'.imentos ind-g. stos per Inala calidad,6 por. intempe-

r.«ucia, v las bebidas espirituovus ban sido coiisideiadas

su» can-as oc>:. ;:alis bajo las misinas ciraunstancias:

no asi e' UNO de la fruta, que al ooiitrario
<s obsoi vacion

de IVmgle y Tissot que cl u-^o d • fruta madura y sobre

todo de la uva s;e ;e prccverla. Se hablo tunbien de

un especial contagio capaz de produeir la disenteiia,

s-osteniendolo medicos de mucha lama y negandolo

"tros, pero las diferentes opiniones pnrecen com i liaise

sif-ndo casi demostrado que la disenteria puedeser un

sintoma 6 una complicacion de la iiebre lifoidea.y pro-

pn-arse por el mismo principio contagioso qnn enjen-
dra esa ti bre. Hay tambien una causa bastante po-

derosa v mas freciif'iite de lo que uno piensa, y esc!

abu.«o d<- los purgantes drastkos, particulannenle el

Lc 11'<i y yo puedo por mi parte afirmar, que
las for-

mas de disenteria que be visto jrodiiuiilas por esta

causa, son las mas graves y las mas iutratables y re-

beldes a los auxilios de la mediciua.

Santadosestoshecliosde laetiologia,es preciso indagar
cl modus operandi de las causas ocasionales para com

-

prender el verdadero caracter,y las diferencias clinieas

de la disenteria. Todos los puntosdo la inmensa perife

riaorganica,todos los puntos del sistema capillar adonde

se hacc- una nutricion, asimilan y elaboran los princi-

pios convenicntes a su disposition organica; pero sola-

menle ciertos organcs y aparatos organicos, se enear-

grm do eliminar los priucipios ii'convenicntes a la

asimiiaeion ; esos aparatos son el sistema cutaneo,

id tubu enterieo, el higado, los pulmones, y los ri-

f:oncs; los cua'es aunque segregan para escretarse ca-

da unoun liquido particuiar,tienen sin embargo cierta

solidaiiedad de consensu como la tienen de funcion.

I'll (Studio de la Fisioloeii nos bace conoeer ademas

que de.J.oJo^f canal gastro-entorieo, el ventricolo y

Los iht.^liuos delgados" sirven prinoipalmente a la

asimiiaeion do la inr.sa alimentieia, y los intestinos

cia-os sirven principalmente no solo do deposito de

]a iiv.sa residua sino de organo escrementicio para

deponer ciertos principios
inconvenientes de la sangre

■

on las malerias fe(;aies, accion analogi a la del siste

ma cutaneo. El higado luce un papel analogo pero

aun mas importante7 pues
el sostenerse la secrecion

biliar con la sangre de
la vena porta, la cantidad gran-

de do bilis que
se inezcla a los alimentos para salir

i\ ilos, su necesidad para la digestion y cscrection

fecal liace pensar que la naturaleza ha colocado de

intcnto en la bilis unexcesode animalisacion para que

fuese en armonia con la crudeza [seame permitida la

frnse) de los alimento*, y so efeetuase de eso modo

mas pronto la asiiuiiacion; pero que al- mismo tiem-

po este humor costituya una sustancia de suyo escre-

monticia. Enas ideas espllcan las evacuaciones cri-

ticas, la utiiidad de los purgantes en las afeceioues

cpatieas. y ia rcpugnancia casi janeral entre los prac-

fcos en administrar los dras[;eos en la disenteria.

Admitida esta relation funcional entre los orga-

nos de la escrecion, sistema cutaneo, apara*.o res-

piratorio, gastroenteric© &a. bien se comprenden los

desordenes morbosossi osa concatenacion se interrum-

]>e v alguna f.mcion se suspende.- Snpongase dismi-

uni'da muchopero do un modo gradual y lento la

traspiracion cutanea, es natural quo
s,- aumente bas-

t mte la orina como nos acontece en las noches frias

de invierno, 6 si la supresion ha sido un poco bmsca

nos acomete una diarreaserc sa 6 aim la disenteria Esto

cuiere decir que en circunstancia de suprirnirse la

traspiracion cutanea y de un modo bru«co y violento,

iainembrana ran osa del colon por re acion funcional

<.ie nu'ee-O'iiismo hace una secrociou vicaria q' es vi >•

lrnta y morbosa en proportion de la violenoia da

la supresion. Y ho a qui la disenteria simpkuuntJ

rewnatica en pais.-s frios y sarins en personas comim-

mente debilcs einitables; di^nteria que
a veccs se

cera con e* t iblccer la traspiracion cutanea cou me

dics sensillos 6 con la jpoeacuana y el opio bano ca-

liente V vejicatorio al bajo vientre cuando la condi-

cion reumatica es may obstinada. [1) Pero no siem-

pre ladisc-nterii tiene e>e jenio rounatieo: estide-

mostrado no tanto por la fisiulogia cuanto por
!a ob-

servacion ] atolojica qne
existe una relaeion muy es-

trecha entre la secretion biliar y la cutanea, y que

desordenandoso 6 sHpriinicmlose la traspiraci n, so

altera mas 6 meaos la secrecion biliar es dteir, el es

tado del higiulo, la mas grande y poderosa glandu-

la del cuerpo animal, ('_>) En los paises tropicales e

organo biliar es mas activo quizas por el
efecto del

cafor que apura la animalisacion; pero la natural-za

ha puesto una grande compensacion en la accion de-

purante y refrijerante de la traspiracion cutanea y

esta probado que los recien llegadt.s no resienten

del ciima y de los males del higado si tienen la ven-

taia de una traspiracion abundante, y tienen la pru-

dencia de no interrumpirla. Que sucede en los pai

ses tropicalos,* en la estacion tropical de la Europa

si la traspiracion cutanea se interrumpe de un modo

violento, y con esa el desahogo del calor animal y do

la materia de la traspiracion? Simultaneamente a

una accion vicaria y morbosa de los vasos de la peri-
teria entcrica, tiene lugar una accion vicacia y mor-

m >sa del organo biliar. y la bilis alterada como deba

serlo naturalinente por el estado innorraal de los va -

sossirve a irritar los intestinos y agravar la condicion

ya morbosa de la membrana del colon. Qne si esta

aceioii vicaria y morbosa 6 bien de los vaws cnteri-

cos, 6 bien con prevalencia en cl 6rgano epatico, es

muy violenta, 6 tiene lugar en un individuo plettti-
nico y joven y que por rejimen de vida 6 circunstan-

cias particulares t'uese dispuesto a la ii,tl imacion: en-

tonces el estado flojistico es tan fuerte y pronunc'ado

que exije prontay re[>etida Sangria y (juo a pesar del

mas ligoroso inctodo antiflojitico pasa con fre uk'.neia

y rapidament* a la snpuracion del higado, y a la

gangiena intestinal. Y be aqui una forma de di

senteiia que so pudiera llamar conjestiva prevalezca
en el hidago 6 en el colon, en que si bay esperanza

de vida consiste en el uso de la deplecion sangniu-a,

pues ningun otro remedio pudiera supliila. Pero no

sieinprese trata de una conjestion violenta que aine-

nazaapostema. Desdo un simple turgor 6 Jiemorme-

sis epatica del Italiano Brofferio, hasta el ultimo gra-

do de la epatitis cronica hay grades muchos de iu-

flamacion epatica que acoinpailan la forma disento-

riea la mantienen 6 la agravan, por aquella influencia

qne tiene el pasaje de una bilis alterada y aerimo-

niosa a irritar la membrana del colon ya idiopatica-
rnente intiamada. Y aqui teneis una tercera forma

de disenteria que bien puedo llamarse epatica, muy
comun en los paises tropicale4, que a veces se man-

tiene por la simple hemonnesis broferbma a voces

por un epatitis agudacon contumefacci<>n,do!or profun-

do,del iprocondrio derecho correspondiente a la espal-
da, lenguasucii con capa amarilla, amargura de ia

boca, sed y apet^ncia de cosas frescas a veces nausea

v fiebre mas 6 menos fuerte pero siempre muy

remit°rde; v a veces se mantiene cronica por cronica

M) llufeiand. Manual de medicina practica.
[2) Lease la interesante obra d^l Dr. Johnson—

the inf.uence of the tropical cliraalte on the European
constitution.



Ilegmasia del higado. Ea esti forma, pu -s, on la

quo no hay lal urj^nci i de sintomas que ex'ja la San

gria jenera!, no es d*> admirrso q' la ipocaquaoa 6 los

antimoniales por uc.a pote, y cl cal ome'aiio por <d

fdra (y solo tambi"iij eo>tituian los mas po leros, ,-s re-

medios, pues los autimoni dos y la ipe.a plana mo-

difioan .1; un in > 1 > admirable t >los Ins t >xi los ox ■

sernentps cu'is, tuh > entotieo, aparato bronquial e

higado; y el calomelano modinca de un modo espe-

ciiico 1 i g!an lula epatica, y modiiicando la secretion

biliar qnita a la inflam acion disenterica una causa

poderosa de irritation que era on obstaculo a. la sa

nation de ella. Con la mUmi indication aplicamos
con fr.'cuencia un vejigatorio al ipocondrio dereeho

y obteniendo una impre.sion saludabta sobre la con

dition del higido lograino3 un alivio coirc-pondiente
en el estado disenter'co. ^»

Yo creo ad<*m is que hay 6 puede haber una

disenteria provoca la |>or la intemperancia 6 por ali

mentos de mala calidal, 6 por exeso de licores espi-
rituosos, y en que la indication principal coiisiste en

la de purgar y >u-traar la saburra gastrica y el ma-

rerial irritante quo provoc > la flemasia disenterica—

a Imito puf>s, una dUnnl ,<vvi subural pero no la creo

nurica aisla la y sepnra la de algun grado do altera

tion epatica, pues es conocido que las relaciones fun—

cionales entre, el higado y el estoni'-igo son tales que

si se introduce una materia indigestacn el cstomago
lasecrecion biliar se altera almomento, y si el hom-

bre se f uniliariza eon los licores, el higado es el pri-
mero a resentir-o y do aqui protiene ia cp ititis poto-

rum\ de aqui cl desgano obsti a 'o y los vomitos do

los ebries. Cuanto a la condition vermiaosa la croo

mas bien una complication pjsible de la disenteria

qne una causa proxima ditila, d tal circunstaneia

que constituia una forma particular de. osa cnfermo-

dad. P'lo ami puesta a p irte la complication v,-r-

minosa y la fonnasabural (pie admite el uso benofico

do los purgantes, y a'guna vez del calomelano con

prefuvncia ciando lo ac nnpana el est 'do cpatico ar

riba indica lo.VLa disenteria no solamonte ofreco las

dif'renci.is p.tologieas y terapouticas que tongo indi-

cadas de rcn.^ii :,i conjcrdiva, cpitica y sabural si

no qua olVie.rt otras dcbidas a otras eircunstancias.

Ella es sintomaiica de la fiebre tifoidea: el mismo en-

voii'-namiento de la sangre produeido 6 de po Iridos

alim-ntos 6 da aire eoirompido y nvfitico 6 do tin

cent qio sui g -noris cmiunica lo o d->sai rolla lo en tier-

tas crcunstancias t'istisimas del jonero humano car

ets, hospita'es, navios, ejercitos fait a de aire de aseo

dealimento. muchos enfermoa en poco espaoio <fc. el

mismo envonanamiento ilign. que produce la fiebre

tifilea con la fjrma auatomica de ulcoracioncsfoli-

colaies del tubj enterieo, produce tanbion la dispute-

via co tajios a con la forma anatomiea do u'ce-

raclones en la mcmbiana del colon . Por consiguien-

te esa disenterj i tiene de la n aturalo '.a de la riebro

tifoidea, vsu gravedad y trata-tiento dep endc de la

condition tifoidea a la que
aludo. II ay tambieti una

disonteiiaque llamaria idiopatica que be vkto algu-

i, as vces producida del abi.so de los purgantis dras-

ticos, ,pie ho enc >ntra lo obstina la y rebeide. a <o lo

met, 'do curativo, y acabarso no solamonte e>n e! pro

cess ulcerative sino tambien con la mortineaeron d j

mucha parte do la membrana mucosa preeedi !a de

la peioida de pura sangre
Pinalinente hay la disen-

teri i tintomatiea de la disoiution escorbutica do ia

sangre en la que los sintom is disent6ricos so coligm

a la ulceration escorbutica de !a mombrau i del coiou.

y tienen el pronostico y el meto.lo eitnUvo qujal

Worbuto ccrrcpopdc,

R'-u'ta puos ,lo o>ie oxa»»i ^n <{ tvo > la raz^n

patolugioa como la esporiencia clinica van de acuei 1>

para dictar cierto metodo curativo particular hciU

una de as diferencias indicadas. Valie propone
ti

calomelano en la disenteria reumaiicr. y es muvevi-

dente que en esta no lien aria niugirn indoatio;., al

paso que l,w nie.lios arriba expresad >s tienen la de

preciable vontnjade e-t ab'.ecerla traqiiraciou cutanea

s.aprimi I a 6 alterada, y de corre>ponder en este mo

do a la causa proxima de if enfermedal. Tamp -oo

conviene el calomelano en'ln disenteria conjestiva vio

lenta aim cuand o el higado sea el asiento principal
de la congestion, pues la mat uia me lica no tiene f-n

sus cstantes a'gun farmaco que pu da corresponder
al estado cmjestivoviolento, y suplir la sangria: y a^i

que si hay esperanza de prevenir la apoctema epatica
6 la cangrena intestinal (pie algunas voces llega r.api-

damente, in I'ltieui'c tantum cuspid: sita est dire a

proposito deesta lo que el «elebre P. Frank dice do

la pulmonia. Ysi ami el eabmeluno es uti! en esos

casos, Iocs cualido la e ,tj-'ion tlojktica, 6 la emor-

mosis, ha si.lo ya distuinuiila con !as sangria*. y so

ha quitado e! elemeuto idraulico para
usar la injenio-

sa Irase del Dr. (oldoni. Ei la disenteria epitiut
c jrre-ponde pues el uso bent-boo del cilomelano bien

la acompane un estado de para emormosi 6 de infla-

nvi ion epatica agu la 6 cronica" Tampoo resulta

necesario en !a forma snbural 6 en la complicacion
verminosa, puis en el primer caso puede suplirlo

nulqtiier parjrantJ y on el segin do cualquier ant-

elmintico. Menos tampoeo lo creo r.ecosano en la

disenteria escorbiuica y en la tif >idea cuya curaoiou

rijen los principios relatives al tifo y al escorbuto; y

en las cuales no pareco toner niuguna relation tcra-

pt-utica.
Despues de U;iW considerado Va diaontona on

sus diferencias patologicas y terapcuticas, y en rela

tion con las causas ocasionales que la producen, fo-

mentan y e.-aeerban, y que son capae >s de darla

un caraeter particular, precise es considerarla en si

mi:ma,es decir, en su inism o asiento, en la misma

flemasia de la membrana mucosa dol colon, para con-

vonir quo no solamonte hay las diferencias arriba ex-

presadas sino otras quo provienen de la naturaleza

misma del proc?so flojistico, y do los cainbiamiontos

que enjendra en los tejidos que ocup'. Ya hic^ oo-

servarque aim teniendo el camcter reumatico-biho*o

quo produce la forma reumatica, puede tambien

presentar la forma de afeeeion conjostiva agud a a la

cualcorresponde la necesidad de pronta y repetal i

Sangria cuando la enfermeda 1 esta la en persona ple-
t oiica irritable y dispuesta a la que Hainan diatov.s

inflamatoria. Pero aim esta grave situation patolo-

jica no comprendj tola la ent'orniodad sino oi piin-

"tipio do ella que representa la prepotento y morbosa

action vascular, como acontece en todas las !l mia*. as

en que la conjestion 6 fiusion sanguinea precede el

otro elemento* morboso de la flogosis la digestion 6

cotion, y el de las tenninaciones criticas. Sucede, y

sucede muy a menudo que simplificada la er.feriue-

d id, y aleja las las condiciones mjrbosu (pie 6 la oca-

sionaban 6 la complicaban, abatida en un caso ia

diaPsis inflamatoria 6 el periodo conjestivo, r>'*\ t-

blocida en otro caso la traspiracion cutanea, duipa-la

en el tercero la condition inorbo>a del b^ado, la

disenteria se con-eiva sin embargo obstiaada pur

fuorza propi.i cju teiiesnu evacuaoiones iiiucojo san-

guineas v dolores intestinales. En esto caso so man-

uoneo por el solo
estado flojistico de la membrana

mucosa del colon que admite el uso de antiflojUuooi

rc!;itivce,sub acik-s, amilaceos ipccaqoa:;a y opio en



dosis alteranle. Pareee quo no solamenle e:i la di-
Rcntori a sino en las flemasias de todas membranes
mucosas toma una parte considerable ei sistema

uervioso, y que de consiguiente desempenan un papeJ
lmeortante cl opio y otros calmantes que pueden
iiv- ilicar do un modo qoizas hasU aliora desconoci Id
su action exesiva y anormal. Pero esta accion ner-

viosa que se manitiota en la disenteria con el tenosmo
u pnjo, evacuations frecuentes, y dolores intestina-
les, action que toma la iniciativa de esta como de
toda il jmassia, noes permitido disminuirla sinocuan-
do simuitaneamente se toma de raira los demas ele-
mentos patolojicos de la enfermedad: es decir las cau
sas concomitances si las Iny 6 la conjestion san-

guinea. O se mantiene ademas por un estado ulcera
tive al cual (]uizas corrosponde la utilidad del copaibe
v de los amilaceos, medios propuestos por Cheyne y
adoptado utilmente por otros practices dktintos; 6
la utilidad de la terebintina usada antignamente pol
ios medicos de Lima

segun refiore el "Dr. Davalos:
estado idcerativoque muchas veces sin embargo es re

belli* a todo metodo curative y acaba la vida del en
fcrmo 6 con incontenibles emorrajias 6 con el lento

agotarse (jiesus fuerzas. O se mantiene por un esta

do flojistico cronico en que a la diticultad de la reso

lution corresponde un cierto mimero de poderosos
resolventes entre los cuales el llufeland propone el
mismo calomelano. O se mantiene por una atonia
tital 6 relajacion de la membrana mucosa que ya
fueel asiento de la flogosis disenterica y a la cual cor

responde la utilidad grande delos astri'jentesVle la si-

marrubacon relation especifica, y alguna vez'del mis-
mo satnrno. O se mantiene finalmente por un habito
morboso fenomeno enteramente nervioso, a intenum-

pirel cual esta indicado el us0 del vejigatorio al bajo
vientre, los banos do mar fries, el cimbiamiento de
china y aim de la dicta del enfermo.

Si tales y tantas son las diferencias patolojicas y

terapeuticas de Ia djsenteria que dictan al medico

practico tan distintos medios de curacion ; seame

permitido, honorables coiegas, en esta asamblea que
representa los primeros comicio; de la medicina pe-
l nana, que proteste en nombre de la humanidad y de

la ciencia contra la temeraria vonta delos especificos,
contra las estnpidas pretensiones y bis venales espe

-

i-anzasde la impostura de la ignorancia y del charla-

tanismo. Una de dos 6 las diferencias 'clinicas que
he senalado son el resultado, node una patogenia sis-

toraatica y caprichosa, sino de la ob"erracion clinica

la raas severa, y de la esperieneia Concorde de los me-

jores practieos, y entonces la pretension de los einpi-
ricos y la venta de los especificos no es solamente'un
roboy un engano, sino, un atentado contra la vida

de los ciudadanos. O se duda de la realidad y de la

importancia practica de las dichas diferencias, y en
ese caso yo me apelo a la esperieneia universal, 6 in-
voco al testiraonio concienzudo de los verdaderos me

dicos.

Aclarada la patojenia de la disenteria, sentadas

sus diferencias clinicas, demostrado que los diferentes
medios propuestos por los practieos corresponden al

distinto jenio y a distintos elementos patolojicos do la

enfermedad, visto en cuales cases conviene el calome

lano y porque conviene, se puedo formular un aforis-

lno practico que sirva de contestation a la tesis pro-

puesta, contestation parecida a la que ha eraitido el

Dr. llr.venna.

»El uso del calomelano corresponde principal-
mente 61a disenteria epatica bien con afeccion aguda
6 cronica del higado; siempro despues de la sangria
i»i el grado de la flemasia la hacia necesaria-.y tambien

como afteraiue v resolvenle en algunos casos de di

senteria cronica idiopatica.'' Tambkn se puede formu

lar otro aforismo relative a. la importancia de esta

nplicacion y os queoen los paises tropicales y p<»r con-

sigirenteon Lima la forma mas comun es ia disente

ria epatica bien en forma aguda 6 cronica." Consul-

tomes aliora los resultndos de la esperieneia clinica

para vor si van de acuerdo con los de la razon patolo-

jica.
El uso del calomelano en la disenteria es entera

mente moderno: aim los medicos mas prominentes
del siglo pasado Borsieri, Tissot, Zimmerman, I'.

Frank, Cullen no hablan del calomelano como rcme-

dio de alguna forma do disenteria, llufeland quo con

sidera reumatico—bilioso el caracter fundamental do

la disenteria es casi el primer medico del continento

que lo propone en la forma biliosa y saburral. Esta

practica es casi esclusivamente do los medicos ingleses

que ban tenido ocasion de tratar la disenteria en el cli

ma tropical de las indias britanicas. ConsulUndo sus

obras se reconoce que el beneucio del calomelano cor

responde con la forma epatica de la disenteria que en

esos paises por 1 .s razones fisiolojicas arriba espuestas

costituye la forma mas comun y mas jeneral. Jose

Brown en su interesanto articulo de la medicina prac

tica inglesa (1) recoraienda el mercurio como un an

xiliar poderoso dela sangria, y nada irritante sobre el

intestino infiamado. El remedio, son :us palabras,es
»mas jeneralmente aplicable a la disenteria en las la

titudes calientes, que en las islas britanicas. Y cita

el testiraonio dedos practieos muy distinto* Annesley

y Cheyne. Jorje Gregory (2) despues de proponer

el calomelano aun en la disenteria europea dice:

En los climas calientes la exibicion del raercu-

»rio hasta producir salivation & sido recomendado co-

»itk> metodo bastante eficaz para poner un diquo a

»los avances de la disenteria [vease citado el Dr. Fer-

ogusson] los tastimonios en favor de esta practica son

»ciertamento muy fuertes. Y en el mfsmo tiempo re

comienda ese remedio cuando proviene fla alguna

epatitis cronica. Consecuentes a las ideas sobre es

puestas son los consejos practices de Robert To-,

mas [3].
En la infiamatoria forma de disenteria la nece-

nsidad de sangrar y purgar previamente al adminis

tration del mercurio con la idea de producir tialismo
»debeestar presente a todo practico. Donde existe

»una enfermedad del higado, 6 alguna alterada ac-
»cion del sistema biliar en la disenteria el mercurio

»ha sido encontrado altamsnte util; y es de esta sin-

»gular utilidad en esta combination de la enfermedad

»que se ha introducido en los climas calienteo tan je-
»neral la practica de curarla en todos sus periodos
»con esto remedio (tratamiento sin embargo que pue
»de ser en muchos casos inconveniente). Y cita el

testiraonio de los medicos que la ban observado y cu-

rado en las Indias Armstrong, Macgregor, Clarke,
Milne. Jonhson, y Banfieid, y cree que la disenteria

tropical por naturaleza por sintomaspor causas y per
metodo curativo mucho difiere de la disenteria de

E-nopa. Johnson en su ciasiea obra (the influence of

the tropical climate on the European constitution) de
muestra la mas estricta relation de la disenteria tro

pical con los desordenes de la traspiracion y de la se

cretion biliar, y esplica por la etiolojia epatica de la

disenteria los beneficios del calomelano que esperi-
ment6 en su misma persona. Y coraentando la prac-

[l] Enciclopedy of the medical practice.
[2] Elements of the Teory and practice.
[3] The modern practice of Phific.
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tie a analogaasnva propia dei Dr. Banfltid dice: —

»Ese remedio es jeneralmente administrado con

»'a vista de curar la condition del higado; pues todos
»los practieos van de acuerdoen el pensar que la fun-

»cion de esta glandula poderosa es altaraente depra-
»vada en la disenteria, annque pueden dikrir en la

•opinion de la relativa importancia de esta deprava-
»da condition, unos con>i ierandola ia causa primaria
»de los sintomas, otros considerandola unicamente

»un anillo en la cadenade los efoctos. Y sin embar

go do esta reflection duda si los buenos ei'eotos dti

cilomelano sean debidos a su infiu.encia en rectificar

la secrecion epatica 6 a ot ra accion todavia desconoci-

da advirtiendo quees unacosa cierta, que tan luego

ajiarece el ptialismo desap^rece ordinariamente la

enfermedad. Banfieid esta en favor de ese metodo

pero a grandes doses capaecs de saturar pronto el sis

tema y administrandolo en lo que el llama segundo
cstadio; advirtiendo que en los climas tropic ales ia ma-

quiriahmnariH soporia mas mercurio queen las demas

partes del mundo. Ballingall distingue la disente

ria aguda que llama colonitis de la cronica que llama,
ftuxo epatico, y al paso que lo proscribe en laprimera
lo encomienda como remedi > especifieo de la segun-
dt»4 Es muy interesante la relacion del Dr. Lattan

quo obtuvo beneficios sorpfendentes en la penitencia-
r.'.'i de Millbanken una disenteria epatica complica _^
con escorbuto, circumtaucia que paretia lo mas apro-

pjsito para contro indicar el uso de este remedio. An-
'

'fcdoy nnalmente recomienda el oalomelauo eu alta

uosis Biguiendo la antigua practica de Smith y do

Wrigt no solo en todas las en formed ales que tienon

por base 6 eompanera un afeccion epatica sino en la

iHisina disenteria .-igad-i.
El testiinotiio concordo do tantos practieos me

pareee basfaute podtroso para darnos la convinction
'

<pie el calomelano es un pivoioso y muy important^
remedio en la disenteria y.qne su utilidad correspon
de principalmen to a la forma que ho llemado epatica
sea que depionda de un afeccion aguda 6 cronica del

e-rgaoo biliar. Pero •■«<» concor lia de la teoria con

la practica sobre la disenteria epatica es buena y apli
cable a 'la disenteria <](.: Lima? O en otras palabras la

disenteria que observamos endemic* aqui tiene el ca-
rttcter do la tropichl? D.jsde muchw anos tenemos

vabasiante e^tudiada la disenteria de Lima a'lacual

nodu lamos de atribairl.o en su mayor parte el carac-

ter do tropical 6 epatica y t -memos observaciones cli

nicas infinite (j 10 no p3rraiton dudar do la eficatia

casi espeoitici del calomelano en un gran numero do

casos. Doe annque esta es !a pia.tioa do los princi

ples medicos do esta capital, y si puedo juzgar de la

practica de mis compafieros de los resultados de la

mia propia, creo que so pudiera colectar en Lima un

bien crecido niimero do hechos eonformes a los de los

medicos iug'esos que he cita lo. En los diez ailos

quehabia cjercido medieina en Italia nunca he teni lo

la inspiration do curar la disenteri i con el calomela

no. Las formas qua alia habi a visto casi eselus-.va-

iiH-nte eran la iidlamatoria y la reumatico—biliosa;

pero nunca he visto osa profunda complicacion epati

ca que obligien los tropicus a echar mano a un re

medio que puedo tan podorosamente modilicar esa

gran gi indula. Kn este clima en quo he visto desde

lue^o tan fieeuentos las enfermedades del bajo vien-

tie, y tan comun v frequents el jenio bilioso y sabural

de enferm ' la l-'s que en Europa os may distinto ,
he

visto y crei do difeivnte el i uiio de la disenteria;}* aun

()' uotengo hechos acumula los pues no heteaido para

cl!o algun objeto estalistico sin embargo estan grava.

das en mi niciiio ybsc'Tiuiones mucins eu que tengo

in conviction que sin edo p;cti.o>o re.no.iio no hnbie-

ra vencido disenteria* muy peligrosa<, y rebeldes ya

a todo otro rernelio 6 tratamiento. Ni podemos di-

timubar t^mpoeoque si las famosas pildoras de Moss

ban tornado credito ha sido por hechos positives y

autenticos, y si ha sida absurd a e injusta la preten

tion de enrar con ellas toda forma, tod > estadio de la

disenteria, como lo es y lo sera la pretention de to-

dos secretistas y charlatanes; no es menos cierto quo

oportunamente alrainistradas ban sido y serau un pc-

deroso e importante remedio.

Prcpongo pues a la aprobacion do la sociedad

me lica el aforismo practico arriba enunciado, como

formula de contestation a la tosis propuesta. 0 la

sociedad admite esa formula 6 la rechaza. Si lo re-

chaza la discusion queda abierta y yo me erapeiio a

sostenerla. Si so admite puede entonces ya e-table-

cu\se esta formula como un aforismo de medicina lo

cal. La sociedad abra dado un paso adelante y po-

dra dirijir la discusion a puntos no menos importan-
tes que se coligan con la practica del calomelano en la

disenteria.

Honorable*, coiegas antes de dejar la palabra
eoame permitido llamar vuestra atencion sobre algn «,

nos de esos puntos quo me pareceu de la inns al; a

importmcia. En primer lugar no puedo disimularo.-s

que no Rie safisfacen los terminos en que esta form;: -

lada la tesis propuesta ya quo no toca el modo do

administration del calomolano; pins me pareee evi-.

dento que el mismo remedio el calomelano ,
la san ■

gria, el opio &, pueden dar resultados muy distintos

ser utiles indiferentes 6 daninos segun el modo 6

fuerte 6 debildesu administration y segun la com

bination do otros medios auxiliaivs. Hay varios me

todos do iidministiMr el calomelano 6 en forma pur-

g.ante, 6 a saturacion pronta y completa, 0 a satura-
-

cion lenta timida ineompleta. O administrado so-.

lo 6 con el opio ipecacuana 6 algun purgan-

te At. Es importante pues en mi opinion det.-rmi-

nar v.o sola nente a cuales 'cases do la disenteria cor

responde el uso del calomelano sino en que dosis

forma y combination conviene mas. Hay otro pun-

to aun de mas trascendencia. La comision de (b>-

bierno al proponer esa tosis parecio lie vada del de<-

see no tanto de estab'ecer las vor. laderas diferencias

clinicas de la disenteria, y las verdadoras relaciones

terapeuticas del calomelario sino tambien de prove
-

nir el abuso do tan poderoso remedio. Euste en es

ta ciudad una preocupacion, un rooelo grande con

tra el calomelano; que en gran p irte padiera ser im

vulgaridad, una opinion infandada 6 injusta, y c:i

parte pudiera tal vez tener pir fundaurjnto
la obser ■

vaeion de los males resultados de su abuso. Aiiora

pues se concibi facilmente que administrado el calo-

m ilano en cualquiora forma, en cu dquier inoment >

de la disenteria debesor perjuditial y abusive, y que-
dan en buena parte justifioadas las preocupacionos
del pueblo. El calomelano es a no dudarlo un po

deroso agent1, si es verbid que inebiioa no menos el

higido, que to.lo el sistema glandular y linfiuoo, y

prodno© una verdadera disottreiuii Jc 1.* mii^: e. K>

conforms a ia razon, no menos (pae a ia e.sperientia
clinica qu^ mat colocado sea dafiino a la fcc/nomi;

animal. Y no solo eso, sino que bien coasult.ndo

! js resultados do la prac:,ica antigua y los de ,a nue-

va, y acompanando con ,a ob-ervacion a'ganos casos

quo ban sanado, su sabii qiebraaooJa , sus resid.vas

etc., la mente nuest-a no qae la enteraaiente <atiifi-

ch.i aun d<> \os b i uios resultados del calomelano.

Por mi parte os confieso, que no ho podido leer s;n-

asomb:o las siguiemos nalabnii J-.'l cclobre Johnson,.



pues concuerdan con algun as pocas obscrvaciones de
mi practica. Despues de habor pregonado este po-
deroso remedio como especifieo de la disenteria epa
tica y tropical, y propuesto en la dosis de uno 6 dos

escrupulos por dia, no deja de manifestar sus dudas,
y prcsentar el revez del ctiadro aun en los casosdon-

de parecio indieado y conveniente. El dice pues:

"Aquellos que ban tenido mas esperieneia en los cli-

"mas calientes mejor conocen el triste hecho queen
"toda repetition de la disenteria, y despues de todo

"sucesivo afio de nuestra residencia entre los tropicos,
'o-icontramos qut, el remedio tiene mas y mas clifi-

•icultad en dominar la enfermedad. En progreso do

"tieinpo como los intervalos entre los ataques son

(.mas cortos, encontramos molesto el deber producir
'•el ptialismo; y lo que es peor el cheque dado a la

'.enfermedad es solamonte temporario. Pues tan lue-

'.go pasa la influencia de la medicina, nuestro enfer-
'.mo vuelve en nuestras rnanos tan malo como antes.

'..\ la larga el sistema rechaza absolntamente toda

'.saturation do mercurio, y tenemos el sentimiento

t
"de ver nuestro enfermo empeerarse y morir por fal-
"U del solo remedio que puede contener la mano de

'•ia muerta: el cambio delclima." Estaconfesion da

sin duda lugar a las mas sorias reflexiones: este es

tado de caquesia de que habla Johnson, y de que no

faltan ejemplos en nuestra practica misma, es un caso

de caquesia epatica 6 mercurial? Es el efecto de la

marcha fatal de una enfermedad que sorda a todo re

medio, menos al cambio de clima acabo con la diso-

lucion, no por el mercurio, sino a pesar del mercurio?
O es el efecto del action mercurial 6 por el uso mal

colpcado del calomelano, 6 porque no se ha me-

jorado despues con los medios oportunos el estado da
ia

sangre auuque temporariamento onvenonada?

fciefiores, la practica del calomelano es demasiado nue-

va para quo seat) permitidos y Jejitimoa los esctlipu-
losde la ciencia. No bastarian ni aun sus intnedia-
tos beneficios en los casos apurados a tranquilizarnos,
si sus consecuencias aun lejanas fueran peligrosas 6

funestas, 6 si careciesemos de los medios de oponerse
a sus malos efectos. Cuando el sistema medico del

controestimolo yelde Broussais, introdujoel abuso do

la sangria en enfermedades, en que anteriormente

no se administraba, 6 en las comunes flemasias pero
a una dosis y con una audacia solaraente conocida

al tiempo do Botalli y al de la trasfution do la

s,n»re; no han dejado decontarae milagros del
iuh»-

vo metodo, y se pregonaban casos quo
so cremn re-

beldes a' un metodo mas prudente de tratam.ento

antiflojistico. Sin embargo no han taltado obseiva-

dores frios, impartial v sagaces, que persiguiemio

con la observation y con la estadistica a los presun-

tos curadoscon tanatrevidassangrias los han encon-

trado- mas tarde 6 victimas de ciertos exitos insana-

bles 6 mas facilmente sujetos a residua*
frecuentes, o

viviendo despues una vida debil, delicada
acnacosa, y

llevando enfermedades graves
obstinadas y de dracu

curacion. No os pido raucho, senores, si
o» puio que

nos tranquilicemossobro los bnenos e inocentes et«c-

tos del calomelano. Antes de esa practica ing esa

se curaba aqui como en otros paises tropicales con
u

sangria, con la ipecacuana, con
el opio,

con los tem-

perantes v otros relatives antiflojisticos:
cuales son

los resnltados coraparativos de la esperieneia y de ia

la estadistica de los dos metodos, no solo respecto
a

la sanation inmediata sino a sus consecuencias.

Tenemos pues medicos ancianos, que hun
curado con

el rastodoantiguoy conocen las ventajaa del nuevo,

tenemos medicos de grandes hospitales, que puedeu

hacer observaciones en grande, cada uno
de nosotros

tiene una practica privada que puede ser fecunda
da

buenos resultados si hay voluntad de hacerla Util y

fructifera. Que se someta pues al crisol do la obser

vation clinica la mas rigurosa y atenta, tanto los

escrupulos de la ciencia como las preocupaciones del

pueblo, y que se vean clararaente do una vez en

que se fundan los temores y las esperauzas,
ai es ab-

solutamente necesario y si hay medio de adminis^

trarlo siu inconveuientes.

En consecuencia de estas reflexionea 03 propon-

go tres cuesliones relativas al calomelano, cuya so

lution sera el coranlemento de la presente contesta

tion, 6 de la practica del calomelano en la disenteria.

1°. Deterrainar en cual forma en cual dosis en

combination de cuale3 remedios mejor conviene el

uso del calomelano.

2°. Si en los misrnos casos de disenteria epa
tica de bastante gravedad, puede obtenerse de algun
otro m6todo curativoo remedio, los rnismos benefi

cios del calomelano.

3°. Si son justas 6 infundadas las prevenciones
contra el calomelano—Si hay medios de precaver 6

enrar sus malas consecuencias.
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