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PROLOGO

Nao sahe a luz este pequeno trabalho paia alardear sciencia,
porque de sobra conhecemos a deficiencia de nossos conhecimen-
tos medicos, e a mesquinhez de nossa capacidade intellectual

O amor proprio nao nos offasca a rasao a tal ponto, e louco se-
riamos se tal intentassemos n'este secnlo, que a porfia temn sido tao
illustrado por tanta luz derramada em tdo grande nnmero d’obras
notavels , escriptas por penhas tao habeis guanto ricus de talento e
saber.

O nosso fim é tao somente mostrar o desejo que temos de con-
correr com o nosso fraco eontingents para a prosperidade do nosso
paiz. e se temos consciencia de (ue este trabalho é Imperfeito, com
tudo parece—nos que nos lugares, onde ha carencia de medicos, elle
pode servir d’alguma utilidade, e € esta a unica recompensy, que es-
peratmos colher de nossos bons desejos. :

‘Do publico e de nossos itlustrados collegas esperamos indulgen.
eia. e COrrecgio para os nossos erros: niao veltaremos o rosto a qual,
guer critica sendo ella em teymos deceutes e com as annas do racia-
cinio e no eampo da sciencla,

Vale.






CLIMATHOLOGIA.

;

_E’a parte da hygiene publica, que trata da descripio, e variada infla.
+encia do elima sobre o physico e moral do homem, exercida por differentes
' agentes, cOmMo calor, luz, electricidade, humidade, natureza do terreno, sua la.

titude, producgdes eté,

As variadissimas modificac@es physicas, e moraes, que a especie humana
apresenta por todo o globo, sdo sem duvida devidas ao seu influxo, como Hip-
pocrates bem o julgou na antiguidade , e Montesquieu, mais modernamente, a
considera como tendo uma particular ascendencia na indole, e disposigdo mo-
ral dos povos.

O nome clima significa regido, e deriva-se d'uma palavra grega, que
exprime, ou quer dizer inclinagdo do céo; e effectivamente a inclinagao da
terra atribuida em linguagem vualgar ainclinacao do sol ¢ a cauza da varia-
¢do successiva, e directa do sol, d’onde resulta serem os dias maiores, ou nie-
nores, e outras muitas condigdes climathologicas. A maior parte dos AA. de-
fine clima—a Zona, ou regido comprebendida entre dous circulos parallelos
ao Equador.

Esta definigio é defeituosa por assentar na latitude de regido, por is0
que o mesmo parallelo pode comprehender regides, que differem nas suas
condicdes metecrologicas : assim vé-se, que em latitudes iguaes a Asia ea
America sdo mais frias, que a Europa; que no mesmo hemispherio as regides
de Leste no centro dos continentes sio mais frias, que as regides d’Ocste; o
contrario do que s'observa nas regides insulares, Nos definiremos clima a re-
aifio, ou extencdo do Paiz, na qual a temperatura, e as outras condigoes at-
mosphericas sdo identicas,

Os Geographos antigos tomardo por base da divisdo dos climas a maior,
ou menor extencdo do dia; em concequencia do que dividirdo o espago, que
vae do Equador ao Polo em trinta climas; do Equador ao circulo Polar em
24 ¢ do cireulo Polar ao Polo em 6. Aos primeiros denominarao clima de
meia hora, porque no solsticio do verdo o dia cresce mais mein hora—prinei-
pido no Equador, e termindo onde o dia mais comprido ters 12 horas e meia,
Aos segundos deaominarao de mez, porque em cada um o dia augmenta um

“mez; existem uas Zonas glaciaes, e termindo em todo o pamllelo, onde o sol
esta no horisonte um mez cabal, dous, tres, etc., até chegar ao Polo, ende o
sol ndo se occulta 6 mezes seguidos.

Esta divisao é sem valor, porque é indiflerente para a saude de qual-
quer populago, que os dias cresgdo meia hora, ou mais,

Os modernos dividirao o espago comprehendido entre o Polo e o Equa-
dor em 90. ©, augmentando assim o numero dos climas. Esta divisdo tam-
bem caduca; porque as condigdes physicas, e meteorologicas, que influem na
saude do homem, nao se accommodao & similhante divisao.

Harunann dividio os climas em continentaes, e insulares, fundando-se
em que estas ultimas regides sao notaveis pela uniformidade de sua tempera-
tura, e as primeiras pelas suas variagdes atmosphericas.

Esta divisio ¢ infundada, porque os continentes, ¢ insulas varido em quan-
to ao grdo de calor que recebemn. Assin parece Ser absurdo comprebender
no mesmo clima uma llha cofocada no Equader. e outra no Polo, £6 por ndo
serem tdo subjeitas, como 0s continentes, a varagocs atmosphericas.

Humboldt quiz estabelecer vegides, em que o termo medio do calor ndo
varfasse sensivelmente: este syst ma, que 4 priimeira vista purece sev rasvavely
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nie é, porque as linhas, que as limito, devido ser parallelas ds !amudg; geo.
araphicss, o que nao acoutece. e porque o s6l nao se destribuc com uniformi.
dade decrescente do Equador para o Polo por circunstancias n]eteurologu:as,
geologicas, e muitas outras, que imprimem variaveis inflexdes 4 essas inhas,
conservando-se somente parallela na Zona-torrida, o que faz que o hemisphe.
rio boreal receba mais calor, que o austral. !

A’ vista do exposto ; dividiremos os climas em quentes, frios, e tempera.
dos, por ser esta divisao a mais adoptada e conducente com o estado actual da
sciencia. Os primeiros caracterisados por um excessivo calor, devido a direc.
gdo perpendicular, com que os raios solares cahem sobre estes Paizes, esten-
dem-se em um e outro hemispherio desde o Equador ate 30. = de lautude
ausiral, e boreal ; comprehende toda a Asia, e America Mvrldlonaes’, uma
grande parte d'Africa, Nova Hollanda, e da Nova Guiné, uma parte d’ Ame-
rica Septentnional, e um grande numero d'llhas ete.

Nestas condigdes climatericas esiste o nosso Paiz, constituindo uma vas-
ta regiao da America Meridional, que em grande parte facha colocada de-
baixc do tropico de Capicornio entre 37, e 68. © de longitude Oeste, segundo
Milliet de Sant Adolphe (a) e segundo D. José de Urcullu entre 37, e TR
Estende-se da extremidade Norte do Para 4 extremidade Sul da Provincia
do Rio grande do Sul, entre a linha Equinoxial e 0 33. © de latitude Sul, e
tem por limites ao Norte o Oceano Atlantico, as Goiannas Franceza, Ingieza,
¢« republica da Colombia; ao Oeste o Perdi, Bolivia, Chili, e o Estado Inde-
pendente d’Entre Rios; ao Sul, o Estado Oriental, e 0 Oceano Austral; e &
Leste 0 mesmo Occano, e 0o Equinoxial. Foi descuberto em 1500 casualmen-
te por Pedro Alvares Cabral, que ali fora langado por uma tempestade, quan.
do viajava pata ¢ lodia, depois de ter dobrado o cabo da Boa-Esperanca.,
Desde entao ficou pertencendo a Corda Portugueza, que o repartio em diver-
sas Capitanias, das quaes se fez doacdo & paruculares, e o restante da costa fot.
invadida por aventureiros,

Tal é resumidamente até ests data a hissoria da fundagdo do Imperio da
Santa Cruz, de que a Provincia do Maranhao pela sua civilisagdo, agricultu-
ra, e industria, constitue um dos seus mais bellos ornamentos.

Esta Provincia que conserva o nome primitivo do Rio Amazonas, acha-
se situada ao Norte do Brasil entre os parallelos meridionaesde 1 © 18 e 11 ¢
30".tem por fimites & Leste o Piauby, ao Oeste o Para, ao Sul Goyaz, a0 Norte
o (ceano Atlantico : foi descoberta pelos Irmaos Vicente Yanes, e Ayres Pin-
son no comego do seculo 16, que encontrardc & morte no seio das agoas do
primeiro rio do Mundo. D. Jodo I11 fez doagao desta parte ao celebre his-
toriador Jodo de Barros, o qual em 1535 preparou uma expedigao composta de
10 Navios armados em guerra, 900 colonos, 113 ginetes, grande numero d’a-
nimaes domesticos, e immensa quantidade de provisoes de boca, e de guerra,a
qual sossobrou na costa desta Provincia.

Em 1594 um Francez chamado Rifault naufragou nas proximidades da
Ilha, o qual tendo sido bem recebido pelos Indios,pode concertar um Navio com
Csrestos dos outros, no qual mals tarde voltou a Franga, e communicou 4 Hen-
rique IV, o qual enviou Rivardiere 4 observar 4 Ilha: este de volta de
sua missao soube que Henrique 1V havia sido assassinado, o que ndo obs.

(1) Diccionario Geographico e historico do lperio do Brazil tradusido
.-pelo Doutor C. Lopes de Moura,
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tante a Rainha Regente fez apromptar trez navios de guerra com.1.200 lo-
meng, que desembarcarao na llba em 20 de Julho de 1612, e se juntardao com
alguma gente do Rifault. que tinha ficado na Iiha.

Edificarao cazas e um forte gom 20 pessas d’artilleria ; que teve o nome
de S. Luiz, em honra de Luiz XVIIL entdo menor. :

"Tal é em resumo a origem e fundagao da bella Cidade do Maranhio,
cercada pela bahia de S. Jose ao Oriente, e de S. Marcos ao Poente, e separada
do continente pelo rio Mosquito: sua superficie € mais alta que a deste, ¢ della
brotdo 15 mananciaes d'agoa, os quaes filido oulras tantas torrentes, das quaes
as mais principaes sdo 0s rios do Maranhao, de S. Francisco, do Anil, o Ano-
dimba, Bacanga, Cuwbico, Cuti, Guarapiranga, ltaphen, Jacuarems, Maie-
ba, Tapari-Assi, e Viohaes.

E’ esta llha uma Comarca da qual é cabega a capital da Provinein : se-
gundo o Doutor Lopes Moura a sua populagao aié 1845 era de 408000 almas,
4 qual de npecessidade deve ter augmentado nestes dez annos. O terreno da
Provincia é gerglmente baixo, e argiloso, como bem se observa nas barreiras
do baluarte, praias do cajd, S. Antonio, em toda a Ilba, e territorio da Comar-
ca da Cidade de Vianna; em grande parte cuberta de enormes, e incultas mat-
tas, e cortada por numerosos rios, dos quaes brotdo variaveis correntes, que en-
treteem ndo pequeno numero de lagoas, que exuberando pelo inverno dao lu.
ga1 4 numerosos charcos: pelo que se vé, se acha colocada na Zona torvi-
da,e pelus condicoes supra expostas, deve ser humida e pantanosa a llha,
¢ em geral a Provincia.

O termo medio da temperatura deste, e outros Paizes desta ordem oscilla
entre 25, e 35° R, annvalmenté. Ossegundos caracterisados por um ex-
tremo frio estende-se desde 55, © de latitude nté o Polo.

Os terceiros por apresentarem o termo medio entre ambos, ot os caracte-
yes dos climas calidos, e frios, sem serem, em exiremog, se estendem entre 0s 30 e
55, de latitude austral, e boreal

A’ esta divisio pode-se objectar, que estes climas confundem-se nos eXx-
tremos, por que o calor decresse mais, ou menogdo Equador para o Polo. Em
verdade ndo podemos negar, que acontece o mesmo, que em todas as divisdes da
Naturesa, que sendo perfeitzmcnte caraterisadas no centro nes extremos cons
fundem-se com as divisdes visinhas ; porem abstrahindo-se dessas variagGes lo-
caes, e considerando-se o phenomeno no maior ponto de sua manifestagao ve-
remos, que ndo ha um s6 ponte no globo, que ndg possa ser mais ou menos ra-
soavelmente incluido em alguma das tres divisdes. ;

Em qualquer panto do globo poderemos notar a serie de climas, que assig-
nalamos do Equador para o Polo, se considerarmos no sentido vertical; assim
qual quer elevada montanha apresentard na sua lLase o clima da fatitude, em
que existir plantada cuja temperatara 1ra diminuindo gradoalmicnte para 8
parte superior @ ponto de no seu cume representar as regioes Polares,

Se observarmos, por cxemplo, qual quer agigantada montanha do noss
Paiz. veremos a sua base revestida de vigosa, e luxuriante vegetagao dos tro-
picos, que para @ parte superior ird d(fgcncrandc.nu demudando em vegeta-
¢ao propria das Zonas temperadas, até que por fim alguns raros espinheiros
representardo o faio, e triste aspecto dos climas glaciaes, e o seu mais glevadn
eimo se achard cuberto de neve, e por copsequencia do mais intenso frio.

Por tanto vé-se, que ha uma grande simithanca entre o climae a vegeta-
¢ao geral do hemispherio, considerado do Equador pura ¢ [olo, e o clina




s g

o vegetagdo d'uma grande montanha, qonsidcrada da base 4 sumidade. Ase
sim foi, que com indisivil sagacidade Mirbel comparou o globo terrestre 4 du-
as montanhas, unidas pela sua base ¢ reunidas no ponto correspondente ao E.
quador :
Effectivamente podem-se tragar linhas parallelas ao ’Eq'ua_dor, alem das
quaes o clima, e am certo numero de especies deixardo d’existir, porem isto
mesmo até certo ponto pode falhar, por que causas poderosas podem diversa.
mente modificar. 1

Causa admiragdo vér os seres vivos da Naturesa dessiminados desde o
Equador até 75. © de latitude, sobre tudo se reflectirmos, gue no primeiro des-
tes climas, ali incluidos, o thermometro pode se elevar a sombra a 35, e mesmo
a 48.; e quenos segundos desce 50, e mesmo 57.® o maximo. Pelo que se
vé, que 0s seres vivos, sobre tudo a especie humana. sao dotados d’uma ¢lasti-
ca flexibilidade organica, que se amolda mais ou menos ds differentes variagd-
es climatericas , porem a sua existencia na superficie da terra é compativel até
certa altura da atmosphera, imitada por essa elevada, inhospita, e moitifera re-
gido de gelo, que representa uma curva ingente, que vae decrescendo, ou a-
baixando do Equador para o Polo.

Segundo Humboldt e Wilson “esta climathologia ¢é graduada da forma
seguinte : no Equador a cada 219 metros de elevagfo na atmosphera o ther-
mometro desce um grdo: nas Zonas temperadas em cada 174 metros um gréo:
no inverno-faz differenga de 70 metros pelo menos. Assim no Eqnador a neve
so se formard @ 2:460 toezas de elevagao na atmosphera , em quanto que na No-
l‘uéga, e Suecia, existe constantemente formada a 700, e 800 toezas.

Se consultarmos & Historia Natural veremos as variadissimas. e profun-
das modificagdes impressas pelo clima, tanto no remo animal, como no vegetals

" Assim nos climas calidos encontra~se uma variedade espantosa de ani-
maes mawiferus, os maismonstruosos,como o Elephante,Camelo, Hippopotamo,
ete; os mais feroses, e carniceiros como o Tigre, e o Leao; os mais astuciosos, €
Jubricos como o Macaco, e outros: as mais cruentas, e magestosas Aves de Ra-
pina, lindos passaros, e delicados passarinhos, admiraveis pelas suas formas
variadas, elegantes céres, e pelos seus maviosos, e sonores cantos : 0s mais ve-
nenosos reptis como ag Serpentes; e um numero infinito de insetos, e vermes: os
mais formidavers, e sanguinarics peixcs, como o Tubarao, Mero, e outros, Q
reino vegetal ostenta a mais profuss, e consideravel variedade d’especies de no-
vos generos e familias, e onde se encontréo as mais corpulentas, e agiganta.
das arvores, os mais formosos arbustos. e tenras hervas, ornadas das mais bels
las, mimosas, e aromaticas flores, e é nessas regioes, onde o reico vegetal tem
fornecido, e fornecera innumero recurso d’utilidade ao progresso das sciencias,
e artes; e o mineral as mais preciosas pedras, e variaveis productos. A’ pro-
porgao, que tranzita—se do Equador para o Polo, vé-se o reino animal ir de-
preciando-se em formas, e variedades, e o vegetal escasseando-se de profusao,
e despojando-se de suas elegantcs, faustosas, e variadas formas para assumir
as mais humildes, e simples, e mesmo terminar ou desapparecer completa-
mente, logo que o rigor do clima impde obstaculo a0 seu desenvolvimento.

g lef‘a o clima alguma influencia sobre o physico, e moral do homem 2
Parece féra de duvida, segundo a opiniao dos mais celebres observadores, po-
rem nas tao exagerada como alguns querem. E’ notavel a influencia dos clj-
mas guentes sobre seus habitautes. Assim vé-se, que a accéio immediata do
¢alor excita, ou exalta as funcgdes dos orgaos, ¢ apparelhos perifericos, e io.
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fraquece a dos centrdes,o que faz com que a circulagdo seja acliva ¢ a vespiragao .
fraca, e frequente. Por isso que o &r quente, ¢ sobre tado o secco, sendo mais
raro e leve, contem, em um volume dado, menos materiaes respiraveis, pelo
que nao pode fornccer ao pulméo em cada inspiragao a quanudade d'oxyge:
nio, para que a ematose se effectue completamente; em consequencia do que
augmentard o numero das inspiragdes para o pulmao obter pela frequente re-
peticao deste acto, o que perde pela exiguidade desse elemento componente
do ar, tdo preciso 4 respiragéo, do que resulta a actividade da circulag@o pa-
ra receber a quantidade d’oxygenio necessario & boa sanguinificagao , fonte
perenne da natrigao, que enfraquecida ou perturbada leva a desordem as ou-
tras funcgdes, e por tunto & todo o organismo.

Copeland fallando da respiragfo diz, que a por¢3o do acido carbonico ex-
pirado ¢ menor nos climas quentes: Georget pretende, que a fraquesa respira-
toria dependa mais da debilidade dos musculos inspiradores, do que da rarefa-
¢éo do dr, em quanto que & ns parece depender d’ambas estas condigdes.

A forga assimilatris do estomago € sensivelmente fraca, do que rezulta
ser a digestao lenta e trabalhosa, e por consequencia a nutrigdo ma, o que au-
xiliado pela exaltagdo da excessiva transpiragdo cutanea faz, que os habitantes
destes climas tenhao pouco desenvolvimento physico, a forgs muscular peque-
na, e fraca, e sejao mais ou menos palidos ou descorados. Desta exaltagéo
Johnson faz depender a exaltagao do figado, e Annesley quer, que a activida-
de deste seja para substituir a indolencia do pulmao, e eleminar sob a forma
de bilis ¢ carbono, que nao poude ser expellido pela respiragao. g

O calor, em um grao determinado, é um dos mais poderosos excitantes da
exaltagdo da sensibilidade; mas sendo em extremo diminue, e até destrée a
excitabilidade do apparelho nervoso, e as vezes 4 um ponto tal, que o cere-
bro e os outros orgdos perdem a sua energia, e tornao-se dolentes, pregui.
¢osos, inertes, e improprios ao trabalho de suas furccies, resultando per con-
sequencia serem os habitantes destes climas excessivamente nervosos, e pouco
aptos paro o exercicio d’espirito, e fadigas corporaes. e propensos a gastar a
vida com uma actividade espantosa, nus excessos, e praseres provocados pela
ardente excitacio do clima.  Assim os hemens envelhecem cedo, e sdo raros
os que chegdo a 60 anuos, e as mulheres mal sahidas da infancia torndo-se
aplas 4 ser mdes, e prematuramente perdem sua fres:ura, e bellesa, e ex-
temporaneamente envelhecem.

Sendo o figado e a pelle cs orgdos mais subjeitos a accdo deste clima
cdo de necessidade os mais propensos @ acgao das molestias. Assim sao fre-
quentes as doengas de pelle, as aflecgdes do figado, as dos orgdos digestivos,
as hemorrhagias, ns affeccdes cerebraes e nervosas, as chrovicas, as febres
graves, sobre tudo as intermittentes, e quasi todas as molestias complicadas de
symptomas ataxicos, ou adynamicos. Nos habitantes dos climas frios concen.
tra-se toda a accao do clima no pulindo e estomago, do que resulta grande
encrgia ao appatelho respiratorio, digestivo, notavel desenvolvimento muscu-
Jar, € serem activos, braves, e viverem mais tempo, que os dos climas quen-
tes. As mulheres envethecem mais tarde, e mais tarde perdem a faculdade
de procrear, e a sua longevidade é maior.

As molestias, que sio variaveis, quasi sempre revestem o caracter infla-
matorio.

Os habitantes dos climas temperados nio“teem o vigor dos Septentrionaes;
6 pem a exaltadasensibilidade dos habitantes das regides calidas; sua organiza-
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Go, e juncgBes se achdo equilibradas no centro- das influencias dos outros chi-
mas, o qual, durante o inverno, reflecte a sua malor energia nos orgaos da
respiragao, e digestao, e no verdo ao apparelho hepatico, e cutaneo. e & uns e
oalros na primavera, e outono. O caracter das molestias é dependente da na-
tareza mais ou menos quente, secca, ou humida das estagoes,

E’ este o clima mais proprio & habitagio dos homens, e ao seu desen-
volvimento physico, e intellectual, e a sua longevidade & comparativamente
maor. Segundo alguns authores, as Nacdes collocadas nessas regides, isto
€, assentadas entre 30, e 50. © de latitade Septentrional, apresentdo-se mais ri-
cas d'intellectualidades, do que as mais proximas ao Polo, ou Equador, po-
Yem Csla asserqdo é gratuita, por isso que a historia prova, que em varios
pontos do globo teem existido, e existem populacdes ricas d’intelligencia.

Néo queremos obscurecer, que os climas Polares podem’ entorpecer 03
0rgaos, e embotar a energia do encephalo; e que 0s que¢ntes abatem, enef-
Yo, e afroxdo o corpo, exgotdo, e amortecem o espirito.

‘Todavia existem, como sabemos , em muitos pontos dessas regides Na.
¢Oes ostentando a mais apurada civilisagao, e a mais ingente intellectualida-
de: sirva-nos d’exemplo o nosso Paiz.

Influird o clima na actividade das paixdes ? Assim parece: basta com.
parar-se a activa vivacidade dos habitantes dos Paizes Meridionaes com a
quéda, fria, e imperturbavel fleugma dos habitantes do Norte, O extraordt.
nario ardor das paixdes, a excitagao de certas qualidades moraes dos climas
quentes até parecem refleclir-se aos animaes, que, como vimos, & onde exis:
tem os mais bravios, e feroses,

A exageragdo da imaginagdo ¢ activa nestes Paizes, e &, segundo & his-
toria, onde se tem visto o mais elevado preconceito e fanatisino, e moér exal
tagao poliuca, e religiosa,

Decidira a influencia do clima na propagacdo da especie hamann 2 K
problematica, e quasi que 1rresoluvel por falta de estatisticas regulares de dif
ferentes pontos do globo, porem alguns authores querem, que a fecundidade
seja em relacdo a mortalidade.

Segundo Levi a fecandidade é menor nos Paizes do Norte, que nos do
Meio-dia, e o mortalidade igualmente. Porem esta assercéao é sem funda.
mento par se basear em estatisticas circunscriptas, das (juaes sendo pode de.
dusir prova para os climas de todo o globo; alem de (ue se remontarmos ag
tempo da decadencia do Imperio Romnano, veremaos, que do Norte surgirao iu-
numeraveis multiddes de Barbaros, Cimbros. Godaes, Unos, Vandalos, Fran-
co8, € multos outros, que inundardo esse vastissimo Imperio, & ponto que 0s
escriptores do 5. © e 6. © seculo denominardo a essus regides do Norte— Offi-
cina gentium.  Com tudo , se attendermos, que as populagoes extremas do
Norte sdo pouco fecundas, como os La ppoes, Ostiakos, e outros, como provao
os melhores observadores, e que na America, sobre tudo Ingleza, tem dupli-
cado & populagio, .o que no Brazil ¢ palpavel, apesar da falta d’estatisticas,
temos, que a opinido de Levi parece ser mais provavel, 4 nao querer-se con-
siderar como causa principal desta circunstancia a extencao, fertilidade do ter.
reno, e outras condigées inherentes & essas regives.  Pelo que se ve, que a
respeito da influencia dos climas é difficil, e mesmo Impossivel obter pravas,
gue rigorosamente demonstrem a fecundidade, ¢ por tanto a mortalidade. Q
?_ue se deduz da maior parte das observagdes ¢, que a fecundidade, e n orta.
tidade cresce successivamente do Polo para o Equador.
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Artemann quer, que os climas insulares sejdo mais favoraveis, que os con-
tinentaes, 4 existencia humana. Porem os climas, que mais parecem favore-
cer, sio aquelles, em que ndo ha excesso de calor e nem de frio, e destes as
Tegides maritimas. Assim vé-se, que o maior numero da populagdo do globo
existe na India, China, Persia, Asia—-Menor, Europa temperada, e nas Zonas
temperadas da America: o resto existe dessiminada por essas regides em ex-
tremo frias, ou calidas.

Os climas quentes extendem-se, como vimos, desde o Equador até 30. ©
de latitude ausiral, e boreal, e caracterisados por excessiva temperatura, po.
rem esta offerece apreciaveis variagdes eutre o diz, e a noute. Algumas ve-
zes, durante o diu, essas variagdes sao pouco apreciaveis.

Marchando-se do Equador para o Polo, o calor vae decrescendo lenta-
mente, e faz differenca de 1.© de 0, a 10.° de latitude.

A maior parte dos authores dividem o anno climaterico destas Zonas em
duas estacdes—secca, e humida—na primeira as chuvas sdo pouco frequentes;
e na segunda abuodantes. Nestes climas sdo notaveis as variagdes barome-
tricas, e observdo-sc as mais ingentes, horriveis, e tremendas trovoadas, fre-
quentes nos mezes de Maio 4 Agasto.

Séo subjeitos a fortes e violentos ventos, ou correntes d’4r, mais, ou me-
nos rapidas, occasionadas por mudangas, que se operdo no peso especifico, €
elasticidade do fluido atmospherico, por causas, que deslocdo uma porgio,
agitando-a com desigualdade em alguns pontos da atmosphera. Alguns sao
puriodicos e distinctes em annuaes, diurnos, e nocturnos.  Os diurnos exis-
tem principalmente pela maoha ate as 11 horas, ou pouco mais, para retornar
das 4 para as 5 da tarde, ou entdo a noute; raras veses todo o dia. - Os ven-
tos periodicos annuaes sdo devidos a delatacdo do ar secco, e ao exforgo que,
para se equilibrar -om elle, fas o ar mais frio das latitudes visinhas.

Alem destes apparecem extraordinarios ventos em diflerentes regides
calidas. Assim nas costas de Guine ha o Harmattan, que se mostra quatro
veses no anno, e dura termo medie, 15 dias. E’ quentissimo, ¢ custuma ap-
parecer em Desembro, Janeiro, e Fevereiro: no Saharo reina o Cimum com
tanta violencia, que levanta montes d’aréa 4 consideraveis alturas: no E_gypto
ha o Chamsim, que dura durante o equenocio da primavera: pas Philipinas
o Colla, dizem ter produsido tremores de terra etc.  Todos estes ventos s20
excessivamente calidos, e fortes. ()s povos, que os supporto encarao-uos co-
mo beneficos por purificar o dr de toda a qualidade d’emanacdes. Alguns
authores assegurdo, que quando o Harmattan, ou cada um dos outros se
mostra, desapparecem as intermittentes, variola, e todas as aflecgles que reinaQ
epidemicamente. (a) ;

Estes climas sdo subjeitos a frequentes chuvas, e trovoadas como disse-
mos, por isso que sendo a 1mmensa, € movel massa a.tmos_pherlca d’excessiva
temperatura, que vae decrescendo de suas camadas inferiores pava as supe-
riores, e achando-se pelas inferiores, effectivamente mais quentes, em contac-
to com toda a superficie do globo, em grande parte formada de mares, rios,
e lagos, as poéem em evaporagdo apod(_arando—'se de maior, ou menor guan-
tidade de moleculas liquidas, cuja quantidade € sempre em relagao ao calotr
atmospherico, que as pdem ewm expansao , auxiliada pela agitagio da mesma

(a) Compendium de Med. Pratque par Ed. Mounere, et. M. Louis
Fleury. tom, 3.° pag. 381

-—
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massa, entretendo-se assim uma evappmqio/cqntmuq. -Pello que v?—sse‘,,aqugi.
quanto maior for o grdo de caler, maior sera a;(.ntm(;\(;aol (bo a;s p%:es g&
res, que, sem cessar, se desenvolvem na superficie do 7 Odoy \_q ¢ E

sua hgeiresa especifica se elevio na atmosphera, e se condenrao ROSTER
regides mais [rias, constituindo-se assim uma sorte de distillagao perenne, na
qual a agoo se eleva em vapores para formar nuvens, nevoeiros, e (.Ihuvns. A

E’ sabido que a temperatura da atmosphera decresce gradualmente &
medida, que se afasta da terra. Eortamo, 0s vapores emanad.os‘ dle %m St
perficie ir-se~hao condensando mais, ou menos, com lam(i HAes RPN elz. e
facilidade , quanto mais se elevarem. Porem esta condensagao, que talvez,
deveria produzir agoa liquida, ou solida, nao se effectua; parece que logo se
eonverte em vapores formados de pequenas vesiculas, representando espheras
dcas, aggregadas entre si, e suspensas na paite superior da atmosphera, cons.
tituindo, segundo Saussure e outros, as nuvens, que vemos fluctuar sobre
nossas cab(‘gas; em quanto V:\rinqﬁes de pressdo , de tem peralur.e, ge elect'rl-
cidade stmospherica, attraegdo d'altas montanhas, grandes edificics, ou ia-
gentes arvores, nao as fasem pref_'lpll‘dr. % ; ;

A suspensdo das nuvens pode-se conceber admittindo-se a existencia do
vapor vesicalar, primeiro, porque o dr contido nas vesiculas encerra o i
mo de vapor aquose; o gne as torna especificamente mais ligeiras, que o ar,
que circunda as nuvens. Segundo, poique o 4r, que se acha catre as vesi-
culas deve conter o maximo de humidade, e por consequencia produsir uma
corrente ascencional propria a suster, € veunir as nuvens entre si: terceiro,
finalmente, parque as nuvens recebendo o calorico radiante do sol, durante o
dia, e da terra, durante a noute, a sua temperatura deve ser superior a da at-
mosphera, que a cerca; o que deve anginentar a sua ligeiresa especifica. As-
sim concebe-se, que, durante a accao do sol, as navens de‘vem se elevar, e
que podem assim chegar a uma regido atmospherica mais scecca, onde se
pode redusir ce novo & vapor, e desapparecer; que se podem formar, ou dissoi-
ver, passando d’uma regidao mais quente para uma wais fria, e viee versa,
segundo a corrente do &r, que as entretem. Emfim, que se podem formar
subitamente pelo eacontro de duas correntes d'dr oppostas,

Por tanto vemos, que os vapores aguosos transportados a altas regiges
d’atmosphera se convertem em pequenas vesiculas, gque agaregando-se enlre
si eonstituem as nuvens; e que logo que esces vapores excedem a capacidade
de saturagao, que lhes permitte o gréo de temperatura do ar atmosphericn
devem se converter successiva, ou subitamente em agoa liquida, ou solida,

~gue cahem da atmosphera em virtude do seu peso especifico , formando-se
assim, em consequencii d’'uma multiddo de cauzos e influencias pouco apre-
ciaveis, as chuvas, mas que pareccm especialmente ligadas 4 estados electri-
co3 dos vapores vesiculares, de sorte, que. no momento do contacto, ou d'umg
communicagdo livre com o solo, as vesiculas aquosas approximando-se se
desfasem, e formao gottas, que cahem sobre a terra: é certo, que as cente-
Ihas electricas que constituem o raio, determindo & resolugao das nuvens vm
liquido, do que resultao abundantes aguaceiros.

Quando o abaixamento da temperatura atmospherica niao é sufficiente
para (azer transformar os vapores vesiculares em gottas, condensa-os; ¢ assim
Suspengos nas regides inferiores da atmosphera, constituem nevoeiros, depens
dentes do resfriamento noturno , que condensa, ¢ precipita os vapores aquo-
§0%; que a atmosphera contem, os quaes peh acgae do sol se desvanecem,
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por isso que com o augmento do ealor cresce a eapacidade deste flaido, para
receber mais vapores. Pelo que,temos, gue o ar d qualquer temperatura re-
ceberd vapores, sempre em relacdo 4 essatemperatura, isto €, serd tanto maior,
quanto maior for a quantidade relativa do calor: conservard a quantidade de
yapores, que continha, apesar de mudar de lugar, ndo variando de temperatu.
ra; porem se abaixar, a maior parte se precipitard debaixo da forma de chuva,
sempre em relagdo a quantidade de vapores, que existido formados, e 20 ma-
Ximo. d’abaixamento de temperatura.

E’ por esta razdo, que nosclimas calidos ha copiosas chuvas, sobre tudo,
durante a noute, por isso que, sendo a elevagao da temperatura maior durante
o din—maior serd a elevacdo de vapores, que, condensados 4 certaaltura da at-
mosphera , formao, como dissemos , as nuvens tio abundantes nessas regides ,
que pelo resfriamento maior durante a noute tcmao a forma liquida , e cahema
sobre a terra com mais abundancia.

E’ tambem por esta razao, que o orvalho, phenomeno dependente da
humidade de ar, forma-se , e precipita-se durante a noute , e com mais abun-
dancia da meia noute as seis horas da manhd.  Foi por muito tempo impos.
sivel explicar o seu mecanismo , por que, permanecendo a terra mais quente
que a atmosphera , ndo podia determinar a condensagdo dos vapores aquoses
do dr, porem a theoria do calorico radiante veio o elucidar.

As folhas dos vegetaes communicando com a terra por intermedio de
corpos, méos conductores de calorico , nao recebem delle uma por¢ao suffici-
ente para reparar as suas perdas.  As folhas envido constantemente calorico
radiante aos corpos, que as cercdo, e d’elles recebem igualmente , porem néo
sendo compassada a porgao, que transmitle a atmosphera, por cauza do muite
frio das snas regiGes superiores, resulta, que as folhas se torndo mais frias
que o &r, e em consequencia torndo-se aptas para condensar os vepores
aquosos da atmosphera em pequenas vottas constituindo-se assim o orvalho,
tdo abundante nestas regides.

Dissemos , que as chuvas erdo mais regulares e abundantes durante 6
nverno, e é nessa epoca , que teem lugar as maiores trovoadag, por isso que
abundando a atmospbera em nuvens, consideradas bons conductores d’immenzo
volume d’electricidade, perfeitamente exuladas no meio da atmosphera secca
que a cerca, cuja electricidade se suppdem provir da evaporagdo, que basta
pava constituir estados electricos, differentes dos da massa donde elles s'elevéo.
E por que os difterentes pontos do globo, d’onde se despreadem ess's vapores,
podem-se achar diversamente electrisados, e porque emfim no momento da con-
versao dos vapores, propriamente ditos, em vesiculares, seja possivel modificar-
sg 0 estado electrico.

Assim ndo se achando essa electricidade uniformemente distribuida pelas
nuvens, ndo 86 em quanto d sua quantidade , mas mesmo em quanlo a sua
qualidade , tendem a equilibrar-se, para o que reagindo umas sobre outras
ddo lugar a tres phenomenos distinctos, devidos as centelhas electricas, que se
dirigem d’nma nuvem para outra, cu d’'uma nuvem para a terra, cujos phe-
nomenos sdo oS seguintes. ;

Uwma luz viva de natureza particular, que constitue o relampago, ao mes-
mo tempo um trago de fego, que segue no espago uma marcha angulosa, rons-
litne o raio, em fim um ruido consideravel, de naturesa variavel, que se desig-
na eom o nome de trovdo , cujo ruido se compde de uma primeira expulsad
forte, ¢ grave, seguida d'intervalles sensiveis ¢ d’outras expulsdes successiva
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mente mais pequenas, e longiquas, muito similha_ntes a0 rodalr d’'uma car(;pa_-
gem: effeitos estes, que, como dissemos ) rgfultao d'as centel 135, que se dm"
gem d’'umas para outras nuvens e a repetiqad do 1-u_1do , as reflexdes produsi-
das pelas superficies das nuvens constitnindo os variaveis echos, ou successi-
vas detonagdes : e

Assim por exemplo, temos, que, achando-se as nuvens d]\{ergamente eler
ctrisadas , isto &, umas carregadas d’electricidade vitrea, ou primitiva, 0‘“1"1?
d’electricidade resinosa,, ou negativa, tendem a equilibrar-se, resultando pox
consequencia_attracgad entre as (ue se acharem sobre-carregadas de fluido
electrico de differente naturesa, e a repulsag entre as que contiverem da mesma,
provindo em consequencia os phenomenos ja ditos. ;

A mesma tendencia existe d’equilibrio electrico entre as nuvens, e 0
s6lo; o que terd facilmente lugar s’ as camadas inferiores da atmosphera es:
tiverem humidas; enido o quilibrio pode se restabelecer sem abalo; porem se es-
tiverem seccas, s6 se restabelecerd por explosdes tdes, que a tensdo electrica
chegue 4 um ponto, que dé lugar ao raio.

Os phenomerios electricos que se passio entre as nuvens, nem sempre pro-
dusem o trago luminoso, eoruido de que fallamos. Percebe-se muitas vezes,
quando a temperatura s'eleva scintillagges mais, ou menos brilhantes, sem ruide
algum, que se podem suppor dependentes de centelhas electricas, muito afasta-
tadas, porem parece mais provavel serem devidas as irradiagdes d’algumas nu-
vens isoladas e sobrecarregadas d’electricidade. 2

E’ ponto ainda muide obscurecido na sciencia a electricidade atmospheri-
ca, suas variagdes, segundo os climas, localidades, e otutras condigdes meteoro-
logicas, etc.

Ein consequencia do que sua acgdo sobre 0 homem nao 'acha bem deter-
mmada. Julga-se no estado actual, que nao se achando o corpo humano exu-
lado, néo recebe sua influencia, e que quando a recebe, transmitte ao reserva.
torio commum, ou a terra, que ¢é por excellencia bom conductor. Todavia na
approximacdo das trovoadas muitas pessoas sentem-se oppressas, abatidas, e
involuntariamente assustadas; e muitas ha, até sentem cephalalgia, tremores,
vomitos, diarrheas, ete; influencia esta mais notavel no estado pathologico.

Assim as feridas e fracturas sentem dores mais vivas e todas as affeccoes in-
ternas, sobre tudo as agudas exacerbao-se; o que parece depender d’um maior
grédo d’excitacdo do systema nervoso, ou de certas 1diosyncrasias particulares,
ou condigdes d'organisagdoainda pouco conhecidas.

Como fica dito, a evaporagao é sempre em grande escala nos Paizes quen-
tes, e verificar-se-ha sempre que a sthmosphera néo se ache perfeitamente sa-
turada de vapores aquosos, dependendo deste phenomeno a humidade do &r des-
tes climas, sem que muitas veses seja apparente; o que 6 € manifesto, quando
©s vapores aquosos excedem a capacidade da saturacao do 4r.

Segundo Runford e outros, o 4r secco, ndo agitado, & mdo conductor de
calorico, o que faz, que em igual temperatura o &r humido parego maig frig,
que 0 secco, porque o primeiro subtrahe mais calorico, que o segundo.

O ar quente e humido pela interposicao do calorico, e vapores aquoses
contern em um dado volume menor porgao d’4r respiravel : a sua acgéo debi-
litante j4 foi indicada por Hippocrates,

Os individuos subjeitos & uma tal condigéo atmospherica, offerecem geral-
Inexgée disposicGes lymphaticas, e todas as funcgdes exercem-se com muita
ehtdao.



O effeito nocivo e mais saliente do ar quente e humido é favorecer a fer-
mentagdo, e putrefacgdo dos restos organicos, e ser excellente conductor de mi-
asmas, e principios deleterios. Por tanto temos , que o calor sendo a cauza
immediata da vida, o elemento sem o qual em grao determinado nao pode exis-
tir organisagao possivel, é o agente, que nos climas quentes, comparativamen.
te com os temperados e frios, concorre peloseu excesso para que todas as condi-
¢des da existencia sejdo pouro favoraveis a conservagdo da vida, por isso que
rarefasendo o ar, ou activando a evaporagdo extraordinariamente, concorre para
augmentar a pouca capacidade delle, para ser respirado, e a muita para se
infeccionar das exalagbes mephiticas produsidas pela atinosphera nimiamente
humida, e activada pela sua exagerada temperatura. Corroborando-se por
esta arte o dito de Ramasine—talis est sanguinis dispositio, qualis est aer, quem
inspiramus.

Na verdade, um ar por sua naturesa pouco respitavel, e impregnado de
vapores, e gases deleterios, nfo pode prestar o uecessario elemento para que
se dé uma boa sanguinificagao, ressentindo-se assim o.seu laboratorio, ndo £6
pela escacez de principios desse ar, como pela mistura d’outros, que por ventu-
ra o alterem, ou invenenem, dando--se em resultado alteragcdes mais, ou menos
notaveis dos outros apparelhos da economia, e por consequencia differentes af.
fecgOes, entre as quaes as mais constantes sio em geral as febres intermittentes,
remittentes simples, ou perniciosas, as continuas, muitas vezes revestidas de
symptomas ataxicos ou adynamicos, as diarrheas, e dysenterias, 0 que é sem
duvida devido a coincidencia muito a proposito, que ha nos climas quentes
d’extraordinarios pantanos, como attestio oz mais celebres observadores, e née
mesmog temos tido occasido d’observar em o nosso Paiz.

Posto que uma temperatura elevada ndo parega constituir condigfio essen-
cial de sua existencia, por isso que existe em regioes muito differentes, todavia
ndo podemos negar, que o calor muito ficura na producgao dos pantanos, por
isso que, como vimos, excitando a evaporagdo muito con¢orre para a produc
¢ao das chuvas, uma das cauzas, que mnis inflauencia tem no seu desenvolvi.
mento, aSsim como na energia de sua malevolencia pela proporcionalidade, que
existe entre sua accdo deleteria, e elevacao de temperatura, sobre tudo se o ar
quente se achar carregado de humidade, que quasi sempre corresponde, ou &
em relagao ao grdo de evaporagao. Por tanio temos, que o caloy do clima €
o-agente, que mais influe, ou predispde a formagiio dos pantanos, e por excel-
lencia é o agente da dessiminagdo, & da influencia, ou actividade nociva dos
miasmas, que delles se desprendem. Por isso antes de tratarmos das molestias
de que fallamos, diremos alguma couza a respeito dos preceitos, ou regras hy-
aienicas mais geraes. e apropriadas ao clima, para depois tratarmos dos pan-
tanos. o
REGRAS HYGIENICAS.

Os habitantes dos Paizes quentes devem procurar de preferencia residir
em cazas espagosas, altas, arejadas, e claras. A forma, e natureza do vestsa-
yio muito concorre para a conservagio da saude, pelo que o uso deve ser
apropriado ao clima. Assim nos climas quentes os vestidos devem ser de fasen-
das leves, ndo so para permittir a frequepte renovagao do dr, como porque,
sendo apenados, amoldando-se, e comprfmindo o corpo, conservdo um ar car-
regado de calorico, e pode occasionar graves accidentes: verdade esta reco-
ahecida pelcs Egypeios, Persas, ete., como bem attesta 0 uzo de seu vestuario.
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Devem sempre preferir o algoddo pox ndo irritar a pelle, ndo embeliar
o suor, e ser mdo conductor de calorico. Os alimentos devem ser pouco su bs.
tanciaes, e de facil digestao: o regimem animal exclusivo é prejudicial; deve
sempre ser misturado com o regimem vegetal,, assim como devem ser pouco
carregados de condimentos, ou temperos excitantes: a cor .pahda, ea mdol_en-
cia dos habitantes destes Paizes, tradusem bem a necessidade deste preceita.
Devem ter parcimonia, e nunca abusarem das bebidas fermentadas, e especi-
almente das alcoolicas, e faserem uso das bebidas refrigerantes, e agoa de boa
natureza. Os banhos frios, sobre tudo pela manka, sdo de grande utilidade,
porque alem da limpesa, e subtraccdo de calorico, tonifica a pelle, e facilitdo as
funcges. i

Devem tambem evitar a acgdo dos raios solares, principalmente duran.
le a sua maior intensidade, tendo sempre o cuidado de preservar a cabega de
sua immediata acgao. ?

Em todos os Paizes quentes é geralmente reconhecida esta necessidade,
como bem attestao os turbantes dos Orientdes, e as largas abas dos chapéos dos
Indios, e Chinezes: o exercicio deve ser moderado, como bem indica a indolen-
tia dos habitantes; o abuso dos praseres venerios é prejudicial, Todos os in-
dividuos robustos, e sanguinios, sobre tudo os comilges, devem ter em vista es-
tes preceitos. Quanto 4 acclimatagéio ou resultado pelo qual o homem, que
muda d'um para outro clima, adquire, 4 respeito das influencias do que vae ha-
bitar, uma reagédo similhante aos habitantes desse clima, temos, que, alem das
regras hygienicas prescriptas, quando qualquer mudar de clima, se fizer gran-
de differenga o que deixa d'aquelle que vae viver, deve procurar antes habitar
o clima intermedio, assim como deve ter muito em vista, sobre tudo 4 principio,
a natureza, e qualidade das substancias alimentares.

O seu alimento deverd ser quasi exclusivamente de vegetaes, e somente
duas vezes ao dia, e fucir de todos os estimulantes. Aos recemn—-chegados
convem as bebidas acidulas, e s6 vinho misturado com agoa.

A acclimatag@o nestas regides é difficil, especialmente para as criangas;
e ainda mais quando a mudanga é d’um clima muito frio para um muito quente.

Rochoux avalia o tempo necessario para a acclimatagdo em dous annos
pelo menos, porem realmente é difficil fixar-se por variaveis circunstancias, e
mesmo e d'observagao, que ha organisagdes refractarias, que ou succumber
logo, ou veem a difinhar lentamente d’alguma affecqao de figado no tubo di-
gestivo.



SEGUNDA PARTE.
PANTANOS.

Pantano 4 que os Latinos chaméo— Palus, lodo, lama; isto &,
terrenos cobertos por massas mais ou menos consideraveis d'agoas im-
moveis, estagnadas, ou enxarcadas, onde vivem, e morrem animaes, e vegetaes,
que pela acgio do calor entrao em fermentagao putrida, cuja operacao mecas
nica dd origem § reacgdes chimicas, das quaes resultdo certos principios, que,
pondo em jogo suas affinidades, muitos delles se combimaio, e dao lugara com-
postos, os quaes de concorrencia alterdo essas agoas, que pela acgao dos raios
solares evapordo-se e concentrdo-se, dando lugar poresta arte a evolugdo de
corpusculos minimos e impereeptiveis miasmas, que posto em contacto com
a economia, e absorvidog, tantos estragos fasem sobre o physico, e moral do
homem , realisando-se assim o dito de Reverio fallando das agoas estagna.
das—crassa sunt, crude, et sepe maligne, ac pestilentes.

Diflerentes sao as cauzas geradoras dos pantanos em geral, porem limi-
tar-nos-hemos a apresentar as que figurdo na producgdo dos desta localidade,
gue, segundo o nosso modo de vér, sio os seguintes: a pouca ou nephuma
inclinagao do solo baixo, e desigual, que, por sua natureza argilosa, e dispo-
si¢do, faz com que as agoas meteoricas, ndo podendo infiltrar-se, nem tao
pouco escoar-se, accumulem-se por differentes partes, e em muizas reforgadas
pelas agoas, que brotdo do interior da terra. Porem as que mais ingerencia
parecem ter em sua producgdo, e entretinimento, sao as do famosu Rio-Pana.
ré, nome indigena, hoje corrupto em—~Pinaré, ou Pindaré—que dizem deri-
var-se de—Panares—peixes, que antigamente muito abundavao neste rio, de
arigem desconhecida, mas que parece provir d’Oeste, e d’'um nivel superior ao
de toda esta regido, sendo em partes bastante raso, e estreito, e em outras fun-
do, e em algumas obstruido por enormes balseiros. Alem disto apresenta cir-
convolugdes, ou tortuosidades taes, que, quando por elle se navega, a proa da
canoa, se dirigida ao Oeste é levada mais ou menos para Norte ou Sul, ou pa-
ra Este, segundoa feigdo e grandesa da curvatura do estirdo do rio, o qual,
durante o verdo secca extraordinariamente, nao so onde faz juncgdo dassuas
agoas com as do mar, como tambem entre Mongao, e as duas novas Colonias,
ou Aldéas indigenas domesticadas, & ponto d’interceptar as communicagdes.
No Inverno recebe mais agoa do que é compativel a sua capacidade, a qual,
nao podendo ter a velocidade de corrente preciza para seguir a rota do rio, e ic
langar-se a0 mar, pelas causas ditas, em grande parte extravasa-se pelas
margens, ou insinua-se por bragos, que as condusem para differentes lagos, ¢
lugares mais baixos, onde se vao accumular em tanta copia, que pela sua re.
plegdo, partes por onde se trazita pelo verdo a pe, ou a cavallo, pelo inver-
no s6 se pode fiser embarcado, mesmo em grandes embarcagoes Por tanto
vé-se, que cauzas poderosissimas concorrem vara tornar este territorio nimia.
mente paludoso, e sua constituigdo atmospherica ingentemente insalubre.

Os pantanos em quanto a sua composigdo dividem-se em pantanos d’a.
goa doce, e pantanos d’agoa salgada. Os primeiros sdo produsidos por diffe.
rentes cauzas, como dissemos; os segundos sio geralmente constituidos pelas
agoas do mar, e tambem podem ser pela mixtao destas com gquell_as. Sao
estes ultimos, que sendo os mais maleficos se d&o neste tersitorio, cuja forma:
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¢do s'opera da maneira seguinte. !)urapte o yeréc), sendo pequena a (;;l'mn;le-
dade d’agoa no rio Pinaré, e quasi que insensivel d sua corrente, stécce c; qso.
ndo podendo apresentar conveniente reacgao a corrente (_ias'agOds 0 rlna’a,ndo
bre tudo nas grandes marés, que invadindo o rio o penetrao livremente lev 5
d’involta, ou mistura as suas agoas para mvadlrem muitos lago%, charcos, f‘» [ﬁsl'
2as; o que se effectua pelos muitos brages que do rio communicdo a essas partes,
como dissemos. E irla mais longe a invasdo desta nociva mistura, Se 0S creas
dores, e lavradores de commum accordo nao a prevenissem, man({ando c.o.ns:-
truir tapagens, ou especies de diques. Infelices delles se assim nao‘.p_ramas.
sem! Porque os inconvenientes de seus perniciosos effeitos, serido ma.
nifestamente matores, como bem comprovio as observagdes d’Orlandy, Cae-
tano Georgine, e outros, cujos effeitos Cerres attribue a4 exhalagdes miasma-
ticas, provenientes da putrefagao dos animaes, e vegelaes, que morrem nessa
mixtdo, em consequencia da mudanga de condi¢do d’existencia dos bzlbltanteﬁ
dessas differentes agoas. Alem de que incontestavelmente succederia , que: a
creagao da maior parte do gado vaccum e cavallar pereceria 4 féde nesses
campos, e em muitos estabelecimentos ou fasendas se supportarido ndo pe- :
guenos incommodos, e privagdes. :

Os pantanos em’ quanto a sua duragio dividem-se em temporarios, e pet-
manentes. Os temporarios sdo aquelles, que s6 durante uma parte do anno
contem agoa, e gue pelo Estio desapparecem totalmente por escoacdo, evapo-
racdo, ou pelos trabalhos do homem. Os permanentes sao aquelles, que ainda
que diminufio no verdo nunca se seccdo de todo: uns, e outros existern com
exuberancia neste territorio.

Os segundos sao formados por charcos dessiminados por toda a parte, e
pelos seguintes lagos, a partir de Leste para Oestc; Fugidos, Itans, Novo,
Aquiry, Vianna, Maracassuwé, Cajary, Capivary. Muréti-atd, Lontra, For.
moso, Jacarary-pequeno, Jacaray-grande, Acara, Pirage-ninbdua, etc.; sdo
estes os mais notaveis pelas suas extraordinarias dimenc¢des ; alem destes, ou-
tros existem inferiores. Todos elles no inverno communicio—se entrs si, €
com o rio, e uma grande parte delles durante o Estio mesmo. Nunca se
seccdo completamente no verio, e durante o inverno se enchem desmesura-
daménte 4 ponto de transhordarem por esses immensos campos, e assim os
inundar, o que auxiliado pelas agoas extravasadas. e levadas do rio Pindaré
para esses lugares, forma-se assim uma massa de infinita extencdo d’agoas
estagnadas, que avaliamos em trinta léguas quadradas, pouco mais, on menos,

.. Os primeiros sao constituidos pela superficie de todos os campos inunda.
veis durante o inverno. Os pantanos podem assentar em terrenos siliciosos,
silicdsos, e de differentes naturesas, porem a base de sua predilecta eleigio &
o argiloso, como s'observa nos patanos da ktalia, Hollanda, e muitos outros |q-
gares. Os que offerecem esté fundo sio os mais terriveis, 0 que se pode sup-
por devido & sua pouca observancia. Sendo pela maior parte o solo deste ter-
ritorio de similhante natureza, é o que presta-se a formar 4 base, ou funde~
dos pantanos, cuja superficie € na maior parte revestida d’vma especie de tux-
2, ou camada limosa, d’apparencia aveludada, ou floconosa, bastante espés-
sa, mais ou menos movel, e de cor esverdinhada em certos pontos; n'alguns
}3211‘(1[!, escura, e enegrada; e em outras mais, ou menos variegada: parecenda
,qrmadP pela mistura intima dos restos orgamicos d’animaes, e vegetaes. Alem
disto vé-se em differentes partes immersas nesse 1odo caules de formas varia,
Vels, e extravagantes em differentes direcgdes, de plantas aquaticas, e immen-
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s0s troneos d’enormes ¢ agigantadas arvores, ali langadas pelas troveadas, ou
arremessadas pelas correntes: dispésigdo esta observada por Barthez em mui-
tos pantanos da Hungria, e Italia; e por Buffon nos de Frisa, Saboia, e mes-
mo nos da Flungria. Todos estes objectos referidos imprimem 4 seus fundos
um aspecto medonho, e desagradavel 4 vista. Sobre a superficie dessas agoas
em nmas partss limpidas, em outras turvas ou escuras, vé-se muitas vezes
uma téa, ou pelicula resplandecente, d’apparencia setosa, ou vellesa brilhar
a0 sol, affectando tores variaveis, e desfasendo-se facilmente a qualquer ligei-
ra pressdo. ;

Bm muitos destes lugares exala-se principalmente durante 4 tarde um
cheiro excessivamente fetido, e mesmo a qualquer hora, sobre tudo quando
se méche; constantemente durante a vasante, algumas vezes com tanta intensi-
dade, que se faz sentir 4 grandes distancias, devido 4 putrefagdo dessa vigo-
rosa vegetacao de plantas toxicas, ou virosas, que constituem a Flora panta-
nosa, e a uma fmmensidade d’Infusorios, Zoophitos, Vermes, Molluscos, etc.,
os quaes pela falta d’agoa tao precisa & sua conservagdo morrem, e entrao cn
fermentagdo, dando lugar a evolugdo desses gazes de cheiro fetido, sordido e
nauseabundo.

Quanto a seus effeitos perniciosos sdo, e teem sido em todos cs tempos
© objecto do mais que bem justificado terror, e das mais aturadas pesquizas
d’abalisados Medicos. Terror esse, que originou immensas opinides e exci-
tou a exageragdo do fanatismo, a ponto de que os primeiros homens reppresen-
tavao esses effeitos allegoricamente , e os consideravdo como o mais terrivel
mimigo da especie humana.

Os Egypcios reppresentavdo-no com o nome de monstro Tyfon: os Gre-
gos designavao pelos nomes, que literalmente significio agoas corruptas, li-
mo fetido; tambem lhe davdo a forma de monstro. Hercules foi chamado Ler-
neus, por ter morto a Hydra de sete cabegas dos pantanos de Lerna, que sim.
bolisava os measmas paludoscs. Aristoteles chamava—mater putredinis, Os
Sacerdotes Druidas, ¢ muitos povos da antiguidade—bocas infernaes. Nae
inspirava menos terror aos antigos Romanos, tanto, que a adoragdo & Deosa
Menhites e Cloassine, era devida a influencia dos Paies.

A promulgagao de leis a este respeito faz conhecer a importancia que
lhes davao: assim Denys d’Halicarnasse pretende , que os Censores despen-
savdo em um anno mil talentos, para faser esgotar as agoas.

O mesmo pretende, que uma das principaes funcgdes dos Edis era ins-
peccionar cuidadosamente as agoas, para o que tinhdo as suas ordens Inspec-
tores, ou Guaraas, que denominavao, Hydro-phylaces, sive aquaril.

Diz mais, que penas severas existido contra aquelles, que empregavao os
fundos destinades para este fim em outros uzos, por muito uteis que fossem;
assim como contra aquelles, que deixavde estagnar agoas em seus (eITenos.

Entre os antigos Reis da Franga, se cita o Rei da Gobert, que impu-
nha graves penas a quem fosse convencido de ter sujado uma fonte, ou cor-
rompido as suas agoas. :

Pelo que se vé, que o effeito pernicioso dos pantanos foi objecto de tradi-
coes religiosas, e das mais bem ajustadas, e sabias medidas, porem quem pri-
meiro tratou da diseripgao de seus efleitos d’'um modo mais precizo, e scienti-
fico, foi Hippocrates, 4 vinte dous seculos, cujas discripgbes teem sido confir-
madas por Medicos, que ulteriormente os hao observado nas mesmas regioes,
¢s quaes posto que se possdo modificar por circunstancias particulares & qual-
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guer locaildade, com tudo ha certos caracteres. que nunca se p'e!'dem se ‘néo
comw o melhoramento, sem o que sio sempre communs aos habilantes os ca-
racteres physicos e moraes, de forma, que a natureza parece apresentar um
typo especifico, e caracteristico. . i)

Os habitantes dos lugares pantanosos sdo geralmente dotados de constitui-
¢do fraca, temperamento lymphatico, mais ou menos bem pronunciado. A
sua estatura ¢ pequens, e sao ordinariamente valetudinarios. A pelle secca,
baga, palida, ou iivida, e em muitos amarellada. ; 5 .

Algumas vezes apresenta uma edemagao repulsiva, olhos amortecidos, e
sem expressiao, maos dentes; vz, mais, ou menos rouca, pouca energia 5Je
funcgdes digestivas,  As viceras abdominaes vao mrnando-—lse hypertrophia.
das a medida, que vao sendo accommettidas das febres endemicas, que dao lu-
gar a alteragdes de figado, bago, e muitas outras; envelhecem, e morrem pre-
maturamente.  Muitss vezes a economia assim deteriorada trapsmitte o ger-
mem de protrahidos padecimentos, e mesmo da morte a sua progenie, legan.
do temperamentos lymphaticos, e idyosincrasias particulares.

Baillon fallando a este respeito diz, *“on herite de maux de ses parens,
comme ou herite de leurs biens, et ce funeste heritage se transmet d’'une ma-
niere plus sure encore que lautre.” :

» Estas decomposigoes, ou alteragdes physicas sdo quasi, que identi.
cas nos infelices habitantes desses immundos brejos; assim veja-se a dis-
cripgao dos habitantes da Baixa Bresse, e da Brenne, os do centro e Este da
Franga, e os das planicices pantanosas das Indias Onentaes, d’Africa, America
ele. A este estado de degradagdo physica se liga um similhante moral, 1pesar
deste depender d’'um grande numero de cauzas modificadoras, todavia os habi-
tantes destes lugares sao de caracter triste, indolentes, pusillanimes, ignorantes,
Surpersticiosos, pouco industriosos, ¢ rutineiros , dotados de pouca sensibilida-
de, 0 que os faz indifferentes, e mesmo grosseiros. ‘Panto assim, que Foderé
fallando da insemsibilidade dos habitantes das regides pantanosas, e do centroe
Este da Frunqa, diz, que ndo ha rizo junto ao bergo dos (ue nascem, e nem
pranto sobre o tumalo dos que morrem (a). A sinceridade ¢ nulla, ou quasi
n““"y‘a ma fé é espantosa: é nectes lugares onde existe muita libertinagem, ¢
perfidias, sobre tudo conjugaes, e emfin 05 crimes premeditados, etc. Tal &
O triste e misero quadro, que vs authores com a maior justiga, e uniformemen.
te, hao feito do lastimoso viver das populagdes subjeitas a acgdo lenta, e con-
tinuada, d'uma atmosphera inquinada d’emanagdes paludosas; porem estes cf-
feitos POd_emhser attenuados pela boa natureza do terreno, pela agricultura,
commercio, industria, que liberalisdo commodidades, e recursos capases de
neutralisar, e até mesmo aniquillar os seus perniciosos effeitos.
L er‘)/fx—lr)cs d’exen.plq as Indias Orientaes, Antilhas, e Mesmo no nesso
alz o larg, e esta localidade, apesar de seu atraso, em que A sels annos ese
ludamﬂos euidadosamente a ac¢ao paludosa, e impugnamos os seus effeitos.

: Fasemos votos para que o Governo lance as suas piedosas vistas para ess
ta @omarca,'e muitas outras da Provincia, animando o progresso da civilis
$acan, consignando recursos, e promovendo medidas capazes de melhorar, e
mesmo destrair os numerosos focos originarios de tanta insalubridade, e pro.
dUC‘OYTC‘S de tanta mortalidade, tendo em vista, que as forgas, e prosperidades
das Nagies medem-se pela sua salubridade, isto ¢, pelo numero de bragos

—Ce -

(1) Praité de Med. legable,
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sdos, e vigorosos em estado de prestar trabalho, por tunto, para que qnalquer
Nagdo possa atlingir tdo caridoso e lucrativo fim, sera preciso, que o Gover-
no tenha em toda a consideragdo o melhoramento, e conservagao da vida de
seus subditos: porém logo, que proceda em sentido inverso, esquece-se do
bergo, que lhe deo a vida, de scus irméos, de quem Deos lhe concedeo a vi.
gilancia, e até de si proprio, tornando-ge por esla arte um mdo governo, por
iss0, que o enferno nad s6 estd temporariamente inhabilitado para o trabalho,
como até perturba e ahsorve o trabalbo d’algunsoutros, e o Cidadad que mor-
re, deixa de ser util 4 si, 4 suafamilia, e a sociedade. Pelo que se vé, que o
maior tribute que pode pezar sobre qualquer Povo, sag as doengas: por tanto
todo o cuidado e despesa applicados para as debellar, bem dirigilos, produ-
sirad o lucro ue mais de cento por cento para a Nagad.

He esto ver ade appreciada desde a mais remota antiguidade; tanto as-
sim, que os Governos de todos os tempos tiverad eny a maior consideragad a
saude dos Povos, em relacdo a suaillustragdo, e até Legisladores houverao,
que incorporardo regras d’hygiene & preceitos religiosos.

Nao ¢ s6 0o homew que soffre a profunda acgao dos pantanos, os seus ef-
feitos sdo manifestos nos animaes, e vegetaes, que existem nesses lugares: as-
sim Montfoucon diz, que os animaes de taes regides s&0 pequenos, magros, e
dissaborosos: o que aqui observamos geralmente, tanto nos animacs silvestres,
como nos domesticos: sirva-—nos d’exemplo a Paca, o Boi, e o Porco, cujas
carnes em verdade sio pouco saborosas. Os fiutos parecem ressentir-se de
seus effeitos, como bem notou [ippocrates nos do Phaso, o que é mais ou
menos bem pronunciado nos desta localidade, assim como, que as arvores ge-
ralmente d’enormes troncos, analisados vé-se, que a sua maior espessura &
formada de camadas curticaes, e alburno, ou branco: de muito pouco dura-
mem, ou amago, suas raizes pequenas, raras, e pouco profundas.

Depois de termos visto os effeitos da acgao lenta, e continuada dos panta-
nos, passamos 4 ver quaes sao os effeitos de sua rapida, e energica acgao, nao
s6 no homem, como nos animaes, e vegetaes: assim vemos ter lugar na epoca
das vasantes, d estiolagdo, e mesmo a morte de muitos vegetaes; que existidio
proximos, ou immersos nesses lodagdes, o que parece ser divido a esse quid,
que nessa epoca dd lugaras febres aqui endemices, operando entdo com mais
energia: tanto assim, que nesse tempo € que apparece as Epizootias, isto € o
mal, ou doenca, que affecta um grande numero d’unimaes, como sc ohserva
annualmente ew waior, ou menor escal?, nas galinhas, bois, cavallos, nos
induzindo ainda mais a crer, que as doengas destes animaes, sdo devidss as
mesmas causas, que actudo no homem, ndo s6 pela presistencia d’affecgoes
dosorgdos, que no homem sio affectados com as febres paludosas, como por
que teem lugar durante o tempo proprio dessas febres, por isso, que € subi-
do, e temos observado as 1 ypertrophias. ou grandes desenvolvimentos de figa-
do e bago. e outras alteracdes mais profundas. depois da morte d’esses ani-
maes causadas pelo mal: assimo figado aprescnta-se excessivamente entume-
cido, inflamado, amollecido, e de cor amarella esverdinhada, a bilis extravasada
alteradz, e como, que fermentada: o bago tamberr hypertrophiado e de cor ne.
gra, os bofes epatisados, ou enfart dos, e cheio de manchas enegradas, a carng
molle e alierada, a gordura’com uma cor amarella suja, os ivrestinos tendo
a mucosa interna mais ou menos manchada, e amollecida dcspegindo-se a
pressdo. Diversos so os symptormas exteriores, assim umas vezes tristesa e
somnolencie, olhos encovados, tremorconvulsivo geral, e torturas, que os fa.
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sem girar muitas vezes a roda do mesmo luga_r, o que iﬂdlCﬂ’ affecgéo cere-
bral, ou grande dér e anciedade, que os obriga muitas veses 4 langar-se por
terra: e em multos casos deitando-se agoa fria sobre o dorgo ou lombos, ve-
se correr a agoa sanguinolenta: outras veses apresentio-se desqnartados, a
ponio de ndo poderem andar, e 4 este apparato symptomatico segue-se a morte
em 24 horas, e as veses em menos tempo. 3 £

Quanto aos homens temos, que as doengas n’elles produsidas pela activi-
dade de sua acgo, sac incontest:velmente as febres intermitentes, remittens
tes simples, ou perniciosas, as continuas acompanhadas quasi sempre fie symp-
tomas ataxicos, ou adynamicos, todas apresentdo modificagGes, ndo s6 em
quanto ao seu typo, mas mesmo emguanto 4 sua forma e intensidade , depen.
dentes d’especiaes circunstancias de localidade,

A sua existencia nos lugares pantanosos, sobre tudo na epoca de sua
maior intensidade na razdo directa da grandesa dos paues, e da energia, ou
actividade de sua patrefigdo, e emfim o seu infalivel desapparecimento, com
a extincgdo dos pantanos, como attestdo muitos observadores, e n6s mesmo te-
mbs observado succeder annualmente nesta localidade, ndo nos deixdo a me-
nor duvida sobre a veracidade de similhante facto.

Quanto a intermittencia, ou continuidade, e sua maior gravidade, é co-
mo diz Clark “sempre em relagio a energia, e intensidade da causa mor-
bida.”

As molestivs ronsecutivas 4 estas febres sdo variaveis, porem as mais or-
dinarias sdo as obstrucgdes, e hydropesias.

Varios observadores de nomeada querem, que devio considerar—se affec.
¢Oes pantanosas, todas as que se possdo rasoavelmente attribuir 4 mesma caus
sa, seja qual for o seo typo, e forma: assim Boudin e outros, com razao que-
rem, que a Peste, Cholera Indianna, a Febre amarella, sejdo devidas & mes-
ma cauza, que Monfalcon, Chervin, e Humboldt, considerdo como o extremo
das affecgGes pantanosas, 1sto &, devidas & maior energia de sua acgdo, cujas
molestias estao intimamente relacionadas 4 condicgoes de lugares, e tempos, e
que por isso ndo admira, que ellas apparecdo de preferencia em certos luga.
res, e determinados tempos: o que ¢ devido & acharem-se subjeitas a essas e
outras condicgdes, assim vé-se , que a Peste e a Cholera, que eccupa uma
rarte do antigo continente, posto que tenha invadido variaveis partes do globo,
com tudo esta & muitos seculos com constancia firmada nas regices do Gan.
ges; assim como a Febre amarella, ainda que variaveis vezes tenha ulira.
passado seus limites reside e exerce principalmeute seus destrogos sobre o
littoral do golfo do Viexico, nas regides de Mussissipi, e nas Antilhas.

Do mesmo modo, que estas doengas sao apropriadas aos pantanos, outras
ha, que apparecem accidentalmente, e outras cuja existencia e incompativel
nos lugares onte ellas existem,

Queremos fallar do antagonismo, que Boudin e outros, disem existir en-
tre as aflecges paiudosas, 1 phthtsica, e a febre typhoide: quanto 2 primeira,
diz este author para corroborar a sna opinio . “ que é rara nos lugares pan-
tancsos. e que nestes ‘ugures em que erdo desconhecidas, teem-se visto ap-

p?rmwr substituinde ;s _ntermittentes, logo que s promove a destruigao com-
P ﬂd‘ljmb pantinos. oplnido esta baseada em numerosas observacoes, e qae
conciliz-se, em quanto 4 primeira parte em que se f‘un{in, com & nossa obser-

vacdo, por 1880, que apenas temo sabido existir tres phthisicos , durante seis
annos de nossa residencia nesta localidade, em dous dos quaes se desenvolveo
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esta affeccdo antes de virem habitar estas regides, que parcce ser d’utilidade
a essa doenga, porque em dous desses individuos, ambos jd no segundo grio,
conservou-se a molestia estacionaria por muito tempo: quanto a segunda af-
feccao, ndo temos tido occasiao d’observar, sendo alguns symptomas, compli-
cando as febres proprias desta localidade,

~ Alem das doengas febris, outras ha proprias dos lugares pantanosos, as-
sim as do tubo intestinal, as diarrheas, dysenterias, scrophulas, scorbuto, certas
affecgdes e pelle, sobre tudo a lepra, que Cailard (a) diz sahir perpetuamen-
te com a peste dos antigos canaes do Egypto.

Alibert (b) tratando desta molestia diz, “ que é tad funesta sobre os gelos
do Norte, como debaixo dos calores ardentes da Zona torrida, onde a um ex-
tremo calor se une um ar humido, e carregado de medsmas paludosos, e
que abunda nos habitantes da Arabia, F.gypto, America Meridional, e nas
Ilhas de Java, Batavia ete., e que devasta o Reino de Sido, porque as terras
sdo baixas, e quasi que submersas, a 1lha de Bourbon por abundar em lagos,
agoas estagnadas etc”, o que realmente se cohonesta com o que temos obser-
vado nesta localidade, em que esta horrivel affecgdo abunda espantosamente.
Diz mais o mesmo author, “ que os alimentos de ma naturesa, muito podem
cooperar para o seu desenvolvimento, figurando entre elles os peixes gorduro-
sos, e viscosos, a carne de porco, e cita por exemplo os pobres do Japad: e
M. Larrey diz, ¢ ter observado effeitos funestos desta nutrigde nos Francezes,
que habitavio no Egypto, cujos effeitos forao mais, que bem appreciados pe-
los Hebréos: tanto assim, que os seus legisladores prohibirao expressamente,
o uzo da carne deste animal.

A vista do que expomos, parece muito provavel nfo s6, que os measmas
paludos, como a alimentagad de peixes excessivamente gordurosos, concor-
rd0 poderosamente para o desenvolvimento desta terrivel molestia nesta locali-
dade, em que estas duas substancias formao a principal base da nutrigao, por
tanto temos que esta hedionda molestia, mil vezes mais terrivel, que todas
aquellas, que claramente se attribuem ao effeito pantanoso, parece com razad
s'attribuir 4 mesma cauza.

Seria d'utilidade, que as autoridades olhassem com attengad, e caridade
para esses miseraveis degradados pelo seu repulsivo e nauseabundo aspecto, a
ponto de serem o horror de si mesmo, e dos da sua especle, que 0s proscreve,
e repelle, promovendo asylos, on lasaretos em e livrando-os do trato geral,
achassem os recursos precisos de subsistencia, e tratamento, podessem os Me-
dicos ensaiar diflerentes methodos de tratamento, alem dos muitos, que leem
illudido os esperangosos esforgos de milhares de distinctos praticos no trata-
mento desta tad temivel, como rebelde affecgad. Explica-se, como dissemos,
a diversidade das affecgdes patilosas pelo grdo de temperatura, que prezide a
fermentagad: assim, quanto maior for o grao de cnlor. atmospherico, tanto
mais, estas molestias serad rapidas na sua marcha, e mais constantemente mor-
taes, e revestidas de symptomas do systema nervoso, € outros apparelhos: em
consequencia do que disem, que na Polonia é raro as feb_res intermittentes to*
marem o typo remittente, e que nas Alagoas P_ontmas sa0 mals (r_equentes, (&
quasi sempre acompanhadas de symptomas atazicos, e que na Atrica, e Ame.
Tica muitas-vezes, € nad poucas, revestidas da forma tetanica, cholerica, e al-

(a) Memoire sur les dangers des emanations marecagenses,
(b) Description des Maladies de la peau,
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gila, Pelo que se vé, que a mesma affecad produsida pela mesma causa,
se torn: successivamente mais grave, e revestida de formas diversas 4 medida,
que malior tempeiatura excita a causa producente: 1sto mesmo dev‘e observar—
se em toda a parte, qualquer que seja o clima, logo que tiver lugar uma maior
elevagag de temperatura atmospherica: assim temos cbservado as febres inter.
mittentes e remittentes revestirem-se da forma perniciosa, e caracter epldegmc.o
neste territorio onde sad geralmente benignes, logo que se da esla ,Cond“:ﬂo-

A acgad dos pantanos parece actuar sobre a econcmia, prOfJu§1ndo uma
verdadeira 1ntoxicagad, da qual resulta molestias differentes, nad so pela suc-
cessad, como pela naturesa dos synptomas, entre 0s quues as febres intermit.
tentes e remittentes formad o primeiro anel da cadeia pathologica, que termi-
na na cholera, peste, e febre amarclia  Que estus molestias resultad da acgad
dos efluvios pantancsos é fora de duvida, masqual é a naturesa do principio,
que as constitue, ou que oppera ? E’ o que ainda existe occulto por um véo
misterioso, e que apesar dos esforgos da sciencia, existe em perfeita 1ignoran-
cia.

Muitas hypotheses, e theorias teem sido propostas, assim Varrao faz de.
pender d’'uma multidao d’insectos imperceptiveis, que creados, e desenvolvidos
nos pantanos, erao elevados pelo dr a se introduzir no nesso erganismo para
produsirem essas molestias.

Esta opinido abragada por differentes sabios, entre os quaes figurdo Lan.
ge, um dos mais celebres Medicos do seculo 17, Lancise no seculo 18, e
mais modernameute Linéo, Vyrey, Raspuil, e outros, que basedo a sua opi-
niaoe no seguinte—em que todos s Jugares, em que ha calor, e humidade so-
bre tudo em as agoas estagnadas ha um espantoso desenvolvimento de ani.
malculos, que hao sido constantemente comprovados pelas observagoes micros-
copicas, dos quaes fasem depender a naturesa, e intensidade das molestias
palustres,

Assim disem mais em favor desta opinido, que estas molestias ndo exis-
tem nus regides Polares, em que o frio se oppoe ao desenvolvimento de taes
animaes, tornundo-se desta arte sens pantanos inertes, mas que ‘a medida,
que os chmas vao sendo mais calidos, vio se desenvolvendo esses séres, que
ganhando maior desenvolvimento, e tornando-se successivamente mais nume-
yosos, vao produsindo molestias cada vez mais variadas e intensas, e apresentao
mais em favor, que os remedios applicados em as febres intermittentes sao ge-
ralmente amargos, e por esta propriedade , proprios para destruir os séres
vivos,

~ Sylvio de Le Boe repeliindo esta theoria suppde depender de vapores
salincg, e suiphurosos, que se desprendem desses lugares.

Ramasine abragando esta doutrina diz, « que estes vapores produsem
essas affeccGes coagulando o sangue. Lancise attribue a putrefagao de insec.
tos. Brachet as substancias vegetaes em putrefagdo. Geannine eoutros ne-
gao a existencia dos measmas, e attribuem ao calor. Raimond Faure at.
tribue a0 frio, e outros 4 variagio de temperatura.”

~ Alguns ao desenvolvimento das plantas palustres, como Boudin, que
diz, que provem as febres intermittentes na Bresse das emanagdes do Anto-
Xanthum odorathum, e Humbald refere, que em algumas partes da America,
atmbu'em as emanagdes de hippomane wmancinilla, e da Mangifera indica.
Ramel faz depender da humidade atmospherica, finalmente na idade media
forao attribuidas a conjungdo de certos Astros, e hoje geralmente se suppoe
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devidas 4 fermentacido putrida de substancias vegefaes, e animaes. Né&o se
fundando porem todas estas hypotheses e facto algum positivo, ou experien-
cias directas, fordo regeitadss. & excepgao da opiniao, que as faz originar da
fermentacao putrida, por ser a que apresenta um maior numero d’observa-
cdes, e axperienciis.  Ulteriormerte abalisados sabios como Thenard, Depuy-
tren, Partholet e outros, tratardo de analisar cuidadosamente o ar atmosphe-
rico pirs vér se erao devidas & alteragao proporeional deste fluido, e verifi-
cario, que n composigao normal do ar é um facto demonstrado por nume-
rosus nalyses, e experiencias.

Assim Julio Fontanelle em sessenta e tantas experiencias sobre o af dos
pantunos. Cemiterios, Hospitaes , Latrinas, Canos, e Estribarias, encontrou
sempre 0 ar mais puro, e nas mesmas proporgoes. Gattim fez ver, que o ar
dos pantanos de Fuentes era igual em puresa ao do eievado cume do monte
Lignone; alem dista colheo 0 wesmo resultado no 4r de pantanos differentes,
comprrados com outras tantas montanhas. Em resultado ao que maistem che-
gado 1 Chimica é mostrar, que os gases, que se elevao dos pantanos, conteem
g#z hydrogenec carbonado differente do extrahido pelos processos ordinarios
de mixtao com o szote, 0 qu:l passado pela agoa deixa um residuo, ou mate-
ria animal oliosn, mui putrecivel, que em contacto com 0S COTpos 08 faz en-
trar rapidan.ente em decomposigao.

He ao que tem avang-do a sciencia, ficando indecisas as outras questoes,
com quanto carecamos desses exclarecimentos, para devidamente avaliarmos
o jog d’affinidades provenientes da putrefagao, que da lugar aos measmas,
aguardaremos para o progresso da sciencia, limitando-nos por agora & con-
fessar a nossa ignorancia a respeito da naturesa intima desse quid, contentan-
do-nos #6nas com o conhecimento do scus effeitos, que geralmente se sup-
pdem devidos 4 uma verdadeira intoxicagao.

Quinto a propagacio e influencia desse principio, as observagdes hao
demonstrado, que a ua dilatagao, cu condensagao ¢ sempre em relagdo as
varincdes, ou vicissitudes atmosphericas, assim a sua acgao & mais energica
ao por do sél, & noute e expecialmente de madrugada: a primeira circunstan-
cia & devida ao maior calor do dia, que os dilata, espalha, e eleva—os na at-
mosphera. a segunda ao resfriamento maior da noute, que os condensa, e pre-
cipita para suas regides inferioves. Os ventos concorrem para oS espargir,
e os condasir 4 grandes distancias, pelo que e explica o desenvolvimento das
aflecgdes measmaticas em lugares nfo pantanosos, € 0 maior desenvolvimen-
10 destas affecgoes sempre em relagao a forca e vioiencia dos ventos: assim
temos observado nesta localidade, que logo que apparece o veato sul, deseo-
volvem-se estas affecgdes, cuja intensidade é sempre em relagdo a forga dos
ventos.-

A sua actividade no sentido orizontal é na rasdo directa da agitacdo do
ar, on na rasio inversa da distancia do foco, que Monfalcon avalia em 300
métros, porem esta avaliagao é arbitraria, e mesmo falivel, porque a scien.
cia registra factos da apparigdo de seus effeitos a maiores distancias, por
jsso, que causas poderosas podem influir na maior, ou menor actividade da
propagagao dos measmas, i

A sua influencia, e actividade no sentido veitical fencce 4 grandes altu-
ros da atmosphera, cujo termo nio estda determinado, com tudo, Suzza, que
existe 300 metros & cima das Alagoas Pontinas, nunca manifestou as affec

goes paludesas, proprias deste ultime lugar.
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Monfalcon avalia em 500 metros, porem ha exemplos d'aflec¢Ges palu.
dosas, como a febre amarella e a peste, apparecendo em maiores. elevagdes,
e de que o cholera nao respeita 4 altura, assim consta, que em 1822 grassa.
va em Erzorum collocado 2128 metros 4 cima do nivel do mar, por tanto
se vé, que o dr ¢ o vehiculo do principlo measmatico, cuja actividade serd
taito maior, quanto mais baixos forem os lugares; e que assim sobrecarrega.
do, n@o pode prestar o elemento preciso para uma boa sangm’m.ﬁca(;_ﬁo S PR
acarretar principios, que se oppdem, retardam, e por ventura & inquinem, ou
a envenenem, ou ja porque os individuos subjeitos & uma tal condigao atmos-
pherica se nutrem com vegetaes estiolados, e com annnaes, que vivem, ou
vegetao debaixo das mesmas condig@es, o que fornecera um chylo empesta-
do, ainda mais em rasdo da ma agoa, que ha em todos os lugares dessas re-
gides, resultando por consequencia méa nutrigdo, e desta mdo temperamento,
e constituigdo, e pouca forga ou energia para o exercicio de todas as fune-
Goes, e d’aqui perturbagGes mais ou menos notaveis da economia, o que faz,
que sejao geralmente de pequena estatma, e fracos, e muitos cacheticos, e
extemporaneamente valetudinarios, inertes, e incapases d’exercicios physicos,
moraes, etc., o que os predispe d contrahiras differentes affec¢des febris gra-
ves, que podem ser produsidus por alteragdes, ou modificacdes de sangue, por
esse principio pantanoso, de que elle é vehiculo—resultando consecutivamente
physconias de figado, bago. ¢ mesmo d’outras viceras, principalmente abdo-
minaes; tornando-se como causa d’outras doengas, que muitas vezes complicao
com as febres; difficultando por esta arte o tratamento, ou protrahindo, e tor-
nando inefficases todos os recursos da arte: portanto temos, que o calor, esse
agente tao preciso para a eonservagdo da vida, alem da influencia directa,
que tem sobre os séres vivos, que se achao submettidos A sua accao, é elle,
que pelo seu excesso altera o ar ambiente, ja4 modificando seus elementos
componentes, jd favorecendo a mixtao.d’outros, que o degenera, j4 emfim altes
rando os alimentos e bebidas, tornando-se assim em principal causa predis-
ponente da maior parte das affecgies dos elimas quentes.

Quanto a mortalidade nos lugares quentes e pantanosos é espantosa : se-
gundo Pringle as affecqtes proprias destes Ingares, comparativamente com as
outras doengas sio as que teem produsido mais mortalidade, pesando esta es-
pecialmente sobre os individuos nfo  habituados & sua acgao: segundo as ob-
servagdes de Villermé a infancia é mais subjeita a intoxicagao measmatica,
que Rochoux explica pela actividade da circulagao, e por consequencia da
absorgdo, o que realmente pavece existir fora de duvida, pelo que geralmen.
te temos observado, durante a nossa residencia nesta localidade, e & compro.
vado pelo livro d’obitos desta Freguesia, que tendo sido por nés consultado,

verificamos, que a mortalidade das criangas era extraordinariamente superior

a dos adultos, assim como na classe pobre, ma'is do que na abastada e rica.
Finalmente quando a actividade pantanosa é fortemente activada, as suasaf.
fecgdes e morte nio respeitao idades, condigdes, classe, ou circunstancia ai-
guma.

Depois de termos succintamente esbossado a historia dos Paties, e mos-
trado a sua influencia sobre o physico e moral do homem, vesta-nos indicar
08 meins geraes, que devem presidir & extinecao desses foros d'insalubridade
e morte, ou pelo menos 4e minorar os seus perniciosos efleitos.

A principal condigad, que tem—se a prehencher para dececcagad de qual.
cuer patl cousiste na mudanga da direcgao da corrente, ou correntes d’agoas,
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que o entreteem, e dar facil escoamento as agoas mais inferiores, que exis-
tem estagnadas, por conscquencia € preciso ter perfeito conhecimento da na-
tureza das agoas, que os constituem, isto é, se provem immediatamente das
chuvas, fontes, on d’outras origens. porem qualquer que ella seja nao se es-
tagna toda, poroue uma parte infiltra-se, a outra evapora-se lentamente na
atmosphera; effeitos estes, como ja vimos, em relagao a maior, ou menor per-
meabilidade do solo, e a quantidade d’agoa elevada pela evaporagao: o que
pode variar em differentes localidades, e na mesma, segundo diversas circuns-
tancias. Depois de bem conhecidas as suas causas produccentes, ¢ bem estu.
dadas, e exsminadas as localidades, é que se deve por em pratica os meios
adequados.

Suppostas estas condicgdes temos, que quando as correntes afluirem do
exterior, devem ser desviadas por meio de vallas ou canaes, que as dirijao
para sitios mais baixos, onde se ndo possdo estagnar, devendo ser o numero e
capacidade dessas vallas proporcivnal & grandesa dos pantanos.

O escoamento das agoas interiores se executard por meio d’um canal
mediano, e na direcgdo mais favoravel a escoa-las, e se este nao for suffi-
ciente para receber os liquidos das partes lateraes, se escavarao secundarios
communicantes ao principal. E’ util cue as valias sejao profundas, porque
assim concorrerdo para enxugar o Lerreno, que se terd o cuidado de conser-
var tem limpo, e prevenir que a vegctagao as ndo obstrudo, e inutilisem.
Trolliet considera os grandes canaes prejudiciaes, e preprios a se tornarem
focos d'inflecgdo, e propde, que sejao substituidos por meio de pequenos ca-
naes separados, seguindo ondulagdes favoraveis dos terrenos, e na direcgdo
dos rios, onde devem terminar.

Tem-se aconselhado um outro meio para a extincgdo dos pantanos, o
qual consiste em revestir os terrenos elevados e montanhas d’arvoredos que
devem ser prolongados pelas encostas, até mesmo aos valles, do que resultao
vantagens incalculaveis, por isso, que opperando com vastissimo apparelho de
condenssgao dos vapores atmosphericos, chamad sovre a terra agoas, que
alimentanda, e fertihsando as fontes, facilitad seu escoamento . tornando mais
rapidas as correntes, e se oppoem ao desmoronamento dos terrenos, e a forma-
cad de torrentes urante o inverno, que deixando de serem entretidas no verad
se estagnad: alem de que sad obstaculos naturaes esses arvoredos aos ventos
goctvos. Tambem se propée para n destruigad dos pantinos a introducead
de correates d’agoas exteriores, que augmentando a profundidade penha em
moviments as suas agoas. Quando os pantanos nad sad grandes, e nem pro-
fundos, podem extinguir-se facilmente, enchendo d’entulho as depressoes, ou
alveolos, em que @ agoa se estagna. Quondo sad devidos a innundacad de
rios, deve s'evitar, ou remover os obataculos, que desviem , alterem, ou per-
vertad a corrente, e plantar arvoredcs nas margens. que obriguem o rio antes
a escavar-se, Jo que a extravasar suus agoas nas margens, € visinhangas.

Finalmente quando se ndo pode destruir um pantanc variando as corren-
tes que o alimenta, ou promovendo-se ¢scuantes as suas agoas, deve se tor-
nar mais profundu, 0 que se pode conseguir, on pela elevacao, e aproximas-
gao das margens, ou pela introdusgao de naior por¢do d’agoa, 0 que quando
niio concorra para promover a sua completa evasao, pelo menos attenue oS
effeitos de sua acgao. \ :

O trabalho de dessecamento dos pantanos € perigoso a0s obreiros, por



isso deva—se escolher aepoca do anno em que seus efleitos sdo nullos, pelo que
deverdo ser praticados durante o inverno. /

A utilidade da extincgao dos pantanos é attestada por numerosos Paizes,
que sendo outr’ora o asylo da ins:lubridade e morte, se n(_'har) hoje sa!.ubres,
florecentes, e ricos; e se nao diga-o a Cidade de Pisa, intitulada por Catallo
—maribunda pisaurum--o que frue depois do dessecamento dos pantanos que
cercavio? Venesa, Hollanda ete., depois da transformacao em prados cultiva.
dos, os lugares outr'ora incultos, e immersos; assim comc as visinhansas de
Tenuswar na Ungria. mais saudaveis com a extinc¢ado dos pantanos, L"“"“CS}
ptues, e outros muitos lucares, e Cidades, em consequencia do que, é t.i'unhl-
dade empregar todos os recursos, os quaes quando nao possao destruir, ao
menos possdo corrigir, ou modificar # acgao viiulenta, e mortifera dos panta-
nos, infelismente tao abundantes no nosso Paiz, especialmente nesta localida.
de, que como fisemos vér. e eminentenente paludosa, e que esses numerosos
Pernes, uns temporarios, outros permanentes, que 08 prieiros occupavad a
extengad, ou sujerficie de todos os campos durante o'inverno, e que unindo-se
com cs permarentes formavad uma infinita estagnagio, que desapparecia mats
ou menos pelo verad, deixando ficar charcos, e lagos, constituindo os permanen:
tes, & maior parte dos quaes durante esta epoca, €rad communicantes com o
rio por meio d’igarapés, ou bragos: assim como vimos quaes as causas, que
concorriad para essz aluviad, que vae desapparecendo logo, que com o verad
cessdo as copiosas chuvas, que a entretem; em vista do que, quaes serdo o3
meios pelo qual poderemos prevenir essas enormes cheias | e aniquillar os nu-
merosos pantanos ? Sem pretendermos propor minaciosas regras d’Architectu-
ra Hydraulica, para o que seria preciso immensas fadigas, estudos e despesas,
0 que € incompativel com os meios a0 nosso aleance, por isso nos limitaremos
a apresen@ar anicamente as regras mais geraes, deixando semilh nte empresa
para o governo, quando com mais attengio olhar para a hygiene, on interes-
ses e melhoramentos do Paiz.

O primeiro e um dos mais principaes meios é destruir, ou desfaser as
voltas do rio Pinaré, que impedem o livre curso de saas correntes.

Seguud. desobstrui-lo segregando de seu gremin os balseircs, e outros
obstacnlos | que o obstraem. Terceiro plantando nas margens arvores, que
Impessdo o esbroamento de suas margens, que pela sua sccumulagao o torna
mais razo e difficulta a corrente, o que s'observa em differentes partes do rio,
sobre tudo na sus entrada. Quarto limpando, desobstruindo, alargando, e a-
profundando os bragos numerosos, que do rio séo dirigidos parn\as baixas,
charcos e lagos pelo que se vé. que sem. ser preciso recorrer com urgencia a
grandes obias hydraulicas podeiamos por este meio impedir as grandes en-
chentes, .por 1550, que nem o rio transbordaria para auxiliar a estn}rnnqzm das
agoas pe'.u.f:.ncll e energica velocidade de snas correntes, que cow este traba-
Tho adquiririac, e nem os lagos favoreceriao a nundacao dos campos pelas
chuvas, por 1ss0 que achando facil sahida por esses bracos, a medida que
chovesse, as agoas meteoricas se irido escoando, entretendo-se por esta arte
uma corrente mals ou menos permanente, ndo sé durante o inveruo, mais
mesmo durante o veras. Quinto finalmente abrindo um largo caval ou furo,
do lago de Vianna a partir do lugar Sucuapary em linha recta , que va termi-
nar no Igarapé da Pinta—braco do 1o Pindave , cuja distancia poucn mais
terd d'uma legua, cu entdo do Igarape Tamatuy, pequena ramificagae o Ma-
racit (brago do Pindaré) em linha recta a 8, josé ;» Fazenda do Brigadeiro
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T.obo, que fiea na margém deste 1i0, cuja extengdo sendo um pouco maicr do
que a precedente, tem com tudo a vantagem de néo invadir tanta terra de la-
vra, prevenindo-se assim a moresa innundagdo dos campos, que constituem os
yantanos temporarios, e mesmo de muitos charcos, e lagos, que constituem os
permanentes, diminuindo-se por tanto a insalobridade deste lugar: acresceu-
do & estas vantagens, outras de grande valor, como seja a facilitagao das via-
gens, por isso que nem as canons ficarido demoradas no rio por cauza dos
baixos, que dorante o verdo se formao no rio Piudaré, como porque achando
durante o verao esta via de mais curta communicagdo, ndo seria preciso per-
correr toda a extencao do rio até o lago. prevenindo -se por esta arte mais de
quatro leguas de caminho, assim como se tornarido os campos mais proprics
para a criagao do gado, porque, prevenindo-se essas enormes cheias, néo peres
cerido em tanta quantidade, como acontece annualmente pelo inverno, e mes-.
mo seria de grande proveito a lavoura, que poderia em grande parte ser pas
sada para os campos, ¢ujos terrenos sao, como sabe-se, mais proprios para a
agriculra,

Cemo porem ndo ¢ facil por em pratica estas regras, serd util, que cada
um se cinja pelo menos A certas regras hygienicas apropriadas, para que se
resguarde, on attenue os effeitos perniciosos dos measmas paludosos, dos quaes
€I resumo passumos a tratar.

REGRAS HYGIENICAS.

Os principaes preceitos hygienicos sdo em ingente parie consequencia do
que referimos acerca da historia dos Paues, nos quaes notamos que exercido dnas
acgoes, uma lnta e profunda, outra rapida e energica: a primeira exercenda-se
wos individuos habitualmente subjeitos & sua influencia : a segunda, expecial
mante quando se desenvolvia maior energia das em-nagdes paludosss por
qualquer ciicunstancia, as quacs influldo constant-meate naquelles ainda née
habituados, quaesquer que fosse o grdo de sua energia.

A principal regra hygienica consiste primeiro em evitar os lugares, Jus
encerrdo agoas estagnadas, porem quando isto ndo possa ser, dove-se esco-
Iher a estacfio invernosa, em que as evolucles measmaticas desses lugaves
s&o menos perigosas. Segundo habitar o mais longe, que for possivel, dos
pantanos, em lugares elevados, arenosos, e em habitagoes commodas, e bem
construidas, das quaes as janellos se devem conservar abertas emqnanto exis-
iir o sol no horizonte: accender lume no inlerior quando essis habita¢oes {0+
rem humidas, habitar sempre o0s andares mais superiores. Terceiro, deve-
<o ter muilo em vista as horas do dia em que a sua acgao & mais prejudicial -
aesim deve—se evitar esses sitios na epocs do dessecamento dos charcos, eampos
¢ lagos, principalmente as tardes e noutes. e quan lo no verfio appareceremn
chuvas pouco abundantes, por isso que, ¢ sabido, que nessas epocas a sua
acgao ¢ perigosa, assim como a qualquer hora, expecialmente nas que ficao
indicadas. Quarto, deve-se evitar a impressao dos ventos, que soprarem dos
pantanos essencialmente quindo se sentirem suados. Quinto, o corpo deve-
ce conservar constantemente preservado da humidade, o que se pode obter
pelos vestuarios d’algodao, ou lan; nunca se conservardo os vestidos princi-
palmente de linho mothados, sobre tudo em repouso, assim como as extre-
midades inferiores serdo resguar(ladas.dn hum\dgde. Sexto , os.ahmem?s
devem ser de boa qualidade, ¢ facil digesido, assim. convem & alimentagdo
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tenica, sem ser exeitaute, como carne de vacca, bea farinha, ou péo, ca
mistura dos alimentos animaes e vegetaes, e a mais apropriada nutrigao @
sotriedade, dizem ser um grande meio preservativo. Seplimo, deve-se evi.
tar de beber agoas estagnadas, e quando pela falta d’agoas correnies houver
extrema necessidade, deve-se mistura-la com um: pouco de vinho ou agoar-
dente, ou inda melhor ferve-las, e filtra~las em carvao e as guardar em vasos
de barro bem arejadas. O chd, e o café sio uteis de manha cedo, a noute
antes ‘de se expor ao ar livre, sobre tudo pela madrugada, os licores alcoolicos
e fermentados sio uteis tomados em moderada quantidade. . Oitavo, o abaso
dos praseres venerios, e 0s excessos de todo 0 genero, predispdem a contrair
affecgies measmaticas, Nono, o trabalbo ndo se deve comecar antes de sahir
o sol, e .deve-se terminar anles de recolher-se, nunca se deve cormir exposto
a acgao pantanosa, porque alem das vecissitudes atmosphericas acresce a
maior actividade dos pantanos durante a noute. Taes sao resumidamente os
conselhos, ou preceitos indicados aos habitantes de taes lugares, porem como
apesar do uzo, ou pratica destas indicagdes, muitas veses os effeitos da ab-
gorgdo measmatica se manifestao, por isso passamos j descrever as diffeventes
affecgoes, que dellas podem provir, principiando pelas febres, porem antes de
fallarmes de cada uma dellas em particular, faremos algumas consideragdes
geraes.




TERCEIRA PARTE.
BBEBRIBY,
DENOMINACAO ESTRANGEIRA. (*)

. Os Gregosa denominavao—pyrexiaz os Latinos—Febris: os Ttalianos—
Uebbre: os Hespanhoes—Fiebre, Calentura: os Inglezes—-Fever: os Alemaes
Fieber: os Hollandeses, Koorts: os Suecos, Feber, ete.

ETYMOLOGIA.

A polavra febre & dirivada por alguns de fervere, ferver, porque se sup-
punha, que na febre os humores entravao em movimento & mauaeira dos liqui-
dos em ebuligio: ontros a dirivac de tebruare, purgar, purificar, porque mui-
t0s Mediz0s a encaravao come uma opperagdo salutar da naturesa: os Gregos
d’um vocabulo, que designa fogo, para exprimir o calor, que € am dos effeitos
mais constantes de estado febril.

A palavra febre applicada aos grupos dos symptomas variaveis por suas
eansas, numero, intensidade relativa ou absoluta, duragao, e terminacdo, &
um termo abstracto, assim como —a febre em geral, e as diversas ordens de fe-
bres em particular, sao séres de convengao criados para commodidade das
elassificacdes, pelo que se vé, que ¢ difficil dar uma boa difinigao de tebre,
ponto sobre o qml os Medicos de differentes idades tcem coustantemente de-
sacordado, por tanto sem noS demorarmos em as diversas opinides emittidag
sobre este objecto, diremos, que febre como geralmente se entende, é um es-
tado pathologico, ou morbido, caracterisado pelo augmento de calor da pelle,
aceeleragio da cireulagdo, alteragdes de sensibilidade, e perturbagoes d’algu-
mas, on de todas as funcgdes, apresentando-se constante, ou periodicamente,
quasi sempre como priacipal phenomeno. :

O augmento de calor, que Hippocrates e os antigos encaravdo como o
phenomeno caracteristico da febre, é um dos mais copstantes, sem que todavia
seja um indicio certo do estado febril. O calor ¢ vaviavel, do gual os doentes
ordinariymente teem conscienera, e os Medicos a percepgao, porem nem sem.
pre ha uma exacta relagao entre a sua intensidade, e a sensacio experimenta-
da pelos doentes, assim muitas vezes os (oentes accusao intenso frio, e o calor
de pelle se acha excessivamente elevado : outras veses denancido o sentimento
d’ardente calor, e a pelle apresenta-se ligeiramente quente, ¢ algumas vezes
fria, como ja temos tido occasido de ubservar: outras vezes se manifesta com
vivacidade n’alguns pontos do eorpo, posto que o resto da pelle se conserve
no estado natural: pode ser fugaz, ou continuo, pequeno, crescer, diwminurr,
cessar, e reapparecer por intervalos regulares, ou irregulares: algumas vezes
elle & primitivo, porem cutras consecutivo ao frio: por tanto temos, que o ca.
lor & muito variavel, e que muitas vezes nao passa d'uma sensagdo percebida
pelos Medicos. L

A acceleragio do pulso, que Boerhaave, e outros considerdo como carac-
“ter constitutivo, é realmente um dos phenomenos importantes da febre, mas s6

SUBRRGRSENN e e

(a) Comp. de Medicine pratique par M. Lonis de la Bergey et M. Bd
Moaneret, :
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jor s ndo pode ser tido como um signal febril, attendendo-se, que a accelera~
¢do do pulso é constante e manifesta em certas condicdes do organismo, como
depois da ingestdo, convalescencia de molestias graves, carreiras, e cerlas
immpressdes moraes, como irag, sustos, alegrias, alco :

O gréo de frequencia do pulso pode variar muito, as mais das vezes
apenas ha acrescimo de algumas-pulsages, outras o dobro, triplo, quadruplo,
e mesmo mais, & ponto de que pela sua frequencia torna-se difficil, e mesmo
impossivel o seu compto. _ i

Todos os individuos, alem dos phenomenos indicados, experimentdo ou
tras perturbagoes funccionaes, que sem serem coustantes e caracteristicas, to
davia devem ser mencionadas, taes sdo, o estado de molesa, ou prostragaoe
fadiga, dores contusas nos membros, cephalalgia, ou peso de cgbe(;ﬂ , dimj.
nuigdo ou aboligdo d'apetite, séde, respiragdo frequente, e modificages d’al-
gumas secressdes.

A [ebre, como elemento de diagnostico, nao fornece por si sp dado algum,
isto €, nao prova se nao, que existe um estado morboso, por tanto para tirar
um verdadeiro valor semeiotico, é preciso ter em vista algumas circunstancias
accessorias, como intensidade, marcha, typo, duragéo, e lezdes organicas, que
a acompanhao, on complicado.

Ainda que a febre ndo seja sempre um synonime d’inflamagdo, como se
tem pretendido, entretanto deve-se sempre investigar se alguma lesao occulta
existe, procedendo-se assim, se reconhecerd na maioria dos cazos, que a fe-
bre é um reflexo dessa lesao, em alguns cazos porem o estado febril por si 84
constitue a doenga, porque por indagagoes as wais minuciosas nao se verifica
alteragdo local primitiva, ou pelo menos é s6 a febre o elemento apreciavel
para nos.

E’ sabida a intima relagio, que existe entre o systema vascular sangui-
nio e o nervoso, do que resulta, que um delles ndo pode ser affectado sem
que o outro seja igualmente.

Sabemos, que nem sempre a perturbagao d'uma funcgdo é indicio d'alte.
ragao material de tecido do orgio, ou 0rgaos, que 4 executa: assim vemos,
que uma emogao viva accelera a circulagao, que um excesso de cholera per
turba as funcgoes intellectuaes, e leva a desordem a toda enervagdo, e nem
Por 1850 se suppora, que o cerchro, ou nervos, o coragdo ou vasos sejao le-
sados na sua textura: quer exista ou nao lesio organica , observa-se sempre
no estado febril umna exaltagdo mais ou menos notavel das propriedades vi-
taes, e mudanqas sensiveis, que se opperdo entdo na economia, e que pare-
cem ser o producto d’uma reacgao exercida debaixo da influencia do systema
nervoso.

No primeiro caso temos, que se um orgdo, ou apparelho se achar affec-
tado ou lesado, essa lesao ndo ficard limitada a elle, parece se estender &
todos os orgdos e apparelhos, tornando-se assim geral, por isso, que cons-
piratio una, consentientia omnia: porque, a causa estimulante pde em acgdo
0s vasos, e as mais delicadas partes elementares, e irritaveis dos orgacs affec-
tados, exercendo uns sobre outros a sua ac¢do sympatica, tornando-se assim
a perturbacao geral, estabelecendo-se por esta arte a febre symptemetica.

Sem davida uma cauza puramenta local péde dar lugar a symptomas
GETALS, assim vemos muitas veses phleugmasias agudas produsir a febre, e
que uma plectora, ou nma irritacdo local sdo seguidas de plectora, e irritagdo
geral, 0 que prova, que o estado febril nao & sempre primitivo, perem nestes

. -
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¢asos 0 01240 lesado deve apresentar os symptomas caracteristicos do seu sof
frimento, antes da manifestagdo da fecbre, por isso que parece-nos absurdo,
que qualquer que seja a sua importancia, e funegdo, experimente em seus te-
cidos alteragdes graves, sem (ue a sensibilidade e irritabilidade, que lhe sdo
proprias, sejio modificadas, e exaltadas a ponto de exercer sobre 0s principaes
centros nervosos ama influencia ravaz de sympaticamente produsir uma affee-
cdo geral, antes que esse orgdo manifeste os signaes caracteristicos de sua ai-
teracéo.

No segundo caso vimog, que um trabatho morbido, desconhecido em sua
naturesa intimna pode dar lugar a0 mesmo phenomeno, por tanto temos, quo
differentes causas opperando sobre a economia podem dar lugar a lesdes lo-
caes, capases de produsir o estado febril, que neste caso torna-se ('lemento, ou
eymptoma da lesao ou lesdes materiaes do orgdo ou orgaos affectados, como
se ohserva na maioria dos casos, e que em outros actuando sobre toda a eco-
nomia produz o estado febril com a auvsencia de toda a affeccao local, forma
56 a doenca, e constitue os symptomas primitivos, e predominantes, estabele.
cendo—-se assim u febre essencial, primitiva, cu idiopatica. Por tanto obsér.
vando-se a coiacidencia dos symptomas, com a naturesa presumivel ou reco-
nhecida das causas morhificas, nao se pode por em davida a sua cxistencia.

A febre como elemento de prognostico € sem perigo. quando a uma curta
duracdo ndo se liga alguma lesao grave dos sohdos, ou liquidos: prolongando—
se, pode-se tornar grave, ou mortal por provocar alteracdes mals ou menos
profundas de muitas viceras, cujas lesdes serdo proporcionaes a intensidade e
duracdo do movimento febril. Com quanto ndo se possa estabelecer regra ab-
'soluta 4 este respeito, diremos, que no prognostico se deve ter em vista a con-
dicad, idade, constituigad ete. do individuo aftectado, assim como a causa gne
a produz, seu typo, e forma etc: por tanto temos, que 1 febre continua € mais
grave, que a intermittente. e que esta serd mais grave quanto mais se apprc.
Ximar das remittentes, e continuas. As chronicas gravissimas, por se ligar.
Tem quasi sempre a lesGes organicas, antigas. e profundas. *

Quanto as suas causas sad variaveis. Sem nos demorarmos nas differen-
tes theorias propostas sobre este objecto diremos, que essas causas 310 em
grande escala desconhecidas, em umas se acha rasad sufficiente do movimen-
to febril em uma phleugmasia, uina exageracad funccional d'algum orgad, ou
algama alteragdo de sangue, que pode ter lugar sem inflamagdo aprecia-
vel, depois d’uma simples modificagao da vitalidade dos tecidos, por causas
formadas e desenvolvidas em nés mesmos: assim por affecedes diversas do fi-
gado, e bago, e dos orgaos digestivos, e por suppressges bruscas de secressées
habituaes, ou accidentaes, ou por causas exteriores, que podem alterar o ar,
jd por excesso, jd por defleitos de principios capases d’o alterar, & ponio de
que indo actuar directamente sobre o sangue nos pulmdes, e sobre a pelle, d&
fugar a degenerecencia sanguinia, capas de as produsir. Muitas outras teera
aido indicadas, no entretanto ignora-se a maneira, porqué muitas dellas obrdo,
a explicagdo do seu mechanismo ndo satisfaz ao espirito, ou € de demonsira.
cao difficil, ou impossivel. ' e

Quanto ao seu tratamento temos, que a sua therapeutica serd divigida
em relagdo a naturesa da febre, ¢ a predominancia de tal, ou tal symptoma,
assim os ante-phlogisticos, evacuantes, revulsivos, to.picos, excitantes, defus:-
vos, anti-spasmotlicos etc., podem ser aconselhados muitas vezes, e elle§ obrando
directamente sobre a molestia principal, eu sobre o systema girculatorio, poderp
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moderar a tebre: poy tanto 6 seus caracteres proprios, ou phisionomia, ¢ natu-
resa podem determinar a escolhn do remedio. i

Sendo a febre sempre um mal, qualquer que seja a sua forma ou pature-
sa, deve-se accelerar o ¢nra, apesar da opiniao dos Medicos antigos, que
apoiados na autharidade de Boerhaave, que aconselhava dfafxar durar um cer-
to tempo as febres intermittentes logo, que nao comprometido a vida do dogr?-
ie, endo as curar sendo ao septimo dia, e de Sydinham sobre a pretendida
utilidade da expectagdo sobre as fehres continuas, deixando-as durar em
quanto nao houvesse perigo para o docnte, perdendo por esria.fnrn)a muitag
veses a época, em que facilmente se poderia imprimir uma feliz direcgdo a
doenga e obter sua cura. ]

Nao sendo 0 nosso fim fasermos um tractado de Perythologia, mas sim-
plesmente descrevermuos as differentes afleccoes dos Paizes quentes, e panta-
N0s08, por isso sem nos cingirmos a classificagan alguma, as Iremos apresen-
tundo de forma, que se torne mais facil a prehencher 0 DOsSsO _ﬁm. Principrando
pelas febres trataremos em primeiro lugar das febres intermittentes.

FEBRES INTERMITTENTES EM GERAL.

Synonimia. Febre de accesso, dos pantanos, periedica, vulgarmen
le sesbes, maleitus.

EESTORBA

Esta febre é conhecida desde idades as mais remotas; tanto que foi mens
clonada per Hippocrmes em mwuitos dos seus tractados,

Ellas forao methodicamente descriptas, primeiro por Celso, depois poe
Galeno, e cutros escriptorss Arabes, Do seculo 16 e 17 para ca, esia affec.
2ao foi estudada enidadosamente por nemerosos authores, e hoje acha-se bem
tescripta em muitos tractados de Perythologia, Pathologia interna, em ny.
merosas Dissertagies. e Monographias ete,

Da-se 0 nome de febre intermittente a uma affecgad febril cujos sympto-
mas cessad, e se reprodusem em intervalos mais ou menos aproximados,
iguaes, e regulares, ou pouro 1guaes 6 irregulires, 0 que constitue os accessos
separados por uma remistao completa, on apyrexia,

' Esta febre emn alguns casos nao ¢ precedida de prodromos, ou phenomenos
preCursores, porem em wuitos manifestid-se previamente 4 saa invasio Cerios
Tncommodas, como cephalalgia, anciedade, hacéjos, espreguicamento, palidez,
tendencia ao somno, efc.,, phenomenos estes seguidos logo do priweiro accetso.

(s seus diflerentes symptomas constituem o accesso « cada um dos quaes
se divide em tres tempes chamuados estados, ou pertodos, distinctos pela sua
ordems aumerica, isto &, em primeiro, seguado, terceiro estado , ou ainda
melhor pela denominagud de periodo, ou cstado de fiio, d¢ calor e de suér: o
primeiro periodo ¢ devido a contracgad dos capiivres atteriaes da piripheria dp
“orpo, que da lugar a concentracgao da torreate circulatoria , e é caracterisas
£ K s‘ WhisLi i o » 3 e dirre n T . 1E .
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2 , franzida, gada, puiso pequeno, irregular, e fre-

Quente: o segundo devido a contraggad dos gr0ssos vasos, que compelem ¢

Sunou

gue a circalar nos capilures prriphericos, tornando-se entad o calor exten-
30, a pelle rubra, o pulso cheio, forte, ¢ frequenie; o tercelio € assignalade




por sudres copiosss, dependente dos vasos arleriaes, que sad oS 0TZA6S 3¢~
eretores do suér, 0 qual deminue a temperatura, e abate stccessivamente as
pulsages 16 se caracterisar a remissao.  Estes phenomenos se succedem nos
casos regulares na ordem indicada. O periodo de tempo, que separa 0% acces.
808, chama=~se apyrexia, ou intermissdo: aos dias que sepaido 0s aCcesEos
chamdo-se inzercalares, e os dias durante os quaes reapparecem, paroxysti

T'ypo,'a ardem segundo a qual os accessos volt1d, se correspondem, €
se encadedo: assim admittem-se muitas especicis de Lypo, porem oS principaes
£d0 o quotidiano, tergan, e quartan,

No primeiro, os accessos teem lugar todos os dias, ¢'5ad similhantes pe-
la sua duragdo, violencia, e os principaes sympiomas, que o acompanhdo,
No segundo, 0s accessos se 1enovao todos os dias, deixando um intercalar,
No terceiro, 08 accessos se renovao odos o0s Lres dias, e sdo separados pot
dous dias de apyrexia.

Estes typos offerecem variedades, que importao conhecer, assim chama-~-
ge doble quotidiana a febre que apresenta dons accessos pov dia: doble tergan,

uando apresenta wm accesso todos os dias, porem com a votavel singularr-

ade de ‘que os accessos dos dias pares 2.2 e 4. se corresponden por sua
intensidade, e duragao, existindo 1gual correlugao nos accessos dos dias impa-
res: doble quartan, quando apresenta um accesso dous dias seguidos, segaine
dé-se um dia de apyrexia, porem os accessos se encadedo de maneira. que @
aceesso do quarto dia é similhante ac do primeiro, e o do quinto ao do segun-
do, assim como a apyiexia do sexto corresponde a do terceiro. S&o estas va-
viedades as mais communs na pratica, alem destas os authores admittem mui-
tas outras variedades, ou typos, assim a tergan dobrada, a quartan dobrada,
a quartan wiplicada: na primeira, ha todos os dous dias, dous accessos em 24
‘oras: na segunda, dous accessos em um dia, seguidos de dous dias de apyre-
xia: na terceira, ha tres accessos, no nrimeiro, septimo, e decimo dias, e a apy-
vexia nos dins intercalares, TPambem se tem fallado das febres triple tergan,
o triple quartan: na primeira, ha dous accessos, no primeiro”e terceiro diag,
e um s0 no segundo e quarto, correspondendo—se- os accessos de dous em
dous diag: na ségdnda, ha um acecesso todos os dias, os quues se correspondem
todos os tres dias, isto é, 0 primeiro stmilhante ao quarto, o segando’ ao quin-
fo, e o terceiro ao sexto.

Emfim tem-se admittido a quintana, sextana , septana, ocaha, noneana,
mensal ete., poreny todas estas variedades sao rarissimas na pratica.

ETIOLOGIA.

Ha poucos lugares em que se nédo observio as febres intermittentes, ao
faenos no estado esporadico, entre tanto diz-se, que esta molestia & desconhe.
cida nas Indias Orientaes, no Cabo da Boa Esperanga, na Islandia, em certas
partes da Russia, e Suecia, tanto assim, que Caillard (a) diz, que Linéo para
provar, que sao pouce conhecidas, em certas Provincias deste ultimo Paiz,
conta que um homem tendo vindo de Holin a Hernesand, doente de febre
intermittente , todos os estudantes encarardo como uma ¢ousa espantosi €t
uq?n homem ter frio em pleno estio.

et —

* (a) Vemoire sur les dangers des emanalions paracagenses, et sur fa ma.
Madie-epidemique ebserveée a L'antin, 3
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As causas das iebrcs inlermittentes c-s;«rm]iz‘ﬁf sao, svg}mdo wuitos -
thores, variadas nos lugares em que ellas nao reindo epxdc.mlcume'nte , 3Ssim
teem considerado como causa desta affecg@o tndo, que pode impressionar o sys:
tema nervoso, assim pode ser suscitada por uma 1mpressdo moral wiva congo
medo, ira, desvios de regimem , varfagdes de temperatura, tedo ¢ genero de
excessos etc. - : LR

Esta affecgdo reina d'uma maneira endemica na visinhanca dos pantanos
e ribeiros, ¢ em todos o0s lugares em que ha estagnagdo d'agoas, ein solo pon-
co permiavel, em cujos lugares ndo ¢ raro muitas vezes assumir a forma epi-
demica. Numerosas sdo as causas producentes desta aﬁeqqéq nestes lugares,
que divilirem s em predisponentes, e determinantes, na priweira classe temos¢
as impresses moraes vivas. a intenperanga, 0s cXcessos venereos, e todos os
que podemn concorrer pava extenvar o Organismo: as cazas mal constrmc’ias, e
nas proximidades das margens, ensiadas, dos rios, lagos e charco;, a ma ali
entagao, a pouca nutrigdoe, a agoa de ma naturesa etc., o que ¢ bem apre-
ciavel neste territorio, em que a maior paite das casos szo mol edificadas e de
palha, e collocadas eotre, ou na proximidade de pantanos, e em que o8 peixes,
que vivem no scio desses pantanos, forméao a buse exsencial da nutrigdo: as-
sim como a farinha, muitas vezes inal preparada , e os frutes mal sas_nnndos,
a agoa de pogos, rios e lagos, como bem fisemos ver na nossa Memoria sobre
a febre amarella, publicada em 1853, e as bebidasalcoolicas de que uma gran.
de parte faz um immuderado wzo,

Na segunda classe tenos as emanagGes naturaes de certas plantas, que
n3o passa d'uma aser¢io infundamentada, o calor, que alguns authores consi.
derdo como causa desta ordem, cue em quanto a B6s oppera activando a pa.
trefugio, e volatilisagao desse elemento texico, elevado dos pantanos: a humi.
dade utmcspherica, que se influe, é favorecendo a fermentacao, e putrefagio
dos detritos organicos, de animaes e vegetaes, existentes nos Paues, tambeng
apresentdo pesta ordem os terrenos baixos e hymidos, as ruas immundas, o
surribamento Je mattas em sélo virgem, o que é plausivel logo, que ccincida
o conecurso de circunstancias capases de produsir como nos pantanos as evola.
gles measmaticas: alguns authores considerao o frio comoe um agenle, ou
causa capas de as produsir, porem se elle alguma mfluencia tem, é em con.
densar e precipitar os measmas, que nestas condigdes podem occasicnar maiog
absorpgdo desse agente toxico, cuja actividade varia segundo o chima, topo-
graphia, estado calmoso, de agitagao, bigrometria, e grao de calor do ar at.
mospherico ete. A mistura da agoa doce com a salgada, é com razdo cousi-
derada como uma das causas mais paderosas da energia dos meesmas na pro-
ducgao destas febres.

A sua esphera dactividade é extraordinaria nos Paizes quentcs, tauto,
que Monfalcon diz. que nas Indias, Navios afastados 1500 toesas do foco da
infleccio forao theatros de seus funestos efieitos.

Esta emigracao d’efluvios explica a apparicdo das intermittentes em lu-
gares altos, seceos, salubres, e longinguos do foco. ;

A suancubagdo tem uma duragaoe variavel, pode ser d'um dia, muitas
femanas: porem a mais ordinatia é ao septimo dia, o que da razaa da ma-
mfestnqﬁo desta I.Obre.alguns dias depois da separacao do {Gco infeceionante.

: Lind, Lancise dizem, que o habito embota e torna os individuos costi.
madcs, ou oriundos desses lugares, refractarios 4 sun acgido, como bem obser.

A S
Tames durunte g epideinia da febre penarciln ¢-GUE ontra a nossa expectitivh

-



vimos ser benigna, quando tinhamos sobejas rasGes para espcrarmos o conlfa
tio, a vista das convergentes condigdes por excellencia nocivas desta localidade,

SYMPTOMAS.

Como dissemos, esta febre pode nao ser precedida de prodromos, ou set
em qualquer dos cazos a febre prineipta pelo estado do frio, que varia muito,
n'algun s doentes pode-se apreséntar uma sensigao de frio parcial, ou geral, e
ephemero, porem o que se observa mais geralmente é que 0 frio é intenso,
» acompanhado d’uma sorte e tremor da pelle com a elevacao dos bulbos, al-
gumas veses pode ser tal, que dctermine o tremor convalsivo dos membros,
e dos dentes, porem em geral o frio ndo adquire csta intensidade se ndo lens
ta e snccessivamente: a principio @ limitado a certas partes, i3to é, a3 extremi.
dades, rosto, ou lombos, para depois se radiar por toda a superficie do rorpo,
ol 86 circunsereve a um ponto, como se observa nos aceessos pouco intensos,
ou nas febres anomalas.

Desde o principio do frio observa-se os effeitos de sua acgdo ncs orgaos
mais afastados do centro circulatorio, assim o uariz, as orelhas, 08 dedos das
indos e pes, torndo-se frios e palidos, ou descoradcs. se o frio é intenso, a fa-
cé torna-se de cdr plumbosa, a pelle semeada de placas coradas, os olhos en.
covados, as pupillus dilatadas, a cabega inclinada, e os membros ems flexdo
e approximados do tronco, a voz alterada, cansada e tremula, ao que corres-
ponde dores contusas nos membros, nas cadeiras e lombos, aperto, ou dor no
epygastro e na regiao splenica, palpitagac, e muita anx‘edade, quasi constan-
temente acompanhada de vomitos: neste primeiro estado a pelle é secca, o
pulso frequente e deprimido, séde viva, urinas aquosas, e pouco abundantes :
este periodo tem de duragdo umn hora pouco mais ou menocs, e pode variar
d’am quarto d'hora, 4 cinco e mais: a sua intensidade nem senipre tem re.
Jagdo com a gravidade do accesso, finalmente este estado pode falbar, como jd
por veses temos observado. O segundo periado substitue ao pritweire, e o ca-
lor, que caracterisa este, comega por apparecer nas extremidades, d'crde se
vae irradiando progressivamente, até toinar-se geral: & sua intensidade é va-
viavel desde a ligeira sensagdo do crlor, até a d’um ardor queimante: du.
rante este segundo estado jpersiste a cephnlalgia, a séde, e anxiedade, a op-
pressdo diminue ou cessa, 0 pulso torna-se amplo, a urina carregada ou
rouxa, mais rara e quente, a face se ingéta, e a pelle se humedece: a duragao
deste estado varia entre uma, e dose horas, e pode se prolengar até vinte
quatro, e mesmo mais. O terceiro estudo caracterisado pelo suor , substitue
a0 calor: principia por mostrar—se na cabeca e peito, d’onde se espalha até
se tornar gera', pode sr ligeiro, ou abundantiszsimo, e logo que se estabele.
ce desapparece a cephzlalaia, débves, séde, o pulso perde a sva frequencia,
as Grinds tormae<se mais abundaptes menos quentes, € MeNos carregadas ,
a duracao deste pode variar, tanto quanto os precedentes, a remissao, ou apy-
rexia subsequente au accesso, é raras veses acompanhada de saude perfeita:
assim ordinariamente os doentés ficdo ubatidos, palidos, sem forgas e nem
apetite, as digestdes sic penosas, ha eephalalgia ete., phenomenos que sdo
dependentes do typo, e tempo de rctorno des accessos, que as vezes teem lu-
oar a horas fixas, outras veses se adinntdo, ou se retardao da hora, e alguns
fdo tdo curlos, que 0 segunde comega antes que o primeire ienha cessado
inteiramente, neste case a febre chama-se sub-intraate.
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VARIEDADES. *

Aiguns aatheres pretendem, que nas febres quotidianas o accesso fem
iugar de manha, que nas terguns das dez ao meio dia, € nas quartans fias
tres as cinco da tarde, porem Mr. Maiilot diz, que a este respeito se ndv pode
estabelecer regra fixa, o que combina perfeitamenie com a nossa .obscrva(;ao:
por isso que por inumerosas veses temos verificado a ('ulibilld:?de de semelhan-
te pretengdo. O que realmente concorda com o que temos lido, e observadq,
¢ que as febres quotilianas sdo mais frequentes, que as ¢ rgins, e stas  Mals
que as guartanz, assim como, que é fora de duvida, e com utmtesp afiangamos,
¢ que o typo da febre, e sua intensidade, é sempre na rasdo directa da con-
correncia de - circunstancias, que pdetn em acgdo o prineipio measmatico,
Mnitas vezes temos visto variarem de typo, isto €, as quotidianas mudaremn—se
em tergans,’ou vice verca, os accessos s'approximarem & ponto de tornarem-
Se remittentes, e mesmo continios, ou ao contrario, se afastarem succéssiva.
mente, e assim vao perdendo a sua intensidade até desapparecerem.

COMPLICACOES,

Algumas veses ellas se complicdo do estado inflamaterio, belioso . mu-
coso, ataxivo, adynamico, porem de todas estas complicagdes as mais com.
tnuns a estz lerritorio sao as beliosas, depois as mucosas, e em seguida as in-
flamatorias, raras veses temos visto complicar-se do estado ataxico, e adyna.
mico, algumas veses temos observado em pessoas fracas e nervosas, e guasi
sempre em seguida as complicagdes mucosas, e sobre tudo beliosas.

O estado belioso se aggrava durante o accesso, temos visto persistir al.
gumas veses na apyrexia, e que é sempre acompanhada de grande abatimen-
to, assim como que sem debelar essa complicagdo, € iveficaz o sulphato de
fuinino: o seu maior concurso ¢ em fins do inverno, ou principio do verao.

O eslado mucoso acommette mais facilmente pessoas debels, e a sua fre.
quencia é em relagdo a humidade atmospherica, e sdo mais communs no prim.
cipio do inverno.

Na complicagad inflamatcria o frio é quasi sempre intenso e curto, 0 ca--
lor ardente e prolongado, e acompanhado de signaes de congestdo cerebral
e pulmonar, e com tendencia a passar ao typo subcontinuo, ou remittente,
acommetle geralmente as pessoas ainda jovens, fortes, e sanguinias, e sao
mats, constantes durante o verao.

DURAGA0.

As febres intermittentes teem uma duracdo variavel, seguodo a obser-
vagdo d'alguns authores, porem temos reparado, que as quotulianas em go-
ral sao wais curtas, que as tergans, e mais refractarias a qualquer tratameato
durante o verdo, do que durante o inverno, ‘

Temos visto os accessos reprodusirem-se”durante meses, e muites obsers
vadores attestdo ter visto reprodusir-se mais tarde,

ACCIDENTES CONSECUTIVOS.

»

N'algumas pessoas temos visto no fim de dous ou tres accessos a pelle to-



mar uma c¢br amarella particular e caracteristica, bem manifesta ne rosto, ¢
que parece devido ao empobrecimento do sangue, que Bretonnan diz resultar,
ou antes suc:eder a estas febres. O ingorgitamento do bago, algumas veses
consideravel 4 ponto de descer até o nivel do nmbigo, ou a crista iliaca
wsquerda, acompanha, ou succede aos differentes typné intermittentes, princi.
palmente as tergans, e quartans.

Temos visto algumas veses grandes ingorgitamentos de bago, e ligeira
de figado, associnda a :6r amarella caracteristica de que fallamos,, sem que
tenha sido seguida, on acompanhada de {ebre, 0 que suppomos ser devido
a acgdo lenta e continuada dos measmas pantanosos. A’ cephalalgia, que
muitas veses persiste durante a convalesgengh, sobre tudo das febres compli-
cadas do estalo inflamatorio. Emfiin as difierentes hydropesias: porem com-.
mummente s'apresenta apenas 0 edema nas pernas, ou pés sémeate, e ligeira-
mente na face, porem algumas veses e geral, qnasi sempre acompanha‘(!o de
ascite.

RECAHIDAS.

E’ esta doenca umn das mais subjeitas a recahidas, os alimentos indiges-
tos, os purgntivos, a exposigdo ao frio, a humidade, as insolagdes, os desgos-
tos, ou ira, os praseres venerios, finalmente todos os excessos, sdo causas es.
tas as mais ordinarias das recahidas, que tanto mais temiveis serdo, quanto
mais graves tiverem sido as febres: segundo alguns escriptores, nas recahidas
se deve reprodusir o typo, o que algnmas veses temos visio fathar.

SIGNAES DE RECAHIDAS.

O signal para prognosticar a recahida nestas febres ¢ um probiema, que
yonito tem preoccupado @ diversos authores. Bonardem diz, que e eminente
rodas ag veses que o doente coobservar uma estria vermelha na margem das
gengivas: Paoli diz ser quando a lingua se conserva mais larga, mais grossa,
& mais lenta nos seus movimentos.

Vanoye (a) dig, que observa—se nos individuos affectados destas febres,
fevirande-se a palpebra inferior, e volvendo-se o globo ocular para cima.
wm esprgo muito palido, de forma semilunar, cujas poptas ficio voltadas ca.
da uma para o angulo ocular correspondente, a margem contiava correspun-
de a parte inferior da sclerotica, e a convexa desenha—se sobre a milcosa,
gue reveste a face interna das palpebras: a palidez deste espago, (diz elle)
que é na rasao directa do gido em que o organismo- foi affectado, e que Guan-
do este signal persiste depois de desapparecimento dos accessos, é indicio cer-
to de recahida, porem notamos, que lanto este, como 0s outros signaes indi.
cados, sfo faliveis ndo poucas Yeses, com tudo ndo sirva isto d'estorve, a gue
milhores, e mais attentos observadores que nds resolvao este problema, ot ©
que a pratica collerd nad pequena utilidade.

DIAGNOSTICO,

O Diagnostico da febre intermittente regu'ar ¢ facil e simples, atlenden-
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do-se a successde dos (res estados, verdade é que algumas veses pode falhar
alguns delles, 01 se confundirem, porem ainda assim néo é difficil, empre-
géhdu—se altenta observagdo, até wesmo nas criangas, por isso que se ndo
podendo interrogar succeda, que o frio passe desapercebido. e o suor muitas
veses seja pouco abundante, ou mesmo falhe, ;erymdo sobr.e tfldo para es
clarecer o diagnostico a exploragéo do bago, cuja intumecencia € apreciavel
a principio, e durante alguns accesscs.

PROGNOSTICO:

As febres intermittentes sporadicas sdo mais facilmente curavéis, e me-
nos sutjeitas a recahidas, que as endemicas e epidemicas : as febres quotidia-
nas sio menos rebeldes que as tergans, e estas que as quartans: a infancia, a
velhice, as constitui¢des debeis, as affecgdes chronicas dos orgéos dalgestlvos
sad condigdes, que augmentad a gravidade do prognostico, cmfim sad sempre
mads por causa dos phenomenos consecutivos 4 que ellas dad lugar, e que
quasi sempre desapparecem com lentiddo.

TRATAMENTO.,

Sendo esta doenga uma das mais geralmente frequentes expecialmente
no nosso Paiz, ¢ sendo a historia da Medicina emula do tempo, que nes
reffere—as diversas applicagdes das variadas e multiplicadas substancias, que
0s Povos e praticos de todas as idades até a nossa teem cnsaiado e recomen-
dado, por isso antes de apresentarmos o methodo, que nos parece mais util
segundo o nosso modo de vér, refleriremos a historia da variada therapeutica
indicada, e preconisada por 1llustres praticos, que a porfia teem enriguecido
a sciencia com as soas infatigaveis observagdes: assim Barthez (a) e outros,
dizem ter obtido excellentes effeitos da camphora associada ao nitro, no trata-
mento destas febres, quando complicadas de symptomas ataxicos. Barton,
a gomma kino associada a gencianna, ou calumba. Beeumlein, a herva, ou
extracto da scutellaria galericulata nas tergans, sobre tudo nas pessoas de di-
gestad fraca. Berandi, prefere o citracto de quiniuo ao sulphato, porque diz
nad provoca a cephalalgia e zunidos nos ouvidos como este. Bergius diz ter
se servido com vantagem da assafetida nos casos rebeldes.

Bernedt administrava o elebro, de preferencia a quina, em altas dozes nas
quartans,

Bidot parece que foi o primeiro, que annunciou a folha da Oliveira como
um dos melhores succedanios da quina.

B)’ierman_n cita com successo a raiz da aristolochia redonda,

: Bodin diz ter ewpregado o azevinho com vantagem por espago de 30
annos,

Bertini affirma a sua efficacia.

g Breier elogia o subnitrato de bismuthe, dado na dose de um gréo, a
grao e meio na apyrexia,

Brera as flores de Zinco.

Broussais filho, os banhos d'agoa fria-

=ovié(a) Dictionnaire abrégé de therapcatique par sad. A. Szerlecki de Var-
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Bruottf o hydrocyanato de quinino.

Buchaave a raiz da boa noute como succedanio da casca pernvianna.

Buchivald prefere o carbonato de ferro a quina, sobre tudo nas quartang.

i Cagnon diz ser util febrifugo a lépidina, substaucia extrahida do lépi.
dium-iberis.

Calvert diz ter applicado com vantagem o carvéo.

_ Carrie indica para os casos rebeldes o sulphato associado ao exiracto de
quina. .

Casper a inoculagdo da vaccina para estes cazos.

Cetiole 0 hydro-ferro-cyanato de quinino de dous a oito grdos por dia.

Chevalley, ¢ Rivaz a lupinina extrahida do tremogo cuja simples decoc.
gad ¢ usada com vantagem pelo povo de Napoles.

Collin diz ter empregado a arnica montana com vantagem em uma epl-
demia destas febres, as ouacs se convertisd em adynamicas, logo que as com-’
batia pelas preparagdes de quina, cuja efficacia é affirmada por Meza, e
Consbruch, :

Coste ¢ Willemet considerad o verbascum lychnitis, como expecifico das
quartans,

Cruveilhier a fruto do lilds.

Davidson o ether sulphurico misturado com agoa d'hortelan-pimesta.

Desbois o ether associado a quina.

Dulton Baker e Mehlhausen a cravagem de centeio.

Fanchier os pés de James,

- Faust a téa d’aranhas,

Facinus a chinchonina em vez da quina, quando esta ndo pode ser su.
portada.

Fournier, e Vaidy a raiz da valerianna officinalis em pd, na dose de uma
a tres oitavas na apyrexia.

Fowler a solugao d’arceniato de potassa na dose de tres até vinte gottas
tres veses por dia, cujos effeitos sdo gabados por Arnold, Freer, Jachson, Sle-
voat e outros, e que Walker diz ser util associado ao qninino.

J. S Frank o alumen n'agoa de camomilla, o que tambem foi usado per
Festler, e Rosenthal, associada a nos-moscada.

L. Frank os calomelanos na dose de 4 a 10 grdos nos casos d'ineffica.
cia do sulphato de quinino, e o mercurio doce 86, ou associado & quina por
Raillou, por Eaillies Willis e outros.

Gassaud banhos quentes

Giannini affustes frias,

Gilespie as seguintes pilulas: camphora 2 grios, opio | grio, calumela-
nos 5 grdos, para formar 4 pilulas, das quaes dava uma antes do frio.

Graf o sulphato de soda. .

Guerim nos cazos de complicagdes bronchicas o extracto’ de lactuca or-
dinaria, o de meimendro associado ao acetato de morfina.

Hahnemarn a fava de Santo Ignacio, quando os accessos erdo acompa_
nhados de dyspinéa e tosse. ;

Harless o phosphato de quinino ligeiramente acido, de prelerescia a
guina e sulphato de quinno. :

Hartmaan a cascarrilha associada a quina.

Heincken a cola forie’ nas fehres intermittentes rregulares, tcholdes

]



Blildenbrand = casca da tulipeira—leriadendrum tohp’era. G

Hosack prefere ao sdes de quina a seguinte mistura, d’uma 6nga e ('l‘f"-
wa, duas de sumo de liméo, e seis d’agoa, para towmar uma colher todas as
horas na apyrexia,

Huteland apresenta observagdes de curas pelo phosphero. ; §

Hellberg com vaatagem diz ter empregado nas recahidas, a infuséo
forte d’hortelan pimenta, calamo aromatico, e casca de laranja.

Hellie diz, que a applicagao do torniquete no braco direito e coxa es:
querda suspende o estado de frio, e Chladat affirma a elﬁcacnfiade da ligadu-
ra circular do brago, logo depois da cessagao do estado do frio: assim como
Bourgelie confirma a eflicacta do ligadura dos membros. ) ;

Klose diz ter com successo empregado nas quartans o3 pedi-luvios com
quina. ¢ . i
Kouninck empregava a phloridzina vantajosameate na dose de 10 a i5
graos.

Kiister a ratania.

Lange a agoa de funcho com canella, na dose de meia oitava todas as duas
horas.

Linde um vomitorio antes do accesso, e tinctura d’opio durante o esta-
do do calor.

Lobstein pilulas de sulphato de quinino ecom extracto d’alcassis.

Loiseleur Deslongchants as flores de narcisa,

Luchtmann dava a quina associada ao tartaro stibiado.

Ludovici empregava a gencianna, misturada com uma pequena quan-
tidade de nos-vomica, de preferencia a quina, que Wedel empregava sd nas
tergans,

Mackintosh nsava sangria durante o estado do frio,

Malsano empregava o carogo do fruto do pramus armeniaca {Damasco}
como succedanio da quina.

Marc o sulphsto de ferro na dose de 17 graos por dia.

Marinelli pretende ter obtido alguns cazos de cura pela applieagio da
raiz fiesca do ranunculus-repens, sobre a parte esterna da regiao epigastrica.

" Martis filho o sulphato de quinino pelo methodo endersmico.

Mead a camomilla,

Melli a piperina.

Miquael, Andral, Blaincourt e outros a salicina,

Munaret o chloioreté de sodio, que na sua opinido é tdo efficaz como
a quina, e seus compostos.

Nepple a centaura menor, que depois da quina considera como o mé
fhor febrifugo.

Oxly aconselha associar o pyretro & quina,

Pualdanus diz ter curado uma fet re intermittente rebelde , com cafe ecru
€em po. na duse de 15 graos, misturado com 5 de pos aromaticos, de duas
em duas horas,

_ Peysson a sua bem conhecida pogdo, que elle considera d’effeito supe.
rior a quina.

Pointe ministrava o sulphato de q
cosa dos labios, na dose de 4 a 8 graos.

_ Piil a cubeba em po, na dese de oitava e mein,
“ Rightelli o sal amargo, ;

uinino em fricgdes nas gengivas, & mu.
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¥ Ronandez diz ter curado as rebeldes, pelo tanato de quinino @ chinchs.
nina. ,
Root empregava a narcotina. ;
Salomon diz ter curado as febres as mais rebeldes por meio de repetidos vo.
mitorios, mesmo nos casos da nao existencia de symptomas indicando saburra
gastrica,

Schvilgue diz ter applicado algumas vezes com vantagem o benjoin ,
nas tercans. E

Seguim pretende ter curado 41 pessoas com claras d’6vos.

Serturn=r, que descobrio a chinioidina, a considera mais efficaz, que 08
outros alcailoides, ra dose de 2 a 3 gréos por dia.

Spielmann empregava o hydro-chlorato, na dose de 1, 2 ou 3 graos.

Stammler agaa de loureiio-sereja.

-Thedem empregava os evacusntes e fundentes, o em scguida as folhas
de belladona em po. :

Thilow o crystalino dos olhos do boi.

Thomson a infusdo de quassia,

Valemiin considera de vantagem superior a quina, o olio volatil obtido
pelas disulagdes das folhas e ranos da melaleuca leucodendro.

Wheaton o phosphato de ferro.

Wichmann a ipecacuanha na dose de | grao todas as 3 horas.

Willans, Heyne, Reydellet e outros, a cuses @a angustura,

Zollikoffert affirma os bous effeitos do hydro-cyanato de ferro precedido
d’'um purgante, ou vomitorio.

Mais- recentemente o Doutor Chevrense Medico dos indigentes de
Charmes-Sur-Moselle (1), propoz como util succedanio da quina o sume das
folhas da tanchagem: porem Mr. Perret tinha feito & longo tempo uma com-
municagdo a Accademia das Sciencias de Lausanne, sobre u raiz desta plan:
ta: o primeiro, empregava nio somente o plantago-major, e 0 plantago-
minor, e o lanciolata, em quantc, que o segundo empregava exclusivamente
o major: assim nés vemos, que ¢é difficil encontrar uma affec¢io, contra a
qual se tenh@o ensaiado mais meios therapeuticos, e que ndo obstante existi-
rem poderosos, todavia muitos praticos infatigaveis, e zelosos da sciencia néo,
cessao d'investigar meios oulros, que por ventura com mais vaptagem pessao
servir de succedanios a esses ja conhecidos. Porem de todos os meios que
mencionamos, apenas temos podido apreciar o valor therapeutico d'alguns
durante a nossa curta clinica, assim a vaccina proposta por Casper, observa.-
mos casualmente pela primeira vez em uma preta. que padecia de febres in.
termittentes, até ahi rebelde a todo tratamento, desapparecer dins depois da
inoculagao da vaccina, o que nos excilou a ensaiar em outros, sem gue po-
dessemos colher o mesmo resultado, pelo que parece-nos nao ter o valor,
que este author lhe quer dar, todavia serd bom que outros praticos experi-
mentem, e assim auxiliem as observages, que continuamos a faser a seme.
lhante respeito. A decocgao de café cru em po, aconselhada por Paldznus,
temos ministrado 4 alguns doentes sem vantagem, o que incontestavelmente
temos obiido em variados casos com a salicina aconselhada por Miguel, com
a pogav de I’eysson, e com 0 arcenico por Fouler, Slevoat, .Amold, Freer
€ 0uL,ros,(.parecendo--nos com rasdo serem estes agentes 08 mais valentes suc-
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»daniod da quina ¢ geus prenarados, que sem davida algnms, ¢ ¢ expeeifico
por excellencia das febres interm:ttentes, e nés passamos a mostrar descrevem-
do os methodos por nés usado. . :

Alguns Medicos da antiguidade apoiados na authoridade de Galeno, @
Boerhaave, que consideravao estas febres como um esforgo salutar da natu-
resa, aconselhavdo o methodo espectante, combatido por Torti, Lind, Wer.
thof, firmados nas mais que bem fundadas razdes, de que as repetigdes dos
accessos, podem dar lugar a graves lesdes do cerganismo, e até mesmo mu-
dar bruscamente o caractér beniguo em pernicicso, por cujo motivo, segui-
mos esta pratica, applicando ew primeiro lugar os mdios apropriados durante
o accesso, e em segundo os capases de prevenir o seu rvetorno, como acens
selha Wilson Phifippes: assim durante o paroxismo procuramos terminar o
estado presente, e solicitar o que lhe deve succeder, por tanto durante o es-
wade do frio procuramos favorecer o desenvolvimento do calor, e durante este,
+ Lcitamos o estabelecimento do suor: para prehencher & primeira indicagao
mandamos cobrir o dointe com cubertores d'alzodao, ou lan, tendo-lhe pree
viamente mandado applicar pedi-luvios quentes com cinza, mostarda, e pi-
uientas, ou entdo senapismaos nos pulsos, dorso, ou planta dos pés, e tomar
infusdes aromaticas quentes de casca de larauwja, cha da India, da terra, de
contra-herva, flores cordiaes, herva-cidreira, e outras substancias da mesma
naturesa : durante o calor continuamos com estas mesmas bebidas ligeiramen-
te aciduladus, a que mandamos reuniv algumas gottas de laadaro, sobre tu-
do se ha seccura, vomnitos, ou disposicao para isso, assim como nestes ¢asos
usamos da mistura salina, cosimentos emolientes combinados com substancias
acidas, em pequenas dozes para ndo provocar vomitos, porem fe apesar des.
tes meios, este estado se estenle, & ponto de tornar moroso o apparecimento
do sudr, mandamos dar clysteres puigativos, e fortemente apimentados, ¢ que
no maior nymero dos easos promove abundante suér, e com o que temos
collido muitas vesss grande proveito quando administrado no pericdo do frio,
por excitar immeli tamente o ealor e suor.

Duraste a apyrexia empregamos os meios indircctos, com o fim de com-
bater ¢s accidentes. que possau contra-indicar o emprego dos meros directos,
ou febrifugos, com o fim d’impedir o retorno dos accessos,

Quanto aos primeiros, sdo 03 principaes as sanurias geraes, e locaes, e
Gs emeticos : 0 primelro custimanmios ministrar ordinariamente darante o es-
tado do calor, se o sujeito ¢ forte e sanguinio, se o calor febril é intenso ¢
prolongado, e se existems signaes de viva congestdo viceral: algumas veses
1en08 visto a sangria interromper os accessos, e cortar a {cbre: quanto as lo.
raes feitas com ventosas, ou sangnisugas sobre o figado e bago, guando ingue.
vitados, ou entao no anos: o que € seauido de fomentagdes contra-estima.
lantes sobre esses argdos, e bebidas emalicnt s, ou temperantes. O segundo
meto e um dos que inais usamos, porque quasi sempre concorre complicacao
i-e¥osa, ordinariamente prescrevemos na apyrexia, e na epoca mais afastada
dos accesses,

Os purgativos, sb quando depois dos vomitivos existe forte constipagao
de ventre, ¢ refractaria, d foites elysteres deste genero, entdo s6 usamos dos
amargos tdes como rhuibarbo, sdes de magncsia etc,

Quanto as segundos, lemas em primeiro lugar o sulphato de quinino,
que é o mcthor e mais seguro febrifugo que temos mais constantemente em-
pregado, ¢ com o gual indubitavelmente temos cothido mais vantagens no trata.
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wento desla doenga, A dose que empregamos, sua forma, e administraciio
sdo variaveis segundo a 1dade, e oulras circunstancias: assim aos adultos no
caso de nao haver contra-indica¢do, applicamo-lo inteinamente em po, em
piiulas, ou em rolugdes na dose de 18 a 20 gracs, ¢ém 2 ou 3 doses, me-
diante o intervallo d’uma hora entre cada dose: se em po, usamosda seguin-
te formula,

Sulphato de quinino.__...-......... desoito gréos.

Valerianna sitvestre. . .o

Eanpiogn s sn iuh

Para misturar, e dividiv em tres papeis iguaes, que mandamos tomar G-
luido cada papel em uma chicara d’infusdo d’herva—cydreira associando 6
ou 8 gottas de laudano, on entdao involvido em assucar, em obrein. em ba-
nana assada, ou misturado cem café.

Se em piluls, a seguinte formula (a mais nsada.)

Sulphato de gqninino. ... . desoito graos.

Eihdtlenio, onrapio): ML EO A D T 2

ARG e R A e L 5 e M

Para formar tres pilulas iguaes, e toma-las com o intervallo dito, € se-
bre cada uma algama bebida aromatica ou temperante, na dose dita.

Se em solucao, a mesma dese de sulphato de quinino em limonada suf.
phurica, uma libra adogada com charope de morfina, ou associada com ai.
gumas gottas de laudano, Nas quotidianas esta dose é suficiente para as cor-
tar, na aioria dos casos, porem nus tergans, e quartans € quasi constante.
mente preciso repetir por dons dias, on mais as doses, on entio uma dote
dividida para dous dias, e assim divididas continuamoz a dar por mais alguus
dias: preferimos a applicagdo deste m:diczmento por uma s6 vez, e cm alta
dose como aconselha Torti, e ndo em pequenas e successivas durante muitos
dias como aconselha Talbot: primeiro, por ser o methodo deste mais falivel,
MoFroso, € mais caro, por isso que dando-se esta substancia em porcdes frac
cionadas, muitas veses apesar dus reieradas doses, tem o inconveniente de
ndo terminara febre. e serd sem consideragdo, ou de pouca importancia ac-
celerar a cura destas febre:? Parece que ndo, porque é sabido que as per.
niciosas nem sempre se manifestio com caracter assustador, e que algumas
veses escondem a sua mé indole debaixo do simulado véo de intermittentes
simples, quando menos ¢é sabido, que a repetigdo dos accessos podem occa-
sionar graves lesdes viceraes, e mesmo deteriorar todo o organismo ; e é pre-
ceito este, 4 a seculos.aconselhado por Hyppocrates. de cortar immediatamen-
ta a febre intermittente de origem paotanosa, principalmente nos Paizes quen-
tes. Segundo, porque alem das rasjes expostas, as rppelida.s e fr;_wcirmadus
doses de quinino torndo-se d'efferto nnllo, porque a economis f{‘db)luando-se
4 ellas se embéta, ou torna—se insensivel & sua acgdo, e tem o inconveniente
de originar gastralgias mmuitas veses rebeldes. 'I‘e_rcfiro emfim, porque este
methodo cura com maior porcac de sulphato de quinino, v que torna o cura-
tivo mais dispendioso, como bem prova o se.nhor f)m.nor Simas (a): por con-
sequencia parece que n&g merecem Contestagao as rasors, que temos para pre-
feriro methodo de Torti ao de Taibot, animando-nos a seguir esla pratica o
conhecimento do exagerado receio das propricdades irritantes desta substancia

a a seis grdos,

d a oito graos.

" (a) Jornal das Sciencias Medicas de Lisboa. Tomo 10, fatlando a res.
peito do tratamento das {ebees intermillentes pintanosas;
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em alta dose, tio temida por muitos praticos, por isse, que dcfsdc o anno de
1851 para cd, emn que adoptamos esta forma de tratamento, na(‘)l temos visto
se seguir ao seu emprego gnst.ralglus s Ou outro incommodo qulc\ 'c;]"uer, e por
consequencia parece-nos sem inconveniente a sua upplicagao pela forma men-
cionada. :
"Pambem costumamos applicar este medicamento em clysteres, feitos com
cosimento emolicnte, com algumas gottas de laudano, algumas veses para au.
xiliar a sua applicagao interna, porem mais especialmente nos casos de con-
tra-indicagdo a sua ingestdo: algumas veses temos empregado pelo methode
endermico, com o que temos colhido bons resulipdos, o que praticamos de§.
pojando a pelle de sua epiderma por meio d'um pequeno visicatorio , e appli-
cando sobre a superficie denudada de 3 a 4 graos, 3 veses por dia, porem tem
este meio o inconveniente de produsir viva dor, que muitas veses se prolonga,
a gual sendo excessiva , diminuimos a dose do medicamento, que reuninges
a altéa, ou gomma-arabia em po, com o que depois mandamos pulvilbar a
parte visicada, que quasi sempre sdra com extrema lentidao: tambem temos
empregado dissolvido n'agoa, ou alcool fraco, na dose de 6 a 12 graos
em fricgdes sobre o epigastro, columna vertebral, nas axilas, face interna
dos bri:gos, coxas, e algumas veses mesmo nas gengivas, e mucosa'labml,
em muitos casos temos tirado vantagem , sobre tudo nas recentes idades,
porem na nossa opiniao é de todos os methodos de applicagao o mais
falivel.  Nas criangas de 6, 8, a 12 graos conforme a idade e caracter
febril, encorporado em charope laudanisado, em leite, café etc., e quando pela
idade se recusao @ tomal-o, applicamos como aconselha o Doutor Rul-Ogez,
D’Anvers (a), em suppositorio feito com um escropulo de manteiga de cacdo,
6 graos de sufphato de quinino, e duas gottas de laud. liq d’Syd.

Muitas veses temos visto apesar de todo este tratamento frequentes. reca-
hidas, ou mesmo rebeldia, nao s6 & este como aos outros methodos de trata.
mento, que passamos a descrever, ¢ entdo temos visto, ou sabido cederem a-
qualquer impressao moral forte, ou qualquer desejo extravagante, e a‘mudan.
ca d’ares, ou & ausencia do lugar infeccionante,

Como dissemos temos tirado incontestaveis vantagens da bebida stibiada
de Peysson, e sua pomada, no tratamento desta affeccdo, principalmente
quando complicada de symptomas beliosos, e nas recahidas, depois do, trata-
mento pelo sulphato de quinino, pelo que se torna recommendavel a attengéo
de todos os praticos.

v rincipiamos por tratar os accessos pela forma Gue indicamos e durante
a apyrexix passamos a dar esta bebida como se segue: uma colher de sopa
na primeira hora, duas na segunda, tres na terceira, augmentando-as pregres.
sivamente em cada hora, deixzndo o intervallo de quatro horas na adminis-
tragao do medicamento, para tomar caldos, e depois continuar a tomar o re-
medio no sentide inverso do que tinha tomado nas primeiras horas  isto é,
decrescendo successivamente até chezar 4 uma colher, auxiliando este trata.
mento com fricgdes de pomada stibiada de duas em duas horas na parte .
terna dos bragos, peito, ventre, dorgo, coxas, variandg mais ou menos de lus
gar, para prevenir que se formem pustulas: n’alguns casos temos conseguido
abortar completamente os accessos, e quando isto se nao dé, temos observado,

—

(a) - Jornal das Sciencias Medicas, Tomo 2, © pagina 238, Trad, do
senhor J, P. G. Carneiro, T



que quando se reprodusem séo mais fracos , de sorte que na maioria des casos
desapparecemn com a insistencia desta medicagdo, por uma ou mals veses nas
seguintes apyrexias, assim como em muitos casos as intumecencias do bago,
figado, e ictericia, desenvolvidas durante, ou em seguida aos accessos, desap-
parecerem com este tratamento.

Nas recentes idades ¢ suficiente para prevenir os accessos, a instante ap-
plicagao da pomada em fricgdes.

Quanto as preparacdes arcenicaes, sobre tudo o acido arcenioso, 0s ar-
ceniatos de potassa e séda, sdo d’utilidade no tratamento destas febres, como
provdo as observagoes de Fowler, Freer, Brera, Fodéré, Dolur, e Boudin
Medico do Hospital de Versailles, que diz ter curado 2:947 doentes de febres
intermittentes de todos os typos, e em sexos e idades differentes, com acido
Arcenioso, sem (ue umMA unica vez occorresse o menor accideute toxico, tao
temido, e que tem dado lugar a oposigdo da parte de muitos Medicos.

Sem que deixemos de reconhecer os justos fundamentos desses receios,
todavia parece-nos nao serem suficientes, para se equilibrarem 4 avantajada
utilidade deste medicamento, por isso néo s6 pela inexpugnavel energia de
sun efficacia no tratamento desta, ¢ outras affecgdes, como pela sua baratesa,
e sobre tado porque outras substancias toxicas sdo usadus em Medicina com
vantagem, e geral assenso.

Com tudo apesar destes receios, d’a muito tem sido usado por differentes
praticos, e desle 1812 que tem sido mais ou menos ensaiado pelos Medicos
Portugueses, tanto, que o Doutor Agosunho Albano da Silveira Pinto affir-
ma ser de vantagem no tratamento destas febres o licor arcenical {de Fow-
ler (a): e mais recenlemente por outros distinctos praticos, em suas clinicas
particulares, e no Flospital de S. José, e S. Lazaro, sem inconveniente, e
com proveito em differentes affecgdes, sobre tudo nas febres intermittentes.

A forinula mais usada por esses illustrados facultativos, é a de Boudio,
composta com acido arcenioso, | grao dissolvido em agoa destillada—16 on-
gas, para tomar uma colher de sopa de duasem duas horas na np»yrex'ia, co-
mo se pode ver peloaitico sobre 0 emprego das preparagdes arcenicas Inserto
1o Jornal das Sciencias Medicas de Lisboa, tomo 10, que ncs animou a en-
saiar esse agente desde 1853 para cd, e podemos afiangar termos colhido 0s
melhores resultados de seu emprego em 303 pessoas, em quem lemos applica-
do sem que se tenha dado inconveniente, que nos obrigasse a recorrer ao ses-
quioxido de ferro on a magnesia, e temos o cuidado de recommendar aos do-
entes a suspensiio do remedio logo que apparega ligeiras dores epygastricas,
nauseag, ou disposi¢ao para isso, cujos symptomas apenas tiverao logar em
duas mulheres fracas e nervosas, que forde suspensos com infusdo de casca de
laranja laudanisada, e adogada com charope d’ether.

Taes sdo os meios de que nos temos servido durante cinco annos no tra-
tamento de 2:594 doentes, acommettidos de febres intermittentes, por nos tra-
tados durante este lapso de tempo. dos qnaes.Q'IQ com a bebida de Peysson,
303 pelo arcenico, 2079 pelo sulphato de quinino, em rasdo do que parece-
mos poder tirar as seguintes conclusdes: primeno, que o ‘sulph'ato de quinino
é incontestavelmente um heroico febrifugo, segur_ldol que € mais prompto, me-
nos prejudicial, e mais economico, quando applicado em alta dose, terceiro,
que é ordinariamente falivel o seu effeito, quando ndo precedido d'emetico,

p————— T T ———————
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(a) Cod. Pharmaceuvtico pelo mesmo author, Edc, de 1841,




quarlo, que a bebida de Peysson é util e vantajosa no (ratamento dqs.febrg's
intermitts ntes, sobre tudo nos casos de 19efﬁc:»cm do su!phnto Qe quinino. de
complicagao beliosa ou outra contra-indicagao, e que so por si pode concor-
rer para desvanecer o 1ngorgitamento das viceras abdomn?aes 5 qumt(c;y
que e incontestavel a acgao febrifuga do :1¢1d9 arcenioso , SOh‘le tudo quan ?
precedido de vomitorio, sexto, que na maioria dos cazos o arcxd.o arcenioso &
perfeitamente tolerado, quindo preseripto pela forma e dese d cima indicada,

ACCIDENTES CONSECUTIVOS.

A cephalalgia, que muitas veses persiste depois da’cura dos accessos, te-
mos visto ceder & sangrias geraes, bixas uo anus, e & purgativos amargos,
sobre tado se @ esia se liga abatimento geral, inapeteacia, ou anorexia.

O 1ngorgitamento do bago, e figndo quaci sempre concomitante, ou con.
secutivo as febres Intermittentes, se ¢ pequeno cede facilmente 4 sangrias ge-
raes e locaes, na maioria de veses s6 & esta associada aos bnnhos_ mornos,
as fricgdes de pomada mercurial dobrada, so, ou reunida a0 alcali volal'r!.
a de hydriodato de putassa, e ontras, cataplasmas emollientes, e os brandos {a-
xantes: quando consideravel temos visto pussar o rebordo das costellas, e des-
cer obliquaimente pelo hypochondrio esquerdo, até a ponta corresponder a
parte superior e lateral da regiao umbelical , @ as veses até chegar a parte
superior e anterior da espinha iliaca, neste caso pela compressao, que elle
exerce nos orgaos visinhos, pode dar lugar a certos accidentes taes como &
dyspinéa, cansasso, tosse, vomitos ete.: e ndo poucas veses da lugar 4 derra.
mamentos asciticos, e @ lemas, ou infiltragao cerosa dos mewbros mferiores
e todo corpo, consequencia da difficuldade, ou cbstaculo que a circulagio ve-
nosa experimenta: neste estado é quasi constantemente acompanhnado d’acces.
sos fekris regularmente intermittentes , ou mesmo remittentes , ¢ entdo ad-
ministramos o sulphato de quinino como na febre periodica ordinaria , san.
grias geraes e locaes, fomeatagdes desobstruentes, como por exemplo as fun.
dentes de Vicq d’ Azir, as de Blaud, « extracto de ferro duas oitavas para duas
libras d’agoa, para se dar as colheres, os diorelicos, expecialmente 4§ silla,
digitalis, colchico, e os drasticos.

Como dissemos a hypertrophia do bago podia dar lugar, ou era causa de
hydropesias, em consequencia do obstaculo 4 circulagdo venosa, produsido
pelo desenvolvimento insolito d’esse orgao, combinado com a alteracao pro-
funda do sangue que di lugar 4 essas collegdes cerosas tao communs, con-
cumitantes, ou consecutivas as febres intermittentes , taes como o @dema dos
membros mferiores, que ¢ caracterisada pela inxacao, e palidez da pelle par.
cial, e sem dor, nem mesmo quando se comprime eom o dedo, deixando ficar
uma depressao, que desapparece passado algum tempo: desaparece a medida
que cede a obstrugso da vicera: em alguns casos, esta inxacdo ¢ indicio ¢'uma
hydropesia insipiente, se de todo COrpo anasarca, cujos caracteres varido: em
geral a pelle é palida, o branca, leitosa, a pressdo nao produz Jdér, mais deixa
uma depressao, que mais tarde desa parece lentamente, outras veses os tegmen-
los apresentdo uina duresa, e resistencia extraordinaria, expecialmente na in-
filtragao é tanto maior, quanto mais laxo é o tecido celular, assim as palpe.
bras podem ser infiltradas de forma a cobrir completamente o globa ocular, @
scroto, e prepucio no homem, os grandes labios na mulher y podem adquirir
volumes consideraveis emfim a cerosidade obedecendo as leis do peso se acu.
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muldo em grande copia nas partes mais decliveis, taes como cadeiras, e mem-
bros infericres. Quando a pelle se acha assim destendida, a sua temperatura
torna—se menor a medianna, perde a sua humidade, sua flextbiliaade, e sen-
S.lhili!]:lde diminuem, essa destengao pode chegar a um extremo tal, que ss
fenda, e de passagem a cerosidade, assim como tem uma grande tendencia
para gangrena, que muitas veses é catisa da morte, e nds temos observa-
do em alguns doentes a mais ligeira picadura produzir gangrena, precedida
d'inflamagan erysipelatosa, que se termina pela morte: estado este acompa.
nhado quasi que constantemente de languidez da maior parte, ou de todas as
funccdes da economia, a séde ¢ mais ou renos viva, a diarrbea que muitds
veses concorre, ou apparece no ultimo periodo, faz augmentar a fraquesa, as
ourinas raras ete., Ascite, ou acumulagao de cerosidade na cavidade perito-
nial lugo que se dd, o ventre angmenta pouco a pouco de volume, e vae ge
deformando 4 ponto de que se o doente estd a pe, ou assentade, o hypogastre
e regioes iliacas formao uma saliencia mais ou menos consideravel, se deita-
do horisontalmente de costas, o ventre se achata no centro, e os flancos se alar-
gan, se deitado sobre um dos lados a elevagao sc forma no ponto mais de-
clive. A’ medida, que o derramamento augmenta, o ventre torna-se mais
tenso e de volume extraordinario, neste estado nao é raro as vezes formar-se
um tumor molle, fluciuante e transparente, que angmenta por qualquer esfor-
¢o devido a distencdo, e elevagdo da cicatriz umbelical.

A percucao deixa sentir um som macigo tanto mais pronanciado, quante
maior for o derramamento, e mais intenso no hypogastro, e para os flancos: ¢
vae diminuindo para a parte superior, e a medida que se vae aproximando do
umbigo, vae tornando-se mais elostico e sondro, de sorte, que acima deste
ponto, o somn torna-se tympanico, devido aos intestinos em rasio dos gases
que contem sobre-nadarem ao derramamento, & fluctuagao, que se sente facil-
mente pela sucugao, ou aplicando—se a mao d'um lado do ventre, e tocar
ligeiramente com a outra do lado opposto, & entdo sentc—se a sensagao d'um che-
que, ou d'uma undulacao, que € mais maonifesta no hypogastro e flancos.

Quando a Ascite se torna consideravel, a pelle do ventre torna-se tensa
e lisa. e o tecido celular subjacente se infiltra de cerosidade, que pouco & pou-
¢o vae ganhando o resto do corpo. As viceras abdominaes, os orgaos diges-
tivos sobre tudo experimentio entao pertutbagdes funccionaes em relagao aw
grao do derramamento : assim as digestdes tornao-se laboriosas e difficeis, as
vezes ha vomitos e uma constioagdo de ventre, rebelde, muitas veses o tubo
intestinal sobre tudo o estomago, sdo a séde d’'uma exalagao gazoza abundan-
te, que augmenta # torna a anxiedade m'-«is penivel, assirq comwo mai_s se ag-
grava com a ingestao d’alimentos e bebidas: a sédg e viva, as ourinas s@e
raras, 0 que parece ser devidn‘ a compressao exercida sobye os ring, e ureié-
res. Ha dyspinéa, tosse, palpitagdes que affiigem aos doentes, que p rece po-
der—se explicar pela elevagao do diafragma, que recaleado pelo liquido ne
sentido vertical deminue a capacidade da eavidade toracica, e por consequen-
cia da lugar a compressdo dos orgdos nella contidos, e aos phenomenos ditos.

O edema dos membres inferiores, e o desenvclvimento insolito. que
[muitas veses toma as veias subcutanias abdominaes, e mesmo a das paredes
lateraes do peito, parece ein grande parte devido a compressdo das veias ab-
dominaes tanto, que depois da paracentese ve-se desaparecer o cdema, € es-
sas veias retomarem o seo calibre,



As pessoas asciticas tem a face palida e emagrecida , e todo 0 habito es.
terior ¢ alterado, a pelle quente, halitucsa, o pulso alterado,

TRATAMENTO.

A’ primeira indicagdo a preencher é combater a causa mais remota,
assim vwe caso vertente devemos em primeiro lugar combater a febre, que
enitretem a obstrugdo de bago, 0 que podemos consegnir, e em seguida ella
mesmo, pela forma indicada no tratamento da hypertrophia do bigo: muitas
veses ¢ suficiente preencher esta primeira indicagdo, para se operar a cura:
porem, guando nad seja possivel, devemos tentar a_evacuagao da cerosidade,
en primeiro lugar pelos meivs indirectos, tdes como os purgativog, 98 vo.
mitivos, os dioreticos, os sudurificos, os sialagdgos, os visicatorios, com o fim
de provocar as secreegoes, e activar a absorgao do liquido infiltrado, ou der-
ramado , ajudando este tratamento interno com banhos aromaticos quentes,
fricgdes incitantes, como por exemplo d’agoa de colonia, linimento volatil, tins
turas e pomadas diorcticas, em ultimo caso recorremos aos melos directos,
tdes como a incisao, ow & purcdo, e em quanto ao regimem alimentar e be.
bidas variamos conforme as condig@es particulares des doentcs.

FEBRES INTERMITTENTES PERNICIOSAS.

Da-se este nome as febres intermittentes, que pela sua gravidade e sua
rapida marcha podem terminar pefa morte durante o curso d’um accesso: esta
febre mais rara, que as intermittentes simples, é mais, ou mends frequente
€m o0 nosso Paiz, nesta localidnde sem duvida alguma, onde faz nao poucos
estragos: Ja era mais ou menos conhecida pelos antigos , tanto que Hyppo-
crates, Praxageras, e os Arabes tinhdo visto algumas feltres intermittentes
se acompanharem d’aceidentes mortacs, porem parece, que o caracter destas
Icbres foi completamente desconhecido até o seculo 17, em gue apparecerao
€scriptos de Mercatos, e em que Morton descreveo esta doenga com alguma
precisdoe, e creeu d'alguma sorte o tratamento : depeis deile apparecerao as
preciosas indagagCes de Werlhof, de Lautter, de Senac de C., Medices de
Comparetti, sobre tudo de Torti, que ndo semente descreveo com precizdo o
carzcter das febres pernicivsas, como propoz os preceitos therapeuaticos que
inda hoje nos servem de regra: os modernos pouco teem acrescentado ao (iue
ha escripto por esses sabios.  Ha numerosas variedades I’especies destas fe.
bres, descriptas pelos authores bascados no Symptoma predominante, que mais
f‘ixa a altengdo o Medico, e constitue o maior perigo da doenga, porem ndo
e raro n'presentarl-sp cem uma aggiegacao de Symptomas graves sem predo.
minancia, ou saliencia d’algum dilles, porem se & grawdaf]e dos symytomas
se liga a exageragdo do estndo frio, constitne a febre algida caracterisada
por nm fnp intenso, durante o qual a face apresenta um asbpeeto cadaverico
grande ugitacdo, gemidos, alito frio, séde viva , vés fraca, putso pequeno ﬁ'et
qutiri!e, e irregular,'a intelligencia regular, A morte pode provir no primet-
TO azcesso. porem se escapa a ella, o calor se estabelece lentamente e em pe:
queno grdo, algumas veses ndo se estabelece o calor, oy succede prompta-
mente a esse fraco calor excessivo resfriamento de toda superficie do corpo

](]d]\.a ndO Vlofellla congestao mnterna: na nter ten 0s niles senw >,
o crmittenc: S
a dQ( Le Sentem-se



g ¥ fcbre diaphoretica earacterisada pela predominancia do estado do suér,”
¢ uma das mais temiveis, porque commummente os dous primeires estados se
assemelhdo aos "uma febre intermittente benigna, e logo que s'apresenta o
sudr os doentes se sentem abatidos, estado este, que cresce & medida que vae
augmentando o suér que € coploso, expesso, ¢ frio: os doentes accusao frio e
suas forgas se esgotdo, o pulso é d’uma pequenes extrema, a respiragao anhe-
Josa: se os doentes escapio 4 morte no primeiro accesso, € inevitavel nuitas
veses no segundo. Sdo estas duas formas sem duvida as que mais temos ob-
gervado, e que mais commum é nesta localidade.

I logo depois a Comatgsi, tambem chamada soporosa , letargica, caro-
tica, apoplectira, caracterisuda por um estado comatoso somnolento, que va-
ria desde simples somnolencia até o carus o mms profundo, estado este, que
pode s'estabelecer no primeiro periodo, porem que quasi sempre 0 temos vis-
to apparecer no segundo, o pulso pequeno e lento como na maior parte dos
¢asos temos observado, olhos lacrimijuntes e fixos, palpebras jmmoveis e se-
miabertas, lingua humida e coberta d'um enducto esbranquicado ou amaiel.
Jado, outras veses secca, com a ponta e as margens rubras, feigdes deprimidas
e decompostas, responde com custo e incoherencia as questdes que se lhe fa.
sem, algumas veses quer associar as idetas e cae em estupor: quando o acces-
S0 € intenso a respiragan torna-se esterturosa, o sentimento € 0 movimento
parece se extinguir completamente, depois de uma ou muitas horas cessa este
estado. o conhecimento retorna ao doente até novo accesso.

A delirante caracterisada por um delirio mais on menos vivo, insipiente
no sezundo estado, que vae deminuindo pouco a pouco para o terceiro, a mor-
iz pede provir bruscamente durante o delirio, ou entio cahem em coma, e su- -
combem em um estado de insensibilidade completa. Esta forma nunca tivens:os
cceasiao d'observar.

A couvulsiva caracterisada por diffsrentes variedades de convulsdes fo-
nicas, e clonicas, é rarissima ¢ pelo menos s6 a temos observado em duas crian-
¢as, que apresentarao contracgoes irregulares dos musculos da face, e rotagao
forcada dos globos oculares, e as maxilas serradas, somnolencia, respiragao
difficil, pulso extremamente pequeno.

A Tetanica caracterisada pela tensdo, ou rigesa tetanica, geral, ou par-
cial observada por Cas. Medicus, e outros. .

A Cataleptica observada por Torti: a Epilettica por Sautter : a Para-
lytica, a Hydrophobica, descripta por outros, nunca podemos observar em nos-
sa clinica.

A Cardialgiaca tivemos occasiio d’observar em um preto, que apresen-
tava uma dor viva atroz no epigastro e coragao, acompanhada de grande
anciedade, vomitos frequentes, com desfulepimento e alteragao profupfln das
feicdes, pulso pequeno, ravo, € apenas sensivel, grande prostragao, vista obs-
curecida, e respiragao difficil. lingua esbranquigada no centro, e rubra nas
margens: symptomas estes, que gapresentardo no primeiro estado.

A’ Syncepal, que os authores dl}em ser. frequenl_e, € _caracterlsadu por
syncopes espontaneas, ou debaixo da mﬂuencu? d-fx mais hgelra' causa, nunca
observamos : assim como a asthmatica , dyspineica, e aphonica. Porem a
Pleuritica e Pneumonica de que citdo muitos exemplos os tratados de Pneu.
monia, teos observado algumas vezes no comego do inverno, ou no verao
em seguida as chuvas, raracterls.?da por viva doy no peitc, que augmenta pe,
la inspiragéo e tosse, com dyspneias, escarros mu cosos, ou muco sanguinolen,
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tos, lingua secca,” grande seccura, pulso pequeno e frequente 4

mais tarde torna-se frequente e duro, precedida de fiio mais ou menas inteu.
s0, ¢ seguida de sudres mais ou menos abundantes, ao.que se segue Inter.
missdo, durante a qual desaparecem os symptomas, sobre tudo os stethoscopi-
cos p:bm renp:lrecorern nO aceesso Segl“l.i(": %

A’ Colerica, ou dysenterica é caracterisada por uma viva Jor, e calor
no estoinngo e ventre, secenra de lingua, vomitos abundantes de materias be.
1iosas de cor verde e carregada, frequentes digecgGes da mesma natu vesa, on
sero—sanguigolentos, alteragao na vos, pulso pequeno e fraco, lividez € friess
1as extremidades: esta forma mais on menos modificada apresentou-se en:
algumas pessoas em o anno seguinte a epidemia da febre amarella, talvez
devilo ainda a influencia da Conztituigao Medica, que originou essa fatal mo-
lestin, e este anno ji tivemos odcasido d’observar um cazo fatal.

Quanto & Hepatica, ou atrabilaria de muitos authores antigos, nao
a descreveremos, porque parece ndo ser sendo a Colerica, ou Dysenterica
modificada.

Tambem descrevem cs authores a Peritonica, a Nefritica, a Cystiea,
a Uterina rheumatismal, leterica, e Exanthematica, nunca observamos, e d’en-
tre estas numag, como Crisole, suppomos imaginarias, ou como Chomel & ou:
, que uma cephalalgia, dores articulares, nm exantema cutaneo, sejdo sa.
fcientes para imprimic a febre intermittente o caracter pernicioso.

principin,

MARCHA.

Qualqaer que seja a forma porque esta molestia se apresents é pouce
cegular e rapida, porque umas veses os symptomas perniciosos comeg¢ao com
0 accesso, 0 que é raro, outras durante o curso do segundo, ou terceiro esta.
do, e quasi sempre se ligao ao typo tergan, e dobre tergan: a mais das ve-
2es 0 paroxismo é caracterisado pelos tres estadgs, ou pode falhar um ouw
dous detles. Segundo Mr. Maillor as quotidiannas pedem se tornar pernicios
sus do terceiro ou sexto accesso, e a3 tergans do terceiro ao quarto,

O perigo cresce proporcionalmente com o nemero dos accessos, e te-
enos tido oceasido d’observar mudanca de forma, ou a reaniao de duas ou mais
ae mezmo individuo. .

ETIOLOGIA.

{ : ; .
E a mesma das febres intermittentes, ou antes parece ser a causa mais
expecial os measmas paludosos,

DIAGNOSTICO.

Dn_‘.gnossioo é facil todas as veses, que qualquer dos symplomas gravee
OU perniciosos se apresenido em umn dos tres estados, e esses estados sao bem
deseriminados, entre tanto algumas veses pode sobrevir bruscamente um
symptoma grave qualquer, que se decipe facil , ou cspoutaneamente depots
d’algumas horas, deixando o individuo no estado perfeito, ou quasi perfeito
de saude: neste caso deve-se suppor, ou temer uma affecgao perivdica per-
niciosa, e dlrlglr—se 0 lratawento neste sentido: outias veses os estados pas-
520 Inapercebidos , até mesmo ao Medico por ter imbuido a sua‘mtenqﬁo
em um symptema grave qualquer; emfim deve-se receur quando a febre inier- .
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mittente é acompanhalda de um symptoma insolito, ou grave qualquer, it
quando se apresente uma actividade crescente nos segulntes accessus.

PROGNOSTICO:

O Prognostico é sempre de summa gravidade, e ¢ tanto maior, quanto
mai or for o numero dos accessos, e mais proximos entre si, sobre tudo se
fia tendencia 4 tomar o typo continuo: as formas Algida, Comatésa, e Co.
lerica sao as mais graves, o resfriamento e immobilidade do corpo, a decoin-

posigao da face, a desaparigao do pulso, sdo signaes de morte progima.
TRATAMENTO.

Seguiremos a mesma ordem indicada nas febres intermittentes simples:
assim logo que apparega o {rio fasemcs deitar o doente , mandamos adminis.
trar de tempos & tempos uma chavera dinfusao quente de eha de borragens,
tilia, casca de laranja, senapismos nos pés, pernas e pulsos, clysteres de pi-
menta como fica indicado. ou banhos quentes com agoa e cinza, ou mostar-
da, com o fim de reanimar a circulagao capital exterior, e assim desvanecer
a congestdo interna: quando o resfrinmento é grande mandamos dar 4 a 6
gottas de ammonia liquida em uma chavena de qualquer dessas infusdes, que
mandamos repetir de tempos d tempos até o apparecimento do calor, se ha
nauseas e vomitos, dor epigastrica, administramos algumas gottas de laudano
reunidas & uma das infusdes dcima ditas, se a seccura é forte preferimos agoa
gazosa, ou a pogao ant-emetica de Riviere, mistura salina simples, ccsi-
mento de sevada e gramma cem acido sulfurico, a0 que associamos gottas de
landano, e mesmo agoa em pequenas quantidades, e se the deminuira os co-
bertores ; estabelecido que seja o suor, se terd todo o cuidado de mudar os
lengoes, @ camisas todas as veses, que forem precisas para prevenir o resfrig-
mento.

Quando a forma Algida ndo cede 4 estes meios indicados mandamos
applicar tijolos quentes nos pes, botijas d'agoa quente, ou sacos d'areia quente,
e insistimos nas bebidas quentes.

Quando Diaforetica mandamos applicar as seguintes pilulas.

écela(o de chumbo E'rystuhsado.--_. d { oitava de cada cousa.

Gomma arabe em pée. - -comeo---- &

Charope commum.

Para faser 36 pilulas para tomar uma de duas em duas horas, ou entao
a dissolugio de gomna arabe feita em infusio d’erva-cydreira 5 ongas, com
6 grios d'acetato de chumbo, e uma onga de charope commum, para tomat
uma colher de sopt de quarto em quarto d'hora : fricgoes com tinctura de qui.
na composta, nos lombos, nas axilas, e parte interna dos bragos e coxas.

Quando Comatésa alem dos dirivativos, sanavia geral se o individuo €
forte e sanguinio, se fraco ventosas excarificadas nos lombos, e cadeiras, ou
bixas no anus, em ultitno caso visicatorio na parte interna das coxas, e insisti-
mos com senapismos, e clysteres apimentados. 5

Quando Convulsiva os ant-spasmodicos associzdos aos calmauntes: assi@
no caso das duas criangas de que fallei, empreguei com vantagem a seguinte
emulgao:




Agoa distilada de serejas prefas. ...... g & 6'2 owgds & et

9t detfanxoiaai s or s s e e
Giompakarabeiemipész Lo s LSSl .- 2 oitavas,
QOliot’Amendoas: docesine aimilainsiyl S meia onga.
Charope de zastorio St g johoat

Pars tumar as colheres de sopa de 1nstante a instante, fomentagdes com
linimento volatil no dorso, e ventre, e insistimos nos senapismos, com o que
desappareceo passado algum tempo esse estado. ity

«uando Cardialgiaca alem dos tratamentos snpra indicados, usamos &
principio panos Guentes sobre o estumago e ventie, ventosas seccas exca rifica-
das, sunguisugasy fricgdes com linimento volatil, pomada nerval, ou epithe-
mas de laudano rubifacientes sobre o epigastro.

Quando Colericaalem do tratamento geral, podemos nos servir dos maias
indicados na forma precedente. auxiliado com clysteres amidonados, e adis-
tringentes, ou emolientes com laudano.

" Quando Plenritica, ou Pneumonica, o tratamento da Pneumonia, ou
Pleuresia, durante os accessos. 86 o que quasi sempre succede no primeiro
accesso, por parecer ser uma pleurisia ou punewmonia continua, e depois os
febrifugos.

Na declinagdo, ou terminagio do accesso, qualquer que seja a forma se
administrard o sulphato de qumino em dose variavel segundo a inteosidade
do accesso, preferimos em alta dose, e aproximar quanto for possivel essas
doses : assim custumamos applicar na dose de 20 $raos, e mais, e repetimos
por mais duas veses, na dose de 15 graos para cada vez, e pode-s3 adininis-
trar concurrentemente clysteres, ou pelo methodo endermico em fricgoes, com
pomata amoniacal o ventre, que depuis se cobre com sulphato de quinino, ou
encorporada na inxundin de galinha, nas virilhas e axilas.

Preferimos empregar o sulphato de quinino em alta doss como aconse-
lha Torti, e Bietonneau, porque como vimos atds, o seo effeito & mais ener.
gico, e prempto, do que fraccionadas: e logo depois dos accessos como usava
Talbot cm sua pratica, seguida por Morton, ¢ Bretonneau, porgue temende
nao se reprodusio os accessos em horas muito aproximadas, nao haja tempe
de ser absorvido o principio activo dessa eubstancia, que se opera lentamente,
possa ficar de nenhum effeito a sua Ingestao, ou mesmo tornar-ge prejudicial
aggravando os symptomas do accesso seguinte

A salicina poucas veses temo-Ia empregado, ¢ sempre em dose igual &
do sulphato de quinino, 36, ou reunida 4 este,

FEBRES INTERMITTENTES ANOMALAS.

As febres intermittentes anomalas sao aquellas, que apresentdo formas
diversas, e marchas muito irregulares, differentes das que acabamos de des-
crever.  Mr. Chomel distingue em qualro especies, na primeira, que chama
incompletas comprehende as que offerecem um ou dous dos tres estados das
febres intermittentes regulares : assim Wolf diz ter visto febres caracterisadas
unicamente por um frio periodico, Bartholin, por um augmento de calor sem
fiio, nem suor. Piquer unicamente felos suores: na segunda especie conpre-
hende as que os cstados sdo confundidcs, ou trocad. s, isto €, quando o caloy
s'apresenta no primeiro estado, e seguido pedo frio, como succedeo na Epide.
#uia de Vaisovia em 1700 » OU vice versa : a teTcela variedade comprehende g-
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quellas em que o frio, calor e swr, so limitadas 4 uma prte: a quarta va-
riedade comprehende aquellas em que 0s accessos ndo sao notados por algum
dos tres estados, porem por um symptoma mais ou menos grave, quc se repro-
duz em intervallos determinados, assim como dores em uma parte qualqueg
dq corp, symptomas d’apoplexia, um coma, uma cardialgia. séde , tosse, vo-
mitos ete.

Se se mostrar periodicamente com o typo proprio das febres intermitien-
tes, deve-s¢ temer a sua gmvidad@, € promover o seu tratamento.

A’ uina, o sulphato de quinino, e outros agentes febrifugos, serdo em-
pregados com igual vantagem & das intermitientes regulares, tendo cuidado
de fuser o doente mudar os habitos, zenero de vidn, e regimem.

Até aqui temos tratado da fibre intermittente exsencial, no entretanto po-
de ser symptomatica 4 uma lesao local recente, ou autiga, assin muitos autho-
Yes cila febres intermittentes regulares, em seguida & ntroducgdo de sondas
na uretra. Giannine cita pela cauterisagdo d’um aperto na uretra. Sallemand
4 blennorrhagia, emfi as supuragdes profundas, as infiltragOes urinosas, &
phthisica no segundo. ou terceiro periodo, podem ser cavsa destas febres: nos
mesmos ja temos tido occasiao d’observar dous factos destes no primeiro, co-
incidindo & uma fractura de perna, e no segundo, & uma ablagdo do perpu-
cio. Iistas tebres apresentao os tres estados bem caracterisados, o seo typo
segundo os authores, é quasi sempre quotidianna, ou dobre quotidianna, um
grande numero sdo remittentes, assim segundo Chomel, serd necessario quan-
do o doente se queix:r de febres dobre—quotidiannas, ou quotidiannas deve-se
explorar tolos os orgaos, e funcgdes para se conhecer a causa da febre. Di-
sem os authores, que se distinguem das symptomaticas primeiro, porque a fe:
bre quotidiana sym ptomatica d'accesso, sobrevem 4 tarde ou a noite, ém vez
de comegar de manha ou ao meio dia como na exsencial, entretanto nas fe-
bres symptomaticas, d’uma alteragao das vias digestivas, o apparecimento do
accesso & subordinado & hora da comida, e a quantidade dos alimentos inge-
ridos, as febres intermitientes symptomaticas differem ainda, por ndo existir
durante o accesso augmento de volume do bago, e pela acgao lenta, duvido-
sa ou quasi nulla da quina e seus preparados.

Qualquer que seja a acgao da quina é provavel que ndo se possa colher
bom tesultado, e mesmo produsir alguns incunvenientes nos casos de coincidi-
rem com uma blenorrhagia, introducgao de sonda na uretra, 4 uma interite,
ou outra qualqguer causa inflamatoria, se dara o .sulphato de quinino, porem
com menos vantagem logo que se liga ja existencia de tuberculos pulmonares,
ou infiltragdo urinosa.

FEBRE REMITTENTE.

Chamio-se febres remittentes as que apresentao uma marcha interme-
diaria ao typo continuo, e intermittente : ella oflferw-f\ no set paroxismo cume
typo intermittente 0S estados de frio, calor, e sudr, e como as continuas symp-
tomas, que persistem durante todo o curso da wolestia. porem distingue-ge
desta, por apresentar intervallos determinados , de remissdo mais ou menos
completos, seguida d'um paroxismo, affectando muitas veses o typo quuud.m:-
no, ou tergan, e d'aquellas, porque o intervallo de rewmissao é apenas sensivel,
ou muito curto nestas, emguanto que 0 intervallo da apirexia € bem patente:

Dpas outras,



T’ de todas as apirexias a mais antigamente descripta, della {zl.lm} !!:};v
peerates sono prova Mr. Littré estabe'ecendo parallelo entre uslf’b~;f: "fob"
e d-scripcd s deixadas por Hippocrates, e as recentemente pub |ca’( .v.:J sobre
as febres d’ Africa por Mr. Maillot, e as do (‘v{\rlges por l}vlmn),(:, c:s (I)).('o"n;
tinente Americano por Stewardson, emﬁm‘mms tarde M. Mr. I\O!I}{el i (11V
iestembnhiao. que a4 22 seculos a Greeia foi o ’I‘hentr(_) d:s.s mesv‘nnaqe )r'e; r'(:
tempo de Hippocrates, por elle descriptas, e que nao sao oulras §e nao as
remittentes, e psendo—continua dos climas quentes.

ETIOLOGIA.

E’ propria dos Paizes quentes, e ataca mais aos homens, gue as mulbe.
res, sobre tada aos aduhos: pode seguir-se & uma insolagao prelongada, se-
bre tuldo depois dos individuos s'acharen submettidos & humidade ;. porem a
causa que mais influe no seu desenvolvimento parece sem duvida ser palu.
dosa, sobre tudo na epoca em que é maior o calor atmospherico, como nos
mesmo temos tido oceasiao d'observar: esta febre é frequente nas Indias Orie
entdes e na Africa, sobre tudo nas Costas O~cidentaes, na America, com pro-
fusdo nas Antilhas, na Carolina, emfim na Europa, nos Estados 0s mais
meridionaes, sobre tudo na Grecia, e nos departamentos ounde existem panta-
nus,

SYMPTOMAS.

A febre é as veses remittente desde seu principio, porem temos visto
comegar por uma febre intermitiente ordinaria. que depois se vae prolongan.
do, e aproximando de msis a mais os accessos, alé temarem o typo remitten-
fe: quando é premitivamente remittente o doente comeca por sentir languidez,
oppressdo precordial, dor ou canseiras na parte lateral, e posterior do pesca-
¢o: a febre e precedida do resfrinmento das extremidades, e ror frios mais
ou menos inteusos, e lividez da fice, nesto occasiao o pulso é pequenc, fre.
guente e deprimido  Quando a fcbre S'estabelice & com intensidade, e a maior
parte das veses é acompanhada d’uma dor mais ou menos viva no epigastra,
¢ para um ou outrc hypochondrio, especialmente o esquerdo, symptoma nota-
do por Hippocrates, e comprovado por Stewardscn: na maioria dos casos o
pulso é frequente e cheio alem destes symptomas citados pelos suthores. te-
mos nutado- -quasi constantemente dores na freute e temporas, contusas, nes
bm(;os, cadeiras, e pernas, que desapparecem com temissao.

Todos os authores depois de Hippocrates teem notado zecura de lingua,
que se desenvolve rapidamente do segundo ao qu=ito dia, a séde modera-
da, porem temos observido muitss veses intensa desd’o comego da molestia,
apetite nullo. na maior parte dos rascs sobrevem vomitos ao terceiro dia, ou-
tras veses antes, on mais tarde, frequentes, beliosos de cér verde, as dige¢oes,
que disem ser ordinariamente regulares: porem muitas veses ha constipagao
de ventre, ou dearrhea, a secressao orinaria, que diz Grisole pada ter de nota-
vel, temos observado na matoria dos casos escacez, acompanhada d’uma coc
amarella carregada.

Estes accidentes e sobre tudc a febre, existem d’uma maneira continua,
exasprranio-se regulirmente, parecendo essa aggravagéo semelhante & um
ascesso de fcbre imiermittente ordinaris, anunciandose como dissemos por frios
Aatensos, oa por um simples resfriamento ¢o cerpo, scbie tudo das extremd.
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dades, acompanhado - nwuitas veses d’uma cor acinzentada ou livida: &
durante a exacerbagdo que aparecem os accidentcs pernicioscs, sobre tudo
symptomas cerebracs, como delirio, e coma : o0 paroxisimog pode apresentar mo-
dificacoes em relagdo a certas circanstancias individuaes, assim po’s nos in.
dividuos debeis, e gastos por traba hos ou excessos, a reacgao nao ¢ \do
franca como nos robustos em que o calor é consideravel, pulso vibrante , face
ingetada, dores vivas, vomitos frequentes, »in quanto que nos outros o pulse
¢ pequeno e molle, a palidez extrema, as extremidades conservao-se frias, &
violacias mesmo durante o paroxismo, guasi sempre acompauhado de sugres
frios, e abundantes

As exacerbagdes podem ter lugar 4 todas as horas commumnente de w1
wha ou o tarde, é d'uma duvagdo variavel ordinariamente de muitas horas,
se terminao pelos sugres, ou por vma ligeira perspiragdo, porem alzumas ve.
ges a remjssfo é obscara, e podem passar desapereebidos de modo, que po-
dew parecer continuas.

MARCHA.

A febre remittente nunca apresenta apyrexia, mais somentc uma demi.
puicdo periadica nos accidentes, e sobte tudo pa febre: algumas veses de re-
mittente torna-se francamente intermittente, outras veses as exacerbacgoes pe:
riodicas vao desapparecende suceessivamente até tomar a forma francamente
continua, o Cue quasi sempre se lica & alguma inflamagao viceral.

Na maior parte dos casos as febres remitientes affectao accessus quotidian-
nos, menos as dobre-quotidiannas, e rarissimo o typo tergan, ou quartan: ellas
podem apresentar pela predominancia d’alguns accidentes, a forma vemitten'e
commum, ou vulzar, na gual se observa apenas os symptomas ordinarios da
molestia, a remittente belicsa na qual predomin@o os symptomas gaslricos, €
que se assemelha mais ou mencs a febre emarella. Sao estas formas us mais
communs 4 esta localidade, emfim as remittentes perniciosas, aqui mals raras
¢ caracterisadas por qualquer dos accidentes graves das febres perniciosas :
estas febres sao menos subjeitas as recahidas do que as febres intermittentes.

DIAGNOSTICO.

As veses & difficil determinar com seguranca a febre remittente, pOrGite
pode-se confundir com grande numero d’affeccdes agudas, acompanhadas
de exacerbagdes, as veses regnlares, porem dislinguem-se porque nesssS exa
cerbacdes das molestins agudas ndo se apresenta 0 frio ou outro phenomerng
com que principido as febres remittentes, e os sudres finaes quea julgéa,
porerm como em alguns pode fithar um dos estados, para ndo confundir, ce
deverd ter em vists se a doenca principia por jotermittencia, assim como a
existencia simultanea, com febres intermittentes, o Paiz e estacdo em que
s'observa.

Com a febre amarella da anal distingue-se. por pA0 apresentar a colora-
gAo amarella da pelle, & NEM VOMIS0S DEgros, #SSim cOMO poreue na fibre ame-
vella a lingua @ humida e limasa, e nao apresenta a rapida secura, que s'a-
presenta na remittente, e o resfriamento das extremidades.
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PROGNOSTICO.

O Prognostieo varia segundo certas circunstancias como a idade, consti.
tuigdo, affecgGes chronicas, sibre tutdo dos rgaos digestivos. .

Para se estabelecer deve—se ter em vista os symptomas predominantes,
com a exacerbagdo, e a sua intensidade aos accidentes cerebraes, o resfria-
mento das extremidades, a «or livida, ou violacia da pelle, signaes estes de
mao agouro: independentemente destes signaes, a febre remiticnte € sempre
uma affecgao grave, e € umadas principaes cauzas do mortalidade nos climus
quentes.

TRATAMENTO.

A febre remittente comprehende alguns meios accessorios , assim as emi.
coes sangulnias geraes e locares: as primeiras disein, ser funestas em qunlquer,
que se‘jn A epoca en que se prv\liquo. DO¢ serem ha malor parte das veses se-
guida de culapsos, e até mesmo as segandas, secundo M. Mr, Roux..e 'ful-
lag, porem n’alguns temos usado dus sangrias geraes uo comesso do primeiro,
ou segundo paroxismo, como aconselha Twining, com utilidade sempre, que
os individucs sao fortes e sanzuinios, e as locaes sempre, que a dér dos hypo.
chondiios, e epigastro é grande, e mesmo sunguisugas atras das orelhas,_ e
ventosas na nuca sempre, (ue existem symptomas cerelraes, famentagdes in-
sitantes, ou contra-estimulantes, e narcoticas sobre o estomago, e hypochon.
drios, senapismes nas pernas, pes, coxas, e pulsos, banhos quentes com cinza,
ou mestarda avs pés, bebidas quentes ant-spasmodicas, ou calmantes durante
o primeiro periodo, no segundo, em pequenas doses bebidas frias, temperaq.
tes e gasosas, e clysteres catharticos, visicatorios nos hypochondrios, € epigas.
tro todas as veses que as dores sdo vivas, e ha grande oppressao e irritabili-
dade do estomago, na remissao o sulphato de quinino nas mesmas formas, e
doses que indicamos nas febres intermittentes, assim para os cazos benignos,
COmo para 05 graves, e perniciosos. .

NATUREZA.

A’ vista do que fica dito, vé-se a analogia, que existe entre estas febres,
e ns intermittentes, umas e outras §do oriundas da mesma causa, 08 sympto-
mas, e marchas 840 communs, e com igual vantagem tratadas pelo sulphate
de quinino, parecendo nao liferir entre ellas, pensa Baumes, Maillot, Nepple,
e outros, explicao a remitencia pela irritagéo, ou inflamagao viceral, 1o en-
tretanto as indagagdes patholugicas ndo teem achado lesdes que » expliquem :
emfim as indagagoes de Mr. Leonard e Folley sobre a composigio do san«
gue excivem tpda a idéa de phleugmasia, querem muitos que seja symptoma-
tica de lesdes de bago-ou figado, porem se attendermos que essa lesdo pode
existir sem febre, que ella falta no primeiro estado , que pode deminuir, ou
desapparecer com a remissao , temos por tanto que é ietundada esta opinido,
porque parece antes o augmento de volume dessas viceras, um symptoma

concowitante ou consccutivo, do que causa da febre dependente de uma inf.
feccdo, ou alteragao particular do sangue,
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REGIMEM HYGIENICO DAS FEBRES EM GERAL.

Primeiro todo o febricitante deve hir para o leito, e ahi procurar o re-
pouso do corpo e espirito, regra que a mesma naturesa prescreve, porque to-
da febre se acompanha de seatimento de_molesa, e prostragdo, resuitando da
situagdo horisontal o palso tornar-se mais calmo, e a circulagao mais unifor:
e, 0 que permite a naturesa empregar todas as suas forgas para deminuit
on mesmo curar a febre. Scgundo, o doente deve ser suficientemente cuber-
to, e guardar a maior tranquilidade de espirito. Terceiro, pode beber agoa
simples, ou misturada com differcutes substancias medicamentosas, indicagdo
imposta pela naturesa, em consequencia da séde, que acompanha a todas as
fsbres. Quarto, todo febricitante deve-se abster de comer, é ainda umn pre-
celto _nntur:\l. entretido pela perda do apetite, alem de que a naturesa nao
t014 forga para digerir esses alimentos ingeridos, ¢ que concorrerido para {or-
mar saburras no estomago, e-sé a doenca, e ndo o doente se nutriria: o
fim sG se permilira depois de passar a febre algum tempo, se o doente expe-
rimentar fome, satisfase-la com substancias innocentes, de facil degestao: se
nas febres intermittentes, regu'al-a de forma, que a digestio esteja terminada-
antes do accesso que deve sobrevir. Quinto, 0 ar deve Sempre ser fresco, ©
puaro, meio este preciso para deminuir o movimento febril, e pata prevenir &
digenerecencia da febre, de simp'es em putrida: o melthor meio de entreter 8
puresa do ar é de o renovar dando accesso aoc de fora, Sexto, € necessario
que o doente conserve sewpre o ventre hwre.

: DIARRHEA.

O tubo intestinal é muitag veses affectado de fluxo mucoso, Gu catareal
geralmente sem dor e nem febre, o que consiitue a dearrhea.

CAUSAS.

Esta affeeqdo encontra-se em todas as idades, aqui temos observado ser
mais commum nas criangas: é provocada pelas mas agoas, ma alimentagao,
calor, humidade, mudanga d’estagao, e vermes intestinaes, sio eslas as caus
sas, (ue nesta locahdade parece inﬂu_lr_no des_envolvimeme desta molestia, nio
0 porque coincide aqui com o principio do inverno, como porque temes vis-
to casos de dearrheas, rebeldes a todo tratamnento, cederem depeis da expulsdo
dos vermes: alem destas causas atribue-se com rasdo o resfriamento dos pés
e de todo corpe, a suppressao do suor, mudanga brusca de temperatusa, e &
excessos de n.esa etc.

SIMPTOMAS.

A’ diarrhea é caracterisada por digecqdes liquidas, amareilas, mucosas,
abundantes quasi sempre sem colicas. ;

N'alguns individuos é precedida de dores no ventre, tenesmo, porem mais
geralmente temos observado ser acompanhada d'inapetencia a sede viva, @
ventre entumecido e sonoro, e sendo a scde de borborygmos: 0 symptoma pré-
dominante consecutivo a dearrhea, e a fraquesu mais ou menos 2 ‘nde e
relagao a maior ou menur alundancia das evacuagdes. Ella pode seguir uma

marcha aguda ou chronica, no prinelro Caso s¢ terminara e um ou alguns
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dias, e no segundo se prolongara 4 semanas, com alternativase € muito sub
jeita & recahidas. t 2

DIAGNOSTI1CO.

A diarrbea differe da interite pela ausencia completa, oulqun:‘l“?omplem
da dor e da febre, e porque em muitos casos as funcgdes digestivasnao se per-
turbao. siboteioh

PROGNOSTICO.

Geralimente € uma affecgdo benigna, porem n'alguns casos qualndodetqlx-
cessivamente abundante e continua, pode dar lugar as consequencias da fra-
(uesa, e podermy por em risco a vida do doente.

TRATAMENTO.

Bebidas emolientes e gommosas ou aromaticas, 86 ou associada ao opio,
clysteres e fomentagdes da mesma naturesa, banhos mérnos, cataplasmas ero-
lientes : quando chronica recorremos s purgantes salinos, aos adistringen-
tés, e tonicos unidos ao opio, e ao amido em bebida, plluiaa, e clysteres, Vi
sicatorio na parte ioterna das coxus, compressio ligeira de ventie por meio
@'uma cinta, expecialmente de |a, se é atribuida a unpressao do frio humido.

DYSENTERIA. COLITE, TENESMO E FLUXO INTESTINAL

E’ difficil dar uma boa definigao. ndo estando os authores d’accordo so-
bre a patogenia, e caracteres anatomicos desta affecgao, imitaremos Sauva‘ge’?
que iz, “dysenteria est frejuens torminosa et mucoso-cruenta alvidegectio,
por tanto definiremos a molestia, pela enumeragao dos seus principaes symp-
Lomas. :

E’ uma doenga caracterisada por colicas mais ou menos vivas, e desejos
frequentes d’obrar, acompanhados de tenesmo, assim ccmo por uma excregae
variavel d'am muco sanguinolento, algumas veses em pequena quantidade
acompanhada de febre.

; HISTORIA.

A’ dysenteria é conhecida desd’a mais alta antiguidade, e estudada com
mais cutdado no seculo passado por Pingle, e Zimmermann, ¢ no presente
por Chomel, Pinel, Follet, Gueretin e outros , muitas teem sido as divisdes
propostas pelos authores, e dividiremos como Grisole em benigna e grave, em
febril e apyretica, em sporadica e epidemica, em aguda e chrouica.

CAUSAS.

A’ dysenteria é commum & todas as idades expecialmente a idade adul-
te, e & velhice, & todos os Paizes expecialmente nos intertropicdes, sobre tu.
do nos lugares pautanosos, ¢ 4 todos s lugares em que reina um calor hu.
mido como aqui observamos : endemica annualmente tomars a forma epide.
MmICa na epoca em que maior grao de calor activa as emanagoes paludosas:
podem ser produsidas tambein pela comida de md qualidade, e indizestas, pe-
fos frutos verdes, pelas agoas de md naturesa, pelo abuso dos drasticos, pela

“

FN
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ipspivagdo de gases mefiticos, pela 1mpressio do frio, ladigas, embq&es -
Taes etc. :

SY MPTOMAS, E MARCHA DA DYSENTERIA BENIGNA.

Maitas veses esta affeccéo apresents—se scm prodromos, oatres veses ella
é precedida durante horas ou dias de molesa, cansago, frios, e desarranjos
de funcgdes digestivas, incomodos estes seguidos de dores abdominaes, quasi
sempre para o S. iliaco, remontando depois as outras partes do colon, ou
entdo geraes ¢ moveis se concentrando na féssa iliaca esquerda . e recto:
muitas veses esta dor s'exaspera com a pressao, 08 doentes accusdo peso no
pirinéo, e impressao d'um corpo estranho na parte posterior do recto, sentem
falsos desejos de obrar, elles fasem grandes esforgos acompanhados de dolo-
T080s puxos, sem nada expulsarem, no eatretanto, de tempos & tempos expul.
¢do uma pequena quantidude de waterias, que na passagem do anus produ-
sermr um sentimento de ardor toleravel, estis waterias sdc formadas de mu-
cosidades expéssas, bran as, ou amarellas, sujas, sunguinolentss, ¢ floconosas
misturadas as veses por concrecgdes brancas ou ciazentas, de um cheiro in-
suportavel: ordinariamente o numero das obras é mais ou raenos consideravel,
raras veses menor de dose, em vinte quatro horas e temos visto se elevar a
trinta e mais, estado este que parece influir nos orgaos genito-urinarios : as.
sim geralmente ha frequentes desejos de urinar, muitas veses falsos ou segui.
dos da expulgdo de pequena quantidade d’urina, ou de uma mucosidade es.
branquigada.

Por muito benigna ane se;a esta doenga, é acompannada de grande de-
bilidade, a face torna-se ordinariamente palida, e abatida, o apetite diminue,
a boca pastosa e amarga, a séde viva, 0 pulso frequente, e o calor augmenta,
depois de ter persistido um ou mais dias vé-se as colicas e tenesmos diminai-
vem, assim como a dearrhea que vae passando de mucosa 4 stercoral , muitas
veses a dearrhea substitue a dysenteria, emfim, as funcgbos passado algum
tempo voltdo ao seu estado normal, restindo apenas um ceito grdo de fraguesa,

SYMPTOMA, MARCHA, E TERMINACAO DAS DYSENTERIAS
GRAVES.

A forma grave é quasi constante quando reina epidemicamente, se.
bre tudo nos Paizes quentes, nos navios, prisdes, € nos campos, o cidades
sitiadas: nestes casos as dores torndo-se mais atroses, oS puxos, e obras nais
incommodos e frequentes, as materias expelidas da mesmna naturesa, porem
mais ordinariamente se torna umas veses arroxadas, negras e puriformes, ou-
tras veses sdo serosas, mais tarde comparaveis a lavagem de carne, d'uw
cheiro fetido e insuportavel. ‘

Diz-se mesmo apresentay peliculas diphthriticas das _pseudo membranas,
e mesmo porgdes d’intestino, 0 que é confirmado por Mr. Cateloup, e Cambay,
e affirmio mesmo ter visto ser expulsado selindros. formados pela mucesa 1n-
testinal, e mesmo da tunica musculosa que alguns authores atribuem a fleug-
mdes sub—mucosvs, que algumas veses tem lugar na dysenteria dos Paizes
guentes: nestes casos a dor e surda, e fixa a um ponto qualquer dos intes-
tinos grossos, ndo s¢ revelando se nao pela pressdo, ou quando o doente vae
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obrar, entdo $e exaspera, e se propaga 4 todo abdomen, em'ﬁbm.(jls :l%entes
algumas véses de tempos a tempos obrdo sangue puro ¢ em a l’m h?:? 1a, :

Os symptomas geraes sdo em relaqﬁo aos )locnes, i\S‘Slm’ a ” dOnO::l a
torna-se profundamente alterada, a prostragio é extrema e 4 36 e‘_me.. 1n-
guivel, a respiracdo frequente, o calor intenso, e a pelle secca, as ""“ﬂS‘ ra.
ras, ou quasi suspenzas, o pulso forte e amplo, outrasiveses pequenosesiaie
centrado, aloumas veses complica-se do estado ataxico, nestes casos existe
delirio mais on menos violento, tremores, e sobre-saltos ten\?mosos, outras
do estado adynamico, nrate easo a prostragdo é extrema, & lingua secea, €
coberta assim como os dentes d'um enducto fuliginoso, o ventre erescido e
meteorisado, Estas duas fermas podem ser premitivas, ou cgnseculivas a uma
reacgdo viva, com pulso forte, e desenvolvido, targencia e rubor da ﬁ.ice,‘
symptomas que caracterisio a forma inflamatoria, emfim pode—se: complicar
da forma beliosa, entdo a lingua torna-se amarellada, a boca muito amarga,
ancias, e vomilos de materins verdes. Esta forma e a adynamica sdo &s
que mais ordinnriamente temos observado, ’ :

Qnalquer que seja a forma se tem de terminar-se d'uma maneira funes.
ta, a face torna-se de mais em mais alterada, ss obras de mais em mais fre-
quentes, ¢ 0s tenesmos mais peniveis, o pulso pequeno e regular, o ventre
meteorisado, todas as evacuagdes exaldo um cheiro fetido, sobrevem soluges,
0 emagrecimento torna-ge rapido, e a morte sobrevem, outras veses d’lmpro-
viso ha uma hemorrhagia intestinal, ou ha um+ peritonite agnda consecutiva,
perfuracao dos intestinos: outras veses succede a estes symptomas melhoras
progressivamente maiores, até terminar pela cuara.” : :

Uma das complicacdes mais censtantes é a hepatite como muitas veses te-
mos observado, e & comprovado pelas observagdes de Annesley na [ndia, por
Cambay na Africa, e outros, as recahidas sio frequentes, algumas veses espon-
taneamente. porem ordinariamente em seguida ac desvio do regimem, algumas
veses o retorno affecta o typo das febres intermittentes, sobre tudoo type tercan,

A’ convalescenga das dysenterias graves é sempre lenta e difficil, por
que em rasao da eminencia das recahidas, os doentes sdo obrigados & mode-
rar o regimem alimentar.

DYSENTERIA CHRONICA.

Aqui rara, disem ser mais frequente no tempo d'epidemia, caracterisa-
da por dor e tenesmo, ventre tenso, e meteorizado, ou retrahido, as materias
excretadas nlgamas veses sanguinolentas, com aspecto purulento, o apetite ¢
nullo, ou irregular e voraz, o que concorre muitss veses para perpetuar a mo-
lestia, ravas veses seque uma marcha regular, ordinariamente apresenta alter-
nativas de exacerbagdo e remissdo, no entretanto o emagrecimento faz pra-
gressos, sobrevem infiltracdes, e no. meio do marasmo chega a morte, con-
servando os dozntes as faculdades intellectuacs no cst

adode integridade, e po-
de-se observar nesta forma as complicacdes hepathic

as da forma aguda,
DURACZO.

A dysevteria tem uma duragio mais ou
termina de quatro a oito dias,
r108; raras veses a morte cheg

menos longa : quando benigna
na grave a duragdo varia d'nm 4 tres septena-
a antes de oito a neve dias: nas epidemias tom-
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ge visto os doentes morrerem no erceiro: o forma chronica tem uma duracao
indeterminada, ella pode durar semanas ou mezcs, e disemn mesmo poder a1G:
Tar annos, quando eila € pouco intensa.

DIAGNOSTICO.

As doses, o tenesmo, a excregdo laboriosa d um muvco sanguinolento, s20
08 symptomas que caracteriso esta affecgdo, porem pode-se observar em cer-
to gréo no cancro do recto,nas hemorrhoidas internas ulceradas, no enties
tanto existe entre estas affeccdes e a dysenteria tao graade differenca, que
nao ¢ possivel confundi-las, com a colica saturnina, e o cholera—morbus, e
com a interite, porem nestas aflecgdrs as evacuagdes sao verdes, amarellas o
brancas, em grande quantidade e scin tenesmno, em quanto que nas dysenteriag
§A0 sempre pouco abundantss, sevosas, mucosas, putiformes, e mais ol Menos,
wisturadas de sangue.

PROGNOSTICO.

A dysenteria simples, sobre tudo sporadica , ¢ quasi sempre de bom prog-
nostico, porem quando grave, ¢ epidemica sobretodoem grandes reunides de
homens em climas quentes, sio sempre pela maior paite fataes.

A decompnskﬁo das feigdes, a prostragio, pequenez do pu'so, os s6lu-
o8, as digegoes fetidag, negras ou puriformes, a expulgao de membranas
jntestinées, sao symptomas de grande perigo, a chronica tambem- é de grave
proguostico quando rcina nas pricoes , hospitacs, e em todas as grandes reu-
pides de individuos.

TRATAMENTO.

Logo que se desenvolve a dysenteria, deve-se procuiar afastar as causas
que a determinarao, assim se destruirao, os focos d'inflecao se deciminarad, os
docntes se preservardo das variagdes atmosphericas, porem se deverd frequen.
temente repovar o -ar do guarto do doente, e conservar o maior aceio possi.
vel, e mesmma usar-se de fomigagoes desinfectantes.

Quanto ao tratamento Mecdico deve variar conforme o caracter da moles.
tia: quando a dysemeria é beniona aconselha—se temperatura sudve, e abs:
tinencia completa de alimentcs, bebidas mucilaginosas, banhos, clysteres e ca-
tuplasmas emoliientes, £6, ou reanidas & opio, que se pode usar em plln.lns,
com o0 (ue temos tirado sempre vanlagem mos casos de dysenteria apyretica,
desembaracando previamente as primeiras viss peios evacuanies, Como acon
sclha Pringle. [ quando se apresenta grande reacgao febril, ¢ dores agu-
das, orecedendo a sangria geral e local @ sua administrug@o, ©s evacuanles
{orao geralmente empregados na seculo passado, porem pés GS empregamos
gnando existem symptemas de embarago gastrico, ¢ julgamos que o emprego
dos emelicos, @ purgalivos deve ser subordinado & um genero epidemico.

Nas dysenterias malignas ha casos, em que’ (3 anti-flogistices sao uteid
com prudencia, quando ba prostracae de forgas os tonicos sﬁo_d’ullllrladp_.
quando sobrevem accidentes ataxicos a canfora, os banhos, & bebidas emolli.
entes e aromaticas: tem-se preconimdo a nox vomica. « labaco, o acctalo de
chumbo, o sulphato de Guinino, e cutros, porem entendemos, que estes me

¢ gicamentos devem eF empregados com reserva, a excepgao do ullmo, que



- 60 —

sempre nos tem sido de utilidade, quando a dyscnteria se reveste de caracteres
da febre perniciosa. g ’

Se a dysenteria € chronica os tonicos, e adistringentes, 86s, ou reumd_os
aos emollientes gommosos, e mesmo ao opio. Na convalescenga deve-se in-
sistir no uso dos meios & que a melestia cedéo, e evitar cuidadosamente &
falta de regimem, e a impressao do friv.

NATURESA.

Differentes teem sido as theorias, que tem apparecido para explicar a
sva naturesa: Celius Aurelianus a suppoz reumatismal mais tarde outros,
de naruresa catarral: alguns Medicos Alemaes teem pretendido achar ana-
Jogia entre ella, e o croup: Zimmermann, e oulros pratices a suppde devida
a presenga de uma bilis, com propriedades deleterins , determinada por um
orgasmo particular do figado: Linéo, a existencia d'um acavus intestinal -
Huxam, Wagler, e outros & suppie de nataresa febril, e chamavao-na fika
da febre intermittente, muitos Medicos a consideravao de naturesa franca-
mente nflaimatoria: Rostan & desta opinigo, porem admitindo vwma naturesa
morbida expecifica: Mondiere ultimamente attribue ao sangue despojar-se de
seus principios albuminogos, Em quanto & nds, attendendo a nataresa dos
symptomas, e as suas causns produccentes, somos inclinido 4 julga~la de
naturesa flengmasica expecifica.

FEBRE AMARELLA.

Nédo descrevemos esta terrivel aflecgdo porque jd o fizemos em nossa
Memoria publicada em 1853 pelo que a ella pode o leitor recorrer,

CHOLERA ASIATICO, CHOLERA-MORBUS.

O Cholera epidemico, ou asiatico, ¢ uina affecgdo caraeterisada por vo.
milos, e dejecgdes de materiis aquosas esbranquigadas, similhantes a agoa
d’arroz, suppressdo da secrcgdo urinaria, ausencia do pulso, resfriamento
quasi glacial do corpo, cor violacia dos tegumenios, que se torndo molles e
enrugados em consequencia do rapido emmagrecimento, e finalmente por uma
grande oppressdo, e por frequentes e dolorosas caimbras dos membros.

HISTORIA.

E’ uma molestia conhecida de remotos tempos nas Indias Orientaes, e
patvece ter uma origem similhante as affecgdes, que precedentemente assigna.
mos. Segundo a maior parte dos Medicos Inglezes, que a teem observado nos
fugares em que ella reina, a considerdo como o resutiado d'uma intoxicagas
palustre. Muaitas veses tem-se visto franquear seus limites naturaes, e ir exer-
cer os seus furores ao longe, porem a inais ingente, e mortifera das epidemias

_ conhecidas, foi a que comecou perto do Ganges em 1817, que successivainen.
“te invadio a Asia, Africa, Europa e America, lavrando em 15 annos mais de
tres milhoes de leguas quadradas.

Esta temivel molestia tem sido objecto contra a qual se tem preconisadg
om sem numero d'especificos, porem é forgose confessar, gque o verdadeiro
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espcqiﬁvo do Cliolera, se existe, ainda ndo é conhecido: por tauto, forca =
seguir o methode de tratamento, que as circunstancias de cada doente indicas
cormo melhor.

ETIOLOGIA.

Muitas observagdes provdo, que o estado humido da atmosphera, é uma
d_ns circunstancias, que mais favorece o seu desenvolvimento : as margens dos
ries, lagos, e pantanos, como muitos observadores attestao, variagdes da atmos.
phera, agglomeragao de pessoas. miseria e consternacao publica, ruas estiel-
tas e immundas, casas sujas e mal ventiladas, a idade alulta, sexo fiminino,
privacdes, excessos, trabalhos, tndez, insolagdes, resfriamento, indigestoes, po-
rem parece mais racional devido 4 nma causa especifica espalhuda na atmos-
pl%era, ainda ignorada, e de demonstragio difficil, cuja causa cpera epide-
micamente, e nao por contaglu,, como geralmente com rasdo se Cré, ¢ 06s
procuraremos quanto for possivel provar com as nossas debeis forgas, e limi.
tados recursos.

O Cholera poderd ser considerado wma affecgio contagiosa ?

A’ nao ser, serad d'utilidade as quarentenas, corddes sanitarios, e Lasa-
yetos 2

A’ similhante respeito militae duas classes de pugnadores, uns, que sus:
tentdo ser esta aftecgdo contagiosa, e outros com mais sincero fundamento e
rasbes & considerdo epidemica. Estes basedo-se nas seguintes rasbes.

1.© Que as pessoas que se achdo em mais immediato contacto com 0S
doentes como Facultativos, Enfermeiros, pessoas infimas, sdo o0s que, segun:
do as numerosas observagdes feitas em muilcs Flospitaes da Europa, e da
Asia, com raras excepgdes, menos soffrerdo nas anteriores epidemias: assim
o senhor Candido Albino da Silva Pereira e Cunha diz. (a) que em 1833
no Hospital de S José em Lisboa, existido 6 Frades Camillos, no de Belem
2, no da rua da Rosa 2, no de Santa Appolon_la 2, e 0s existentés no conveo-
to andavao de continuo & prestar soceorros aos enfermos, e nem um d'elles
succurmnbio ao Cholera, apenas o Padre Procurador teve uma Cholerina hgeira,

2. () Choleraderere excencinlmente das molestias contagiosas por n'el-
ia nao existir virus como na syphilis, sarna, bexiga etc., e porque as Inocu-
lagdes tentadas por differentes Medicos, que votando-se generosamente a0 bera
da humanidade, e ao progresso das Sejencias, se hao submettido & experen-
cias as mats asquerosas, e agriscadas, entre os quaes se assignalao Mr. Foy,
Mr. Sandras, Mr. Uyerat e outros. que provarao o vomito, e se inocularae
com differentes materias dos Cholericos como sangue, dejeccdes alvinas etc,
que sempre hao apresentado resultados megativos, ou nem um resultado fu-
nesto: (b} em quanto, que as molestias contagicsas, logo gue inoculadas, re
produsem pa maioria dos casos uma molestia similhaote, Alem d'isso tem~
se verificado, que criangas podem mamar impunemente durante o periodo
cyanico, e que Medicos durante as epidemias teem procedido & abertura de
cadaveres Cholericos, com & mais escrupulosa indagagdo. sem a contrahir.

3.0 A maneira rapida porque o Chelera se propaga nas grandes pe-
voacdes, acommettendo a'um curto eSpaco de tempo um maiof ou enoOT Y-
mero d'individuos collocados em longinguas distaneias, sem ser importada,

e i, dree

(a) Instituigdes ¢’Hygiene publica, Tim. 3.° pag. 219.
{b) Diccionarlo de Med. do Dr. Fabre. T 2. ° pag. 5bd.
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como se verificou em 187 em Londres, e em quasi todas as cidades da Eu
ropa, e da Asia, que se lornardo incommunicaveis por meio dos corddes sa-
nitarios, todas se virao flageladas por este terrivel mal: entre as quies sg
assignalao Berlim, que apesar de feixada por tres corddes de tropa, esta uf-
fecgio a acommetieo, e @ muites outras em gue se Lomardo precaugdes iden-
ticas eomo Niedemberg, Elbing, etc. s 4 :

4.° A maior parte dos Medicos, que teem observado epidemias do Chao.
lera, wflirm&o ser precedida d'um periodo precurser, devido a um quid, ou
causa especifica, espalhada na atmosphera de demonstragio difficil, porem re-
velada pelos €eus effuitos, 4 principio capases séwente de produstr os linia.
mentos do Cholera, como diarrheas, e dysenterias: a qual mais tarde ad.
quirindo maior actividade, seltorna apto a produzir o Cholera: facto este ad-
mitudo hoje universalmente, e que nao pode ser explicado pelo contagio.

5.° Na epidemia desta affeceao ¢ geralarente reconhecido ties periodos.
{.© o de invpsao, 2. o d’estado, ou augmento, e 3. o de declinagao: e
que dumante o seu reinado pode offerecer recrudecencius devidas & elevagae
de temperaturn, e muitas outras cireunstancias, o que se nao observa nus do:
enqas contagiosns, ¢ nem podem ser explicadas pelo contagio. Alew de que
as doengas d’este caracter , guando nao sdo atalhadas pela sequestragao dos
doentes, vdo se desenvolvendo com um progresso espantoso, como s'obseiva
nas bexigas, e outras: em quanto, que, & sequestiagdo d'um ou mais indi-
viduos do lugar em que se desenvolve o Cholera, ou cutra qualquer meles.
tia epidemicn, e insufficiente para atalhar, lmitaf, cu extinguir.  Assim co-
mo factos existem na Sciencia, de Cholericos pestos em lugarcs salubres; e
ahi visitados, ¢ curados sem que o mal se tenha communicado as demais pes.
soas d’esses lugares,

6.° Na epidemia de 1817, como dissemos, diflerentes Governos, expe:
cinlmente o da Russia, aterrados, poserdo em pratica os Lazuretos e corddes.
sanitarios, ndo obstante ella zombou eruchnente d'esses medidas , e devastou
esses Paizes.  Assim como no anno de 1832 em Paris, na prisao denomi
nada Conciergerie, fordo primeiro atacados pelo Chlolera tres crimmosos ,
que ali existido incemmunicaveiz, e no mais profundo segredo: factos analo-
gos se citdo de prisbes, em Londres, e parece. que estes lugares pouco com:
municavets com o exferior, deverido ser preservades.

7.° A Scieacia se acha pejada de factes do desenvolvimento dlesta af

7
fecg@o, sem que fosse transmittida, ou importada d’eutras partes: assim lé-se
o sequinte facto (a). Q Navio New-Yoilc largou do Havre de Grace em S
de Novembro de 1848, cnde nao existia esta doenca, levando 4 seu bordo
385 pessoas com excellente saude: nao communicon pelo caminho com em-
harcagao algama, no entanto no mcio do Oceano apparece um caso fatal do
Cholera no dia 25 do mesino mez, e por tal forma foi atacando, que até o
«lia 1. <, de Dczembro em gue abordou @ lltha de Sttater, onde. fordo desem-
barcados para o Lasarelo, tinha accommettido & 7 doentes: do dia 3 ao dia
7 declararao-se 15 casos, d’estes havidao 4 que ja estavao no Hosnital antes
da entrada do Navio, e que communicarao com™ os passageiros: no dia uas
tro, um ‘mnv,vlr\s"emp que tinha estado por 24 horas no ]‘;;asarem, e que mao
rava no interior da Cidade, foi atacado do Cholera, ¢ condusido logo ae Has-
pital do Lasareto, ; c

- e . s
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(1) Jor. dag Sci. Med. de Lishoa, Tm, 4,° pag. 316,




No dia {, um Aleméo, que nio tivera communicagdo alguma com &
passageiros , mas que morava com este, foi atacado, e um ontro, que neu:
ttfnhﬂ communicado com os doentes, e nem com 0s passageiros, é atacade
Llum:\ rua proxima da pracedente hatitacho. A epidemia continva até o dia
30 de Dezewmbro, neste dia cahio um grande nevao, o Cholera desappareceo
completamente, para ressurgir em 19 de Janeiro de 1849 com a elevagdo
de temperatura.  Pelo que se vé, que o Navio tendo sahido d’um porto lim-
po, € sem doentes a bordo, sem ter communicado com porto ou embarcagae
alguma, no meio do Oreano se desenvolveo n'elle o Cholera: e que depois
do desembarque 24 horas, principiarao a ser affectadas pessoas, que com 08
passageircs communicario, e que mais tarde se estendeo & pessoas, que com
os Cholericos ndo tinhao tido a menor communicagao.

Candido Albino diz (a). que se 1& no Relatorio do Collegio dos Medi-
cos da Philadelphia, que uma embarcagdo de guerra da Gran-Bretanha,
tendo sahido de porto sio e sem doentes , sem que tivesse communicado com
a terra, ou embarcagdo alguma, ao chegar defronte de Bombaim, onde rei-
nava o Cholera, antes de communicar com a lerra, cahem cholericos uns
poucos d’individuos a bordo.

Diz mais, que em 1818 apparecéo o Cholera em Madrasta, tanto ao
norte, como 4o sul: 6éra ao morte a navegagao era livre, e poder—<c-lia di-
ser, que a epidemia poderia ter sido importada por algum 11070, mas da sua
apparigao ao sul, se nao podia dar a mesma explicagay pela falta absoluta
de mongdo: no Relatorio da Mesa Geral de Saude de Londues, se !é o se-
guinte facto (b) Que quando em 1848 o Cholera atravessou a Europa, J&a
sofundio muito menos terror, do que em 1832

Em Hamburgo 360 doentes atacados d’esta terrivel molestia, for&o rece-
hidos no Hospital geral, sem que elle ahi se propagasse 4 outro algum, de
1600 doentes ali recolhidos.

Em Inglatterra a mais de mil criangas pobres, entre as quaes o Chole-
ra tinha grassado havia semanas, fordo mandadas distribuir nas respectivas
Freguesias em londres, d’estas mais de 3¢0 adoecerdo, porem sem comn-

_municar a doenga as pessoas entre as quaes viverao.

E xperiencias mandadas faser pelo Governo de S. Petersburgo (c), para
‘verificar se o Cholera é, ou nao contagioso: para o que quatro condemni-
dos & penn ultima fordo deitados em camas, onde tinbao jasido, e expirado
outros tantos Cholericos, e nem um d'aquelles apresentou o wais pequeno
symptoma da molestia. :

" Passados tempos disserdo-lhes, que se hido deitar em camas onde ti-
nhao morrido Cholericos, mas que se tivessem a fortuna d'escapar, lhes: sc
ria perdoada a pena. e restituida a liberdade, porem n’essas camas pao ti-
nhao existido cholericos: no entanto o terror for tal, que ao cabo de tres dias
todos tinhao expirado do Cholera.

8. A authoridade e maioria dos mais celebres Medicos, que teem ii-
dado em differentes partes do olobo negao comn rasdo, e ,rzu.indos unicamesn-
te pelos sagrados deveres de sua profissao, e amor da sciencia, a transmissao’
do Cholera, por contagio. Annesley. e Bell attestdo, que nas lodias gerad-

(a) Tnstituicoes ¥'Hyo. Pub. &

(b) Jorn. das Sci. Med. de Lishoa. Twm. 5.° pag. ("20.;.

{c) Jor. das Sci. Med. de Lisboa. Tm.4.% pag. 378,
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mepte com a maioria dos Medicos, e Letrados, se cré, que esta nﬁecgio é
epidemica, e ndo contagiosa: e até exemplos ha de contagionistas reforina.
dos e snas apiaides.

Assim |é-se no Relatorio citado, que o celebre Dr. Rush dos Estados-
Uaidos da America, tendo a alguns propalado a convicgao de contagio, al-
timamente em consequencia d’uns poucos d’annos d’experiencias da lebre
atizarella, em uma obra nova, pedio perdao aos seus collegas, e a humaoi-
dade de ter emittido uma cpiniao tao errénea, e que finalmente ndao ha um
86, dos entendidos na materia na America. Russia, Polonia, Prussia, Aus.
tria, Hollanda, e Franga, que nao ciamem contra tio errada, como prejudi.
cial doutrina de contagio.

Os sectatios da doutrina do contagio, fund&o-se em observagbes exceps
cionaes, das quaes apresentaremos as prineipaes.

Assim disem em favor de sua opinido, que esta affecgdo tem-se apresen.
tado em diversos climas, estagdes oppostas, e seguindo & direcgdo dos rios, e
movimento das massas, e neste sentido disem, que penetrou até 0 coragao da
Russia, seguindo quasi sempre a réta do Volga, rio navegavel, e de frequen-
te commercio: e que na Polonia em [830 appareceo esta aflecgao logo. que
certo corpo do Exercito Polaco acaimpou em Bolimw, em lugar, que na ves.
pera estivera-umsa divisio Russa: sendo de notar, que um destacamento col.
locado em fiente d’este, e onde ndo tinhao estado os Russos, fosse respeitade
pela epidemia, ;
. Na memoria sobre a epidemia do Cholera morhus, que grassou na Ci.
dade do Porto, durante o citio de 1832 & 1833, pelo Dr. Bernardino Antouio
Gomes (a), se l¢, que o Vapor Londom Marchauy, que condusia o general
Solignac, e 200 Belgas vindos de Paizes affectados do Cholera, aportou na
Foz do Douro no 1.2 de Janeiro de 1833, contendo entdode 10 & 12 ataca-
dos. O Inspector da Saude do Exercito, mandando examinar os doentes,
afim de dar a sua opinido & respeito da conveniencia do desembarque, ot
nao lesembarque, tendo declarado officialmente, que nao era Cholera, fordo
desembarcados, recebidos na Foz, e transportados depois & Cidade para o
Hospital do Anjo, d'onde regressardo para a Foz no mesmo dia. O Cholera
appareceo n'esta epoca, primeiro na Foz, depois na Cidade, e Hospital dito,
dissiminando-se depois pelas visinhangas,

Nas [nstituicGes d'Hygiene publica citadas vé-se, que Dalmas diz, que
na Prussia as Cidades de Marienweder, e Graundous forao preservadas da
epidemia, em consequencia das rigorosas medidas, que evitavdo as commu.
nicagbes com os pontos infectados,

Na mesma obra, e no parecer da Sociedade de Medicina do Rio de Ja.
neiro, mandado imprimir pelo Governo em 1832, para ser destribuido gra.
tuilamente, lé-se, que a Cidede d’Alleppo foi acommettida pelo Cholera, na
mesma epeca. E Mr. de Lesseps, Consul Francez, com todos os Francezes,
que o quiserdo seguir, se refugiarad em uma Quinta um pouco afastada da
Cidade, onde se conservarad incommunicaveis durante a epidemia, e assim
conseguirad ser respeitados.

Os Capitaes dos Navios ancorados defronte de Manilha (Fillippinas) em
1820, onde entdo reinava a epidemia, prohibirdo severamente todas as comse
municagdes com a terra, e nem uma de suas equipagens soffréo.

(a) Jor. das Sci. Med. de Lisboa, Tm. 1.° pag. 214,
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Mem dfestgs existem outros factos, porem que pelo seu numerc, e ou-
tras circunstancias nao podem servir para contrabalangar os numcrosos fuctos
em opposigao, e por consequencin d’elles se nao pode dedusir o curacter
generico d'esta affecgao, de propagar-se pelo contagio. Factos esses. que
ainda assim podem ser satisfutoriamente explicados pela doutrina opposta.

Assimn os argumentos dedusidos do modo de propagagao da molestia sao
dependentes de condigdes locaes, e atmosphericas, que obedecem as nesmas
leis de diffusdo, por isso ndo admira, que em suas incursoes, seguindo ge-
ralmente as mesmas Cidades, certas ruas de preferencia, e icesmo casas em
que se nad alterad as condigdes, em lugares outros pela primeira vez, em
que se ddo essas circunstancias, as quaes sdo, a evaporagio d’agoas estagnadas
pantanos, depositos de materias putridas, ruas immundas, e estreitas, casus
sem veatilagio, e nera aceio, auxiliadas pelas bruscas, e grandes oscilagdes de
temperatura da atmosphera. peso do ar, ventos hnmidos, falta d’evaporacgdo,
e electricidade, etc : por isso ndo admira, que de preferencia siga em sua
marcha differentes climas, e estagdes, e que possa apparecer em lugares em
quz nao era esperada, e principalmente na direcgad dos rios, porque n'esses
lugares concorrem circunstancias capases d’inficionar o ar: ja por differentes
substancias organicas existentes nas proximidades das margens, j3 por outras
ahi langadas pelas correntes d’esses rios, que alem d’isso formao estagnacoes
em variaveis lugares, que podem occasionar o desenvolvimento d’esta afiec-
gdo de preferencia nas margens, e direcgao dos rios.

Neste sentido diz Mr  Adair Craurford nasua discripgdo sobre o Cho.
lera asintico, durante a sua permanencia em Tersburgo, que, quando em
1831 o Cholera rompéo no meio do Exercito Polaco, que combatia nas mar-
gens do Vistula com os Russianos, notou o Dr. Dalmas, enviado do Gover-
no Francez para examinar e estidar os meios de curar aquelle mal, que
nos corpos do mesmo Exercito, que occupavao posicdes baixas, e pantanosas
na extengao do rid, o Cholera rapidamente augmentava : diminuindo apenas,
que se removido para terrenos mais elevados: e que em 1832 nas margens
do Tamisa, mais immundas, foi que o cholera se acendia, e era mais devas-
tador: e o mesmo é attestado pelos mais classicos, e modernos authores.

Quanto aos dous fuctos seguintes, isto é, do apparecimento do Cholera
no Exercito Polaco, e do Vapor Londom, e outros analogos, pede-se 1nter-
pretar rasoavelmente pela coincidencia de circunstancias atm osphericas con.
camitantes, capases de desenvolver a constituigdo epidemica, que mesmo po-
dem respeitar @ lugures proximos, conforme 4 sua posigdo, e boas condigdes
de localidade. por tanto ndo admira, que o Cholera se desse no Exercito Po-
laco, e respeitasse o destacamento fronteiro. Alem de que as grandes reunides
d’homens, as privagoes, e desassocegos d’espirito, combinados com mas coa-
digdes atmosphericas, ¢ de localidade, reamdas a corrupgao do @r, proveni
ente d’essas grandes reunides, fossem capases de desenvolver esta doerca, ji
na cidade do Porto, ja no Exercito Pelaco, independentemente da transmi.
gao pelo Vapor Londom, e pelo Excrcilol Russo.

Quanto ao facto das idades de Marieuweder, e Graundens serem pre-
servadas em consequencla das rigorosas medidus , nao admira, e a isso res-
pondemos, que se essas foran poupadas, muitas outras coino r{ltamus, apesal
das mais rigorosas medidas, e da cessacao completa com Paises affectados,
nao impedirao a desenvolugdo do Cholera, e outros, que teem sido poupados,
conservando a mais frequente relagao com Paises infecionados. Sirva-nos.
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d'exemplo as Hhas dos Agores, que néo fordo acommettidas pelo Cholera,
apesar da communicagad livie, que existia com o Porto, e outros portos es-
trangeiros infecionados: por tanto, ceteris-paribus, este caso se. podia dar nas
duas cidades citidas, independentemente d’essas mmedidas. e

Pelo que diz respeito ao. facto d’Alleppo. ja vimos, que por variaveis
circunstancias, as epidemias podem respeitar certos lugarves, e at_é mesmo cer-
tas habitacdes: o que tivemos occasiad d’observar durante a epidemia da fe-
bre amarella, nesta localidade, e é attestado por muitos observadores.

Quanto ao uitimo facto nao admira, por issv, que afastados do foco de
infecao, e interrompidas as communicagGes com esse foco, se nao desse caso
algum.

Alem d’isso sem querermos desrespeitar, desconsiderar, e mesmo descon-
ceituar alguns d'esses factos, alias apresentadcs por habeis observadores, co.
mo o que é apresentado pelo nosso ex Lente o Sr. Dr. Bernardino Antonto
Gomes, todavia diremos, que talvez as circunstancias apresentadas nao pas-:
sem de meras coinciden:ias : e diremos mais (sem refferencia 4 elle), que in-
felismente nem todos eserevem na melhor fé, porque, jd interesses pecunia-
vios, ja o receio d’embaragar as vistas dos Governos, e por esta arte os de-
sagradar, arrostar com prejuisos populares, paixdes, e muitas outras circuns.
tancias pode os indusir @ occultar a verdade.

Finalmente, os factos apresentados pelos contagionistas sdo em tdo pe.
queno numero, e tao fracos, que nao podem contrabalangar a multiddo, que
existem em sentido contiario, e registrados na sciencia por abalisados Medi-
cos: e alem d'1sso a maior parte dos factos apresentados pelos contagionistas,
podem ser explicados pela doutrina opposta, em quanto, que os factos d’es-
ta nao o podem ser pela doutrina do contagio.

Em vista do que, escudados com as observagoes, e authoridade dos mais
sabios, e distinctos praticos da Asia, America, ¢ Europa, regeitamos formal-
mente a ideia do contagio d’esta aflecgao, excencialmente epidemica.

Sendo esta conclusad baseada no mais irrefragavel testemunho, e oppos:
to as convicgdes d’aquelles, que. nad a observarad em Paizes infeccionados,
e nem sinformarad do que se tem observado n’esses Paizes, sad sedusidos
pelas circunstancias que apontamos, 4 sustentar ideias erroneas, e preconcei-
tos em materia de tanta gravidade moral, e social, por tanto é da maior in-
portancia, gue o Governo e o Povo abandonem semelhantes ideias, que gra-
ves prejuisos podem acarretar a Nacad.

Quanto aos Lasaretos, Quarentenas, e Corddes sanitarios, sio d'uma
utilAidade incontestavel logo, que a molestia seja realmente de caracter con-
lagloso, porem nocaso vertente em que é impossivel sustentar similhante ideia,
em vista do que dissemos, e do que hao historiado um numero d’acreditados
Medicos, temos, que ndo s6 sdo inuteis mas até mesmo prejudiciaes: pri.
merro, porque nao sendo a molestia contagiosa, estas medidas por forma al.
guma podem impedir a sua desinvolugio, e progresso havendo condigoes lo-
caes, que o favoregdo, tornando-se por esta arte inuteis: segundo, preju-
diciaes, porque é sabido, que nada ha que predisponha mais o Cholerua, do
que o temor, que de necessidade se deve desenvolver nos animos timoratos
logo que véem se por em pratica semelhantes medidas: com perturbagao es-
perdo de dia em dia serem affectados pelo mal, por tanto temos, que logo,
que se déem condigdes atmosphericas favoraveis, pode o estabelecimento
d’estas medidas favorecer a sua desenvolucag,
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Sem fallarmos nas rediculas praticas seguidas no seio d’esses Estabeleci-
mentos, todavia diremos, que sdo extraordinariamente dispendiosos w0 Leta-
do, um terrivel impecilio ao commercio, e a todas as relagoes dos povos, um
grande transtorno aos viajantes, e ate mesmo um féco originario de immo.
ralidade, porque incutindo no animo do povo a ileia de coutagio, 0s excita
a fugir espavoridos, e & esquivarem-se de prestar soccorros, com a devida
caridade aos enfermos, por tanto temos, que alem d’inuters, sdo prejudiciaes :
e s'alguma uti idade teem, € unicamente por criar empregos e empregados,
ou para alimentar interesses, e vistas particulares.

Citaremos em favor d’esta conclusao o seguinte artige, extrahido do
Relatorio da Mesa Geral de Saude de Londres, que diz, que a de:larigdao
jurads de 24 Medicos Superintendentes de Lasaretos de differentes partes
da Euvopa, rigorosamente inquiridos, deposerdo nuaca ter havid, exemplos
de morte, entre os espugnadores sanitarios, ewmn consequencia d’haverem da-
senfardado sédas, alguddes, coiros, e outras cousas chamadas susceptiveis,
empacotadas, carregadas no melo da peste, e exportadas directamente para a
I‘alia, Franga, e Inglaterra, descarregados, e logo abertos nos Lasuretos
d’esses lugares

Finalmente diremos, que a Inglaterra deixou-se de que rentenas, e poz em
vez d’ellas— boas leis de policia sanitaria interna: e os illustrados Governos
da Franga, e Estados-Unidos, condemnardo estas chimericas precaugdes. £
ja em 1322 as cortes d’Hespanha regeitardo por consideravel maioria uma
propusta de lei sanitaria, fundada na doatrina do contagio.

Em Portugal as prevengdes de quarent na se simplificardo 4 um popto,
que por este meio preventivo fol anda assim contemporisado, para modificar
o susto das pessoas, que por ignorancia nao podem avaliar os factos, e se
deixnd fascinar pelos prejuisos da doutrina opposta, por tanto é d’esperar,
que os Governos do nosso Paiz attendendo a _smuerulndw da noss: exposicad,
cujas visias sao ver o nosso [aiz proscrever similhantes medidas, pondo em
pratica boas leis de policia savitaria, e assim confrontar-se com as Nagdes
cultas da Europa.

PROPHILAXIA DO CHOLERA.

De todos os meios ministrados pela sciencia, os Hygienicos sao sem du-
vida os mais seguros preservativos d’esta aflecgdo, e de sua fatal terminagao:
trataremos em primeiro lugar dos meics convenientes antes 10 desenvolvimen-
to d’esta do-nga, em segundo dos cuidados que se devem empregar, 108 Sig-
naes prodromicos d'esta affecgdo, e em terceiro dos de cue se deverdo servit
os doentes nestes e em outros casos d’epid: mia,

MEIOS PROPHYLATICOS, OU PREVENTIVOS.

1.© Hlabitar em casas altas, espagosas, claras, e arejadas, no interiot
das quaes, ¢ suas dependencias, se deve mante: 0 maior asseio.

¢.© Fumegar os quertos todas as manhas, o que se pm'ie obter com
uma parte de perosido de manganés, duas de chlorureto de sodio (sal da cu-
sinha), em uma capsula, ou tigela na qual se deve i langando de tempos
a tempos acido sulphurico deluido n'agua, ou entdo esparzindo agua de La-
barraque por differentes partes.
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3.© Evitar as grandes reunides, como Theatro, baile, ete., e prevenir
a mudanga brusca da temperatura quente, para a fria. :

4.© Conservar a mator limpesa possivel , par meio dos banhos frios
todas as manhas, que alem d’esta indicagao subtrahe o calorico, e tonifica a
pelle, ou tepidos em alto div, e com cautels. Os vestidos, que se devem tra-
~8et nn maior aceio, devem ser largos, e de fasendas leves, porem sempre

capases de conservar certo grao de calor: os d’algudad sad preferiveis por

serem maos conductores de calorico e nad embeber o suor.

5.° Escolher alimentos de boa naturesa, sustentar as forgas, conservan-.

do uma diéta simples, e evitando todos os excessos d’este genero, fugir do uso
de todos os alimentos seccos, salgados, gordurosos, e adubados, como a carne
do porco, as pastelerias, saladas, mariscos, e fructos mal sasonados, ou altera-
dos, e de digestad difficil.

6.2 Pode-se faser uso da carne de vacca, carncito, galinhas, 6vos. e
dos peixes frescos, e considerados innocentes : legumes de facil degestao, ar
roz bem cosido, bom pao, e farinha Fem preparada.

7.° Ter completa abstinencia das bebidas espirituosas. como aguarden.
tes, genebra, etc, por isso, que a observicao tem mostrado, que os individuos
dados @ estas bebidas, sdo os primeiros atacados, e que mais difficilmente se
eurao.

8.2 As pessoas habituadas, e as debeis podem faser uso do vinho com
parcimonia, porem devem preferir o do Porto, e palhete sem acido, e cerve-
Ja superior, cha ou café ccm moderagad, agua de boa qualidade, e limona:
das: tendo o cuidado de as uzar quando se ndo esteja suado.

9. = Fugir de todo o excesso de qualquer genero que seja, assim como
dos praseres venerios, dangas, vigilias, insulagdes, e todas as impregdes mo-
raes: ter o espirito em perfeita tranquilidade, e afugentar o receio de ser
acommettido.

10 i<mfim, a moderagdo , serenidade d’espirito, confianga em Deos, e
a pratica dos precertos Hygienicos, sdo os mais seguros preservativos d’esta
aflecgao.  Finalmente apresentarei a quadra recitada por Mr. Moreau pe-
rante a Accademia de Medicina de Paris na Sessao de |8 de Margo (a).

¢ Tiens tes pattes en chaud,

¢ Tiens vides tes bayeaux,

“ Ne vois pas Margaritte,

* Du Cholera tu seras quitte. -

SYMPTOMAS E MARCHA.

O Cholera Asiatico principia as veses bruscamente , porem as mais das
veses por prodromos, como fraquesa, mollesa, séde , dores de ventre, borbe-
rygmos, diarrhea a}narellada ou branca, mucosa, e fetida. prostragad, insom-
nia, frios vagos, e irregulares, sugres, desfallecimento, e lentidad do pulse.
A’ estes symptomas € que se tem dado o nome de Cholerina, cujos sympto-
mas persistem d’um a oo dias, e se terminap pela cura, ou moite em se-
guida & um progressivo emmagrecimento, como nos temos observado de Se-
tembro de 1854 para ¢4, em mais de mil pessoas, constando-nos apenas

O

s

(a) Jor. das Sci. Med. de Lisboa, Tm. 4, @ pag. L83,
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terem morrido tres,, curadog por mesinhices particulares. Estes symptomas
podem'sq ir aggravando successivamente até se caracterisar o Cholera, no
qual se dlstmgue 2 periodos distinctos, um dos quaes é geralmente caracteri-
sado pela excitagad do sistema vascular, ¢ a extraordinavia perturbagad dos
orgaos digestivos: o outro pela prostrag:d das funcgdes nervosas, e de circu.
lagad, ¢ pela maior ou menor falencia das forgas vitdes f

- Em certos casos esta affeccao passa por estes periodos, offerecendo va-
riedades segundo a combinagdo, e saliencia dos symptomas d’excitagio, ou
prostragao, em outros cosos nao se realisa o periodo da prostragao, e sémen-
te 0 du excitagao se manifesta em todo o curso da doenga.

Dissemos que o primeiro ataque era precedido de certos signaes pre-
cursores,’e de 2 periodos, o primeiro, ou d'excitagdo, € assignalado por ver-
tigens e grande debilidade, o rosto pallido, e deprimido, séde viva. nauseas,
caimbras dlgslomago, intestinos, e extremidades, desassocego, calor, e dor no
epigastro, e ventre, borborygmos, vomitos, e diarrhea amarella, branca, mu-
cosa, e fetida, e oppressao no peito, ao que se segue uma maior reacad que
exacerba os vomitos, e excita COpiOS:Is evacl.a(;f)es d’um [iquiyio sero~eshran-
quigado, assemelhado a agua d’arroz, o ventre entdo torna-se retrahido, pou-
co sonoro, e as dores mais vivas, que augmentad muitas veses pela pressad.

Estas evacuacdes despidas de materia belicsa, ou fecal sad acompanha-
das de cheiro fetido. A face revela a intensa agonia logo, oque o es:
pasmo das extremidades, e intestinos se aggravad, o pulso torna-se frequen-
te e forte, e eleva—se rapidamente a 120 ou 130 p lsagdes por minuto, porem
o calor da pelle algumas veses fibril, em geral nunca excede ao gréo natu-
ral, a for¢a diminue em proporgaé de sua frequencia, a respiracad accelerada,
pevivel , e anciosa. Os doentes accusad dyspnéa, a voz se enfraquece: ha
vertigens, cephalalgia, zunidos d'ouvido. e caimbras dolorosas nos bragos,
dedos, e sobre tudo nos juelhos, suas forgas prostrad-se, e todo habito exte-
rior exprime um extremo sofftimento, a face retrahida, e emmagrecida, 03
olhos encovados, e cercados d'uma orla ennegrada.

Symptomas estes, que se cbservad em gerai em pessoas robustas, e que
podem atural de 6 a 24 horas, os quaes se aggravundo successivamente, se
seguem do periodo da prostragad, o qual é notavel pelo rapido, e extraoidi-
pario abatimento das forcas, e funcgdes organicas vitaes: o cerebro se enfra-
quece parcialmente, conservando-se. o entendimento claro, posto que debili-
tado: a superficie do corpo se torna em extremo fria. e as mais das veses s
cobre d’uma humi {ade-viscosa. o pulsc torna-se extremamente fraco, e por
veses imperceptivei, e até mesmo as pancadas do coragad, os olhos svccos,
embaciados, e sumidos nas cavidades orbitarias apparecem com um circule
negro, e as pupilas geralmente se dilatad. A face, maos, pes e unhas tor.
nao-se cor de chumbo, azul on amarelladas, o que muitas veses s'estende,
poste, que em menor grdo a toda a superficie da pelle, cujas funcgdes pare-
cem completamente paralysadas : Ly

Um dos phenomenos mais notavel é a rapida diminuicad das partes
rmolles do cotpo, devida a rapida absorpgad da substancia adiposa. e 4 acha.
yem—se 0S vasos quasi, qUe abandonados pelos seus .ﬁuxdos, e 4 um ponto
tal, que no espago de 24 horas pode qualquer cholerico ficar redusido a um
tergo, ou menos do seu volume natural. ! 2

A pelle das maos e pes enrugad-se, quasl sempre as caimbras perdem
a sua violencia, limitando-se aos pes e maos, que mMuilas Veses ficas encolhi-
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dos depois do fallecimento, a lingua branca, humida, e fria, a séde vivissima,

os vomitos em geral mais raros: assim como as dejeccdes inveluntarias, e
muitas veses formadas por um liquido arroxiado, e fitido, a véz extincta 4
ponto de uasi se nad perceber, o halito frio, a respiragad ihﬁll'll, e o dr ex-
prrado contem as veses mais oxigenio do que no estado sad, bH;Al!ndO as es.
periencias de Davy, e confirmadas por Rayer na epidemia de 1532, 7

Neste estado todo o padecimento se refere ao epigastro e coragad, em
cujas regides os doentes sentem grande calor, oppressad, e intensa agonla : a
insomnia toroa-se grande, e a secregad urinaria torna-se rara, ou se sup-
prime. Redusidos a tad lamentoso extrema os choleriecs expirad, algumas
veses repentinamente estando a fallar, sem 2 menor contursad, e conservan-
do o cerebro em estado perfeiio até a hora extrema, cessando o pulso de ba.
ter tdo sémente ulgumas horas antes da morte. y

Se o doente nad morre no periodo algido, a doenga muda de physio-
nomia: assim o frie vae desapparecende pouco & pouco ., o pulso torna-se
perceptivel, e reassume successiva, e lentamente a sua forga e volume, a eya-
nose diminue, assim como o emmagrecimento , a face se céra, os oihos se
injetad, a voz toma a sua forga, e a secre¢do urinaria se restabelece, emfim
0 sangue paulatinamente readigquire suas qualidades normaes: @ reuntio d’es:
tes phenomenos, vé-se sobrevir a conva'escenga, slalgum accidente nad a
vem perturbar. Porem se a reacad é incompletu, é entad de novo substitui-
da por novos symptemas algidos, Gue quasi sempre compromettem a vida du
doente.

Em alguns casos a reacgad se complica daccidentcs typhoides: assim
em uns » febre se atéa, a lingua torpa-se secca, aspern, e negra, os dentes
fuliginosos, a séde viva, e os soluges continuos, a face embaciada, e tocada
dlestupor, coma, ou dehrio, rigesa, contracgdes e sobre-saltos tendinosos : em
fim depois de cinco, ses, oito, dez diasg, ou mais, sobrevem a morte. Emfim,
€ ainda durante a rcagad, on em seguida, que sobrevem cutras aftecgdes, co-
mo as congestdes, inflamacdes especialmente das meningeas. cerebro, e pul-
moes: assim como a bexiga, escarlatina, e outras ernpcoss, como afirmud al-
guns praticos.

Nem sempre o Cholera offerece a physionomia que apresentamos = asstm
tem-se visto muitas veses acommetter repentinamente , com os symptomas 08
mals graves do estado algido, terminando com a morte y € Sem reacgad, no
espago de seis a oilo horas.

Esta 6 a forma mais maligna, e atterradora. designada geralmente pela
denominagad do Cholera fulminante: nestes cascs ha muitas veses pouccs
vomitos, e dmrrhea, e as suus feicoes caractenistieas sad extrema prostragad,
fortes, e frequentes caimbras. 3

DURACAO.

O Cholera tem uma marcha rapida, e pode as veses matar em horas:
& sua duruqa().mediana € de 48 a 60 horas, algumas veses pode prolongar-se
& um septenario, raras veses execde a 1% diss.  Emfim a durac:d, ¢ intensi-
dade dos dous periodos da molesti- variad conforme a rtade, fo;qns, e estadg
de saude do ndividuo, no maicr numero de cascg, e mormente quando o
Cholerico é velho. e tem a constituigad debil, ou deteriorada por ruolestias
anteriores, ma alimentugad, e bebidas alcoglicas, entad os symptomas d'exci.
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taga® sad quasi sempre ligeiros e a mailor parte das veses nab apparecem:
A convalescenga é ordinariamente lenta, e exige muito cuidado para preveniz
as recahidas, que frequentes veses tem lugar: alguns doentes conservad du-
rante algum tempo a dyspepsia, e outras petturbagdes dos orgaos degestivos,
permanentes, ou separadas por intervallos mais ou menos aproximados.

DIAGNOSTICO.

 Attendendo-se a naturesa dos vomitos, e dejecgdes, ao resfriamento da
lingua, e todo o corpo, a mmperceptibilidade, ou aniquilagad do pulso, a cor
de chumbo, azul, ou vermelha do rosto, maos, pes, unhas, e muitas veses de
toda pelle, a aphonia, suppressad urinaria, e caimbras, é impossivel o confun-
dir com outra affecgad. O envenenamento pelas substancias causticas, espe-
cialmente pelo arcenico, ¢ 6 o que pode simular o cholera asiatico, por cau-
“sa do resfriamento do corpo, estado cyanico da face, e extremidades, altera-
Gad da voz, dyspneéa, raresa, ou suppressud das urinas, porem attendendo-se,
que as dejecgdes sad negras, e sanguinolentas, sad mais que suficientes para
tirar toda a duvida 4 respeito do seu diagnostico.

PROGXNOSTICO.

O Cholera asiatico é uma molestia gravissima e mortal, tem exercido gran-
des estra gos nos lugares em que se tem desenvolvido, e fere de morte a maior
parte dos individuos por ella accommetiidos - ella tem parecido mais temivel
nos dous extremos da vida , € mais no homem , que na mulher: é mais grave
na invasdo da epidemia, que nas declinagad: quando se manifesta o resfriamen-
te, a cor cynica e o pulso supprimido, o perigo é grande.

TRATAMENTO,

Nad ha certamente uma molestia contra a qual se tenha cfferecido, e pre-
conisado maior numero d’especificos do que o Cholera, porem é forgoso con-
fessar, que alé o presente nad he conhec,do: por tanto cada qual seguird o
methodo de tratamento, que as circumstancias de cada doente for mais ajustado,
por isso iremos apresentando os principaes methodos publicados no Boletim
do Cholera, pelo Lllustre Pratico, e escriptor Portuguez Candido Albino da

Silva D'ereira e Cunha (a)

Tratamento proposto por Blatim, e do qual assevera ter colhido
grande vantagem em 1832

Primeiro, administrar ao doente agoa fria em alta dose, que algumas
veses é preciso insistir por 24 horas até se desenvolver a reacgad: e este au-
thor assevera, que esta medicagad favorece o apparecimento do calor , e modi-
fica as abundantes secregdes albumino-serosas. ~ No caso de persistir a diare
thea, é util juntar a cada litro d'agoa duas ongas de claras d'6vos,—-e que a
addicgad de 15 a 20 gram d'acetato d'ammoniaco, parecia favorecer eminente-
mente o movimento circulatorio, e desenvolvimento do calor, expecialmente

(a) Jor. das Sci, Med. de Lisboa Tm. 4.
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nos velhos , e pessoas fracas, e que n’aquelles, jque tinhdo repugnancia pela
agua, a ipecacuanha n’alguns dispertou a séde e produsio os mel hores effeitos.
A principio a agua sahe expellida pelo vomito, turva e com mais ou nienosg
porgoes d’albumina , porem depois vae cada vez sahindo mais pura, e os vo-
mitos vad se tornando mais raros a medida que a reacgad se vae estabele-
cendo : entad o doente pode diminuir a dose d’agua e tomar alguma porgad
de caido ou leite.

O segundo meio por elle gabado, sad as inspiragoes forcadas: assim
‘exigia, que os doentes fisessem profundos e grandes esforgos Inspiratorios,
permittindo-lhes apenas alguns intervallos de repouso.

Ewm nenhum outro agente reconheceo tanta efficacia para provocar o
calor: assim em (81 Cholericos curados, mais d'um tergo foi submettido a
-agua fria em alta dose, e & inspiragoes forgadss.

Tratamento proposto pelo Dr. Beaurepaire.

Consiste em ninistrar 120 gram d’agva distillada de flor de laranjeira,
em 24 horas, a partir do momento da inv sad da molestia.

Tratamento indicado pelo Dr. Woams.
Recommenda administrar immediatamente 2 gram. d‘ipecacuanha, e

para bebida infusad de Tilia e hortelan pimenta, e applicar sobre o estomago
um emplastro do seguinte.

R.

Theringaeiing o2 shasyssbeon by 15 gram,
Balsamo duiPeruzein d_copag guw 15 gram,
Olio excencial d¢hortelan pimenta.. - 15 gram.

E sobre este emplasto. um tijolo quente: tendo previamente o cuidado
de cobrir a superficie do emplastro com canfora em po.

De duas em duas, ou de tres em tres horas, esfregar os membros com
uma esponja molhada no seguinte :

Camphorajiui sy dons abbaxing g 2 gram.
Alcoolbrechificados glid ek aringiiniy 120 gram.
Mindgrel Jobdise sobadiive e 30C gram.

Tinctura de capsicum annuum.
Internamente uma colher d’hora em hora da pogad seguinte :

R.

Ether sulphuricos Joa0 2 830 sl 15 gram.
Ammoniaco diq o ST i o el o 3 gram.
Tinctnra ‘deseapsrcum s ot s I gram.
Camphora.._ ..____. S e0d ath 2 decigram.

E quando existir dor no estomago ajunte 15 gram. de theriaga,

Logq que a reacgan comeca, e o frio diminue . deve-—sebsubstituir as
pogdes estimulantes, e ministrar em seu lugar uma bebida diaphoretica com o
carbonqto d‘amopiacn, ou nitrato de putassa, se ha reacgao, ou ameaga ser
exccessiva. Assim como juntar a qualquer medicagao interna, a camphora
na dose de 3 a 6 graos.

Procedendo este author autepsia n'um doente , que tinha worrido n‘um
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grande estado de depressiio, observou, quardo abrio o craneo, sahirem duas o

sres colheres de serosidade: penson que talves esse derromamenty fosse devid

ao restabelecymento subito da eireulagao . cansando o affluxo de srande quan
tidade de sangue arterial ao cerehro, ainda quando o systema venoso se acha
va destendido pela serosidade.  linaginada esta indugao considerou , que a
melhor therapeutica seria activar a absorgao !ymphatica, assim ao primeiro
doente que lhe appareceo com o estado comatoso. mandeu raspar a cabeca,
e applicar uma flanella molhadn va seguinte misture,

Aledoltcamphoradol s il el - 150 gram,
Ammopiaroliges TS T 25 gram,
Infusao didinnica- i acder 10U gram.
Dissolva.
Chloridraio d’ammoninco. .. § 45 -gram.
O resultadao for 0 melior © assim continuou applical-o no periodo eyant

eo, e os bons effeitas nunca se desmentirdo.

Poderoso revulsivo aconselhado pelo Dr. Pelikan, Medico em S.
Petersburgo, no periodo algido d’esta affecgdo.

Consiste em embruihar duas libras de cal viva em um len¢o- molhado,
que deve ser eollocado dentre da cama e junto ao doente. O grande calor,
que se desenvolve immediatamente, 6 um pederoso melo para provocar o suot
e a reacc¢éo.

Gravim Myvroy propde para otratamento do ‘“holera a dissolugao aquo-
aa de sal commum como efficaz remedio no primeiro periodo.

Este A maunda dav nma colher de sal em uma chavena d’agua, que se
deve repetir até produsir vomites energicos, e nocaso de continuur a diarrhea,
clysteres d’agua salgada

Tratamento usado por Lefreve Roussean.

Este A. propde, que se feche o doente em um quarto, sem communicas
edo com o0 exteilor, € que se queime pimer}tu em grande quantidade | para
que continuamente respire este cheiro; e miis, sendo possivel, meter 0 Goente
n’um banho guente, que contenha uma boa porgao de pimenta, e abi deixal-o
até apparecer o suor, e dar de beber algnus copos d’agua, com alguns gracs
de pimenta. e i :

Trataments que assegura o Dr. Depisrris ser d’excellente utindade.

Este A, ordena que se ministre 125 gram. da seguinte pogaa , e se con.
tinue dehora a hora a mioistrar 10, 15, 20, ou 30 gram. , alé que a diarched

cesse :

R.

Agua fervente.-—-—---- 150 gram,
Cato em po---- 10 gram..
Vzleriana em po 3 gram.
Infunda, coe e ajunte:

Landaliq. (deSyd.- - == -5 - . 6 gottas.
Ether sulphurico.-—-.__...- 4 got.

Elict indica a seguinte formala. durante o perioda alzido, para prowc
€ar-a reacgao, como vantajosa,
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Infusdo quente d¢hortelan pimenta. 150 gram.

Acetato d*ammoniaco lig..----- Gl ik
Tiaud  de Syda oot cona et e
Charope commum.___.._- S 604 &

: : S : R
Par. ministrar immediatamente a primeira vez meio copo, e d'ahi em
diante duas colheres de dez em dez minutos.

Tratamento proposto por Piorry.

Este A. aconselha iniecgdes d’agoa e diz , que no espago d’'uma hora
introdusio na bexiga d'u.n doente . quasi dous litros d’agua na proporgao
de 60 gram. por cada vez: o doente melhorou, o pulso desenvolveo-se, e
0s symptomas mais graves modificario-se rapifamente.

Tratamento indicado por Chomel.

Este A. admitte 4 formas de Cholera: 1.~ Nervosa, caracterisada por
predominancia de dores, caimbras, e oppressao nas viceras,

2.% Algida, assignalada por perturbagdes de circulagao, respiragao, e
diminuigdo de calor.

3. % (astro~intestinal, saliente pela abundancia d’evacuaqoes.

4. % Inflamatoria, que tem muita semelhanga com a gastrite aguda, e
dysenteria.

{colra a primeira forma emprega o opio pela bocca ou em clyster, e ao
mesmo tempo por ambas as vias, gnando ¢ possivel, no caso d’impossibilidade,
pelo methodo endermico.

No periodo algido , emborcagdes seccas & vapor , sacos d’aréa, e botijas
>quentes na peripheria do corpo: reprova as emborcagées humidas por favore-

~eer a adhesdo do suor viscoso 4 peile, que com a diarrtea e vomitos ajudao
-a colliquagdo : aconselha fric¢des seccas de fumos aromaticos de beljoim, e
incenso; e nos robustos e atacados 4 pouco, fricgdes com neve pilada, e inter.
namente chd, café, ponche , e bebidas alcoolicas. Se o doente sente calor,
em vez d’estas, as refrigerantes.

Na inflamatoria, sangrias geraes ou locaes, banhos, cataplasmas sobre o
ventre, e bebidas emollientes com o opio. Se os vomitos sdo tenases, vento-
sas escarificadas sobre o estcmago, pogao antiemetica de Riviere, e o sub.
nitrato de bisimutho, etc.

A diarrhea, pela diminuigdo das bebidas , elysteres adistringentes, e em
ultimo caso, 4 um largo visicatorio no abdomen, :

Contra a8 caimbras, fric¢des com linimento opiacio e opio, interna-
mente. Se ha dyspuea e febre, emissdes sanguinias geraes , se ndo coincide
com a febre.

H:vendo accidentes cerebraes recorre aos revulsivos, e exclue o opio,
A fraquesa com os tonicos.

Tratamento de Rostan.
No periodo algido, manda recorrer aos banhos 4 vapor, ou aos banhos

quentes de 40 a 42 cent. : ao sahir do banho uma infusho quente de ca-
momilla, e sobre os membros, fricgdes com linimento ammoniaeal. St
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Be nfio apparece a reacgdo ministra uma pogdo etheria com alcool , ou
laudano. Este A. pensa que um dos elementos principaes d’esta doenga é
a acidez das secrecdes, pelo que desd’o principio ministra pogdes alcalinas, ou
com 20 got. d’an:moniaco, ou com 8 gram, d’agua de cul, com 20 de vehi-
culo; os vomites e evacuagoes, com extracto d’opio, e clysteres amylaceos com
6 got. de laudzno em cada um, e se o vomito peisiste . um vesicatcrio sobre a
regido epigastrica : e gquando ha signaes de congestao, emissdes sanguinias,
com parcimonia.

1 ratamento de Cruveillier.

Ministra pocdes guentes com ether no primeiro periodo , e depois a se:
guiute, associada aos excitantes, adistringentes e narcoticos.

Agua distillada d’hortelan pimenta.. 120 gram.

BiRinaciofdofcatos et e S s = < |0 S

IBahdsd epSydienae Ll Aae e S 2R oot

Para combater a diarrhea clysteres com 15 a 2(" got. de laudano ; as do-
res que apparecem no torax e abdomen cambate até que cessem com emissies
sanguinias locaes: no periodo algido fric¢des insitantes, e senapismos nos
membros : nos casos graves, ou fulminantes, fuz tomar uma colher da se.
guinte mistura de meln em meia hora,

R.

ISandampl et tep ) s St 3 oran
Ammoniaco” ~ - TITN ooL sk dili e AL
Bthert s kie & o MREE Fol 11558 ke

Nos intervallos agua merna adogada com charope gommoso, sinapismo8
sobre 0 abdomen, e um visicatorio no torax ou columna vertebral.

Tratamento por Martin Selon.

Este A emprega duas ordens de meios, uns destinados a combater 08
diversos symptomas, e outros destinados & obrar de um modo especial sobre a
economia , e & modificarem o estado do sangue, A primeira ordem compre-
hende os banhos d’ar seccos e quentes, e a seguinte pogao no periodo algido,

R.

Tiatid S de Syd,-c -2 - Eoe s 207001y
Licor d’Hoffmann=c oo __ ot . 12 58
Infusdo d’hortelan pimenta,.... 60 gram.
Anmoninco.: oo L st 20 got.
Charope commuimn. ... _.--~ 30 gram.

.

Alternando esta bebida com ponche; clysteres amylaceos laudanisados
para a diarrhea , e para promover a reacgav, SIpapismo no thorax, e c?lumna
vertebral  Na segunda ordem de meios administra o sub-carbonato d’ammo-
niaco, e um julepo, que contem 10 gram. d’ammeoniaco, e 15 gottas de lauda-
no : os vomitos cembate com ventosas escarificadas no epigastro . cu com um
visicatario, que cura depois com uto centigr, de chloridrato de morphina: con-
tra a diarrhea emprega os clysteres de subnitraio de bismutho: para
estabelecer a secregdo urinaria , um decocto de gomma nitrato , e durante &
convalescenga, vinho generose com agua de Seltz.
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Tratamento de Serres.

Considera o Cholera como uma affecgao typhoide perniciosa, e devide
o tratamento emn duns ordens de meios: os primeiros, destinados a combater
os accidentes do primeiro periodo, e os segundos, as nlleruqég‘s do segundo
aquelles compGe-se da pogdo antiemeti=a de Riviere: agua de Seltz, limonada
citrica, e em 24 horas dous ou tres clysteres preparados com camphora, sal.
phato de quinino, laudano e agua de gomma. ;

A medicagao especifica € constituida por fricgdes mercuriaes sobre ©
ventre, muitas veses, na dose de 8 a (0 gram. no dia conforme os casos, e in-
ternamente sulphureto negro de mercurio, e o ethiops mineral.

No periodo algida, bebidas excrantes . e botijas quentes: no caso de ca-
imbras fortes, uma pogao com ethiops, e os pheuomenos coinatoses com sina-
pismos, bixus utraz das orelhas, e laxantes.

Tratamento de Gendrin.

Este A diz, que o Cholera consiste em ciico ordens de phenomenos, que
successivaniente se desenvolvem.
1.© Phenomenos prodromicos : 2.2 os phlegmorrhagicos; 3. < espes-
samento do sangue, devido as perdas da parte liquida : 4. ° suppressdes das
S

secregdes: 5. © reacgdo. As principaes indicacdes sio as seguintes: 1. ©

faser parar a hypersecregao gastro-intestinal: 2. © modificar o sangue de for-
ma a restituir-lhe a sua composigao normal: 3. ° moderar 0s accidentes fe-
bris da reac¢ao: 4.2 evitar ou combater as congesides.

Contra a forma saburral, ou diarrheica dos prodromos, emprega os eme-
to-catharticos , e a ipecacaamha com agua de Seliz, ou sulphato de soda. Se
ha vertigens, ou cephalalgia , sangria, diéta tenue, e uma pequena porgao
d’opio, repouso na cama, e temperatura um pouco elevada para excitar a
transpiragdo. Se a molestia progride, prescreve opio emn alta dose , se conti-
vua a diarrhea , e sobrevem cyanose , friccdes de qualquer linimento esti-
mulante: no periodo algido, continua ainda & dar o opio, mas principal-
wmente infuses estimulantes de camomilla, tilia, etc.; sinapismos, visicatorios
e fricgdes estitnulantes, muitas veses a Sangrla, mas como o sangue ndo corre,

deixa a veia aberta, e manda praticar as fricgdes ditas no membro : na reac-
¢ao usa da medicacdo symptomatica.

Tratamento de Bouvier.

. Emprega contra a diarrhea, agua d'arroz e clysteres gommosos Tauda-
pisados: contra os vomitos, agua de Seltz » neve, po¢ao anti-emetica de
Riviere, sinapismo no epigastro, bebidas em pequena quantidade, laranja para
humedecer a bocea,

Com o fim de sustentar as forgas e deslocar o movimento inflamatorio
dos intestinos para a pelie, emprega as bebidas excitantes e tonicas, as infu-
s0es de cid, cale, vinho, ponche, sinapismos, e fricgbes com linimento volatil
antaridado © emprega os aicoolicos com reserva » por temer as congesies
erebraes coosecutivas: para «s combater (quando existem), usa de sinapismos,
/ISICatorio ni euea e coxas, e raras vezes das emissoes sanguinias : se ha de.
liio recorre wo opio, ¢ anlispasmodicos, .
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Tratamento de Durand.

. Apenas chegado ao doente, manda vesir uma camisa de meia de I,
um banho d’ar quente secco, e duas gram d'ipecacuanha em duas doses, e
vae dando infusao d’ipecacuanha para favorecer os vomitos e diaphorese, bem
quente, e repetidos por seiz veses, repete a infusio se o doente soffre nau-
Seas, ou accusa plenitude no estomago. Sc por este meio se ndo restabelece
franca reacgdo, dd o elixir seguinte:

e
Genebra da Hollanda___.__- s> 10lilre?
Macere per 3 dias.
Riiz de Gencianna Gt daz 22>
; e dbAngelica i o ia TR S S En z 8
iy d’lnuTa Heliifiase = eiifes a8, 45,gram, g
., de Calomelanos aromatico- - S
~ Sustenta depois a cxcilagio com uma ou duas co-heres das pogdcs se-
guintes

R.

Agua distillada d’ortelan pimenta_ - .-~ 100 gram.

Ether suiPhunco.._ .................. bl e

Alcetatal dAmmoniaco - 22 TSI T . ; =

Quando ha ‘caimbras junta 4 esta pogao laud. de Syd., que ministra s
colheres de quarto em quarto d’hora, aliernando com uma chavena de chd al
coolisado.

Para bebida ordinaria, infusdo de flor de lavanjeira , com acetato de am-
montaco, no fin de 2 horas repete~se o elixir, e 2 pogao, ge nac se desenvol.
ve bem a reaccao, quando se estabelece, continua-se a dar o chu:se éin-
ensa, agua de Sedlitz, ou 2, 3 € 4 pogdes da formula seguinte.

Manaess of et FRE e P Gliorant.
Sulphato de magnesia.- .. ...-—-- 20,
. Em seguida, cosimento de sevada com mel, ou 3 chavenas de chd, com
k 45 gram de sulphato de mugnesia: pode-se substituir a agua de Sedlitz pela
\ limonada de citrato de magnesia, e dar em 24 horas 2 ou 3 clysteres purgan:

tes com sene, e sulphato de soda.
Se apparecem phenomenos comatosos, insiste nos laxantes,. e clysteres
purgantes, e ao mesmo tempo fomentagdes na cabega com a seguinte agua se:

dativa.
ik
AUTIE e st e s St e e S . 30 gram.
Alcohol eamphorado.- -ocooomeem e L5

SHlL TR L e s s e
) Se continudo estes phenomenos, bixas atraz das orelhas, e cosimento de
gevada e mel, com 10 gidos de sal.

Se persistem os vomitos, agua de Sedlitz, ou uma pogao as colheres,
ofm 8 decigr. d'alumen calcinado.  8e ha diarrhea persistente, clysteres com
cetato de chumbo., No caso de persistencia de phenomenos comalosos, € S€
nanifesta o-se¢ por paroxismios, prescreve uma gratu. de sulphato de quinine
4N pogdg, OU 2 0u 3 grain do mesmo sal em clyster.
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Tratamento de Barth.

Emprega 3 ordens de meios, e simultaneamente conforme a predomi.
nancia dos symptomas.

1.2 Contra os vomitos, a pogao de nitrato de prata na dose de 5 cent.,
e contra a diarrhea, na de 15 ou 20, e diz, que raras veses lhe foi necessaris
empregar por mais de dous dias. :

2.°© No periodo algido ministra o estracto alcoholico d’haschich, sus-
penso n'uma gema d’ovo, e na dose de 5 cent. ou entao,

@hloruretoldefsodro a1 5ioram’
Xarope ‘de diucodios tE s BT o s
Agua d’hortelan pimenta_ . ..___.___
Tambem minisya 0 sal commum em clyster na dose de 15 gram.
Para provocar a transpiragao o seguinte:

aa 30 gram.

Agua distillada d’hortelan pimenta__.___ 3€ gram.

Alcoholato d’herva cidreira- ... _..___ el
Sub-acetato d*Ammoniaco.._ - .c........ 10 ate |5 gram.
Xarope de casca de laranja L o- S l5Foram:

Eithersc: =5 SES RSt e e 6 got.

3.2 Depois de bem desenvlvida a reacgdo recorre ds emissdes sangui-
niag, e revulsivos cutaneos, segundo a intensidade dos phenomenos, que ap-
parecem.

Tratamento de Falret.

A’ principio cosimento d'arroz, e clysteres de gomma laudanisados, se
persiste a diarrhea, ou de ratania, que sendo suficicntes, aos de nitrato de
prata na dose de .5 centigr.: contra o8 vomitos, a pogao antiemitica de Ri-
vere.

Se apesar destes meios se desenvolve o estado algido, recorre a 1pecacua-
nha, e ao calorico na peripheria do corpo. Nestas circumstancias usa as
vezes dos calomelanos na dose 30 a 40 centigr., e cataplasma emalliente ne
abdomen, e diz ter tirado vantagem da applicagas d’um esquentador cheio
d’agua quente, sobre o ventre, que diminue, ou suspende as dores, e aperto da
regido epigastrica: sinapismos em toda peripheria do corpo, banhos sinapisa-
dos, fricgdes seccas, ou com linimentos alcoholicos, pogdes de sub-acetato
d'ammoniaco na dose de 15 a 20 gram., e laudano na dose de 20 a 25 gott.

Contra as caimbras, pranchetas ~mbebidas em chloroformie, nos pontos
dolorosos: o sesqui-chlorureto de carbono, (uma s6 vez) para desenvelver a
reacqgao.

Trutamento de Selut.

Emprega principalmente duas ordens de meios, excitantes, e adistringen-
tes.

Os primeiros 3o destirados a provocar a reacgao, e os segundos a com-
bater as evacuagdes alvinas,

No periodo algido ministra um banho a 30 ou 40 grs. de Reaumur, e
logo depois uma infusdo aromatica bem quente, e com acetato d’ammoniaco,
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Quando comega a reacgio, faz muito uso do café, e do vinho de cham-
pagne.

Contra a diarrhea, emprega os clysteres com o nitrato de prata, que re-
puta ser o meio menos fallivel.

Na reacgao usa com mao larga das sangrias, principalmente se ha phe-
nomenos comatosos, e de congestao

No periodo da invasao da molestia, e principalmente havendo nauseas,
e anciedade epigastrica, usa ministrar um emetico assim formulado:

R.
fipccavnnha ol SinE Sinie WL 1 gram.
flax(aroemeticos Sa s SE it b e 5 centigr.

"Pratamento de Levy.

Este Medico Militar muito se distinguio no tratamento da epidemia de Pa.
ris. Levy reconhece 3 periodos nesta molestia : o prodromico, e o de reacgao
sobre os quaes a Medicina possue meios regulares, e efficazes: o eyanico
ou algido de cholera confirmada, quc ainda pertence ao dominio das tentati-
vas, e das experiencias.

1.© Prodromicos. Comprehende o primeiro espago, que vae desde a
perturbagdo da saude, até ao apparecimento das dejecgdes brancas. Neste
periodo distingue 3 formas:

1.® Nervosa: (cephalalgia, vertigens, lambago, espasmos, etc.) Repou-
so na cama, chd, e bebidas sudorificas: se nao cede recorre a 1pecacuanha
em dose emetica.

2. Saburral: (bocca saburrosa, anorexia, dores lombares, ete.)—Me-
dicacao vomitiva—acompanhada de purgante, se ha intumescencia no ventre.

3.% Diarrhea, ou Cholerina : (alguns, ou todos os phenomenos preee-
dentes acompanhados de soltura de ventre.) Opiaceos, principalmentc em clya-
ter, no caso de persistencia, emprega a ipecacuanha.

9. % Cholerica caracterisada. Admitte neste periodo tres formas.

1.® Forma cyanica, com o pulso filiforme, ou forma adynarmica: (cya-
nose, pelle inerte, suér frio, prostragao profunda, olhos encovados, etc.) Ba-
nhos d’'ar quente, pogdes estimullantes com acetato d’ammeniaco ( 10a 30
gram.), café quente, ch4 d’herva cidreira com tinctura de canella.

2.= Forma algida com predominancia de symptomas digestivos ( vo-
witos, e dejecgdes alvinas abundantes). Todos os meios servem para applicar
o calorico & peripheria: café quente: sinapismo na vegido epigastrica, e em
ultimo caso um visicatorio ammoniacal n’aquella regido , curado depois com
o acetato de morphina: persistindo o vomito emprega o sub-nitrato de bis-
yutho na dose de uma gram d’hora em hora, (até 10 ou 12 gram.)

Levy faz um prognostico mais favoravel nos casos em que ha evacua-
gdes alvinas abundantes, do que n’aquelles em que faltdo, ou sdo pejuenas,
ou cessao de repente.

3.= Forma algida com predominancia de symptomas nervosas, ou es-
pasmodicos : (cyanose em ultimo graw, pulso nallo ou imperceptivel , caim-
bras violentas, contricgao no thorax, encovamento dos olhos, ar}c:'eda'ie pro-
funda.) A applicagdo de banhos d’ar quente 4 estes doentes, é insupporta-
vel, externamente emprega as fricgdes com a essencia de therebentina, ©



-

e D80 s

oléo d’amendoas doces camphorado, e lsudanisado, o balsamo tranguilio, .
chloroformio : internamente o ether e o laudano

Oz doentes que ofterecem. esta forma sao quasi semptre vietimas da mo:
lestia : esta e a forma adynamica inicial sdo, segundo Levy, as mais funestas
variedades da epideniia.

3.° Reacgdo. Aqui torna a ser efficaz a Medicina.  Este periodo &
earacterisado pelas congestdes nos diversos organs. Podem redusir-se 4 tres
especies mais frequentes. .

1. = Congestdes encephalices : trata—ns secundo as cceurrencias pelns
purgantes, bixas na regiao mastoidea, pesi¢do senta la, revolsivos nos extremos,
e vesicatorio na nuca,

2. Congestdes pnlmonares : trati-a8 pelo emprego combinado de pe.
quenas sangrias (250 gram.}, emetico opiado (emetico 3 decigr., opio 5 cen-
tigr.), e visicatorios

3.2 Congestdes abdominaes: emprega as ventosas escarificadas no ab-
domen, cataplrsmas laudanisadas, ete

Taes sio os differeates. methodos de tratamento, mais rtecentemente pre-
conisados pelos jornaes estrangeiros ¢ que extrakimos dos Jornaes das Scien.
cias Medicas de Lishoa, dos quaes cada um pode tirar o partido coniucente
com a r2sdo. e a Sciencia, =njo valor nao discutiremos.,. porem diremos, que
posto que o Cholrra se nad subjeite a0 methodo uniforme de tratamento, pot
variaveis cirrunstancias, todavia em muitos cazos poderao ser usados qualgner
dos metho'os indicados, entre os quaes existem muitos, que honrdo 4 seus au-
thores, e dos quaes as capacidades predilectas da Sciencia melhor pode ava-
bar, do que a nossa apoucada capacidade Medica.

L 0 M
VERMES INTESTINALS

~ Os vermes intestinaes habitdo o canal intestinal do homem, sobre tudo os-
intestinos delgados : contao-se quatro especies, que vem a ser Ascarida lom-
bricoide, Ascarida vermicular, Teenin, on solitaria de que ha duas espacies,
que vem d sera Tenia lata, e a Tenia sclinm, e o Tricocephalus  As
duas primeiras variedades sao de (jue nos occuparemos, por serem incontes.
tavelmente os que com. mais frequencia se ddao nos habitantes d’esta localidad
_ A lombriga propriamente 4ita apresents uma cor amara!tlada, ou rosé:
ais on gienos escura, seu corpo cilindrice, e elastico apresentando de 3 4 14
polegaias de comprido, e duss a tres linhas de largo, adelgsgando para as
extremudades, msis para. o kado da cabeca, onde existe a boeca, formada por
tres valvulas moweis,
A Ascari
de 2 a 5 linhas

vermicular tem o corpo filiforme; branco, e da comprimento
cabegn obtusa, e vesiculosa nassada d’uma nequen: abertu-
m,’ 6s machos sdo mais pequenos, que as femeas, occupiac: especialmente o
Teto junto a0 anus onde se desenvolvem prodigiosamente em numers, e pro-
dusem uma eomichao impertinente e-desagradavel. Linneo e seus sectarios
suppunhio, que os cermens d’estes vermes“provinha(') fo exterior, e erdo be-
biios n’agua, on ingeridos com os alimentos, e davdo como prova, a suni-
“)ﬂﬂ(;:‘ que ha entre os entnimrios, e 08 vermes de terra. porem tem-se ob.
jectado, com razao, § esta hypothese, que os entosoarios podido. existir no




corpo do féto, e no seio dos orgdos, que nem uma cemmunicag&o apresenide
com o exterior: outros como Pallss, e Brera pensdo que os germens, pro-
dusidos pelos entosoarios, erdo expulsados pela economia, para onde depois
entravao por intermedio do 4r, dos alimentos, e bebidas, porem esta doutrine
afasta a difficuldade sem a vencer, admittindo a existencia espontanes d'um
helmintho, hypotheses estas refutadas por Bremser, Swammerdam, Rudo!pht
e outros, os quaes fasem depender a existencia d'estes séres, d’uma geragao
espontanea , e quiserdo tambem explicar, dedusindu—a d’hypotheses sobre a
creagao do Universo, da qual, segundo suas phantasias, todos os entes tinhao
4 mesma origem, que os vermes infusorios : finalmente outras supposigoes,
ndo menos absurdas, teem apparecido, sem que teaha servido, se ndo para
augmentar a incertesa, e inverosimilhanga de cada uma d’ellas, ficando as-
sim ainda problematica a creagdo dos vermes intestinaes Estas affecgdes,
segundo a sua importancia, offerecem contradigoes : assim Abilgard considera
a producgao dos entosoarios, devida a inercia do tudo digestivo, e suppde 2
sua existencia proveitosa como uma estimulagio salutar do mesmo canal.
Goéze levado pela ideia de que todos os séres forao criados para proveito,
ou recreio do homem, considera a existencia dos vermes proveitosa a saude,
porque, segundo elle, sao gonsumidores do excesso de mucosidade intestinaes.

Ganthier professando a mesma crenga, faz depender a regularidade das
principaes funcgdes, do organismo do estimulo provocado pelo atrito dos ver-
mes. ;

Alguns como Fortassim, Marteau de Grand Villiers, e outros, fasem de-
pender todas, ou & maior parte das infermidades. da existencia dos vermes
intestinaes. Qutros emfim como Serres, e Courbon exforgio-se por provar
a influencia damnosa da presenga dos vermes, & ponto de os considerarem
como causa directa da morte, por encontrarem em varios cadaveres os im-
testinos perfurados pelos vermes.

Grande excesso se nota nestes oppostos juisos, porem oS pathologistas
modernos, mais solidos em principios, collocdo com rasdo as doencas vermi-
nosas no centro d’esses extremos, por isso, que sendo a existencia dos vermes
intestindes precedida, e acompanhada d'um estado morbido mais ou menos
intenso das vias digestivas, e seguidos de varios outros phenomenos, temos,
que avaliada a importancia d'esses estados, aotes e depois da existencia’ d'es-
ses séres, ¢ mais que rasoavel o procedimento dos modernos.

CAUSA,

Encontra-se em todas as idades, sobre tudo na infancia pelo abuso das
gubstancias saccharinas, frutos mal sasonados, e de pessima alimentagdo. pot
isso, que o estomago exposto de continuo ao trabalho digestive d'esses ali-
mnentos, pouco & pouco perde a sua forga, a poato de fornecer um chyme
alterado, do qual o chylo fornece apenas uma nutrigio imperfeita, o que da
lugar a fraquesa dos orgdos, manifestada pela palidez, emaciagdo etc.

O sexo mais subjeito a ellas é sem duvida o feminino: neste o tempers.
mento lymphatico, e a vida sedentaria demonstrdo, que a energia gastrica
nestas ¢ fraca, e preenche-se com lentiddo, e fraquesa, o temperamento fym.
phatico pela fraquesa dos orgdos gastricos, explicada pela escacez da ferga
vital de todo organismo; o temperamento nervoso, poraue as potencias vitaes
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néo seachdo equilibradas, o que faz que a vida organica parecs ceder uma
parte de seu poder a vida de relagdo. ; i

Os habitantes dos climus pantanosos sdo incontestavelmente subjeitos aos
vermes, por isso que produsindo a debilidade geral , sobre tudo dos orgies
gastricos | explicao a razao de sua {requencia 'nestes luga'res, m(!lcadla por
differentes observadores : pelo que parece, que a hypostenia gastrica, € uma
condigdo necessaria a creacdo dos vermes; ou seja porque as mucosidades,
provenientes da atonia digestiva , alterando-se se convertao em vermes. (a‘d-
mittindo-se a geragao espontanea) ou por serem essas mucosidades apropria-
dus & sua creaghd e propagacdo, admittir-se ;| que venhdo do exterior os
vermes: finulmente seja qual for & sua origem, o que parece rasoa_vel, €,
que a atGnia gastrica muito fgura na sua producgao , a qual presidindo ag
seu desenvolvimento, persiste até que com o tempo elles cies¢ud em nume-
ro, e volume, que revolvendo cu velicando «m diflerentes pontos a tunica
mucosa intestinal, dé lugar & symptomas d'irritagao gastro-intestinal , em
relagad d excitabilidade individual, sssiin como a accidentes ontros, taes
como por sua accumulagdo uma massa consideravel d’estes vermes em uma
porgao dintestino herniado, possa produsir symptomas de estrangulamento.

Factos estes, que posto que,. nao demonstrados, coneebe-se a sua pos-
sibilidade: alguns authores citao perfura¢des intestinaes, o que foi refu-
tado por Bremser, Rodolphi e outres, porem concebe-se hoje, que quando
este orgao e amolecido, ou profundamente ulcerado, uma forte pressdo excr-
cida pela cabe¢a de vermes o pode atravessar: os vermes sahindo dos intes-
tinos podem cahir no yperitonéo, e s6 poder sahir provocando a formagio
d’abeessos, de que ha numerosas observagdes na sciencia, e tem-se visto pene-
trar os canaes biliares, e remontando o exsofago se ir alojar nas anfractuosi-
dades das fossas nasaes, emfim penetrando na laringe, trachéa, e bronchios,
determinar accidentes de sufocagdo, muitas veses ‘niortaes etc., porem a ob-
servagdo diaria demonsira, que cstes'accidentes séteem lugar em cazos raros.

SYMIPTOMAS.

Sdo dores agudas ou obtusas umas veses fixas, ouitras moveis, ao estoma-
2o, e diflerentes pontos do ventre . o qual apresenta grande volume e desi-

gualdade, borborygmos; eructacdes, e pyrosis, palidez do rosto, emmagrecis

mento, palpebras asuladas, pupilas dilatadas, grande afluxo szlivar, sobre tudo
demanha, nauseas, vomitos, tenesmos, prurido no anus, e fossas nasaes . tosse
secca, lingua carregada, altg fetido . voracidade ou anorexia, rangrmentos de
deates; trismo, on espasmos clonicos, febre, as veses continia , as mais das ve-
St por aceesso, como temos observado. -

TRATAMENTO.

Logo gue as crianeas sdo accommetidas de’lombrigas, & preciso prevenir:

a sua reprodugao por uma hygiene conveniente , assim deverao habifar luga-
res seccos e quentes, se lhe administrarg uma nutrigao substancial, usardo de

roupns de {&, e fardo uso de bebidas ionicas, e para destrnir as lombrigas’

administra-se os anthelminticos , cujo numero é consideravel : assim tem—se
preconisado contra os vermes o musgo da Corsesa , alhos, losna, agafrao,
{teto macho, camfors, hortclan pimenta, valerianna, excencia de tereben
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tl'na, glher sulphurico, olio de recinus, jalapa, calomelanos, rhuibarke,
etc. Substancias estas que se podem dar sos ou combinadas em pés , pilutas,
pastilhas, bebidas, e clysteres; este ultimo meio sempre éde grande utilidade
nas %}scandas vermiculosas, porem de todos os weios indicados, sempre temos
colhido vantagern em nossa pratica , da preparacao vermifuga Americana de
Fanestok, com o sumo recente de folhas de mastruco de 2 a 4 colheres, mis-
turado com igual dose de olio de recinus, para ser tomado por uma 6 vez; o
que repetimos no segundo dia, ausndo os seus effeitos sao pouco pronuncia-
dqs(si:dsobre todos a santonina na dose de 2 a 4 graos, em pastilhas, segundo
a idade.

PESTE.

Synommia. Doenga contagiosa , pestilencial, febre do Levante, typhe
do Oriente, ademo-nervasa ete.

Esta doenca é mencionada pelos livios sagrados, authores gregos e La-
tinos que descreverao um grande numero d’epidemias mortiferas,

86 do sexto seculo para c& é que tem apparecido um grande numero de
discripgdes mais precisas; depois desta epoca, ate hoje te havido um oumero
infinito d’epidemias em todas as provinciss do antigo coutinente, e d’estas as
peiotes forao as do seculo 15, 16, e 17 e d’entdo para ca lem sido o ob-
jecto dos maig impeortantes trabalhos.

E’ uma affecgao aguda, e epidemica, que independente dos phenomenos,
que sfo communs as outras wolestias pestilenciues, é caracterisada por bu-
boes, anthrax, carbunculos, e petechias gangrenosas.

Mr. Desguettes admitte tres graus; prumeiro, caracterisado por febre
Jigeira, sem delirio, e por hubes, que se curlo promptamente. Segundo,
assignalada por delirio, bubdes nas virithas, axilas, no anglo da maxiia , que
se podem modifiear ao quinto dia, € se terminar com a febre ao septimo.

I'erceiro, febre acompanhada de symptomags ataxicos mais ou mepos 1n-
tensos. delirios consideraveis, bubdes, carbunculos e petechias, anthrases, tem
a sua sede nas partes carnudas ndo cubertas de pello como a-face, peseogo
peito, costas e membros, que se modificao, ou termindo pela morte do tercziro
ao sexto dia, symptomas estes, que parecem ser dependentes, ou produsidos por
um envenenamento measmatico , ctja discripgdo aqui limitamos, e cujo tratas
mento suprimimos, por que até o presente nao lemos sido, e nem esperamos
ser incommodados por ella, apesar das circumstancias, que parecem aiode
poder concorrer para o seu apparecimento.

N PEe
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N’esta obra alguns erros escaparao ao revisor das provas,

Poderiamos appresentar aqui, a imitagad de muitas obras, uma
errata, porem preferimos pedir aos nossos leitores que os corrijao a
propor¢ao que forem lendo, e que nos desculpem estas faltas, que
s’encontrao em todas as obras, e em todos os authores.

Aos nossos assignantes agradecemos de todo o coragao a gene-
X083 Cooperagad ue Nos prestalao.
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